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План мероприятий социального проекта «Забота и здоровье» на 2019 год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Цель
	Задачи
	Срок реализации
	Участники 
(на кого направлено мероприятие)
	Организатор и координатор мероприятия
	Количество лиц, планируемых к вовлечению в мероприятие



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
	Акция «Цени свою жизнь»
	укрепление здоровья населения, снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности
	повышение уровня информирован-ности о здоровом образе жизни и профилактике заболеваний, мотивация к ведению здорового образа жизни
	июнь- октябрь 2019 года
	лица в возрасте от 15 до 35 лет
	министерство физической культуры и спорта Рязанской области, министерство образования и молодежной политики Рязанской области,  министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Центр медицинской профилактики, медицинской аналитики и информационных технологий» (далее – ГБУ РО «ЦМПМАИТ») (по согласованию)
	3 тыс. человек

	2
	Акция «Здоровье семьи – здоровье нации»
	увеличение количества семей, ведущих здоровый образ жизни
	мотивация к ведению здорового образа жизни в семье, личной ответственности за свое здоровье и здоровье детей, информирован-ность населения о принципах здорового питания, физической активности и отказа от вредных привычек
	июнь- ноябрь 2019 года
	все группы населения
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – ГБУ РО «ЦМПМАИТ») 
(по согласованию)
	3 тыс. человек

	3
	Акция «Маршрут здоровья»
	укрепление здоровья населения, снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности
	мотивация к ведению здорового образа жизни
	июнь- октябрь 2019 года
	все группы населения
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – ГБУ РО «ЦМПМАИТ») 
(по согласованию)
	3 тыс. человек

	4
	Акция «Школа здоровья на страже здоровья»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности
	мотивация к ведению здорового образа жизни, повышение информирован-ности по профилактике заболеваний, обучение навыкам первой помощи
	июнь- октябрь 2019 года
	все группы населения
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – ГБУ РО «ЦМПМАИТ») 
(по согласованию)
	10 тыс. человек

	5
	Акция «Здоровое сердце – это жизнь»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности от заболеваний сердечно-сосудистой системы
	мотивация к веде-нию здорового образа жизни, своевременное выявление заболеваний сердечно-сосудистой системы
	июнь- декабрь 2019 года
	взрослое население
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Областной клинический кардиологический диспансер») 
(по согласованию)
	20 тыс. человек

	6
	Акция «Скажи инсульту «Нет!»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности от заболеваний сердечно-сосудистой системы
	мотивация к ведению здорового образа жизни, своевременное выявление заболеваний, приводящих к развитию инсульта
	июнь- декабрь 2019 года
	взрослое население
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Областная клиническая больница») (по согласованию)
	20 тыс. человек

	7
	Акция «Измерь свое давление»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности от заболеваний сердечно-сосудистой системы
	мотивация к ведению здорового образа жизни, своевременное выявление артериальной гипертонии
	июнь- декабрь 2019 года
	взрослое население
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Областной клинический кардиологический диспансер»)  (по согласованию)
	20 тыс. человек

	8
	Акция «Вместе против рака»
	снижение инвалидности и преждевремен-ной смертности от злокачествен-ных опухолей
	мотивация к веде-нию здорового образа жизни, своевременное выявление новообразований
	июнь- декабрь 2019 года
	взрослое население
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Областной клинический онкологический диспансер») 
(по согласованию)
	100 тыс. человек

	9
	Акция «Мы против туберкулеза»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности от туберкулеза
	мотивация к веде-нию здорового образа жизни, своевременное выявление туберкулеза
	июнь- декабрь 2019 года
	подростки и взрослое население
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Областной клинический противотуберкулезный диспансер») (по согласованию)
	115 тыс. человек

	10
	Акция «Инфор-мирован – значит вооружен»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности от ВИЧ-инфекции и кожно-венерологичес-ких заболеваний
	мотивация к веде-нию здорового образа жизни, профилактика ВИЧ-инфекции и кожно-венерологических заболеваний
	июнь- декабрь 2019 года
	подростки и взрослое население
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Областной клинический кожно-венерологический диспансер») 
(по согласованию)
	20 тыс. человек

	11
	Акция «Трезвость –  выбор сильных»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности от причин, связанных с злоупотребле-нием алкоголя
	мотивация к ведению здорового образа жизни
	июнь- декабрь 2019 года
	все группы населения
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Областной клинический наркологический диспансер»)
(по согласованию)
	50 тыс. человек

	12
	Акция «Лето без табачного дыма»
	снижение преждевремен-ной смертности от болезней органов дыхания
	мотивация курящих к отказу от курения
	июнь- сентябрь 2019 года
	взрослое население
	министерство физической культуры и спорта Рязанской области, министерство образования и молодежной политики Рязанской области, министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – ГБУ РО «ЦМПМАИТ») 
(по согласованию)
	3 тыс. человек

	13
	Акция 
«Диабету – нет»
	снижение преждевремен-ной смертности от сахарного диабета
	мотивация к ведению здорового образа жизни, своевременное выявление сахарного диабета
	июнь- декабрь 2019 года
	взрослое население
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Городская клиническая больница № 11») (по согласованию)
	3 тыс. человек

	14
	Акция 
«Здоровье – победителям»
	увеличение продолжитель-ности жизни
	укрепление здоровья ветеранов, проведение лечебно-оздоровительных мероприятий
	июнь- декабрь 2019 года
	ветераны
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Рязанский областной клинический госпиталь для ветеранов войн») 
(по согласованию)
	10 тыс. человек

	15
	Акция «Протяни руку здоровью»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности
	раннее выявление заболеваний в ходе выездной работы:
	
	все группы населения
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Областная клиническая больница») (по согласованию), министерство труда и социальной защиты населения Рязанской области, министерство по делам территорий и информационной политике Рязанской области, федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова»  Министерства здравоохранения Российской Федерации (далее – ФГБОУ ВО «Рязанский государственный медицинский университет имени академика 
И.П. Павлова» (по согласованию), государственное учреждение –  Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации по Рязанской области 
(по согласованию)
	165 тыс. человек

	
	
	
	социального автопоезда
	июнь- сентябрь 2019 года
	
	
	10 тыс. человек

	
	
	
	«мобильных поликлиник», бригад медицинских работников
	июнь- декабрь 2019 года
	
	
	150 тыс. человек

	16
	Акция «Профилакти-ческая суббота –  время для здоровья»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевременной смертности
	раннее выявление заболеваний и своевременное проведение лечебно-оздоровительных мероприятий
	субботы июнь- декабрь 2019 года
	все группы населения
	министерство здравоохранения Рязанской области
	50 тыс. человек

	17
	Акция «Движение –  лучшее лекарство»
	увеличение продолжитель-ности жизни
	укрепление здо-ровья, проведение лечебно-оздоровительных мероприятий
	июнь- декабрь 2019 года
	лица старшего возраста
	министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – Государственное бюджетное учреждение Рязанской области «Городская поликлиника № 2») (по согласованию)
	2 тыс. человек

	18
	Акция «МедОК»
	увеличение продолжитель-ности жизни
	помощь лицам старшего возраста по укреплению здоровья
	июнь- декабрь 2019 года
	лица старшего возраста
	[bookmark: _GoBack2]министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж») (по согласованию), министерство образования и молодежной политики Рязанской области, министерство физической культуры и спорта Рязанской области, ФГБОУ ВО «Рязанский государственный медицинский университет имени академика 
И.П. Павлова» (по согласованию) 
	20 тыс. человек

	19
	Акция 
«Молодые – молодым»
	снижение заболеваемости, инвалидности, преждевремен-ной смертности
	мотивация к ведению здорового образа жизни
	июнь- октябрь 2019 года
	лица в возрасте от 18 до 35 лет
	[bookmark: _GoBack1]министерство здравоохранения Рязанской области (координатор – ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж») (по согласованию), министерство образования и молодежной политики Рязанской области, министерство физической культуры и спорта Рязанской области, ФГБОУ ВО «Рязанский государственный медицинский университет имени академика 
И.П. Павлова» (по согласованию)
	3 тыс. человек

	20
	Акция «Лето дарит здоровье детям»
	укрепление здоровья детей
	мотивация к веде-нию здорового образа жизни, расширение знаний по профилактике заболеваний
	июнь- август 2019 года
	дети, в том числе подростки
	министерство образования и молодежной политики Рязанской области, министерство здравоохранения Рязанской области
	10 тыс. человек

	21
	Акция «Улыбка, вежливость, профессиона-лизм»
	повышение доверия к медицинским работникам
	повышение куль-туры оказания медицинской помощи
	июнь- декабрь 2019 года
	все группы населения
	министерство здравоохранения Рязанской области
	350 тыс. человек

	22
	Консультиро-вание граждан в ходе выездной работы социального автопоезда
	информирование населения, выявление потенциальных получателей мер социальной поддержки
	информирование граждан по вопросам социального обслуживания, предоставления мер социальной поддержки, предусмотренных для различных категорий граждан
	2019 год
	все группы населения
	министерство труда и социальной защиты населения Рязанской области
	900 человек

	23
	Акция «Протяни руку здоровью»
	снижение заболеваемости, инвалидности, ранней смертности
	раннее выявление заболеваний в ходе выездной работы социального автопоезда
	июнь-сентябрь 2019 года

	все группы населения
	министерство здравоохранения Рязанской области, министерство по делам территорий и информационной политике Рязанской области, главы администраций муниципальных районов и городских округов Рязанской области 
(по согласованию)
	10 тыс. человек
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 Приложение № 1   к распоряжению Правительства   Рязанской области  

 от 11.06.2019 № 280 - р  

  

  П лан   ме роприятий социального проекта «З абота и здоровье»   на 2019 го д    

№  п/п  Наименование  мероприятия  Цель  Задачи  Срок  реализации  Участники    (на кого  направлено  мероприятие)  Организатор и координатор  мероприятия  Количество лиц,  планируемых к  вовлечению в  мероприятие  

 

1  2  3  4  5  6  7  8  

1  Акция «Цени  свою жизнь»  укрепление  здоровья  населения,  снижение  заболеваемости,  инвалидности,  преждевремен - ной смертности  повышение уровня  информирован - ности   о здоровом  образе жизни и  профилактике  заболеваний,  мотивация к  ведению здорового  образа жизни  июнь -   октябрь  2019 года  лица в возрасте  от 15 до 35 лет  министерство физической  культуры и спорта Рязанской  области, министерство  образования и молодежной  полит ики Рязанской области,   министерство здравоохранения   Рязанской области  (координатор  –   Государственное бюджетное   учреждение Рязанской области  «Центр медицинской  профилактики, медицинской  аналитики и информационных  технологий» (далее  –   ГБУ РО  «ЦМПМАИТ»)   (по  согласованию)  3 тыс. человек  

2  Акция «Здоровье  семьи  –   здоровье  нации»  увеличение  количества  семей, ведущих  здоровый образ  жизни  мотивация к  ведению здорового  образа жизни в  семье, личной  ответственности за  свое здоровье и июнь -   ноябрь  2019 года  все группы  населения  министерство здравоохранения   Рязанской области (координатор   –   ГБУ РО «ЦМПМАИТ»)     (по согласованию)  3 тыс. человек  

