CHU3NTb PUCKMWU,
COXPAHUTb PABOYME MECTA

BJIAOMMKP TYTH 2 ARPERNS BbICTYTNJ1 C HOBBIM OBPALLLEHMEM
K POCCUIHAM B CBS31 C PACIMTPOCTPAHEHWMEM KOPOHABMPYCHOM MH®DEKLIN

}IBAHCKI/I

Bi,JOMOCTH

obuecTBeHHO-NONMTHYECKAS ra3eTa

3 anpeas 2020 N225 (5829) nena ceoGoaHasn

psaAunca NpoanuTb Hepa-
6oume aumn po 30 anpens c
COXpPAHEeHUEeM 3apnaT, HO He
UCKJTIOYMI COKPALLLeHUS 3TOro
CpOKa B Cnyude U3MEeHEeHUs
cutyauum K nyvwemy. Opra-
HbI BAICGICTU, ANTEKU, MArC3UHbI
TOBAPOB NepBoi Heobxoau-
MOCTH NPOAOIKAT paboTy.

rnasu rocyaapcrea pacno-

CoxpaHeHune pabounx mect u
AOXOAO0B FPAXAAH IGKE B YCIOBMAX
naHgemmm — 6e3yCnoBHbIA NpUOPH-
TeT BAACTEN, CKA3QAS OH.

MyT1H 06baBMA O HeOBXOAMMO-
cT1 6onee XeCTKMX OrPaHMYEHUI B
psne pertoHos. MecTHbIM BNaCTsIM
OyayT NpeaoCTaBneHbl AOMNOMHU-
TENbHbIE MOMHOMOYMS, OHU ByayT
onpenensTb, KAKOW BBOAWUTb PEXMM
ansa 60pb6bI C KOPOHABUPYCOM.

[maea rocynapcrsa nobnaro-
AQPWI BCEX, KTO COBMIOAAET peko-
meHaaumu no npodunaktmke. OH

NOAYEPKHYN, YTO MUK SNUAEMMU B
mupe n B Poccuu ewe He npoi-
neH. [NMpesugeHT Hassan kpanHe
BAXHOM OO0 OTBETCTBEHHOCTb
W B3AMMONOALEPXKY B CUTYALMM
C KOPOHOBUPYCOM, 3TO NO3BONSET
CHM3WTb PUCKM.
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[MpeauaeHT Ha3BaN 300POBbLE U
3ALMLLEHHOCTb TPAXAAH FNIABHbIM
KPUTEPUEM HOBBLIX MED B CIIOXMB-
LIENCS CUTYALMM.

Mo matepnanam
TACC

#MOMOIXKEM BPAHAM

OTneneHMe MOJINKNIMUHUKU PA3AHCKOro Me,quVlBepCVlTeTa 06pau.|,ae'rcﬂ K Ham, 36MJ1$|KVI'

Bnarogaps ynpexxaaiowmm mepam npopunakTUKmM yAanoch He AOoNYCTUTb BCMbILLUKY 306051eBaemMocTm
KOpPOHaBUpYycHOM nHpekumen. B aTom sacnyra Bpauen, BOJIOHTEPOB U BCEX, KTO OTBETCTBEHHO OTHECCA K PeXXumy
CaMOMU3ONIILMM, OCTABAJICS OMA BMECTE C POAHBIMU M 651M3kumu. Bpaun nomoraior Ham. [lasanTe OTBETUM UM

B3GMMHOCTbIO!
(MpononxeHue Temsl — B HOMepe)

NOANMUCKA HA TA3ETY «PA3AHCKUE BEAOMOCTU» HA | MOJTYTOAME 2020 r.

MNOYTA

2

POCCHH

lMoAnucHbIe LieHbl Ha 1 Mecsl

NATHUYHbBIM BbINYCK
UHaekc N5431

AbrOTHAS MOAMUCKA
UHaekc N5432

MOAHbIA KOMMAEKT
(BE3 OOULIMAALHBIX AOKYMEHTOB)

NOAHbIA KOMMAEKT
(C O®ULUAABHBIMU AOKYMEHTAMM)

AbrOTHASAl MOAMUCKA
UHaekc NM5429

pexnama
9

[—

89 pyb. 70 kon. 80 py6. 90 kon. WUnaekc N5419 Wnaekc NM4710 118 py6. 46 kon. ﬁ:
127 py6. 26 Kon. 219 py6. 87 Kor. ——x

BO BCEX OTAEJIEHNAX CBA3U «MOYTA POCCUU» —
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CODBDbITHS . PAKTDI. KOMMEHTAPHUHA

NPAMOW YPUP HEAENUN

«MEAUKOB

B PETMOHE XBATAET.
OHU CEMYAC
CAMOOTBEP)XEHHO
TPYAATCS»

O6 >Tom ckasan 2 anpens rybepHa-
Top Hukonai Jio6brumos B npsmom sdbupe
benepansHoro MHGOPMALMOHHOTO Tene-
kaHana «Poccus 24».

[y6epHaTOp COOBLLMI O TOM, 4TO NO-
TEHUMAN PSA3AHCKMX KIIMHWK MO3BOMAET B
Cry4ae HeoBXOAMMOCTU ONEePATUBHO OpP-
FAHU30BATH CMELrOCMUTONU U B TEYEHUE
ABYX AHEN PA3BEPHYTH B YeThipex neveb-
HbIX yupexaeHusx 40 620 MHEKUMOHHbIX
koek. «B HacTosee Bpems Mol He BUOMM
ONACHOCTM BCMNECKa 3060NEeBAHMS, KO-
TOPbIM HOM OTKPOET HEOBXOAMMOCTb 30-
LENCTBOBATL BOMBLIMHCTBO U3 ANNAPATOB
MBI, ux y Hac B obnactu 293. Ewe 50
enmhny 6yaeT nprobpeteHo B Bnmxaiiuee
Bpems», — otmeTun Hukonai Jliobumos.

[yGepHATOP NOAYEPKHYI, YTO B MEeaM-
LMHCKUX OPraHM3aLMsIX, KOTOPbIE CEYac
pPaboTAIOT C 3060MEBLLNMM U TTIOABMM U3
TPYNMbl PUCKA, AePULMTA CELUANTUCTOB
HeT. «Megukos B pernoHe xsataeT. Oxu
Cenyac CaMOOTBEPXKEHHO TPYASTCS U fe-
NQIOT BCE BO3MOXHOE, YTObbI 3ddekTus-
HO MPOTUBOCTOATL PACMPOCTPAHEHMIO
KOPOHOBMPYCHOM MHbEKUMM», — cKa3an
Hukonan Jliobumos.

HUKOJAM JIIOBMMOB,

' . TYBEPHATOP
PA3AHCKOW OBJIACTM:
(Ha 3acepaHmm
onepatueHoro wraba

1 anpens 2020 roga)

— CuTyaums B permMoHe HenpocTas, HO
CTG6VIJ'IbHClF|, M MOJTHOCTbIO KOHTPOJN-
PYETCS, M 3TO BO MHOTOM PE3YNbTaT
ycuneHns npodunakTMyecknx 1 orpa-
HUUMTENBHLIX Mep. Pexum nonHoit ca-
MOM30NAUMM Oongd BCexX xurtenemn pern-
OHQ — MepPQa BbIHYXAEHHAS, HO KPAK-
He Heobxopumaa. OHa HanpasneHa
NPEXAe BCEro HA TO, YTOOLI M3BEexXaTh
AQNbHENALEro PACNPOCTPAHEHUS KO-
POHABMPYCHOM MHbekumn. M specs
O4YeHb BAXKHO yHeauTb niogei B TOM,
4TO HYXHO CTPOrO CNefoOBATL TEM pe-
KOMEHAAUMAM M TPEBOBAHMAM, KOTO-
pble ycTaHoeneHs [Npasutenscreom
P® v npmHaTsl HO ypOBHE pernoHa.

NMPODPUNAKTUKA HEQENU

YUCTOTA - 3AJI0T 340POBbLS

KOMMYH(IJ'IbeIe C.I'IY)Ksbl nposoafaTtr Ae3MH¢eKI.|MIO noabne3nfoB B MHOFOKBAPTUPHbIX AOMOX

Psi3aHu 06paboTKe MoAJIeKaT

10 112 nmoawe3a0B B 4493 nomax.

ITo pexkomengaumnu PocrioTpe6-
Hazi30pa 00'beKTHI 00pabaThIBAIOTCS
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cIleUaJbHBIM XJIOPCOAEPKALIUM pac-
TBOPOM ¢/1a00¥ KOHI[EHTPaLHUH.

B nepeune o6s3aTenbHBIX Mep — 06-
paboTKa I0JIOB IIEPBBIX ATaXKeH, BXOAHBIX

Y60pKa psi3aHCKUX ynuL, BO306HOBNAETCA

HOBOBBEAEHUE HEQEJNIUN

TEMEPb - NO NMPOMYCKAM

B Pa3zaHckoi o6nacru pernaamMmeHTUpPoOBaHA BblAA4Yd cneunponyckos

ly6epHaTtop Hukonan Jlio-
6MMOoB 2 anpens NognMcan pac-
NOPSXEHUe NPABUTENLCTBA 06-
NQACTH, COMACHO KOTOPOMY ByayT
BblOOHbI CneunanbHble rlporIyCKO
COTPYAHMKAM OPraHOB BAACTM M
MECTHOTO COMOYNPABNEHUA, 10~
OPOBOMBLUAM, YYACTBYIOLMM B
6opbbe C KOPOHABMPYCOM B pe-
MMOHe, a Takke paboTHUKAM Op-
FOHWM3AUMIA, Ybs AEATENBHOCTb, CO-
FACHO AEMCTBYIOLLEMY 30KOHOAA-
TENbCTBY, HE MPUOCTAHOBAEHA.

Ota mepa seoguTca 8 Pa-
30HCKOM 06BNaCTH B Lensax
obecneyeHns CAHUTAPHO-
snuaemuonornyeckoro bnaro-
NOMyYMa HACENEHMa Ha Mepuon
YCTAHOBMEHMA B CTPAHE Hepabo-
umx pHer no Ykasy [Npesunnerta
Poccuu 1 Bo mcnonHenue npu-
HATBIX B PErMOHE Mep Mo npe-
NOTBPALLEHMIO PACNPOCTPAHE-
HUS KOPOHABUPYCHOM MHbEKLMM
COVID-2019.

CreumansHele Nponycka Bbi-
ACBQIOTCA B SNEKTPOHHOM BUAE.

rpynn (B TOM YHC/Ie JBEPHBIX PydeK), Ka-
6uH 11dTOB, BKIIOYAs KHOIKUA BBI30BA, a
TaK’Ke IIepI, IOYTOBBIX ALIUKOB, TaHeIel
ZoMO}OHOB U KOJOBHIX 3aMKOB. Takxe B
paMkax Mep 1o 60oprbe ¢ pacmpocTpaHe-
HHUEeM KOpOHaBHpYyca IIPOBOAUTCA KOM-
IUIeKCHasA 06paboTKa MecT OOIIero IoJb-
30BaHUA.

Ecsu paboTsl 1o Ae3uHbEeKINHY He TIPOo-
BOZATCA HA PErylApHON OCHOBE WIU He-
ZOCTaTOYHO KauyeCTBEHHO, psi3aHIlaM He-
06X0ANMO COOBIIUTh 06 3TOM TI0 Tesedo-
HaM B CBOIO YIIPaBJIIONIYI0 KOMITAHUIO, B
OIIepaTHUBHO-AVCIIETIEPCKUI OTEN yIIPaB-
JieHus sHepreTuku U XKKX - 25-48-69; BI'o-
CYZapCTBEHHYIO XWINLIHYIO WHCIIEKIINIO
PsisanHcKoi ob6macTl — 21-78-40, 21-78-41,
21-78-24; Ha ropA4yo JUHUIO YIIpaBie-
Hus PocioTpe6Haz3opa o Tenedponam — 8
(800) 100-22-62, (4912) 50-64-87, enuHoii
JVICTIeTYEPCKOH CTy>OB!I ynpasaerusa ['0-
n4C ropoga Pasanu — 55-00-41.

MopszKe U IpaBWIaX IOJydeHHUs

MPOIYCKOB /I I0pUANYECKUX

JIUIL paccKa3aly 3aMeCTUTe/b
npezcejaressa NpaBuTenbcTBa EBrennii
BesneHeuxuii, MUHHCTP IH$pPOBOro pas-
BUTHUA, THOOPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHIA
U cBa3u Banepuii CTpoiKOB U IepBbIii
3aMecTHTe/lIb MUHHCTPa TPyJa U COLIH-
anbHOM 3amuTsl JleHuc Bokos.

OHU IIPOBEJU BCTPEYY C KOOPAUHATOPA-

MU 1 KypaTopaMy CM€eH BOJIOHTEPOB e[HO-
ro KpyriocytoyHoro call-ientpa. BosoHTe-
PHL paboTalOT B TP CMeHEI 110 4 yaca (¢ 9 1o
21 yaca) ¥ IPUHMMAIOT 3BOHKHU OT HaceJe-

b

Hus. TOJBKO 3a BUepallHUH JieHb 110 Tejle-
¢doHaM «ropsTuel JIMHUN» TO3BOHIIN T10Y-
1 1200 rpaxzaH. [To cioBam EBrenus be-
JIEHEI[KOT'0, TPOITYCcK opopMmiisieTcs Ha odu-
[[MAJTbHOM CaiiTe IPaBUTEbCTBA PS3aHCKOM
06J1aCTH B CIIEIIUATLHOM pasZieie v Ha Cero-
HS HEOOXOAUM TOJBKO /IS TOCCTYKAIUX 1
opuandeckux jaui. Jis obopmienus 1o-
KyMeHTa TaM co3/aHa IaTdopma, KoTopast
MO3BOJISIeT B HECKOJIBKO KJIUKOB IOMYyYUTh
ZMOKyMeHT. PusndyecKuM jniiam obopMIsATh
TIPOITYCK He HY>KHO, HO UX IIEPeIBIKEHNE TT0
PeruoHy orpaHYeHO MepaMu, YKa3aHHBIMU
B pacropspKeHuH rybepruaropa Hukosas Jlro-
6uMoBa oT 24 mapTa 2020 roza.
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Doro Amutpus OcUHUHA

BOMNPOC HELEJNIN B IHM CAMOM3ONIUMMN O YEM HALLLE 3AIYMbBIBAETECH?

Onbra Macnosa,
XKYPHOJIUCT:

— Ectb dunocoderme mbican o npuumnHHo-
CNEACTBEHHOM CBSA3M MHOMUX COBBITUM HA
3emne. Kak xypHanucT, c uHTepecom aHa-
AIM3MPYIO MHOOPMALMOHHOE None: Baus-
HWE HOBOCTHOTO MOTOKA HA XW3HEHHYIO
CUTYaUMio — M HaobopoT.

T

AnekcaHap CblunkoB,
pa6oumii:

— 9 gymato o Tom, Kak fonro Gyaet AnuTb-
cst kapaHTHH. Kak BO Bpems KapaHTUHA He
3a60neTb BUPYCOM M HE CTATb Er0 PA3HOC-
ynkom. Kak obesonacnts poaHbix 1 6nmskmx
W BBIXWTb B STOM CUTYQLMN.

Mapus Jleraxkoga,
CTyAEeHTKa:

— Tak Kak 1 CTYAEHTKA, TO YaLLe BCErO 3a-
AyMbIBAIOCh 06 y4ebe 1 3a8aHUsX, KOTOopbIe
HOM J,aNK Nefarorn Ha BPems AUCTAHLMOH-
HOro 0BYyueHUs. TAKxKe BOMHYIOT BOMPOCHI,
4TO BYAET C Ceccueit, CABMHYT v CPOKM KO-
HUKYN U KOTAQ HOM BbIXOAUTb HA y4eby.

IOpwuii MunHuruH,
pyKoBoauTenb o6LLecTBEHHOM
opraHusauum:

— [lymaio o 6rarononyyuu B Mupe, B CTpa-
He, B cBOei cembe. Mbl BCe fOMKHbI 06be-
IMHKTLCA B Bopbbe NpoTuB pacnpocTpa-
HEHWs uHdeKUMM, COBNIOAAs Mepbl NPERo-
CTOPOXHOCTH.

29
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CTAPT HEQENN
BE3 NEPEHOCA

BeceHHMI Nnpu3bIB NPOMAET B YCTAHOBJIEHHbIE 30KOHOM CPOKM

0 5TOM COOOIIII BOEH-

HbII komuccap Paszan-

CKoii ob6sactu Biagrc-
jaB /leeB. Bcex IpU3bIBHUKOB
IpOTeCTUPYIOT Ha HATUYME KO-
poHaBupyca.

— Korza mpussIBHUKY MPHUOY-
JyT B BOEHKOMAT, MBI 0053aTeb-

HO IIPOBEPUM COCTOSTHHE WX 3/I0-
poBbA, — ckasas Biagucinas Bura-
JILEBUY. — B apMUIO MBI X IOJKHBI
OTTPaBUTH 370pPOBHIMU. Jlymario,
YTO COBMECTHO C PETMOHATbHBIM
MUH3APAaBOM MBI 3Ty MPOBIEMy
peum.

Ha c6opHOM nyHKTe 06/1aCTHO-
r'o BOEHKOMaTa COBJII0I€HbI MEPBI

i

IpeJOCTOPOXKEHHOCTU. BeeM npu-
3BIBHUKAM IIpU NPUOBITUY B BO-
€HKOMaT OyZyT U3MepATh TeMIle-
patypy. Ouepezieii o6emaioT He
JOIyCTUTh. BeceHHU NpU3kIB Oy-
JeT IpOBeJieH B IUIAHOBbIE CPOKY —
¢ 1 anpenano 15 utona. CpOUHUKHA
6YZyT OTIIPaBJIEHBI K MECTaM CIIyXK-
651 He paHee 20 Masd.

- T 71
o e LR ) gy BT
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U3 poroapxuBa «P]

B cTpoto — NpU3bIBHUKMU

UMHUUUATUBA HEQEJIN

CMEXXHOE NPOMU3BOACTBO

PasaHckue pecTopaTtopbl NTOMOrdioT BOJIOHTEpOaM

MU WbIOT MUOCKM

a mpouwioii Hegeire kade

«'padun» u «Crapbrii

MeJIbHHUK» HA4YaJIu CO-
TPYZHUYECTBO C €JUHBIM pe-
THOHAJIBHBIM BOJIOHTEPCKUM
call-ueHTpOoM OKa3aHUS TOMO-
LY TpaKjaHaM CTapIlero 1o-
KOJIEHUS.

Kak noscuun pepakumm «Pa-
3AHCKMX BELOMOCTEN» YUPEaUTENb
Omutpuit Knpunun, pabota pe-
cTopaHos B dopmaTe fOCTaBka,/
BLIHOC, MPOAMKTOBAHHAS MEPAMM
6€e30MacHOCTH, NPUBENA K TOMY,
4TO y PABOTHUKOB NOSBUIOCH CBO-
6opHoe Bpema. M 4Tobbl He cnaeThb
6e3 nena, noBapa U obULMAHTSI,
OObEAUHEHHBIE MAEEH NMOMOLM B
nepuoa KOPAHTUHA, CTANM peanu-
30BbIBATH COLUMANbHbIE MPOEKThI.

B nepsyio ouepens Havamm ¢ co-
TPYOHUHYECTBA C EAMHBIM PETMOHASb-
HbIM BONOHTEPCKMM call-ueHTpom
OKA3AHKA MOMOLLIW IPOXKAAHOM CTAP-
LIEro NOKONEHUs (MHOTOKQHASbHBIM
Homep *+7(4912)39-20-71).

— Howa 30pa4a, — noscHaer
Omutpuit, — obecneunTs NUTAHK-
€M BOJIOHTEPOB U AAMWHUCTPATO-

OMEPALINS HEQENUN
MNOAAPWUJIN XXU3HDb

poB, paboTaiowmx B ueHTpe. Ecte-
cTBEHHO, abCoNoTHO HecnnaTHo.
9l ysepeH, 4To cenyac Kak HUKor-
[Q HYXHO NOMOLLb M NOAAEPXKA
STUM JTIOAAM.

Kpome aT0r0, B KODE BCEm co-
TPYAHWMKAM MHLYCTPUM FOCTENPU-
umctea Pasanu Bbina npeanoxe-
Ha 50-npoueHTHas ckmnaka Ha BCe
MEHIO HQ BbIHOC.

— MNocneanune cobbitus noka-
3bIBAOT HOM, 4TO TOJIbKO BMECTE
Mbl CMOXEM BbIXXUTb. TyT HEeT HMKAa-
KO KOpPBICTM Mnn noasoxa. [Npocto
HEBBLIHOCMMO cuaeTh 6e3 paboTsl,
nepexmnBaem 30 MPOMYKTH M XO-
TMM BbITb MOMNE3HBIMM, — MOACHMN
Kupunuh.

A C cerogHsiLLHero aHs npu 3a-
ka3e ebl B kade cotpyarukm «lpa-
dura» m «Ctaporo menbHuUKa»,
NPEeAnaraioT 3aKas4Mkam npuob-
PECTH 3ALMTHYIO Macky. LLIbioT ux
CaMK, OTMeHas, 4To cebs yxe obe-
cneynnu, rotosbl U C APYTMMHK MO~
LENNTbCA, A BCE BbIPYYEHHbIE OT €€
npoaaxwm cpeactsa byayT oTnpas-
nerbl B GOHI NOMOLLM BPAYAM.

Examepuna /lemyuwesa

B OKB BbinonHUAM NATHAAQLATYIO Nepecaaky NoYyku

M TPETbIO NepecanKy NevyeHu

payu 061aCTHOM KIUHU-

YeCKOU OO0JILHHUIIBI BbI-

TOJIHWIA HOBBIE OIlepa-
LM 110 TPAHCIUIAHTALNH OP-
raHoB.

[MauMEeHTAMM TPAHCMNAHTONO-
ros cranu myxuduuel. OgHoMy m3
Hux 39 neT, M OH CTpaaan Heuane-
4MMOM BONE3HBIO NeYeHn. DToMy
nauMeHTy nepecagka tTpebosa-
NACb ANg CNACEHWUS XM3HM. B aTOT

T

Xe fieHb BPAYM Nepecaamm nouKy
53-netHemy nauunenty. o onepa-
WK OH Bbin NPMBA3AH K ANNApaTy
MCKYCCTBEHHOM MOYKM — reMoana-
nmsy. Ceitvac oba naumeHTa Ha-
XOAATCA B NOCNEONePALMOHHOM
nepuoae. B 6onbHuLe onun npose-
LYT OKONO 4YeTblpex Hefenb. 3TO
BpeMa HeobXxoaMMo BPAYaM Ans
MOHUTOPMHIA bYHKLMA OPraHOB M
noabopa MMMYHOCYNPECCHUBHOM
Tepanuu.

TPEHUPOBKA HEAEJIN

AHOHC HEAEJIN

BEJINKOM NOBEAE NOCBALLAETCA

B o6nactu cTapToBan BUAEOKOHKYPC YTELLOB

03THYECKHI1 BUIe0-

KOHKYpC 4TenoB «Ilo-

Oeny nelOB y HacC He
OTHSITh», TOCBAILIEHHBIN 75-
aetuio ITo6e bl COBETCKO-
ro Hapoza B Besmkoii OTteye-
CTBEHHOM BoiiHe 1941-1945
IT., yYpexXJeH IpaBUTeIb-
CTBOM 00J1aCTH.

B ycioBUsX BpeMeHHOU Ji0-
MalTHel caMOU30JIALUY, IpeJ-
YCMOTPEHHOH sl CHUXXKEHUSA
YTPO3bI pacIpoCcTpaHeHUs KOpo-
HaBUPYCHOU MHQEKIINH, KUTETN
obsacTu B Bo3pacre OT 6 JieT u
cTraplile MOT'YT IIPUHATD y4acTue
B KOHKypCe AMCTAHI[MOHHO, He
BBIXOZA U3 AioMa. Jjia aToro He-
06X0AMMO 3aIKCcaTh Ha BUJEO
COJIbHOE YTE€HHE OJHOI'O CTHXO-
TBOPEHMUSI JIF060TO aBTOPA, KOTO-
poe nocesIeHo Bennkoii Oteve-
CTBEHHOM BOMHE.

YC/NIOBHbIA NPOTUBHUK OBE3BPEXXEH

B XoAe GHTUTeppopUCTUHEeCKnX Y‘IEHMﬁ

O clieHapHIo, YTPOM B
TPII «IIpeMmbep» npo-
H301ILJIa cepus B3pbl-

BOB. Bckope nociie aToro Ha

TesedoH eJUHOM AeXKYPHO-

JUCIIETYEPCKOI CITYOBI IMO-

CTyIWI 3BOHOK. HensBecTHbIe

JINIIA B3SLTA Ha ce6s1 OTBET-

CTBEHHOCTD 3a IIPOU30LIe]-

1Iiee ¥ BBIZIBUHYJIN TpeGoBa-

HUA MOJIMTUYECKOTO XapaKTe-

pa oz yrpo3oii coBeplIeHus

HOBBIX B3PBIBOB C IIpUMeHe-

HUEM XUMHU4YeCKHX KOMIIOHEH-

TOB.

Ha mecro npouciectsus He-

3aMe/UIUTeNbHO IIPUOEUIa OTlepa-
TUBHadA Tpynna. 34aHue TOpro-

PELUEHUE HEQAEJIUN

BOTO I[eHTPa OBLIO OLIEIUIEHO CO-
TPYAHUKAMU [IPAaBOOXPAHUTEIb-
HBIX opraHoB. [locTpazaBmum
OKa3aHa MeAWIMHCKAA IIOMOIIb
U OpraHU30BaHa X [IOCTaBKa B
Jedye6GHBIE YUpeXAEeHNUA ropoza.
I'pynme pasMUHUPOBAHUA yAa-
Jloch OOHAPYXKUTHh U 0be3Bpe-
JUTh Hepa3opBaBllieecsi B3PhIB-
HOE YCTPOMCTBO, IONOTHUTETHHO
CHapsDKEHHOE EMKOCTBIO C XUMU-
YECKUM BEI[ECTBOM.
OZHOBpEeMEeHHO B pe3yJibTaTe
peanu3anuy KOMIUIEKCA Ollepa-
THUBHBIX MEPOIPUATUN YAAIOCH
YCTaHOBUTHh MeCTOHAXOXJEeHue
TPYIIIBI TEPPOPUCTOB. B X0z¢€ 11e-
PETOBOPOB CKJIOHUTBH UX K OTKA3y
OT IIPeCTYIIHBIX IeiCTBUI He ya-

HE NYCTUM «KPACHOI'O MNETYXA»

B 06nactu o6bsBIEH NOXXAPOONACHbIN CE30H

yZeT IPOBOAUTHCS Ha-
3eMHBIHf MOHUTOPHUHT
TOoXXKapHO 00CTaHOB-
KU Ha 3eMISIX JieCHOTO $HOoH-
Jla, a Tak’ke MOHUTOPHHT C
TIOMOIIBIO CCTEMBI paHHe-
ro o6HapyKeHHUA BO3TOpPaHU
«JlecHo# f030p». Teppuropus
Pa3aHcCKoOi1 061aCTH OCHALLle-
Ha KaMepaMH BUeOHa0Io/e-
HUS, pa3MellleHHbIMY Ha BbI-
LIKaX COTOBOI cBA3U. Peruo-
HaJIbHBIH IIYHKT JUCIIeTYEp-
CKOTO yIpaBJIeHHUs IPOAoJIKa-
eT paboTaTrh B KPYIJIOCYTOY-
HOM peXxuMe.

PernoHanbHOe MHUHHUCTEP-
CTBO TIPUPOZAOIOIb30BaHUS 06-
paliaetr BHUMaHUe Ha TO, YTO B
90% ciy4aeB BUHOBHUKOM IIPH-
POJHEIX IIOXKapOB ABJIAETCA de-
JIOBEK U NPU3BIBAET BCEX B 005-
3aTeJbHOM TOPsAKE COOMIOAATh
IpaBuia MOXXapHOU Ge3omac-
HOCTHU. B ciiyyae oGHapyKeHUs

BO3TOpaHUM B Jiecax HEOOXOAU-
MO 3BOHHUTb Ha KPYTJIOCYTOYHBII
TesepOH pernoHaNTbHOM AUCTIET-
4epcKoii cryk651 8(4912)28-79-
59 unu Ha eZUHBIN HOMep 3KC-
TPeHHBIX CIyk6 112. 3a Hapyme-
HYe IIpaBWI II0XKapHoii 6e3omnac-

=

Buzeosanuchk HampaBiasai-
Te 0 3JIEKTPOHHOMY ajpecy
KOHKypcHO¥ komuccuu (iackt-
ryazan@mail.ru) ¢ momeTKoi
«[Tobeza», ykasaB aBTOpa CTUXOT-
BOpEHUA, ZJaHHbIe UCIIOTHUTENS
Y KOHTAKTHYO UHOOPMAIIHIO I
obpaTHOIi cBA3U. PabOTHI IPUHU-
MarTca o 12 anpernd.

YYacTHHUKHM KOHKypCa MOTYT
Pa3aMeCcTUTh BU/Ie0 Ha CTPAHUIIAX
JIIOOBIX COL[UATBHBIX CETEH C Xelll-
TEroM #CrxKyzoMabeperyzaeza.

[MobeauTenu 6GyayT ompeze-
JIEHBI B TPeX BO3PACTHHIX HOMU-
Hanuax: 6-16 jget, 17-59 net, 60
JleT U cTapiue. JlaypeaTsl B KaX-
JI0M HOMUHAIIWY ITOJTy4daT AeHeX-
Hble mpemuu: 3a l mecro— 100000
py6eii, 3a Il mecto — 50000 py-
6uett, 3a III mecto — 25000 py-
6xeii. [TpusoBoit doux chop-
MHPOBaH 3a CYET CIIOHCOPCKUX
CPeACTB.

JIoCch. B pesysibpTaTe npoBeseHNs
60€BOr0 MEPOTIPUATHS MPECTYII-
HUKU ObUTH HEUTPATU30BaHEL

Y4yeHue NpoJeMOHCTPUPO-
BaJIO TOTOBHOCTBb OIIEPAaTHBHOIO
mraba B 06aCTH K IUIAaHUPOBA-
HUIO U NPOBEAEHUIO0 KOHTPTEP-
POpPUCTUYECKUX OoNlepaluii Ha
TepPUTOPUU PETUOHA.

B MepornpuaTuy ObLTHN 3a7€ki-
CTBOBaHBI CUJIBI U CpefCTBa pe-
TMOHAJIbHBIX ypasiaeHuit ®CBb,
MB/J, M4YC, ©CO, ®CHH, Poc-
reapauu, CiaeACTBEHHOTO KOMU-
TeTa, PoctiorpebHaazopa, Psazan-
CKOTO rapHU30Ha, IPaBUTEIbCTBA
PasaHCKOM 06acTH, afMUHU-
cTpauuu r. PasaHuy, a Takxe co-
TpysHuky TPLI.

HOCTH B Jiecax NpesycMOTpeHa
aZIMMHUCTpaTHBHAsA OTBETCTBEH-
HOCTb B pasMepe oT 1,5 1o 500
TBICAY py6JIeli B COOTBETCTBUU CO
cT. 8.32 «Hapy1ieHue nipaBui 11o-
JKapHO# 6e30I1aCHOCTH B Jlecax»
KoAII P®.
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Monoko u xne6 — 6e3 pedpuumura

PASAHCKWNE CEJIbXO3TOBAPOTPOMIBOOMTEIIM PABOTAIOT B LUTATHOM PEXMME
1 TOTOBbI YBEJIMYMTD BbIMYCK CBOEWM MPOLYKUMM

TapTOBaJI BECCHHUH CEB,

U Havayach ropsJas

nopa ;g arpapues. Ho
Ha CBOHUX pab0oyHUx MecTax He
TOJIBKO 3eMieziesbIbl. [IpoaoI-
’KaIOT JOUTHh KOPOB, PaCTUTh
NTHLY, IeYb XJIed U oCTaB-
JITh Ha IPUIaBKU IPOAYK-
THI MUTAHUA IPAKTUYECKU BCe
TIpeANPUATHS CeTbCKOTO XO0-
3siiCcTBa U IIUIEBOI U epepa-
GarpIBaroIeli IPOMBIILIEHHO-
ctH o61acTu. HecMoTps Ha He-
pa6o4yro HeeI0, OHA TPYAAT-
¢S B IPeXKHEM pexuMe, IPUHU-
Masi IpH 3TOM Bce HeoOX0Au-
Mbl€e MepbI 6€30IMaCHOCTH.

MOJIOYHUKHN

— B cBA3u ¢ yrposoit KopoHa-
BUpycCa Ha NpeANpUATUHU yCcuile-
HEI MepbI 6€30I1aCHOCTH B ITOJTHOM
COOTBETCTBUU C TPeOOBAHUAMU
PocnioTpebHazzopa. Haie mpo-
M3BOACTBO paboTaeT 24 yaca B
CYTKH, CEMb AHEH B HEJEJI0, IOo-
TOMY 4YTO KOPOBBI NPOJO/DKAIOT
JIOUTHCA, HECMOTPSA Ha CUTYaIUIO
C KOPOHaBUPYCOM, — PacCKa3bIBa-
€T IIOCETUBIINM ATpOMOJIKOMOU-
HaT «Ps3aHCKUM» XKypHAJIUCTaM
PErHMOHANBHBIX U delepaTbHbIX
CMU 3amecTuTeNb reHEepaJbHO-
ro gupekropa npeanpuarua Erop
TTogonsb.

3nech, Ha KpyIHelileM B 06-
JIaCTA MOJIKOMOWHATE, eXXeHeB-
HO BBIITycKawT 350 TOHH MOJIOY-
HOU mpogykuuu. Jlaxxe BO Bpe-
Ms YBeJIMYeHUs cIpoca pabora
110 CTaHAAPTHOU CXeMe «CIIPOC —
TIpe/iJIoXKEeHNe» TI03BOJIAET IIpe-
NIPUATUIO BapbUPOBATH BBHIIYCK
MOJIOYKH.

— Kak tonpko Ha 30 mporeH-
TOB YBEJUYWICA CIIPOC Ha yJIb-
TpanacTepusoBaHHOe MOJIOKO U
Macso, — OTMeYaeT CIelJualnucT, —
HalIy MOLHOCTY IO3BOJIWIA HaM
OBICTPO MEPEKTIOYUTHCA C TIPO-
U3BOZCTBA TOBAPOB CKOPOIOPTS-
LIUXCA, TO €CTh KUCIOMOJIOYHOM
TPYIIIbI, Ha TPOAYKLIHIO JJIUTENb-
HOro XpaHeHusd. IIpy 3TOM LeHbI
Ha NPOAYKIMIO MBI He IOBBIIIa-
JIW, U PUTEMIBI, HACKOJIBKO 3HAI0,
COXpaHWIU UX IpeXHUMU. B Ps-
3aHCKOM 06J1aCT MHOTO Tpej-
TIPUATUHN IO BBIITYCKY MOJIOYHOM
npoaykuuu. UYto kacaerca Hac,
TO MBI He HCIIBITEIBaeM IIpobIeM
C cpIpbeM, TaK KaK HaXoAuMCA B
IIOCTOAHHOM KOHTaKTe C HalllU-
MU IIPOU3BOAUTENAMYU MOJIOKA, a
TaKXXe C IPOM3BOAUTEIIAMU U3 CO-
CeZIHNX PETHOHOB.

Kak oTMedaroT B pernoHalb-
HOM MUHCE/IbX03€, CErOJHA B pe-
ruoHe paboTamT 27 MOJIOYHBIX
3aBOJIOB 1 7 MOJIOYHBIX 11eX0B. 1
IIpoOJIEM C TOCTaBKaMU CHIPbS HU-
KTO M3 HUX He UCIBITHIBAET — 3a
MOoC/IeAHUMI roZ B PasaHcKol o6ia-
CTU IIPOU3BO/ICTBO CBIPOT'O MOJIOKA
BBIPOCJIO TIOYTH HA YETBEPTb.

MYKOMOIJbI

Bce 3aKa3bl TOProBbIX CeTel He
TOJIBKO BBITIOJTHSIIOT, HO Y TOTOBBI
Py HEOHXOAMMOCTY YBETUYUTh
¥ Ha MYKOMOJIBHOM KOMILIEK-
ce OO0 «Pycckue MeTbHULBI»,
KOTOPO€E BXOJUT B I'PYIIITY KOM-
maHuil «['peitH XongauHr». 31ech

APTEM BEJNIOB,
FEHEPAJTbHBIN OMPEKTOP HAUMOHATIbHOTO
COIO3A MPOU3BOOMTENEM MOTOKA:

— KomnaHum gencreutensHo ukenpyiot HebGorb-
WO POCT CNPOCA KAK HA KATErOpUM LANTENbHOTO
XPAHeHUs (Cbip, MACNO, yNbTPANACTEPHUIOBAHHOE
MOJIOKO), TAK M HO CBEXYIO KaTeropmio — kedup, Ho-
rypT, TBOpOT. [ocneanune sauactyio npuobperatoTcs
noTpebuTensMM B yBENMYEHHOM OObeME B POMKAX
0611ero GOPMUPOBAHMS 3ANACOB HA CITY4AMN BO3MOX-
HOro KapPaHTUHA. B TO xe Bpems ysenmueHue npopax
He npesbiwaeT 10—15% 1 He oka3biBaeT cepbesHoro
LOBMEHUS HA PHIHOK. TeM HE MeHee UneHbl Coln3a co-
obWaioT, 4To B Cryyae 6onee MHTEHCMBHOTO POCTA
CNpOoCa B CBA3M C AXMOTAXEM npeanpuaTma rotoBbl
LONOAHUTENBHO 3arpy3nTs mowHocTn Ha 20—30%.

Y70 KOCAETCA PUCKOB MOCTABOK HEOOXOAMMBIX MM-
NOPTHbLIX KOMMNOHEHTOB M KOMMNEKTYOLWMX ANa npen-
MPMATHIT MONIOYHOTO XMBOTHOBOACTBA M Nepepaba-
ThiBaoLLEro cektopa, To Co3mMonoKo yxe noaroto-
BMI NEPEYEHb HyBCTBUTENMbHBIX NO3MUMIA. COBMECTHO C
Mutcenbxozom Poccuu  apyrmm opraqamu Bnactu
Mbl ByLem BHUMATENLHO OTCnexwsaTs Gecnepeboi-
HOCTb NOCTABOK HEOBXOAMMBIX TOBAPOB, HTOBbI HE 10-
MyCTUTb BO3HUKHOBEHMS TPYAHOCTEN y BusHeca.

HATAJbS 3AFrOPCKAS,
MPE3NAEHT ACCOUMALINN
«PYCCKAY MYKA»:

— 3anacsl 3epHA B CTPAHE AOCTATOYHBI ANs yAO-
BNETBOPEHMA, B NEPBYIO OYEPEMb, BHYTPEHHUX NO-
TpebHocTel. B 310 CBA3M CTOMT OTMETUTD, 4TO B MUH-
cenbxo3e paspaboTaH MEXAHWU3M PEryNMPOBAHMS KC-
NOPTA, KOTOPLIA MOXET BbITb UCMONBL3OBAH B CyYae
Kakux-nMbo comHeHui no Ganancy sepHa s PD.

Mei nocrosHHo oTcnexueaem cobcTeeHHbIE 30-
NOCHI ChIPbS U MO3UTUBHO OLEHWBAEM BO3MOXHOCTU
npou3soacTea. ednunta myku He nporHosupyem. B
LENOM CUTyaums CTaBMIbHA, NPOM3BOACTBA paboTa-
IOT B LUTATHOM PEXMME. Mbl yBEPEHDI, YTO CyLLECTBYIO-
LLIME HOPMbI KOHTPOSA U PETYIIMPOBAHMS MOMOTYT CO-
XPAHUTL CTABUNLHOCTL HA PLIHKE 1 6e36one3HeHHO
NMPOMUTU HENMPOCTOMN NEPUOA.

BOPUC LLEEMSKHWH,

MUHNCTP CENTbCKOTrO XO39MCTBA
M MPOOOBONBLCTBAA

PA3AHCKOM OBNACTU:

— Pasanckas o6nacte — COMOROCTATOUHBINA pe-
TMOH MO OCHOBHBIM BUAAM NPOAYKLUMMU CEMLCKOTO XO-
39MCTBA: MO MONOKY, KLY, 3epHY, kKapTodenio. Ha-
MOMHIO, YTO UHAEKC NPOM3BOACTBA NPOAYKLMM CESb-
ckoro xosanctea B pernore B8 2019 rogy eeipoc Ha
16,6% « npepbioywemy rogy. [Ina cpasHerus, stoT
nokasatens B Poccun 8 uenom cocraemn 4%, a 8
LUDO - 6,4%.

JlocTmxeHnne TaKoro pocTa — UTOr TPYAA PA3AH-
CKMX PACTEHWMEBOAOB U XMBOTHOBOAOB. B pactenue-
BOACTBE — PEKOPAbI MO YPOXKAO MACTMYHBIX U 3EPHO-
BbIX KynbTyp. )KUBOTHOBOABI CYLLECTBEHHO HAPALLM-
BQIOT NPOM3BOACTBO MOJIOKA, MACA, AL, U B NEPBOM
ksaptane 2020 roga 3TOT pocT coxpaHsiercs.

Y nac 6onee 30 30BOAOB, NPOM3BOAALLMX NPO-
LYKTbl BIIUTENBHOTO XPAHEHUS: MYKY, MOKAPOHbI, CyXa-
PM, KALIK BLICTPOrO NPUrOTOBREHMS, KOpTOdbensHoe
niope BbICTPOro NPUrOTOBNEHUS, KOHCEPBbI MACHBIE,
PbIGHbIE, NIOAOOBOLLHbLIE, COXAP-NECOK, CTEPUNU3O-
BAHHOE MONOKO, ClIMBOYHOE MAacno. M npu Heobxo-
OMMOCTM BCE€ OHM TOTOBbI YBEINTUYUTH O6'beMbI BbIMy-
CKAEMOM NPOAYKLMH.

doto u3 rpymmsl BK bonte_bakery

TIPOM3BO/AT MIIEHUYHYIO U PKAHYIO
MYKY, MyJIHBIE CMECH, a 0611ast MOII-
HOCTh MIPEJTIPUATHUA 10 IIepepaboT-
Ke 3epHOBBIX KYJIBTYP COCTaBIAET
1680 TOHH B CyTKU.

Kaxk oTMeTI1a Ha9aIbHYK OTZAeIa
IIPOZAK KPYTTHEHIIIETO MYKOMOJIBHO-
ro KOMIUIeKca He TolbKo Poccuu, HO
u Esponrel Vipuna Eroposa, npearpu-
siTHe paboTaeT B OOBIYHOM pPEXUME,
KPYTJIOCYTOYHO, ¢ 85-IpolleHTHOH’
3arpysKoi MOIIHOCTH.

— IIpu He06XOAUMOCTH OO'BEMEL
BBIMTYCKA MPOAYKIUU MOTYT OBITH
yBeJIMUYeHHl, — OTMeTHIa oHa. — OT-
rpy3Ka MyKUd B TOPTOBBIE CETH UZET
B 0OBIYHOM pEXKUME, BCE 3aKa3bl BbI-
moyHATCsA. Ha ckazie MOCTOSTHHO
TOTOBBI K OTTPY3Ke 00beMBI TOPAAKA
2,5-3 THICAY TOHH MYKHU.

B 11e;10M IpOU3BOACTBO MYKHU Ha
MYKOMOJIBHBIX IPeANPUATHAX Prasan-
CKO¥ 06;1acTH cefivac MpeBhIIaeT o-
TpeOGHOCTH pervoHa 6oJjiee 4YeM B ye-
ThIpe pasa. Ho u aTo He mpezer, npu
HeOOXOAMMOCTH MYKOMOJIBI TOTOBBI
YBETUYUTh MIPOU3BOJCTBO MYKHU U
06beMBI TOCTABOK Ha X/1€603aBOHL.

NMEKAPU

A pernoHasbHBIE XJ1€603aBOJBI
B CBOIO O4Yepesb TOTOBbHI YBEJIUYUTh
BBIITYCK IIPOZAYKIIMH B TP pasa. B 06-
JIACTH Ha JJAaHHBIM MOMEHT paboTaeT
6osee MeCTUAECATH NIPEAIPUATHH,
BBIITYCKAIOIIUX XJ1e0, X71e600yI09HbIE
U KOHJUTEPCKHUe usfiennd. DTo Kak
KPYIIHBIE ¥ CpeJiHIE X1e003aBO/BI, TAK
1 HebosbIlIMe MTeKapHU. B mporwioM
TO/y OOIINMHU YCHIMAMU Ha TIPYIABKU
HAIIMX Mara3uHOB ¥ TOPTOBBIX TOYEK
COCEeJHUX PETVOHOB OHM ITOCTaBWIN
56,5 TBICYM TOHH CBOEH MPOAYKIIVH,
YBEJIMYUB BHIIYCK 110 CPABHEHHIO C
NpeAbpIAyIIuM rofoM Ha 7,3%.

[Tpoaykuws mozx Mapkoi «ToMuH
Xne6», HaupuMmep, peaausyercs B Ps-
3aHCKOHN ¥ MOCKOBCKOH 06s1acTaX.
[Tpou3BOAT ee x1e00TIEeKY OZHOTO U3
KPYTHEUIINX IPeANPUATHHN 061acTH
«dnmura-Xne6-CepBUc» U3 MUIEHUY-
HON U prKaHOM MYKH KaK MeCTHOTO
npousBoguTesa «I'peiiH XOJANHT»,
TaK 1 IPOU3BOJUTENEl COCEAHUX 06-
JlacTeii. 3a MOCJIeIHIO0 HEeAE0 06b-
€M IIpOoJiaX YBEJIUYUICA B CpeJHEM
Ha 8% u cocTaBiAeT opsajgka 9 TOHH
exesHeBHO. Ho y KoMItaHUU ecTh pe-
3epB Ul yBeJWYeHHusa obbeMa Ipo-
MU3BOJCTBA.

B 06BIYHOM peXXHMe BBIITYCKAIOT
CBOIO IIPOAYKIIUIO U MUHU-TIEKapHU
«Omwib BoHT3». Ho Ha mepuoz 06b-
SIBJIEHHOT'O KapaHTMHA B ITeKapHAX
ybpanu CTOJBL U CTY/Ibs AJIA TIOCe-
TUTEeNeH U 3HAYUTENbHO YCHUINIU
Mepbl 6€30MacHOCTH: MPOJABLBI U
xye6omeku paboTaioT B OZHOPA30-
BBIX [lepyaTKaxX M MackKax, Bce II0-
BEPXHOCTH 00pabaThIBAIOT KaXKAbIe
30 munyT. Kpome aToro, 3zece 1o-
CTOAHHO PYHKIMOHUPYIOT OaKTe-
punuaHeie obnyyatenu «JE3AP»,
KOTOpEIE CIEINaIbHO pa3paboTaHbl
Jui o6e33apaKMBaHUA IIOMeIeHUH
B [IPHUCYTCTBUMU JIIOJIEH.

— Ilpoaykiuio y HaC MOXHO Ky-
IOUTh B OOBIYHOM pEXHUME WIHU IO
peZi3aKasy: I03BOHUTE, ¥ IIpo/aBel]
3apaHee yIakKyeT 3aKa3, TEM CaMbIM
COKpaTHUB BpeMs pe6GhIBaHUA B Tie-
KapHe, — pacckaspiBaeT MapuaHa
OraHfAH, UCIIOJTHUTENbHBIN JUpEeK-
Top «OMmIb boHTa». — A ¢ 10 ampe-
JIg CTapTyeT yCiayra IIo JOCTaBKe.
O3HAaKOMUTHCS C IPOAYKIEH U cZie-
JIaTh 3aKa3 MOXXHO OyZeT Ha HalleM
HMHCTarpaM-kaHasne. /I IIOXUJIOTO
HaceJIeHUs ycIyTra JOCTaBKU OyzeT
JIOCTYIIHA IIPOCTO II0 3BOHKY.

ExarepuHa Jetywesa
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Yueba HO yaaneHke

BJIATOOAPA OIMCTAHUMNOHHBIM 3AHATUAM OETU OCBAMBAIOT LLUKOJIbHYIO NMPOTPAMMY

aHJeMHA 3acTaBHIa

OOIBIIMHCTBO U3 HAC

BBIATH U3 30HBI KOMOp-
Ta, IEPECTPOUTH CBOI rpaduK,
3a4acTyI0 OTKa3aThCA OT PU-
BBIYHBIX Bellleil. TeM He MeHee
’KU3Hb Npojorkaercs. 1 Hazo
KUTh! 3aTAHYJIMCh BECEHHUE
KaHUKYJIBI Y IIKOJIHHUKOB. Ho
co cieAyroneii Hezieau HAYHYT-
cfl YPOKU B AUCTAaHIIMOHHOI

dopme.

CKOJIBKO TIpoAyiuTCcs yueba
Ha yZaJeHKe, I0Ka HUKTO TOYHO
CKa3aTh He MOXKET. ITO 3aBUCUT
OT AMUJEMUYECKOU CUTyauu. Y
MHOTUX pOAUTENelH, 0cCOOeHHO
TeX, YbH I€TU YIATCS B BBITYCK-
HBIX KJIaCCax, TAKOU popMar ooy-
YeHMs BhISHIBAET OIIACEHMS 1 BO-
npockl. OfHAKO Teneps yKe Bce
TMIOHUMAIOT, YTO 3TO, TOXKAIYH,
€TUHCTBEHHBIN BBIXOJ U3 CJIO-
SKUBIIENCS CUTYAIINH.

A Mmexay TeM B PAsaHckol
006J1aCTH €CTb YCIIEIIHbIN IpU-
Mep AVUCTAHIIIOHHOTO 00yJYeHUs
IIKOJILHUKOB. bojiee aecaTtu et
paboraet llenTp obpasoBaHus
«JICTaHIIMOHHBIE TEXHOJIOT U,
151 6GOJTBIIMHCTBA YIEHUKOB — pe-
6T C OrpaHUYEeHHBIMY BO3MOJK-
HOCTSIMHU 3/I0POBbSI — 3TO IEHCTBU-
TEJIbHO IIAHC OCBOUTH 00111e06pa-
30BaTeIbHYIO IPOTPaMMYy.

AUANOI HA PACCTOSSHUA

CerofiHs B IeHTPE YUMUTCA
160 manpyuIleK U AeBYOHOK.
[IpenosaBareeil — MpuUMepHO
CTOJIBKO JKe. JIUCTaHITMOHHOE 06-
y4eHUe JaeT AeTsIM BO3MOXKHOCTb
TIOJTyYaTh 3HAHWS, HAXOZSCH ZIAXKe
B ZIeCSITKaX KWIOMETPOB OT Y4H-
TesisA. Y IieHTpa eCTh QIuInaibl B
KacumoBe, CkonurHe, Criaccke U
B cesie JlemymkuHo CacoBCKOroO
patioHa. «L[eHHOCTh HaIlero o6-
Pa30BaHUA 3aKIIOYAETCS U B TOM,
YTO OHO UHIVBU/YaJIbHO, TIOTOMY
YTO HOZ KaXKA0ro pebeHKa co3za-
€TCsI MHAWUBUAYTbHbIH YIeOHbIH
IUTaH U paclyicaHue, — MOsSCHSAET
aupekTop LlenTpa obpasoBaHusa
«JINCTaHIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH»
l'anuna BnagumuposHa Kapmna-
YyeBa. — YUeHUK MOXKET BBIOpATh,
B KaKOU ITOJIOBHHE JIHS MY 3aHU-
Matbcs. ECii Hy»KHO Ha IpUeM K
Bpavy WIX BO3HUKaeT KaKasi-TO
Zpyras yBaKUTeIbHAs MIPUIMHA,
TO YPOKHU MOTYT OBITh IIepeHece-
HBI Ha JIPyTO€e BpPeMsi».

lanvnza BiriagrMupoBHa BCIIO-
MUWHAET, YTO OTKPBITUIO IIKOJIBI
npeziiecTBoBaia 6osbIIas pa-
60Ta 1o MOATOTOBKE KaZIpOB, HA
TEePBBIX MMOPAxX CTOJUYHBIE KOJ-
JIETH OKa3ajlyd MeTOANYECKYIO
TOA/IEPKKY .

CeroJiHsI B MacCOBOM IIIKO-
Jie TIepexo/l K AUCTaHIIMOHHOMY
00y4eHHIO — Mepa SKCTPeHHas.
A oTOMy Bpe€MEHU Ha IOArO-
TOBKY IIPAKTHUYECKU HET. «/ Bce-
TaK! 5 yBepeHa, 4TO aZianTamus
B CBSI3U C TIEPEXOZIOM MaCCOBOH
LIKOJIBI Ha AMCTAaHIIMOHHOE 00-
y4eHUe JOKHA 3aHATh HE TaK
MHOT'O BpeMEHU, IOTOMY 4TO

)
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®oto EBrenuu Camo

KOMIIBIOTED IPOYHO BOLIEJ B pa-
60Ty meAarora», — TOBOPUT Y4U-
TeJb MIaAMMX Kiacco LlenTpa
obpazoBaHus «/[UCTaHI[MOHHbBIE
TexXHoJornu» Bepa BacuibeBHa
l'epacumoBa.

Ona HayMHaza CBOIO Iefaro-
TUYECKYIO eATeNbHOCTh B IIKO-
Jie N2 2 3axapoBCKOro paioHa.
Korza okoso gecatu et Ha3az eit
TIPE/UIOKIIN pabOTY B TOIBKO YTO
oTKphIBIIeMcs LleHTpe 06pa3oBa-
HUA «/JUCTaHIIMOHHBIE TEXHOJIO-
rMu», COMHeBalach, HO pelInia
morpoboBartsb. «[lepecTporach ¢
ouyHoro ¢popmara paGoThI Ha AUC-
TaHI[MOHHBIN GYKBaJIbHO 3a /IBe
HeZiev, IIOMOIJIU KypChl», — T'0-
BopuT Bepa BacuibeBHa.

Omna paccka3blBaeT, Kak IIpo-
BOZATCA YPOKU B LIEHTPE: «Y KaXK-
JIOTO yUUTeJsd U yUeHUKa ecCThb
KOMIUIEKT 000pYyZOBaHUsA, KyJa
BXOJAT KOMIIBIOTEp, IPUHTED,
cKaHep, MUKPOOOH. [y cBA3U
ucnonbsyeM «Ckaiin». B mnaz-
IIMX Kj1accax KaXXAbIM ZeHb —
TpU-yeThIpe ypoka. COpOK MUHYT
JUTUTCA 3aHATHE U ABaALIATh MU-

MTOJTHUTETbHBIE MaTepPHAJIBI U Ma-
Tepuasbl, UCIOJb30BaHHbBIE Ha
ypoke (4ToOBI pebeHOK MOT MX
ellfe pa3 IOCMOTPETb), 3aBOJAATCS
3JIEKTPOHHBIE TETPAJHU II0 MpeJ-
MeTaM, r7ie pe6saTa BhIMOJHAIOT
3aJJaHVIsA, YIUTEIIS BHIKIAIbIBAIOT
CBOU MaTepHasibl Ha TIePCOHAb-
HBIX caifTax.

«BBIBAET U TaK, YTO YIUTETD
OTIIpaBJsAeT 33laHue, pebeHOK
BBITIOJTHSET €r0 B OOBIYHOM Te-
Tpagu. IIoTOM CKaHUPYeT U BbI-
ChUTAET TIe[aroTy MO CKANITY WIn
Ha 3JIEKTPOHHYIO MOYTY. YIUTENb
MpoBepsieT U OTMPaBJAET Ha3as
yKe ¢ orleHKOMH. TakuM 06pasom,
VYEHUK BUJUT PE3Y/IbTAT CBOETO
Tpyza. Eutu ecth omubku, To Ha
CJIeZIYTOIEM YPOKe UX pa3buparoT
U TTIOBTOPSIIOT IIPOM/IEHHBIN MaTe-
puast. BueypouHas IeATebHOCTh
y Hac TOXe CyIIecTByeT: pabora-
0T KPY)XXKHU, ZIOTIOTHUTENbHbBIE
KYPCBI UIS1 MJIQZIIINX U CTAPIINX
KJ1accoB. JIeTH ANCTAHI[MOHHO 3a-
HUMAIOTCA C [TelaroraM#u JoToJI-
HUTEIFHOT0 06Pa30BaHMUsI», — TO-
BopuUT Bepa BacunbeBHa.

KOTAA PEBEHOK 13 OBbIYHOW LLIKOJbI
MEPEXOONT HA ONCTAHUMOHHOE
OBYHEHME, BAXHYIO POJIb UTPAET
POOMUTENTIbCKNM KOHTPOJTb

HyT — lepeMeHa. Tak Kak yJarca
y Hac JeTu C OrpaHUYeHHBIMU
BO3MOXXHOCTAMHU 3J0POBbs, TO
uM TpebyeTcs 6osbille BpeMeH!
UL OTABIXA.

[IpoBOAATCA YPOKU C NPHU-
MeHeHHEeM DPa3IUIHBIX UHPOP-
MaIMOHHO-KOMMYHHUKAIIUOH-
HBIX TEXHOJIOTHH, B TOM 4YHCIe
C UCIIOJIb30BaHUEM MHOT'OYUC-
JIeHHBIX UHTEePHET-PeCypCoB,
RealtimeBoard (asekTpoHHOMI
JIOCKH), TIpe3eHTalluM, TUJaKTH-
YEeCKUX UIp U 00yJaromux mpo-
rpaMM. B kadecTBe LIKOJIBHO-
IO CepBUCa UCIIOIb3YETCA TYIJI-
zauck. Ha HeM pasmeniaiores 0-

Ona KJ1acCHBIN pYKOBOAUTENb
y epBokatek. 1 ecyivt yuebHbie
3aHATUA NPOBOJAT UHAUBULY-
aJIbHO, TO Ha KJIACCHBIX Yacax Ie-
JlaroT coOUpaeT BceX YUEHUKOB
BMmecTte. O6IeHre TPOUCXOJUT
TOoXe 1Mo «CKanIy».

«B MaccoBoli 1IKosie BpsZ JIU
TIOTY9UTCA MHAVBU/ TbHBIN IO
XOZ K y4eHUKaM, IOTOMY YTO IIPO-
CTO HET TaKOI'0 KOJIM4ECTBa ITPEMo-
Zasareyieil. O1H 13 BapUAHTOB —
Pas36UTh yJaIyxcs Ha MUKPOTPYIIT-
MbI, B KOTOPBIE MOXKHO COOpAaTh
PebAT ¢ OZHUM YPOBHEM 3HAHUH
U MOXOXXUM TeMIIepaMeHTOM», —
cuutaeT Bepa BacuibeBHa.

JINYHbIA ONbIT

AnHacracusi 3eHKMHa — IeCSITU-
kimaccHuiia. B LlenTpe obpasoba-
HUA «/IMCTaHITMOHHEBIE TEXHOJO-
TMH» OHA yYUTCA CO BTOPOT'O KJIac-
ca. «PeleHre nepeBecTUCh U3
OOBIYHOM IIKOJIB B IUCTAHIIMOH-
HYI0 HaM J]aJioCh HeJIeTKo, — IIpU-
3HaeTcsa Mama Hactu, FOnus AHa-
TOJIbeBHA. — BriocsiezicTBmm 0 TOM,
4YTO IepelUIu B LIeHTp, HU pasy
He noxkasiesiu. VIHAUBUAYy aIbHbIN
IIOJX0/ MMeeT OOJbIIoe 3HAUe-
HUe UIA JeTell ¢ orpaHuYeHHbI-
MU BO3MOXKHOCTAMU 30POBBSI».
KOst AHaTo/TbeBHA BCIIOMMHAET,
YTO Ilepe/i 3aurcIeHueM 04epy B
I[EHTP TPOIIUIa 06yJaroliye Kyp-
CBI, YTOOBI B Ja/IbHEHIIIEM IIOMO-
raTtb Hacre. «Celiuac oHa B MOelt
TIOMOIIIX He Hy)XZaeTcs, OCBOU-
Jla Bce HeOOXOUMbIe /ISl yIeOb
IIporpaMMbl», — roBopUT FOnusa
AHaToJbeBHa.

I[To ee MHeHUIO, KoTZIa pebe-
HOK 13 OOBIYHOM IIKOJIBI IEPEXO-
JUT Ha AUCTAHI[MOHHOE 0byue-
HUe, BAXXHYIO POJIb UTPAIOT POAU-
Tesu. «O6513aTeTbHO HYKHO MO/
KJII049aThCsA B3pOCIAbIM. Henbad,
YTOOBI IETU ITPOCTO IIPOCMATPHU-
Basi Buzieoypoku. Heobxoanmo,
4TOOHI JEeHCTBUTENILHO OCBAU-
BaJIM Matepuai, TeM 6ojiee ITO
celiyac MHOI'O OHJIAHH-TECTOB U
JIPYTUX [IOTIOMHUTENbHBIX yieh-
HBIX MaTepuajoB B MHTEPDHETe.
I MTOATOTOBKM K dK3aMeHaM
eCcThb cIenyanabHBIEe ITOCOOU,
UMU TOXKe HYXXHO II0JIb30BaTh-
csA. B clIoKUBIIENCS CUTYalluu
C peleTUTOpaMU MOXKHO 3aHU-
MaThCs AUCTAHIIMOHHO», — CO-
BeryeT IOnua AHaToIbeBHA PO-
JUTEeNAM, YbU [IeTH 4YeTBepPTYIO
4eTBEPTb HAYHYT He 3a MapTou
B IIKOJIE, @ ¥ KOMIIBIOTEPHOTO
MOHUTOPA JiloMa.

AUCLUUNNIUHA
U CAMOKOHTPOIJIb

A BOT mepeBoOJ Ha yZAaseH-
Ky /I CTyZleHTKU PA3aHCcKoro

OJIbIrA APATAH
BELYLLLASI PYBPUKIA

uHcrtutyTa (Prtnana) MocKoB-
CKOT'O MOJIUTEXHUYECKOTO YHU-
BepcuteTa AHHBI TOPCYKOBOH
He ObUT 60e3HeHHBIM. OHa U3-
3a mpobyieM CO 3Z0POBbEM He-
CKOJIBKO JIET y4mIach B LieHTpe
00pa3oBaHUs «/IMCTaHI[MOHHBIE
TEXHOJIOTHI».

«B HalleM MHCTHUTYTE JuC-
TaHIIMOHHOE 06yJYeHre M0 MHO-
TUM IIpeJMeTaM NIPOXOJUT B
dbopmarte: «I[lepenucrBaiiTe
JIEKI[UM, pellaiiTe saboparop-
HBle U MpaKTUYeCKHe 3aJaju,
doTorpadupyiiTe, cKUIbIBaliTE
MpernojaBaTesio Ha MOYTY [0
oTIpe/ie/leHHOT0 BpeMeHU». Jluc-
TAHIMOHHO 33/]aTh BOIIPOC MOX-
HO JINIIIb HEMHOTUM Ilefilaroram,
B OCHOBHOM — MOJIOZBIM. TO €CTh
GOJIBLTMHCTBO TEM JJa€TCs Ha ca-
MOCTOSITETbHOE M3y4eHue. DTO
BBI3BIBAET TPYAHOCTH V BCEX OFI-
HOTPYIITHUKOB, B TOM YHCJIE U Y
MeHsd, — roBopUT AHHa. — Ho Bce
JKe INCTaHIIMOHHOE O0yJYeHue B
LlenTpe ob6pa3oBanus «JlucTan-
LIOHHBIE TEXHOJIOTUH» IIOMOTJIO
MHe Hay4UTbCSA CAMOKOHTPOJIIO,
4TOOBI He OTKJIAZBIBATD Jle/ia Ha
rnocjaeHUY MOMEHT. Beapb Kak
B IIIKOJIE, TAK ¥ Ha IMapax B By3e
3a yyalluMUCA CIeAUT Ipero-
JlaBaTesb, a YTOOBl HAXOJUTh-
cs1 Ha AWCTAaHIMOHHOM oOyue-
HUU, Hy)KHa CWJIa BOJH U JAWC-
LUIUINHA».

Fekek

Tak xodeTrcs, YTOOBI B OJIK-
JKaiilee BpeMsi BCEM HaM — U
JEeTsAM, U Iejaroram, U pojau-
TeJAM — XBAaTWIO CUIBI BOJIU U
JUCHUTLINHBL. YTO6H Iepexos
Ha JUCTAHIMOHHOE OOyYeHHue
VIS yJaruxcs obimeobpasoBa-
TeJIbHBIX IIKOJ OBUI Ge36osies-
HEHHBIM U B KOHEYHOM HTO-
re He CHU3WI YPOBEHb 3HAHUU
KaXI0r0 KOHKPETHOTO YYEHHU-
Ka U IOMOT MOATOTOBUTHCA K
SK3aMeHaM.



ps3aHCKWe BeJOMOCTH/MATHMULLA/ 03.04.2020/Ne25 (5829)

6

m BNAAMMUP KY3bMUH

MpasuTenbCcTBO NoAAEpPIXUT
nocTpagasLLve OT KOPOHABUpYyca
OTpPAC/IN SKOHOMMKMU

PpaBUTENbCTBO TOTOBUT MePHI

MO/AEPIKKYU LIMPOKOMY KPYTY

opraHu3auii, Hecylux MoTe-
PY OT HETAaTHUBHOTO BJIUSAHNA KOPOHA-
BHUpYcCa, BKJIIOYasg XUMYUCTKY, TAPUK-

«'omosum Mepbvl No00epIHCcKU Op-
2aHuU3ayUsM, Komopble pabomarom
6 chepe KyibmypuL, docyaa, pasesee-
Huil, puskynemypst u cnopma. Takas
Jice CUMyayus 8 mypusme, 20CMuHUY-
HoM bu3Hece, @ makice y npeonpuHuU-
Mamesietl, KOMOopbLe 3AHUMAKOMCS 06-
WecmMBeHHbIM NUMAHUEM», — CKA3AT
2nasa kabmuHa. B cnucke Ha okazawue
NOMOWU 0OP2AHU3ALUL OONONHUMENb-
H020 06pa308aHUSL, He20CyO0apCmeeH-
Hble 00pazosamenibHble yUpeNcOeHUs.
u 8csi chepa 6bIMoBbLX YCtye.

«Ewe 00uH 8axcHblil acnekm Ha-
weil pabomsl — 3MO MOHUMOPUH2
(PUHAHCOBO-IKOHOMUUECKO20 COCMO-
SHUA cucmemoobpazyowux opeanu-
3ayuil», — HanomHun MuutycmuH. OH
noonucan pacnopsivcerue Munnpom-
mopezy cedums 3a UX COCMOSHUEM
0151 onepamuBHO20 peazupos8aHus

MaxepCKue, pEMOHTHbIE MaCTE€pPCKHE.

npu 803HUKHOBEHUU pUCKO8.

I[TepBoouepesHast afpecHas IOAJEePIK-

Ka IpeJycMOTpeHa Jjid Haubolee IIO-
CTpaZlaBLIMX OTPACIEH, 3aABUJI IPEMbED-
MUHUACTPp Muxama MunycTuH Ha omepa-
TUBHOM COBEIIIAHUU CO CBOUMH 3aMeCTHU-

i’. AJIEKCEA oY b

Tenamu. OHa 6yZeT OCyIIeCTBAATHCA KaK
B paMKaxX aHTUKPU3UCHOTO IUIaHa, TaK 1
3a CYeT Mep, KOTOphIe BBOJATCA IS TOJ-
JIEP’KKU MaJIoro U cpefiHero 6usHeca.

MuH3apaB pacckasan
O LUEeCTU NPpABUIIaX CaAMOU3oNaLUmn

nasa MuH3apaBa 3asiBun 06 3hheKTUBHOCTU YETbIPEXCNOWHbIX MapfeBbIX MacoK

Poccuiickasa Iazera

m TATbSIHA 3AMAXUHA

B Flocayme 06bsicHUNM, NoYemy HYXKEH
PEXXMM CaAMOU3ONALUMN AN BCEeN CTPAHDI

JIaCTU PETHOHOB 110

TOpYy4YeHHIo Ia-

BBI IPaBUTEJIBCTBA
NMpopabaThIBaIOT BBezie-
HUe JOIOJTHUTEIbHBIX
OrpaHUYHUTEIBHBIX Mep
JUIS TPaXk/JaH I10 MpumMe-
py MockBb1 1 MOCKOB-
cKoii o6iactu. B koM-
meHTapuu «PI'» nuzep
dpakuu «CnpaBeaiu-
Bas Poccus» Cepreii Mu-
POHOB IOZAENNICS MHe-
HHUeM, I04eMy HY»KHO
6Ge3oTyIaraTe/JIbHO BBECTH
PeXMM caMOU30IALUHN
BO Bcell cTpaHe.

Panee cerogna npembep-
MuHHCTp P® Muxaun Mu-
LUTyCTUH Ha COBELJaHUMU C
BUIle-IIpeMbepaMu Jajl IIo-
pydJeHUe rybepHaTOpaM Ha
3Ty TEMY.

— JlelicTBUsA BracTe Mo-
CKBBI U [IoAMOCKOBBA MO
BBeZIEHUIO peXKruMa CTpOToH
CaMOM3O0JIALNYU I'PaXAaH C
1LIeJIbI0 HepacIpoCTpaHeHUs
KOpOHaBHupyca — 3TO afleK-

®oro: Bragumup CmupHoB/TACC

aMOMH30/IALUA IIOMOXKET

JIFO/ISIM 3AIIUTHUTHCS OT

KOpOHaBMpYyca U APyTrux
3apa3HbIX 60J1e3Hell, HO MOKeT
HaHEeCTH Bpe/l 3J0pPOBbI0 U3-3a
AJINTEJIbHOT'O BBIHYXJE€HHOTI'O
MaJIOIIOABHKHOIO 06pasa Jus-
HH. O TOM, KAK MUHUMHU3HPO-
BaTh HETaTUBHBIE [TOCIEACTBUA
npe6GLIBaHKA JOMA, B CBOEM
TejerpamM-KaHaje paccKasai

3aMMHWHHUCTpPaA 3 paBOOXpaHe-

uudg Ojer Canaraii. YHUHOBHUK.

u AaJiblIe IIEPEINCIAET HIECTh

ro obopyZoBaHUsg», — OODBACHAET

BaTHBIM OTBET Ha BBI3OBHL,
KOTOpEIE ceiyac CTOAT Iie-
pez cTpaHoii, — ouleHW1 Mu-
POHOB. — OTO HEIIPOCTHIE pe-
IIeHU, HO A He BIKY UM pe-
aIbHOU albTepHATHBBI.

TTOMUTUK IPU3BAJ «ITOKA
He MO03/IHO» IPUMEHUTb UX
B OCTaJIbHBIX perroHax Poc-
CUM, He TOBTOPAA YYXKUX
ourn6ox. OH NMpUBeEN B MPU-
Mep IOJIOXKUTENbHBIN OIIBIT
Kutas, rae snyzeMys nomuia
Ha yObUIb — UCKITIOYUTENHHO
3a CYeT Ype3BBIYalHO JKeCT-
KUX OTpaHUYeHUH.

— Hukro He npusbiBaeT
3aKpy4uBaTh NOAPAZ BceH
ralky Wiu CJIero KOIUPO-
BaTh KUTANWCKUH OMBIT, HO
WTHOPHPOBATh €ro IVIYIO U
JlaKe TIPECTYITHO, — OTMETHT
rnaBa ¢ppakuuu. — MoxHO
CIIOPUTDH O YACTHOCTAX, OT-
JIeJIbHBIX ITYHKTaX IIPUHATHIX
pelLieHui, HO BPAZ JIU [
3TOr0 ceryac MoAXOoZsdllee
BpeMs. Ha JaHHBIN MOMEHT
J)KU3Hb U 3I0pOBbe JIofel
Ha IepBOM MecTe. Bpema

JIOJDKHO paboTaTh Ha Hac, a
He IIPOTUB Hac.

Ha cBoeili cTpanudke B
COLJMANBHBIX CeTAX Mupo-
HOB TaK)Xe IOpaccyXzal,
IIOYeMY POCCUSIHE «HEe IO
Ha3Ha4YeHUIO» UCIIOIb3YIOT
Hepabouyto Hegeto. «OTKy-
Jla 9TU Becejible KOMIIaHUU
MIANIIBIYHUKOB B 3€JIEHBIX
30Hax? VM, cKka)kuTe Ha M-
JIOCTh, 3a4eM pa3ryJuBaTh
10 TUIIepMapKeTaM LieJIbIMUA
CceMbsMU, TI0Bepras CBOUX
GJIM3KUX OTTACHOCTHU? — YAWB-
JieH OH. — V] TaKkue IpuMepHI,
MSATKO T'OBOPS, JIETKOMEIC-
JIEHHOT'O TIOBEZIEHUT MOKHO
elLle ZI0JIro repeuynciare. He-
yoKeIu HYKHBI Ype3BblYaii-
Hble MoJIuIlelicKkue Mephl,
4yTOOBI HABECTH 3JIEMEHTap-
HBIH IOPAZIOK, IIpesk/ie BCero
B roJIOBax?»

OH npu3BaJ CTPOro co-
6It0aTh MMPOCTeIIve mpa-
BUJIa, KOTOpble IOMOTYT
06y3aaTh TaHJEMUIO U CKO-
pee BepHYTHCA K HOPMaJlb-
HOM KM3HHU.

JenaiiTe akTUBHBIE IEPEPHIBLI B Te4eHMe JHs. Bo Bpemsa
TaKHUX NepepbIBOB MOXKHO CZeJIaTh KOMILIEKC IPOCThIX
VIpaXXHEHUH: PACTIKKY, «IUIAHKY» WIH YTO-TO IOA00-

Hoe. ITogoiiAyT Takke TaHIIbI, UTPHI C IeTbMH U aKTUBHEIE JI0-
MalllHue Jieja.

IMocMoTpuTE OHIAMH-KypCHI IO GU3NIECKOI aKTHUBHO-
cru. Takue ympakHeHUs JIerko HaxozsTces B Youtube,
M, KaK IPaBWIO, UX BIOOP JAOCTATOYHO BETHUK, YTOOBI

HaWTH MOAXOAsIINE I ce0s ¢ yIeTOM Bo3pacTa U YpoBHS ¢u-
3UYECKOI ITOITOTOBKH.

Xoaure! /la, I(MEHHO XOAUTe, HECMOTPA Ha TO YTO pedb
uzer o Aome. /laxke He3HAYUTEJNbHOE NepeABUKEHUE
uzeT B 3aueT no ¢pusnveckoii akrTuBHOCcTU. Hanmpumep,

MOXHO XOJUTH [0 KBapTUpe, [T0Ka Bbl pa3roBapuBaeTe I0 Te-
nedoHy.

Bosbilie croiiTe, a He cuanTe. B Mjeane, HY)KHO mpe-
phiBaTh cujeHue Kaxzabie 30 MUHYT JJISI TOTO, YTOObI
HEMHOTO IOCTOATh. Bcerza MoKHO mocTapaTtbhes 3amMe-

HUTHh CUAAYHNEC aKTUBHOCTHU KaKHUMH-TO 6oJiee YAaQYHBIMH, BO
BpeMA KOTOPBIX MOXKHO ITOCTOATH. DTO MOXKET OBbITh Jaxe 4dre-
HHE WIHN UT'PBI.

Yuurech pacciabasaThca U KOHIEHTpUpoBaThes. [1y6o-
KOe IbIXaHue U IT0ZA06HbBIE MPOCThIe TEXHUKH pacciabiie-
HHA [TO3BOJIAIOT OCTABaThCA CITOKOMHBIM M CKOHIIEHTPH-

POBaHHBIM I TOTO, YTOOBI cAeaThb YTO-TO II0JIE3HOE U UHTEJI-
JIEKTya/JIbHO€ 3a BpeMA HaXO0XJE€HUA A0oMa.

«BcemMupHasa opraHusanuf
34paBOOXpaHeHUsa peKOMeHAyeT
150 MUHYT yMepeHHOH ¢usnye-
CKOI Harpysk{ B HeJleNlio, U 3TU
peKOMeH/alluM, HeCMOTps Ha Ka-
JKYIIYROCs 60MIBIIYTO UG PY, MOTYT
OBITH BBIITOJIHEHHI aXKe B I0OMall-
HUX YCUIOBUAX, 6e3 CllelHalbHO-

TIpaBUI CAMOM3OJIALINH, Ha COOIIO-
JIeHUY KOTOpPBIX HacrauBaeT EB-
poIieiickoe pernoHaIbHOE 6I0pO
BO3. C ux mMOMOIIbIO MOXHO He
TOJIBKO COXPaHUTH 3ZI0POBbE U
noAzepxath GpUanIeCKyo Gop-
My, HO U ITIOBBICUTD YPOBEHb CBOM
CIIOPTUBHBIN yPOBEHb.

CoGutrozaiiTe mpocThle peKOMEHJALNH 10 3[0POBOMY

nutaHuo. Embre 6osbiie oBoieil 1 GpykToB, He 3a-

ObIBaliTe MUTH GOJIBIIIE BOABI, BO3/I€PKaBIINCh OT CJIaJ-
KUX HallUTKOB, COKPATUTE KOJIUYECTBO HOTpebIsgeMoil comu,
caxapa M XKHPOB.
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[OPOI 1 MDbI

Pa3aHb roroBunacb K o6opoHe

CO3[AETCS KAPTA BOEBOM BMOTPADKM TOPOA BPEMEH BEJIMKOW OTEYECTBEHHOWM BOWHb

HOTO JI1 Ha cBeTe pas-

HBIX reorpaguIecKux

kapt? He cocumnrars.
Kpaesej, pensamiep cranmmm
ckopoii momoiy Apcer BaGy-
PYH ¥ COTPYJHUK HU3/aTesb-
crBa «[Ipecca» Buktop Ilaxo-
MOB COCTaBJISIIOT «Grorpadu-
YecKyro KapTy» Pasanu. Ha
Hell — )KU3Hb rOpoza B rOAbI
Besnukoii OTedyecTBeHHOI BO-
HHBI. 3HAYKaMH OTMeYeHbI
JINHUY 0GOPOHBI, OKOIIBI, IIPO-
THUBOTAHKOBbIE PBBI, 6appHKa-
JbI, OTHEBBIE TOYKH, MIHHbIE
moA... /lecaTKH 00HEKTOB,
KOTOPBIE AOIKHBI ObLIU C/ie-
J1aTh 06J1aCTHOI IEHTP He-
MIPUCTYITHBIM JUIS1 Bpara.

MHorue cBefieHus1, JOOBITbIE
ApceHoM BasleHTHHOBHUYEM B ap-
XWBaX U IPYTUX UICTOYHUKAX, Y2KE
0003HaYeHbI Ha cxeMe ropoga. Ha
yauue lespuna MBI pasBopayu-
BaeM Kaprty. Jlekabpb 41-ro. Kon-
TPHACTYIUIEHHE COBETCKUX BOMCK
oz, MockBoii. A Pa3aHb 03KecTo-
4YeHHO 60M6T. [llecToro fekabps
B patioHe yiur IlleapunHa, Bos-
HeceHCKOH, CazoBoli ymano 12
60MO, IIeCTh YEIOBEK ITOIu0JIO,
1IecTb PaHeHo, CEMb JJOMOB pa3-
pyuIieHo. MBI HAX0AMMCS KaK pa3s
B 3TOM patioHe. Emue 6b1 BbIsiC-
HUTb, r7ie 60MOBI B3OPBaJIMUCh.

—He 3HaeTe cay4aiiHoO, Kakue
JoMa ToCTpaZanu 0T 6OMOEKKHU
B BOEHHBIE TO/IbI? — 0BpaIaeMcst
K MeHCHOHEPY BO3JIe BOJOIIPO-
BOZHOU KOJIOHKU. 1o BceMy BU-
ZlaTh, OH MECTHBIN CTapOXKWII.

- Her, pebsra, He Mory I0A-
cka3aTb. CeEMb/IeCST JIET XKUBY Ha
9TOH ynulle, HO HUKTO U3 cOce-
Jeii MHe 0 6oMbapAUpPOBKax He
paccka3siBai. Jla U1 HeT ceifuac,
HaBepHOe, B KUBBIX HUKOT'O U3
OYEBU/IIEB TE€X COOBITHH.

Vzxewm ganbiie. Apcen baby-
PYIH pacCKa3bIBaeT:

s/

Asuaranetsl Ha Pasanb npouc-
xogmnu BnnoTb go 1943 r. bom-
6bl NOAQIM M B3PLIBANUCh HA BCEV
TePPUTOPHM rOPOAA: Imckas 30-
crasa (TeaTpanbHas naowaas),
yn. Kpachoit Apmun (Mepso-
marickuit npocnexT), yn. Ceepa-
noea (HukonopsopsHckas), 1-a
Mponetapckas (Kyapssuesa),
yn. Kansesa (Cemunapckas), yn.
Mop6ensckoro (Hosocnoboa-
ckas), yn. Pesonowm (Cobop-
Has), x/n ctanumn Pazanb-2 u
Pszanb-1, c. Hukynnum (yn. Pasan-
ckas), ¢. MepeuHo, c. daruneso,
c. Kanmweso...
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BukTtop MaxomoB n ApceH BabypuH ¢ kapTo Pa3aHn BOeHHbIX net

— Jlnst MeHsT 6BUTO OTKPBITU-
€M TO, YTO Ha PsasaHb c6pachl-
Ba/ii 60MOBI HE TOJBKO B 41-M,
KoTZia TopoZ GaKTUIEeCKU CTas
puGPOHTOBLIM U OBLIO OOBSIB-
JIEHO ocafHoe mojoxeHue. Ca-
Mble UHTEHCHUBHBIE HoMbapau-
POBKM MPOUCXOJUIN B UIOHE-
uione 1942-ro. Torza 6oMOMIN
YyTh JI HE €XeJHEBHO. YJapHhl
C BO3/lyXa YHECIH JKU3HU Oojiee
cTa ps3aHIlEeB, HO 3TU JaHHbIE
Jajeko He moyHble. OTBETHBIMH
OTOHBb OTKPBIBAJIA HAIIW 3€HUT-
Ku. Hecko/bKo opyAuii CTpestsaim
C KPeMJIEBCKOT'O Basia, 3TO 001Iie-
U3BeCTHBIN ¢akT. XoTenoch Ob
YCTaHOBUTH, B KAKUX MECTaX OHU
emnfe 6asupoBannch. Majno KTo
3HAEeT, YTO LMIKBaJIbHEIA OrOHb
Mo alrcTCKUM caMoJIETaM OT-
KPBbIBJIU JI€BYIIKU-3€HUTIUIIBI,
TIpUeXxaBIlKe Ha CIy»K0y us Kacu-
MoBa. OAUH U3 IOAOUTHIX CAMO-
JIETOB JIOJITO CTOSLI Ha TUIOIIaAn
JlenvHa B Psi3aHU 1 BceM CBOUM
BUZIOM TOBOPWI O TOM, YTO MBI
yMeeM GUTD Bpara.

— ABHaHaIeTHl ObLIH IieJIeHa-
TIpaB/IEHHBIMU WIN JIETIVKU JIEP-
JKaJu Kypc KyZa-To ellle, Halpu-
Mep Ha ropog I'opbkuil, a 37ech
MIPOCTO JieJIaii Pa3BOPOT U HAHO-
CWJIN HECKOJIBKO YAapOB?

—Takue BepCUY CyIIeCTBYIOT,
—1npogosmkaeT ApceH. — OnHaKo y
HeMIIeB ObLTH KOHKPETHBIE LIeTN
MMeHHO B Ps3anu. 37ech Haxo-
JIWJICS MOITHBIN pa3BeTBIEeHHBIN
JKeJIe3HOZIOPOXKHBIH y3eJI, uepes
KOTOPBIM MTPOXOAWIN COCTaBHI C
KpacHoapMelIjaMu, 3BaKyupo-
BaHHBIM HacejJeHUeM, Hoemnpu-
macamu. Ero-To u XoTeau HeM-
I[bI Pa3pyIIUTh B MEPBYIO OYe-
peab. Brtu mo 3aBozam, uMeB-
IIIUM CTPaTErNYeCKoe 3SHaYEHHE.
Pa3cenpman BeITyCKaI KOpIyca
aBHaboMO U rpaHaThl, I€PEBO0O-
JIEJIOYHBIN — IUTaHEePHI IS Iepe-
6pOCKY ZlecaHTa.

MEI mogxX0AUM K pe3HOMY Zie-
PEBAHHOMY ZIOMY, TIOXOXKEMY Ha
TepeM. Hazleemcs momacTh B TO-
CTH K CAMOMY CTApOMY JKUTEJIIO
yaunbel. AHaTonui ViBaHOBUY
Typb6uH xuBeT 37ech ¢ 1930 roza.
CTpaHHO, YTO O HEM HHUYEro He
CKasaJl TIEeHCHOHED BO3JIe KOJIOH-

KU. A fleayiika, MeXZAy IIpOdnM,
Jake SKCKYPCUU BOAUT 110 CBOEM
ycazbbe. Ho 310poB i OH celi-
yac? CMOKeT JIM Hac IPUHATD?
Omnacenus noATBepAUINCh. [To-
CJle HeflaBHe! TpaBMbI AHATONIUM
VIBaHOBUY cJIeT, He BCTaeT C II0-
crenu. [IpuxoauTCs 061ATHCS C©
HUM 110 TesieoHy. CpalimBaem,
He IIOMHUT JIX OH, T/IE YIIaIv G0M-
651 Ha ynuie [leapuHa.

— Hy kak >xe, IOMHIO OTYET/IN-
BO, — TOBOPUT Jle[yliIKa U Ha3bl-
BaeT KOHKpeTHbIe azipeca. — OgHa
13 HUX pa3opBajach B cajy jomMa
Ne 25, Tam maciuch Jomaau, u
OZTHOM OTOPBAJIO HOTY, & B MOel
KBapTHpe yJapHOU BOJHOM BHI-
6m10 OKHO. MBI Bce mobexanu
TIPSATAThCS B 3eMJITHBIE IIEJH, KO-
TOpBIe COOPYAWIN Ha CIydali Bpa-
JKeCKUX HaseToB. /[pyras nonana
B oM N® 16, nmorubia moxxuias
JKEHIIVHA, a ee MyX yLesel. Tpe-
THUI CMEPTOHOCHBIH I'Py3 Bpe3aJ-
cA B 3eMJIIO Ha yrury ZoMa N° 15.
Ho B3prIBa He tociesioBasno. Ox u
JYPaKH e Mbl ObLTH, MaTbYHIII-
ku! [To6exanu K BOPOHKE IIBbI-
PATh TyZa kKamHU. Hac BoBpeMs
OTOTHaJIU, JKUTeJlel JoMa oTce-
JIwTH, a 60MOY BEIBE3TIH.

Haxopzsce oz BrieyaTieHreM
pacckasa Anartonusa VBaHosnya,
MBI pelliaeM IIPOJOJIKUTD IIPOTyJI-
Ky. Ornpaensemcs Ha MOCKOB-
CKOe I10cce, YTOOB! YBUZIETh Uy-
JIOM COXpaHUBIIIeeCs YKpeIUIeHe
BoeHHoOM PasaHu. 371ech, B IOJAX
mexay TPLL «MS Mosur» u roces-
KoM JIAruieBo, IpoXoAwia ofHa
U3 TUHUN 060pOHBL. [I0CKOIBKY
pery/apHBIX BOMCK Ha TEPPUTO-
puu Psa3aHu He OBUIO, CAEPKU-
BaTh HeMIleB Zj0 noaxoza Kpac-
HO¥ apMUH JIOKHBI OBUTH OOUIIHI

CoxpaHuBLLUMECS TPaHLLEN N OKOrbI O
060poHbI ropoaa B paﬁoue|nocen|(a a

paboue-KpeCcTbIHCKOTO IOJIKA,
vacreit HKB/I u Mmutunmm.

— T'opoz yKpemnanu oueHb
WHTEHCHUBHO, — IPOJ0IKAET Ap-
ceH BameHTHHOBUY. — YcTaHaB-
JnuBaau 6appuUKazbl, HaZOIOBL,
BCEBO3MOJKHBIe 3arpakJAeHus
MIPOTUB TAHKOB, KOIay pBHL. He-
MellKye JIeTYHKY, [TpoJieTaBIIue
Haj Ps3aHbio, cO00IIANN CBOEMY
KOMaHZIOBaHUIO, YTO 37leCh CO3-
JlaHa TIyOOKO 3IIeIOHUPOBaH-
Hasi 060poHa.

—BenbIx niATEH Ha Balei kap-
Te MHOT0?

— Koneuno. [Toganmaem ap-
XUBBI, UI[eM JIFoZlel], TOTOBBIX Jie-
JIUTHCS BOCIIOMUHAHUAMU. AHA-
Tosnii MiBaHoBuY TypOUH — IIpo-
CTO HaxXOJKa, yCTb OH ObICTpee
IonpaBisaeTca U TOTJa paccKa-
JKET HaM 4YTO-HUOYAb UHTepec-
Hoe. HaM 13BecCTHO, YTO B ropoje
OBUTO MIECTh MTPOTUBOTAHKOBBIX
PBOB, HO TOYHOE MeCTOpacIoJIo-
JKeHUe 3HaeM TOJIBKO OJHOTO U3
HUX — OT yJI. BEICOKOBOJIBTHOM
B CTOPOHY cTaHIMuU PasaHb-2.
XoTtesnoch Obl BBIACHUTH, TJ€ B
Psa3aHu HaXOAWICSA MATPOHHBIN
3aBoj. K Hauany BOMHEI ero He
yCIIeJI IOCTPOUTD. A ellle cylie-
crBoBas 3aBoZ N2 330. Bo Bpe-
M BOWHBI TaM MPOU3BOAUIN
pazuozerany U panuu. Ha Hero
6BUTO COPOIIIEHO OKOJIO TPUATLIA-
™™ 60M6. U K 3TOMY 3aBOAY OT
Psxckoro mocce (cefiuac ynuna
EcennHa) ToXe OBUI IPOTAHYT
TIPOTUBOTAHKOBBIH POB.

Co3gaHye KapTbl 000POHBI Ps-
3aHu OBUIO MOE# JaBHei MeuToiA.
Ee npenMytiiecTBO — 3TO HaMVIAA-
HOCTb MaTepuaia. B3rsaHyn — u
Cpasy OlLIEHIT MacIlITab COOBITHUL.
Cpasy yBuZe1, TZie pacrosaraivch

p'tlov“l 3 NUHUA

runeso

IIPOTUBOTAHKOBBIE PBHI, PyOeKU
06OPOHBI, I/le B3PHIBAIICH OOM-
Obl, HAXOAWIVCh Ta30yOeKHUIIa Ha
oTyyall XMUMUYecKON aTaku, Ie
BO3BOJWIN OAPPUKAJBL...

—fl ¢ pagocThIO Coracuic o-
MoraTb ApceHy, — TOBOPUT Buk-
Top [TaxomoB. — IlomMHIO, Kak B
HMHCTUTYTCKUE TOZbl TIpenojasa-
TeJIb BOAWI HAC II0 TOPOAY U TI0-
KasblBa OTMETHUHBI Ha 3JaHUAX
OT B3pbIBOB 6OMO, IPUBOAILUT UH-
TepecHble (paKThl BOEHHOTO IIPO-
uutoro Pasanu. ITomydaerca, 94To
U A Tellepb NPUYACTEH K CcoXpa-
HEHUIO NCTOPUYECKOH ITaMsATH.
Harrta kapTa — IOCWIBHBIN BKIaZ,
B 9TO ZIeJ10. BIOXHOB/ISIET MeHA U
IorckoBas pabora. Yzaanocs, K
TIpUMepy, yCTAHOBUTh UMeHa BCeX
WIEHOB SKUIIAKA COBETCKOI'0 OOM-
6apAMpOBINKKa, pa3bUBLIErocs
Ha Tepputopuu Arpo-ITycTsIHu.
Oxasajoch, 4TO CHIH KOMaHAupa
camosieTa KuBeT B PasaHu! Oto
6bU1a haHTacTHYeCcKas yAayda.

Bor mbI 1 npuexanu. 'opar
Ha COJIHIIE KyIIOJIa LIepKBU GJIM3
nocenka Jlaruieso. IlogHuMaroT-
A CTPYMKU AbIMa OT CrOpeBIIei
TpaBbl. MUHYTY Ha3aZ TyLIeHUeM
HEKOHTPOJIMPYeMOro I1aja 3aHU-
MaJIMCch IoxapHble. OHU TIOTPY-
3WIKN CBOe 00OpPYZOBAaHUE B Ma-
HIMHBI U yeXaau. A Mbl OCTINCh
IIOCPeAN YEPHOTO OGYIIEHHOTO
nosiA. Y BAPYT CKBO3b ABIM IIPO-
CTYTIWJIM OKOIIBL. VI3BU/IMCTasA JIN-
HUA TpaHIleu yIupaeTcs B yIIIy-
6JeHUe, yxoAdllee IPUMEPHO
Ha Tpu MeTpa B 3emio. CKkopee
BCEro, OCTaTKU OJIMHAAXA, a MO-
JKeT, A30Ta. VI CHOBa OKOIIb, XOJI-
MUKU 6pycTBepoB. Crofia Bpar He
Jomes. Ho pA3aHIbI TOTOBUINCh
BCTPETUTh €r0 BO BCEOPYXKHUU U
CTOATb HaCMepPTbh. JIbIM cTesIeTcs
1oJ HoraMu, U HaM HaulHaeT Ka-
3aThbCs, YTO BOMHA 3aKOHYM/IACh
He 75 JjieT Ha3aZ, a OyKBaJIbHO
Buepa. /la ¥ Kakoe 3TO UMeeT 3Ha-
yeHHe? Bpema HelpeprIBHO, He
HMMeeT IpaHull, ¥ TaMATh A0/DKHA
0CTaBaTbCA BEYHO MOJIOAOM.

— Xopo1o 65l czenaTh 3TO
1oJIe MEMOPUAIbHBIM, — 3aAyM-
YUBO IIPOU3HOCUT ApCeH.

Penxue npoxoxue, uAylye
10 TPONIMHKe B [IATUIEBO, C JII0-
GOIIBITCTBOM IIOCMAaTpPHBAIOT Ha
Hac. Yero 5To MBI TYT HalLIH, Ja
elle CHUMaeM Ha Kamepy?

Ha kaprty Pasanu 1941-1945
T'OZIOB 3Ta JIMHUA OOOPOHBI YKe
HaHeceHa. [IMIOTHBIN MPOEKT
KapThI OYZET rOTOB K IPa3fHUKY
75-netusa ITobesbl.

HAumurpmri Cokonos
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NMHDOPMALIMOHHBIE BOMHBI MLLLYT HOBBIE XEPTBbI

HpopManOHHbIE BOMHBI Ha 3eM-

Jie BeZlyTcA UCIIOKOH BeKOB. Elje

J10 MOSABJIEHNS MUCbMEHHOCTU
BOXY OJHUX IVIEMEH MBITAINCH MO-
paibHO ¥ GU3UYECKH MOJIUHUTH cebe
Jpyrue, pacpoCTPaHIs CIIYyXU O TOM,
4TO MX O0TU caMble CIIbHbIE, BOHCKa
He 3HaIOT NOpaKeHU, a OpyKue pasut
TOYHO B IieJTb.

C KaXXZBIM CTOJIETHEM MeTOZbl UHGMOD-
MaIMOHHBIX BOMH CTAHOBUIMCDH 60Jiee U30-
LPEHHBIMU, a B HaIITy 110Xy, IIPX Pa3BUTHIX
cpeZicTBaX KOMMYHUKAIIUU, OHU IO CHJIE BO3-
JIeMCTBUS MOTYT IIPEBOCXOUTH CaMOe pa3-
PYIIUTETHHOE OPYXKHE, TOTOMY YTO OBIOT B
TIEPBOOCHOBY KM3HU — YeJI0OBeYeCKOe CO3Ha-
Hue. Kak UM IpOTUBOCTOATH?

B deBpase B Pa3aHu Havyas IeiCTBOBATh
AHanuTudyecKkuit 11eHTp IO UCCIeZ0BaHUIO
MHPOPMALIMOHHBIX BOMH U KOHTPIIPOIaraH-
Abl. Haira 6ecefia — c HAYaJIbHUKOM IIEHTPA,
npodeccopoM Kadeaprl repMaHCKHUX S3bI-
KOB U MeTOAUKHU InpenogasaHusd PI'Y um.
C.A. EceHuHa, JOKTOPOM (PHIIOIOTHYECKIX
Hayk A.I. TOJIOOOBbIM.

— Anekcangp leopruesuy, kakue co-
ObITHS IOCTYXXWIN MPUYKHOI CO3NAHHUS Op-
raHusauumn?

A.T. — UccnepoBanreM WHPOPMAIIMOHHBIX
BOMH f1 3aHUMalOCh He IepBHU rog. [lo-
cie BoccoeamHeHus Kpreima ¢ Poccuelt Ha-
yajiach BoMHa Ha JloHbacce, ¥ 1 3TU COOBI-
THSA TPUHST GIU3KO K cepAly. BecrmoMHMI-
cs1 1999 rog, s Torga pabotan B EBpore u
HabJoja peakuuio 3amaza Ha 6GOMOEXKY
IOrocnaBuu. PasBepHyack MaccupoBaHHas
mpornaralza, ornpaBJblBatolasa AeiCTBUsA
HATOBCKUX BOWCK. fI-TO 3HaJI CUTyaIluio u
C ZIPYTO CTOPOHBI, BUZIE] MTOJATACOBKY dak-
TOB, OTKPOBEHHOE BpaHbe, KOTOPOE JIJIOChH
CO CTpaHMUI] eBPONENCKOM npecchl. U Torza
{1 BCepbe3 3aHANCA aHAIN30M COJEep:KaHUA
nevaTHbIXx CMU, B nepByto ouepesp ['epma-
HUM, C KOTOPOM MeHS CBA3BIBAIOT pabodyue
KOHTAaKTHI Ha IPOTAKeHUU MHOrux jieT. Ha-
crynun 2014 roza. Hapog Kpeima Ha pede-
peHAyMe BBIpa3wI CBOe JKejlaHe BOUTHU B
coctaB Poccutickoii Pezsepariyiu. A 1 UCIIBI-
Taz AexaBto. [epMaHckasn MaccoBas rpecca
Havasa MHGOpPMaIMOHHYIO aTaky Ha Poc-
cuto, TTOKasbiBasA ee B 06pase arpeccopa,
3aBoeBaTesA. TaM GbLIO BCE — U «PYCCKUE
OKKYTIaHThI», U «IIPOPOCCUNCKUE Cemapa-
THUCTBI», ¥ IyIOBUIIHOE 3aHIDKEHUE TIOTHO-
IMX mocyie oberpena YkpauHoi JJoHelka
u Jlyrancka. /la ¥ o6CTpesbl oAaBalInuch
Kak JefcTBUS MATEXHUKOB, Kak OyATO
OHM CaMM YHUYTOXKaJau CBOU JoMa. MHe
XOTENOCh, YTOOBI HEMIIB YBUAETH U IIPO-
YUTAJIU IIpaBAUBLIE peropTaku. IlonsiTa-
¢l HaliTH u3jjaHue, KOTOpOe COTIacHIoCh
6Bl OTKOMaHAUPOBATH JKyPHATUCTA Ha
cheMKy Teneduibma o Jlonbacce, npea-
JIOXKUB CBOU yCJIYTY B KauecTBe BOEHHOTO
nepeBOAYNKa-CUHXPOHUCTA. HeckoabKo
JIET 51 He OCTaBJISII HAZIEXK ], AeJ1aJl ITOIIBITKY
opraHusoBarth Bele3/. Bce CMU oTBeTmn
KaTeropuyecKuM OTKa30M, COCIaBILKCh Ha
TO, YTO UM XBaTaeT UHOpMAH U3 0pU-
nuansHoro Kuesa. C Tex mop Mos yBepeH-
HOCTb B TOM, 4TO B 3amagHoii EBpone He
ocTranock cBO60AHBIX CMU, TOBKO OKpeI-
Ja. HesaBucumasd rnpecca CyliecTByeT passe
YTO B KPACUBBLIX MeuTax.

— Kaxk BbI pewmny feiicTBoBaTh fab-
me?

A.T.—HyxHa 6bl1a CTPYKTypa, KOTOpas Io-
3BOJIsUIA OBl yCTAaHABIUBATDH HYXXKHBIE KOH-

TakKThl. O6paTIICA C IPEeAIOXKEHIEM CO3aTh
AHAIUTUYECKUH IIeHTpP K peKTopy PI'Y um.
C.A. EcenuHa AHpeto MuHaeBy, U BCKOpe
yKe BABOEM C HUM noexand Ha Jlonbacc. K
Hamrell paboTe NOAKIIOYMINCE IIPETIOZaBa-
TeJU By3a U 0OOIecTBeHHbIe AedTenu [leTp
AxynpiminH, Onbra BopoHoBa, Asekcanzap
TpyuvH. YcTaHOBWIN Hay4YHbIe cBA3U ¢ Jlo-
HEIKMM HallOHAJIbHBIM YHUBEPCUTETOM.
ITpodeccop PT'Y Osbra BopoHoBa co3zana
ABa EceHuHckux neHTpa — B JJoHenxke u JIy-
TaHCKe.

VHpopManmoHHOe HaIpaBIeHUE Jesd-
TeJIbHOCTH O4eHb BaXKHO /11 Hac. MBI cocpe-
JIOTOYMJINCh Ha TAKUX IPOGIeMax, KaK aHTHU-
poccuiickas pornaraHsza B 3alaZiHoM pecce
u uckaxxeHue poau Coserckoro Corosa B Be-
snnkoi OTeyecTBeHHOH BOMHe.

— Cyas no BauuMm cjioBam, pycopoobust
B €BpONEHCKUX CTpaHax He MU, a peasyb-
HocTb. YeM BbI3BaH BCIJIECK aHTHPOCCHIi-
CKHX HACTpOeHuii?

A.T.-Ha Moti B3IJ1/], OH BBI3BaH pa304apo-
BaHMeM 3aIaJia B TOM, YTO Poccus He coria-
cuach U Aajbllle ¢JeloBaTh B KWIbBaTepe
€BPOITEMCKUX UHTEPECOB U MPUZEPKUBATD-
cs1 B CBOEH BHEIHEN MOJIUTHKE TIPUHIUTIA
«Yero ussosute»? ITocie pacnaza CCCP Ha
Poccuro Hayany CMOTpeThb Kak Ha BTOpOCTe-
TIEHHYO ZiepKaBy. fI B To BpeMs paboTtai B
T'epmaHuM U BUZIET 57aKOe MIIOE ZIpYKeJIio-
6ue HemieB. Ho oHO 60Jblile HAITOMUHAJIO
JKaJIoCTh, COUYBCTBHE K Haleli crpaHe. Hac
BOCIIPUHUMAJIH KaK OeJHBIX, KOTOPBIM He-
00X0A1MO IIOMOYb. A HaZ[0 OTAATh HEMI[AM
JIOJDKHOE — OHU IeACTBUTENBHO COCTPAZIAI0T
CUPBIM ¥ yOOTHM. 3amaiHbBIM JIUTaM XOTe-
JIOCh, YTOOBI TaKOE paszesieHye posieii ocra-
JIOCh HAJIOJTO, JIy4llle — HaBcerga. MHOTHUX
B36ecwIy IpUTA3aHUA Poccry Ha caMOCTOsI-
TEJLHOCTH Kypca BO BHEITHEH MTOJIUTHKE.
TyT Ha caMOM Jeie MHOro IpuduH. C
OHOU CTOPOHBI, CKA3BIBAETC TPAAULMOH-
Hasl HeMellkad 3aHOCYUBOCTD, C APY-
roll — B MOTaeHHBIX HeAPax HAUO-
HAJTBHOU TICUXUKU elle JpeMieT

PucyHox I1apra ColoBLioBa

ysI3BJIEHHAsA TOPAOCTb, UCTOKHU KOTOPOIt
HY’KHO MCKaTh [MIyOOKO, BO BpeMeHax Bto-
po¥i MUPOBOH BOUMHBI U posu COBETCKOTO
Coro3a B 0CBOOOXKAEHUM MUpa OT dalius-
Ma. HaMm cHOBa MpUXOAUTCA CTAIKUBATHCSA
¢ aMOMBaJIEHTHOCTBIO 3aIIaZIHON MEHTAIb-
HocTu. B I'epmaHuu Henb3da JocTaBaTh U3
IBUIBHBEIX CYHAYKOB OZEXZBl HaIlMOHAaJI-
colanan3Ma, 3a IoA0OHbIe aKI[UU T'PO3UT
cypoBoe HakasaHue. Ho mpocBellleHHBIe
eBPOIeHIIEl 3aKPHIBAIOT IJ1a3a, Korga ¢a-
IIUCTBYIOUINE MOJOAYUKYA C aHTUPOCCUH-
CKUMHU HaCTPOEHUSIMHU MapUIMPYIOT B TOM
ke [Ipubantuke.

— Anekcanpp leopruesuy, nponaraH-
I3, KaK NPaBUJIo, OCHOBAHA Ha JIKU. MoskeT
711 OHA B TaKOM CJIy4ae U3)KUBATb Cebsl, Bellb
HeJIb3s1 Ke ypaYuTh OrPOMHOE KOJIU4€eCTBO
mopeii 6eckoHeuHO?

A.T'. -VicTopus MOKa3bIBa€ET, YTO COOCTBEH-
HOT'O MMMYHMTeTa Hallul MOXeT U He XBa-
TUTh. Hy>XHBI aHTUBUPYCHl. DTUM U IIBITA-
I0TCA 3aHMMAaThCA TakKue aHaJIUTUYecKue
LIEHTPHI, KaK Hall. I BEITyCTHI HECKOIBKO
KHUT, MOCBAMIEHHBIX UHGOPMAIUOHHBIM
BOWHAM B 3amafHoOU mpecce. TeKCTH cTa-
Tel CIMHIBUCTUYECKUM aHAIN30M MBI pas-
MeljaeM MapaulebHO Ha NHOCTPAaHHOM U
PYCCKOM fI3bIKaX, YTOOBI HAC HE MOTJI yIIpe-
KHYTb B HETOUHOCTAX IlepeBoJa. 3aZayda —
Hay4uTh JIIOZeN YUTATh, CIylaTh, GOpMU-
poBaTh UMMYHUTET NIPOTUB JIETKOBEPUS.
ME! Ha IeKIIMAX pacckasblBaeM, Kakuye Obl-
BaloT B6pockl nHGOpMAINH, KaK KOHTEKCT
OJHOM IMyOIMKaIUY BIXsAeT Ha BOCIPUATHE
JIPYro#, pacmoyioXKeHHOU 110 COCEJCTBY B
rasere. AHanM3UpyeM JIEKCHUKY, cTapaeM-
cs1 IOHATH, ITOYEMY BHIOpAaHBI NMEHHO Ta-
ke cioBa. B 'epmaHuu raseTsl o4eHb ce-
Pbe3HO BO3JENCTBYIOT Ha OOILIECTBEHHOE
co3HaHue. CamMoe MaccoBoOe U, IOKaIyH,
Hamnbosee BAUATENbHOE usganue Bild BeI-
XOAUT TUPAXKOM 3 MJH 5K3eMIUIAPOB, a
yuTaTeNell y Hee B MATH pas OoJblle.
LIMpKyIAIUA TOKHBIX, HEIIPOBEPEH-

HBIX HOBOCTEH — JOBOJEHO OOBIY-

Hoe ABJMeHMe. 3a/1a4a — cenaThb

MPUIETbHBIN HHGOPMAaLOHHBIN BEICTPEJ,
HaIlpaBUTb MBIC/IU JIIOZIeH B oIpesieIeHHOe
pyciIo, a To, 9YTO IIOTOM, CITyCTS BpeMs, I10-
ABJIAIOTCA HeB3payHble OIIPOBEPXKeHN, HU-
KOT'0 y>Ke He BOJHYeT.

Hazo ckazartb, 4To MHGOPMAIMOHHBIN
MeHWHCTPUM B repMaHCKOH IIpecce ouyeHb
XOpOUIO HaK/lIaJplBaeTcs Ha MEHTAIbHOCThb
HeMIIeB, KOTOpEIe YyBCTBYIOT cebs1 He COBCEM
KOMQOPTHO, KOTZIa HY>KHO 3aHUMAaTh OIpe-
JeJIeHHy!0 IO3ULIKIO B OCTPOM Bolrpoce. Hu-
KTO He XO4eT TPeHUH. JIIoAU [IpeIIoYHUTaI0T
BEPUTb B TO, YTO KAXKETCSI UM YAOOHBIM. DTO
TaKoO¥ KOMGOPTHBIN pelTATUBU3M, 3apaHee
OTCeKaIoIIHUY BCAKOE IIPABJOUCKATENbCTBO.
JItoay )XUBYT XOPOLIO, YIOTHO, 3a4eM Tpe-
maTh cebe HepBhI? [IpaBuIa UTPEI U3BECTHBI
U 0Z06peHsbl. B 'epMaHuM MOTMyJIApHA TIO-
roBopka «C BoJIKaMU — BBITb». Ec/iu Xxouentb
OBITH CpeZil BOJIKOB, a He CpeZil OBell, 3Ha-
YUT, HAZIO BBITh.

— Kak cneuunanucra no napopmanu-
OHHBIM BOIHaM He MOT'y He CIPOCHTb Bac 06
anuaeMun KopoHaBupyca. He kaxercs iu
BaM, YTO 3Ty BOJIHY KTO-TO yMeJIO ocCeAa
B CBOMX LI€JISIX U MTAHUKU MOIJIO ObITh ropas-
10 MeHbl11e?

A.T. — ObcTaHOBKA Cephe3Has, BHI IIPABHL.
Ha gusax obmaics mo «CKaiiry» co CBOUMU
HeMeIKUMU Apy3bsiMu. HaceneHue B maHu-
Ke, CMeJIY C IIPMJIaBKOB PUC, MYKY U [TOYeMY-
TO TyaseTHyI0 6ymary. OTpabaTbiBaeTcs i
Ha BUpYyce ouepeZHas TaKTHKa HHboOpMa-
I[MOHHO BOMHEI B INI06aIbHOM MaciTabe?
[Toxxasy, s BO3ZlepKychb OT IIPeZIIoIoXKe-
Huil. Jlo6as BoiHa TMoApasyMeBaeT Halu-
Yue TeX, KOMy OHa BBITOJHA. 3/IeCh ABHBIX
BHITOZIONIPeobpeTaTeiell MoKa He 3aMeTHO.
V1 9TOOHI He IUIOAUTh KOHCITUPOJIOTUYECKUE
TeopHH, IaBaliTe HEMHOT'O IIOJOXKIEM U, KaK
TOBOPUTCS, PACCYAUM C XOJOZHOH
) rosmoeoi. Tema oueHb BaXKHAs U
Tpe6yeT BHUMATENBHOTO 06CYyX-

JEeHU.

— Cnacu6o Bam 3a Geceny!

beceposan Oumutpmit Cokonos
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TB ® HOHEHEHIDHMI( 6 anpens

NEPBbIN

!

05:00 09:25 [1o6poe yTpo

09:00 12:00 15:00 03:00 HosocTu

09:55 MogHbIn npurosop 6+

10:55 XuTb 3g0poBo! 16+

12:15 02:45 03:05 Bpems
nokKaxet 16+

14:30 01:10 lNposepeHo

Ha cebe 16+
15:15 [JaBait noxeHumcs! 16+
16:00 Myxckoe / XKeHckoe 16+
18:00 BeyepHue HOBOCTU
18:30 01:40 Ha camom pene 16+

19:40 MycTb rosopaT 16+
21:00 Bpems

21:30 T/c <MLLEAKA» 12+
22:30 [lok-ToK 16+

23:30 BeuepHuit YpraHT 16+

00:10 Mo3Hep 16+

05:00 09:25 YTpo Poccun
09:00 11:00 14:00 20:00 BecTm
09:55 O camom rnasHom 12+
11:25 14:25 17:00 20:45 Bectn.
MecTHoe Bpems

11:45 Cypnb6a 4yenoseka ¢ bopucom

HTB

05:15 04:25 T/c «MOCKBA.

LEEHTPAJTbHBIN OKPYI» 16+

06:00 YTpo. Camoe nyywee 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
00:10 CeroaHs

08:25 T/c «<MOCKBA. TPU
BOK3ATA» 16+

KYJIbTYPA

06:30 lMewkom... 12+

07:00 20:05 lNpasuna xu3uu 12+

07:25 09:55 14:55 16:45 18:40
20:00 21:30 bonbLuve
ManeHbkum 12+

07:35 KpacuBas nnaHeta 12+

07:50 X/cp «CYIbBA 4YEJTIOBEKA» 0+

09:25 [lpyrune PomaHoBbl 12+

10:00 15:00 19:30 23:45 HoBocTtn

KYNbTypbl
10:15 Ha6ntopatens 12+
11:10 01:15 XX Bek 12+

12:25 18:45 00:35 Bnactb thakta 12+

TBL|

06:00 HacTpoeHue
08:10 X/¢p «<ADOHSA» 0+

08:45 X/t «30J10TAA MUHA» 0+

11:30 14:30 17:50 22:00 00:00
CobbITns

11:50 T/c «OHA HATMCANA
YBUINCTBO» 12+

13:40 05:10 Mot repoit 12+

& maloni.ru

« Eeposazonka

 [locka ob6pesHasn

« biiok-xayc
« Peiika e/e
e IInanken

« bpyc

« Kpeneic

A Oxpywxuas

Kop4eBHNKOBbIM 12+
12:50 17:25 60 MuHYT 12+

14:45 T/c «TAHbI CIIEACTBUS» 12+

18:30 AHppeit Manaxos. Mpsmoit
acup 16+

09:15 10:25 01:30 T/c «<MOPCKIE

ObABOJbI. CYObbbI» 16+

13:25 YpesBbiyaiinoe
npoucLiectsmne 16+

14:00 MecTo BcTpeumn 16+

16:25 OcHOBaHO Ha peabHbIX
co0bITUAX 16+

13:05 [V «TexHonorum YucTotbi» 12+

13:45 [I/tb «CueHa XusHm» 12+

14:25 M/ «MeLwok s650k>.
«Kopabnuk» 12+

15:10 [I/c «[eno Ne. Jeno
nonkosHuka Mecrens» 12+

15:45 Aropa 12+

16:55 X/cp «MNPUKITHOYEHNA
METPOBA 1 BACEHKIHA.
OBbIKHOBEHHBIE U
HEBEPOATHbIE» 0+

18:05 LLlenespbl XopoBOM My3blky 12+

14:50 l'opoa HoBOCTEN

15:05 03:15 T/c «OTEL|,
BPAYH» 16+

16:55 EcTecTBeHHbIN 0TOOP 12+

18:10 T/c «CEJT®U C
CY[bBOM» 12+

22:35 C/p «Okonbl rnybuHoi
B 6 net» 16+

nopora 185 km, cTp.6, K.3

MATIOHW ~ pprHok «CTpoiika»

"

21:00 T/c «[MAPOMLLUNLA» 12+
23:15 Beuep ¢ Bnagumupom
ConosbéBbIM 12+

02:00 T/c «HA JANbHEN
3ACTABE» 12+

&

17:10 OHK 16+

18:15 19:40 T/c «MEC» 16+
21:00 T/c «PNKOLLET» 18+
23:10 T/c «MMAYTUHA» 16+

00:20 Mo3pHaKkoB 16+
00:30 Mbi 1 Hayka. Hayka n mbl 12+

K

19:45 OTKpbITHIA My3eit 12+

20:30 CnokoitHOWM Houw,
manbiwm! 0+

20:45 Vucyc Xpuctoc. XKusHb 1
ydeHue 12+

21:35 Catu. HeckyyHas
Knaccuka... 12+

22:15 T/c «KOHEL, MAPALA» 12+

23:15 [/c «®oTocepbl» 12+

00:05 OTKpbITas kHura 12+
02:30 [I/¢p «'epmanus. 3amok
PoseHwTainH» 12+

)
23:05 01:30 3Hak KayecTBa 16+

00:30 MetpoB.ka, 38 16+

00:45 90-e. KpuMuHanbHble
XeHbl 16+

02:10 Bcs npasga 16+

02:35 bpexxHeB, KOTOPOro Mbl He
3Hanu 12+

04:45 OCcTOPOXXHO, MOLUEHHUKN! 16+

06:00 backet6on «Xumkn» - «Makka-
6u» 0+ 08:10 22:15 Bce Ha Marty! 09:10
®yTt60n LICKA - «KpacHogap» 0+ 11:00
Mocne ®yt6ona ¢ M'eopruem Yepaan-
uesbIM 12+ 12:00 14:30 17:00 HosocTu
12:05 Hawwm no6enpl 12+ 12:35 Oyt60n
Poccus - KamepyH 0+ 14:35 «BaHkysep.
Live. INyqwee» 12+ 15:05 Xokkei. Poc-
cus - [aHus 0+ 17:05 Oyt60n. «Cnap-
Tak» (Mocksa) - LICKA 0+ 20:00 8-16
16+ 21:00 Espotyp 12+ 21:30 OTKpbI-
ThliA Noka3 12+ 22:45 Camblil yMHbIii 12+
23:05 TotanbHblit PyTt60n 16+ 00:05
Bokc. Omutpuii buson npotus JleHnHa
Kactunbo Anekcangp Yeuk npotus Has-
3a YusepcnyHa 16+ 01:40 X/cb «JTEBLLA»
18+ 04:00 JlbiKHbIM cnopT. YemnuoHat
mupa- 2019 r. Jlyywee 0+

06:00 05:45 Epanaw 6+ 06:20 06:35
MynbTdounsmbl 6+ 07:00 T/c «MCUXO-
JIOTVHW> 16+ 08:00 LLioy «Ypanbckux
nenbmexeit» 16+ 09:25 X/t «ICTOPUA
30MYLWKM» 12+11:20 M/ch «CTaHb ne-
rengoit! burdpyt mnagwnin» 6+ 13:15
M/c «Kot B canorax» 0+ 15:00 M/ch
«Xopowmnii anHo3asp» 12+ 16:45 X/
«TOP-2. LUAPCTBO TbMbl» 12+ 19:00
T/c <KOPHU» 16+ 20:00 X/cb «MEPBbIN
MCTUTESb» 12+ 22:20 X/ «<BITMEH.
HAYANO» 16+ 01:05 KuHo B aetansix
18+ 02:05 X/cp «4EJIOBEK B XKEJIE3-
HOM MACKE» 0+ 04:10 LUoy Bbixog-
Horo aHs 16+ 04:55 05:05 05:10 05:20
05:30 05:35 MynbThunbmbl 0+

05:10 11:45 05:10 Cpepa 06utaHms 12+
05:20 11:20 [}/ «3arafoyHas nnaHeTa»
12+ 05:45 08:50 16:45 00:45 Megoc-
moTp 12+ 06:00 Apxusapuyc 12+ 06:05
23:50 MNpas![a? 12+ 07:00 MNaTb MUHYT
Ans pasmbiwnexnin 12+ 07:05 08:00
22:05 T/c «<YMHOXAOLLNIA NEYATb»
12+ 09:00 04:45 MynbTchunbm 0+ 09:20
T/c «<EBA» 16+ 10:20 11:05 17:05 [/ch
«100 yygec cseTa» 12+ 11:00 12:00
13:00 15:00 17:00 18:00 20:00 22:00
HosocTu 12:05 13:20 19:00 20:30 OT-
PaxeHue 15:15 02:05 T/c «MAPTO. Or-
HEHHbI KPECT> 16+ 18:05 AkTuBHas
cpena 12+ 18:30 BcnomHuTh BCE 12+
01:00 3a peno! 12+ 01:40 [omatuHue
XuBoTHble 12+ 03:40 Bonbluas Hayka
12+ 04:10 KynbTypHbIii 06MeH 12+
TKP 07:00 - 07:30 TemHas uctopus 16+
07:30 - 08:00 MMpoe3nom 16+ 18:00 -
18:30 HosocTu-Pa3anb 16+ 18:30 -
19.00 PasHble niogn 16+

06:00 CerogHs ytpom 12+ 08:00 13:00
18:00 21:15 HoBocTtn aHs 16+ 08:20
05:45 [/c «CnenaHo B CCCP» 6+ 08:40
/o «Pe3ngeHt Mapus» 12+ 09:40
10:05 13:15 T/c «<KPAMOBbIVI BEPET>

O MNTABHOM

ITUJIOMATEPUAJIbI [fidasats
708-708

e [TozoHaxy@cHblEe usdenus
« /locka ona nona
« Umumauus 6pyca

210027@rv-ryazan.ru

16+ 10:00 14:00 BoeHHble HOBOCTM
18+ 14:05 X/cp «OPHAYAA TOYKA»
12+ 15:40 3emneTpscenve 12+ 18:30
CneymanbHblit penoptax 12+ 18:50
[/c «JleHa-nu3» 6+ 19:40 CkpbiTble
yrpo3bl 12+ 20:25 [l/c «3aragkn Beka
¢ Cepreem MepsegesbiM» 12+ 21:30
OTKpbIThIRA 3chup 12+ 23:05 Mexay Tem
12+ 23:40 X/cb <O TEX, KOO MOMHHO
11 TIOBMH» 6+ 01:10 X/db «HOYHON
NATPYIIb» 12+ 02:45 X/ «[JOYKW-
MATEPW>» 12+ 04:20 X/ «<MEHbIN
AHTEN» 12+

07:00 «tOmop.py» 12+ 07:15 «[lpyras
My3blka» 12+ 07:30 «XopoLune HOBO-
ctu» 12+ 07:45 «[lpyras my3blka» 12+
08:00 «XopoLume HoBocTU» 12+ 08:15
«3BOHM-pelum» 12+ 08:30 «[ipyras
My3bika» 12+ 09:00 «YcnewwHbli Yeno-
BeK» 12+ 09:30 12:30 18:30 02:30 «be-
cefbl ¢ Bnagplkon Masnom» 12+ 10:00
«Xopowwue HoBocTU» 12+ 10:15 «Cya-
CTbe HUYero He ctont» X/ 12+ 11:45
«[lpyras mysbika» 12+ 12:00 «Xopo-
Lume HoBocTW» 12+ 13:00 «BepHuck Ko
MHe» X/ 12+ 15:15 «[Ipyras mysbika»
12+ 15:45 «)Kugas uctopus» 12+ 16:00
«[leTn 6e3 npucmotpa» X/c 12+ 18:00
«Xopowme HoBocTU» 12+ 18:15 «XKn-
Bas ucropus» 12+ 19:00 «15 asrycra»
X/ch 16+ 21:00 «XopoLume HOBOCTU» 12+
21:15 «[lpyras mysbika» 12+ 21:30 «Ee
nyqwnit yaap» X/ 18+ 23:30 «[ipyras
my3bika» 12+ 00:00 «K2: MpeaenbHas
BbIcoTa» X/¢p 16+ 02:00 «XopoLume Ho-
BocTu» 12+ 03:00 «Otenb «Munnnou
nonnapos» X/ 16+ 06:00 «fOmop.py»
12+ 06:30 «[pyras my3blka» 12+

07:00 «Hepnens Mopoga» 16+ 07:35 «To-
pogckue ctpeyn» 16+ 07:45 [1/® Poc-
cug 12+ 08:00 «Hepens lopopa» 16+
08:35 «['opoackue BcTpeymn» 16+ 08:55
09:15 18:45 22:05 22:25 01:30 01:45
03:10 03:25 lNporpamma Tenekomna-
Hum «Fopog» 16+09:30 [I/® Poccms 12+
09:45 T/C «Passog» 1610:40 [I/® «OnbI-
Tbl guneTaHTa» 12+ 11:10 T/C «TaiiHbl 1
NoXb» 16+12:00 X/® «[IBoiiHas cnnoww-
Has» 16+ 12:55 «BoiHa HesecT» 16+
13:25 [Y® «[op Ha op6uTte» 12+ 13:55
X/t «LLenot» 16+ 15:25 «MpucsxHole
Kpacotbl» 16+ 16:20 «MynbThunbMbl»
0+16:50 X/® «0CA» 16+17:35 T/C «Pa3-
Boa» 16+ 18:30 [/® Poccusa 12+ 19:00
«[leHb Fopoga» 12+ 19:25 «Topoackue
BCTPeumn» 12+19:45 T/C «TaiiHbl 1 NIOXb»
16+ 20:45 X/® «[1BoiiHas cnnowHas»
16+ 21:45 «[opofckue BCTpeun» 12+
22:40 [Y® Poccus 12+ 23:00 X/ «Mox-
HO TONbKO NpeAcTaBuTL» 12+ 01:00 [I/d
Poccms 12+ 01:15 «Topofckme BCTpeUmn»
12+ 02:00 X/® «OCA» 16+ 02:40 O
Poccna 12+ 02:55 «[opopckue BCTpe-
yn» 12+ 03:40 /O Poccus 12+ 03:55
«BoiHa HeecT» 16+ 04:20 «Ho4Hoe
BeLaHne» 16+

[lpocTOon _
N ObICTPbLIN

000 llnuqmﬂu'r-l:ll-.la-

WM ThalkEET | Daer 1|:m||.!i1
'*:?;;m:tﬂr:‘ﬂr“h H HEEHHBIA POIYNLTRT
O BAXKHOM COKPALLEHR
c O HYXHOM
L | 21-00-27 e P

r. Paaes, ya. Kocrurmna, g B, renedon: (4912) 240-811, 240612

B NPOrpamMme BO3MOXHbI UBMEHEHUA

pexiama
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TB ® BTOPHI/II<7onpenﬂ

05:00 09:25 [106poe yTpo

09:00 12:00 15:00 03:00 HoBocTm

09:55 MogHbIn npurosop 6+

10:55 XKutb 380poBo! 16+

12:15 02:45 03:05 Bpems
nokaxer 16+

05:00 09:25 YTpo Poccun

09:00 11:00 14:00 20:00 Bectu

09:55 O camom rnasHom 12+

11:25 14:25 17:00 20:45 BecTn.
MecTHOe Bpems

11:45 Cynb6a yenoseka ¢ bopucom

05:15 T/c «<MOCKBA.
LIEHTPAJTbHBIA OKPYT» 16+

06:00 YTpo. Camoe ny4wee 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
00:10 CeropHs

08:25 T/c «<MOCKBA. TPI
BOK3AJTA» 16+

06:30 Jleto rocnogHe 12+

07:00 20:05 [NpaBuna Xu3Hu 12+

07:25 09:50 14:50 16:25 18:35
20:00 21:30 bonblune
ManeHbkum 12+

07:30 20:45 Vucyc Xpuctoc. XXusHb
1 yyeHne 12+

08:15 M/ «Hy, norogu!» 12+

08:40 X/cp «NPUKNHOYEHNA
AJTIEKTPOHUKA» 0+

10:00 15:00 19:30 23:45 HosocTu
KYNbTYpbl

06:00 HacTpoeHue

08:10 Hokrop U... 16+

08:45 X/¢p «JIAPEL, MAPUI
MEOWNYN» 12+

10:35 [I/¢p «HOpmin Hazapos» 12+

11:30 14:30 17:50 22:00 00:00
CobbITus

11:50 T/c «OHA HAMNCANA

05:00 «Bce cHavana» 16+ 06:00 «VcTtopus
BOEHHbIX Mapagos Ha KpacHoit nnowagn»
12+ 07:00 «JTroan PO» 12+ 07:30 «[eTckoe
Bpems» 6+ 08:00 «Bce cHavana» 16+ 09:00
X/t «YpuBuUTENbHAs Hax0AKa, UK Camble
06bIKHOBEHHbIE Yyaeca» 0+ 10:30 «DpoH-
TOBbIE UCTOPUM NHOBUMBIX aKTepoB» 12+
11:30 T/c «Ctpactb» 16+ 12:30 T/c «3akpbl-
Taa wkona» 16+ 13:30 «Hapoaosnactue»
12+ 14:00 «HoBocTtn» 16+ 14:15 «Komnac»
16+ 14:45 «[1eno 0co60i BaXXHOCTN-2» 16+
15:45 «[letckoe Bpems» 6+ 16:00 «Hogo-
ct» 16+ 16:15 X/¢p «V6uiicTBo B bypryH-
aun» 16+18:00 T/c «Kasyc Kykoukoro» 16+
19:00 «HosocTun» 16+19:30 X/ch «bonbLuas
urpa» 12+ 21:00 «Hosoctu» 16+ 21:30
«PasHble noan» 16+ 22:00 X/t «OnacHoe
BeseHue» Cepus 1» 16+ 23:30 «Teatpsl Poc-
cumn>» 12+ 00:00 «HosocTtn» 16+ 00:30 T/c
«Kasyc Kykoukoro» 16+ 01:30 X/¢p «Ha 6e-
pery meuTbi» 12+ 03:00 T/c «CTpacTb» 16+
04:00 T/c «3akpbiTas wkona» 16+

05:00 «Bce cHavana» 16+ 06:00 T/c «Ka-
3yc Kykoukoro» 16+ 07:00 «HosocTu» 16+
07:30 «[letckoe Bpemsa» 6+ 08:00 «Bce
cHayana» 16+ 09:00 X/¢ «OnacHoe Be3e-
Hue» Cepusa 1» 16+ 10:30 «Teatpbl Poccumn»
12+ 11:00 «Hapogoenactue» 12+ 11:30 T/c

14:30 01:10 poBepeHo Ha cebe 16+
15:15 [laBai noxenumcs! 16+
16:00 Myxckoe / XKeHckoe 16+

18:00 BeuepHue HOBOCTU
18:30 01:40 Ha camom fene 16+
19:40 [yctb rosopAT 16+

Kop4eBHNKOBbIM 12+
12:50 17:25 60 MUHYT 12+
14:45 T/c «TAIHbI CIIEACTBUS» 12+

18:30 Anppeit Manaxos. lMpsamoit
acup 16+

09:15 10:25 01:15 T/c «<MOPCKUE
ObABOJIbI. CYObBbI» 16+

13:25 YpesBblyanHoe
npoucLiecTeue 16+

14:00 MecTo BCcTpeymn 16+

16:25 OCHOBaHO Ha peanbHbIX
Co6bITUAX 16+

10:15 Habntopatens 12+

11:10 01:50 XX Bek 12+

12:05 [Joporu cTapbix mactepoB 12+

12:15 18:45 01:05 Tem BpeMeHeM.
Cmbicnbl 12+

13:00 [I/c <O yem monyart NbBbl» 12+

13:40 OctpoBa 12+

14:25 MynbTchunbmbl 12+

15:10 Msartoe usmepeHmne 12+

15:45 benas ctyans 12+

16:30 X/cp «MPUKITHOYEHNSA
METPOBA

YBUNCTBO» 12+
13:40 05:10 Moii repoit 12+
14:50 ['opof HOBOCTEN
15:05 03:15 T/c «OTEL|, EPAYH» 16+
16:55 EcTectBeHHbIN 0T60D 12+

18:10 T/c «<XXOWUTE
HEOXXWOAHHOI0» 12+
22:35 02:10 04:45 OcTOpPOXHO,

«CTpacTtb» 16+ 12:30 T/c «3akpbiTas KO-
na» 16+ 13:30 «Hapogosnactue» 12+ 14:00
«HoBoctn» 16+ 14:15 «Pa3Hble nogun» 16+
14:45 «[leno 0co60i BaXXHOCTM-2» 16+
15:45 «[letckoe Bpems» 6+ 16:00 «HoBo-
ctn» 16+ 16:15 X/¢p «bonbluas urpa» 12+
18:00 T/c «Kasyc Kykoukoro» 16+ 19:00
«HosocTu» 16+ 19:30 X/¢p «Cbimk netep-
6yprckon nonvumn» 0+ 21:00 «HoBocTu»
16+ 21:30 «[lorosopum» 16+ 22:00 X/cb
«0nacHoe BeseHne» Cepus 1» 16+ 23:45
«3onoTas cepus Poccun» 12+ 00:00 «Ho-
BocTu» 16+ 00:30 T/c «[anuHa» 16+ 01:30
X/t «MocnegHee ncnbitaHne» 16+ 04:00 T/c
«3aKpblTas wkona» 16+

05:00 «Bce cHavana» 16+ 06:00 T/c «[anu-
Ha» 16+ 07:00 «HosocTu» 16+ 07:30 «[et-
ckoe Bpems» 6+ 08:00 «Bce cHayana» 16+
09:00 X/ «OnacHoe BeeHue» Cepus 1» 16+
10:45 «3onotas cepus Poccumn» 12+ 11:00
«Hapogosnactue» 12+ 11:30 T/c «Cawika»
16+12:30 T/c «3akpbiTas wkona» 16+ 13:30
«Hapogosnactue» 12+ 14:00 «Hosoctn» 16+
14:15 «Morosopum» 16+ 14:45 «CekpeTHas
nanka» 16+ 15:45 «[leTckoe Bpems» 6+ 16:00
«Hosoctu» 16+ 16:15 X/¢p «Cbimk netep-
6yprckoit nonuuuu» 0+ 18:00 T/c «anuHa»
16+19:00 «HosocTu» 16+19:30 X/ «Ckop-
MUOH Ha nagoHn» 16+ 21:00 «HoocTn» 16+

21:00 Bpems

21:30 T/c «MLLENKA» 12+
22:30 [lok-Tok 16+

23:30 BeuepHuit Yprant 16+

00:10 Mpaso Ha
CnpaBeannBoCTb 16+

21:00 T/c «[TAPOMLLNUA» 12+
23:15 Beuep c Bnagumupom
ConoBbéBbiM 12+

02:00 T/c «<HA JANBHEI
3ACTABE» 12+

17:10 IHK 16+

18:15 19:40 T/c «MEC» 16+
21:00 T/c «PUKOLLET» 18+
23:10 T/c «MMAYTUHA» 16+

00:15 Kpytas Vctopus 12+
04:25 Kopgekc yectn 16+

N BACEHKIHA» 0+

17:45 LlleeBpbl XOpOBOIA My3bIKM 12+

19:45 OTKpbITbIA My3ei 12+

20:30 CnokoiiHoii Ho4m, Manbitn! 0+

21:35 [/t «3emnsHuyHas nonsHa
CesaTocnaea Puxtepa» 12+

22:15 T/c «KOHEL| NMAPALA» 12+

23:15 [/c «®oToctepbl» 12+

00:05 [/ «Xokycait. OfepXXumbiid
XKUBOMUCHIO» 12+
02:40 KpacwuBas nnaHeta 12+

(&

MOLLEHHMKN! 16+
23:05 01:30 /b «TaTbsiHa
MenbTuep» 16+

00:30 MeTtpoBka, 38 16+

00:45 MNpolwuaxwe. M'eopruii
HOHrBanba-Xunbkesny 16+

02:35 bpexxHeB, KOTOPOro Mbl He
3Hanu 12+

21:30 «[poe3gom» 16+ 22:00 X/ch «MarumHa
BPEMeHMN B [Kaky3n» 16+ 23:45 «3onotas
cepus Poccum» 12+ 00:00 «Hosoctn» 16+
00:30 T/c «[annHa» 16+ 01:30 X/ «bonb-
Lwas urpa» 12+ 03:00 «Hapogosnactue» 12+
03:30 «[leno 0co60ii BaxHoCTN-2» 16+ 04:00
T/c «3akpbiTas Wwkona» 16+

05:00 «Bce cHavana» 16+ 06:00 T/c «[a-
NuHa» 16+ 07:00 «Hosoctu» 16+ 07:30
«[leTckoe Bpems» 6+ 08:00 «Bce cHavana»
16+ 09:00 X/¢b «MawunHa BpemeHu B oxa-
Ky3u» 16+ 10:45 «3onoTas cepus Poccum»
12+ 11:00 «Hapogosnactue» 12+ 11:30
T/c «Cawka» 16+ 12:30 T/c «3akpbiTan
wkona» 16+ 13:30 «Hapoposnactne» 12+
14:00 «HosocTu» 16+ 14:15 «[Ipoesgom»
16+ 14:45 «CekpeTHas nanka» 16+ 15:45
«[letckoe Bpems» 6+ 16:00 «<HoocTu>» 16+
16:15 X/cb «CkopnnoH Ha nagoHn>» 16+ 17:45
«3onoTaa cepus Poccum» 12+ 18:00 T/c
«lanuHa» 16+ 19:00 «HosocTu» 16+ 19:30
X/ «[yrosuya» 16+ 21:00 «HoBocTu» 16+
21:30 «Coceaun» 16+ 22:00 X/¢p «O6uTae-
Mblin 0cTpOB. ®Punbm 1» 12+ 00:00 «Hoso-
ctu» 16+ 00:30 T/c «anuHa» 16+ 01:30
X/t «Cblwmk neTepbyprekoit nonuumm» 0+
03:00 «Hapoposnactue» 12+ 03:30 «[leno
0co6oi BaxHoCcTU-2» 16+ 04:00 T/c «3a-
KpbITas wkona» 16+

06:00 backetbon «BaneHcus» - LICKA
0+ 08:05 15:55 19:30 22:00 Bce Ha
Mary! 09:10 ®yt60n «KpacHogap» -
«CnapTak» 0+ 11:00 8-16 12+ 12:00
Haww no6eabl 12+ 12:35 ®yt60n Poc-
cug - Opanuna 0+ 14:30 ToTanbHbIi
®yt60n 12+ 15:30 Camblii yMHbIR 12+
15:50 19:25 Hosoctn 16:45 «BaHky-
Bep. Live. Jlyywee» 12+ 17:15 Xokken.
Poccus - Kanaga 0+ 20:00 ®yt6on.
«Manyectep HOHaiTen» - «3eHuT» 0+
22:45 ®©yt60n Hupepnaugbl - Poccus
0+02:00 dyT60n. Mcnanus - Poccus 0+
05:15 NpeanbHas komaHaa 12+

06:00 05:50 Epanaw 6+ 06:20 06:35
MynbTcounsmsl 6+ 07:00 T/c «[CUXO-
JNIOrMHK» 16+ 08:00 19:00 T/c «KOP-
HW» 16+ 09:00 Ypanbckue nenbmeHu.
Cmexbook 16+ 09:05 T/c «<KYXHA» 16+
16:30 X/cb «MEPBbI MCTUTENb» 12+
20:00 X/cp «TEPBbIA MCTUTESb. IPY-
TAS BOWHA» 16+ 22:40 X/cb «TEMHbIN
PbILAPb» 16+ 01:40 [leno 6bin0 Be-
yepom 16+ 02:35 X/cp «BITMEH. HA-
YAJ10» 16+ 04:40 6 kappos 16+ 05:00
05:20 05:40 MynbTdhunbmbl 0+

05:20 11:20 [l/cp «3aragoyHas nnate-
Ta» 12+ 05:45 08:50 16:45 00:45 Me-
nocmotp 12+ 06:00 Apxusapuyc 12+
06:05 23:50 MNpas![a? 12+ 07:00 MNatb
MUHYT Ans pasmbiwnednin 12+ 07:05
08:00 22:05 T/ «YMHOXAOLLVA NE-
YAJb>» 12+ 09:00 04:45 MynbThunbm
0+ 09:20 T/c «EBA» 16+ 10:20 11:05
17:05 /¢ «100 4ygec ceeta» 12+
11:00 12:00 13:00 15:00 17:00 18:00
20:00 22:00 Hosoctn 11:50 18:45 05:10
Cpepa o6utanns 12+12:0513:20 19:00
20:30 OTPaxeHue 15:15 T/c «<MAPTO.
OrHEHHbIN KPECT» 16+ 18:05 3a
geno! 12+ 01:00 KynbTypHblii 06MeH
12+ 01:40 [JomalluHue XNBOTHbIE 12+
02:05 T/c «3BE3[IA 3IMOX» 0+ 03:55
0T npas K Bo3MoxHocTam 12+ 04:10
Mos nctopus 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBoctu-PsizaHb
16+ 07:30 - 08:00 Pa3Hble nioan 16+
18:00 - 18:30 HosocTu-Pa3aHb 16+
18:30 - 19.00 Morosopum 16+

06:00 CerogHs ytpom 12+ 08:00 13:00
18:00 21:15 Hosoctu aHa 16+ 08:30
18:30 CneumanbHblii penoptax 12+
08:50 He dhakt! 6+ 09:25 10:05 13:15
13:55 14:05 T/c «B 30HE PUCKA»
16+ 10:00 14:00 BoeHHble HOBOCTU
18+ 18:50 [I/c «JleHa-nu3» 6+ 19:40
Jlerenabl apmun ¢ Anekcangpom Map-
wanom 12+ 20:25 Ynuka u3 npowunoro
16+ 21:30 OTKpbITbIA 3chup 12+ 23:05
Mexpy Tem 12+ 23:40 X/ «KAPA-
BAH CMEPTW» 12+ 01:10 X/cb «B

05:00 «Bce cHayana» 16+ 06:00 T/c «[a-
nuHa» 16+ 07:00 «Hosoctn» 16+ 07:30
«[leTckoe Bpems» 6+ 08:00 «Bce cHaya-
na 16+ 09:00 X/ «06utaembii 0CTPOB.
®unbm 1» 12+ 11:00 «Hapogosnactue» 12+
11:30 T/c «Cawka» 16+ 12:30 T/c «3akpbl-
Tas wkona» 16+ 13:30 «Hapoposnactue»
12+ 14:00 «HosocTu» 16+ 14:15 «Cocean»
16+ 14:45 «CekpeTHas nanka» 16+ 15:45
«[leTckoe Bpems» 6+ 16:00 «HoBocTm»
16+ 16:15 X/¢p «[yrosuua» 16+ 18:00 T/c
«[anuHa» 16+ 19:00 «HosocTn» 16+ 19:30
X/t «I'peukuii opewwek» 16+ 21:00 «bonb-
Lune HoBocTu» 16+ 21:55 «[Mo 3aKoHy» 16+
22:00 X/¢p «06utaembin ocTpoB. CxaaTka»
12+ 00:00 «Hosoctn>» 16+ 00:30 T/c «la-
nuHa» 16+ 01:30 X/cb «CkopnuoH Ha nago-
Hu» 16+ 03:00 «<Hapogosnactme» 12+ 03:30
«CekpeTHas nanka» 16+ 04:00 T/c «3akpbl-
Tas wkona» 16+

05:00 «Bce cHavana» 16+ 06:00 T/c «[anu-
Ha» 16+ 07:00 «MoTus npecTynnexuns» 16+
08:00 «Bce cHayana» 16+ 09:00 «Cocegu»
16+ 09:30 «DOpOHTOBbIE UCTOPUN NOBUMBIX
aktepos» 12+10:30 «HapopoBnacTue» 12+
11:00 «bonbLuine HoBocTM» 16+ 12:00 X/
«My»X4UHbI €CTb MYXYMHbI» 12+ 13:15
«Mos uctopus. Banepuii lapkanuu» 12+

B NPOrpamMme BO3MOXHbI USMEHEHNA

HEBE «HOYHbIE BEQbMbI>» 0+ 02:25
X/t «CCOPA B JIYKALLAX» 0+ 03:55
X/ «A04KN-MATEPI> 12+ 05:30 [l/c
«XpoHuKa Mobeabl» 12+

07:00 «tOmop.py» 12+ 07:15 «[Ipyras
my3bika» 12+ 07:30 «Xopolume HOBO-
ctu» 12+ 07:45 «[Ipyras mysblka» 12+
08:00 «Xopowune HoBocTu>» 12+ 08:15
«3BOHM-pewnm» 12+ 08:30 15:15
«XPUCTNAHCKNE CBATbIHW ApMEHWUN»
/b 12+ 09:00 «XopoLime HOBOCTU»
12+ 09:30 12:30 02:30 05:00 «bece-
Ibl ¢ Bnagpikoit Masnom» 12+ 10:00
«XopoLue HoBocTH>» 12+ 10:15 «[leTn
6e3 npucmotpa» X/d 12+ 12:00 «[py-
ras mysbika» 12+ 13:00 «JleTarownii
knacc» X/ 12+ 15:00 «[lpyrasa my-
3blka» 12+ 16:00 «Jlto60BHOE nocna-
Hune» X/t 12+ 18:00 «Xopolune Ho-
BocTM» 12+ 18:15 «3BOHM — pelunm»
12+ 18:30 «YcnewHbIi yenosek» 12+
19:00 «OHermH» X/ 16+ 21:00 «Xo-
powwue HoBocTU» 12+ 21:15 «[lpyras
my3blka» 12+ 21:30 «[lapu ueHoW B
XU3Hb>» X/t 16+ 23:30 «[lpyras my-
3blka» 12+ 00:00 «OTenb «MunnuoH
nonnapos» X/ 16+ 02:00 «Xopowwue
HoBoCTW» 12+ 03:00 «XopoLume HOBO-
cTi» 12+ 03:30 «Ee nyywwnii yaap» X/
18+ 05:30 «Xopolwme HoBoCTU» 12+
06:00 «Omop.py» 12+ 06:30 «[pyras
My3blka» 12+

07:00 «[leHb Mopopa» 12+ 07:25 «o-
poackue BcTpeun» 12+ 07:45 [/®
Poccua 12+ 08:00 «[leHb Fopopa»
12+ 08:25 «[opoackue BCTpeymn»
12+ 08:45 09:00 18:45 22:30 22:45
01:55 02:10 lMporpamma Tenekomna-
Hun «fopog» 16+ 09:20 /O Poccus
12+ 09:35 «MynbTcpunsmbl» 0+ 09:45
T/C «Pa3sog» 16+ 10:40 /O «Onbi-
Tbl gunetanta» 12+ 11:10 T/C «Tain-
Hbl 1 NOXb>» 16+ 12:00 X/ «[lBoiiHas
cnnowHas» 16+ 12:55 «BoiiHa HeBecT»
16+ 13:25 [/® «lop Ha opbute» 12+
13:55 X/t «LLenot» 16+ 15:25 «Mpu-
CSKHble KpacoTbl» 16+ 16:20 «Myrb-
Tunbmbl» 0+ 16:50 X/d «OCA» 16+
17:35 T/C «Passog» 16+ 18:30 [/d
Poccns 12+ 19:00 «[leHb Fopopa»
12+ 19:25 «lopoackue BcTpeym» 12+
19:45 T/C «TaiiHbl 1 noxb>» 16+ 20:45
X/® «[1BoitHas cnnowHas» 16+ 21:45
«[leHb Fopoga BropHuk» 12+ 22:10
«[opoAcKue BeTpeun» 12+ 23:00 X/
«Y6unircTeo Ha 100 munnuoHos» 01:05
[/® Poccus 12+ 01:20 «[eHb lopo-
na» 12+ 01:40 «[opoackne BCTpeyn»
12+ 02:25 X/® «OCA» 16+ 03:05 /O
Poccus 12+ 03:20 «[leHb Mopoga» 12+
03:40 «'opoackme BcTpeyn» 12+ 03:55
Mporpamma Tenekomnauum «fopog»
16+ 04:10 lporpamma Tenekomna-
Hun «lopog» 16+ 04:25 [I/® Poccus
12+ 04:40 «BoiHa HesecT» 16+ 05:05
«Ho4Hoe BeLLaHne» 16+

TKP

14:00 X/cp «O6utaembiit 0cTpoB. dunbm
1» 12+ 16:00 T/c «OTKpbITbIA KOCMOC» 0+
18:00 «[lorosopum» 16+ 18:30 «Pa3Hble
nogn>» 16+19:00 X/¢p «06uTaemblii 0CTPOB.
Cxsatka» 12+ 21:00 «TemHas uctopus» 16+
21:30 X/tb «MaraHuHn: Ckpunay [bssona»
16+ 23:30 «Hapoposnactue» 12+ 00:00
T/c «NabupuHt» 16+ 01:00 X/ «[lyro-
Buua» 16+ 02:30 «MoTuB nNpecTynneHms»
16+ 03:30 «Hapopgosnactue» 12+ 04:00 T/c
«Cawka» 16+

05:00 «Bce cHayana» 16+ 06:00 T/c «O7-
KpbITblit KOcmoc>» 0+ 08:00 «Bce cHavana»
16+ 09:00 X/ch «My>XHnHbI €CTb MYXHUHbI»
12+ 10:30 «lIcTopns BOEHHbIX NApaaoB Ha
KpacHon nnowagu» 12+ 11:30 «TemHas
uctopus» 16+ 12:00 X/¢p «benbiit nygens»
0+ 13:15 «Mos nctopus. tOpuii Kyknayes»
12+ 14:00 X/ «[MaraHuHmn: Ckpunay Obs-
Bona» 16+ 16:00 T/c «OTKpbITbIA KOCMOC>
0+ 18:00 «[paBo Ha cnpaBeanMBOCTb>» 16+
19:00 «Hapoposnactue» 12+ 19:30 «)Kapa
B Berace» 16+ 20:30 [/ «CbiH BceneH-
Hoi. OTey KoCMOHaBTUKM» 16+ 21:00
«Komnac» 16+ 21:30 X/ «Kopones» 16+
23:30 «Hapoposnactue» 12+ 00:00 T/c
«J1abupunt» 16+ 01:00 X/¢p «O6UTaemblii
ocTpoB. Cxsatka» 12+ 03:00 T/c «3akpbl-
Tas Wkona» 16+
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TB ® CPEHA 8 anpens

05:00 09:25 [lo6poe yTpo

09:00 12:00 15:00 03:00 HosocTu

09:55 MogHbIn npurosop 6+

10:55 Xutb 3g0poBo! 16+

12:15 01:45 03:05 Bpewms
nokaxeT 16+

05:00 09:25 YTpo Poccum

09:00 11:00 14:00 20:00 BecTm

09:55 O camom rnasHom 12+

11:25 14:25 17:00 20:45 BecTu.
MecTtHoe Bpems

11:45 Cypnb6a yenoseka ¢ bopucom

05:15 04:30 Kopekc yectn 16+

06:00 YTpo. Camoe ny4iiee 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
00:10 CeroaHs

08:25 T/c «<MOCKBA. TP
BOK3ANA» 16+

06:30 Mewwkom... 12+

07:00 20:05 lNpaBuna xm3uu 12+

07:30 09:55 14:55 16:30 18:30
20:00 21:30 bonbLune
ManeHbKum 12+

07:35 20:45 Vucyc Xpuctoc. XKXusHb
1 y4eHue 12+

08:20 M/ «Hy, noroamn!» 12+

08:50 X/cp «MPUKNMHOYEHNSA
AJTIEKTPOHUKA» 0+

10:00 15:00 19:30 23:45 HoBocTn
KyNbTypbl

10:15 Ha6ntopatens 12+

06:00 HacTtpoeHue

08:10 [Jokrtop W... 16+

08:45 X/¢p «TEHb Y MNPCA» 6+

10:30 [I/op «[TocneaHss no60Bb
Casenusa Kpamapoa» 12+

11:30 14:30 17:50 22:00 00:00
CobbITns

11:50 T/c «OHA HAMNCANA

14:30 00:10 MpoBepeHo Ha cebe 16+
15:15 [1aBait noxxeHumcsa! 16+
16:00 03:40 Myxckoe

/ XeHckoe 16+

18:00 BeuepHue HOBOCTH

KopyeBHWKoBbIM 12+
12:50 17:25 60 MuHyT 12+
14:45 T/c «TAVHbI CIIEACTBIS» 12+

18:30 Anppei Manaxos. lMpsmon
adup 16+

09:15 10:25 01:10 T/c «<MOPCKWE
ObABOJIbl. CMEPY» 16+

13:25 Ype3sBblyaitHoe
npoucwectane 16+

14:00 MecTo BcTpeumn 16+

16:25 OCHOBaHO Ha peaibHbIX
co06bITMAX 16+

11:10 01:30 XX Bek 12+
12:15 18:40 00:45 Y70 penatb? 12+
13:00 [/c «O 4em monyar
NbBbI» 12+
13:45 OcTpoBa 12+
14:25 MynbTchunsmbl 12+
15:10 H CaryHoBCKuiA
«bnarocnoeHue rocnogHe» 12+
15:45 Catu. Hecky4Has
Knaccuka... 12+
16:35 X/cp «KAHUKYIIbI
METPOBA 1 BACEYKIHA.
OBbIKHOBEHHbIE 1

YBUIACTBO» 12+
13:40 05:10 Moii repoit 12+
14:50 lopopa HOBOCTEN
15:05 03:15 T/c «OTEL|, BPAYH» 16+
16:55 EcTecTBeHHbIN 0T6OP 12+

18:10 T/c «XKWN3Hb, MO CITYXAM,
OOHA» 12+
22:35 02:10 JInHns 3awmThl 16+

/4

18:30 00:40 Ha camom aene 16+
19:40 [yctb rosopsr 16+

21:00 Bpems

21:30 T/c «MLLENKA» 12+
22:30 [lok-ToK 16+

23:30 BeuepHuit Yprant 16+

21:00 T/c «MAPOMLLUNLA» 12+
23:15 Beuep ¢ Bnagumupom
ConosbéBbIM 12+

02:00 T/c «HA JAJTbHEN
3ACTABE» 12+

1710 HK 16+

18:15 19:40 T/c «[1EC» 16+
21:00 T/c «PUKOLLET» 18+
2310 T/c «MAYTUHA» 16+

00:15 MocnepHune 24 yaca 16+
04:15 I1x Hpasbl 0+

HEBEPOATHbBIE» 0+
17:45 |LleieBpbl XOPOBOIA
My3blKN 12+

19:45 OTKpbITbIA My3ei 12+

20:30 CnokorHOW HouW, Manblitn! 0+
21:35 AGCONIOTHBIN cnyx 12+
22:15 T/c «KOHEL| MAPALA» 12+
23115 [/c «®oTocepbl» 12+

00:05 [/ «[doTAHYyTbCA
[0 Hebec» 12+
02:35 Kpacuas nnaerta 12+

0

23:05 01:25 Mpowanue. Hapexaa
Annunyesa 16+

00:30 MetpoBka, 38 16+

00:45 [I/ip «XKeHwwuHb! KOpus
Jo6umosa» 16+

02:35 bpexxHeB, KOTOPOro Mbl He
3Hanu 12+

04:45 OCTOpPOXXHO, MOLUEHHUKK! 16+

06:00 backet6on LICKA - «basapus»
0+ 08:00 15:20 19:05 22:05 Bce Ha
Mary! 09:00 ®yt60n «3eHUT» - «Po-
ctos» 0+ 10:50 VHcainpepsbl 12+ 11:20
®yTt60nbHOE CcTONETHe. EBpo. 1980 r
12+ 11:50 14:40 15:15 19:00 Hoso-
ctu 11:55 «Hawwm nobeapl» 12+ 12:30
®yt60n Yanbe - Pocens 0+ 14:45 He-
n3BefaHHas XokkeitHas Poccusa 12+
16:00 «Bankysep. Live. Jlyqwee» 12+
16:30 Xokke# Poccus - Lseiuapus
0+ 19:35 Oyt60n «bapcenoHa» - «Py-
6uH» 0+ 21:35 Yygeca EBpo 12+ 22:35
Bokc. Caynb Anbsapec npotus Cepres
KoBanéea PaitaH apcus npotus Po-
mepo [yHo 16+ 00:15 backeT6on Poc-
cns - Hurepus 0+ 02:35 «backet6on
B MopHe6ecHoii». 12+ 02:55 Manp6on
«[1bép» - «PocToB-[JoH» 0+ 05:00 Ko-
MaHaa meytbl 12+ 05:30 I/ «Btopoe
AblxaHue» 12+

06:00 05:45 Epanaw 6+ 06:20 06:35
MynbTdounsmbl 6+ 07:00 T/c «MCUXO-
JIOTHW» 16+ 08:00 19:00 T/c «KOP-
HW» 16+ 09:00 Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook 16+ 09:05 T/c «KYXHA» 16+
16:15 X/cp «MEPBbIA MCTUTENb. IPY-
A1 BOAHA» 16+ 20:00 X/cb «MEPBbIN
MCTWTEb. MPOTUBOCTOAHWNE» 16+
22:55 X/dp «TEMHbII PbILIAPb. BO3-
POXXAEHWE NETEHAbI» 16+ 02:10
[eno 6bino Bevepom 16+ 03:00 X/cp
«CTABKA HA JIHOBOBb>» 12+ 04:25 6
kagpos 16+ 04:45 05:05 05:20 05:40
Mynbtchunsmbl 0+

05:20 11:20 [l/¢b «3aragoyHas nnae-
Ta» 12+ 05:45 08:50 00:45 MegocmoTp
12+ 06:00 Apxusapuyc 12+ 06:05 23:50
Mpas!fa? 12+ 07:00 MaTb MuHYT Ans
pasmbiwnequin 12+ 07:05 08:00 22:05
T/c «YMHOXAIOLLAA NEYANb» 12+
09:00 05:00 MynbTchunsm (kat (kat
0+ 09:20 T/c «<EBA» 16+ 10:20 11:05
17:05 [/ «100 4ymec ceeTta» 12+
11:00 12:00 13:00 15:00 17:00 18:00
20:00 22:00 HoocTn 11:45 18:45 05:10
Cpepa o6utanns 12+12:0513:20 19:00
20:30 OTPaxeHue 15:15 02:05 T/c
«3BE3[A 3r0XW» 0+ 18:05 KynbTyp-
Hblii 06MeH 12+ 01:00 Mos ucTopus
12+ 01:40 [omallHne XNUBOTHblE 12+
03:55 OT npaB K BO3MOXHOCTAM 12+
04:10 bonblwas cTpaHa 12+

TKP 07:00 - 08:00 HosocTu-Ps3sanb
16+ 07:30 - 08:00 lMorosopum 16+
18:00 - 18:30 HosocTu-Ps3aHb 16+
18:30 - 19.00 lMpoe3aom 16+

06:00 CerogHs ytpom 12+ 08:00 13:00
18:00 21:15 HoBoctu aHa 16+ 08:30
18:30 CneumanbHbii penoptax 12+
08:50 He chakt! 6+ 09:25 10:05 13:15

B MPOrpamMme BO3MOXHbI USMEHEHUA

13:55 14:05 T/c «B 30HE PCKA» 16+
10:00 14:00 BoeHHble HOBOCTM 18+
18:50 [i/c «JleHa-nu3» 6+ 19:40 Mo-
cneaHuii feHb 12+ 20:25 [1/c «Cekpet-
Hble matepuanbl» 12+ 21:30 OTKpbITbIiA
adomp 12+ 23:05 Mexay Tem 12+ 23:40
X/t «BECEHHWI MP3bIB» 12+ 01:25
02:50 X/ «[TPUKA3» 12+ 04:20 X/cb
«MPABO HA BbICTPE/T» 16+ 05:40 [1/c
«Cpenato B CCCP» 6+

07:00 «tOmop.py» 12+ 07:15 «[py-
ras mysbika» 12+ 07:30 «Xopowue
HoBoCTU>» 12+ 07:45 «[lpyras mysbl-
Ka» 12+ 08:00 «Xopolune HOBOCTW»
12+ 08:15 «3BOHU-pewmm» 12+ 08:30
«[pyras my3bika» 12+ 09:00 <0 yém
Bbl AymaeTe?» 12+ 09:30 12:30 02:30
05:00 «beceab! ¢ Bnagbikoit Masnom»
12+10:00 «JTto60BHOE nocnaHme» X/t
12+ 12:00 «Xopolwne HoBOCTU» 12+
13:00 «Cmex u HakasaHue» X/t 12+
15:00 «[lpyras mysbika» 12+ 15:30
«[1paBocnaBHble CBATbIHU KpbiMa»
[/ 12+ 16:00 «bonblue, YeM XN3Hb»
X/ 12+ 18:00 «Xopowume HOBOCTU»
12+ 18:15 «Typa, rae ceet /b 12+
19:00 «Acbepuct» X/¢p 16+ 21:00 «Xo-
powme HoBocTu» 12+ 21:30 «lomep
1 3aan» X/ 16+ 23:30 «[pyras my-
3blka» 12+ 00:00 «Ee ny4qwwuin yaap»
X/ 18+ 02:00 «XopoLume HOBOCTU»
12+ 03:00 «XopoLwme HOBOCTU» 12+
03:20 «[lapn LeHOI0 B XU3Hb>» X/¢h
16+ 05:30 «Xopolwne HoBOCTU» 12+
06:00 «HOmop.py» 12+ 06:30 «[Ipyras
My3blKa» 12+

07:00 «[eHb l'opopa» 12+ 07:25 «lo-
ponckue BcTpeyun» 12+ 07:45 [I/® Poc-
cus 12+ 08:00 «[leHb Mopoga» 12+
08:25 «['opoackue BcTpeymn» 12+ 08:45
09:00 18:45 22:30 22:45 01:40 01:55
03:40 03:55 lMporpamma Tenekomna-
Hum «Fopog» 16+ 09:20 [/® Poccus
12+ 09:35 «MynbTcounbmbl» 0+ 09:45
T/C «Pa3sog» 16+ 10:40 /O «Onbl-
Tbl aunetanta» 12+ 11:10 T/C «Taii-
Hbl U NOXb>» 16+ 12:00 X/ «[lBoiiHas
cnnowwHas» 16+12:55 «BoiiHa HeBecT»
16+ 13:25 [/® «Tog Ha opbute» 12+
13:55 X/cp «Y6uircteo Ha 100 munnuno-
HOB» 12+ 16:00 «[TpucsixHbIE KPacoTbl»
16+ 16:50 X/® «0CA» 16+ 17:35 T/C
«Pa3og» 16+ 18:30 [I/® Poccus 12+
19:00 «[lenb Mopoga» 12+ 19:25 «lo-
poackue BcTpeyun» 12+ 19:45 T/C «Taik-
Hbl 1 NTOXb» 16+ 20:45 X/ «[IBoiiHas
cnnowHas» 16+ 21:45 «[leHb fopoga»
12+ 22:10 «[opoackne BcTpedn» 12+
23:00 X/® «Cnpocute CuHan» 16+
00:50 [I/® Poccus 12+ 01:05 «[leHb [o-
poga» 12+ 01:25 «[opofcKue BCTpe4mn»
12+ 02:10 X/® «OCA» 16+ 02:50 [J/d
Poccus 12+ 03:05 «[eHb fopoga» 12+
03:25 «[opofckue BeTpeun» 12+04:10
[/® Poccms 12+ 04:25 «BoiiHa HeBeCT»
16+ 04:50 «HouHoe BewlaHune» 16+
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OBEH. [NonesHas 1 HyxHas nHbopmaums cama
ByneT cTPeMUTLCA K BAM B pyku. Ho TyT xe cranyT
HOAOEAATb BCEBO3MOXHBIMM MPOCOAMM KONner —
nocrapamnTecs BbiTb Gonee apyxenobHbIMKU N0 OT-
HoweHmio K Hum. He saumknueaiitecs Ha npobne-
MOX M HEYQuQX, ECAIU TAKOBLIE U BOZHUKHYT.

TEJNEL. 3acnyxeHHoe Bpems OTAbIXA, MPA3AHWY-
HOrO HOCTPOEHUS 1 COMBIX HEBEPOSITHBIX COBLITUIA.
Ho Bce pagocTtHbie cobbitua BymyT 4epenosaTscs
C HEMPUSTHOCTAMM, a ycrex — ¢ Heyaaden. Ceasu
NOMOTYT ONPEAENNUTLCS CO CBOMMM MIIAHAMM W OT
KonebaHUi NEPENTU K OKTUBHBIM ABMKEHMSM B KO-
pbepe U APYrvX BAXKHBIX CHEPAX XKUIHU.

BJIU3HELLbI. bynet ouers mano ceoboabl aei-
CTBMIt M OLLLLLEEHWE TOTO, YTO OBCTOATENLCTBA BbI-
HY>XAQIOT BAC NOCTYNATb NPOTUB cBOEM BONU. Bee
370 Bpems Bbl Gynete 8 LeHTpe BHUMaHKA. C ueTsep-
ra NOCTAPAMITECH YITU B TEHb, MO3BOSLTE CUTYALIMK
PO3BMBATLCS 63 BALLETO YHACTHS, 3AMMUTECH YKPe-
MNEHNeM B3AMMOOTHOLLEHWI C MAPTHEPAMM.

PAK. OpHa 13 COMBIX CITOXKHBIX U MHTEPECHBIX HE-
Lenb, KOTAA Hapo OyneT 3anoXuTb HEekui uHbop-
MOLMOHHBIA U UHTENNEKTYANbHBIA GYHLAMEHT HA
HEKOTOPOE BPEMs Biepe, XOTs 3TO MOXET COMpo-
BOXAATHCS OLUMOKAMM, HEBOSMOXHOCTBIO MOSYUUTL
OBbEKTHBHBI COBET CO CTOPOHbI.

JIEB. Bam Gyget npolle Bcex Ha 3TOM Hepene.
3Be3ab NOATANKMBAIOT HA HOBbIE 3KCNEPUMEHTHI B
Bu3Hece, OBHAKO CTAPAMTECh KAK MOXHO TOYHEe
NPORyMbIBATL NIoBbIe nogpobHocTy. [Nopa Gesne-
HEXbsl NO304M, TENEPb BAWE GUHAHCOBOE NOMO-
KEHUE M3MEHUTCS K JTydLLEMY.

AEBA. B nuuHoi cdepe rpspyT HekmMe U3MEHEHUS.
Kakumm Gbl OHM HK oKa3anmck, HO LleBam OHM no-
OyT TOMbKO HA nosnb3y. [1paBAA, BO3MOXHO, YyTb
noaxe. [ess GyayT npoussoants GraronpuaTHoe
BMNEYATIEHNE HO OKPYXAIOLLMX: MM NOKAXKETCS, 4TO
MOXHO AenaTb BCe.

BECbI. OcropoxHee ¢ Tpatamu B Hayane Hegenu.
BosmoskHbl HeGombLIME TPYAHOCTH, 30AEPXKHM B A~
nox. He 6ynste neccummcTom, U3TOHSITE HEraTUBHLIE
Mbicnn. [Inst MHOMX 13 BOC NPOROMKAETCS MPUSTHbIN
NoBOBHBIM NEPUOA, MO3TOMY CTAPAMTECH PA3BMBATL
MATKOCTb B OBLLEHMM C OKPY>KAIOLLMM.

CKOPINMUOH. Camoe spkoe cobbitue oxmpaer
BAC B YETBEPT, KOTAA BHE3AMHbIN POMAH HA paboTte
WM YAQYHOE 3HOKOMCTBO MO3BOMAT 304yMATHCA O
6onee MacWTabHbIX Lensx. B TpyaHsii MOMEHT no-
MOXET Cynpyr min 6ru3Kuit 1ENOBOM KOMNAHBOH.
Ho manuiwHee 6ecnokoiCTBO 1 NOCMELLHOCTb ULLb
nomewwaioT CKOPMNMUOHY paspeLunTs CyLLecTByio-
LLYIO CUTYQLMIO.

CTPEJIELL. 3ee3ab roBOPAT, YTO BAOM NPEACTOBUT-
€51 BO3MOXHOCTb IONONHUTENBHO 30paboTaTh — M
CYMMQ rOHOPAPA OKAXETCA AAXKE HEMHOTO 601b-
we Heobxogmmoro. [Noka xe nyde He TPATUTL
nexer. Bac oxuaaet obnerdenne ot gaesawmx o6-
CTOSITENLCTB M HEMOYATHIX NMPOEKTOB.

KO3EPOT. Bam npuaetcs npuHsTL OTBETCTBEH-
HOCTb 301 BCE COBEPLUAEMbIE BAMM LENCTBUS, He-
BAXHO, XOpoLKe OHu mam nnoxue. Ho ece 310
TOMbKO K Ny4YLIEeMy, MOBEPbLTE, Befb BCE MOXET
uamennTbes. Bo BTOopoit nonosuHe Hegenu y He-
koTopbix 3 Kozeporoe BosmoxeH nepesoporT B
MMPOOLLLYLLEEHMM.

BOZAOJIEN. PykoBOACTBO MOXET NEPErpy3uTh BAC
3a0aHMAMM, HO HO paboTe Bbl NOYyBCTBYETE Cebs
COMbIM BOXHbIM YenoBekom. Ho 1 He TpaTeTe cBoe
U 4yXO€e BPEMS HO BCEBO3MOXHbIE CIIOBECHBIE U3-
bICkU. MHbOpMaLMs BOMXKXHA MCXOAMTL B YETKOM U
MOHATHOM GOPME, B MPOTUBHOM CITyHAE BO3MOXHbI
MONOMPUATHBIE HOKIOAKM.

PbIBbl. Crapaitecs makcumanbHo 3¢ dekTus-
HO MCNOMb30BATL BNATONPUATHEIE MOMEHTHI (a
oHM ByayT), AenanTe To, YTO y BAC NOMy4aeTcs
ocobeHHo xopoLwo. HanpassTe cBoO HeyemHyio
sHepruio Ha Bnarve uenn u nposeute 30601y 06
OKPY>XQIOLLMX.



KYNbTYPY - BOHJIAUH -

KYJIBbTYPHBIU

BbICTOAT JiM B NMEPNO KPU3INCA HACTHBIE MY3EMN N MHBIE AKTMBHOCTN?

a4YHY ¢ MO3UTUBHOM NHPOP-

MaluM O TOM, KaK HeTpUBHU-

aJIbHO PeOpPraHu30BaJI CBOH
«KyJIbTYPHBIi1 OM3Hec» Ha KapaH-
THHe KIMHUHTPAaJCKU BiIasiesrer
ceTH KHHOTeaTPOB. UTOObI 3aHATH
COTPYZAHUKOB, OH HaJIaZI IPOU3-
BO/ZICTBO MHOTOPa30BbIX MEJHUIINH-
CKHX MacoK.

BbICTPO MEPENMPO®UJINPOBATLCS
WNN YATU B CETb?

KannHuHTrpasckuil HeKOMMepYecKUi
IIPOEKT, KOTOPHIH Ha3Balu «CHHEMAaCKU»,
TI03BOJIAJ HE TOJIbKO HE YBOJIIUTb COTPYAHU-
KOB Ha IIepHoZ IIPOCTOsA, HO U JaTb paboTy
HOBBIM. [IpeAnpuHUMAaTeNb yBEPEH, YTO,
€CJIH K 5TOM COl[MaJbHOM MHUIIMATUBe IPU-
COEJMHATCSA BCe POCCUNCKME KMHOCETH, B
ZieHb MOXHO OyZeT IPOU3BOAUTH JO0 IOJYy-
MWWITMOHA TAKUX MaCOK.

Ho nozo6HbIH IpuMep, XOTh U U3 pas-
pAZia XOpOLIMX HOBOCTEH, CKOpee UCKII0Ye-
HUe. B cjioxuBIIelicA CUTyallui MasIo KTO U3
IIpe/icTaBUTeNeN MaJOro ¥ MUKpOOU3Heca
criocobeH NepenpodMINpoBaThes, BIOXKUB
B 3TO ZIOTIOJIHUTEIbHBIE CPeJCTBA. BoIbIIH-
CTBO IIpeANIpUHUMAaTesIel], KoTopble OpraHu-
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AHTOH JIATYTUH,

HAYANBHMK OTAENA MEXMY3EMHBIX

N TYPUCTUHECKMX MPOEKTOB U MPOTPAMM
MOCKOBCKOTO ArEHTCTBA

OPITAHU3ALIMM OTOBIXA U TYPU3MA,
SKCMEPT AENOBOTO KNYBA «<HACITEAME N SKOHOMUKAY:

0

— Becb Mup ceityac cTonkHyncs ¢ coseplLueH-
HO HECTAHOAPTHOM CUTyaAUMEN U HECTOH-
IOAPTHBIMM BbI30BAMM. B pasHeix otpacnsx
4enoBe4YeCcKom 0edaTenbHOCTU 3T Bbl3OBbI
COBEepLUEHHO pasHbie. B chepe kynbTypsl
OHWU CUNTbHO OTJIMHAKOTCA OT TOTO, YTO TBO-
PUTCS, CKOXKEM, B MPOMBILLNEHHOCTU. A B
OYeHb Y3KOM U MOJIOAOM CEMMEHTE YACTHbIX
My3EEB OHU CEPLE3HO OTINYAIOTCS OT NPOUC-
XOAALLETO B FOCYAAPCTBEHHbIX My3€9X, OCOBEHHO

B BOMbLUMX, KOK MAHUMYM PETUOHATBHBIX My3EaX.

[la, koHeuHo, cTpapaioT Bce. IpMuTax 1 [0CyaapCTBEHHbIM
UCTOPMUECKMI My3ei Toxe cTpagaioT. M gaxe ecnu He roeo-
PUTb O BBICOKOM — O AUCTAHLMPOBAHMM MOCETUTENS OT MOLSUH-
HUKQ M BBICOKOTO MCKYCCTBA (B TOM YMCIE MCKYCCTBA XYAOXKHMKQ-
IKCNO3NUMOHEPQ), PABOBLIE COTPYAHUKM My3€€B CTPAAQIOT OT
TOrO, YTO NUWAKOTCA HOABABOK M AOMNAT U3 BHEBIOMKETHBIX UC-
TOUYHMKOB (M3 Tex ieHer, KOTOpble My3ei 3apabaThiBAET Cam 3a
cyeT NNaTHbIX yaryr). Tem He meHee y rocyiapCTBEHHbIX My3€€B
€CTb BIOKETHBIE ACCUTHOBAHMUA HA BLINOSIHEHUE TOCYAAPCTBEH-
HOTO 30aaHMs. MOXHO NPEANONOXUTb, YTO U OHU CO BPEMEHEM
COKPATATCS, HO, BO-NEPBbIX, 3TO YOCTb CAMOTO HEFATUBHOTO CLE-
HOPWS PA3BUTUS HOLLEN SKOHOMUYECKOM CUCTEMBI, O BO-BTOPBIX,
AQXKE B YPE3AHHOM BUAE BIOMKET BCE-TAKM COXPAHMUTCS.
Mcropus ¢ yactHbiMm myseamm coscem apyrasl OcoberHo 3o ka-
CAETCS TeX HOCTHbBIX MHCTUTYLIMIA, [i151 KOTOPbIX CITOBO «MY3€M» B HO-
3BAHWM ABNIAETCH, NO CyTH, HECTAHAAPTHBIM MOPKETUHIOBbIM XOAOM
B MNPOABMXEHMN TOBAPOB, KOTOPbLIE NPOAAKOTCA B STUX KMY3€4aX».
D70 B NONHOM Mepe oTHOCUTCs K «[anepee NPAHMKOBY, My3Eam
MCTOPUM LLIOKONAAA M UCTOPUM PA3AHCKOTO nepeHua. Heckonbko
OCOBHAKOM CTOMT My3€eM CKa30K «306aBa», SBNSIOLMIACE CBOEO-
BPA3HBIM UHTEPAKTUBHBIM «NTAPKOM PA3BAEYEHUM» C IPKO BbIPA-
XEHHOM HONLKIOPHO-NMO3HABATENLHOM cocTasnaowen. Mcrto-
PUYECKMI CANOH «APOMAT BPEMEHMY» NMOMHOCTLIO BLIBUBAETCS M3
3TOro pAad. XOTs B €ro HA3BAHWM HET CIIOBA «My3€¥1», OH MO CBOMM
DYHKUMAM, LEeNam M 3a0a4aM BriMxe BCEro MMEHHO K Kaccuue-
ckoMy My3eto. Tem He meHee 1 «306aBa», U «<APOMAT BPEMEHW»
NOMy4aIOT JOXOA OT NPOAAXM YCIyT, O HE TOBAPOB.
Bosspalyosacs kK nepeoit KATEropumM YACTHBIX My3EEB — My3esiM-
MArasmMHam — HyxHoO cornacutbes ¢ Omutprem OHacom — mx
COBpPEMEHHbIE MPOBNEMbI MOXOXM HA TE, C KOTOPLIMM CTANKMBA-
IOTCA CENYAC BCE MENKME YACTHbIE KOMMEPYECKME BUPMbI, MO-

AYHQIOLLME OCHOBHOM JOXOM OT MPOACXK TEX MIM MHbIX TOBAPOB.
Ho, noxany#, y My3ees-MarasuHoB BCE-TAKW €CTb HEKOTOPbIE
NPEVMYLLECTBA, MPOAUKTOBAHHBIE X MAPKETUHIOBOM CTpATE-
e, CBOaALLEeRcs K MyseitHomn coctasnsiowein. OHm MoryT mnc-
NOb30BATH CAMbIE PA3HOOBPA3HBIE POPMbI MY3EHMHOM OHMNAMH-
ATTPAKUMM ANst MPOABMXEHMS CBOETO MAra3MHA. TOMBKO B 5TOM
CydOe MarasuHa BUPTYAnbHOTO. YBEPEH, eCiM NOAONTU K pe-
LUEHMIO 3TOM 304U C YMOM, UCMOSNB30BATL MHOMOYUCIIEHHBIE
OHNAMH-HAOPABOTKM OTEUECTBEHHBIX U 30PYDEXHBIX My3Eees
nocnegHero (kapaHTMHHOTO) BPEMEHM, BCe nomyuuTcs. HTo
e KOCOETCS TeXHUYECKOM OPraHU3aLMW OHACHH-MAra3uHa
M CUCTEMbI MOYTOBOM IOCTABKM MOKYMOK, B MHTEPHETE MOX-
HO HAMTH MHOTO FOTOBLIX PELLEHMI, HEKOTOPBIE U3 KOTOPBIX
O4eHb U OueHb BroaxkeTHbI. [aBHOE NPU 3TOM — UTO My3ewn-
MQra3uHbl MPU PEQNU3aLMM TAKOTO NOAXOAA CYMEIOT B 3HQUM-
TEMbHOM MEpPEe COXPAHUTL CBOKO AYAMTOPMIO (O Npu onpepeneH-
HbIX YCITOBMSX M MPMYMHOXMTb €€),  TAKKE YaCTb CBOMX NPOAAX.
[a, koHeuHo, NpUBLINL MHTEPHET-MAra3nHOB B Chepe KymbTypbl
M COXPAHEHMS HOCNEaUS, HE COMbIM BLIFOAHBIM BU3HEC, HO 3TO,
OYEBMAHO, NyYLLE, YEM HUYETO.
Fopaspo cnoxHee obcTouT aeno ¢ «3abasoiy, 1 «APOMATOM
Bpemeruy! [la, koHeUHO, ans COXPaAHEHUs CBOEH MOMb30BATENb-
CKOM QyAMUTOPMM (nn, XOTA Bbl, €€ 4aCTH) UM BCIIEd 30 My3EIMMU 1
APYTUMM QTTPAKTUBHBIMK MIOLLOAKAMM CEMYAC HEOBXO0AMMO ne-
PEHOCUTB CBOIO OKTUBHOCTb B OHNAMH. HO BOT COXpaHMTL XxOTst Bbi
4QCTb NPHBLINK, B OTAMYME OT My3€€B-MAra3WHOB, HO MO B3IMIAf,
He nomny4uTtcs. MoXHO, KOHEYHO, BBECTM NNATHLIM LOCTYN K Ya-
CTW CBOUX OHINAMH-YCIYT, HO, KOK MOKQA3bIBAET NPAKTHKA, TAKME
NAATHBIE YTy v KpakiHe cnabo BoCTPeGoBAHbI NMOMb30BATENAMM.
OcobeHHO 3TO aKTyanbHO CERYAC, KOTAA KyNbTYPHOE OHAAMH-
npeanoxenue ysenuuunocs s3psisonogobrol Ocraertcs Tonsko
NpPOenaTh CBOIO «NoayLIKY 6€30MacHOCTMY (e OHA CTb) 1 fie-
NaTb BCE Anga 10ro, ‘-ITO6bI HE PpACTepATb CBOM YHUKASbHbIE KOAPbI
1 CBOIKO YHMKQTbHYIO MOSb30BATENLCKYIO AYAUTOPUIO.
' ® POMAH 30J11H,
YOPABASOLLLMA MAPTHEP MO POCCH W CHT
KOMIMAHMW SERVICE DESIGN AGENCY,
KOHCYJIbTAHT MO MPOEKTMPOBAHMIO
MOTPEBMTENBCKOTO OMbITA M BMEYATIIEHNN,
SKCMEPT MO OM3AAHY YCIYT,
MAPKETUHIY N KPATKOCPOYHOMY BEPEHANHTY:

— JTio60M KpU3MC HECET HaM KOK YrpO3bl, TAK M BO3MOXHOCTH.
M kak 6bl 3TO CTPAHHO HK NPO3BYYANO, BO3MOXHOCTEN B 3TOT
NepMoa MOXET OKA3aTbCA ropa3ao 6orbLLE, YeM BO BpDEMEHA
«ybatokmMBaoLLen» cTabunbHOCTH. [1o4TH BCe M3BECTHBIE MEX-
AyHapogHbie GpeHapl BLIPOCIM 6rarofgaps KPU3MCam, O HEKO-
TOPLIE KOMMNAHMM A0 CVX MOP YNPABNSAIOT KPU3UCOMM B PA3HBIX

CTPAHAX, YTOObI BLITECHWUT KOHKYPEHTOB M NOSTY4YUTh LOMMUHM-
PYIOLLEE MOMOXEHWE HA PLIHKE.
Kpuanc nmobut arpeccuBHbIN MOPKETUHT U CMENBIE PELLEHWs.
Koraa Bce naHMKyIOT, COKPALLAIOT PACXOabl HO MPOABUXEHUE
W YNPABREHUE, NMAEPsL PHIHKA AENAiOT BCE HOOBOPOT — nepe-
CTPAMBAIOT CBOW MAPKETUHT HO OCBOBOXAAIOLLMECS HULLM W HO-
BbIX NOTPebuTenen. M B UTore 3a6MPaIOT «IKEK NoT».
Mepen TAkMM BLI3OBOM POCCHICKASH TYPUCTCKAS OTPACHbL CeMt-
4ac 1 okasanace. besycnosHo, 3TOT KPU3KC NEPEXUBYT He BCe
komnaHuu. B nepeyio ouepeas ¢ npobnemamu cronkHeTcs Gus-
HEC, KOTOPbIA HE BKIIOALIBANCA B PA3BUTUE, O XM NO MHEPLMM
PbIHKQ, HE PA3BMBAN YEMOBEYECKMI KAMUTAS, HE MHBECTUPOBAN
B CEPBUC U HE CTPOMI AOBEPUTENBHBIE B3AMMOOTHOLLEHMS C MO-
Tpebutenamu.
DTO COBEPLUEHHO NPEACKA3YEMBIN PE3YTLTAT B YCIIOBUAX NOJ06-
HOW SKOHOMMYECKOM TypOYNeHTHOCT. [laHHbIE NOTEPH, B HEKOTO-
POM POAE, ECTECTBEHHAN CAHALMS PIHKA. [JOBOMNBHO BLICTPO HA
MecCTO Bb|6bIBLIJl/IX npuaoyT HOBblIE KOMMNAHUU UK TE, KTO OKA3ANca
6onee yaaunue uan cmen, 1 Gnarofaps STOMY BBIKMI.
Ho ceiyac BaxHO cnacaTtb He TONBKO OTAEMbHLIE KOMMAHMM.
CerogHs HOCTYNUI KMOMEHT UCTUHBI» Anst Bcer otpacnu. Kak Ha
HOLMOHANBHOM, TAK U HA FIOKQSIbHOM YPOBHSIX.
Hanpurmep, cenuac MMeeTcs YHUKAIbHBIA LAHC HECKOSBKO NOTec-
HWTb KUTAMCKMX OMEPATOPOB C POCCUMCKOTO PHIHKA, KOTOPbIE BO3M-
M K HOM CBOMX COTPAXAAH MUIITIMOHAMM, O OTPACSTL MPY STOM MO-
ny4ana MuHUMansHble 3ddexTsi. [oTok Typrcros us MoaHebecHoi
PAHO UMM MO3AHO BOCCTAHOBMUTCA, HO MMEHHO B AAHHbIA MOMEHT
Mbl IMEEM BO3MOXHOCTb NMEPECMOTPETL MPABMIA Urpbl. [nist 5To-
ro OTPACNEBOMY COOBLLECTBY HEODXOIMMO Pa3PaboTaTh 06LLYIO
CTPATETIO 1 NPOLYKTHI, KOTOPbIE CMOM bl yAOBNETBOPMTL NOTPED-
HOCTH Bornee NNATEXeCnOCOBHbIX KUTAMCKMX TYPUCTOB.
Y3ke OUEBMAHO, YTO HECKOMBKO BIMXAMLLMX MECALEB HUMAE HU-
KOKMX TYPUCTOB He ByaeT. DTy CUTyaumio HyXHO HE MPOCTO Npw-
HSITb, Q UCMOMb3OBATL €€ A1l NEePEANCIIOKALMM, NEPEOCMBICTIEHMS
LLEHHOCTHOTO NPEANOXEHHs U GOPMYNUPOBAHUSA HOBBIX MPUHLM-
noB B3aumoaencTems BHyTpu otpacnu. Ceiuac cnepyet 6pocuTs
BCE CWIbl HO PA3PABOTKY HOBbIX MPOAYKTOB, UX KOUYECTBEHHYIO
OuMPOBKY, TK KK Y€ OUYEBMIHO, YTO PHIHOK eLue rybxe yi-
AET B OHNAMH 1 UMdPY.
L'{TO KACAEeTCA TAKTUYECKMX LWAros, TO B 3TO He-
NPOCTOE BPEM: BAXHO HE NOTEePsITh CBA3b C
noTpebuTenamm, 0COBEHHO C NOAbHbI-
MM KIMEHTAMKU. MOXHO NpeanoxuTs um
YCNyrM POHHETO BPOHUPOBAHUS WU
BPOHMPOBAHME C OTKPLITOM AATOM, 3Q-
HATBCA U3ydeHMEeM noTpebuTenei, mx
OXMOQHUH.
Ceiuac He Bpema ymupaTs. Bpems 6o-
POTbCS M NEPEPOXAATHCS.




AmuTtpuii OnHac

CJIOU

30Baji pabOTy YaCTHBIX My3eeB, HEOOb-
IMUX KUHOTeaTPOB U TeaTpPoB, OKA3bIBAIOT
9KCKYPCHOHHBIe WIHM UHbIe yUIYTU B cdhepe
TOCTENPUMMCTBA, UILYT APYTHE ITyTH BBIXO-
Jla U3 CJIOXKHOM /11 ce6sl v CBOMX pabOTHH-
KOB CUTYyaliH. JIOPOXKKY UM yKe ITPOJIOKHU-
JIY KpYIIHble My3€eH, HadyaBIlle pa3BUBATh
digital-HanmpapiieHus elle 10 OTpaHUYEHUH,
BBI3BAHHBIX NTAHZEMUEel KOpOHABUPYCA.

Hanpumep, 0JHOBpeMEHHO C 3aKPBITH-
eM 3ay10B My3eii MOCKBEI 3aITyCTHJI CEPUIO
OHJIalH-6eces 0 ropoge «Kak upe3BbIuaiiHbie
CUTYyalIy MEHAIOT FTOPOZCKYTO XKU3Hb ?». Kak-
ZVIO HeZle0 S3KOHOMUCTBI, KY/IbTYPOJIOTH,
COLIMIOJIOTH, AHTPOIIOJIOTH, UCTOPUKU, UCKYC-
CTBOBEZIBI B ITPSIMOM 3(HPe 06CY KAAI0T )KU3Hb
rOpO/ia B IIEPUO/BI ATTHZIEMUIA, TT0XapOB U JIPY-
T'MX YPe3BBIYANWHBIX cUTyauuid. TpaHIAIMN
BeJlyTCA Yyepe3 cepBUC ZoOom, /IS yIaCTHA Hy K-
HO 3apervucrpupoBarscsa Ha Timepad.

Myseii «["'apax» co3gai wiatdopmy «Ca-
MOWU3OJIALVS», Te COOpaHbl BUPTYalbHbIE
9KCKYPCHUH, IIPOEKTHI CyIIeCTBOBABILIEH pa-
Hee wiaTdopmel Garage Digital u maTepua-
JIBI, BO3HUKAIOIIIKE, TOKA BCS KOMAH/A OCTa-
eTcs OHJIalH.

ATocynapcTBeHHBIHM OpMUTaK Ha CBOUX
CTPaHUIIAX B COLMATBHBIX CETAX IIpejjiara-
€T OHJIAHH-3KCKYPCHUH I10 ITapaZiHbIM 3aJIaM

3UMHero IBOpILia WK Iy TellecTBHE 0 GOH-
BUZieoseKInM Muxawia [TMoTpoBCKOro.

—Jla, Bce MBI IpeKpPacHO IOHUMaeM, YTO

Vcropus My3eeB 4aCTHBIX, BIPOYeM, KakK U

WHBIX MaJbIX OU3HECOB, MHAs, — PACCKa3bl-

ad THBINM aPXUTEKTOP, TPE3UAEHT JA€TI0OBOTO

wiyba «Hacneave u 3koHOMYKa». — Ho Bpemst

51 caM ceituac o3azjaueH curtya-

LMel 1 Uy BBIXOJHI 13 Hee.

f —_ i« I[UH, BUAEOYPOKH, POJIUKHU

\ . 0 paboTe, BO3MOXKHO, CO3-

———
" . i ]
= y UM I'maBHOE — I1aTHOP

Ma, KOTOpasi 3TO OO'beUHUT,

KOEeM CJIydae Heslb3s YXOAUTh B

naHuyeckue HacrtpoeHusd. Ha-

el 1esITeJTbHOCTU Y1 OCBOEHUST HOBBIX TEXHO-

Jloruii. Bpems z1s1 BOILTOIIeHUA TBOPYECKUX

PabOTHUKOB, 9KCKYPCOBOZOB, COTPYJHU-

KOB UBEHT-areHTCTB U MHOI'MX-MHOTHUX JIpY-

YHUKaJIbHbIE SKCIIOHATHI WU YHUKAJIbHbIE

3HaHUA, KOTOpble HY>KHO I10-HOBOMY Ilepe-

KTO C/IeJIaeT 3TO IEPBBIM, IIPEAICTABUB CBOMU

Ka4yeCTBEHHBI ¥ OPUTUHAIBHBIN KOHTEHT,

poxpaHunuily B Ctapoil [lepeBHe, a Takxe
3TO KpPYIIHbIE My3€U WIN TOCyapCTBeHHBIE.
BaeT JImutpuit OVMHAC, UCTOPHK M NaHA-
KpHU3uca — 3To ellle ¥ BpeMs pocTa.
Ay
‘% OHHU ecTb. JTO BHUEOJEK-
JaHHe BUPTYaJIbHBIX 9KCIIO-
u caM KoHTeHT. CerofHA HU B
CTaJI0 BpeMs HEKOero IIepeoCMbIC/IeHH CBO-
uzell ¥ HOBBIX GOPMATOB I My3eHHBIX
THX CIeLUaJNCTOB. Y KaXXJOT0 U3 HUX eCTh
yIIakoBaTh y)Ke B OHJIaiH-popmare. U TorT,
OKa)KeTCs B HaubOJIbIIeM BEIUTDHIILIE.

PA3AHCKAS AENCTBUTENIbHOCTDb:
YXOAUM B CETb

CKOJIBKO MBI 6yZieM KUTh 6e3 TeaTpoB,
BBICTABOK, DKCKypCHUil win obydeHus iore
¥ prucoBaHUIo odaiiH — MOKa)KeT BpeMs.
Celfyac MpOrHO3UPOBATh TPyAHO. HO BHI-
HYX/IeHHbIe OTpDaHUYEHUs, CBA3aHHBIE C
KapaHTUHOM, OZHO3HAYHO CTUMYJIHUPYIOT
¢dbopMupoBaHue HOBBIX pOPM MOTPeOIEHUS.
V1 6u3Hecy B JaHHBIM MOMEHT KaK HUKOT/AA
Ba)KHO CpearupoBaTh Ha 3TO.

Psi3aHCKas XyZ0XKECTBEHHASA MacTEPCKast
«Jlom CanbBaziopa», HallpUMeD, elle HeZleto-
JBe Ha3az paboTasa B OOBIYHOM peXUME.
B3poC/IbIX aKTUBHO 06yJaid KUBOMUCH U
CKETYMHTY, HO YK€ HEOOJIbIITMMU TPYIIIIaMU, C
cob6IoeHreM Bcex Mep 6e30TacHOCTH.

— YKe ZIaBHO JOKa3aHO, YTO 3aHATHIE,
yBJIeUeHHbIE JIIOJU MEHbIIIE TTOABEPIKEHBI
CTpeccy, a COOTBETCTBEHHO, UMMYHUTET Y
HUX BHIIIE, — TOsicHsAeT TaThsiHa 3yeBa, pyKO-
BOZIUTENb TPOEKTA. — [103TOMY, KaK MOTLJIH,
TO/IEP’KUBANIU B TEX, KTO K HAM ITPUXO/I,
PaZoCTh caMoOpeau3aluy ¥ TBOPYECTBA.

A cerogHs XyJOXHUKHU MacTePCKOH 3a-
MyCTWIN OHJIAHH-KypC «/IUBaHHBIN XyZOXK-
HUK».
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— OTO He IIPOCTO BUZEOKYPC «IIPOAAL U
3apaboran», a IOJHOLEHHBIH KypC, C KOH-
depeHIUAMY, 06pAaTHOM CBS3bIO, JUYHBIM
ob0IeHNeM U NOJAEPKKOH, — MOACHAET
TaTtbaHa. — MBI ¢ HAlIUM XyZ0KHUKOM-
ricuxosioroM AHacracuei KannHueHKo pas-
paboTanu Kypc 60JIbIle 4eM Ha MeCsll, KyZa
BKJIIOYWJIU HE TOJIBKO PUCOBaHUeE, HO U IICH-
XOJIOTUYECKYE acleKTHl. /lymaro, BceM, KTO
CUZWT ZIOMa, OH IPUJETCA 10 Aylle.

Obyuatomuii poeKT «JIFoAu B ropoje»
TOXe yuien B CeTb.

— Celiyac o4yt Bce 06pasoBaTebHbIe
OHJIAHH-TIPOEKTHI BBUIOXKWIN B CBOOOAHBIM
JOCTYII JIEKIIMU U Jpyrye MaTepuassl, Ha-
npuMep Coursera 1 Arzamas, My3eu OTKpPBbI-
JI BUPTyaJIbHbIE TypPHI, TeaTPhl I0Ka3bIBAIOT
CIIeKTaKJIU OHJIAMH, IPOXOAAT A3BIKOBBIE
Kypchl. Ho MBI He XOTHM reHepupoBaTh HO-
BBII JIEKITMOHHBIN KOHTEHT. MbI 6yZeM Ze-
JIaTh aKIEHT Ha UHTEPAKTUBHOCTDH HAIINX
BCTpPeY, — pacCcKa3bIBaeT PYKOBOJUTENb IIPO-
exta Enena Ilynaesa. — Hamwu MeponpuaTys
6y4yT MaKCUMaJbHO UHTEPAKTUBHEIMU, C
BKJIIOYEHHEIMU KaMepaMH U MUKpodOHa-
MU, YYaCTHUKU CMOTYT IIPUMUHATh y4a-
CTHe B JVICKyCCUH, a He IIPOCTO HAOII0AaTh
CO CTOPOHBI.

[Tna"upyeTcs, 4YTO NepBBIM B OHJAWH-
dopmare «JIroau B ropozie» 3aIyCTAT OAUH U3
CBOMX CaMBIX ITOIYJIIPHBIX pOpMaTOB BCTped
¢ ncuxoTepalneBTOM «BuHOTepanua». 3a-
TEM CTapTYIOT BeOMHAPHI C IPaKTUKYIOIIN-
MY BpayaMU U TpeHepaMH, KOTOPbIE JafyT
TIpOBEpeHHbIE PEKOMEHZAINH, KaK ceiyac
TI0//IeP)KUBATh CBOE 3/I0POBbE.

CNOXKHEE BCEIO -
YACTHbLIM MY3ESIM

CyacTHBIMU PA3AHCKUMU My3€esIMU UCTO-
pus ckIaziblBaeTca UHadA. «['ajepes NpAHU-
KOB», UHTEPaKTUBHBIH My3eii cka3oK «3aba-
Ba», My3€U HCTOPUU IIOKOJIaZla U UCTOPUU
PA3aHCKOTO JIefIeHIIa, CAJIOH «ApoMar Bpe-
MeHM» BCerza Jielajli CTaBKy Ha UHTepaK-
TUB. /I TYPUCTOB U3 JPYrux objacTed u
PpsI3aHIEB, BEIOPABIINX I TOCEIEHUS OTH
VUpeXAEHUA KyIbTypHl, HA IEPBOM MeCTe
BCETZIa CTOSUTM BOBJIEYEHHOCTh, TO €CTh He
IIPOCTO 3HAKOMCTBO C 3KCIIOHATaMU, a BO3-
MOKHOCTb, HallpMep, IPUHATh y4acThe B
KBecCTe, a TaKXKe B3ATb IIpeMeT B PYKH WIN
Ja’Ke caMOCTOATENBHO ero co3jaTh. U1 3To
Yyepes OHJIAMH, CYIUTAIOT PYKOBOJUTEH YacT-
HBIX My3€€eB, He IOBTOPUTb, a TeM OoJiee Ha
3TOM He 3apaboTaTh.

— I'oBOps 006 OHyaliHe, MBI JKe Bce ITO-
HUMaeM, 4To 3To 6yzeT 6ecriatHo. Ham mo
«BU3yaJIbHOCTH» HUKOI/ZIA HE CPaBHUTHCA C
JlyBpoM mnu TpeThsIKOBKOMU, KOTOpEIE, GU-
HaHCHPYSCh CBOUMHU IOCyZapCTBaMHU, yXKe
JABHEIM-ZIaBHO BHILIUTH B OHJIAMH. BecruiaT-
Ho! To ecThb HaM, YaCTHUKAM, OHJIANH He
ITIOMOJKET IUIATUTh 3apIUIATHl CBOUM COTPYA-
HUKAaM, OIUIaYNBaTh apeH/ly, KOMMYHAJIKY 1
Ipodee, — FOBOPUT KpeaTUBHBIN AUPEKTOD
rpynnsl koMmnanui «lOunoH» Hatanbsa Maii-
3esbC. — Jla, Ha 3TOM Hejesle MbI IPOBOJUM
[IBe BUJIEOIKCKYPCHUU IO MY3€I0 HCTOPUU
IIIOKO0JIa/Ia ¥ My3€l0 ICTOPUY PA3aHCKOTr'0 Jie-
JeHna. Ho 3To ckopee UCKIIIOUYeHMe, HeKasd
pabota Ha Gyaylee B TIOMBITKE TPUBIEYD
JII0Zlel, KOTZIa CUTyauus ¢ KOPOHABUPYCOM
pa3peuuTcs.

C MHeHueM HaTanbu COTJIacHHI U py-
xoBoguTenu «['ajeper NPIHUKOB» U UHTe-
PaKTUBHOTO My3es CKa3oK «3abaBa». OHU
CYUTAIOT, YTO CTYYaThCsA B 3aKpHITHIE /iBe-
PH, KOHEYHO, Hy>KHO. Kak MUHUMYM — B IT0-
IIBITKE COXPAHUTB CTAPYIO ayAUTOPHIO U 00-
pecTu HOBYIO.

— CKy4HO cuzieTh 6e3 fiena, — pe3loMUpY-
eT Kcenus [TanaueBa, pyKOBOJUTEIb HE/IaB-
HO OTKPBITOT'O UCTOPUYECKOT'0 CAJIOHA «APO-
MaT BpEMEeHU», — 3aIIUIIy U BBUIOXKY POJIUK
06 OZHOM U3 CBOMX JKCIIOHATOB. A OTOM
eie U eme. Cefigac caMoe BpeMsi OCBauBaTh
HOBBIe GOPMEI pabOTEL. 1 HaZIeATh s, YTO CO
BpeMeHeM KapaHTUH CHUMYT U MbI BHOBb
YBUJUM PsA3aHIEB U FOCTEH Topoja.

Exarepuna [derywesa

XOTUTE HAYATb 3HAKOMCTBO
C POCCHUMNCKOM MPO30W?2
N HE XOTUTE MNP 2TOM PA3OYAPOBATbLCA?

OT ®OHTE3N A0 NIOBOBHbLIX POMAHOB

Pacckazatb 06 aBTopax, pa6oTaiowmx B a6ConOTHO PA3HbIX XXAHPAX U
HANPABJIEHUNX, C YbUX POMAHOB MOXXHO HOYATb YUTATb OTEYECTBEHHOE,
cno)xHo. x mHoro. A Ha BKyc 1 LBeT... U Bce xe nonpo6yio. Beab 310
NPU3HAHHbIE MACTEPA, TUPUIKU KHUT KOTOPbIX XOPOLLO PACKYNAIOTCS, O
3HAYUT, UMEIOT CMPOC U UHTEPECHBI YUTATENSAM.

MAKC MAKCMMOB «HA MAPC!». Makc Makcimos o kapbepe nucaTtenst HUKoraa
He rpeaun. YenewHsii 6norep v asTop nonynapHoro kadana Ha YouTube, nposoit o
YBIEKCS BCEro HECKONbKO NIET HA3aA — U CPA3y obpen NonynspHOCTL cpean nobure-
nei banTactukm. Pomansl Makcumosa «Anokanuncuc » u «Ha Mapcl» nosectsytot He
TOMLKO OB MHBIX MIAHETAX M FTANAKTUKAX, HO M 3ATPAMMBAIOT CaMbIE OCTpble Npobne-
Mbl COBPEMEHHOCTU. TaK, HANPUMEP, MAaBHbLIN repoi kuurn «Ha Mapcly — oBbluHbIi
napexs Erop, rmasHas uens KoToOporo NpoCiaBUTLCS, CTATE MYTIETUMMITTTMOHEDOM M...
KOSTOHM3MPOBATH OfHY M3 CaMbIX BONbLIMX NNAHET BO BceneHHoi.

AJIEKCAHIOPA «AJIbOUMHA» TOJTYBEBA «KATACTEPU3M». B apceHane Hosot
3BE3[bl OTEUECTBEHHOM baHTaCcTHKM AnekcaHapsl «AnbduHbly [0nyGeBoO NOKA TONLKO
OLMH POMQAH, HO M OH yXe ycren 30BOeBaTh uuTaTensckue cepaua. B «<Karacrepusmes
pedb NonaeT o mupe ByayLLero, rae TEXHONOMU LOCTUIIM TAKOTO YPOBHA PA3BMUTHS,
YTO OTIIMYMTL TEHMANbHOE M30BpEeTeHne OT NoaMEHbl 1 GanbCUbUKALMM NPAKTUYE-
CKM HEBO3MOXHO. 3QIOXHUKAOMM NOCTOSHHOTO OBMAHA CTAHOBATCSA NPOCThIE MIOaM,
KOTOPBIM MPUXOAMTCS XUTb MO HOBLIM NPABUIAM.

IMHA PYBUHA «<HAMOJIEOHOB OB03». KHUTA 1 «PSBUHOBbIN KJIUH».
Mo rybuHe, HaNOMHEHHOCTH CBOWX TEKCTOB M MACTEPCKOMY BIIAAEHMIO XYLOXKECTBEH-
HbiM cnoBom [luHa PyBuHa He yCTynuT M TUTAHOM PYCCKOWM NIMTEPATYPbI MPOLLIOTO,
HEAAPOM MUCATENbHULY HO3bIBAIOT COBPEMEHHBIM kKnaccukom. Pomar «babuit setep»
NOBECTBYET O XEHLUMHE CPEaHMX NeT, nepebpasLiencs u3 YkpanHsl B AMEpHKy B no-
MbITKE CNPABMTLCS C IMYHOM Tpareamei, Tpunorus «Hanoneonos 0603» nocesLieHa
NepBO, PACTSIHYBLUEICS HO BCIO XMU3Hb Mobsu, a nosecTs «Ha BepxHen Macnoske»
PUCYET UCTOPWUIO NIOAEN, YbM MEUTBI PA3PYLLMINCL MPU NEPBOM X€E CTONKHOBEHWM C
PEanbHOCTLIO. TaKXe pekoMeHayem 0BpATUTL BHUMAHKE 1 Ha COOPHUKM PACCKA30B
Py6uHO#, C KOTOPbIX, HO HALL B3MISA, U CTOMT HAYMHATE 3HOKOMCTBO C €€ TBOPYECTBOM.

BYJIAT XAHOB «FHEB». bynat XaHoB xoTb v NpebhiBaeT Ha NUTEPATYPHOM ONTUM-
ne ropasfo MeHblUe CBOEMN KOMMErM, Mo NPABY MOXET CYMTATLCH HOCTOALLMM OT-
KPBITUEM: NIAYPEAT MHOTOYUCTIEHHBIX TPEMUIA, ABTOP NMYBAMKALMIA B IMTEPATYPHbIX
XXKYPHQNAX M, HOKOHEL, CO34aTeNb HECKOMbKUX NMPOU3BELEHMI, CNPABEANNBO 3ACY-
xmewmx Mobosb untatenen. Cambiit 3aMETHLIN ero pomaH — «[HeB» — 4acTo cpas-
HWBQIOT C TBOpYeCTBOM Braanmmnpa HabokoBa: rmaBHbIM repoi KHWUMM K CTApOCTy
PO304APOBLIBAETCH B MATEPUANBHBIX LEHHOCTSAX M ULLIET CNACEHUS OT PEAnNbHOCTH
B MCKYCCTBE.

KPUCTUHA TEMTUHT « CECTPEHKA». Toxe coBcem HelJaBHO BOPBANACh B MUP
BONbLION NUTEPATYPLI, OAHAKO CPA3y HALLIA CBOIO ayauTopmio. M 3To He yausu-
TensHo, Beab naypeat npemun «Jlnuein» 6eccTpalHo M OTKPOBEHHO TOBOPUT HA
camsle 3noboaHesHbie Tembl: oT BUY B pomane «[nioc xusHe» go npobnem cospe-
MEHHOM XEHLLWHBI, TMLIEHHOM NPABA HO COMOMAEHTUGUKALMIO SAXE B BEK NPO-
rpecca u cBobOAHbIX B3MARO0B, B kKHure «CecTpeHkay.

MALLIA TPAYE «BEBABERAY. [laxe nioboBHbIE POMAHbI, MPEANONArQIoWME fer-
KOE YTeHMe, Y POCCUMICKMX MPO3AMKOB NPEBPATUIUCE B CEPLE3HBINA, MYBOKMIt XAHP,
v npowussenequs Mawu Tpay6 — apkoe Tomy gokasatenscTso. [ucarensHuuy Ho-
3bIBAIOT «TPUPOHOBLIM B 106KEY M «[JOBNATOBLIM B XEHCKOM POLEY, CIUTEPATYPHBIM
OTKPBITUEM» U «<MACTEPOM MUHMATIOPLI». AsTop pomaros «benabenay, «/Tiobosb
CO CTPOHHOCTSMM M 6e3» U «MUNIUIPAMMBI CYACTbS» PACCKA3LIBAET CBOWMM YUTA-
Tensm o NPoBnemax MaTePMHCTBA, PACCYXAAET HA BEUHYIO TEMY OTLOB M AETeH,

Q TAKXe rOBOPUT O XM3HK obutaTenei 6onslumnx roponos. Bee 3to genaet nposy
Tpay6 akTyanbHOM U, 4TO OCOBEHHO LEHHO, OYEHb XM3HEHHOM, «NPOo Hacy. Camo
cob0oM, BAOXHOE MECTO B €8 POMAHAX 3AHUMAET NOO0Bb, KOTOPAS MYCTb U HE BCEr-
na cnocobHa nobeanTs 310, NPeaaATensCTBO U OBMAH, HO 0BA3ATENEHO NOMOXET
CNPOBMTLCH C BEAAMM U HEYPSAULAMM.

JIAHA BAPCYKOBA «CHACTJIMBBIE HEYAAYHUKMW». lepou Jlans Bapcyko-
BOM 4EM-TO NOXOXu Ha nepcoHaxen Mawwu Tpay6. Mm Takke npuxoautcs cnpas-
NATLCS C ObITOBBIMK TPYAHOCTSIMM, HOLEATLCS HA TO, YTO KOTAA-HWMOYAb CHACTbE
BCE-TAKM JOCTUIHET MX AOMA, O KPOME TOrO, KAXKAOMY M3 HUX NPEACTOUT HAYUUTb-
€S PABOBATLCS MPOCTHIM Belwam. B pomanax «Cuactnusbie Heyaaurmkmy, «CoumHm
MOI0 XM3Hb» U «JTioboBbL aHdacy bapcykosa nopenuTca ¢ uMTaTENaMM eLLe OaHUM
HEMOTOBAXHBIM OTKPBITUEM: FAPMOHMS, K KOTOPOM CTPEMUTCS, MOXAIYH, KOXAbINA
COBPEMEHHBIN YENOBEK, KPOETCH B CTOCOBHOCTU OCTABATLCS CAMUM COBOM NpU Mio-
Bbix OBCTOATENLCTBAX.

Yuraiite poma, B KpYry poAaHbIX U 6GNIM3KUX, YMTATE BCAYX —
aTo paseuBaet namsatb! U uto 0co6eHHO YAO6GHO cerogHs — v B OHNAH-
He. UHTepHeT Bam B nomMmoLLb.

YBneubcs poccumiickor npo3sos cosetyet Ekatepuna Hetywesa
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TB ® qETBEPF 9 anpens

05:00 09:25 [1o6poe yTpo

09:00 12:00 15:00 03:00 HoBocTm

09:55 MogHbI npurosop 6+

10:55 XKutb 3g0poBo! 16+

12:15 01:45 03:05 Bpems
MoKaXKeT 16+

05:00 09:25 YTpo Poccun

09:00 11:00 14:00 20:00 Bectu

09:55 O camom rnasHom 12+

11:25 14:25 17:00 20:45 Bectu.
MecTHoe Bpems

11:45 Cyapb6a Yenoseka ¢ bopucom

05:15 04:30 Kopekc Yectn 16+

06:00 Ytpo. Camoe nyyiee 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
00:10 CeropHsi

08:25 T/c «<MOCKBA. TP
BOK3AJA» 16+

09:15 10:25 00:55 T/c <MOPCKUE

06:30 Mewwkom... 12+

07:00 20:05 [NpaBuna Xu3Hu 12+

07:25 09:55 14:55 16:30 18:40
20:00 21:30 bonbLine
ManeHbKum 12+

07:35 20:45 Vucyc Xpuctoc. XKu3Hb
1 yyeHne 12+

08:20 M/th «Hy, noroamn!» 12+

08:50 X/cp «NPUKNHOYHEHNSA
ANTEKTPOHUKA» 0+

10:00 15:00 19:30 23:45 HosocTu
KYNbTYpbl

10:15 Habniopatensb 12+

06:00 HacTpoeHue

08:10 [JokTop ... 16+

08:45 X/ «CEP[ILIE KEHLLIHbBI» 16+

10:55 [/ «AkTépckue cyapbbl» 12+

11:30 14:30 17:50 22:00 00:00
CobbITus

11:50 T/c «OHA HAMNCAA
YBUNCTBO» 12+

14:30 00:10 MpoBepeHo
Ha cebe 16+
15:15 [laBaii noxeHumcs! 16+
16:00 03:40 Myxckoe /
KeHckoe 16+

18:00 BeuepHue HoBOCTY

KopyeBHWKOBbIM 12+
12:50 17:25 60 MuHYT 12+
14:45 T/c «TAHbI CNEACTBUS» 12+

18:30 Anppeit Manaxos. Mpsamoit
acup 16+

ObABOJIbl. CMEPY>» 16+
13:25 YpessblvaiiHoe
npoucLiecteue 16+
14:00 Mecto BCTpeymn 16+
16:25 OCHOBaHO Ha peanbHbIX
co6bITUAX 16+
17:10 OHK 16+

11:10 01:30 XX Bek 12+

12:15 18:45 00:30 Vrpa B 6ucep 12+

13:00 [I/c «O 4em monyart nbBbl» 12+

13:40 I/ «3emnsHnYHAA NonsHa
CesaTtocnasa Puxtepa» 12+

14:20 MynbTcpunbmbl 12+

15:10 MNpAHWYHBIA gOMUK 12+

15:45 2 BepHuk 2 12+

16:35 X/dp «KAHNKYTIbI
METPOBA 11 BACEHKIHA.
OBbIKHOBEHHBIE
HEBEPOATHbIE» 0+

17:45 LlleneBpbl XOPOBOIA My3bIKK 12+

13:40 05:10 Mon repoit 12+

14:50 opop HoBOCTEMN

15:05 03:15 T/c «OTEL|, BPAYH» 16+
16:55 EcTecTBeHHbIN 0TOOP 12+

18:10 T/c «[E-TO HA KPAK)
CBETA» 12+

22:35 10 cambix... 16+

23:05 [/t «HépHas meTka ans

/4

18:30 00:40 Ha camom pene 16+
19:40 [ycTb rosopsT 16+

21:00 Bpewms

21:30 T/c «MLLEAKA» 12+
22:30 [lok-ToK 16+

23:30 BeuepHuit YprauT 16+

21:00 T/c «NAPOMLLNLIA» 12+
23:15 Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbEBbIM 12+

02:00 T/c «<HA JATBHEIA
3ACTABE» 12+

18:15 19:40 T/c «MEC» 16+
21:00 T/c «PUKOLLET» 18+
2310 T/c «MAYTUHA» 16+

00:20 3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoro 12+
04:00 x Hpasbl 0+

19:45 OTKpbITHIA My3ei 12+

20:30 CnokoiiHOI Ho4w,
manbiwu! 0+

21:35 JHurma. HOmxa Banr 12+

22:15 T/c «KOHEL NMAPAOA» 12+

2315 [l/c «®oTocepbl» 12+

00:05 [I/¢p «Pycckuir
B KOCMOCe» 12+

01:15 KpacuBas nnaHeta 12+

02:35 r. CBupuaos, ctonta u3
MY3bIKN K KWHOGMbMY
«Bpems, Bnepen!» 12+

(&

3Be3bl» 12+

00:30 MeTtpoBka, 38 16+
00:45 XpOHWKM MOCKOBCKOIO
6biTa 12+
01:25 [nkue peHbrn 16+
02:10 Bcs npaspa 16+
02:35 CoseTckne macouu 16+
04:45 OCTOPOXXHO, MOLLEHHNKN! 16+

06:00 backet6on «Xumkn» - «backo-
Hus» 0+ 08:10 14:45 18:55 22:00 Bce
Ha Mary! 09:00 ®yT60n «JloKOMOTNB>
- «Cnaptak» 0+ 10:50 PI1J1 Ha nay3e.
2Koao Mapwo 12+ 11:20 Haww Ha Espo.
YE- 2008 r 12+ 11:50 14:40 19:25 Ho-
BocTn 11:55 «Hawum no6eabl» 12+ 12:30
®yt60n Poccus - Anrnus 0+ 15:30 He-
n3BefaHHas xokkeinHas Poccusa 12+
16:00 Xokken LICKA - «JlokomoTuB»
0+ 18:25 [/t «Kanpu3sos. Bcé 6yner
xopowo!» 12+ 19:30 OyT60/bHOE CTO-
netue. Epo. 1984 r 12+ 20:00 OyT60n
«PocToB» - «basapus» 0+ 22:30 XKu3Hb
nocne cnopta 12+ 23:00 X/c «KPOBbH
N MOTOM» 16+ 01:30 «Bankysep. Live.
Jlyqwee» 12+ 02:00 Xokkei Poccus -
Kanaga O+ 04:00 Bellator. bpeHt Mpu-
myc npotus Kpuca bynrapaa. 16+

06:00 05:45 Epanaw 6+ 06:20 06:35
07:00 MynbTcpunbmbl 16+ 08:00 T/c
«KOPHW» 16+ 09:00 T/c «KYXHA»
16+ 16:00 X/cb «MEPBbIA MCTUTENb.
NMPOTMBOCTOAHNE» 16+ 19:00 X/ch
«[JEHb HE3ABNCUMOCTW>» 12+ 21:55
X/t «OEHb HE3ABCMOCTW. BO3-
POXXIOEHWE» 12+ 00:15 [eno 6bino
Beyepom 16+ 01:15 X/cb «CTABKA HA
JIOBOBb>» 12+ 02:55 X/¢p «IPOHNS
JIOBBW» 16+ 04:15 Loy BbIXOAHO-
ro aHs 16+ 05:00 05:15 05:35 Mynb-
Thunbmbl 0+

05:10 11:50 18:45 05:10 Cpega obuTa-
Hua 12+ 05:20 11:20 [/ «3aragoyHas
nnaxeta» 12+ 05:45 08:50 00:45 Me-
nocmotp 12+ 06:00 Apxusapuyc 12+
06:05 23:50 MNpas![a? 12+ 07:00 MNatb
MWHYT ANs pasmblwneqnin 12+ 07:05
08:00 22:05 T/c «YMHOXAOLLINIA ME-
YAIb» 12+ 09:00 05:00 MynbTdhunbm
0+ 09:20 T/c «EBA» 16+ 10:20 11:05
17:05 /¢ «100 4ypec ceeta» 12+
11:00 12:00 13:00 15:00 17:00 18:00
20:00 22:00 Hosoctu 12:05 13:20
19:00 20:30 OTPaxeHue 15:15 02:05
T/c «3BE3[JA 3M0OXW» 0+ 18:05 Mos
nctopus 12+ 01:00 BcnomHuTb BCE 12+
01:25 03:55 OT npaB K BO3MOXHOCTAM
12+ 01:40 [Jom «3» 12+ 04:10 bonb-
Las cTpaHa 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBocTu-Psizanb 16+
07:30 - 08:00 Mpoe3gom 16+ 18:00 -
18:30 HosocTu-Pa3anb 16+ 18:30 -
19.00 Cocean 16+

06:00 CeropHs yTpom 12+ 08:00 13:00
18:00 21:15 Hosoctu aHa 16+ 08:20
18:30 CneumanbHblii penoptax 12+
08:40 He cpaxt! 6+ 09:20 10:05 13:15
13:45 14:05 T/c «OTJINYHULIA» 12+
10:00 14:00 BoeHHble HoBOCTK 18+
18:50 [/ «Kénurcobepr. MageHue Kpe-

B PETMOHE CTAPTOBAJIA BJIATOTBOPUTEJIbHAA AKLUUA

B NPOrpamMme BO3MOXHbI USMEHEHNA

noctu» 12+ 19:40 JlereHabl Tenesuge-
Hus 12+ 20:25 Koa goctyna 12+ 21:30
OTKpbITHIA 3chnp 12+ 23:05 Mexay Tem
12+ 23:40 X/ «TOPAYASA TOYKA» 12+
01:05 X/¢p «CULINTNAHCKAA 3ALLIK-
TA» 6+ 02:30 X/cb «B HEBE «HOYHbIE
BEObMbI» 0+ 03:45 X/dp «BECEHHUN
NPN3bIB» 12+ 05:15 [i/c «XpoHuKa
Mo6enbl» 12+

07:00 «HOmop.py» 12+ 07:15 «[ipyras
my3bika» 12+ 07:30 «Xopolume HOBO-
ctu» 12+ 07:45 «[Ipyras my3sblka» 12+
08:00 «Xopowwue HoBoCTU>» 12+ 08:15
«)Kugas uctopus» 12+ 08:30 «[ipyras
My3blka» 12+ 09:00 «Xopolune HOBO-
cTu» 12+ 09:30 «[paBocnasHble CBATLI-
Hn Kpbima» [/ 12+ 10:00 «XopoLume
HoBocTW» 12+ 10:15 «3annatu gpyro-
my» X/t 12+ 12:00 «[Ipyras my3bika»
12+12:30 02:30 05:00 «beceab! ¢ Ba-
abikor Masnom» 12+ 13:00 «[xunaa-
6aitH» X/ 12+ 15:00 «[pyras my3bi-
Ka» 12+ 15:25 «OTKpbITas kHura» [/t
12+ 16:00 «Bbicwuit 6ann» X/d 12+
18:00 «Xopowune HoBocTu» 12+ 18:15
«3BOHU-peLLnm>» 12+ 18:30 «Xpam Ha
kposu» [/ 12+ 19:00 «HupsaHa»
X/t 16+ 21:00 «Xopoiime HOBOCTM»
12+ 21:30 «Cnewn nobute» X/ 16+
23:30 «[Ipyras my3bika» 12+ 00:00
«[apm LieHO0 B XN3Hb» X/ 16+ 02:00
«Xopowwue HoBocTU» 12+ 03:00 «Xo-
powme HoBocTu» 12+ 03:15 «[omep n
9aam» X/ 16+ 05:30 «XopoLune HOBO-
ctu» 12+ 06:00 «HOmop.py» 12+ 06:30
«[lpyras my3blka» 12+

07:00 «[leHb [opopa» 12+ 07:25 «lopoa-
cKue BcTpeyn» 12+ 07:45 [/® Poccus
12+ 08:00 «[exb Mopoga» 12+ 08:25
«lopopckme BeTpeyn» 12+ 08:45 09:00
18:45 22:30 22:45 01:25 01:40 03:25
03:40 NMporpamma TenekomnaHun «lo-
pog» 16+ 09:20 [I/® Poccus 12+ 09:35
«MynbTchunsmbi» 0+ 09:45 T/C «Pa3-
BogA» 16+ 10:40 [/® «OnbITbl AuUneTaH-
Ta» 12+ 11:10 T/C «TaiiHbl 1 N0Xb>» 16+
12:00 X/® «[1BoitHas cnnowHas» 16+
12:50 «BoiiHa HesecT» 16+ 13:20 [/®
«['oa Ha opbuTe» 12+ 13:50 X/® «Cnpo-
cute CuHan» 16+ 15:40 «[pucsHble
KpacoTbl» 16+ 16:35 «MynbThunbmbl»
0+16:50 X/® «OCA» 16+17:35 T/C «Pa3-
Bog» 16+ 18:30 [/ Poccus 12+ 19:00
«[leHb Fopopa» 12+ 19:25 «Topofckue
BCTpeymn» 12+ 19:45 T/C «BoeHHas pas-
Beaka» 12+20:45 X/® «[1BoiiHas cnnoLu-
Has» 16+ 21:45 «[leHb [opopa» 12+
22:10 «['opopckue BcTpeyn» 12+ 23:00
X/® «B Poccuto 3a nto6osbio» 16+ 00:35
[/® Poccnsa 12+ 00:50 «[eHb Mopoga»
12+ 01:10 «[opoackue BCTpeun» 12+
01:55 X/® «OCA» 16+ 02:35 [I/® Poc-
cuns 12+ 02:50 «[eHb lopoga» 12+ 03:10
«['opoackue BcTpeyn» 12+ 03:55 /O
Poccus 12+ 04:10 «BoiiHa HesecT» 16+
04:35 «HoyHoe BeLaHue» 16+

\ﬁ

CMOLLE
MEPAHEM

Huxkmo A<=

«C 3ABOTOM O BETEPAHAX»

Mo nHuuMaTUBe NPABUTENBLCTBA
o6nactu B npeaneepum npasp-
HOBaHuga 75-1 roaoBLMHbI Be-
nuxou MNo6easbl ctapToBana 06-
nacrHas 6naroTresoputenbHas
akuus «C 3a6oToi o BeTepa-
Hax».

Ceropgts B Pssanckoin obnact npo-
xusatoT okono 13 Thicsy BeTepaHos Be-
nmkon OTeyecTBEeHHOM BOMHbI. DTH Noam
CBOUM BECTIPUMEPHBIM MY>XECTBOM M Ca-
MOOTBEPXEHHBIM TPYAOM 3aBOeBanm Be-
mvkyio [Nobeny, nogHsinu CTpaHy 13 pymH,
CAENANN ee MOTYLLLEECTBEHHOM M CUITbHOWM
)J,epxosoﬂ. OHM HE MPWUBLIKITM XKANTOBATLCA

HQ XXM3Hb M MPOCUTb O MOMOLLM, HO MMEH-
HO OHM HYXXAQIOTCS B HALLEH BCECTOPOH-
Hel noppepxke. [Npurnawaem scex He-
PABHOAYLLHBIX XUTEnen obnactu npuco-
€MHUTLCA K AKUMM M MPUHATL YYACTHE B
NOAAEPXKE 3ALUMTHUKOB HALLEH CTPAHSI,
Mopanepxka BeTeparHos 6yaeT aapecHoN,
C YUETOM WX KM3HEHHOM CUTYQLMM U HYK-
ACEMOCTH.

JeHexHble cpeacTsa MOXHO nepe-
umcnnTb B aapec Pasanckoro obnact-
HOro PpOHACQ COLMANBHOM NOAAEPXKM
HaceneHus:

OrlPH 1026200957936
IOpuanyeckuit agpec: 390021,

r. Pazanb, paiton Conotua, a. 24

MHH 6228024200, KIMM 622801001

MnaTexHsle PEeKBU3MTSI:
p/c 40703810053000000871
k/c 30101810500000000614

Pas. otnenenme Ne8606 NMAO Cbep-

BaHK

BUK 046126614, OKTMO 61701000,

OKB3[] 88.99

HasHauenne nnatexa: pobposonsbHoe
NOXEPTBOBAHME HA BIArOTBOPUTENBHYIO
akumio «C 3a60Toi 0 BETEPAHAXY.
MoxepTeOBAHMA BymyT HAMPABAEHbI
HO YCTQHOBMIEHHbIE BNArOTBOPUTENBHOI

nporpammort uenu 8 2020 rogy.

He 3abwbim!

B 2019 roay B pamkax
axkuum «C 3a6oTtomn

o BeTepaHax» B GoHA
MOCTYNWJIN NOXXEPTBOBAHUS
Ha o6LLYyI0 cymmy

6onee 1,8 mnH py6.

COUMAJIbHASA
NOAAEP)KKA OKA3AHA:

- 135 BetepaHam B BuAe
aapecHOM couuanbLHOM No-
moLum;

- 1784 BerepaHam Bpy4€eHbl
MAamsTHbIE NOQAPKU B 106M-
neliHble AHU POXXAEHus.

CAMBIE CBEXME HOBOCTU « AKTYAJIbHBIE CIOXETbI «PB<TB»
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TB ® HHTHI/IHA 10 anpens

B MPOrpamMmme BO3MOXHbI USMEHEHUA

05:00 09:25 [Jo6poe yTpo
09:00 12:00 15:00 HoBocTu
09:55 MopHblit npurosop 6+
10:55 XKutb 3g0poso! 16+
12:15 Bpemsa nokaxet 16+
14:30 NpoBepeHo Ha cebe 16+

05:00 09:25 YTpo Poccum

09:00 11:00 14:00 20:00 Bectu

09:55 0O camom rnasHom 12+

11:25 14:25 17:00 20:45 Bectn.
MecTHoe Bpems

11:45 Cynb6a Yenoseka ¢ bopucom

05:15 Kopekc Yectn 16+

06:00 YTpo. Camoe nyywee 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
CeroaHs

08:25 T/c «<MOCKBA. TP
BOK3ANA» 16+

06:30 Mewwkom... 12+

07:00 lNpasuna xusHu 12+

07:30 09:50 14:55 16:45 17:55
19:45 21:00 bonblune
ManeHbKum 12+

07:35 Vncyc Xpuctoc. XKusHb
y4yeHue 12+

08:20 M/ch «Hy, norogu!» 12+

08:45 16:50 X/ «MWUNOH
MPUKIMOYEHWA. OCTPOB
P>KABOI0 TEHEPANA» 0+

06:00 HacTpoeHue

08:10 Cmex ¢ gocTaBKoM Ha oM 12+

08:45 11:50 T/c «<ALIBOKATb
APIALLEBb» 12+

11:30 14:30 17:50 Co6biTus

12:55 OH 1 OHa 16+

14:50 [opog HoBOCTEN

15:05 03:35 T/c «OTEL|,

15:15 [lasait noxeHumcs! 16+
16:00 02:10 My»xckoe
/ XeHnckoe 16+

18:00 BeuepHue HoBOCTU
18:35 Yenosek n 3aKoH 16+
19:40 [one yynec 16+

KopyeBHWKoBbIM 12+
12:50 17:25 60 muHyT 12+
14:45 T/c «TAHbI

CNEOCTBUA» 12+

18:30 Anppeii Manaxos. Mpsamoit

09:15 10:25 02:05 T/c «<MOPCKWE
NbABOJIbI. CMEPY» 16+

13:25 Ype3sBbiyaiiHoe
npoucuectane 16+

14:00 MecTo BCTpeyn 16+

16:25 Cneactsue Benu... 16+

10:00 15:00 19:30 23:00 HosocTu
KYNbTypbl

10:15 X/cp «30PU MAPVDKA» 12+

12:15 OTKpbiTas KHUra 12+

12:45 KpacuBas nnanera 12+

13:00 [I/c «O yem monyar nbBbI» 12+

13:40 [I/db «[oTaHyTbCA [0 Hebec» 12+

14:25 MynbThunsmbl 12+

15:10 Mucbma n3 MpoBuHUMK 12+

15:40 3uurma. HOpxa BaHr 12+

16:20 [/ «Pycckuit B kKocmoce» 12+

BPAYH» 16+
16:55 [/ «HépHasa meTka ans
3Be3fbl» 12+

18:05 X/ «[IPABOA» 18+

20:00 X/t «UMPYLLUKA» O+

22:00 02:20 B ueHTpe cobbiThii 16+
2310 X/t «POLCTBEHHNK» 16+

21:00 Bpems
21:30 lonoc. fetn 0+
23:20 BeyepHui Yprant 16+

00:15 I/ «Yak Beppu» 16+
03:40 Npo nto608Bb 16+
04:25 HaepuHe co Bcemmn 16+

achup 16+

21:00 V3amaiinosckuii napk 16+

23:30 X/ «PACIMIIATA 3A
CYACTbBE» 16+

03:15 X/cp «TABJIETKA OT C/E3» 12+

17:10 XXan meHsa 12+
18:15 19:40 T/c «MEC» 16+

23:25 1. PaccnepoBaHue 16+

23:55 KeapTtupHuk HTB'y
Maprynuca 16+

01:15 KeapTupHbiii Bonpoc 0+

19:50 CwmexoHoctanbrusi 12+
20:20 01:55 Wckatenu 12+
21:10 JInHua Xun3um 12+

18:05 KoHuept B dpmutaxe. 12+

22:00 T/c «KOHEL, NAPALIA» 12+

23:20 2 BepHuk 2 12+

00:05 X/¢p «MOA XXN3Hb HA
BTOPOM KYPCE» 12+

02:40 MynbTchunsmsl ans
B3pocC/blX 18+

00:55 /b «[pectynneHus,
KOTOPbIX He 6bIN0» 12+

01:35 [I/ch «Pasny4Hukmn un
pasnyyqHuLbl» 12+

03:20 lNeTpoBka, 38 16+

05:05 [I/cb «PonaHn bbikos. Bot
TaKoi g Yyenosek!» 12+

O

06:00 backet6on LICKA - «Xumkun» 0+
07:55 16:15 19:20 21:45 Bce Ha Maty!
09:00 ®yt60n. «KpacHopap» - «Po-
ctoB» 0+ 10:50 ®yT60MLHOE CTONETHE.
Espo. 1984 r 12+ 11:20 15:40 19:15
Hosoctun 11:25 HenssepaHHas Xokkeil-
Has Poccua 12+ 11:55 16:45 Hawn no-
6eabl 12+ 12:25 Oyt60n Hugepnanapl
- Poccus O+ 15:45 «benopycckuit ce-
30H. Heyaepxumbie» 12+ 17:15 ®yT-
6on. Poccusa - Moptyranua 0+ 19:50
®yT60n «Aske» - «CnapTak» 0+ 22:30
®yT60n «Cnaptak» - «Ceunbs» 0+
00:30 [I/b «CnopTMBHbIA AETEKTMB»
16+ 01:30 «Bankysep. Live. Jlyywee»
12+ 02:00 Xokkeii Poccus - [Janusa 0+
04:00 bokc. [leoHTern Yannaep npotus
Jlynca OpTuca. Jleo Canta Kpyc npotus
Murens ®nopeca 16+

06:00 05:45 Epanaw 6+ 06:20 06:35
Mynbtcounbmsl 6+ 07:00 T/c «MCUXO-
NOTVHI» 16+ 08:00 X/cb «TEMHB IV Pbl-
LIAPb» 16+ 11:00 X/tp «TEMHbIIA Pbl-
LIAPb. BO3POXXIEHWE NEFEHbI» 16+
14:20 Ypansckue nenbmenn. Cmexbook
16+14:40 LLloy «YpanbCkux nenbmeHemn»
16+ 21:00 X/cb «KINGSMAN. 30J10TOE
KOJbLIO» 16+ 23:55 [1eno 6bino Beye-
pom 16+ 00:50 X/ «/POHIA NOBBI»
16+ 02:25 X/cp «PO30BASA MNAHTEPA-2»
12+ 03:50 Loy BbixogHoro AHa 16+
04:35 6 kagpos 16+ 05:00 05:15 05:35
MynbTdpunbmsl 0+

05:20 11:20 [}/ «3aragoyHas nnaHeTa»
12+ 05:45 08:50 Megocmotp 12+ 06:00
00:00 04:00 3a peno! 12+ 06:45 Ot
npas K BO3MOXHocTAM 12+ 07:00 22:05
Vimeto npaso! 12+ 07:15 08:00 22:35 T/c
«TAHbI ABPOPbI TUTAPLEH. O4EHb
HEYECTHASA UTPA» 16+ 08:40 bonb-
Lwag cTpana 12+ 09:00 MynbTchunbm 0+
09:20 T/c «<EBA» 16+ 10:20 11:05 17:05
[/t «100 4ynec ceeTa» 12+11:00 12:00
13:00 15:00 17:00 18:00 20:00 22:00
Hosocti 11:50 Cpepa obutanus 12+
12:05 13:20 19:00 20:30 OTPaxeHue
15:15 T/c «3BE3[JA 3MO0XW» 0+ 18:05
Cnyxy Ot4n3He 12+ 18:30 Fambyprckuii
CY4éT 12+ 00:40 KoHuept Omutpus Ma-
nukosa «C yuctoro nucta» 12+ 02:10
X/ «YKOJT 30HTUKOM» 12+ 03:45
Hosoctu Coseta ®eaepauun 12+ 04:35
[lomalLHNe XNBOTHbIE 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBocTn-Psi3aHb 16+
07:30 - 08:00 Cocenn 16+ 18:00 - 18:30
HoBoctn-Psasanb 16+ 18:30 - 19.00
Komnac 16+

05:45 08:20 X/cb «NOABUT OQECChHI»
6+ 08:00 13:00 18:00 21:15 HoBo-
cTn aHs 16+ 09:20 10:05 13:20 13:50
14:05 T/c «KE[P» MPOH3AET HEBO»

12+ 10:00 14:00 BoeHHble HOBOCTH
18+ 18:40 X/cp «TUXAA 3ACTABA»
16+ 20:40 21:30 X/¢ «PbICb» 16+
23:00 [1/c «Opyxwue Mo6eabl» 6+23:10
[ecatb coTorpachuii 6+ 00:05 [/ch
«0pecca. F'epon nof3eMHO KpenocTn»
12+ 01:00 T/c <PAGDEPTI» 12+ 04:15
X/t «CULINITMAHCKAA 3ALLNTA» 6+
05:40 [i/c «CpenaHo B CCCP» 6+

07:00 «tOmop.py» 12+ 07:15 «[pyras
my3blka» 12+ 07:30 «XopoLwmne Ho-
BocTU» 12+ 07:45 «[lpyraq my3blka»
12+ 08:00 «Xopowwue HoBOCTU>» 12+
08:15 «OTkpbiTan kHura» [/ 12+
08:30 «[pyras my3bika» 12+ 09:00
«XopoLume Hooctn>» 12+ 09:30 12:00
02:30 05:00 «becenb ¢ BNaabikoi as-
nom» 12+ 10:00 «[Ipyras my3bika» 12+
10:30 «Bbicwmni 6ann» X/ 12+ 12:30
«[pyras mysbika» 12+ 13:00 «Cua-
CTbe HU4ero He ctout» X/ 12+ 15:00
«Bnagmucnas Mukowa» /¢ 12+ 16:00
«XopoLune HoocTU» 12+ 16:15 «bec-
cmepTHble» X/ 12+ 18:00 «Xopolume
HOBOCTW>» 12+ 18:15 «3BOHM-peLnm»
12+ 18:30 «YcnelwHbIn Yenosek» 12+
19:00 «[TpuseT ¢ nobepexbs» X/d 16+
21:00 «XopoLune HoBocTM>» 12+ 21:30
«Koe-410 0 Mapte» X/ 16+ 23:30
«[lpyras my3bika» 12+ 00:00 «[omep u
9nam» X/ 16+ 02:00 «XopoLune HOBO-
ctn» 12+ 03:00 «Cnewn nto6utb>» X/d
16+ 05:30 «Xopowme HoBOCTU» 12+
06:00 «HOmop.py» 12+ 06:30 «[pyras
My3blka» 12+

07:00 «[eHb Mopopa» 12+ 07:25 «o-
ponckue Bctpeyun» 12+ 07:45 [I/d Poc-
cug 12+ 08:00 «[enb Nopoga» 12+
08:25 «['opoackue BcTpeymn» 12+ 08:45
09:00 18:45 22:30 22:45 02:15 02:30
04:25 04:40 lMporpamma Tenekomna-
Hum «opog» 16+ 09:20 [1/® Poccus
12+ 09:35 «MynbTcpunsmer» 0+ 09:45
T/C «Pazsog» 16+ 10:40 /O «OnbITbi
nunetanta» 12+ 11:10 T/C «BoeHHas
passefka» 12+ 12:00 X/® «[lBoiiHas
cnnowwHas» 16+ 12:50 «BoiiHa HeBecT»
16+ 13:20 [/® «[op Ha opbute» 12+
13:50 X/® «B Poccuio 3a Nto60BbI»
16+ 15:25 «[pucsxHble kpacoTbl» 16+
16:20 «<MynbTomnbmbl» 0+ 16:50 X/
«0CA» 16+ 17:35 T/C «Pa3sog» 16+
18:30 [/® Poccus 12+ 19:00 «Hepens
lopopa» 12+ 19:35 «Topogckue BCTpe-
4n» 12+ 19:55 T/C «BoeHHas pa3ssep-
Ka» 12+ 20:45 X/® «[1BoiHas cnnoLw-
Has» 16+ 21:45 «Hepgens Mopoga» 12+
22:20 «['opoackue BcTpeyn» 12+23:00
X/® «bangutbl» 16+ 01:15 [I/® Poccus
12+ 01:30 «Hegens Mopoga» 12+ 02:00
«[opofckue BeTpeuu» 12+ 02:45 X/®
«0CA» 16+ 03:25 [I/® Poccus 12+
03:40 «Hepens Nopopa» 12+ 04:10
«lopoackue BcTpeun» 12+ 04:55 [1/O
Poccus 12+ 05:10 «BoiHa HesecT» 16+
05:35 «HouHoe BeLaHne» 16+

TB ® BOCI(PECEHIDE 12 anpens
a

05:35 Haw kocmoc 16+

06:20 LieHTpanbHoe
TenesnaeHne 16+

08:00 10:00 16:00 CeropHs

08:20 Y Hac BbiurpbiBaroT! 12+

10:20 MepBas nepenaya 16+

10:55 Yyno TexHukn 12+

11:55 [JayHbin oTBeT 0+

13:00 Hawllotpe6Haa3op 16+

14:10 OgHaxabl... 16+

ﬂ 15:00 Ceos urpa 0+
16:20 CnepncTBue Benu... 16+
18:00 HoBble pycckue
ceHcauum 16+
19:00 lToru Hepenu

20:10 Macka 12+
22:50 3Be3fbl cownuck 16+

06:30 Jleto rocnogHe 12+

07:05 X/cb «KAHWKYIIbI METPOBA 1
BACEYKNHA» 0+

09:25 O6bIKHOBEHHbIN KOHLEPT 12+

09:50 Mbl - rpamoten! 12+

10:30 X/cp «BAHA» 12+

12:05 [nanorn o XXnBOTHbIX 12+

12:50 [lpyrue PomaHoBbl 12+

13:20 [/c «Konnekumsa» 12+

13:50 X/ «TMMOHAIHbIA 1XKO0» 16+

15:30 X/ «BENNYAMLLEE BO3[YLLHOE
CPAXKEHWE B UCTOPUIN» 12+

16:10 [/ «[arapuH» 12+

17:05 lMewwkom... 12+

17:35 PomaHTuka pomaHca 12+

18:25 X/t «KVBbIE 1 MEPTBbIE» 12+

21:40 benas ctyausa 12+

22:25 [.lllocTtakoBuy, «Jlean Makbet
MLEHCKOro ye3na» 12+

01:20 X/¢p «CTPEKO3A» 12+

05:20 06:10 T/c «AHIEJI-
XPAHWUTEJTb» 16+

06:00 10:00 12:00 HoBocTu

07:10 Wrpaii, rapmMoHb
nobumas! 12+

07:50 Yacoson 12+

08:15 3g0poBbe 16+

09:20 HenyTeBble 3aMeTkn 12+
10:15 XKusHb apyrux 12+
11:15 12:20 Bupenu Bugeo? 6+
14:00 butsa 3a Kocmoc 12+

21:00 Bpewms

22:00 Yto? I'me? Korpa? 16+

23:10 X/ «ATAPWH. NEPBBbIIA
B KOCMOCE» 6+

18:10 BonbLIOK HOBbIN KOHLEPT
Makcuma lankuHa 12+
19:25 Jly4we Bcex! 0+

01:15 Myxckoe / XeHckoe 16+
02:45 [po no6oBb 16+
03:30 HaeguHe co Bcemn 16+

04:10 X/cp «PACTIJTATA 3A
CHACTbE» 16+

08:00 MecTHoe Bpems.
BockpeceHbe

08:35 Korpa Bce poma 12+

09:30 Yctramu mnaaeHua 12+

10:20 Cto K ogHOMYy 12+

11:10 Bcepoccuicknit

noTpebuTensCKMA NPOEKT
«Tect» 12+

12:10 LWoy EneHbl
CtenaHeHko 12+

13:20 X/¢p «BE3 NMPABA HA
OLUMBKY» 12+

17:30 TaHubl co 3Bé3gamu 12+

20:00 BecTn Hegenu

22:00 Mocksa. Kpemnb.
[yTuH 12+

22:40 BoCKpecHbIit Beyep
¢ Bnagummpom
ConosbéBbIM 12+

01:30 X/cp «JTINONSA» 12+

00:25 OCHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITuAX 16+
03:05 Kopekc yectn 16+
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TB ® CyBBOTA 11 anpens

06:00 [Jo6poe yTpo. Cy660Ta

09:00 YMHULbI 1 YMHUKK 12+

09:45 Cnoso nacTbips 0+

10:00 12:00 HosocTu

10:15 JleoHup laipait.
«BbpuUnnnaHToBbIA BbI HaLw!» 12+

11:15 12:15 Bugenu Buaeo? 6+

05:00 YTpo Poccun. Cy660Ta 12+
08:00 Bectu. MecTHoe Bpems
08:20 MectHoe Bpems. Cy660Ta
08:35 Mo cekpeTy Bcemy cBeTy 12+
09:30 lNatepo Ha oaHoro 12+

05:10 4I1. PaccnepoBaHue 16+
05:35 X/b «<KAJTMHA KPACHAS» 12+
07:25 Cmorp 0+

08:00 10:00 16:00 CeroaHs

08:20 loToBuMm 0+

08:45 [oktop CeeT 16+

09:25 Egum goma 0+

10:20 MnasHas gopora 16+

06:30 51 CartyHOBCKWiA «bnarocnoBexne
rocnogHe» 12+

07:05 MynbTcomnbmsl 12+

07:55 X/db «[MPUKIMHOYEHNSA
METPOBA 1 BACEHKINHA» 0+

10:10 [/ «Haww nto6umblin KnoyH» 12+

10:50 X/cp «CTPEKO3A» 12+

12:25 3emns ntopein 12+

12:55 00:50 [/ «XKueas npupona

06:00 X/ «CEPJLE XXEHLLIHbI» 16+
07:40 lMpaBocnasHas
JHUMKNoneans 6+
08:10 I/ «CeméH Dapapa.
HenyTéBbliA Kymup» 12+

13:55 Muxaun TaHuy. He 3a6biBait 16+

16:00 KT0 x04eT cTath
MUANOHEPOM? 12+

17:35 Tpun akkopga 16+

19:30 21:20 CerogHs Beyepom 16+
21:00 Bpems

10:20 Cto K ogHOMY 12+
11:10 CmesiTbcs pa3peluaetcsa 12+
13:40 X/dp «KOBAPHBIE UTPbI» 12+

18:00 lpueet, Angpeit! 12+

10:55 XKnBasi ega 12+

12:00 KeapTupHblit Bonpoc 0+
13:00 Hawllotpe6Hag3op 16+
14:00 lMoepem, noegum! 0+
15:00 Csos urpa 0+

16:20 CneacTsue Benu... 16+
17:50 Tbl He nosepuwb! 16+

19:00 LleHTpanbHoe TenesuaeHre 16+

ocTpoBoB KOro-BocTouHoik
A3um» 12+
13:50 [I/c «Apxu-BaxxHo» 12+
14:20 X/¢p «BECEJIbIE PEBATA» 0+
15:50 [I/cb «Becénble pebsTa»12+
16:30 PomaH B kamHe 12+
17:00 /b «Kocmuyeckue
cnacarenu» 12+
17:45 [/ «Mos cBo6oja -

MPOTUB CTPAXA» 16+
11:30 14:30 23:45 Co6bITns
13:05 14:45 X/ <MAMEHbKIH
CbIHOK» 16+
1715 X/ «<ABOKATD

22:40 bonbwas urpa 16+
23:50 X/ «004b N EE
MATb» 18+

01:25 Myxckoe / XKeHckoe 16+
02:55 IMpo nto608b 16+
03:40 Haepan+e co Bcemun 16+

20:00 Bectu B cy660TY
20:40 X/t «JTIOB0Bb C PUCKOM
1A XKN3HN» 16+

00:40 X/tb «Tbl SAMIATULLL 3A
BCE» 12+

20:50 CekpeT Ha MUMAMOH 16+

22:45 MexayHapofHas
nunopama 16+

23:35 CBos npasaa 16+

01:25 [JayHbiii oTBeT 0+

02:15 x Hpasbl 0+

02:30 X/¢p «MY>XCKUE
KAHUKYNbI» 12+

0JHOYeCTBO» 12+

18:35 X/oh «<KBAPTET IBAPHEPW» 6+
21:00 Aropa 12+

22:00 X/dp «<MOHA JIN3A» 16+
23:40 Kny6 37 12+

01:40 ckarenu 12+
02:25 MynbThunbMbl Ans
B3poCnbIX 18+

)

23:55 Tpurosop. FOpuit Cokonos 16+

00:50 ukune peHbru 16+
01:30 Cosetckue machum 16+
02:10 C/p «Oxonbl! rny6uHoi B 6

09:00 BbixoaHble Ha Konécax 6+

09:35 X/cp «<HE XOWTE, JEBKMN,
SAMYX» 0+

10:55 11:45 X/¢b «JIEKAPCTBO

(&
06:00 X/cb «3AMACHOI UTPOK» 0+
07:20 ®DakTop XuU3HN 12+
07:45 MonesHas nokynka 16+
08:10 lNeTpoBkKa, 38 16+
08:20 10 cambix... XK13Hb nocne xaina 16+
08:45 X/ «UTPYLLUKA» 0+
10:45 CnacwuTe, 5 He ymelo rotosuTb! 12+
11:30 00:10 CobbiTus
11:45 X/tp «MEIOBbIA MECALL» 0+
13:40 Cwmex ¢ 10CTaBKOIA Ha oM 12+
14:30 MockoBckas Hegens
15:05 XpoHNKM MOCKOBCKOr0 6biTa 12+
15:55 [/ «MyxumHbl AHHbI CamoxuHomn» 16+
16:50 Mpowaxwe. Mycnum Maromaes 16+
17:40 X/¢p «CEP[LIE HE OBMAHET,

CEPJUE HE NMPEJACT» 12+

21:25 00:25 X/cb «APEHA L1114
YBUIACTBA» 12+

01:20 X/cb «<MAMEHBKWH CbIHOK» 16+
04:20 /b «MocT wnuoHoB» 12+

05:00 [I/ch «AkTépckme cynbobl» 12+
05:30 MockoBckas Hegens 12+

AP[ALLEBB>» 12+

21:00 02:40 MNocTckpuntym 16+
22:15 03:45 NpaBo 3HaTb! 16+

06:00 backet6on «baBapusi» - «Xumku» 0+
08:05 13:00 16:20 22:00 Bce Ha Maty! 09:00
X/tp «<KPW[ 2» 16+ 11:30 Tot camblii. [poBo-
[nHuKoB 12+12:00 bokc. Pycnat [MpoBogHNkoB
npotus Jlykaca Matucce 16+ 13:30 ®yt60n
Typuws - FTepmanus 0+ 15:45 Yyneca Espo 12+
16:15 HoBocTn 17:00 dyT60n. «/I0KOMOTMB» -
«Jlayno» 0+ 19:00 Mocne ®yt6ona 12+ 20:00
QyT60n «JlokoMoTMB» - «MoHako» 0+ 22:30
X/tb «JIEFTEHOAPHBIA>» 16+ 00:30 Boneii-
60n «3eHnT-KazaHb» - 3eHuT» 0+ 02:30 [/ch
«CnopTueHbIi fetektus>» 16+ 03:30 Bellator.
Immanyanb CaHyec npoTus Meoprius Kapaxa-
HsiHa 16+ 05:30 KomaHga meutbl 12+

06:00 05:45 Epanaw 6+ 06:25 06:45 07:10
07:35 08:00 MynbTchunbmbl 6+ 08:40 Loy
«Ypanbckux nenbmerein» 16+ 09:00 Poros B
ropoae 16+10:00 M/¢h «Cemeiika Kpyac» 6+
12:00 [etkun-npeakun 12+ 13:00 X/ «[AEHb
HE3ABNCUMOCTW» 12+ 15:55 X/cp «[EHb
HE3ABWCUMOCTW. BO3POXAEHNE~» 12+
18:20 X/ «MCTUTENIN> 16+ 21:05 X/
«MCTUTESA. 3PA AJIbTPOHA» 12+ 00:00
[leno 6bin10 Bevepom 16+ 00:55 X/cb «ATb-
LLIE N0 KOPWAOPY» 16+ 02:35 X/ch «<PO30-

net» 16+

05:00 Metposka, 38 16+
05:15 [/ «Pasny4Hukm un

pasny4yHuLbl» 12+

BASA MAHTEPA-2» 12+ 04:00 LLloy BbIX0AHO-
ro nHa 16+ 04:45 6 kagpos 16+ 05:00 05:15
05:35 MynbTchunbmbl 0+

05:05 12:00 bonbwas cTpaHa 12+ 06:00
Bcnomuutb BCE 12+ 06:30 03:40 Bonbluas
Hayka 12+ 07:00 OT npaB K BO3MOXHOCTAM
12+ 07:15 3a geno 12+ 08:00 /b «TaiHbl
poccuiickoii gunnomatuu» 12+ 08:30 18:00
[ambyprckuii cyeT 12+ 09:00 18:30 AkTuBHas
cpega 12+ 09:25 21:45 [/ «Co3patb Koc-
MoHaBsTa» 6+ 10:10 11:05 X/ch «MATHALLIA-
TUNETHWIA KANUTAH» 0+ 11:00 13:00 15:00
Hosoctn 11:30 01:45 [lomaluHne XMBOTHble
12+ 13:05 15:05 T/c «YMHOXAHOLLIWA ME-
YAJ1b» 12+ 16:40 Cpepna o6utanma 12+ 17:00
Vmeto npaso! 12+ 17:30 [/db «[eHuii aBop-
LIOBOIA UHTPUr» 13 UnKna «Cepble KapanHa-
nbl Poccun» 12+ 19:00 OTPaxeHne Heaenu
19:45 Mos Victopus 12+ 20:25 X/d «MA-
HETA BYPb» 0+ 22:35 X/¢p «OUH N3 HAC»
12+ 00:15 ®urypa peyn 12+ 00:40 bonbluas
cTpaHa 6+ 01:00 OTPaxeHue Hepenu 12+ 02:05
T/c «3BE3[A 3MOXI» 0+ 04:10 3a neno! 12+
04:45 MynbTchunsm 0+

TKP 07:00 - 08:00 bonblume HoBOCTH 16+
18:00-18:30 TemHas uctopus 16+18:30-19:00
CbIH BceneHHoii. OTew, kocMOHaBTMKM 16+

06:00 backet60n«Onumnuakoc» - «3e-
HuT» 0+ 08:00 13:05 17:05 22:00 Bce
Ha Maty! 09:00 X/ «KP[» 16+ 11:35
Tot camblit. MoseTknH 12+ 12:05 bokc.
AnekcaHap MoseTkuH npoTtue Maiik-
na Xautepa 16+ 13:35 ®yt60n Mop-
Tyranus - ®panuna. 0+ 16:30 Imo-
uumn EBpo 12+ 17:00 Hosoctn 17:35
dyT60n«Manyectep HOHaiiten» - LICKA
0+ 19:30 Bce Ha ®yT60n! 12+ 20:05
®yTt60n «Pean» - LICKA 0+ 22:30 X/cp
«BbILLVBAJITIA» 18+ 00:10 «BaHkysep.
Live. Ny4wee» 12+ 00:40 Xokkeii Poc-
cus - LWsenuapus 0+ 03:05 Komanga
meuTbl 12+ 03:30 X/¢p «KPOBbIO 1
NOTOM» 16+

06:00 05:50 Epanaw 6+ 06:25 06:45
07:10 07:35 08:00 MynbTdhunsmbl 0+
08:20 Loy «YpanbCKux nenbMeHeir»
16+ 09:00 MpoCTO kyxHa 12+ 10:00 T/c
«KOPHW>» 16+ 21:00 X/cb «MCTUTE-
JIN»> 16+ 23:45 X/db <KINGSMAN. 30-
JIOTOE KOJbLIO» 18+ 02:30 X/cp «TPW
KCA-2. HOBbII1 YPOBEHb» 16+ 04:00
05:20 05:40 MynbTpunbMmbl 6+

05:0512:00 bonbLas ctpaHa 12+ 06:00
19:20 BcnomHuTb Beé 12+ 06:30 dury-
papeyun 12+ 07:00 Cnyxy OT4u3He 12+
07:30 04:10 3a CTPO4KOIA apXMBHOM. ..
12+ 08:00 23:40 [I/cb «[eHuir asopLo-
BOW WHTpUrn» u3 unkna «Cepbie kap-
nnHans! Poceun» 12+ 08:30 04:35 [lo-
MaLLHWe XUBOTHbIE ¢ [puropnem MaHé-
BbiM 12+ 09:00 HoBocTn CoBeta depe-
pauwu 12+ 09:15 MynbTchunbm (Kat (kat
0+ 09:35 My3bikanbHo-TeaTpanbHas
nocTaHoBKa «JleTy4nin Kopabnb» 12+
11:00 13:00 15:00 19:00 HosocTu
11:05 meto npaso! 12+ 11:30 lam-
6yprckuii cyet 12+ 13:05 [lom «3» 12+
13:30 15:05 T/c «YMHOXXAIOLLIWIA MNE-
YAJlb» 12+ 17:00 Cpepa 06utanns 12+
17:00 KoHuept BapBapbl «J1éH» 12+
19:45 KynbTypHblii 06meH 12+ 20:30
X/ «YKOJT 30HTUKOM» 12+ 22:05
KoHuept Omutpus Manukosa «C 4u-
cToro nucra» 12+ 00:10 X/ «[J1A-
HETA BYPb» 0+ 01:35 [/ «Cospars
KocmoHaBsTa» 6+ 02:25 X/d «O[NH
N3 HAC» 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBocTu-PA3aHb
16+ 07:30 - 08:00 Komnac 16+ 18:00 -
19:00 BonbLune HoBoCTH 16+

06:00 Pbi6unit Xbip 6+ 06:25 Mynb-
Tunbmbl 0+ 07:05 08:15 X/cp «BOJI-
LWWEBHAA NAMNA ANAOAONHA» 0+
08:00 13:00 18:00 HoBocTn gHs 16+
09:00 JlereHabl My3biku 6+ 09:30 Je-
reHfbl knHo 6+ 10:15 [i/c «3aragku
Beka ¢ Cepreem MepaseaeBbiM» 12+
11:05 Ynuka n3 npownoro 16+ 11:55

06:00 [i/c «[1BO» 12+ 09:00 HosocTu Hepe-
nm ¢ KOpuewm Mogkonaesbim 16+ 09:25 Cny-
Xy Poccun 12+ 09:55 BoeHHas npuemka 6+
10:45 Ckpobitble yrpossbl 12+ 11:30 [/c «Ce-
KpeTHble MaTepuansl» 12+ 12:20 Kog foctyna
12+13:20 [i/c «OTKpbIThIiA kKOCMOC» 0+ 18:00
[nasHoe 16+ 19:20 [1/c «JlereHapl COBETCKO-
ro cbicka» 16+ 22:45 [/c «CpenaHo 8 CCCP»
6+ 23:00 ®etucos 12+ 23:45 [/ «tOpuin
larapui» 12+ 00:45 T/c «KEOP>» MPOH3A-
ET HEBO» 12+ 03:35 [I/ch «Hawectane» 12+
05:05 [/ «arapun» 12+ 05:30 [I/c «XpoHu-
Ka Mobegpl» 12+

07:00 «tOmop.py» 12+ 07:15 07:45 10:30
00:00 06:30 «[pyras mysbika» 12+ 07:30
08:0010:00 11:00 18:00 19:00 21:00 02:00
03:00 05:30 «Xopowune HoBocTu» 12+ 08:15
«[106p0 NOXanosarb UK COCEAAM BX0J, BOC-
npetleH» X/ 12+ 11:15 «3010Tble Manbyn-
Ku» X/ 12+ 13:00 «bonbLuas kpaxa» X/
12+ 15:00 02:30 05:00 «beceabl ¢ Bnagbl-
Kow Masnom» 12+ 15:25 «Jlean n Pa36oii-
HUK» X/ 12+ 17:00 «Bnagucnas MukoLua»
/b 12+ 18:15 3BoHu-pewnm 12+ 18:30
«0 yém Bbl aymaete?» 12+19:15 «Cyact-

B NPOrpamMme BO3MOXHbI USMEHEHNA

He thakt! 6+ 12:30 Kpym3-KOHTpONb
6+ 13:15 CneumanbHblii penopTtax 12+
13:35 CCCP. 3Hak ka4ecTsa ¢ [apukom
CykayesbiM 12+ 14:30 Mopckoii 60#
6+ 15:30 [/c «Opyxwue Mo6egbl» 6+
16:05 [/ «CnyTHUK. Pycckoe vyno» 6+
17:0518:25 [1/c «PakeTHbIii Lyt Poau-
Hbl» 12+ 18:10 3apeno! 16+ 00:30 T/c
«KE[P» MPOH3AET HEBO» 12+ 03:20
X/ «<HOYHOWN MATPY/Ib» 12+ 04:55
[/ «Btopoi. l'epmaH Tutos» 0+ 05:40
[/c «Cpnenano B CCCP» 6+

07:00 «HOmop.py» 12+ 07:15 «[ipyras
My3blka» 12+ 07:30 «XopoLume HOBO-
ctu» 12+ 07:45 «[lpyras my3sblka» 12+
08:00 «Koneco topTyHbl» X/ 12+
10:00 15:30 02:30 05:00 «becenpl ¢
Bnagpikon Masnom» 12+ 10:30 «Cya-
CTbe HMYero He ctouT» X/¢ 12+ 12:30
«)Kupas uctopus» O/ 12+ 12:45
«[lpyras my3bika» 12+ 13:00 «Xopo-
wue HoBocTu» 12+ 13:25 «bonblue,
4eM Xu3Hb» X/ 12+ 16:00 «3onoTble
manb4unkn>» X/ 12+ 18:00 «Xopowume
HoBocTw» 12+ 18:15 «Typa, rae ceeT»
I/ 12+ 19:00 «XopoLine HOBOCTU»
12+ 19:15 «AnHa KapeHuHa» X/ 16+
21:00 «XopoLume HoBocTU>» 12+ 21:30
«Tpuctan» X/ 16+ 23:30 «[pyras
My3blka» 12+ 00:00 «Cnewwn nto6uTh»
X/t 16+ 02:00 «XopoLune HOBOCTU»
12+ 03:00 «Xopowne HoBOCTU» 12+
03:20 «Koe-410 0 Mapte» X/cb 18+
05:30 «Xopowwue HoBoCTU>» 12+ 06:00
«HOmop.py» 12+ 06:30 «[lpyras my-
3blka» 12+

07:00 «Hepens Mopoga» 16+ 07:35
«[opofckue BcTpeun» 16+ 07:45 [/®
Poccus 12+ 08:00 «Hepens Mopoga»
16+ 08:35 «[opoackne BcTpeym» 16+
08:55 09:15 12:55 13:10 20:55 21:10
02:05 02:20 04:10 04:25 Mporpamma
Tenekomnaxuu «'opog» 16+ 09:30 [I/®
Poccus 12+ 09:45 «MynbTchunbmbl»
0+ 10:00 /@ «[TnaHeta BKycoB» 12+
10:30 [/® «EXNEPUMEHTbI Boga» 12+
11:00 [/ «[og Ha opbuTe» 12+ 11:30
«MynbTdounbmbl» 0+ 12:00 «Hepgens
lopoaa» 16+12:35 «'opoackue BCTpe-
4u» 16+ 13:30 /® Poccus 12+ 13:45
«JTecs 3gecsi» 16+ 14:40 X/ «MoxHo
TONbKO NpeAcTasnTb» 12+ 16:40 «Onu-
rapx TB» 16+ 17:10 T/C «[loporas» 16+
18:55 [1/® «<EUROMAXX OkHo B EBpo-
ny» 16+ 19:35 «MynbTchunbmbl» 0+
19:45 [/® Poccus 12+ 20:00 «Hepgens
lopopa» 16+ 20:35 «[opoACKue BCTpe-
4n» 16+ 21:30 X/cp «LLlenot»16+23:00
X/® «Bek Apanun» 16+ 01:05 /O
Poccus 12+ 01:20 «Hepens lopoga»
16+ 01:50 «opoackue BcTpeym» 16+
02:35 «Jlecs 3pecsi» 16+ 03:25 «He-
nens lopoga» 16+ 03:55 «[opofckue
BcTpeun» 16+ 04:40 [I/® Poccus 12+
04:55 T/C «[Joporas» 16+ 06:25 «Hou-
HOe BellaHue» 16+

nuBbIA 3y6» X/t 12+ 21:30 «[Mapatowime
ckanbl» X/¢p 16+ 00:30 «Koe-410 0 MapTe»
X/t 18+ 03:20 «TpuctaH» X/cb 16+ 06:00
«HOmop.py» 12+

07:00 «Hepens lopopa» 16+ 07:35 «[opog-
cKue BcTpeun» 16+ 07:45 [/® Poccus 12+
08:00 «Hepens lopoga» 16+ 08:35 «[opoa-
ckne BcTpeun» 16+ 08:55 09:15 18:55 19:10
01:05 01:20 03:20 03:35 [Nporpamma Tene-
Komnanun «fopog» 16+ 09:30 [1/® Poccus
12+ CYBTUTPbI 09:45 «MynbTchunbmbl» O+
10:00 [I/® «XenbCuHKM [leHb pecTopaHoB»
12+ 10:30 [/® «EXNMEPUMEHTbI Bopa» 12+
11:00 [y® «lop Ha opbute» 12+ 12:00 /®
«JTioan Boabl» 16+ 12:55 X/® «Bek Ananut»
16+15:00 T/C «[loporas» 16+ 16:45 «Onurapx
TB» 16+17:15 «MynbTdounbmbi» 0+17:45 [I/®
Poccus 12+18:00 «Hepens l'opopa» 16+ 18:35
«lopopckue BcTpeymn» 16+19:30 KoHuept BA-
YECNABA IO6PbIHNHA 12+ 21:10 X/® «Inas-
Hblii» 6+ 23:10 «bnok6acTepsbl» 16+ 00:05 /O
Poccust 12+ 00:20 «<Hepens l'opopa» 16+ 00:50
«lopopckue BcTpeun» 16+ 01:35 [/® «/Tioam
BoAbl» 16+ 02:20 [I/® Poccms 12+ 02:35 «He-
nens fopoga» 16+ 03:05 «[opoackue BCTpeymn»
16+ 03:50 [/® Poccus 12+ 04:05 T/C «[opo-
ras» 16+ 05:35 «HouyHoe BeLLaHmne» 16+
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anpens 1947 ropa
Mo 6abyiika, Ma-
pusa BacuiseBHa Po-

MaIIoBa, IIPOKUBAIOIIIA B cejie
HBaukoBo M:xeBckoro (ceiyac
Cracckuit) pationa PsasaHckoit
o6J1acTH OJTyYnia u3Belle-
HUeE, B KOTOPOM OBLIO CKa3aHO:
«Bam1 congar, Pomamios ViBan
ITaB10BMY, HaxoAsICh HA PPOH-
Te, Iponaz 6e3 Bectu 13 des-
paia 1943 ropa».

DTO u3BellleHHe U CEMb COJ-
JATCKUX MUCEM-TPEYTOJbHUKOB
¢ ¢poHTa, HaMMCAHHBIX KapaH-
JallloM Ha JIMCTKaX, HacIleX BbI-
PBaHHBIX U3 TETPaZH, s 06HaApY-
’)kuna B 1986 rozy, mociie cMepTu
6abyurku. ITo 6bUTH ITHCbMa MOe-
ro aena, PomamioBa iBaHa IlaB-
jsoBu4a, 1910 roza poxzaeHus,
KOTODBIH OBUT IPU3BaH Ha BOUHY
B AHBape 1942 roga xeBckuM
PBK PasaHckoit o6iactu. § He
3Hajla CBOETrO JeAa, TakK KakK po-
aunack B 1956 roxy, u 6abyinka
OYeHb Majo pacckas3blBajga O HEM.
Yike mo3xe, paboTtas B PsxckoMm
KpaeBeJ4ecKOM My3ee, s IOHSLIA,
YTO IIepeZi0 MHOU MTO/TMHHEIE Pe-
JIMKBUY Benmkoit OTeuecTBEHHOM
BOIHBL. HanrcaHHble B KOPOTKUE
TepesbIIKA Mexay 60sMu, a 4ya-
CTO 107 0OCTpEJIOM, TZIe-TO B OKO-
Ile, 3eMJITHKe WU B Jiecy, IMchbMa
COXPaHWJIU U JIOHECIH Yepes flecs-
TUneTus arMochepy 60eB U BOEH-
HBIX OyzHel, GPOHTOBOI APYKOEI
¥ OTHOIIIEHUE K BOMHE.

Henb3st 6e3 BOJTHEHUS YUTATh
CTPOKM M3 THceM cosizaTta ViBaHa
[TaBmoBuya Pomamiosa. B Hux —
OTKPOBEHHbIE IPU3HAHUSA U ITepe-
JKMBaHWA, TPEBOra 3a POAHBIX, TO-
BapuIlel U OZHOIONIYAH, OIPOM-
Has Bepa B 1obezy Ha/ 3JeHIINM
Bparom. B 3TOT HU y KOT0 He 6bUTO
COMHEHUS.

BoiiHa — 5TO BeJHMKOE HCIIHI-
TaHUe 4YejioBeKa, BCeX ero Mo-
PaJIBHBIX Ka4yecTB, GU3UIECKOU
CHUJIBI, CTOMKOCTH XapakTepa. U
HECMOTPs Ha CYPOBYIO POHTOBYIO
JKU3Hb, KQXKIOAHEBHYIO OMTACHOCTD
OBITh YOUTHIMU WJTH UCKaJIeYeHHBI-
MU, JIFOIA OCTaBaJINCh CAMUMH CO-
6010 — MEUTAJIH, TFOOUIIH, CTPOWIN
TUIaHBL.

CMOTpIO MCbMa MOEro Aeja.
OHU CJI03KeHBI B BUJle TPeyroib-
HUKOB, BeTxHe, MOKeJITEeBIINE,
MOMATHIe. B KaXXZOM 3BYYUT To-
JIOC BOUHA — 3alIUTHHUKA POJHOM
3eMJIH, ITaTpuOoTa, rpakJaHuHa
cBoe# cTpaHsbl. Bot muceMo ot 23
AHBapA 1942 roza xene, Pomaio-
Bo¥i Mapuu BacunbeBHe. ITnceMo
JIMYHOTO XapaKTepa, HO Topaka-
eT obpalleHre K CBOUM POAHBIM:
«3IpaBCTBYITE MHOTOYBaXKaeMast
cynpyra Mapycsa, Mamaiua, /lou-
ku KiaBa, Jltocs u celHOK ToJid.
C miaMeHHBIM NIpUBETOM Bam
Wgan [TaBmoBuu Pomaios. Becem
s BaM IIOChUIAIO 10 HU3KOMY ITO-
KJIOHY U JKeJlalo Hawlydllero Ba-
mel KU3HU». Ha TpeyroiabHuKe
mTaMn «I[IpoBepeHO LleH3ypoii.
139». (Ctunp u opdorpadus mu-
CeM COXpPaHEHHBL. )

[IucbmMo oT 5 deBpansa
1942 roja HanucaHo Ha TeTpaA-
HoM jicTe. TeKCT B OTIETbHbIX Me-
crax yracaet. iBaH [laBioBuy co-

ob1aeT, YTo HaxXoAUTCsA B BopoHe-
Ke, Ha IlepepOpMUPOBaHUH, aJipec
II0Ka HeusBecTeH. becriokoures o
ceMbe: ecTh JId poBa, opopMuia
JIY 3keHa riocobue. «Mapycs, o6 Bac
A1 KPEIIKO COCKy4YMJICA, HO HUYero,
nepexxuBeM. Pa3o6beM KpoBa-
Boro Iica I'mtiepa, ouncTuM
CBOIO 3€MJIIO OT 3TOU Majanu

U 6yZieM KUTh Ha OTIIMYHO.

060 MHe He cKy4aii, Bepe- ‘
ru JleTok... Kak nosmy4unis

azpec, IUIIN CKOPell OTBeT, rae
oIuIIY Bce oApobHo. Ba cynpyr
Pomarmios W.II.».

[Tucemo xeHe oT 28 mapTa
1942 roga, HanvcaHHOe KapaHja-
1IOM Ha TeTPafHOM JINCTKe, TEKCT
yracatomuii. Coob1raeT, yTo Ha-
XOJUTCA HeZlaneKo oT GpoHTa «Oy-
JleM CKOpPO T'POMUTD 1 YHUUTOXATh
darmmucTckoe mosuuine Kak bere-
HBIX cO6aK». BeClmoKouTes o ceMbe:
€CTb JIN y HUX XJ1€0, KaK IIepEHOCAT
BOEHHBIE TPYJHOCTH.

ITucemo ot 2 Mada 1942 roza
HaIMCaHO ero Teue I'pUnIkoBoi
Exarepune AnekcanziposHe: «Cep-
JIeYHO U C IUITaMeHHBIM IIPUBETOM
Baw 3aTe 1 ceiH VBan [1aBnoBuy
Pomamios... fI BOT y:ke Hax0Xycb
B KpacHoit Apmuu 4 Mecana, a oT
Tebs1 HU OZHOTO ITUChMa He MOJy-
YUJI... 1 04eHb COCKYUIWICA U CHIb-
Ho Gecrtokoroch 06 Bac... Mama, s
mpoliy He 6pocaii Mapycio 1 MOUX
JIETOK, BOCITUTBIBANTE UX BMeECTe,
He obwkaiiTe Apyr gpyra. 51 npue-
JIy JOMOM 1 MBI OTIATD OyZIEM XKUTh
Kak cnezgyeT. He fganek TOT AeHb,
korza Hauma KpacHaa Apmusa pas-
rpoMUT GaIUCTCKUX OAHIUTOB».
Jlasiee mpocuT mockopee AaTb OT-
BeT, OIKCATh BCE ITOAPOOHO O XKU3-
HU Mapycu U feTKaX, KaK pacTeT
CBIHOK, €CTb JIX XJeb U JeHbIH.
[TcBEMO CIIOXXEHO B BUJIE TPEYTOJIb-
Huka. Otnpasurens VBan I[1aBio-
Bu4 Pomaiuos. [louToBas nonesas
craniusa N21593, 289 cTpeKoBBIi
mosik HKB/I, 3 6ataiboH, 9 poTa, 3
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B3BOJA. Azpec: Pa-

3aHcKas 061acTh, VXKeBCKU

paiioH, c. IBaHkoBO, ['pUIIKOBOM
Exarepune AnexkcaHZpOBHE.

B ucbMme ot 11 mast 1942 . co-
06IIIaeT KeHE, YTO CIYXKUT B BOM-
ckax HKB/I, 3aMMIO/INT, HAXOAWUTCS
Ha YKpauHe, HeZlaleKo OoT GpOoH-
Ta. «[Ilucemo a Bame nosyywr 11
Masi, koTopoe Bel MHe niocnanu 20
amnpess, 4eMy A O4eHb pajl U IIOChI-
Jaro Bam Cymipyxeckyro biarozap-
HOCTb... [IncbMo Bariie s1 HeCKOJIb-
KO pa3 YUTaJa U B OCOGEHHOCTH Te
CTPOKHU, TZie Thl ONKCHIBaellb 3a
CBIHOYKA Moero ToJto, oueHb 0be-
CIIOKOEH TSKEJNBIM ITOJIOXKEHMU-
€M CeMbH... TOTOBUMCS ZI0 KOHIIA
Pa3rpOMUTH TUTJIEPOBCKUX TICOB B
1942 rogy».

B muceme oT 27 HUI0OHA
1942 roga »xene ViBau ITaBr1oBUY
coo0IIaeT: «f )KUB U 3710pOB, HAXO0-
JKycb ceifuac oT Pazanu oxoso 700
KM, T/e, TOAPOOHOCTU PacCKaxXy
JoMa KakK KOHYUTCA BOoHHA... 3a
3TO BpeMs MHe MHOTO IIpUILIOCh
KOe-4TO YBHU/JETH, 5 ceiyac yxe
TIPUBBIK K 60€BOIT 06CTaHOBKE. .. 1
Hallla 3a/ja4a KaK MOKHO GBICTpeit
Pa3rpOMUTH ¥ OUUCTUTD HAIITy TEP-
PUTOPUIO OT QAIIUCTCKUX HGaH».
Jlaiee aBTOp IICbMa BhIpaXKa-
eT GEeCIIOKOMCTBO O CBOUX
POZHBIX U OJIU3KUX, TIPO-
CUT Yallle M1caTh IM1Ch-
Ma, ClipamuBaeT ob
ypoxae Ha Oropo-
Jle KapTOIIKU U
OTypILIOB.
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W mociezHee MUCHBMO KeHe
VBaH IlaBnoBuy PomaliioB Hamu-

can 24 asrycra 1942 ropa. beuio
BOCKpeceHbe. «fI IIoKa XKUB U 370-
poB u Toro Bam xesnaro. Haxoxycb
1 ceftuac B TysnbcKoii 06aCTH. ..
TOTOBUMCS Y BUJJUMO CKOPO IIOH-
JleM TPOMUTH GaIIUCTCKUX 3Be-
peti..... Kak Bel )kuBeTe ¥ KaKk MOU
MUJIbIE JETKU KUBYT... OCOGEHHO
6€eCIIOKOIOCh O IETKAX, 1 UMEIO UX
bOTOKaPTOUKY, Ha KOTOPYIO [IIKY
OYeHb YaCTo, B IEHb IT0 HECKOIBKO
pas. froToB ux u Bcex Bac 06HATH
HECKOJIBKO pa3 ¥ pacliesioBaTb». Ha
TpeyrojabHuKe Haanuck: «M.I1. Po-
MamoB. [TouToBas 1moseBas CTaH-
uusa N21593, 274 cTpenkoBHIH
mosik HKB/I, 1 6aTanbom».
[Mo3aHee U3 apXUBHBIX HCTOY-
HUKOB s y3HaJa, 4To 274-1 cTpei-
koBbi ok HKBJI Bxoaun B co-
craB 63-1 CTPETKOBOU JUBU3WH,
koTopas 6wla obpasoBaHa 14
nioys 1942 roga Ha 6ase 8-i1 meu-
LIMHCKOU YaCTU BHYTPEHHUX BOMCK
HKB/I. 22 Hos6ps 1942 roga au-
BU3UA B cocTase 21-i1 apmuu Cra-
JIMHTPaZicKkoro GpoHTa CAep)KHUBa-
JIa APOCTHbIe KOHTpATaKy Bpara,
KOTOPBIH IBITAJICA IPOPBATHCS U3
OKDYXKe€HHUS B paliOHE CTAHMUIIBI
PacnonuHCKON B HalpaBJIeHUU
Kamaya. Bce aTaky IpOTUBHUKA
TIPUILTUCH Ha 63-10 JUBU3UIO
1 6bUTH OTOUTEL. B HOsIGpE
1942 roza AuBU3UA
Besia 60U B TOpo-
Zie, B 4aCTHO-
¢t 060po-
HAIA
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paiioH 3aBoga «Kpac-
Hblt OKTA6PL» B CTaIMHTpaze.

C zmexabps 1942 mo despanb
1943 roga VBan [laBnoBudY npu-
HUMaJ ydyacTue B omepanuu
«Konp1o».

Takum ob6paszom, Mo zen,
WsaH IlaBnoBuy Pomaiuos, npu-
HUMaJ y4acTre B 060poHe CTaluH-
rpaza. JJuBusus, B COCTaBe KOTO-
PO GBUT CTPEIKOBBIH ITOJIK MOETO
Ziefla, B KOHIlE eKabpsa — Havasie
deBpana 1943 roga npopommkana
BecTH 60U, OKpyKas U YHUYTOXKasd
OTZieIbHbIE FAPHU30HBI TPOTUBHU-
Ka. YuacTok 6eH306aK0B, BOCTOY-
Hee 3aBo/ia «<bappuKazibl», HEOJHO-
KPaTHO [TePEXOWI U3 PYK B PYKH.
Bou numm 3a KaXkAbIi GIMHAAXK U
oM. Tak, 21 gekabps «B pe3y/ibTa-
Te PYKOIIAITHOTO 605 9acTH OBJIA-
Jeny TpaHchopMaTOpHOM OYAKOH,
npeBpalleHHON B JOT. 3axBaye-
HO OZIHO 3JjaHue, LIecTb OIUHJA-
J)Kel U ABa A30Ta». 23 gekabps
1942 ropa auBU3uA NpojoKaia
HAaCTyIUIEHHEe B CeBepo-3alafHOM
HalpaBJIeHUU U YCTAaHOBUJIA He-
MMOCPEe/CTBEHHYIO CBA3b ¢ 138-i
CTPETKOBOU TUBU3UEN TTOJTKOBHU-
ka N.1. JlrogHuKoBa.

U3 nuceM fesa A y3Haua, 4To
¢ 29 nexabps AMBU3UA Bela 6ou
3a 3aBoJ] «bappukazibl». beHsoba-
KU ObUIH B3ATH 1 AHBaps Imocie
TOT0, KaK carepsl Ipo/ieJay MoJ-
KOII /yTUHOM 89 MeTpoB U B30pBa-
JIM HEeMelKYe MO3ULUU. YTPOM 2
deBpasa 1943 roza, mocsie KOpOT-
KO apTWIIepHUiicKoN MOATOTOB-
KU, ObLT HaHEeCeH yzap Mo TPyI-
NUPOBKe NMPOTUBHUKA B palioHe
3aBoZoB TpaKTOpHHIH U «bappu-
KaZbl» U UX ITIOCEJIKOB. 95-4 cTper-
KOBasg JWBU3UA COBMECTHO C 4a-
CTSIMU 25-1 CTPETKOBON AVMBU3NU
oBJIaZiesia 3aBOZOM «bappukazbl».
CeBepHasi TpyIia BOWCK IIPOTUB-
HUKa B 3aBOZICKOM paiioHe ropoza

Kanutyarpoaia. CpaxeHue oz,
CTanMHrpagoM nobeZIoHOCHO 3a-
BEpIIWIOCh.

ITo BocrioMUHaHUAM BeTepa-
HOB, B dlI€JIOHE, YBO3UBIIEM JU-
Bu3M0 u3 CralvHrpaza Ha nepe-
dopmupoBanue, 65110 0K0I0 600
YeJyioBeK, a 3a BpeMs 60eB B Cra-
JIMHTPaJie Yepes JUBU3UIO IIPOIILIO
okosio 60 000 yenoBeK.

Ha 6parckoii MOrwie BOUHOB
95-11 AuBU3UM B «Jlore cMepTH»
(moc. MeTtautypros, 6eper Bosru)
B 1975 rozy 6bl1a cCOOpy»KeHa cTe-
Jla B IaMATb 06 UX IOJBUTe IIpU
obopone CranuHrpaza. Boamox-
HO, B 3TOM OPaTCKOI MOTHJIE TIOKO-
utca u coagat Misax [TaBmoBud Po-
MaIlIoB, ITpolaBIuuii 6e3 BecTu 13
deBpana 1943 roga, wiu rze-To B
ApyroM Mecte 1o/, CTaIMHIPaZioM.
ITouick npopoxaeTcs.

OTHU MaMATHBIE JOKYMEHTEI
(micbMa Moero Ziesa ¢ GpoHTa)
niepesana B PA3aHcKuil UCTOPUKO-
APXUTEKTYPHBIN My3eli-3aII0BeIHIK
«PsI3aHCKUM KpeMJIb», TIOCKOJIbKY
CYMTAIO, YTO OHU UMEIOT OOJIBIIYIO
HUCTOPUYECKYIO 3HAYMMOCTb.

Fanvua MunosaHosa
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CAMOU3ONALING

2TO 3HAYUTENIBHO CEPBE3HEE, HEM KTO-TO ELLE O CHUX NMOP AYMAET

a oTol HezeJle ps-

3aHIIbI, KaK ¥ BCE

JKATETH Hallleli
CTpaHbl, HAXOASATCS Ha ca-
MoM3oIAIUH. Bosbiias
YacTh HAIIUX COTPaXKAaH
ocraercs oMa, YTOObI 3a-
IIUTUATH ce0s, CBOUX OJIH3-
KUX, ipy3eii, 3HAKOMBIX 1
kosuier. Ho kak nmokasanu
nepBbIe JHU 001IepOCCHii-
CKO¥l CAMOU3OJIAIINH, AajIe-
KO He Bce.

Mbl B OTBETE 3A TEX,
KTO PSAOM

Cny4yay HapylleHHUA CaMOU-
30JII[UY Ha TOU HeJesie He efu-
Hu4HbL. Hamr uynraTtens Keennsa K.
npuciana B peAakiuio «PB» gpoto
us Jlecomnapka. ITo ee ciioBawm, 1ieH-
TpaJabHBIM BXoZ B Jlecomapk 3a-
KPBIT, HO Bb€3/] CO CTOPOHBHI TIPH-
CTaHU OTKPHIT, U TaM CBOOOZHO
[IPOE3KA0T MAIIUHBI.

—JIoAU TYJAIOT € eThbMU! — ITH-
LIeT YUTATETbHUIA.

Tonbko B Pasanu 1 anpess no-
nuielickue obHapy:Xuiu 6osee
COTHU TOpOXKaH, HapyIIaIoIIuX
3ampeT Ha IlocellleHHe IIapKoB,
CKBEpOB U APYTUX IIPOTYIOYHBIX
30H, co0bIIaeT 061acTHOE yIIpaB-
nenue MB/I. Bosnblie Bcero Hapy-
IUTeNed — B mapKax.

Celiuac monuieickue oba-
CTH B MacKax U IepyaTKax exe-
AHEBHO MATPYJUPYIOT MapKH,
CKBEDHI, ZIETCKUE U CIIOPTUBHEIE
IJIOIAKHU, JBOPHI, aBTOCTOSIH-
KU, KIaZ0uIla, a TakKe Ipuie-
rarouye K 34aHUAM TePPUTOPUU.
OHu MHOOPMUPYIOT KaXKAOTO 3a-
MEeYeHHOTO B OOIIeCTBEHHOM Me-
CTe TpaKAaHUHA O HEOGXOAUMO-
CTU COOIIOZIEHUs Mep CaMOU30JIs-
IIUH, TIOC/Ie Yero 0pOPMIIAIOT eMY
IpeznycaHue. B 61aHKe cTaBUTCA
MIOJTIUCh HAPYLUIUTENSA O TOM, YTO
0oH MHGOPMUPOBAH O HEBO3MOXK-
HOCTH JlaIbHeNIIIero mpe6rIBaHusA
U HaxXOXZeHUs B OOIIECTBEHHOM
Mecre. Ilocie cocraBieHUA J0-
KyMEHTA IOJHIEeHCKUe BPydaoT
€My OTPBIBHYIO YacThb O1aHKa, TZe
Ha 0O6paTHOM CTOPOHE pacIuca-
HBI TpaBUJIa MO COOTIOEHUIO MEP
6€e30IacHOCTH BO BpeMsi BceoOIei
CaMOHW30JIALUY.

Hapymanu pexxuM HU301ALUN
He TOJIbKO JIFOOUTENN MapKOBBIX
porysok. Kak coobIm B pervio-
HaJBHOM IITabe mo 60pnbe ¢ pac-
IIpOCTpaHeHueM KOPOHaBHUpYCa,
30 u 31 MapTa HaZi30pHbIE OPraHEbI
npoBepwiH 580 06beKTOB B Psa3a-
HU U o61acTy, 82 U3 HUX HapyIIU-

ODPULIMAJIBHO

Komucensa no sonpocam nomunosaHus Ha Tepputopun Pasarckon
obnactu Ha 3aceaaHuu, nposeaeHHom 26 mapta 2020 ropa, npeasapu-
TENbHO PACCMOTPENA XOAATARCTBO O nomunosaHun Poanorosa E.L., 1935
rofia POXAEHUS, OCYXAEHHOTO No cT. 264 4. 3 YK PD k gsym rogom nuwe-
HUA cBOBOABI C OTOLIBAHMEM HAKA3QHMS B KONOHUH-NOCENEHUM, U MPUHANG
peLueHie o LenecoobPa3HOCTU NPUMEHEHWS K HEMY OKTQ MOMMNOBAHUS B
BuAe OCBOBOXAEHWA OT AanbHENLLEro OTEbIBaHWA Hakasanus. [ybepHaTop
PasaHckol 06nact nopaepxan peLLeHme KOMUCCUM Mo BOMPOCAM MOMMIO-

JIU Tpe6OBaHMs 3aKOHOATENbCTBA
B YacTH obecreyeHns CaHUTapHO-
SIIUZEMHOJIOTUYECKOTO 6IaroIo-
Jydusi HaceleHus. Bo3Oy:KaeHbI
Jenna 06 aIMUHUCTPAaTUBHOM TIpa-
BOHAPYILIEHUH B COOTBETCTBUH C
KoAIT Poccumu.

Kro-To He og06pseT Takylo
crporoctb Mep. Ho Botytaiitech B
CBOJKY, IPUXO/SIINE K HAM KaXK-
JIOZJHEBHO. BUpyc yHec y)xe ThICAIN
>ku3Hel. OH MHOTOT'O Hac Ha Bpe-
M suinaeT. Ho oH aeT BO3MOXK-
HOCTB 33/[yMaThCsi, BCNOMHMUTb,
3a YTO W 3a KOT'0 MHI B oTBeTe. OH
MHOTOMY HaC Hay4uT U JacT I0-
HATH, YTO CAMOE IJIaBHOE, caMoe
BaXKHOE U HEOOXOAUMOeE B Halllei
SKU3HH.

V3BecTHBIN poccUMCKUM Te-
JNeBenymuii Auzgpet MasaxoB Ha

cOOCTBEHHBIE CPEJCTBA 3aKYIIHI U
OTTIPAaBWI B ANTaTUTHI AE€CATDH KHC-
JIOPOZIHBIX KOHI[EHTPATOPOB U JIBE
TBHICAYU MEJULMHCKAX MACOK JJIA
MECTHOM 6OJIbHULILI.

CoBeplLIeHHO He BaXXHO, MO-
JKeT JIM KaXK/IbIi U3 HaC TakkKe I10-
JKEpPTBOBATh CBOMM 3eMJIIKaM Ma-
CKM WU allapaThl UCKYCCTBEH-
HOM BEeHTWIALIMY JIETKUX. BasKHO,
YTO KaXKABIA M3 HAac MOXKET BHe-
CTH CBO#1 BKJIa/ B 60pb0y C maHze-
MUeii, IpOCTO OCTABIIUCh ZIOMa U
TIPOBEZIS 3TH THU BMECTE CO CBOeH
ceMbeil.

LLEHA BECMEYHOCTU

MOo>XHO MHOI'O pacCyXzaTb O
TOM, II04EMY KTO-TO XaJaaTHO OT-
Heccs K Tpockbe BIacTel OTHOCH-
TeJIbHO PeXXUMa CaMOU3OJIALIVN.

BOHMA HO TeppuTopum Pasarckoit obnactu Ha ocHosarum n. 9 Monoxerus
O NOPAAKE PACCMOTPEHMS XOAATANCTB O nomunosaHum 8 Poccuiickoit Pe-
nepaumu, yreepxaeHHoro Ykasom MNpesnaenta Pocaurickon @epepaupm ot
28 nexabps 2001 ropa Ne1500 «O kommuccusx no BOMPOCAM NOMUAOBAHMA
Ha Tepputopum cybwextos Pocauiickoit Peaepaumiy, BHeC npeacTaeneqme
Mpesunpenty Poceniickoin Pepepaumm ¢ npeanoxermem o LenecoobpasHo-
CTU NPUMEHEHHS OKTA MOMUIOBAHMS B OTHOLLEHWW OCYXaeHHoro PopyoHosa
E.[l. B Buae ocsoboxaeHMs OT AANBHEALLIErO OTOLIBAHMS HOKA3AHMS.

MHOTUE SKCTTEPTHI
MOJIATAIOT, HTO

B BJIVXKAMLLIYIO
HEOEJTIO HALLUA
CTPAHA CTOJIKHET-
Ca CTIMKOM
NAHOEMA

PyKOBOZCTBY CTpaHbl, PeTMOHOB
TIPUIIUIOCH B3SITh HA cebs Ipy3 OT-
BETCTBEHHOCTH Y HCIIOJIb30BaTh
ZIOCTaTOYHO KeCTKUe Mephl I
TpuBJedYeHus BHUMaHUA K IIpO-
6ieme ma"gemuu. 1 anpesns Ipe-
3ugeHT Biragumup Ilytrus nognu-
casl 3aKOH, KOTOPBIN y)XecTodaeT
HakasaHUe 3a HapyllleHUs peXXuMa
KapaHTHWHa U paclpocTpaHeHHe
HEeZOCTOBEPHOU MHpoOpManuu o
KOpOHaBHUpYce.

[TompaBku B KoAll BBenu yBe-
JIMYeHHEIe ITpadHl 3a HapyIIeHHe
CaHUTAPHO-3MUEMUOIOTUYECKUX
Mep, KOTOPOE ITOBJIEKJIO yIpo3y pac-
mpocTpaHenus 3abosneBanusd. s
rpaxzaH cymma mrpada rerneps co-
craBuT OT 15 ThIC. 710 40 THIC. PYO.;
JUIST IOJDKHOCTHBIX JIUIL — OT 50 ThIC.
710 150 ThIC. py6. TM6O IIPHUOCTAHOB-
Ky ZieATeJIbHOCTU Ha TpU MecdAlla.
MaxkcuMmanbHasA caHKLIUA JJIA Op-
ranusanuii — 500 ThIC. pyo6.

Ecnu HapyuieHWe NpUBEJO K
NpUYMHEHHIO BpeJa 3J0pPOBBIO
WIN CMEPTH OZHOTr'O YesoBeka (HO
TIPY 3TOM HE COZeP>KUT IIPU3HAKHU
YTOJIOBHOT'O IIPECTYIUIEHNA), BEPX-
HAA IUIaHKa MTpadoB BeIpacTaer
710 300 Thic. Ayt puainuil, 500 ThIC.
st ITT vyl ;O/MKHOCTHBIX I U 1
MJIH. py0. U1 IPEATIPUATHN U Op-
raHusanuii. Taxxke npeaycMoTpe-
Ha B 9TOM CJIy4dae JUCKBaINpUKa-
LI Ha CPOK JI0 TpeX JieT.

L) CAMbIE
CBEXWME HOBOCTH
AKTYAJIbHbIE
CIOXETbl «PB«TB»

RV-RYAZAN.RU

Eotn ke Hapy1eHYs TOBIeKIN
c60ou B paboTe COIMaNbHO BaXKHBIX
TIpeANPUATHN — TPAHCIIOPTA, COI[0-
becrieyeHus, }KU3He00ecIeyeHusd,
6aHKOB, CBSI3H, IPOMBIIIEHHOCTH
WM SHEPTETUKY — HaKa3aHUe yiKe-
croyaeTcs elile cubHee. 300-400
TBIC. py0. — Tpadbl Ui TpaXkaaH,
600-900 TbIC. py6. — AT JOMIK-
HOCTHBIX JIUIT; 0 10 MUTH py6. — ist
OpraHu3anui.

3a pacrnpocTpaHeHHe JOXHOU
nHbOpMAINH, CBI3aHHOM C KOPO-
HaBUPYCOM, TaKke OYyAyT mITpa-
¢doBaTe. I'paskaane 3a pelKu Mo-
ryT mumuThest 300-700 Tric. pyob.,
€CTH CBEZIEHUS YTPOXKAIOT KUZHU
U 37I0pOBbIO JIoZel (Wiu oTIpa-
BUTHCS Ha 00s13aTebHBIE U HC-
MpaBUTENbHBIE PABOTHI CPOKOM
1o 360 4acoB WK OZHOTO roja).
CMMU u ropuanyeckue juLa 1nomuy-
yar wrpad ot 1,5 MiaH g0 3 MIH
py6. Ecitu ske pacmpocTpaHsieMble
uMu beliku TPUBEAYT K CMEPTH,
6ecropsiiKaM, TO MaKCUMaIbHBIH
mTpad BBIpACTET [0 5 MJIH pyb.
31 mapTa 3TOT 3aKOH B TPETbeM U
OKOHYaTeJIbHOM YTEHUU IPUHSIA
l'ocynapcrBenHas Jyma. Ciezom
3a Hell IoKyMeHT ozobpuiu B Co-
BeTe Denepanuu.

MHoTHe 3KCIEePTH MOJIaraT,
YTO B OIMDKAMIIYIO HEZEMIo Halla
CTpaHa CTOJIKHETCS C ITMKOM IaH-
JleMUU. YIUTHIBAsA 3TO, TOBEeJeHUE
OT/IeTbHBIX HECO3HATEIbHBIX TPaK-
JlaH, KOTOPbIE eXXeJHEBHO UTHOPU-
PYIOT MEPHI 110 TIPOTUBOZAEUCTBUIO
PacIpoCTpaHEHUIO BUPYCa, MOXKET
B 3HAYUTETHHOU CTEIIeH! CHU3UTh
MTOJIE3HOCTD ZI0GPOCOBECTHOTO CO-
6II0JIEHUS TEX Ke TPaBWI TI0/a-
BJISIIOIIMM OOJIBIIIMHCTBOM POCCH-
STH Y TIPUBECTH K CTPEMUTETBHOMY
pacIpocTpaHEHHIO BUPYCHOM UH-
deKIuy, IPUYNHEHUIO TKeJeH-
LIero BpeZa KU3HU U 3[0POBBIO
JIPYTUX JIIOAEH.

Tex, KTO HE BOCHPUHUMAET CHU-
TyaInuio BCcepbes, elle MHOro. B To
’Ke BpeMs, [0 CJIOBaM IJIaBkl Po-
criorpebHagzopa AHHEI [10ITOBOH,
HepabouyIo HeZlelTto, KOTOPYIO pa-
Hee yTBepzw [IpesugenT Poccuu
Bragumup [IyTuH, HEO6XOAUMO
npogauTb. OHa OTMEYaeT, YTO
pe3ynbTaT 9-IHEBHOTO KapaHTH-
Ha y>Ke MOJKHO 3aMETHUTh, TaK KaK
KOJIMYeCTBO MHQUIIMPOBAHHBIX B
CTpaHe MOLLIO Ha CHaz.

— IIpoayieHre cCaMOU3OIALUU
ellle Ha HeZENM0 TIO3BOIUT U3be-
’KaThb PUCKOB PaclpOCTpaHEeHUs
KOpOHaBupyca 1o Poccuu, Tak Kak
WMHKYyOaI[MOHHBIN IEpHOJ KOPOHa-
BUpYyca cocTapisaeT 14 aHel u 3To
CepbE3HO MOMOKET ONIEPATUBHBIM
oryx6aM mobeuTh MHPEKIINIO Ha
TEPPUTOPUHU CTPAHBI, — CIUTAET
miaBa PocioTpebHazzopa.

Tak KaK: TOTOB KaK/[bli 13 HAC
OTBETCTBEHHO BECTH cebs1 B TaKOe
TpeBOXKHOe BpeMA? OT IpaBWIbHO-
r'0 OTBETA Ha 3TOT BOIIPOC 3aBUCHUT
CJIMIIKOM MHOTOE.

Anekcavap [xa¢papos
®Porto unrarens u u3 apxmsa
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Urpbl ana gpeten n poaurtenen

HEM MOMOTYT B CAMOU3ONAUMM AKTEPCKNE YTTPAXHEHNA?

OXxaIyi, y BceXx, KTo Iie-

PEeXUI CTyZI€HIECTBO,

OBLIY IIearory, 3aroM-
HUBIIHECA OOJIbIIIE APYTUX. AK-
TepCKOe MacTepCTBO HaM, Oy-
AyLIUM Tejlepexxuccepam, He
CYUTAIN HYXHBIM IIperoaBaTh
YIIy6IeHHO: OTPAaHUYHINCh
asamu. Ho c negarorom Ham
nose3sJio. HAHYUTHCA ¢ TepBo-
KypPCHHUKaMU COTJIaCWICS He
KTO MHOM, kak Mapk OpJioB.

OpJi0B 6BUT TOT[]a U3BECTHBIM
U yBa)KaeMBbIM PEXHCCEPOM IeH-
TpaJbHOTO TeneBuAeHusa. CTaBUI
TeJleBepCUM CIIeKTaKjIel 1o Ibe-
cam Ocrposckoro, I'oross. .. KHam
Ha dakKyabTeT pexxkrccypsl TB elne
TOJIBKO Hapojusiierocsa B 1992
rogy MOCKOBCKOI'O MHCTUTYTA CO-
BPEMEHHOT'0 MCKYCCTBa ero 3aHec-
JIO C JIETKOW PYKH ero Apyra 4 Ha-
mero Macrepa Jleonnzga ITuenku-
Ha. JleoHnz Apucrapxo-

BUY TOXX€ MHOTO CHUMall .
A teneBugeHusa. Tak, '~
[TyenkuH azanTUpoOBaI

JJIA TenedKpaHa Ibecy
«CoJto Ay1s 9acoB ¢ 6oeM».
OpJIoB XKe IlepeHec Ha Te-
JlesKpaHbl «Ha BcAaKoro
MyZpena J0BOJbHO IIPO-
CTOTBI» OCTPOBCKOT'O U I'0-
rosieBckoro «Pesusopa».

Hu INyenkuna, Hu Op-
JIOBa JaBHO HET B )XUBBIX.

Ho Ha aHsax, mepebupas B
BBIHYX/IeHHOH caMOU30JIA-
UMy ZoMalrHve 6ymaru, s
HaTKHYJICA Ha 3eJeHylo Te-
TPaZKy ¢ 0OTpemaHHBIMHU
kpasmu. Ha 06;10xke 3HaUU-
JIOCh «AKTepckoe MacTepcTBo. [ mo-
Jiyrogue». BHyTpu — Te caMble assl,
TpocTeiiiie akTepcKkue yrpaxHe-
HUA. YecTHO, He 3HAIO, /I YEro s
BeJ1 oTu 3anucu. OpsioB He Tpe6o-
BaJI C HAC KOHCIIEKTUPOBaTh 3aHA-
TuA. 3a npouezamue 27 ¢ rakom
JIeT TeTpaZika HU pa3y MHe He IIpU-
roaunack. Tem 6osee uTo cyabpba
eie B 90-x yBesia MeHA JajleKo OT
TeJlepeXUCCyphl, CHayaia B Tesle-
JKYPHAIHMCTHUKY, IIOCIe — B I1eYaT-
Hele CMU.

JlBeHaAIaTh JIMCTOB B KJIETOY-
Ky. [IpoyecTs MOXHO MUHYT 3a
ZecaTsb. U, npourtyarpoBas Hanu-
CaHHOE, 1, Ka&XeTcs, TIOHAN, KaKylo
TIOJIb3Y CETOZHSA CIIOCOOHA COCIY-
JKUTB 3Ta TeTpajp. He TonbkO MHe,
HO U IPYTHUM JIOAAM, KOTOPBIE TOY-
HO TakK ke CHJAT celfyac oMa co
CBOMMU CEMBSMHU.

DJeMeHTapHbBle aKTepCcKue
yIpaXHEeHUs He CTaBAT LieJIbIo Ha-
YV4IUTD 4eJI0BeKa BXXUBAThCA B TOT
WM UHOM 06pa3. VIx 3a7ava — 1o-
MOYb 3aHMMAIOUIIMCS pacKpero-
CTUTHCA, Pa3BUTh BHUMAaHUe, pe-
aKIuio, BoobpaxkeHue. A Kpome
TOr0, HaJaZAUTh KOMMYHUKaIIUKU
U TIOBBICUTDH T'PaZyC ApYyKenroons
B KOMITAaHUU HE3HAKOMBIX JIPYT C
ZpyroM mofel. f ceifuac roBopu
0 CTyZIeHTax, KOTOphIe e/jBa y3Ha-
au gpyr apyra. Ho TouHo Takas
ke GOpMyJIHPOBKA MOXKET OBITH
CIIpaBeIUBa U JIsl WIEHOB OZHOMU
CeMbU — JieTell U pojuTenei, Ko-
TOPBIE HeZleJIIMU U MecALlaMU BU-
JAT IPYT JPYKKY TOJIBKO IO Bede-
paMm. CaMOU30/IAIIMA B KBapTUpe
— xopoliasg BO3MOXXHOCTb BHOBb
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cTaTh OZHOU ceMbeil. U1 akTep-
CKUe yTIpaXKHeHUA MOTYT 3/I0pOBO
B 3TOM IIOMOYb!

NMPUAYMAN CJIOBO -
BPOCb ETrO!

Utak, ynpakHeHUe TepBoe
«Msau—cioBo». He6osbIoil May,
nmoXkanyi, Halzerca B g060M
nome?

Urparoimiye BCTarOT WK CAAAT-
cs1 B Kpyr. HaunHaromuii mpous-
HOCHT CJIOBO-CYIIECTBUTENBHOE U
OHOBPEMEHHO OpoCcaeT MA4 TOMY,
KTO CTOUT PSZIOM C HUM. 3azada
CIeAyIOUIET0 UTPOKa — MIPOU3HE-
CTH IJ1aroji, 0603HaYaONIH, YTO
MOJKeT IMPOUCXOAUTH C Ha3BaH-
HBIM CYI[€CTBUTEJbHBIM. 3aTEM
Ha3BaTh APYroe CyI[eCTBUTENb-
HOe U 6POCUTDH MY CIeAyIoeMy
U TaK Zajee.

JlymaeTe, 3TO IPOCTO U MOXKET
PpasBiieyb TOJIBKO AOMKOIAT? Yeso-
BEK — UJIET, IEPEBO — PACTET, ITHULIA
— JIeTUT, cobaka — jiaeT. .. [J1aBHOe
B OTOI Urpe — Ha3bIBaTh CJIOBAa U
6pocaTh M4 KaK MOKHO OBbICTpee.
Most skeHa ormubaach y)ke Ha Iis-
TOM KpyTe, Ha3BaB BMECTO IJIaroja
— mpuIaraTebHOe: iepeBo — 60J1b-
moe. A BpoZie Kak o6a He JeTH U
CJIOB 3HAaEM TIPEJOCTATOYHO.

XOTUTE NOCJIOXXHEE? OA
MOXXAJIYUCTA!

ToT ke caMbIli MY U TaKHe€ JKe
CJIOBa, HO Ha 33laHHYI0 TeMy. K
[IpUMepY, JKeJle3Has gopora. ['a-
TOJIBI TYT He HY)KHBI: KQXKBIH, Te-
pebpackiBas M4 [PyroMy, Ha3bl-
BaeT CJIOBO, TAK WM MHAYE OTHOCH-

Naxe B3pocnomy 6yaeT He Tak-TO NPOCTO
BblyYUTb TEKCT, €C/IN AeTU CTaHyT BCE
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BpeMs oTBfieKaTb ero sonpocamu. Ho Bbi

nonpo6yiite!

rig !
»

Ta camasn TeTpagka

1eecd K 9TOM TeMe: IT0e3/1-BaroH-
penbchl-IaTGopMa-CTaHIUsA-
Kyme-Iulaukapr. ..

®uIIKa B TOM, 4TO B JIFOO0OM MO-
MEeHT OMMABIINH MS4 MOXKET CITy-
YaifHO WIM HAPOYHO Ha3BaTh CJIOBO,
UMelollee OTHOIIEHNE KaK K dTOK
TeMe, TaK U K APyroi. A cienyro-
IIMH 32 HUM UTPOK BIIpaBe TOTYaC
TIepeBECTH UTPY B APYIYIO TeMa-
TuKy. [Lnatdopma-cTaHIUsA-KyTie-
ImIaKapT-maccaxkup-uyeMojad
(Ha 3TOM CJIOBe TeMy MOXKHO CMe-
HUTB!) — CyMKa-CaKBOSTK-PIOK3aK-
paHen-noptdensb... TOT, KTo 6bI-
CTPO HE COPUEHTUPOBAJICH, U TTOCTIE
CaKBOSDKA WIM MOpTes Ha3Ball,
HaNpUMep, IITaTbl, BEIOBIBAET.
Kak ¥ TOT, KTO CJIMIIKOM JI0JITO ZIy-
MaeT: pearupoBaTh OBICTPO BaK-
Hee Bcero!

BCNMOMMHAEM U OCSA3AEM

Criepyromias urpa-ynpakHeHue
— Ha pa3BUTHE BOOOpaKeHus. To4-
Hee — Ha BOOOpaykaeMoe Ocsi3aHHUe.
OJuvH urpamuui 3aZiaeT 0CTajb-
HBIM YCJIOBUS WUTPHI: BB ceiyac
uaete... Jlanbiie BO3SMOXKHBI JIfO-
6ble BapUaAHTHI: IO TOPAYEMY IIe-
CKy, 10 TIy60KOMYy cyrpoby, mo
TPSI3HOM Jopore B JOXK/b, IO JIU-
cTomazy, 60CUKOM IO yTpeHHeMH
poce. Ipyrre TyT Ke AeMOHCTPH-
PYIOT, KaKk UMEHHO OHU IlIaraioT B
Ka)kZIOM CJIy4ae.

W He Hazlo HUYETO «UTPATh», TO
€CTh CITeIHaIbHO TPUMAaCHUYATh!
TosicHuTe AeTAM (ecu urpaere ¢
JIETBMH): UX 33/la4a — BCIOMHUTH
OIIyIeHUs, KOTOphle OHIBAIOT,
KOI/Ia MIelllb 110 TOM MIM MHOM IT0-

BepxHOCTU. CyMEIOT BCIOMHUTD —
CBITPAIOT KyZa yoeuTenbHee.

[To TeM e MTpaBUIAM MOKHO
WUTPaTh B BOCIIOMUHAHUSA 0CS3a-
TeJIbHBIX OIYIIeHuH pykamu. be-
peTe MyCTOM TasWK, CTABUTE €0
nepes AetbMuU. Mx 3agada — mez-
JIEHHO OITyCKaTh B HETO PYKU. BBl
TeM BpeMEHEM TOBOPHUTE: ceilyac
B Tasy... JeaaHad Boga! ITomop-
IIWINCh, HEXOTS OMYCTUIN PYKU
JIO CaMOT0 ZHA. A Telepb B HEM...
MaJIMHOBOE BapeHbe!

B Tasuke TOYHO TaK K€ MO-
TYT «OKa3aThCs» TPEeYHEBasA Kpyma
(TpaTUTh AOMAIIHUE 3amachl He-
o6s13aTeNIbHO, MyCTh paboTaeT BO-
o6paxenwue!), ropsyee MOJOKO,
myX, TJINHA U Tak fajee. Bexay-
IIUH UTPBI BCIKUY Pa3 MOXeT I10-
OIIPATH UTPOKA, YbH IMOLIUU BHI-
IsAenu Haubosee yoeauTebHbI-
MU, K IPUMEPY — CJIAZIKUM yToIlle-
HueM. [TobexxaeT TOT, KTO K KOH-
Iy uUrpsl cobepet y cebs 6oJbiie
Bcero koHoet! Eciti BaMm, KOHEYHO,
BaKHBI UTPOBBIE CTUMYJIBL.

BbIUIPbLIBAIOT TOJIbKO
BHUMATEJNIbHbIE!

YnpaxHeHUA Ha pa3BUTUE
BHUMaHUe U IIaMATHU XOPOIIO Jie-
JaTh 60JBIION ceMbell. Bpo-
yeM, Aake ecIM Bac BCEro Tpoe
WY 4eTBEpO — 3TO He IoMeXa.
Pe6GeHOK BCTaeT CIIMHOM K OCTasIb-
HBIM UTpamumuM. Ero poautenu
IO OYepeay MPOU3HOCAT, U3AAI0T
Kakue-1u60 3ByKu. Hampumep:
TIEPBHIN XJIOMAET B JIAZOIIHU, BTO-
PO¥ IIeKaeT MaabllaMHy, TEPBLII
XMBIKaeT, BTOPOH yZapseT KyJa-
KOM IO cToJy. PebeHOK ZomkeH
IIOBTOPUTH 3TU 3BYKHU B TOH XKe
[IOC/IeZ0BATENHHOCTH WIU B 00-
paTHO.

BapuaHnT noszaretinusee. Pebe-
HOK BBIXOZIUT U3 KOMHATHIL. OCTaIb-
HBIe Urpaloliye B TeueHe MUHYTHI
MIPOU3BOJILHO MEPECTABIIAIOT He-
CKOJIbKO TIpeIMETOB MHTEphepa.
3azaua pebeHKa, BEPHYBIIHCh, Ha-
3BaTh, YTO UIMEHHO OBUIO ITEPECTaB-

JIEHO U TZie 3TU NPeAMETHI CTOSIA
pasbIne. TakuM ke 06pa3oM Ha
BHUMATEJIbHOCTh MOXKHO IIPOBe-
PUTB KaXXI0I'0 U3 WIEHOB ceMbu. 11
He $aKT, YTO POJUTENU BHIUTPAIOT!
Haxoseli, camblii CJI0XKHBIM Bapu-
aHT! TyT HaZlo HAY4IUTHCS GBICTPO
TepeKIIYaTh BHUMaHUE C OJHOTO
ob6beKTa Ha IPYTHe, He Tepsisi KOH-
LeHTPAINH.

BpyuaeTe pe6eHKY KHUKKY
CO CTpaHUIIEH, OTKPBITON Ha He-
3HAKOMOM €MY CTUXOTBOPEHUU
(xoTHTE, YTOOHI OBLIO €IlEe CI0MXK-
Hee, — JaiiTe OTPBIBOK U3 IPO3HI).
Bce mpouue 4ieHBl cCeMbU CUAAT
nepesi HUM. PebGeHKy HY)KHO 3ay-
YUTh CTUX (TEKCT) Hau3ycTh. Bamra
3aja4ya — dyepes kaxzasle 5-10 ce-
KYH/, OTBJIeKaThb ero IOCTOPOHHU-
MU Bompocami. «4To Tebe CHIUIOCh
cerofHA? YTo THI €1 Ha 3aBTpaK?
Kakue MynbTOUIbMBI TeOe Hpa-
BaTcsa? Kakoro 1miBera TBost KypT-
Ka?» OTBeYaTh OZHOCIOXKHO HEJIb-
3s! Ynrraromuii 0DKeH Ha BpeMs
OCTaBUTh YTE€HMHE, OTBETUTH Ha
3aZIaHHBIN BOIIPOC U BEPHYTHCA K
3ay4YMBaHUIO TEKCTA.

[lo mpormecTBUU MATH MUHYT
KHIDKKA OTKJIaJBIBaeTCs B CTOPO-
Hy —HacTaeT BpeMs IPOBepUTh, 4YTO
BelyyeHo! J/lymaeTe, 4TO clipaBu-
Tech Jiyuite peberka? YTo K, canu-
TeCh Ha ero MecTo, GepuTe KHIKKY,
U ITyCTh TETMEPh APYTHE 30T BaM
OTBJIEKAIOIIVie BOIIPOCHI!

KYPOUKA, YAMHUK
U BCE OCTAJIbHOE

K aTiozmam Ha uzobpakeHue
JKMBOTHBIX U HEOZYIIEBIEHHBIX
TIpeaMeTOoB OyAyIIre aKTePhI Iepe-
XOJIAT jaZieKo He B IePBBIM MecAl]
obyuenusa. Ho y Hac ¢ BaMu BpO-
Jie KaK «3KCIPecc-Kype», IO3TOMY
pacckaxy 1 o Hux!

PebeHOK (WIN pOAUTEND) IPU-
AyMBbIBaeT, KaKOil MMeHHO Tpeji-
MeT (MIU KUBOTHOE) OH XOYeT
MOKa3aTh. J[eMOHCTPUPOBATh 3TOT
npeaMeT (WIM JXKUBOE CYIIECTBO)
HaUIeXXUT MOJTYA, TOJBKO TIPHU TIO-
MOIITM IUTacTUkU! 3az|aya ocrajb-
HBIX — yTaZjaTh 4TO (WJIU KOro) Ie-
PeZ HUMU ITOKa3bIBAIOT.

Jo Jleonuga fApmosbHUKA,
6ecrto106HO U306 paKaBIIETO ITbI-
IIeHKa Tabaka, OOJbIIMHCTBY U3
Hac ganeko. Ho, B KOHIle KOHIIOB,
He 60TH TOpIIKY 06KUTaroT. O6B-
sicHUTe pebGeHKy, ecii OH XOYeT,
HalnpuMep, M0Ka3aTh, KaK BeAeT
cebs1 KypouKa, Majo MPOCTO «IT0-
XJIONIATh KPbUTbAMU». Hy>KHO TIpH-
AyMaTh, 4YTO 3Ta KypOUKa JieJaeT.
CaMBbIii IPOCTOUM BapUaHT — ecT.
[IycTh BCIIOMHUT, KaK €JST KypH-
IIbI, ¥ IPOZIEMOHCTPUPYET.

To xe camoe U ¢ HeoAylIeB-
JIEHHBIMH ITpegMeTaMu. VX Hy)KHO
HE TOJIBKO «OXKUBUTH», HO U TIPU-
AyMaTh I KaXI0Tro Kakoe-Trubo
JetictBue. M306pasuTe, Kak 3aro-
paeTcs 3aKUraska, Kak BKIJaeT-
cs1 TaMIIOYKa, KaK 3aKHIIaeT Jaii-
HUK, KaK paboTaeT cTUpaabHas
MallliHKa. Byzer snydiie, eciu, K
TpUMepy, MaMa, JOTOBOPUTCS C
pebeHKOM, KaK U KOTO OH OyZeT
IMOKa3bBaTh OCTAJLHBIM JOMO-
yagaMm. A ZoMOYaziIel — IMycKai
yrazplBaror!

AnekcaHagp A6pamos
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= | nu OTMeHWTS BCE CNOpTHBHbIE CO-

\J PEBHOBAHMWS HA TEPPUTOPUM HALLIEH

‘ CTPQHBI, 0 TOKXE YCTAHOBUTb Orpa-
- F ‘ HUYEHHBIA PEXMM PaBOTbI AETCKMX
CMOPTMUBHbIX LLIKON.

11 pewenmns Bbinm ans Hac HenpocTbimu. OHu 3aTPOHYT
OrPOMHOE KOMMUYECTBO MIOAEH — HE TONbKO CMOPTCMEHOB-
NPOdEeCCMOHANOB, TPEHEPOB, CNELMANIUCTOB, HO U NiO-
Buteneit, GONENbLUMKOB U AETEN, 3AHUMAIOLLMXCS B CMIOP-
TMBHbIX LUKOMAX. J:I,J'Iﬂ 6OJ'IbLL|l4HCTBC| M3 HKUX CNOPT — 3TO
HE NPOCTO x066U, CNOPT — 3TO HOPMA XM3HMU.
CumnTaio 3TO peLleHre eaMHCTBEHHO BepHbIM. [TaHaemus
KOPOHABMPYCA 3ATPOHYNA BCE CHepbl HALIER XKUSHM.
Duanyeckas KynbTypa v CNOPT HE CTANM UCKITIOYEHUEM.
CeroaHst HO NEPBOM MECTE 1S HOC BCEX — 3[0POBbE
noae. Bce BMecTe Mbl LOMXHBI HE AOMYCTUTL PACTPO-
cTpaHeHus eupyca. Ham Heobxoammo cobmoaats Bce
BO3MOXHbIE MEPBI NPENOCTOPOXHOCTH, Bepedb ceba u
OKPYXXQHOLLMX.
Muorue yxxe nepetuni Ha yaaneHHbIN pexmm paboTsl, KTO-TO
HOXOMAMTCH HO KAPAHTUHE. DTA OCOBEHHASA M KPAMHE HEMNPK-
BbIYHOA ANA HAOC CUTYAUMA — OTKA3bIBATLCA OT €XEOHEBHbIX
LE7, COUMAbHBIX OKTUBHOCTEM, OrPAHWMYMBATL OBLLEHNE C
KONIIEraMM, APY3bAMM 1 POLCTBEHHUKOMM.
OrtaensHo 06paLLaoch K AETCKMM TPEHEPAM, YbM BOC-
MUTAHHUKM BPEMEHHO HE CMOTYT XOAUTb HO TPEHWPOBKM.
Moanepxute ux, ByapTe HA CBA3W C HUMM U C UX POAM-
Tenamu. OBbACHUTE, KK HYXHO TPEHUPOBATLCA AOMQ,
4TOBbI HE PACTEPATL BCE TO, YEMY BbI MX Hayumnu. Beab
MMEHHO OHM — Hawe Byayuiee.
Mpocbba K pOCCHCKMM CMOPTCMEHAM, 3BE3LAM TEATPA,
KMHO, 3CTPAAbI, U3BECTHBIM BIIOrEepaM, YBAEYEHHBIM CMOP-
TOM: PACCKA3bIBAMTE M MOKA3bIBANTE B COLMAIbHBIX CETAX
O TOM, KOK Bbl MoaaepxmveaeTe buanyeckyio Gopmy B 1o-
MALLHKX ycnosusx. Bac nobsT, ueHsT, Bbl CTaHETE npume-
POM Anst BCex. YBEPEH, 3T MPOCTbie AEMCTBMS MOMOTYT
HOM MEPEXMTb HEMPOCTYIO CUTYALMIO.
[NpK3bIBAIO BCEX C MOHMMAEM OTHECTUCH K HOLLIMM PEKO-
MeHaaumam. byaste spoposel, 6eperute GrM3kMX, OCO-
BEHHO MOXMIIbIX MOAEH.
CnopTt 0653aTenbHO BEPHETCS B HALLY XXU3Hb!

Bcerna smecte

MuHcnopTt Ps3aHckoi o6nactu sanycrun
akuuio «Bcerga co cnoprom»

BNAAUCINAB ®POJIOB,
MUHMCTP ®U3MYECKOM KYJIbTYPHI
M CMOPTA P43AHCKOWM OBJTACTU:

— MNaHaemus KOPOHABMPYCA 30TPO-
HYNa BCe Chepbl HALWEN XU3HU, B
TOM uncne GU3UYECKYIO KYTbTypy W
cnoprt. B crpaHe BBeaeHb Heobxoam-
Mbl€ OTPAHUYUTENbHbBIE MEPbI, NOAN
BbIHY>XXAEHbl HOXOAUTbCA OOMA, HE
MMest BO3MOXHOCTM 30HUMATLCS CMOPTOM B MPUBLIYHOM
ans ceba pexume, a IeTH — TPEHUPOBATLCA B CIOPTUBHbIX
LUKOMAX M cekumax. ITo 0cobas u KpaiHe HeNpuBbIYHASA
ans Hac cutyaums. Hawa ocHosHas 3apada — obecne-
YWTb HEMPEPLIBHOCTb TPEHUPOBOYHOIO NPOLECCA Crnop-
TCMEHOB B AHHOM CUTyaLmMu.

Y1066l NOAAepXaTh 1 OBBLEAUHUTL BCEX MPUBEPXKEHLIEB
OU3NYECKOM KYNbTYPBl M CMOPTA, MUHUCTEPCTBO U3M-
4eckoM KymbTypbl U cnopta Pssanckoi obnactu nog-
nepxusaeT akumio Muncnopra PO «Tperunpyiica goma.
CrnopT — HOPMA XM3HW» 1 3amyckaeT ceoto — «Bcerpa co
cnopTomy. PasmeLaiite B CBOMX QKKAYHTAX BUAEO, KAK
Bbl TDEHUPYETECH B AOMALLHMX YCNOBUAX C XeluTeramu #
Tpenupyiicsnoma# scernacocnoptomb2.

Llens Hawel akumm — npusneyeHne HaceneHus K 3aHs-
TUSAM PU3NYECKOM KYNbTYPOM U CMIOPTOM B LOMALLHMX
YCIOBWMSIX HO BPEMSI OTPAHUYUTESNbHBIX MEP, CBA3AHHbIX
C NOHAEeMKEN KOPOHABKPYCA.

[Mpocmm Bac nognepxats nposeneHue akumu. Buaeo-
POSMKM Bbl CMOXETE YBUAETL HA HALLEM OGULMANEHOM
canTe M B Hawwux rpynnax B couceTax «BKonTakre» u
«OgHOKNACCHUKMNY.

TpeHupyiitech foma, 6yabTe 300pOBbI U 6epe-
rute 6nu3skux. CnopT — 310 XKN3Hb!

OcTaHOBKO HA B35eTe

-
.

s,

¢ CIIOPT

B TEKYLLLEM CMOPTMBHOM CE3OHE-2019/2020 CBOWUX MOYMTATENEM PAOYET
BACKETBOJIbHbIV KITYB «PA3AHb»

yOpbl», KaK Ha-

3pIBAIOT KOMaH-
K Zy OOJIeNBITUKH,
JINJUPYIOT B IEPBEHCTBE
IlenTpanbHoro dpeze-
pansHOro okpyra Poccum.
Ha gaHHBIN MOMEHT IIO-
JoIeYHbIe [IAaBHOTO Tpe-
Hepa Asekces: BeaHeGe-
eBa oziepxanu 25 mobez,
B 26 maTyax (!), 1unib
pas yCTYyIUB CONEpPHU-
kaM. Ho kopoHaBupyc u
3/lech c/ieyiajl CBoe yep-
HOe ZIeJIo. ..

IIpu sToMm mepes crap-
TOM Ce30Ha MepCIeKTH-
BBl BK «Psi3aHb» OBLIH He
CKa3aTh 4TO PaAyXHBIMH.
B MUHYBIIEM YeMIHUOHAa-
Te KOMaH/a BBICTyNajua B
Cyneprure-2, rzie 3aHs1a 6-e
mecTo. Ho tetom 2019 roza
CTaJIo MMOHATHO, YTO GUHAH-
COBOE TIOJIOXKEHHE KiTyba He
IIO3BOJIUT NIPOZAODKUTE BBI-
crymwieHus B C-2. «3ybpam»,
CKpeIs cepzlie, PUILIOCh
IIPUHATD pellleHue O IIOHU-
JKEHUH CTaTyca /[0 TepBeH-
crBa LI®O. 3aberas Brepes,
CTOUT OTMETHUTH, YTO ypO-
BeHb ITOCJIeJHETO OKa3aJcs
JIOBOJIbHO TIPWJINYHBIM. [la,

3Zechb eCTb OTKPOBEHHEIE
aytcaiiziepsl. Ho ecthb u zo-
BOJIbHO CHJIbHBIE KOJIJIEK-
TUBHl U3 bpancka, Jlumner-
ka, TBepu, KOTOPEIM TOJb-
KO Kpenkas 6a3a 1moJ Hora-
MU He IT03BOJISeT ITOBLICUTh
cTaTyc.

[TpakTHUyecKu Bechb Po-
IIJIOTOAHUM CcOCTaB pas-
6exxancsa. CTaBKy pelieHo
OBLIO cZeJaTh Ha BOCIIH-
TAaHHUKOB PSA3aHCKOM KO-
Jibl 6ackerbosa — Hukomas
Ab6pameHkoBa, JMuUTpus
Knszesa, Pyciana AradoHo-
Ba, EBrenusa Yraposa, Ajek-
ceqa 'ymuHa, 18-n1eTHero
Jmurpua byzanosa... Ho co-
XpaHWI BEPHOCTb KOMaH/ie
neHTpoBoi KoHcTranTuH Ky-
JINKOB, TIOUTPABIINI B IOHU-
opckux koMmaHzax L[CKA,
Vicnanum u CIIA. BepHysca
B Psi3aHb OIBITHBIN GOpBap/,
PomaH XaMuTOB, Hallle[-
MY B HaIlIeM Tropoje Jo-
60Bb U PEIIUBUINI GPOCUTD
37lech ceMelHbIN AKopb. C
MOHMMaHHueM HeobXoau-
MOCTH yKpEeIUIEHUs ObLIU
MpUrjanieHs MoJIoZble 3a-
mWUTHUKY Hagyp DxcaHoB U
Huxkonati CaMmoiineHKo.

doro MBana EpmakoBa

KopoHaBupyc BHOCUT
KOPPEKTUBDI

B CB43M1 C OTMEHOWM COPEBHOBAHKMM MUHCIOPT POCCUI
NnoArotoBuMI MOTMPABKM, KACAIOLWMECH MPUCBOEHNA A
MOOTBEPXOEHMS CMTOPTUBHbIX 3BAHMM 1 PA3PIOOB

CBfI3M C OTMEHOM

WIN IEPEHOCOM

CIIOPTUBHBIX CO-
peBHOBaHUM 1 U3KyIIb-
TYPHBIX MEPOIIPUATHI B
LeJIaX IpeaynpexeHus
pacnpocTpaHeHUsI KOPo-
HaBUPYCHOU MHPEKITUH B
Poccuiickoit ®epeparum,
MwuHHCTEPCTBO CIIOpTa
Poccutiickoit ®egepanuu
BHOCHUT U3MeHeHNs, Ka-
carolyecs IpUCBOEHUA U
TOATBEPXKJeHU CIIOPTUB-
HBIX 3BaHUH U pa3pazoB.

IIpegnoxenusa Mus-
crnopTta Poccuu szamutar
IpaBa CIOPTCMEHOB B Iie-
PYOZ BPEMEHHOTO MpeKpa-
IeHUs COPEBHOBAHUH.

EPEHUE
A POCCHH

B cooTrBercTBUH c Ilo-
noxxeHueM o EnuHOM Bce-
poccuiicKkoi cIOpTUBHOU
kiaccuduKauy, yTBepx-
JIeHHBIM NpuKa3oM MuH-
cnopta Poccuu ot 20 des-
pana 2017 roza N2 108,
CIIOPTUBHBIE 3BAHUA U pas-
PSABI IPUCBANUBAIOTCS POC-
CUICKUM CIIOPTCMEHaM II0
WTOr'aM UX BHICTYIUIEHUH Ha
oduUIIaNTbHBIX CITIOPTUBHBIX
COpPEBHOBAHUAX WIH GU3-
KyJIbTYPHBEIX MepOIIPUATU-
X, BKJIIOUEHHBIX B EZINHEBIM
KaJeHZapHbIN IIaH MeX-
PeruoHaIbHBIX, BCEPOCCUH-
CKHX U MEXJYHapOAHBIX
UBKYIBTYPHBIX MEPOIIPU-
SITUH U CIIOPTUBHBIX MePO-
TIPUATUHN.

B cryyasx xorga crop-
THBHBI pa3psj MpUcBanuBa-
€TCs1 Ha OIpe/ie/IeHHBIN CPOK
U CIIOPTCMEH He UMeET BO3-
MOXKHOCTH ITOATBEPAUTH €T0
13-32 OTMEHBI W ITIepeHoca
COpPEBHOBAHUM, TO ieicTBHE
€ro CIOPTUBHOIO paspsaza
6yzeT IpOAJIEHO 0 BO306-
HOBJIEHUA IIPOBeZeHUs CO-
peBHOBaHUM.

Crepyrolee mpeioxe-
Hre MuHcnopra Poccnn Ka-
CaeTCs IPUCBOEHMUS CIIOPTHB-
HBIX Pa3psZ0B U CIOPTUBHBIX
3BaHUi B TeX BUJAX CIIOPTa,
TZle CIIOPTCMeHY HeOOXOAUMO
JIBaKJBI BBIIOJTHUTB HEOOXO-
JUMBIE TpeGOBaHUA U YCIIO-
BuA. IlompaBka npegycma-
TpUBaeT UX IPHCBOEHHE 3a
BBIITOJTHEHYE HOPM U Tpebo-
BaHUH Ha OJHOM COpeBHOBa-
HUU, ec/Ii BTOPOe COPEBHO-
BaHUe O6BUI0 OTMEHEHO.

Ecnu i1 TIpUCBOEHUA
CIIOPTUBHOTO pa3pAza He-
06x0a1MO HabpaTh ornpesie-
JIEHHOE KOJINYeCTBO ITobes B
TeYeHUe rojia, IIepuoz Mpu-
CBOEHUS CIIOPTUBHOTO pa3-
PsiZia pozIeBaeTcst Ha CPOK
JleICTBUS BpeMEHHOT0 TIpe-
KpallleHUs COpeBHOBaHUM.

[ lopoxnem
10 OCEHM

YemnuoHar EBponbl no
cambo c yuactuem ps3aHueB
AHppesa Bonkoea u Anu
Kyp>xeBa nepeHocurcs ¢ mas
HO CEHTA6pPb

eMnuoHaT EBpoOIIbI 1O

cam60 - 2020 B Exare-

PUHOYpPTre IepeHOCHTCS C
21-25 mada Ha 17-21 ceHTAOps
2020 roza (B CBS3H C MaHAEeMH-
eii KOpoHaBHUpYyca B Mupe. — [Ipum.
asm.). Tak:ke MepPEeHOCUTCS U TIPO-
BeZIeHHEe OTYETHO-BBIOOPHOTO KOH-
rpecca EBpomneiickoii pegepanyu
cam60 Ha 17 cenTabpa 2020 roga.

HamomMHuM, Ha 4yeMIiMoHaTe EB-
porsl o cam6o — 2020 B EkaTepuH-
6ypre B cocraBe c6opHO Poccuu 3a
Harpazibl MoOOpPIOTCA BAa TUTYJIO-
BaHHBIX PsA3aHCKUX cambucTa: BOC-
nutaHHuK CAIOCIIOP «}Onutep»,
6pOH30BBIN MpHU3ep YEMIHOHATA
MUPAa, YEMIIHOH U ABYKPATHBIH PU-




KoHeuyHO, MOKJIOHHMU-
kxu BK «Ps3aHb» HazesuI1ich
Ha yCIIeITHOe BhICTYIUIEHVE
KOMaH/bl, YTO OHa OyzeT
B ymzepax. Ho To, 4To «3y-
6pbl» OYAYT MPOCTO CMH-

HaTh BCEX Ha CBOEM IyTH,
CTaJIoO CIOpIpU30M. B mep-

BEHCTBE KOMaHZbl UTPAIOT
B /IBa dTala — CHayaja BHI-
SICHSIIOT OTHOIIEHUA MEXIY
co0oli, 3aTeM C TIpe/ICTaBU-
TesAaMu MOCKOBCKOM 06J1a-
cTu. B cBOEY! rpytIie ps3aH-
1Bl cTapToBaiu ¢ 17 mobes,
noapszA. OCTyIUBIIUCH BO

Mei cneaum 3a passutrem cobbitnid. Bmecte c «3y6pamms
BEpPMM, 4TO BOBbITOE B KOHKYpeHTHOM 6opbbe 1-e MecTo Ha
nepseHctee L|®O He Tonbko obpagyeT 60nenbLmKOB, HO U
craHeTt nnaugapmom ans sosspatuenmns bK «PazaHb» B umc-

no yuacruukos Cynepauru Poccum.

BTOpPO# BcTpeue B BpsiHCKe,
«3yOphI» BbIANH ellle 8 BUK-
TOPUH KPALY.

JIt060TBITHO, YTO CpeAn
JINJIEPOB 110 OCHOBHBIM ITO-
KasaTeasaM — HaGpaHHBIM
o4ykam, nmoabopam, mepe-
JlayaM, IepexBaTaM — HU-
KOI'O U3 pA3aHILEeB HeT. JTO
O3HayaeT, YTO CBOE I0/0-
neuHsle Asekces: besHebee-
Ba OepyT MMeHHO KOMaH/-
HOH urpoii. B gomamnaem
martue ¢ LICII - «/luHamo-
Pocsneproarom» — CA3C
GbUT yCTaHOBJIEH, HABEPHOE,
BEYHBIH pekopz — mobezaa
c pasHureir B 120 04koB
(137:17). Takve Ky/IbTOBbIE
MOHATHA B 6ackeTOosIEe, KaK
«1a61-1a671», «TPUTLT-1a6I1»
Urpoka KoMaH/JH B Mart-
ye, ctanu 4n1a BK «Psa3aHb»
OOBIZIEHHBIMU. A 3aIIUTHUK
JAmutpuit KHsa3eB B ofHOM
U3 BCTPeY U BOBCE BBICTpe-
JIWJ «KBaZAPYILI-AabI0M>»,
Habpas 41 ouko, caenas 11
nepezad, 11 mepexBaToB U
15 mox6opos 3a urpy!

3a JeThIpe Typa Zi0 OKOH-
YaHWA IPYTIIOBOTO TYPHUPA
BK «Ps13aHb» 3a6pOHUPOBAT
3a coboii 1-e mecTo. PucoBa-
JIUCh paZly>KHbIe IIepCIeKTH-
BBl Ha NOJNyGUHATBHBIA U
$UHANBHBIN TYpHUPHI TIEP-
BeHcTBa LI®O c npezacrasu-
TeJIIMHU 30HHI «IMoCKOBCKast
06y1acTh», 0OCOGEHHO y4YU-
THIBasi, YTO MEPBBIA U3 HUX
JOJKEeH OBLI COCTOATHCS

psidaHCKKe BegomocTn/maTHuya,/20-21,/03.04.2020/N225 (5829)

JUIA YKNU3HU &

10-12 anpesa B Pazanu. Tyt
Y HarH€aja «3y6poB»... HET,
He KTO-TO U3 CONEPHUKOB,
a KopoHaBupyc. Biacty, 3a-
GOTSICh O 37I0POBbE MPAXK/IaH,
OCTAaHOBWIN BCE CIIOPTUB-
HbIe COPEBHOBAHUA.

Ha gaHHBI MOMEHT py-
KoBozcTBO BK «Psi3aHb» BBHI-
HYX/IEHO OBLJIO OTMEHUTh
TPEHUPOBKU U PaACIyCTUTh
WUTIPOKOB II0 ZIOMaM B OKU/a-
HUM pelieHus 1medoB mep-
BeHcTBa 11PO. OznuH 3a Apy-
UM OGBSIBIISIOT O IOCPOTHOM
3aBepIlIeHUH TYpHHUPOB ca-
Mble KpYyIIHbIe Juru Poccru
u EBpornsl. YTO rOBOPUTS,
OnuMnuazy ¥ 4eMIIMOHAT
EBporel o ¢pyTbosy mepe-
Hectn! ECU Tak e TOCTYTIST
6acKeTOONCTHL, TOOEUTEND
OyZieT Ha3HaYeH BOJIEBBIM pe-
1ieHueM deeparivi.

OtMmeTuM, 4TO B BK «Ps1-
3aHb» He XOTAT CTAHOBUTb-
cs1 «KaOMHETHBIMY YEMITHO-
HaMU».

— BepuMm, 4TO mepBeH-
crBo LI®O 6yzeT sourpaHo
U B KOHKYPEHTHO 60pbbe
c npeacrasuTtenamu Ilog-
MOCKOBBSI MBI IIOJTyYUM CBOE
3acayKeHHOEe «30JI0TO», —
ckazan popBapz «3yOpoB»
Anexceit [lypaHavH.

IToa aTMU cIOBaMHU Ir'o-
TOBBI IIOAIIMCATHCA Bce 6e3
WCKJIIOUEHUS TIpe/ICTaBUTe-
JIV PSA3aHCKOTO KITy0a.

Muxann Congaros

No Tpone 3a0poBbLSA

B PA3AHCKOWM OBJTACTM CO3LAETCS CETb AKTUBHbIX
DPUIKYJIbTYPHBIX MAPLLPYTOB

eTh 13 28 aKTUBHBIX PUKYIBTYp-

— OZViH 13 OCHOBHBIX ITIOKa3aTesiei Hall-

Anu Kypxes

3ep yeMnuoHaToB EBpomtl, o61aza-
Tenb Kybka mupa, ueMnuoH Poccuu
B abCONIOTHON KaTeropuui, MacTep
criopta Poccun MexAyHapoAHOTO
k1acca Augpett BoskoB 1 BOCIIUTaH-
Huk CHIOP «PogHo# kpaii — CriopT»,
6POH30BBIM NMpPU3ep YeMIIHMOHATA
Mupa, yeMnuoH EBpontl, obraza-
Tesqb Kybka mupa, yeMnuoH Poc-
CHM, 3aCTy>XeHHBIH MacTep CIopTa
Poccun Anu KyprkeB (Bec 10 74 KT,
TPEHepHl — 3aCHyKEHHBIN TpeHep
Poccuu Koncrautun ®odanos u
Cepreii Ceperus).

AHppen Bonkos

HBIX MapUIPYTOB, OyET aJanTu-

poBaHa 151 TPEKKHHTa U 3aHs-
THIi pa3JInYHBIMU BU/JaMHU CIIOPTA, B
TOM YHCJIe XOABOOI, ceBepHOIi (CKaH-
JAHUHABCKOIT) X04b0011, 6erom. CeTh aK-
THUBHBIX MapIUIPYTOB — 3TO COLIHATBHO-
Jus3KyIBTYpHBII MPOEKT, HATIPABJIEH-
HBIii Ha BOBJIeUeHHE HaceJeHHs B CHCTe-
MaTnJecKue 3aHATUS GU3NIeCKO KyJiIb-
TYpOM U CIIOPTOM.

Paspa6oTaH pUPMeHHBIN CTWIb, TIpes-
IojIaraeTcs Co3ZaHye MPOrpaMMHOro obe-
cneyeHusa (MHOPMAIMOHHOM CHUCTEMHEL),
KOTOPOE TI03BOJIUT BECTH yIET y4aCTHUKOB
IIpOEKTa II0CPEACTBOM CaiTa ¥ MOOIHLHOTO
npwioxeHus. Takke paspabaThIBaeTCsa MO-
THUBAIIMOHHAA CUCTEMa, KOTOPas [103BOJIUT
y4acTHUKaM IIpOeKTa He TOJIbKO IOIydaTh
YZI0BOJIBCTBHE U YKPEIUIATb 30pPOBbe, 3a-
HUMasich GU3nIecKol aKTUBHOCTHIO, HO U
ToJIy4aTh GOHYCEI.

K peanusauuu npoekta MUHCIIOpTa Pa-
3aHCKOM 061acTy Ha JAHHBIN MOMEHT IOJ-
KJIIOYEeHHl 14 MyHUIIMIIANBHBIX 06pa3oBa-
Huit. K 2024 rogy npezmosnaraeTcs IOAKIIIO-
YUTh K IIPOEKTY BCe 29 MyHULUIIAIUTETOB
obacru.

STAIMbI MPOXOXOEHNA MAPLLPYTA:
- UrMKnO;

— yn. Beegetckas;

— yn. Hanaesa;

— Neibenckui 6ynseap;
— yn. Jlenuna;

— yn. Jleso-Jluibenckas;

— TpybexHas HabepexHas;
— Pasaxckuit kpemns;

— Kpemnesckuit napk;

— Kpemnesckuit Ban;

— Mocaackuit nepeynok;

— yn. Hosocnoboackas;

npoekTa — k 2024 rogy 55% xuTenell peru-
OHAa JIOJDKHBI OBITH BOBJIEYEHHI B CHCTEMA-
TUYEeCKUe 3aHATUA QU3KYJbTYPOU U CIIOP-
TOM, — TOBOPUT MUHUCTP CIIOpTa PsA3aHCcKoMi
obractu Bragucias ®posos. — [IpoekT mo
Pa3BUTHIO CETH aKTUBHBIX MapUIPyTOB O6y/AeT
XOPOIIUM BKJIaIOM B 3Ty paboTy U IpUBJIE-
4yeT 6OJIbIIOE KOJTUYECTBO Jifofieii. [IepBhIit
TaKoMU Meluii MapuIpyT «CeMb MOCTOB» OY-
ZileT OTKPHIT B Pasanu B 2020 rozgy.

MapmpyT npoiizieT oT Bxoza B LleHTpanb-
HBIY NapK KyJAbTYpHl U OTAbIXa C yia. bpa-
THUCJIABCKOH, Jajiee MpocieayeT o MapKy,
TIpONZET TOZ MOCTaMU 4depe3 LIeHTp ropo-
na, Jlstbeackuii 6ynbpBap U IUPK A0 Ps3aH-
CKOT'0 KpeMJIA.

Ha niytu ciiefoBaHya MapuipyTa — ajues
OJIMMIUICKOM C/1aBhl, 6y/IbBap y IUPKA, aH-
cam6sib Co60pHOIA MIoImaau, KpemieBekuit
TapK, PA3aHCKUI KpeMJb U PYTHE IO0CTO-
npuMedaTesbHOCTA. OTMETUM, YTO MapIil-
PYT NOAXOAUT JJis TPEKKUHTA, ceBepHOU
(ckaHZMHABCKOI) X0AL0bI, Oera.

Pa3BuTHe ceTU aKTUBHBIX MaplIPyTOB
TI03BOJIVT MOBBICUTD IIPUBJIEKATEIbHOCTE Psi-
3aHCKOM 06s1acTU B cdepe aKTUBHOT'O OT/AbIXA
Y IIOBBICUT UHBECTHUIMOHHYIO IIPUBJIEKATEb-
HOCTb /Il MaJIOTO U Cpe/iHero br3Heca.

— yn. [NouToBas;

— Ieibenckuin Bynbaap;

— ckBep uM. [TonoHckoro;
— yn. Yanaesa;

— yn. Beegenckas;

— LUMKuO.

Mos ceo6oaa

TAK HA3bIBAET YBJIEHEHME BETOM
PASAHKA TATbAHA MBOHMNHA

a IIKOJIbHBIX
ypokax ¢pus-
KyJBTYypbI OHa

6oJIblile BCEero He JII0-
6una 6erath. PU3PYK
AacT 3ajaHue Ipo-
6Gexarhb 11ecTb Kpy-

roB IO CTaZJUOHY, a

TarpsaHa eZBa NOJIOBU-

Hy oaoseBaina. IIpouuio

BpeMs, [I0B3pociesa, IOHAIA,
4TOo O€er — 3TO Jydlliee, YTO MOXKeT OBITh B XKU3HU.

Celiuac, HecMOTpPs Ha KOPOHABUPYC, BLIOUPAET

OHa 6e3/II0ZiHbIE MeCTa U KaX/blii IeHb Oeraer.

— TepreTh He MOIJIa 3TOT BUJ CIIOPTa, — F'OBO-
put TaTbsHa MIBoHuHa. — [lymaina, 4To 6eraTh Tpya-
HO, OY€Hb CHJIBHO BhIMaThIBaeT. KakoBo 3To0 — mepe-
JBUTaTh BeC COOCTBEHHOTO Tesa Brepes! BecHoit
2015 roza s pemmia nepe6opoTh cebs U BIEPBEHIE
IIpUIIUTA Ha CTaAVOH. JIIs Havyasia pennwia mpobexaTh
4YeThIpe Kpyra. YcTana, KOHEYHO, HO Ha CJIeyIOIUi
JIeHb [T0YyBCTBOBOBAJIA, YTO MEHS OIATh TAHET Ha JI0-
poXxKy. [Ipunuia, moberana. BbUIo yiKe jierde, HO IO-
TOM CHOBA IOTSAHYJIO 6eraTh, U KeJlaHHe 3TO C KaX-
JBIM JIHEM HapacTaso.

Heckonpko Mecanes TaTtbsaHa VIBOHWHA IIPUXO-
JIia Ha IIKOJIbHBIM CTaANOH U Herasia TaMm ofiHa. Ps-
oM cobavek BBITYJIMBAIHU, CTAPYIIKY Ha CKaMeMKax
0 YeM-TO CyZa4iId, MaJbYUIIKA Ha IUIOMIAZIKE MAY
TOHSIM, & OHA HaMaTkIBaJIa KPYTH, CJIOBHO K YeMITH-
OHaTy rOTOBUJIACK.

— Kakux-To Leseti 51 Toraa nepez coboii He CTaBU-
JIa, IPOCTO HpaBwiIcs 6er. OT MOAPYTU KaK-TO YCIIBI-
Irasa, 9To Kaxzayo cy66oty B 9 wacos yrpa B LITIKuO
cOOUpAIOTCA TaKUe JKe IMapHU U JEeBYLIKYU, KaK U I,
He CIIOPTCMEHEL, a Te, I KOoro Oer — yBiedyeHue. Pe-
mwia mouTH. Tak s y3Hajua 0 MeXAyHapOoAHOM JBU-
JKEHUU JII0OuTeNel bera B mapkax parkrun. [TomHIo,
Kak 51 6exxajia CBOU IePBbIE MIATh KWIOMETPOB: MEHA
oborHasa ozHa 6a6yIlKa, TOTOM pyTras, IOTOM C3aJ1
CTaJia Hace/laThb CyIpyKecKas yeTa IEHCUOHEPOB. OTO
y2Ke IIOTOM £ Y3HaJIa, YTO MHOTHE U3 HUX — MacTepa U
KaHZAWZATHI B MacTepa CIopTa. A rnepBas Mos MBIC/Ib
6bUIa O TOM, YTO HaZI0 CPOYHO YTO-TO A€NIaTh C GU3IOA-
TOTOBKOM, UTO6BI OBITH He Xy»ke 6abyiiek! Tak MeHs
U 3aTSHYJIO 9TO ABIDKEHHUE. .. A TOZ Ha3a/ y MapKpaHa
B LIMTKuO nosBwics «wiagmuii 6pat» Ha OpexoBoM
03epe, U 51 COIVIaCHIACh CTaTh €0 [VIAaBHBIM OpraHH3a-
TOpoM. Terepb Hac HECKOJIBKO COTEH YeJIOBEK, U MBI
00beANHIINCH B KTy Jito6uTesel 6era «Ps3aHb». OH
JULS KQKZIOTO U3 Hac KaK ofHa OOJIbIIas CeMbs.

TarbsaHa VIBOHMHA CTaja YUTATh KHUTH O T10JIb3€
03[I0pPOBUTEIHHOI'0 6era, M3y41Ia UCTOPUIO PA3AHCKOM
JIETKOH aTJIETUKH, IO3HAKOMIIACH C TPODECCHOHATb-
HBIMHU CIIOPTMEHAMU U TpeHepaMmu. Tereps OHA pery-
JSIPHO yYacTByeT B cOpeBHOBaHUsAX. [Ipobexkaina Ece-
HUHCKUH TosTyMapadoH U «IECITKY» Ha olyMapadoHe
«Ps13aHCKUI KpeMJTb». B IIPOILIOM rozly Ha COpeBHOBA-
Husax B Myukare (TamboBckast 061acTb) BIIepBBIE IIpe-
ogosena MapadoH (42 kuwiomerpa 195 MeTpoB).

— Bce aTo He cpa3y, KOHEYHO, — FOBOpUT TaThba-
Ha ViBoHMHA. — §I MOCTENEeHHO HapaluBaza 006beMbI
Y yBeJIM4MBajia TPEHUPOBKY € 3 10 6 pa3 B HeZeio.
DTO Ba)XXHO, IIOCKOJIbKY 6e3rpaMOTHAasI OpraHU3aIys
TPEHUPOBOYHOTO IIPOIlecca MOXKET IIPUBECTH K pa3o-
JapoBaHUIO. Pa3MIHKa, [TOCTelleHHOe HapallliBaHue
Harpy3KH, pacciablsioliye yIpaKHeHNs, palro-
HaJIbHOE MUTaHUE — BOT COCTABJIAIOIINE HE TOJBKO
3ZI0pOBOTO 00pasa JKU3HU, HO U BHICOKUX CIIOPTHUB-
HBIX PE3yIbTaTOB.

TaTbAHA He TOJIBKO CaMa BBICTYIAaeT B COPEB-
HOBaHUAX, HO U y4acCTBYET B UX OpraHU3aluH, Io-
MOraeM aJanTHPOBaThCsA B KIybe jrobuTeneit 6era
HOBHUYKAM.

—Ber nmozapu MHe CBOOGOZY U CIaCThe B JKHU3HU, —
rosoput Tarteana VIBoHMHA. — Telepb C HETepIIEHUEM
KTy, KOT/Ia 3aKOHYUTCS KApaHTHH 10 KOPOHABUPYCY,
yTOOBI CHOBA HaM BceM coOparhbcs BMecTe U Iobe-
JKaTbh, paAyaAch APYT APYTY U XXKU3HU, KOTOpasd MoJa-
puIa HaM JI06MMOe YBIeYeHUe.



aBHBIM-ZIaBHO
JKUJI-OBLI JIec-
HUK C MajeHb-
KOW Jo4koU. XKuiu oHU ApyXK-
HO, HUKOrZa He ckydaau. Ho
OZHAX/Bl BECHOU MPUIILIA B UX
zoM b6eza. Ha Ty mopy y JiecHUKa
MHOro pabotsl 65u10. C yTpa A0
TTO3ZIHETO Beuyepa MpoIazai OH B
siecy. BeceHHee TEIUIO OOMaHYU-
Boe. CoJIHIIe IPUTPEET — KapPKO,
a pasZieHelbCs — TYT XOJI0A0M U
MpUXBATUT. [IpOCTYAIICS TECHUK
¥ pacXBOpPAJICA He Ha UIyTKy. Ma-
JIEHbKas JJoYKa C HOr cOMIach, 3a
OTIIOM yXaXKuBasd, a 60jIe3Hb He
OTITyCKAEeT, ¥ COBETA CIIPOCHUTH
He y Koro. Jlo 6mmKaiiiero cena
[IHSA TP H/TH, a TI0 BECEeHHe! XJIA-
6U 1 3a HeZleTio He 106epenIbes.
CeJsia iIeBOYKa Ha KPBUIEYKO, IPU-
TOPIOHWIACh. A Ha IUIETHE BOPOH
cuzen. ITocMOTpest Ha Hee U CIipa-
IIMBAET:

— W3-3a yero rraveninb?

IoBegana eMy IeBYOHOYKA O
CBOEM TOpe, 3aZlyMaJIiCsi BOPOH U
TOBODHUT:

— XopoliemMy 4eJI0BeKy HaZlo
1moMoyYb. ECTb JIeKapcTBO 718 TBO-
ero oTra. B camoii yaine apemyde-
0 JIeca )KUBET CTapyXa-BeKOBYyXa.
EcTb y Hee KosoZel ¢ BOAMIIEl —
He TMPOCTOM, 1ene6HoH. ToMbKO
n06paThCs 10 Hee HEPOCTO. Xu-
Tpa cTapyxa, IOPOKKH YMEJIO 3a-
My THIBaET.

CTpaimHo uATH B 4amoby,
a genatb Heuvero. OTIpaBHUIach
JIECHHKOBA [[0YKa 3a I[eJIeOHOMN
BozmIle. Jlomia 10 pa3BUIKU:
O/IHA IOPO’KKA MpsAMasi, YUCTasd, a
Jpyrasi 6ypbsHOM a KOJMIOUKaMU
nopocia. ITogymana, mogymasna
ZIeBOYKa U BhIOpaja TPOIIKY, UTO

roxy>xe. Kou BeKoByxa CBOH oM
IIPSTYET, TO BPSIA JIM K HEMY IIpsi-
Masd TpoIIKa npuBezeT. [loaro jiu,
KODOTKO JIM [ITa MajleHbKasi Iy T-
HUIIA, PyKH O KOJIOUKY U30/paja,
HOTH O KOpATU COWIa, a BCe JKe
pobpanack o u3bymmku. [locty-
Yajia B IBEpPb, BEIVIAHY/Ia BebMa:
JIUIIO CMOPYKOM, HOC KPIOYKOM.
[MoxIoOHMIACh €M1 IeBOYKa.

— 3apaBcTBYyi, 6abymika. [Tpu-
mia g K tebe ¢ mpocbboii. Cka-
3BIBAIOT, €CTh Y TeOs KOJIoZel] ¢
nene6Hou Boguein. He gamsb 1u
MHe 9yTOYKY U1 MOEro oTia?

«JKas IIycTpas AeBYOHKA, U3-
OyIIKy Haluia, B Jiecy He 3aIlIy-
Taja, pyKU-HOTY U3paHWIa, a He
JKaJIyeTcsl», — yAUBIIACh BeZbMa
Yl TOBOPHUT:

— BoAuIEI-TO ZaTh MOXKHO,
TOJIBKO CHaYasIa CIIy>K0Y COCIYKHU.
W36y mpubepu, IepCTy Hampsgu
Zia 06zl IPUTOTOBb.

JleBo4Ka pocToM Maja, a K pa-
60Te npryueHa. Bce y Hee B pykax
criopuTcs. BMur B oMe ipubpa-
Jia, oapy IOCTaBILUIA, a [TOKA Te-
CTO TIOAXOAKIIO, IIEPCTH HAIPSUIA.
[Morsizienia BEKOByXa, KaK JIOBKO
TOCThS C XO3SICTBOM yIpaBJsi-
eTcs, U 3aayMaia ee y cebs ocra-
BUTh. MeXZy TeM ZeBOYKa Zena
3aKOHYWIA U CIIpALINBAET:

— Jlams v Terniepb MHE BOJH-
LIBI 11e1e0HO0M?

BezpMa u pazia 66 0TKA3aTh, a
He MOXXET: eC/I1 YeJIOBEK TPH 3a-
JaHUsA BBIIOJIHWI, IPOCEOY ero
HaZIo UCIIOJHUTD, MHAYe KOJJ0B-
CTBO yH/IeT U IPEBPATUTCSA BOAU-
11a M3 BOJIIIEOHOM B TPOCTYIO.

— Tak u 6bITh, 6epH, — OTBe-
4YaeT BeKoByxa. — TOJbKO, 4yp,
yroBop. Eciu TH B Apyroii pas

30pascmsyiime, pebsma!
Ha amoti Hedene Beoomocmerka nopadosana
ceoum meopiecmeom Jlusa @ununnosa. Ona yyumcs 6
3-m knacce wkoswvl Ne33 2. Pasanu. Eii Hpagumcs coquHame
CKa3Ku u cmuxu, pucosams. MHozue cmuxu 1oHas hoamecca
nocesujaem npupooe. Jluza, BedomocmeHok ncenaem
mebe meopHeCcKUX ycnexos u ncoem meou
Hosble weoespubl!

KO MHE 32 BOJUIIEW IPUJENIb,
TO, He 06eccyab, OCTAHEUIbCS Y
MEHS KUTh.

A cama 1eBOYKe KYBIIHH ITPO-
TaruBaeT. C BUAY XOPOIIUM,
KPEnKWH, HO B JIOHBIIIKE § HETO
TpEIIUHKA HETIpUMETHas.

O6pazoBanach ZeBOYKa, CTa-
pPyXy mobjarozapuia, KyBUIUH
HaITOJIHWJIA U ITo6easa JOMOM.
BeXXuT co Bcex HOT W HE BUIMT,
YTO BOJA II0 KaIUle U3 KyBIIMHA
BbITeKaeT. CIIoXBaTUIACh, KOTZa
KYBIIUH HaIlOJIOBUHY OIyCTEJ.

«BuzIHO, pacIuieckasa Io Jo-
pore», — orop4YmIach ieBo4kKa. 3a-
Meztvia mar. OCTOPOKHO HOIITY
HeceT, a BoZia Bce yoriBaeT. [Toka
mobpastack [0 OTYIIIKH, T7IE UX 13-
OyIIKa CTOUT, — ¥ IOHBIIITKO CTaJIO
BUJHO. TOJIBKO TYT ZleBOYKa 3a-
MeTWIa, YTO KyBUIMH XyZOH. 3a-
akana 6eJHsKKa TOPIOYUMU
c/iesaMu, Ha 3eMJTI0 6€e3 CHJT OITy-
CTWIACh Y BUAMT: T/€ TIOCIEAHAST
KaIUIA yIiaaa, BEIpoc/ia TpaBa CJIu-
CTBSIMU KPYTJIBIMH, OJIECTAIINMU,
TeMHO-3eJIeHbIMU. OTJITHY/Iach, a
TpaBa 3Ta BJOJb BCEU JOPOXKKU
TTOZHAIACD.

«MOJKeT, K HUM CHJIA KMBOM
BO/IBI TIEpeILIa?» — IoZyMana Je-
Bouka. CopBaJia OHa JIUCTOK, IPH-
JIOXKWJTA K U3paHEHHOMU pyKe, 60JIb
Y TIpOIILIA.

Ob6pazoBanack ZeBOYKa, 4TO
He HaJI0 el K BeZIbMe BO3BpalllaTh-
cs. CTasia OHA OTLIA OTBapOM M3
1ieJIe6HBIX JTUCThEB IIOUTh. Jlec-
HUK U OTIPABUICA. 3a)KUIH OHU
[O-IpeXXHeMy. A TpaBou 3TOH
C TexX TOp Kallesb JieyaT, PaHbl
3aXKUBJIAIOT. PacTeT oHa Bcerzaa
BZIOJTb IOPO’KEK M TPOTIMHOK. Tak
€€ 1 30BYT — ITOJIOPOKHUK.

Yem Ooabmie H3 Hee Oepemib, TeM OoAbIIe
OHA CTAHOBHTCA. UTOo 3T0? Pa3raAan KpocCBOPA

H NMPOYHTAH OTBET

1. TpaHcHopT 419 MJIaZieHLa.
2. Bpar Kop:xuka u KapaMmesnbku. I
3. Bropoii Mecs11 BeCHBI. 2
OTBeTHhI HA KPOCCBOPA 3

OIJIET.

OT 27 MapTa:

1. Sckanarop. 2. Hora. 3. Canderka. 4.
Tens. 5. [IpaTku. 3aragaHHoe CJI0BO —
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Ha onyyxe norom nmuyey,
H pesgameq 30ecy CllHultKu,
beuxe naagaiom szyuucu.
s_ Becenamcq 6ce 3gepyuicy, .

z CKA3Ky mu, CKOper] nosepgy

o Omkpor; 8071ULebHy o Jsepy,

HO20 My ¢ moboii Y3Haem .

gekpem HUBOMHB pasaaa’aem
Mecme cmaney, 8ecenumupcy |
Hc CURUuYKgy Pessumpcy,

JAuzq q’LUlunnosq

Mapokko — eduHcmeeHHAs 8 MUpPe CMPAHA, 20e KO3bl
U3-3a Hex8amMKU mpassl 836Upamcsi Ha depesbs U
nacymest mam yensmu cmadamul.

Kaxcowlil deHb nacmyx 8bl2oHseM PO2AMbLX HCUBOM-
HbLX, KOMopble YOOOHO yCmpausarmcs Ha 0epesbsix,
20e 3aHUMAOMCsl pazaMepeHHbIM N0e0aHUEM 3e/1eHbLX
aucmoves U n100os. B Mapokko Ko3bL camble UMo HU
Ha ecmb 00blUHDLE, A He CNeYUANbHO 8bl8edeHHAs NO-
pooa, Komopas moixcem aa3ums no depegvsim. Ipu-
YeM 3a/1e3ams HA 0epeso MOZym He MOAbKO 83POCTble
HCUBOMHDLE, HO U COBCEM elje MATeHbKUe KO3SImA.

BeaomocmeHKy nomozana CeemnaxHa Yucmsakosa



23 pA3aHCKMe Be4OMOCTV/MATHULA/ 03.04.2020/N225 (5829)

CDOTOBSF HHH OJIETA syuﬁg:g

NMUATAIOT UCTOKUA

3TOM roZly Hall psI3aHCKUii KI1y6 B MOMMY. DTO MOCHYXMIO MPUYMHOM MOBbI-
doronyremecrsuii «y Hcroka» LLIEHMS YPOBHS BOAbI B MANIEHLKOM NPYAMKE,
6JIaronoJIyYHO HEePECTYIII CEMH- Ha Bepery KOTOPOro U HOXOAWUTCS 3TOT 3HA-
JIETHUH TOPOT ¥ IIPOZIO/DKAET CBOM IyTh MeHuTbIN Xpam. B obiem, noberanm mbi B To
¢ GONTBIINMU IUIAaHAMU. YTPO X0poLwo. 3a NOATOPA YACA MHOTUM M3

HOC YAQNOCh PEANM30BATL CBOU 3AAYMKU U
HecmoTpst Ha ouepenHbie Kanpuabl NOro-  AAXe MeYThI.
Abl, TO HALLO MNOE3[KA HO PACCBETHYIO CbEMKY Ho cambim KnaccHbIM BbINo 4yBCTBO YAO-
yaanacs Ha cnasy. CHUManM Mbl LepkoBs [1o-  BneTBOpEHMs pesynsTaTamu noesakn. 1o
kposa Ha Hepnu. Yaaua conyTcTBOBANG, Mbl - KOrAQ Thl NOMYYM TO, Y4TO XOTEN, M AAXKE Yy-
nonanu B MAEAnbHbIE NOTOAHbIE YCNOBMS, TAe  Touky Gonblwe. Kaxasii n3 Hac cmor yses-
6bIn0 BCE — 0BNAKA, CONMHLE, TYUM U, KOHEYHO  TU C COBOM MACCY NONOXMTENbHBIX SMOLMIA.
Xe, BONWEBHbIA yTPEHHMI CBET. Tak 4TO HOYANO NONOXeHo, Bynem ABUraThb-
Ham nosesno BaBOMHE: Mbl 30CTANKU He-  cs ganbluel
6onbLwoi pasnue peku Hepnb, koTopas me-
CTOMM HOYANA BLIXOAUTb M3 CBOUX Beperos Oner byuxur
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KOTOBACUA

®oro FOpusa XapuHa

WUpuHa n Bopuc Areesbl

JIOBOBb TBOPUT HYLECA

TOT JieC — B HECKOJIBKUX KHJIOMe-

Tpax oT Xomyrcka. 1 coBceM ps-

ZIOM € OOJIBIIIAKOM, II0 KOTOPOMY
AreeBbI BTOPOIi I€CSATOK JIET IIPUE3KAIOT
CI0/1a, YTOOBI HACIAAUTHCA BEJIUKOJIEIIH-
eM 3zenrtHux mect. Ho npexzae Bcero, uro-
6bI ITyCTh ZjaXKe MPOo cebs MPOU3HECTH CJIo-
Ba, KOTOPBIE POK/JAIOTCA TOJIBKO Y JIIOJ e
JI06sUX. JIFOGAIIUX APYT APYra, CBOUX
GJIU3KUX, MUP BOKPYT...

Ciona, B XomyTck, HaO manyio poauHy bo-
puca onu nepeexanu nz Cankr-lNetepbypra
12 net Hazaga. Moctpounu gom, nocaamnu cag,
OKPYXMB Er0 COCEHKOaMM M Bepeskamu ¢ fybka-
MM, KOTOPBIE YXE BEIMOXQASW M CTANM PYKOTBOP-
HBIM IECOM. 30€Cb, B CBOEM JOME, KOK 1 B NIECy
Ha MBepackom, 1 B Tol xe beikosckoi crenu, u
B boxbnx Bogax, oHu uepnaioT cunel gns T8Op-
yectea. MpuHa nuweT yamBmTenbHbIE KAPTHHBI,
a bopuc us pybos-konayHos aa crapsix nHewH,
BETEN M MPOUMX OTXKMBLUMX CBOM BEK LEPEBLER
BASET BENMKOMENHBIE CKYSbMTYPbl. Yero Tonb-
KO HeT B ero komnnekummn! A Teneps ko BCAKUM
YYAMLLAM, MBICTUTENAM, KMKUMOPOM NpUOaBK-
JIUCb LU 1 BOCEMb KOTOB U KOLLIEK — NOAQPOK
K CBOEMY Xe HI0 poxaeHus, k 83-netmio, koTo-
pPO€E OH OTMETWIT HOBbIMM TBOPEHMSMM.

— Y Kax[gow KOLLKM CBOM XapakTep, — pac-
ckasbieaet bopuc CrenaHosmy, cteneHHo
nokassieas ceou nogenku. — Bow B kpecne-
KQUOsKe CUMAMT BCEMOHUMAIOLWMI U YMYAPEH-
Hblit Xm3Hbio [laxaH. He meHee MMNO3aHTHBI
sHaowme cebe ueHy koTsl basunmno u Ouno-
cod, nogpyra Naxara MepnuH u rony6orna-

KAK MPABW/TbHO BbIbPATb NMPOOYKTbI
B NEPUOA NAHAEMWUX KOPOHABUPYCA

3as KpacoTka. A BOT maneHbkuit u obnesnbii
MonpoLluaika — oH Toxe xoueT MobEM...

[la, yero-yero, a NGB y 3TUX PYKOTBOPHBIX
KOLLEK W B STOM BEMMKONENHOM JOME XBATAET.
M nioboBb 3Ta MAET NPeXae BCero OT XO3ANKM.
WMpuHa, Takaa npekpacHas 1 ymHas, fobpast
M YENOBEYHAS, OTBETCTBEHHASA W BCEMOHWUMA-
owaga, KakK aHren-xpaHuTens, BCerga croana
u ctout 3a cnuHoi bopuca. Becerna psagom u
BCEraa C NoBOBbLIO.

10 Mo60oBL CNACIA M CNACAET MX OT BCEX
HEB3rOA, OT AYPHbIX C/IOB M AyPHOTO MA3a.

OHaO NOMOTQET MM B KM3HM M 30CTABNISET Ae-
NaTh NOPOI HEBO3MOXHOE — BO3BPALLATb JiO-
OAM HE TONMbKO PAAOCTb BbITHS, HO M HOAEXAY.

Hagaexay Ha vyno. [Notomy uto Te, kTo npw-
XOAMT K AreeBbIM B X AEPEBEHCKYIO TPeTbAKkoB-
Ky, BCErLa MONOAEIOT LyLLON.

MM ecTb 4eM ropamTbCs M 4em XuTb OANb-
we. XoTa y CaMUX IpoBem Nopor — BbILLE KpPbl-
wm! Ho k1o 06 3ToM 3HAET!Z YTpOoMm BCTOnM — 1
Brepeq, K HOBbIM TBOPEHUsM, BOT yxe 55 net
BmecTe pyka o6 pyky. [nasHoe — coxpaHunu
MOnoayto ayLy, 611ecK B rMa3ax U HEYTOMUMMOE
XenaHwe genats fobpsie gena.

..A ewie B necy 3a Mb6epackum 1 B pykoT-
BOPHO poLLe y COBCTBEHHOrO AOMO, rAe CBET-
fbIE MOMSIHbI, Y HUX €CTb CBOM MOTAEHHbIE Me-
cra. Tam netom naxuet rpubamu. OHu pactyt
1 noa 6epe3aMU-COCHaMM, W YyTb NOAAbLIE.
W ecnu npucmoTpeThes, To 0693aTensHO 3ame-
TULLL TOM BOPOBMUYKM: OaMH-apPyroi... [la ckonb-
Ko mx eue byanet!

FOpuii Xapuw,
KopabnuHckuii patioH

POCMNOTPEEHA30P

EAAMHELA KOHCYNETALIMOHHBIR LIEHTP
POCNOTPEEHANIOPA 8-800-555-48-43

B nepuos, KApaHTHEE HENIOEMHO NPMXOANTCA GoNbLUS BPEMEHW NPOBOIMTE AOME, NIOMK MEHBIE ABHFAOTCA M TPATAT MEHBLLE SHEprMM, HT00k! HE HAODATE NHILKKE KUNOTPAMMEI, K COCTARNEHUD
AKEAHEEHOND MEHK HEOGXOAAMD NOAX0AKTE PAUMOHANEHD. CNEIYET NONHWTE, 470 MULUIHNA B2C MOMET CTAT: NPAMKHOR MEOrIX 3a00NEEAHIA, HANPHMEP, CAXapHOTo guabeTa |l Tena,
He peROMEHIYETCA AENATE 3aNAckl ¥ NPUOGPETATE NPOAYETE ENPOK, [POR0BONLCTEEHEIE MAFAZHHE PEGOTEIOT B NOCTORHKOM PERHME I MOAASPHHEART HECHIGKAEMEIR JANAC OCHOBKE NPOMYKTOR NWTAHKA,
B npocpodesHe: KpYNAX, Opexay, cyxopyTa MOryT 3a82CTHCE aMGAPHEIE BRSIMTENN (NMWEEAR MONL ¥ O0.) W HAHECTH BPEJ ZA0D08LH.

W

f ol

MPOWIBOOWTEb

tRL A0

CPOK rOOHOCTIA

NPHOEPETEHME NPOAYKTOR B MATAIHHAX

= B neprEy0 cvepah wanfxogumn yIosHes, K3 npoJis yHe 8cTs y 830
HOMA W COCTARNTS CINACOS C YSETOM PEKOMAHIVEMBIX CYTOHHLE HODM
naTpeBneHMA. TpK NNZHUPOEIHI B0 COBMSIIATS NPHUHLANL
COANAHCHPOBAHKINT PALMOHA MRETAHIER

« B marazines mydKy TOOMOE0R TENEHEM KR KODSN0 HEOHIHME NOTERET,
BRAHOR CANDeTHON M QOPMATE 06 PYKAMA B NEPHITRAN,

» Creaana weolungumo EslOpaTE NPOGYRTH, KOTOPGIE XPAHATCR NS KOMHITHOR
TEMNEPATYDE,

« CROPONGRTRUINECH NPCAVKTE W3 XOMDEANLHLE BATEHH W MOPOIINSHLIX
HAMED BT B CAMYID NOCNELHION 04%EPELE,

= D1pnapaime NPeQnOYTaHe YIAKDE3SIM NPOIYRTaM, 0Cobernd, By
AAZHWDYETE WIOTPEGARTS Wx B23 TEpuEcKoR 0GpalaTkM

» BEHWAATEN LM DCMOTHNTE YTIER08KY TORENA, GPATHTE BHWMEHEE HA CPOKM
FOAROCTH W COCTAR, YOGk HE NPMOGRECTH NPOIYKTSI, KOTODLE MOTYT BEIEATH
ANNERTH4ECKND PEAKLMIO,

« Beised GODETHTE BHHMAHNE B KAKKX YCROSHAK NPOIYKLMS XPIHATCA B
MArAIWHE ¥ I:EIIJTB-E'I'CIBY.I:IT N DHM TEMNBPAETYPHGIN DEMHMIN "KE.EHHI‘.IJIM
MPORIEOLATENRSM. ECTIM TEMNESPATYRE XPAHEHHR B MECTE DEAMAIAINMN Bl
YEAZIHHON NPOWIOAMTRNEN MyalE OTHAIATLEA OT NOKYTKA

+ TIOMHMTE O NPA=LMNEX COBMIOEHMA TOBPHOID COCERCTEA. [OTOBME K
\MIGTPEANEHUED NDOAYKTS! HE QONHHES PAIMEIAETLCR HA OOHOR NOMKE © CHIPRIMA
MPOFYKTEMN, 10 MOMET EISEATE 3AFPAZHEHNE TOTCR0R NPOSYKUEM ¥ &
JANEHEALIEM NEBECTA K NHILEROMY DTEADNEHED WA KHLL0E widicalm ¥
MOTREGMTENA, 3TH #2 NPAEANA PACTPOCTREHAIOTEA NEW PAIMELLEEN
NMPOITYEIDE B I'I|HH'|.I:IP_1I}II"UE|'HEHHI,'IH TENEXEE W NPW NEPEKNERLIEAHNA WX B CYMKH
I MEIKETE HA KACCR.

| ) AWCTAHUWOHHOE NPUOBPETEHKE NPOOYKTOR

B YOIISHRX KAPAH THEA BXTyAMSHEL CHCTML] ZAKAI0R MPOIYETOE I3 MATIIHH0E
roToa0R eaL Ha goW. Kaxod 13 cnocodos GomsLue NOQXAIMT B TOR WK MHORA
CHTYILMMW, PELUETL Bam. [nasHoe — COONKRATE ANeMEHTAPHLIE NPABMANE.

o - BRIMORTE PyKY 5 TOFD, KAK Bb) OTRPOSTE MAKEY ¢ SROA MAW NPORYKTAMM, T4 KAK B
JIERATE 1 YR JIEHGTI, NPWKRCAACS K NRATEXHOMY TERMMHETY W REpEEaN0
COOHD NNACTRKDDYND KADTOUKY KYPLEEY,

= ECiv BE JERAZANA HA [ CROPONDETAERECR MRILEREE NPOAYRKTG], HE OTHHR
MPMESITI B CYMKE XONORAALHUKE UMW 6 TepMonaxeTs, Ecu 310 Tpebosaque nps
DOCTERKE HE BiiNGNSERD, Bii MORETE DTKAIATLCA OT MOKYTIRM, TAK KX N[A J0cTaske
HE Bbina plecneyesa RRO0AMMER TEMNEPATYDA XPAHEHIA NPOTYAT0E.

« BHHAATENLHO NPOBEPLTE CROKM FOMHOCTI, LUBAOCTHOCTE YTAKOEKN, OTCYTCOTEME

EMATHH 1 BOMBLEA (B3IYBLMEEE KPLRLBK) HA METANHHECKNY RORCEDBHLT Dajmax

[awa HESONkILAR BMATHHE MONET NPRBECTH K DEDA30RAHING TREWMAR B CTEHKE

I,- (M W HAPYLWMTE 88 MEDMETHSHOCTE WK G187 CNOCOGCTEORATS NONARAHMI CONeR
TAMEMLE METANNOE B NEOGYET, 3 370 MOMET MPHBLCTH K NUUEE0MY OTRIENEHWKD,
Hrobsl ATOF0 HE DPOHI0LING, Bbl MOMKETE BADIYTE WENDUSHHSIR TORSD MPOLABLY.

+ Hit D0WAK W D0ysTAX BONMHLD OTCYTETEOSATE NPMIHAKH YERIAHR, MIBCEH
rHANL. Tasue MPOIYETG] CHHTARITCA WCIOPHE HHGIME B HENPANGTHLIA B TALLLY, B.:ITI:I
CMyM3E Bl TAKOKE MOMETE OTHAIATECR OT TOHADO0A B JaKa3E,

+ He AoMyCKARTCA QOCTANKA B OHON NAKETE CLIPOA W FOTOROR X yIOTPOANEHK
npoaykiss. Colpoe MACD, NTE, peiba oMl Geifb YRAKOBAHL OTAENGHD 0T
OB0AUER, (hLVKTOR, rACTPORCMIMECKDR W BakaneHCR NPOGYKLMM, (NTHMANEHEW
GyET YIAKOEKA B DAIHEE NAKETR KARIOA TORXDHON TIN5, B TOM WAENE FEYTING
MPOMLILNEHHLD, TOGAMIE.

» ECNM YENYTR OXERIHA HEXEHECTRRKRD A B3M OCTEBUNN HCNOPHEHHLE NPORYETH,
Bl MOKETS OCTARMTE OODAIEHNE HA CARTE POCTOTPROHAGION © YHAIAHMEL fAHHRD
NPEITUATHA TOPTOAMA W JOMYLEAHKLIX AN HATYLIEHAEL

https://www.rospotrebnadzor.ru/
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