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6 ЛЕТАТЬ ДАЛЕКО 
И ВЫСОКО

Будущее рождается сегодня

4

Б л а г о т в о р и т е л ь н а я  п р о г р а м м а  « Д е р е в о  д о б р а »

П О Д А Р И Т Е  П О Д П И С К У  Н А  Г А З Е Т У
детям из детских домов, школ-интернатов, пожилым людям и инвалидам 

из домов престарелых и любому нуждающемуся.

ОФОРМИТЬ
ПОДАРОЧНУЮ ПОДПИСКУ 

МОЖНО В БЛИЖАЙШЕМ
 ОТДЕЛЕНИИ ПОЧТОВОЙ 

СВЯЗИ ИЛИ ПО КОДУ
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«С ПАМЯТНОЙ БИТВЫ НА ВОЖЕ 
ДМИТРИЙ ПРИДЁТ СО ЩИТОМ»

В СУББОТУ, 12 АВГУСТА НА ПОЛЕ ВОЖСКОЙ БИТВЫ ПРОЙДЁТ 
XXI МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ ВОЕННО-ИСТОРИЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ, ПОСВЯЩЁННЫЙ 645-Й ГОДОВЩИНЕ 

ПЕРВОЙ ПОБЕДЫ ОБЪЕДИНЁННЫХ РУССКИХ СИЛ НАД ЗОЛОТОЙ ОРДОЙ

За два года до знаменитой Куликовской битвы войско 
Дмитрия Донского разгромило орды мурзы Бегича, 
проведя генеральную репетицию перед решающим 

сражением. Там, где полтора века назад войско захватчи-

ков начало свой опустошительный набег на Русь, там оно 
и сломалось. В 2012 фестиваль «Победа в Битве на Воже» 
включен в Перечень особо важных военно-патриотических 
мероприятий России», имеющих федеральное значение. 

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА НА СТР. 23

БОЛЬШЕ КРАСОК

Рязанский показ мод стал ярким 
попурри из образов и стилей

За два года до знаменитой Куликовской битвы войско 
Дмитрия Донского разгромило орды мурзы Бегича, 
проведя генеральную репетицию перед решающим 

сражением. Там, где полтора века назад войско захватчи-
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цифра недели

завершается капитальный ремонт.  
Об этом сообщил губернатор Павел Малков в сво-
ем телеграм-канале. Ремонт проводится по нацио-
нальному проекту «Образование». Благодаря под-
держке федерального центра финансирование в 

этом году составило 1 млрд рублей. На многих объектах уже отремонтированы помещения, 
крыша, фасад. Заменили окна и двери, обновили инженерные коммуникации, пожарную сиг-
нализацию и систему оповещения. В ближайшее время завершатся работы по благоустрой-
ству прилегающих территорий, установке новой мебели и оборудования. Особое внимание 
уделяют срокам и качеству работ. С 1 сентября дети пойдут учиться в обновлённые школы.

В 20 шкОлах

РяЗаНСкОй ОБлаСти

«Горячий» телефон редакции: (4912) 21-08-13

вопрос недели

«Горячий» телефон редакции: (4912) 21-08-13

– я постоянно слежу за фигурой и 
здоровьем, бегаю в парке,  зани-
маюсь на тренажерах. 

– Это дело полезное, но главное 
– не переборщить. Во всем нужно 
соблюдать баланс  и прислуши-
ваться к своему организму. 

владимир 
Хватов, 
водитель:

денис 
карасев, 
менеджер:

– Периодически бываю в тре-
нажерном  зале, работаю с 
«железом», но без фанатизма. 

татьяна 
митяева, 
студентка:

– В детстве увлекалась художе-
ственной гимнастикой, но из-за 
травм пришлось ее оставить, а 
сейчас просто придерживаюсь 
активного образа жизни. 

Ульяна 
серГеева, 
менеджер:

– Мне нравятся велопрогулки. Они 
отлично прорабатывают все мышцы 
и доставляют удовольствие от езды, 
путешествий на природе.  

как Вы ОтНОСитеСь к ЗаНятияМ фиЗкультуРОй?

александра 
шанУрова, 
официантка:

за показатели  
и качество
наГраждение недели . ГОСудаРСтВеННые 
НаГРады РаБОтНикаМ СтРОительНОй ОтРаСли 
ВРучили В ПРаВительСтВе ОБлаСти

развитие  
под солнцем
 встреча недели. ОдаРЁННые РяЗаНСкие дети ПРОВОдят 
летО С ПОльЗОй 

ориентир – победа
дата недели. ПРаЗдНик В чеСть дНя ВдВ ПРОВели  
На ГлаВНОй ПлОщади РяЗаНи

 день строителя традиционно   >
отмечается во второе воскресе-
нье августа. в преддверии про-
фессионального праздника в 
правительстве региона торже-
ственно поздравили лучших ра-
ботников отрасли. 

Среди них архитекторы, инже-
неры, руководители подразделений, 
специалисты по ипотеке, высококва-
лифицированные рабочие, а также 
представители предприятий, произ-
водящих строительные материалы. 
Всех собравшихся приветствовал 
вице-губернатор Артём Бранов. Он 
отметил большой вклад, который 
специалисты строительной отрасли 
внесли в развитие страны, в частно-
сти в реализацию национальных про-
ектов. Артём Бранов от имени губер-
натора поздравил лучших работни-
ков и вручил им награды федераль-
ного и регионального уровня.

– Сейчас строится много соци-
ально значимых объектов: школы, 
больницы, детские сады, спортив-

ные сооружения. Серьезная работа 
ведется по сносу аварийного жилья, 
выполнению капитального ремонта. 
В прошлом году в регионе введено в 
строй 800 тыс. кв. м жилья. Ставит-
ся задача довести этот показатель до 
миллиона кв. м в год, и мы его обяза-
тельно достигнем. В целом по стране 
впервые был достигнут показатель 
по вводу в строй 100 млн. кв. м жи-
лья. Рязанские строители активно ис-
пользуют современные материалы и 
технологии. Качественный результат 
мы получаем теперь в более короткие 
сроки. Важно здесь и то, что в регио-
не производится много разнообраз-
ных стройматериалов, – сказал Ар-
тем Бранов. 

Среди врученных наград – бла-
годарности от федерального Мини-
стерства строительства и жилищно-
коммунального хозяйства, памятные 
знаки губернатора «Благодарность 
от земли Рязанской», почетные гра-
моты. 

михаил скрипников  >

теПеРь – В ОСОБОМ РежиМе
назначение недели. исполняющим обязанности министра 
топливно-энергетического комплекса и жилищно-коммунального 
хозяйства рязанской области назначен первый замминистра  
Юрий зиновьев

Ранее, 4 августа, губернатор Павел 
Малков предложил оставить занимае-
мые должности бывшему министру тЭк 
и жкх региона дмитрию устинову и и.о. 
руководителя фонда капремонта много-
квартирных домов региона Виталию ду-
бровину. как отметил у себя в телеграм-
канале Павел Малков, основной причи-
ной кадровых решений стали неудовлет-
ворительные результаты по капремонту, 
а также то, что не была завершена кон-

трактация подрядных организаций на те-
кущий год. учитывая социальную значи-
мость этой работы, были приняты жесткие 
кадровые решения. теперь и перед ми-
нистерством, и перед фондом поставле-
на задача в особом режиме наверстать 
упущенное и выйти на нормальные пока-
затели по своевременному оформлению 
всех документов. 

соб. инф.  >
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 павел малков посетил кампус   >
«солнечный» центра одаренных де-
тей «Гелиос». здесь проводится ин-
тенсивная профильная смена «код 
успеха». 

В ней принимают участие порядка 240 
школьников, которые прошли особый 
конкурсный отбор. Дети занимаются по 
трем направлениям «Наука», «Искусство» 
и «Спорт». Склонные к науке постигают 
основы компьютерного моделирования, 
отправляются в «литературные путеше-
ствия» и углубленно изучают историю. 
В эту смену впервые запущена совмест-
но с Рязанским радиотехническим уни-
верситетом партнерская программа по 
изучению цифровой электроники и ис-
кусственного интеллекта. Искусство 
представлено детским сводным духовым 
оркестром, хореографией, хором и ко-
мандой юных художников, которые на 
пленэрах запечатлевают красивые угол-
ки Солотчи. Дети принимают участие 
и в спортивных состязаниях на свежем 
воздухе в сосновом лесу. Всего за лето 
здесь отдохнёт более 860 детей. Губер-
натор Павел Малков осмотрел кампус, 
пообщался с преподавателями, вожаты-
ми и детьми.

– Мне понравилось, что у вас насы-
щенная программа, огромное количе-
ство направлений для развития. Ребята 
смогут найти здесь много интересного, 
что, возможно, в дальнейшем опреде-
лит их выбор пути. Мы сейчас сосредо-
точились на том, чтобы детские образо-
вательные центры, которые у нас есть, 
работали, используя все свои возмож-

ности. Строятся новые корпуса, прово-
дятся ремонты и дооснащение, – сказал 
Павел Малков.

 Губернатор пообщался с воспитан-
никами «Гелиоса» в формате «вопрос-
ответ». В числе прочего затронули тему 
выбора профессии и пути в жизни. Па-
вел Малков посоветовал обратить вни-
мание на профессию программиста. 
Специалисты с таким профилем под-
готовки сейчас требуются везде. Кро-
ме того, большой спрос на рынке тру-
да сейчас и на других специалистов в 
области цифровых технологий, мате-
матики, точных наук. Вторая большая 
группа профессий, которые рекомендо-
вал Павел Малков, связаны с производ-
ством. По его словам, сейчас и в целом 
по стране, и в Рязанской области строят-
ся новые предприятия. Нужны операто-
ры ЧПУ, которых буквально «отрывают с 
руками». Нужны рабочие, но с хорошим 
техническим образованием, поскольку 
современные технологии очень сложны. 
Общаясь с подростками, губернатор рас-
сказал и о начале своей трудовой био-
графии, которая была связана с точны-
ми науками. По словам Павла Малкова, 
он хотел стать программистом с 12 лет, 
начинал с программирования на каль-
куляторе, затем на самых первых пер-
сональных ПК, учился в специализиро-
ванной физико-математической школе, 
получил профессию в вузе. Затем был 
системным администратором, програм-
мистом. И только позже состоялся пере-
ход на госслужбу. 

михаил скрипников   >

РеГиОНальНые 
НОРМатиВНО-ПРаВОВые 

дОкуМеНты,
дОкуМеНты ОРГаНОВ 

ВлаСти РяЗаНи
на сайте

rv-ryazan.ru

подписка  
на печатную и электронную 
версии издания 
 На Сайте  
rv-ryazan.ru
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за труд многолетний  
и многогранный
наГрада недели. иЗВеСтНый РяЗаНСкий хиРуРГ 
ВладиМиР ЮдиН Стал ПОчЁтНыМ ГРаждаНиНОМ 
ОБлаСти

врач с большим стажем работает   >
в областной клинической больнице. 
его коллеги разместили радостную 
новость в сообществе «вк» лечебно-
го заведения. среди прочего в нем 
говорится: «поздравляем нашего ле-
гендарного коллегу, врача-хирурга 
владимира александровича Юдина с 
присвоением звания «почётный граж-
данин рязанской области».

 В распоряжении губернатора Рязан-
ской области от 3 августа 2023 года отме-
чено, что звание присвоено за многолет-
нюю плодотворную работу, значитель-
ный вклад в развитие здравоохранения 
Рязанской области и активную граждан-
скую позицию. Владимир Юдин является 
не только заслуженным врачом России, 
но и профессором Рязанского медуни-
верситета. В конце прошлого года он от-
метил юбилей. В Рязанской области Вла-
димир Александрович известен не толь-

ко как высокопрофессиональный хирург, 
но еще и как художник, автор стихов и 
авиатор.

людмила иванова  >

всем миром
помоЩь недели. НикОлО-БаВыкиНСкий 
МОНаСтыРь В СаРаеВСкОМ РайОНе ПОМОГаЮт 
ВОССтаНаВлиВать дОБРОВОльцы иЗ афРики 
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на подворье этой обители они   >
живут и трудятся уже пять дней и 
смогли немало сделать

– Мы предложили им поучаствовать в 
уборке территории монастырского клад-
бища, – рассказывает настоятель Николо-
Бавыкинского монастыря игумен Павел 
Удовенко. – Волонтеры скосили траву, 
выкорчевали пни и кустарники, собрали 
мусор, сделали деревянную ограду.

Семеро молодых людей (самому 
старшему 32 года) приехали в мона-
стырь вечером в минувшую субботу, 
а уже воскресным ранним утром уча-
ствовали в литургии. Живут в мона-
стырском доме на Бавыкиной горе. Вы-
ходцы из Бурунди, Кении, Камеруна, 
Мадагаскара, Уганды и других стран 
Африки, все они были крещены грече-
скими священниками в православии и 
планируют поступать в духовные семи-
нарии в России, хотят стать священни-
ками или монахами.

С мая приехали в Россию, изуча-
ют русский язык. О монастыре узнали 

от волонтеров из русско-китайского 
культурного центра «Жар-птица», ко-
торый реализует проекты помощи 
российским храмам и монастырям. В 
прошлом году волонтеры этого цен-
тра помогли восстанавливать храм в 
селе Ягодное.

По словам игумена, молодые люди 
знают многие молитвы и поют их по-
русски. Всю эту неделю в монастыре 
все вместе читают утреннее и вечер-
нее правило на русском (церковно-
славянском) и английском языках. 

– В день рождения Святителя Ни-
колая молодые люди вместе со всеми 
будут участвовать в праздничной ли-
тургии, а после – в крестном ходе, – по-
делился настоятель монастыря игумен 
Павел Удовенко. – Сначала пойдем на 
развалины монастыря, а потом – на мо-
настырское кладбище, где трудились 
наши помощники.

Пробудут волонтеры в Сараевском 
районе до субботы.

людмила трухина  >



В рабочей поездке губер-  >
натор осмотрел объекты бла-
гоустройства. Оценил не толь-
ко то, что уже сделано, но и 
планы на будущее, подход 
к организации работ на объ-
ектах и скорость оформления 
документов, рациональность 
работы по привлечению фе-
деральных средств, а также 
взаимодействие властей с жи-
телями. 

Первая остановка на марш-
руте – парк «Семейный». Новое 
общественное пространство уже 
доступно для посетителей. Ча-
стично парк благоустроили ещё 
три года назад. Но проект нужда-
ется в развитии. В рейтинговом 
голосовании при отборе объек-
тов благоустройства в следую-
щем году парк «Семейный» уве-
ренно победил. И теперь в нем 

появятся дополнительная коль-
цевая велодорожка, освещение, 
парковка, детская и спортивная 
площадки, здесь установят ска-
мейки и урны. 

По соседству с парком не-
далеко от въезда в Михайлов со 
стороны Рязани уже заверше-
но возведение мемориала памя-
ти бойцам 10-й армии, которые 
освобождали город от фашистов 
в 1941 году. На стелах даны исто-
рические справки по основным 
вехам жизни города, начиная с 
его первого упоминания в лето-
писях как пограничной крепости 
Московского государства. 

Центральная площадь Лени-
на преображается до неузнавае-
мости. Здесь появится пешеход-
ная зона, на которой тротуарная 
плитка повторит узоры знаме-
нитого михайловского круже-
ва. Проект победил в прошлом 

РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ/пятница/11.08.2023/№62 (6164)/54/РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ/пятница/11.08.2023/№60 (6164)

ТЕМА ОБЩЕСТВО

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦАБольше красок
РЯЗАНСКИЙ ПОКАЗ МОД СТАЛ ЯРКИМ ПОПУРРИ ИЗ ОБРАЗОВ И СТИЛЕЙ

Модельеры и дизайнеры   >
при поддержке региональ-
ных властей организовали 
праздник красоты в одном 
из рязанских ресторанов. 
На одной сцене в дефиле 
«Подиум-2023» собрались 
совершенно разноплано-
вые, но в тоже время очень 
современные и качествен-
ные образы, которые не 
смогут оставить равнодуш-
ным ни одного ценителя сти-
ля. 

ЕСТЬ, ЧТО ПОКАЗАТЬ
Идея проведения дефиле роди-
лась у дизайнеров – сказалась 
острая нехватка красоты и ярких 
красок после тяжёлого панде-
мийного времени, когда подоб-
ные показы были невозможны. 
Замысел поддержали министер-
ство экономического развития 
Рязанской области, Агентство 
развития бизнеса и продюссер-
ский центр «Diamond». Началь-
ник управления торговли минэ-
конома Рязанской области Ольга 
Огаркова не скрывала восторга, 
открывая встречу: «Показ мод – 
это не просто праздник красо-
ты: он должен послужить про-
движению продукции рязанских 
дизайнеров и модельеров на ры-
нок не только Рязани, но и всей 
нашей страны».

Молодая фешн-индустрия 
действительно уже давно про-
шла путь от кустарного создания 
самых простых нарядов в домаш-
них условиях до известных ма-
стерских, которые сегодня выпу-
скают свои коллекции промыш-
ленным способом. Рязани в этом 
плане повезло. В нашем городе 
существуют как профильные 
учебные заведения, которые го-
товят кадры для лёгкой промыш-
ленности, так свои именитые ди-
зайнеры. Одиннадцать лучших 
брендов и мастеров, 90 моделей 

разных возрастов представили 
на дефиле «Подиум-2023». 

Открыли вечер Татьяна и 
Анастасия Углицких. Они пред-
ставили одновременно смелые 
и в то же время практичные 
наряды, которые можно легко 
применить не только в антура-
же вечеринки, но и в лёгких по-
вседневных прогулках по летней 
Рязани. Взрослые наряды смени-
ла отдельная детская коллекция 
под брендом «My little doll», кото-
рую показала дизайнер Светла-
на Мосолова. Здесь было много 
пышных и ярких платьев. Мечта 
любой девочки – почувствовать 
себя настоящей принцессой. 

Модельер Екатерина Келга-
нова и театр моды «Диво» расска-
зали рязанскую версию недавней 
комедии «Барби» – яркие, соч-
ные цвета, молодёжный стиль и 
драйв были удачно дополнены 
этническими элементами ста-
ринных рязанских нарядов. Ка-
залось, что красота этого авгу-
стовского летнего вечера ожила 
на подиуме в центре Рязани. Та-
кой микс забыть просто невоз-
можно. 

С АКЦЕНТОМ
Модный бренд «Мода с акцен-
том», над которым трудились 
сразу несколько дизайнеров – 
Альбина Ямансарина, Ольга Сул-
танова, Светлана Коренева и Зоя 
Бондаренко – уже давно изве-
стен не только в Рязани, но и за 
её пределами. «Наш бренд – это 
авторская качественная одежда, 
создаваемая через формат кап-
сульных коллекций. Она пред-
ставляет собой эстетическую, 
функциональную и долговеч-
ную одежду, сочетающую в себе 
идеальное качество и тщатель-
ную проработку каждой детали. 
Такие коллекции часто выпу-
скаются малыми партиями или 
ограниченными тиражами, что 

придаёт им особую эксклюзив-
ность и уникальность», – говорит 
Альбина Ямансарина. 

По её словам, одной из глав-
ных особенностей капсульных 
коллекций бренда «Мода с ак-
центом» является их универ-
сальность. «В рамках одной 
коллекции можно создать мно-
жество различных комплектов 
для разных случаев жизни – от 
повседневных образов до вечер-
них выходов. Одежда из таких 
коллекций позволяет создавать 
стильные, элегантные и модные 
образы, выделяющиеся из общей 
массы», – рассказывает она. 

В этот вечер на подиуме 
было много совершенно инди-
видуальных и непохожих друг 
на друга образов. Студия сва-
дебного платья Анны Макаро-
вой представила наряды, без 
которых немыслим ни один 
крупный показ мод, а дизайнер 
Александра Карта продолжила 
вечер теплыми и нежными мо-
делями бренда «В объятиях». 
Тему лирической красоты в по-
вседневной жизни продолжили 
дизайнер Елена Козлова и мо-
дели рязанской фабрики три-
котажа «POLLEN». А завершили 
вечер дизайнер Ольга Рушеску с 
брендом «ruSHEsku» и дизайнер 
Елена Нога с коллекцией «Джин-
совые метаморфозы».

Вместе с министерством экон-
омразвития Агентство развития 
бизнеса региона сделало пода-
рок всем дизайнерам, предста-
вившим свои работы – по итогам 
показа был подготовлен имид-
жевый ролик, который будет ис-
пользован для продвижения ря-
занских брендов одежды за пре-
делами региона на профильных 
выставках и бизнес-миссиях.

Александр Джафаров  >
Фото 

Александра Королёва

Дизайнер Анастасия Минаева в окру-  >
жении моделей своего бренда «Agoriya 
art» – вызывающе стильно

Дизайнер ЕЛЕНА НОГА, 
КОЛЛЕКЦИЯ «ДЖИНСОВЫЕ МЕТАМОРФОЗЫ»:

– К созданию коллекции меня подтолкнуло желание вдохнуть но-
вую жизнь в старые добрые джинсы. Целью коллекции является 
переработка привычного всем джинсового материала в новые 
стильные наряды, экологичность, разумное потребление с по-
мощью любимой мною техники – пэчворк. Коллекция будет ин-
тересна самостоятельным успешным людям, живущим в ритме 
большого города. В ней представлены костюмы для всех сезонов: 
зима–лето, весна–осень. 

ЛЮСИЯ ИГЛУШИНА, 
модель, организатор показа от рязанских модельеров:

– Я очень рада, что в нашем городе организуются мероприятия 
такого формата, где дизайнеры, модельеры могут заявить о себе 
на широкую публику! Одной большой командой мы сделали неве-
роятное шоу. Каждый дизайнер подготовился к дефиле на высшем 
уровне и представил невероятные коллекции и шикарные образы, 
продуманные до мелочей. Мы планируем, что такие показы ста-
нут регулярными. Это отличная возможность для рязанской фешн-
индустрии выйти за пределы нашего региона и заявить о себе.

Новая жизнь джинсовых вещей   >
от дизайнера Елены Нога

Дизайнер АНАСТАСИЯ МИНАЕВА,
 БРЕНД «AGORIYA ART»:

– Моя коллекция для молодых и ярких людей, которые не боятся 
быть собой. Вся одежда кастомная, то есть переработанная вруч-
ную, с росписью и художественной доработкой. Вдохновением 
для ее создания послужила культура улицы и граффити. Также на 
подиум врывается мода Востока – Китая, Японии. В моей одежде 
тоже присутствует это направление. Отечественное производ-
ство одежды ничуть не уступает зарубежному, а где-то даже луч-
ше иностранных брендов, так как фантазия у российских дизай-
неров работает не хуже.

Рязанским модельерам интересны не только   >
вечерние платья, но и повседневная одежда

От планов – к действиям 
ГУБЕРНАТОР ОЦЕНИЛ ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 
МИХАЙЛОВСКОГО РАЙОНА 

Школьникам о профессии 
В РЯЗГМУ ОТКРЫЛИСЬ «УНИВЕРСИТЕТСКИЕ СМЕНЫ» 

Федеральный проект пре-  >
доставляет возможность 
школьникам от 14 до 17 лет 
из разных субъектов страны 
на площадках ведущих уни-
верситетов окунуться в атмос-
феру студенчества, посетить 
университетские кампусы и 
изучить специфику различ-
ных специальностей. 

Он реализуется Министер-
ством науки и высшего обра-
зования РФ совместно с Мини-
стерством просвещения РФ и 
Российским Движением детей и 
молодежи. 

Рязанский государствен-
ный медуниверситет имени  
И.П. Павлова стал единственной 

образовательной площадкой для 
школьников, заинтересованных 
в профильном изучении меди-
цины.

«Университетские смены» в 
РязГМУ открыла директор де-
партамента медицинского обра-
зования и кадровой политики в 
здравоохранении Министерства 
здравоохранения Российской Фе-
дерации Людмила Летникова.

– Профессия врача и меди-
цинской сестры – самая востре-
бованная и нужная для каждого 
человека. Проведя эти несколько 
дней в университете, вы посмо-
трите, как устроена медицина, 
и, надеюсь, укрепитесь в мысли 
связать с ней свое будущее, – ска-
зала она ребятам. 

От имени губернатора Пав-
ла Малкова и регионального 
министерства здравоохранения 
школьников приветствовала пер-
вый заместитель министра здра-
воохранения Лиана Сошкина. 

– Отрадно осознавать, что та-
лантливая молодежь стремится 
реализовывать свой потенциал. 
Ваши победы и достижения все-
ляют уверенность, что есть до-
стойная смена, способная обе-
спечить будущее процветание 
страны, – отметила она. 

В открытии «Смен» также 
приняли участие начальник 
управления реализации госпо-
литики в сфере общего образо-
вания Елена Афонасова, пред-
седатель Совета регионального 

отделения «Движение первых» 
Татьяна Косачева.

«Университетские смены» 
проходят в РязГМУ с 7 по 16 ав-
густа. Участники познакомятся с 
историей вуза, посетят теорети-
ческие и практические занятия 
по анатомии, биологии и химии. 
На практических занятиях «Си-
муляционная медицина» ребята 
получат навыки оказания первой 
помощи, а также научатся вы-
полнять инъекции, накладывать 
повязки и швы на тренажерах-
симуляторах.

В программе смены также за-
планирован блок «Знакомство с ре-
гионом», куда войдут интерактив-
ная обзорная экскурсия по городу, 
экскурсионные программы с посе-

щением Рязанского кремля, музея 
истории ВДВ, мемориального ком-
плекса «Музей-усадьба И.П. Павло-
ва», музея-заповедника С.А. Есени-
на и Научно-исследовательского 
института пчеловодства в Рыбнов-
ском районе.

Помимо образовательно-
го блока школьники примут 
участие в интеллектуальных, 
культурно-творческих, профо-
риентационных мероприятиях, 
спортивных состязаниях, про-
ведут добровольческую акцию 
«Доброе дело Первых», а в рам-
ках проекта «Классные встречи» 
смогут пообщаться с известными 
людьми нашего региона.

Яна Арапова  >

году на всероссийском конкурсе 
проектов создания комфортной 
городской среды среди малых 
городов и исторических посе-
лений. Общая стоимость работ 
более 98 млн руб. Под рекон-
струкцию попала и улица им. 
маршала Голикова. В местном 
сквере появится скульптура ми-
хайловской кружевницы, а ря-
дом – летний театр с местами 
для зрителей, оригинальными 
навесами по периметру. Задума-
ны и многие другие новшества, 
которые изменят вид центра го-
рода. Губернатор Павел Малков 
осмотрел ход работ и готовые 
объекты, оценил замысел мест-
ных властей и своевременность 
реализации проектов.

– Здесь сильные глава адми-
нистрации и сильная команда. 
Район развит и демонстрирует 
грамотный подход к формирова-
нию комфортной городской сре-
ды, – сказал Павел Малков.

Глава региона также побы-
вал в михайловском обособлен-
ном подразделении ООО «Сабу-
ровский комбинат хлебопродук-
тов». Это второе предприятие в 
регионе по объемам производ-
ства муки. Элеватор в Михай-
лове способен хранить 95 тыс. 
тонн зерна, но мощности по пе-
реработке значительно больше. 

В прошлом году здесь произвели 
более 96 тыс. тонн муки и более 
сотни тонн манной крупы. А мак-
симальный объем переработки 
более 215 тыс. тонн в год с учётом 
доли фуражного зерна. Губерна-
тор пообщался с руководством и 
отметил, что позже планируется 
обсудить перспективы развития 
предприятия.

В завершении рабочей по-
ездки Павел Малков заглянул 
на праздник села Малинки. Это 
одно из старейших сел области. 
В этом году Малинки отметили 
347-летие. На праздник собра-
лись жители села и их соседи. Ре-
месленники, художники и само-
деятельные артисты района по-
казали свое мастерство. Все же-
лающие могли попробовать себя 
в искусстве плетения михайлов-
ского кружева на коклюшках, 
бесплатно отведать шашлыка, 
арбузов и особо вкусной воды из 
местных колодцев. Павел Мал-
ков поздравил сельчан, а также 
объявил, что михайловским селу 
Хавертово и деревне Поярково 
присвоено почетное звание «Ру-
беж воинской доблести» за муже-
ство и героизм в годы Великой 
Отечественной войны.

Михаил Скрипников  >
Фото Дмитрия Осинина   >

В Михайлове центральная площадь   >
повторит узоры местного кружева



– Что, на ваш взгляд, отличает 
песни на стихотворения Сергея 
Есенина от других музыкальных 
произведений? В чем их особен-
ность? 

Е.Г. – Стихотворения Сергея 
Есенина самодостаточны, они 
и есть – мелодия! Мелодия сти-
ха. Его поэзия – это сама музы-
ка. Может быть, поэтому песен 
на стихи Есенина не так уж и 
много. А особенно для женско-
го исполнения. В Константино-
во я приехала вместе с ансам-
блем «Рапсодия», неизменными 
участниками которого являются 
русские народные инструменты. 
Это слияние русской музыки и 
поэзии Есенина необыкновен-
но гармоничное. Концертную 
программу мы вместе с руко-
водителем ансамбля, а теперь 
ещё и главным дирижёром Ака-
демического оркестра русских 
народных инструментов имени 
Н.Н. Некрасова Всероссийской 
государственной телерадиоком-
пании Евгением Волчковым со-
ставляли таким образом, чтобы 
и поэма «Русь» прозвучала в до-
стойном музыкальном обрамле-
нии, и песни на стихи Сергея Есе-
нина, и русские народные песни, 
и романсы…

 – В сериале «Есенин» вы сыграли 
Августу Миклашевскую, которой 
поэт посвятил прекрасный цикл 
стихотворений «Любовь хулига-
на». Как работали над созданием 

ее образа? Что поразило вас в ее 
судьбе, характере? 

Е.Г. – У моей героини была не-
простая судьба, она одна вос-
питывала сына, артистическая 
жизнь складывалась не очень 
благополучно, много лет она 
скиталась по провинциальным 
театрам. Но именно Августа ста-
ла одной из главных муз Сергея 
Есенина. Она напоминала цве-
ток, который хотелось обере-
гать и защищать. Образ героини 
поразил меня своей легкостью, 
нежностью, хрупкостью и при 
этом некой внутренней силой. 
Эти женские качества довольно 
редкие и всегда – вне времени. 

Между Есениным и Микла-
шевской складывались удиви-
тельные отношения. По своей 
натуре поэт был многолюбом, 
любимцем женщин, четыре раза 
женат, но Августа не ответила 
ему взаимностью. Не случай-
но лирик писал: «Не хочу я ле-
теть в зенит, / Слишком многое 
телу надо / Что ж так имя твое 
звенит, / Словно августовская 
прохлада?» Актриса действи-
тельно была холодна к Есенину, 
и даже такие прекрасные стихи 
не помогли поэту завоевать ее 
сердце. 

Играть в кино реальную лич-
ность, человека, который когда-
то жил, – очень большая ответ-
ственность. Я читала воспоми-
нания Августы Миклашевской, 
воспоминания других людей о 

ней, изучала документы, письма, 
смотрела фотографии. Она была 
белокурой женщиной с лицом 
ребенка и чем-то, мне кажется, 
похожей на Есенина внешне. 
Мне хотелось почувствовать ее 
внутренний мир.

Концерт в Константинове 
прошел под дождем, и я сразу 
вспомнила съемки «Есенина». 
Великого поэта играл Сергей 
Безруков. Это был второй по-
сле «Бригады» наш совмест-
ный проект. Съемочная смена 
в кино длится двенадцать ча-
сов, и за это время мы снимали 
подробно, качественно, деталь-
но, не спеша по две-три сцены 
из фильма.

Прогулку Есенина и Микла-
шевской мы снимали всю ночь, 
от заката до рассвета. По сцена-
рию они разговаривали под до-
ждем, прикрываясь черным зон-
том. Это было, наверное, самое 
близкое расстояние, на котором 
они общались друг с другом бла-
годаря стихии. И режиссеру Иго-
рю Зайцеву было очень важно 
это донести до зрителя. Но во 
время съемок на улице стояла 
безветренная жара, над головой 
чистое звездное небо, не предве-
щавшее даже малейшей капли. 

Приехала пожарная машина, и 
на нас из брандспойта всю ночь 
лили ледяную воду. Мое драпо-
вое пальто промокло насквозь и 
весило, наверное, килограммов 
пятнадцать. Я с трудом в нем 
передвигалась. После съемок у 
меня впервые за мою творче-
скую биографию на несколько 
дней пропал голос. Я даже «алло» 
по телефону не могла сказать.

– Какие чувства испытали, прие-
хав в Константиново? 

Е.Г. – Я несказанно рада, что 
впервые в своей жизни посе-
тила Государственный музей-
заповедник Сергея Есенина. 
Здесь чувствуешь, что великий 
поэт жив. Он жив своими стихот-
ворениями, которые и сегодня 
любят, читают, поют. Говоря о 
сериале, посвященном жизни и 
творчеству лирика, я бы хотела 
добавить самое главное. Алек-
сандр Яковлевич Михайлов сы-
грал следователя, который рас-
следовал дело о трагической 
гибели поэта. В нашем много-
серийном фильме рассматри-
валась версия убийства, а не са-
моубийства. И это очень важно! 
Я и сама придерживаюсь этой 

версии. В Константинове стоит 
дом поэта, школа, где он учился, 
и храм в честь Казанской иконы 
Божией Матери, где на третий 
день от рождения крестили Се-
рёжу, храм, где венчались его 
родители. Действующий храм. 
И очень хочется зайти, поста-
вить свечу и помолиться за упо-
кой души раба Божьего Сергия. 
Вот о чем болит душа, находясь 
здесь, в Константинове.

– В чем вы видите свою задачу 
как поющая актриса? Что хотите 
донести до зрителей через музы-
кальное творчество?

Е.Г. – Для своих сольных концерт-
ных программ я стараюсь подби-
рать достойный творческий ма-
териал. Хочу нести людям разу-
мное, доброе, вечное. Особенно 
в наше непростое и тревожное 
время. Нести доброту, любовь, 
радость, свет – именно в этом я 
вижу свое предназначение.

А главное, что мои родные 
меня в этом всегда поддержи-
вают и верят: то, чем я занима-
юсь, – мое призвание. 

Беседовала   >
Вероника Милова

КУЛЬТУРНЫЙ СЛОЙ
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Она сыграла множество ярких и запоминающихся ролей в   >
театре и кино, принимала участие в популярных шоу на Пер-
вом канале («Звезды на льду», «Две звезды», «ТРИ АККОРДА», 
дважды покорила «ФОРТ-БОЯРД»), ведет программу «Роман-
тика романса» на телеканале «Культура». Екатерина Гусева 
известна и как сольная певица. В конце июля она приезжала в 
село Константиново на празднование 58-летия со дня основа-
ния Государственного музея-заповедника С.А. Есенина. Вме-
сте с ансамблем «Рапсодия» певица представила на высоком 
берегу Оки новую музыкальную программу, подготовленную 
специально к знаковой дате в жизни музея. В исполнении ар-
тистки прозвучали поэтические строки Сергея Есенина, песни 
на его произведения, а также известные и всеми любимые 
романсы и русские песни. После концерта Екатерина ГУСЕВА 
пообщалась с рязанскими журналистами. 

ДАРИТЬ РАДОСТЬ, ЛЮБОВЬ И СВЕТ
В ЭТОМ ВИДИТ СВОЁ ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ ЗАСЛУЖЕННАЯ АРТИСТКА РОССИИ ЕКАТЕРИНА ГУСЕВА

Екатерина Гусева и Сергей Безруков   >
в сериале «Есенин»
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Екатерина Гусева в Константинове, фрагмент выступления  >
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Михаил 
СКРИПНИКОВ

Летать далеко и высоко
БУДУЩЕЕ РОЖДАЕТСЯ СЕГОДНЯ

Сразу несколько событий,   >
произошедших на минувшей 
неделе практически одно за 
другим, могут положить на-
чало развития в нашей обла-
сти отечественной беспилот-
ной авиации, как граждан-
ской, так и военной.

Н а  п р о ш е д ш е м  н е д а в -
но в Новосибирске проектно-
образовательном интенсиве 
«Архипелаг-2023» рассматрива-
лись новые инициативы в обла-
сти развития производства бес-
пилотных авиационных систем, 
биотеха, креативной экономи-
ки. Рязанская делегация во гла-
ве с губернатором Павлом Мал-
ковым продуктивно отработала 
на «Архипелаге» и инициирова-
ла развитие производства беспи-
лотников в регионе.

Центральным событием для 
рязанцев стали многодневные 
соревнования команд пилотов. 
Испытания были самыми раз-
нообразными. И не будем удив-
ляться тому, что возраст у ря-
занских пилотов и инженеров-
конструкторов беспилотников 
юный. Все они – воспитанники 
Центра дополнительного тех-
нического образования Кванто-
риум «Дружба». Встретившись 
с по-настоящему взрослыми ис-
пытаниями, они с честью прош-
ли их, взяв два призовых места 
на всероссийском соревнова-
нии. Но это еще далеко не все их 
достижения. Именно в качестве 
инженеров-разработчиков они 
проявили исключительно высо-
кую подготовку на уровне сту-
дентов лучших технических вузов 
страны. Но обо всем по порядку.

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ 
АВИАЦИИ
Сегодняшнее развитие отече-
ственной авиационной отрасли, 
свидетельствует, что в будущем 
пилотов самолетов и вертолетов 
(в нашем сегодняшнем понима-
нии их предназначения) уже, 
скорее всего, не будет. Беспилот-
ные системы, процессоры, тех-
нические решения по авионике 
и средства связи совершенству-
ются стремительно. Скорее все-
го, истребители если не следую-
щего, 6-го, то 7-го поколения уж 
точно станут беспилотными. В 
современных гражданских лай-
нерах большую часть полета кон-
тролирует автопилот. Естествен-
но, что всероссийский интенсив 
«Архипелага», посвященный бес-
пилотникам, предполагал выяв-
ление талантов во всех сферах, 
связанных с этими технология-
ми. В Новосибирске проходили 
испытания на время и качество 
исполнения сборки летающих 
аппаратов, на пайку, дефектов-
ку, а уж пилотирование оцени-
валось в самых разных режимах 
и степенях сложности. 

– Мы заведомо были не в рав-
ных условиях на соревнованиях, 
поскольку там не было разделе-

ния на возраст и группы по уров-
ню профподготовки. Если воз-
раст от 14 и старше – все, нужно 
соревноваться наравне со всеми. 
А мы привезли на «Архипелаг» 
детей. Коме того, наша принци-
пиальная позиция воспитания 
будущих специалистов и инже-
неров заключается в том, что по-
сле того, как мы позанимались 
с ребятами, дали им необходи-
мую интенсивную подготовку, 
практику, на соревнованиях 
они обязаны «сражаться» сами, 
полагаясь только на себя. Реко-
мендации мы даем только после, 
когда идет полноценный «разбор 
полетов», – рассказывает дирек-
тор «Кванториума «Дружба» Ни-
кита Федин. 

Соревнования по пилотиро-
ванию в самых разнообразных 
условиях и задачах проходили 
полторы недели. Была даже 24-
часовая гонка дронов по ана-
логии с известными соревнова-
ниями гоночных автомобилей 
«Ле-Ман». Рязанские пилоты 
взяли третьи места в очень се-
рьезной борьбе в двух дисци-
плинах: «Скоростном пролете», 
когда беспилотный коптер дол-
жен был пролететь 100 метров по 
прямой просто быстрее всех, и в 
испытании «Туннель». Это уже 
посложнее: требуется провести 
дистанционно управляемый ле-
тательный аппарат по площадке, 
где установлены неподвижные 
кольца на довольно извилистом 
маршруте. Дрон должен проле-
теть через все кольца, которые 
уменьшаются в размерах по мере 
приближения к финишу. Разуме-
ется, это тоже соревнование еще 
и на время. 

РЯЗАНСКАЯ ШКОЛА 
БЕСПИЛОТНОЙ ИНЖЕНЕРИИ 
Воспитанники Кванториума при-
везли на соревнования квадро-
коптеры собственной разработки 
и сборки. И если часть элемент-
ной базы закупается, то основ-
ные компоненты разрабатыва-
ются прямо на занятиях, а потом 

летательный аппарат собирается 
вручную. Школьники уверенно 
работают с лазерной резкой и 
3D-печатью. Всему этому их об-
учают в комплексе. Помогает и 
Рязанский колледж электрони-
ки, где развивается аналогичное 
направление. В будущем взаимо-
действие с «Дружбой» будет толь-
ко расширяться. Вся база знаний, 
практических и теоретических, 
позволила хорошо пройти и осо-
бое испытание. Экзамены тако-
го характера практикуются сре-
ди студентов авиационных уни-
верситетов и военных ВУЗов, но 
на интенсиве через него прош-
ли и рязанские подростки – это 
задание на выявление скрытых 
дефектов сложных технических 
систем. Ребятам раздали беспи-
лотники самых разных конструк-
ций, в которых было ровно 16 не-
доработок. Их нужно было обна-
ружить за определенное время и 
точно описать, а заодно внести 
улучшения в конструкцию. Вос-
питанники рязанского «Кванто-
риума» обнаружили (каждый!) 
не менее 14 дефектов конструк-
ции у выданных им летательных 
аппаратов. Такой результат мог 
бы стоить даже победных мест и 
возможности постоять на самой 
вершине пьедестала почета, но 
это испытание не сильно влияло 
на общий зачет. Тем не менее, 
школьники показали, что буду-
щие крепкие инженерные ка-
дры для создания беспилотной 
авиации российской разработ-
ки в Рязанской области выходят 
на старт. 

Их воспитывают в отделе 
Кванториума который называ-
ется «Аэроквантум». Это одно-
временно мастерская и испыта-
тельный полигон. Здесь хранят-
ся и постоянно дорабатывают-
ся созданные руками детей под 
руководством педагогов ориги-
нальные модели беспилотников 
самых разных конструкций и 
назначения. Есть тренировоч-
ный «объем», где небольшие 
беспилотники могут летать, а 

их пилоты – отрабатывать раз-
нообразные навыки, при том 
что сама дисциплина, как с точ-
ки зрения авиации, так и с точки 
зрения спорта, настолько новая, 
что никаких особенно весомых 
методик пока не существует, все 
это создается, отрабатывается и 
закрепляется прямо сейчас. Точ-
но так же, как это было на заре 
пилотируемой авиации, кото-
рую создавали инициативные 
изобретатели.

– У нас в Кванториуме ребята 
делают не только свои проекты, 
но и презентуют их, защищают. 
Совсем недавно появился про-
тотип тяжелого летающего дро-
на для сельского хозяйства. Он 
предназначен для опрыскивания 
растений прямо в полете. Он мо-
жет поднять в воздух 5 литров 
жидкости и летать не менее 20 
минут. И это только прототип, 
его будут дорабатывать. Не ме-
нее интересная разработка ква-
дрокоптера, метеодрона для кон-
троля качества воздуха. Он при-
годится для отслеживания эко-
логической ситуации. Причем 
он разработан таким образом, 
что является полностью авто-
номным, может летать и прове-
рять при помощи бортовых при-
боров нет ли вредных выбросов 
в атмосферу по заранее загру-
женной программе, ориентиру-
ется на спутниковые навигаци-
онные сигналы, – рассказывает 
педагог «Аэроквантума» Анато-
лий Бикбов. 

Юные инженеры и пилоты 
рязанских аэродронов постара-
лись на славу и не подкачали на 
очень серьезных всероссийских 
соревнованиях. Уже сейчас мож-
но сказать, что результат будет 
иметь положительные послед-
ствия для развития прикладной 
инженерной науки на рязанской 
земле да и экономики региона в 
целом. Назовем имена тех, кто 
по праву может называться пи-
онером рязанской беспилотной 
авиации: Арсений Рябов, Андрей 
Симяков, Артемий Каюмов, Ар-

тем Кудряшов, Максим Русинов, 
Артем Стасьев. Они прошли 20 
испытаний и в каждом смогли 
выделиться, запомниться со-
перникам. 

ПОДДЕРЖКА 
НА ВЫСОКОМ УРОВНЕ 
В конце весны стало известно, 
что в Рязанской области на базе 
Аэрокосмической инновацион-
ной долины создадут научно-
производственный центр, где 
будут разрабатывать и произ-
водить беспилотные авиаци-
онные системы. На тот момент 
около трети заявок на участие в 
проекте долины подали как раз 
разработчики и производители 
беспилотников. Месяцем позже 
Президент РФ Владимир Путин 
поручил создать в 11 регионах, 
в том числе – в Рязанской обла-
сти, сеть поддержки проектиро-
вания, испытаний, производства 
и подготовки к сертификации 
беспилотных авиационных си-
стем (БПЛА). Причем особо от-
мечалось, что эта сеть должна 
работать по принципу «одно-
го окна» для всех участников. 
Предполагается, что квалифи-
цированные кадры в сфере ра-
диоэлектроники и IT, наработки 
инновационных предприятий, 
региональные производители 
комплектующих – все это будет 
скооперировано в рамках еди-
ного научно-производственного 
центра. Принцип такой же, как и 
применялся ранее, в Советском 
Союзе, когда над серьезными 
разработками и проектами тру-
дились сотни предприятий по 
всей стране. Сейчас этот прин-
цип организации производ-
ственных потоков глубоко мо-
дернизируют и делают еще бо-
лее эффективным. Но главное – 
это люди, особенно молодежь, 
которая тянется к техническим 
специальностям, уверенно вы-
бирает именно этот путь в жиз-
ни. Ребятам, будущим пилотам 
и инженерам нужна модерни-
зация производственной базы, 
и она уже идет. Об этом расска-
зал губернатор Павел Малков на 
встрече с одаренными школьни-
ками, которые сейчас отдыхают 
в кампусе «Солнечный» Центра 
развития «Гелиос». Отвечая на 
вопрос о перспективах развития 
беспилотной авиации, губерна-
тор рассказал о своей поездке 
в Новосибирск вместе с коман-
дой Кванториума и своих впе-
чатлениях от общения с юными 
авиаторами. 

Развивать новое для рязан-
ской земли направление науки, 
необходимые для него производ-
ственные мощности, а также пи-
лотирование дронов как особый 
вид спорта будут всесторонне, 
с поддержкой властей, привле-
чением федеральных средств и 
разнообразных программ, пред-
назначенных для развития эко-
номики, бизнеса, региональной 
инфраструктуры. У нас есть по-
тенциал, в том числе – кадровый, 
для того чтобы Рязань стала цен-
тром создания беспилотных воз-
душных технологий самого раз-
ного назначения.

Михаил Скрипников  >
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Все-таки 60-80-е годы ХХ века были 
временем апогея для советской журна-
листики. И вряд ли с этим будут спорить 
читатели газет и журналов. Огромные 
тиражи советских газет, которые ны-
нешним изданиям и не снятся. «При-
окская правда», выходившая в Рязани, 

достигала тиража 120 тысяч – газета 
была практически в каждом доме. «Ря-
занский комсомолец» три раза в неде-
лю печатался тиражом до 40 тысяч эк-
земпляров. И россыпь прекрасных жур-
налистских имен на страницах газет: 
Юрий Казарин, Василий Щуров, Гали-

на Чернова, Борис Шаповалов, Вита-
лий Панкратов... Когорта журналистов-
фронтовиков, еще молодых и много пи-
шущих со своими выстраданными те-
мами, своими героями, своей статью. 
Цензура была довольно свирепая. Но 
в том-то и профессионализм, и особый 

азарт – сказать людям правду вопреки 
запретам. Работали, конечно, на идею, 
но в самой той идее всеобщего равен-
ства, справедливости и достоинства 
державы ничего плохого не было. Реа-
лизация не совпадала с ожиданиями. Но 
это совсем другая история.

РЯЗАНСКОЙ ПРЕССЫ
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ИРИНА СИЗОВА
кандидат исторических наук, 

член Союза журналистов России

ЧИТАТЕЛЬ – ГАЗЕТА

RV@RV.RYAZAN.RU
Полосу подготовил Александр Джафаров

ВОПРОС-ОТВЕТ

Многотиражные газеты   >
особенно активно создава-
лись на предприятиях Рязан-
ской области в середине про-
шлого века. А в 60-е годы, по-
жалуй, не было в Рязани ни 
одного вуза, промышленного 
предприятия, строительного 
треста, где не выходила бы 
своя многотиражная газета. 
Еженедельно.

Откуда такое название? Из 
жизни. Думаю, все получилось 
так: раньше на предприятиях с 
завидной периодичностью вы-
ходили стенные газеты. В един-
ственном экземпляре, но зато за-
бористые, ершистые и актуаль-
ные. Надо сказать, что за ними 

тоже присматривали, воспиты-
вали для них журналистские ка-
дры, учили. В редакции большой 
партийной областной газеты ре-
гулярно собирали редакторов 
стенной печати, проводили для 
них семинары, делали обзоры.

А потом наступил техниче-
ский прогресс и печатный ста-
нок перестал быть роскошью. 
А заводские коллективы стали 
многотысячными. Им уже не 
хватало стенной газеты. И пар-
тийное начальство придумало 
вместо одного экземпляра стен-
ной газеты выпускать многоти-
ражную, такую же, как другие 
СМИ того времени, только для 
каждого трудового коллекти-
ва – свою.

Одна за другой появились 
«Станкостроитель» на станко-
строительном заводе и «Рязан-
ский литейщик» на «Центроли-
те», «Машиностроитель» на за-
воде САМ и «Пресс» на заводе 
ТКПО, «Экран» на заводе «Крас-
ное знамя» и «Вперед» – на ком-
байновом. На Рязанском госу-
дарственном приборном заво-
де – газета «Прогресс», а на за-
воде электронных приборов – 
«За технический прогресс». В 
пединституте выходила газета 
«За педагогические кадры», в 
мединституте – «За врачебные 
кадры», а в радике – «Радист», в 
сельхозинституте – «Нива».

Если перечислять все назва-
ния многотиражек, выходивших 

в области, пожалуй, и газетной 
полосы не хватит. А сколько в 
них работало прекрасных жур-
налистов, хорошо знающих про-
изводство, знакомых на пред-
приятии, – от директора до ра-
бочего в цеху, отважных в писках 
справедливости. Как правило, 
именно эти журналисты несли в 
областные газеты свою инфор-
мацию от станка и конвейера. 
Они рассказывали о спортивных 
успехах своих трудовых коллек-
тивов и художественно самоде-
ятельности в заводском клубе. 
Они писали простую, короткую 
и точную информацию в област-
ную газету на первую и вторую 
полосы – такую, какой сейчас на-
сыщаются сайты и сети.

Из многотиражки в большую 
журналистику и литературу шаг-
нули поэт Борис Жаворонков 
и писатель Алексей Хлуденев, 
Александр Жбанков и Валенти-
на Калашникова, Валентина Се-
востьянова и Ирина Челикано-
ва. Но еще больше среди наших 
коллег-журналистов тех, кто со-
хранил верность многотираж-
ке, отдал ей жизнь. И не жалеют 
об этом.

Теперь нет многотиражных 
газет. Есть корпоративная прес-
са – разная. Бумажная и цифро-
вая, многоцветная и многостра-
ничная. Но вся она без исклю-
чения выросла из многотираж-
ки – такой маленькой и такой 
жизнестойкой.

Акулы пера в океане проблем
60-80-Е ГОДЫ ПРОШЛОГО ВЕКА НЕ БЫЛИ ДЛЯ ПРЕССЫ ВРЕМЕНЕМ ЗАСТОЯ

Встреча с космонавтом Владимиром Аксеновым  >
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Пережив довольно слож-  >
ный период после скандаль-
ного разоблачения «рязан-
ской авантюры», связанной с 
именем А.Н. Ларионова в кон-
це 1960 года, область толь-
ко через 10 лет восстановила 
свой аграрный потенциал и 
вошла в новый этап экономи-
ческого и социального разви-
тия. Оно связано с одной сто-
роны с программой развития 
сельского хозяйства в так на-
зываемой Нечерноземной 
зоне РСФСР, с другой стороны 
– с ускорившейся урбаниза-
цией. В 1978 году население 
Рязани достигло 500 тыс. чело-
век, что позволило получать 
серьезные бюджетные сред-
ства на развитие города.

Областью с 1967 по 1985 год 
руководил первый секретарь 
обкома партии Николай Семе-

нович Приезжев. В первые годы 
это был очень энергичный, име-
ющий влияние в брежневском 
окружении руководитель, кото-
рый многое сумел сделать для 
развития экономического потен-
циала Рязанской области.

И ТОТ СОЛДАТ, И ЭТОТ
В области по-прежнему выходи-
ли две областные газеты – «При-
окская правда» и «Рязанский 
комсомолец». Журналисты, ко-
нечно, оставались «солдатами» 
партии, в обязанность которых 
входила пропаганда ее реше-
ний. Но это были профессио-
налы довольно высокого уров-
ня – с университетскими дипло-
мами, приличной зарплатой и 
хорошими условиями труда. В 
1967 году в Рязани была откры-
та новая современная типогра-
фия. В 1970-е – началось строи-
тельство Дома печати, которое 

завершилось в 1978 году. Штат 
партийной газеты был доста-
точно многочисленным – бо-
лее 50 журналистов и несколько 
собственных корреспондентов в 
районах области. Транспортом 
редакции были обеспечены, фо-
тотехникой – тоже.

Рос тираж областных и рай-
онных газет, стоимость газет не 
возрастала в течение ряда деся-
тилетий. Годовая подписка не 
превышала 3 рублей. Подписка 
на партийную газету была обя-
зательной для всех членов пар-
тии, подписка на молодежную 
газету – желательна для членов 
ВЛКСМ. К началу 1980-х годов 
тираж областной партийной га-
зеты превысил 100 тыс. экзем-
пляров, молодежной – 40 тысяч 
экземпляров.

Редакторы, заместители ре-
дакторов областной и районных 
газет входили в номенклатуру 

Отвечаем на самые частые   >
вопросы по Единой цифро-
вой карте жителя Рязанской 
области.

В начале недели начался приём 
заявлений на получение Единой 
цифровой карты жителя Рязан-
ской области. ЕЦК будет совме-
щать в себе функции банков-
ской карты и проездного, ста-
нет ключом ко многим услугам 
в сфере образования, медици-
ны, туризма, спорта и культуры. 
Отвечаем на самые популярные 
вопросы, которые задают нам 
читатели по новому цифрово-
му проекту.

КАК ПОЛУЧИТЬ ЕЦК 
ЖИТЕЛЯ РЯЗАНСКОЙ 
ОБЛАСТИ?
В настоящее время соглашение 
о выпуске ЕЦК для жителей ре-
гиона подписано с пятью бан-
ками, но пока только Прио-
Внешторгбанк начал принимать 
заявления на выпуск. Остальные 
подключатся позже. Если вы хо-
тите получить Единую цифро-

вую карту жителя Рязанской 
области одним из первых, об-
ращайтесь в любой офис Прио-
Внешторгбанка в Рязани (они 
есть в каждом районе города, 
центральный – на ул. Есенина, 
82/26) либо оформляйте ЕЦК в 
районных центрах.

КАКИЕ ЕЩЁ БАНКИ БУДУТ 
УЧАСТВОВАТЬ В ПРОЕКТЕ 
ЕЦК?
Договоренности об участии в 
проекте подписали пять банков-
партенров: Прио-Внешторгбанк, 
банк ВТБ, банк «Россия», Рос-
сельхозбанк и Промсвязьбанк. 
Банк ВТБ начнет прием заявле-
ний в сентябре, остальные банки 
подключатся к проекту в ноябре–
декабре этого года.

КАКИЕ ДОКУМЕНТЫ 
ПОНАДОБЯТСЯ ДЛЯ 
ПОЛУЧЕНИЯ ЕЦК?
Оформление ЕЦК займёт не-
сколько минут. Для подачи за-
явления на выпуск карты нуж-
но иметь с собой паспорт и 
СНИЛС.

МОЖНО ЛИ ОФОРМИТЬ ЕЦК 
ДЛЯ РЕБЁНКА?
Для этого понадобится письмен-
ное согласие законного предста-
вителя несовершеннолетнего 
лица в возрасте от четырнадцати 
до восемнадцати лет.

ВЫПУСК КАРТ БУДЕТ 
ДОСТУПЕН ТОЛЬКО В 
РЯЗАНИ?
Все 29 муниципальных образо-
ваний региона подключились к 
проекту. ЕЦК будет приниматься 
на всей территории области.

СКОЛЬКО СТОИТ ВЫПУСК 
ЕЦК И КАК ПОПОЛНИТЬ 
БАЛАНС?
Единая цифровая карта жите-
ля Рязанской области является 
полноценной банковской кар-
той «Мир» с дополнительными 
сервисами, которая выпускается 
и обслуживается бесплатно. По-
полнить баланс карты можно с 
помощью мобильного приложе-
ния или в офисах и через банко-
маты банков-партнеров. На ЕЦК 
можно перечислять социальные 

Всё под рукой

выплаты, назначенные в рамках 
реализации мер социальной под-
держки на территории Рязан-
ской области в соответствии с 
требованиями действующего за-
конодательства РФ.

НА КАКИХ ГОРНОЛЫЖНЫХ 
КУРОРТАХ ЕЦК БУДЕТ 
РАБОТАТЬ КАК СКИ-ПАСС?
ЕЦК можно использовать как 
электронный пропуск (ски-пасс) 
на популярных горнолыжных ку-
рортах нашей страны. Это удоб-
но, ведь можно не стоять в оче-
реди, а зарегистрировать свою 
карту как ски-пасс онлайн и 
сразу идти кататься. В програм-
ме уже участвуют Всесезонный 
туристско-рекреационный ком-
плекс «Эльбрус» (Кабардино-
Балкария), Фанпарк «Бобро-
вый лог» (Красноярский край), 
Спортивно-туристический ком-
плекс «Горный воздух» (Сахалин-
ская область).

МОЖНО ЛИ ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
ЕЦК КАК ЧИТАТЕЛЬСКИЙ 
БИЛЕТ ИЛИ БИЛЕТ В МУЗЕЙ?
Обладателям Единой цифровой 
карты будет не нужен отдель-
ный читательский билет в би-
блиотеку им. Горького. Ново-
му пользователю будет доста-
точно при регистрации предъ-
явить свою Единую цифровую 
карту, сотрудник библиотеки 
введет ее идентификатор в си-
стему для получения услуг и 
дальнейшего использования в 
качестве читательского билета. 
Также владельцам карты жите-
ля будут доступны особые усло-
вия посещения музеев Рязани и 
области и Рязанской областной 
филармонии.

КАК БУДЕТ РАБОТАТЬ 
ЕЦК В ОБЩЕСТВЕННОМ 
ТРАНСПОРТЕ?
ЕЦК может выступать в каче-
стве проездного билета во всем 
общественном пассажирском 
транспорте Рязанской области. 
К проекту присоединились все 
перевозчики города Рязани и 
продолжают подключаться при-
городные перевозчики.
В Рязани жители смогут восполь-
зоваться удобными способами 
оплаты проезда в обществен-
ном транспорте. Это банковские 
карты, транспортные носители 
УмКА и Единая цифровая кар-
та с «привязанным» проездным 
или без него. Пассажиры приго-
родных и муниципальных марш-
рутов также смогут совершать 
оплату без использования на-
личных денежных средств, что 
сделает поездки более удобны-
ми, безопасными и экономич-
ными.

КАКИЕ ПРОГРАММЫ 
ЛОЯЛЬНОСТИ 
ПОДКЛЮЧЕНЫ В ЕЦК?
По ЕЦК предоставляются скид-
ки по программе «Забота», в 
магазинах «Пятерочка», в Аэро-
экспрессе, санатории «Солотча» 
и спа-центре «Термы». Скидки 
и купоны на спортивные услуги 
держатели ЕЦК смогут получать 
в Академии тенниса, Академии 
единоборств, Биатлонном ком-
плексе, а также в спортшколах 
ЦСК, «Айсберг», «Олимпиец». 
Всего более 40 компаний уже 
подключились к программе ло-
яльности ЕЦК Рязанской обла-
сти. Подробнее их список мож-
но посмотреть на сайте ецк-рзн.
рф.

Пишет наша читательница Валерия Скородцова: «Готовимся по-  >
купать новую школьную форму для ребёнка. Специальных требо-
ваний к ней в нашей школе нет, но пугает, что со следующего года 
хотят ввести единый ГОСТ для школьной формы и наша может не 
подойти. Посоветуйте, как нам поступить в этой ситуации».

В январе 2023 года министр просвещения Сергей Кравцов на встрече с 
родителями сообщил, что речи о введении единой школьной формы не идет. 
Учебные заведения смогут устанавливать свой стиль и формат одежды для 
учеников. При этом все будет обсуждаться с родителями. 

Сегодня требования к школьной форме установлены в статье 38 закона 
«Об образовании». Там написано, что школа вправе решать, как должны 
одеваться ученики: цвет, фасон, вид одежды, знаки отличия. В решении этих 
вопросов участвуют сами ученики, родители, работники школы. 

Новый ГОСТ призван лишь определить ассортимент школьной одежды, 
требования к материалам и маркировке изделий. Главная цель – не допу-
стить использования некачественных материалов. Государственный стандарт 
(ГОСТ) на школьную форму сейчас в Роскачестве только разрабатывается, 
его предполагается принять во второй половине 2024 года. 

В частности, форма должна быть воздухопроницаемой, гигроскопичной, без-
опасной, удобной и эстетичной, стойкой к разрыванию и истиранию, её материа-
лы – устойчивыми к окрашиванию, а также соответствовать погодным условиям 
той местности, где расположена та или иная школа. В комплект войдут блузка, 
жилет, пиджак, кардиган, джемпер, свитер, рубашка, платье, брюки и шорты. Вещи 
будут делиться на повседневные и торжественные, для девочек и мальчиков.

Если говорить о рекомендациях, то эксперты Роскачества совместно с 
Минпромторгом России провели исследование школьной формы различных 
производителей, в результате которого лучшими были признаны торговые 
марки «Наша форма» и «Старт». Они не только соответствуют требованиям 
качества и безопасности, но и опережают стандарты Роскачества.

Фото из архива «РВ»  >

Станет ли обязательной школьная форма, 
сшитая по новому ГОСТу?

КОЛЛЕГИ

обкома КПСС, обкома ВЛКСМ 
и райкомов КПСС. Журналисты 
областной и районных партий-
ных газет, как правило, были 
членами партии. Редакторы га-
зет – члены бюро обкома и рай-
комов партии.

ЧИТАЕМ ПИСЬМА – 
ПИШЕМ ФЕЛЬЕТОНЫ
Почта редакций в те времена 
была огромной. Каждая редак-
ция имела отдел писем. Крити-
ка в газете была обязательной, 
но дозированной. Районная га-
зета могла критиковать любые 
органы и организации кроме 
райкома партии и прокуратуры. 
Областная газета критиковала 
всех кроме обкома КПСС. Об-
ком КПСС больше всего опасался 
критических выступлений в свой 
адрес в центральных газетах. 

Комсомольской газете позво-
лялось быть острее, чем партий-
ной, поднимать такие вопросы, 
которые партийная газета или не 
замечала, или не решалась под-
нимать. Так, например, в Рязан-
ской области газета «Рязанский 
комсомолец» первой начала пи-
сать о проблемах сохранения 
Мещерской низменности, об 
экологических проблемах, о со-
хранении памятников истории 
и культуры.

Тем не менее, острые мате-
риалы в областной партийной 
газете появлялись регулярно – в 
рубрике «Народный контроль», 
например, когда бригада народ-
ных контролеров вместе с журна-
листом и фотокорреспондентом 
выезжала на места, рассказывала 
об обнаруженных безобразиях – 
в торговле, на уборке, на ферме. 
Продолжал жить в газете жанр 
фельетона, чаще всего по чита-
тельским письмам. Газета брала 

на себя роль адвоката, контро-
лера, следователя, строгого пар-
тийного начальника. И это пото-
му, что чаще всего не исполняли 
своих функций ни правоохрани-
тельные, ни контролирующие 
органы. Именно поэтому тогда 
визита журналиста опасались в 
конторах и на предприятиях, а 
лучших из них знали в лицо. Да 
и как было не знать таких «акул 
пера», как Василий Щуров, Юрий 
Казарин, Галина Чернова, Борис 
Шаповалов, Кирилл Успенский.

ЭТО ВРЕМЯ ТРУДНОВАТО 
ДЛЯ ПЕРА
Главная проблема конца 70-х го-
дов состояла в том, что началась 
стагнация экономики, а писать 
об этом не дозволялось. Даже в 
том контексте, в котором писа-
ли о социально-экономических 
проблемах Ю. Черниченко, А. 
Аграновский, З. Балаян, област-
ные журналисты не решались 
высказываться. Если решались, 
то вступали в зону конфликта.

В 80-е годы ряд выдающих-
ся журналистов «Приокской 
правды» перебрались в Мо-
скву, потому что в Рязани им 
не удавалось работать в пол-
ную силу. Критиковать можно 
было управление, экономику, 
криминальные проявления, но 
только не идеологию. Она была 
неприкосновенна. Журналист, 
который брал на себя роль кри-
тика, аналитика и правдоруба 
должен быть готов вступить в 
конфликт с руководством, пар-
тийной организацией, профес-
сиональным сообществом. Это 
было его личное решение и его 
личный выбор. К счастью для 
отечественной журналистики, 
такие люди в редакциях газет 
всегда находились.

Многотиражки
СЕГОДНЯ НЕ ЧАСТО УСЛЫШИШЬ ЭТО СЛОВО. А ЯВЛЕНИЕ ОСТАЛОСЬ
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ТВ   ВТОРНИК 15 августа

ТВ   ПОНЕДЕЛЬНИК 14 августа

МАТЧ-ТВ
06:00 Вы это видели 12+ 07:00 09:30 12:55 
21:30 Новости 07:05 16:25 19:00 21:35 00:30 
Все на Матч! 12+ 09:35 12:35 Специальный 
репортаж 12+ 09:55 Лучшие из лучших 
12+ 10:55 05:00 География спорта. 12+ 
11:25 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. Обзор тура 6+ 13:00 Есть тема! 12+ 
14:25 Регби. «Красный Яр»-»Металлург» 
16:55 Футбол. «Алания»-»Торпедо» 19:15 
Футбол. «Пари НН»-»Ахмат» 22:30 Дартс. 
Турнир «Вечерняя Москва» 00:55 Футбол.  
«Палмейрас»-»Крузейро» 02:55 Футбол.  
«Брагантино»-»Васко да Гама». 05:30 Здо-
ровый образ 12+

СТС
06:00 05:50 Ералаш 0+ 06:30 М/с «Просток-
вашино» 0+ 07:15 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+ 08:00 Inтуристы 16+ 08:40 Уральские 
пельмени 16+ 09:45 Х/ф «ПАПЫ ПРОТИВ 

МАМ» 12+ 11:40 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» 16+ 
19:00 19:20 Т/с «УХОЖУ КРАСИВО» 16+ 
19:35 Х/ф «КАРАТЭ-ПАЦАН» 12+ 22:25 Х/ф 
«ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА-1 2 3» 16+ 
00:35 Х/ф «ДРУГОЙ МИР. ПРОБУЖДЕНИЕ» 
18+ 02:05 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 0+ 04:50 6 
кадров 16+ 05:15 Мультфильмы 0+

ОТР
06:00 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИ-
ГУ» 12+ 07:30 11:05 17:00 Календарь 12+ 
08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 13:00 14:00 
15:00 19:00 Новости 08:05 08:35 09:05 
09:35 ОТРажение-1 12+ 10:10 11:35 22:30 
Т/с «ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИАНТАМИ» 
12+ 12:30 Книжные аллеи 12+ 13:10 14:05 
ОТРажение-2 12+ 15:10 Х/ф «ЛУЧ НА ПО-
ВОРОТЕ» 16+ 16:40 За дело! 12+ 17:25 М/ф 
«Жил-был Козявин» 12+ 17:40 Вспомнить 
всё 12+ 18:05 Т/с «ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ» 
16+ 19:20 ОТРажение-3 12+ 21:00 Х/ф «ПО-
КЛОННИК» 16+ 00:20 Д/ф «Сахаров просит 

слова» 12+ 01:10 ОТРажение 12+ 04:10 Сде-
лано с умом 12+ 04:35 Большая страна 12+ 
05:30 Д/ф «Пешком в историю» 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Темная история 16+ 07:30 – 
08:00 Проездом 16+ 18:00 – 18:30 Новости-
Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Разные люди 16+

ЗВЕЗДА
05:00 Х/ф «КЛАССНЫЕ ИГРЫ» 16+ 07:00 
Сегодня утром 12+ 09:00 17:00 19:00 Ново-
сти дня 16+ 09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 
11:00 01:10 Т/с «ДУМА О КОВПАКЕ» 12+ 13:00 
Открытие форума «Армия-2023» 12+ 13:25 
15:05 17:15 03:55 Т/с «КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ» 
16+ 15:00 Военные новости 16+ 18:00 Д/с 
«Вторая мировая» 16+ 18:50 Специальный 
репортаж 16+ 19:55 По горячим следам 16+ 
20:10 Д/с «Загадки века» 12+ 22:45 Между 
тем 12+ 23:15 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...» 12+ 
02:45 Х/ф «И ТЫ УВИДИШЬ НЕБО» 12+

ТЕЛЕ-ЭХО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 09:15 18:45 21:15 
«Сокровища юга России» т/п 12+ 08:45  09:30 
18:15 19:00 «Краски жизни» т/п 12+ 10:00 
«Последние события» 12+ 10:15 12:45 23:45 
«Полеты над северной Фиваидой» Д/ф 12+ 
10:30 «Новые приключения Аленушки» Х/
ф0+ 12:00 «Новости» 12+ 12:15 «Право-
славные святыни Крыма» Д/ф 12+ 13:00 
«Новости» 12+ 13:30 «Приключения Але-
нушки и Еремы» Х/ф0+ 15:00 «Новости» 
12+ 15:30 «Экстремалы» Х/ф12+ 17:00 «Вла-
дислав Микоша» Д/ф 12+ 18:00 «Новости» 
12+ 19:30 «Быть Флинном» Х/ф16+ 21:00 
«Новости» 12+ 21:30 «Гнев» Х/ф16+ 23:30 
«Новости» 12+  

ГОРОДСКОЙ
07:00 День Города / Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город». 16+/Муль-
тфильмы. 0+ 08:00 День Города / Новости 

16+ 08:10 Программы Телекомпании «Го-
род». 16+/Мультфильмы. 0+ 09:00 Д/Ф «По-
чему Я» 12+ 09:55 Д/Ф «Вулкан» 6+ 10:45 Т/С 
«Майор и магия» 16+ 11:30 Х/Ф «Будни уго-
ловного розыска» 12+ 13:05 Д/Ф «Почему Я» 
12+ 14:05 Мультфильмы. 0+ 14:15 День Горо-
да / Новости 16+ 14:25 Т/Ф «Убийство в …» 
16+ 15:20 Х/Ф «Женщина для всех» 16+ 17:00 
День Города / Новости 16+ 17:15 22:30 Д/Ф 
«Земля. Территория загадок - 2» 12+ 17:45 
Т/С «Майор и магия» 16+ 18:30 Мультфиль-
мы 0+ / Программы Телекомпании «Город». 
16+ 19:00 День Города / Новости 16+ 19:15 
22:00 00:55 03:15 Программы Телекомпании  
16+ 19:45 Т/С «Курортный роман - 2» 16+ 
20:45 Т/С «Прииск» 12+ 21:45 День Города / 
Новости 16+  23:00 Х/Ф «Любить нельзя за-
быть» 16+ 00:40 День Города / Новости 16+ 
01:30 Д/Ф «Почему Я» 12+ 02:20 Т/С «Май-
ор и магия» 16+ 03:00 День Города / Ново-
сти 16+ 04:05 Т/Ф «Убийство в …» 16+ 04:55 
«Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 14:25 Кто кого? 12+ 06:30 Наши ино-
странцы 12+ 07:00 09:30 14:55 18:10 21:30 Но-
вости 07:05 17:35 21:35 00:30 Все на Матч! 12+ 
09:35 Специальный репортаж 12+ 09:55 01:25 
Лучшие из лучших 12+ 10:55 Футбол. Чемпио-
нат мира. Женщины. 1/2 финала. 13:00 Есть 
тема! 12+ 15:00 География спорта. 12+ 15:30 
Х/ф «ВИРАЖ» 12+ 18:15 Футбол. «Севилья»-
»Рома»6+ 20:35 Вы это видели 12+ 22:30 UFC. 
Висенте Люке против Рафаэля Дос Аньоса. 
16+ 02:55 Новости 0+ 03:00 Автоспорт. Рос-
сийская Дрифт серия «Европа». 0+ 04:00 Рег-
би. «Динамо»-»Енисей-СТМ» 12+

СТС
06:00 05:50 Ералаш 0+ 06:30 М/с «Просток-
вашино» 0+ 07:15 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+ 08:10 М/ф «Барбоскины на даче» 6+ 
09:45 М/ф «Потерянное звено» 6+ 11:40 М/ф 
«Команда котиков» 6+ 13:40 М/ф «Кот под 

прикрытием» 6+ 15:40 Х/ф «КАРАТЭ-ПАЦАН» 
12+ 18:35 19:00 19:30 Т/с «УХОЖУ КРАСИВО» 
16+ 19:55 Х/ф «БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИНТЕ» 16+ 
22:10 Х/ф «БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИНТЕ. ИСПЫ-
ТАНИЕ ОГНЁМ» 16+ 00:55 Х/ф «ДРУГОЙ МИР» 
18+ 02:55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 0+ 04:55 6 
кадров 16+ 05:15 Мультфильмы 0+

ОТР
06:00 Коллеги 12+ 06:40 18:05 Т/с «ЛУЧШЕ 
НЕ БЫВАЕТ» 16+ 07:30 11:05 17:00 Кален-
дарь 12+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 13:00 
14:00 15:00 19:00 Новости 08:05 08:35 09:05 
09:35 ОТРажение-1 12+ 10:10 11:35 22:30 Т/с 
«ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИАНТАМИ» 12+ 12:30 
Вспомнить всё 12+ 13:10 14:05 ОТРажение-2 
12+ 15:10 Х/ф «ПОКЛОННИК» 16+ 16:40 За 
дело! 12+ 17:25 М/ф «Бабочка» 12+ 17:40 
Человек и судьба 12+ 19:20 ОТРажение-3 
12+ 21:00 Х/ф «ЧУЖИЕ ПИСЬМА» 12+ 00:20 
Д/ф «Холодная война и кино» 12+ 01:10 ОТ-
Ражение. Главное 12+ 04:10 Сделано с умом 
12+ 04:35 Большая страна 12+ 05:30 Д/ф 

«Пешком в историю» 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Новости-Рязань 16+ 07:30 – 
08:00 Разные люди 16+ 18:00 – 18:30 Новости-
Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Поговорим 16+

ЗВЕЗДА
05:20 13:25 15:05 17:15 03:55 Т/с «КОГДА 
РАСТАЯЛ СНЕГ» 16+ 07:00 Сегодня утром 12+ 
09:00 13:00 17:00 19:00 Новости дня 16+ 09:15 
21:00 Открытый эфир 16+ 11:00 01:05 Т/с 
«ДУМА О КОВПАКЕ» 12+ 15:00 Военные ново-
сти 16+ 18:00 Д/с «Вторая мировая» 16+ 18:50 
Специальный репортаж 16+ 19:55 По горячим 
следам 16+ 20:10 Улика из прошлого 16+ 22:45 
Между тем 12+ 23:15 Х/ф «ПОД КАМЕННЫМ 
НЕБОМ» 12+ 02:40 Д/ф «Владимир Крючков» 
12+ 03:25 Д/ф «Бой за берет» 12+

ТЕЛЕ-ЭХО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга России» т/п 12+ 08:45 «Краски жиз-

ни» т/п 12+ 09:15 «Сокровища юга Рос-
сии» т/п 12+ 09:30 «Краски жизни» т/п 
12+ 10:00 «Последние события» 12+ 10:15 
«Белоснежка. Месть гномов» Х/ф12+ 12:00 
«Новости» 12+ 12:15 «Катюша»: стратегия 
победы» Д/ф 12+ 13:00 «Хорошие ново-
сти» 12+ 13:30«Экстремалы» Х/ф12+ 15:00 
«Новости» 12+ 15:25 «Странник» Х/ф12+ 
17:00 «Под Владычним покровом» Д/ф 
12+ 17:45 23:40 «Полеты над северной 
Фиваидой» Д/ф 12+ 18:00 «Новости» 12+ 
18:15 «Краски жизни» т/п 12+ 18:45 «Со-
кровища юга России» т/п 12+ 19:00 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 19:30 «Гнев» Х/ф16+ 
21:00 «Новости» 12+ 21:15 «Сокровища 
юга России» т/п 12+ 21:30 «Затерянный 
город z» Х/ф16+  

ГОРОДСКОЙ
07:00 День Города / Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город». 16+/Муль-
тфильмы. 0+ 08:00 День Города / Новости 
16+ 08:10 Программы Телекомпании «Го-

род». 16+/Мультфильмы. 0+ 09:00 Д/Ф «По-
чему Я» 12+ 09:55 Д/Ф «Галапагосы: На краю 
Земли» 6+ 10:50 Т/С «Майор и магия» 16+ 
11:35 19:45 Т/С «Курортный роман - 2» 16+ 
12:35 Т/С «Прииск» 12+ 13:30 Д/Ф «Почему 
Я» 12+ 14:00 Мультфильмы 0+ 14:15 День 
Города / Новости 16+ 14:25 Т/Ф «Убийство 
в …» 16+ 15:25 Х/Ф «Акваланги на дне» 
0+ 17:00 День Города / Новости 16+ 17:15 
22:30 Д/Ф «Земля. Территория загадок - 2» 
12+ 17:45 Т/С «Майор и магия» 16+ 18:30 
Мультфильмы 0+ / Программы Телекомпа-
нии «Город». 16+ 19:00 День Города / Но-
вости 16+ 19:30 Программы Телекомпании 
«Город». 16+ 20:45 Т/С «Прииск» 12+ 21:45 
День Города / Новости 16+ 22:00 Программы 
Телекомпании «Город». 16+ 23:00 Х/Ф «По-
бедитель» 16+ 00:45 День Города / Новости 
16+ 01:00 Программы Телекомпании «Го-
род». 16+ 01:35 Д/Ф «Почему Я» 12+ 02:25 
Т/С «Майор и магия» 16+ 03:05 День Города / 
Новости 16+ 03:20 Программы Телекомпании 
«Город». 16+ 04:10 Т/Ф «Убийство в …» 16+ 
05:00 «Ночное вещание». 16+

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 15:15 16:50 18:30 

Информационный канал 16+
16:00 Мужское / Женское 16+
18:00 Вечерние Новости
19:55 Штирлиц навсегда. 

Рождение легенды 12+
21:00 Время
22:00 Т/с «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+
23:15 Большая игра 16+
00:15 01:00 01:40 02:20 03:05 

03:40 04:15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+
09:00 14:30 21:05 Вести
09:55 О самом главном 12+
11:00 14:00 16:00 20:00 Вести

11:30 17:30 60 минут 12+
14:55 Т/с «ГОДУНОВ» 16+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с «СПАССКАЯ» 12+
23:25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02:05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
03:45 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
04:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 12+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ 

ЗЕМЛЯ» 16+
13:25 Чрезвычайное 

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+
20:00 00:00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО» 16+

00:45 Авторитеты 16+
01:30 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
03:00 Т/с «ДИКИЙ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 18:45 02:15 Д/ф «Предки 

наших предков» 16+
08:15 Жизнь и судьба 16+
08:35 Открытое письмо. «Первые 

открытки России» 16+
08:50 Х/ф «РАННЕЕ, РАННЕЕ 

УТРО...» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:15 Х/ф «ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ» 16+
11:25 Сказки из глины и дерева. 

Дымковская игрушка 16+
11:35 Д/ф «Божьей милостью 

певец. Зураб Соткилава» 
16+

12:45 Моя любовь-Россия! 
Ведущий Пьер-Кристиан 

Броше. «В гостях у 
крымских караимов» 16+

13:15 Линия жизни 16+
14:10 Х/ф «ПАСПОРТ» 6+
15:50 23:50 Цвет времени 16+
16:05 Х/ф «БУБА» 16+
17:15 00:55 20 лет Национальному 

Филармоническому оркестру 
России под управлением 
Владимира Спивакова. 
П.И.Чайковский. Избранные 
произведения 16+

19:45 Библейский сюжет 16+
20:15 Искусственный отбор 16+
20:55 Спокойной ночи, малыши!
21:15 Спектакль «Проснись и 

пой!» 16+
22:55 Д/ф «Елена Образцова. 

Жизнь как коррида» 16+
00:10 Х/ф «СТРАЖА» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 Т/с «НЕСЛУЧАЙНАЯ 

ВСТРЕЧА» 12+
10:30 04:40 Д/ф «Александр 

Лазарев и Светлана 
Немоляева. Испытание 
верностью» 16+

11:30 14:30 17:50 22:00 00:00 
События

11:50 Т/с «СТАЖЁРЫ» 16+
13:40 05:25 Мой герой 12+
14:45 Город новостей 16+
15:00 03:10 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
16:55 Фактор БЕZ опасности 16+
17:35 00:30 Петровка, 38 16+
18:05 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
22:40 Хватит слухов! 16+
23:05 Знак качества 16+
00:45 Д/ф «Тайная комната. 

Эммануэль Макрон» 16+
01:25 Д/ф «90-е. Жёны 

миллионеров» 16+
02:05 Д/с «Герои и жертвы 

холодной войны» 12+
02:45 Осторожно, мошенники! 16+

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 15:15 16:50 18:30 

Информационный 
канал 16+

16:00 Мужское / Женское 16+
18:00 Вечерние Новости
19:55 Куклы наследника Тутти 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+
23:15 Большая игра 16+
00:15 01:00 01:40 02:20 03:05 

03:40 04:15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+
09:00 14:30 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+
11:00 14:00 16:00 20:00 Вести

11:30 17:30 60 минут 12+
14:55 Т/с «ГОДУНОВ» 16+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с «СПАССКАЯ» 12+
23:25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02:05 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 12+
03:45 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
04:40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ 

ЗЕМЛЯ» 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+
20:00 00:00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО» 16+

00:45 Авторитеты 16+
01:40 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 18:45 02:15 Д/ф «Предки 

наших предков». «Русский 
каганат. Государство-
призрак» 16+

08:15 Жизнь и судьба 16+
08:35 Открытое письмо. «Спорт на 

открытках ХХ Века» 16+
08:50 Х/ф «РАННЕЕ, РАННЕЕ 

УТРО...» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:15 Х/ф «ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ» 16+
11:25 Сказки из глины и дерева. 

Богородская игрушка 16+
11:35 23:15 Д/ф «Энрико Карузо. 

Запретные воспоминания» 
16+

12:45 Рассказы из русской 
истории 16+

14:05 Д/ф «Коллекция». «Галерея 
Альбертина» 16+

14:35 Х/ф «ЦЫГАН» 0+
16:15 Острова 16+
17:15 00:55 20 лет Национальному 

Филармоническому 
оркестру России под 
управлением Владимира 
Спивакова. Б.Барток, 
Э.Блох, М.Равель. 
Избранные 
произведения 16+

18:10 01:45 Д/ф «Запечатленное 
время». «Смычка 
Турксиба» 16+

19:45 Библейский сюжет 16+
20:15 Искусственный отбор 16+
20:55 Спокойной ночи, малыши!
21:15 Спектакль «Ленком». 

«Город миллионеров» 16+
00:10 Х/ф «СТРАЖА» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 Т/с «НЕСЛУЧАЙНАЯ 

ВСТРЕЧА» 12+
10:30 Д/ф «Татьяна Васильева. Я 

сражаю наповал» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 00:00 

События
11:50 Т/с «СТАЖЁРЫ» 16+
13:40 05:20 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:00 03:15 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
16:55 Хроники московского 

быта 12+
18:05 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
22:35 Хватит слухов! 16+
23:05 Д/ф «Страшно 

красивый» 16+
00:30 Петровка, 38 16+
00:45 Д/с «Дикие деньги» 16+
01:30 Д/ф «Из-под полы. Тайная 

империя дефицита» 16+
02:10 Д/с «Герои и жертвы 

холодной войны» 12+
02:50 Осторожно, мошенники! 16+
04:45 Д/ф «Олег Табаков. У меня 

всё получилось...» 16+

в программе возможны измененияТЕЛЕПРОГРАММА НА НЕДЕЛЮ с 14 по 20 августа

ВЛАДИМИР ЕМЕЛЬЯНЕНКО

Защищать природу невыгодно?
ПОЧЕМУ У ЛЮДЕЙ ИСЧЕЗАЕТ «ЗЕЛЁНОЕ ПОВЕДЕНИЕ»

В Сыктывкаре и Москве   >
буксуют эксперименты по 
раздельному сбору мусора. 
Где-то их уже нет, где-то не 
было. «Наступило турбовре-
мя», – считают экологи. Это 
ускорение загрязнения при-
роды. В Сыктывкаре не все 
сдаются. Вопреки отмене раз-
деления мусора, собирают и 
вывозят его сами. А в Москве 
«гражданской экопрактикой» 
чиновники называют призы-
вы сортированный мусор са-
мим сдавать, но не у своего 
дома, а выносить его туда, где 
стоят контейнеры-постаматы. 
Но обе инициативы работают 
со скрипом. Почему, разбира-
ется «РГ».

ВЫГОДА 
БЕРЕЖЛИВОСТИ

Утром, чтобы успеть отвести 
сына в школу и не опоздать на ра-
боту, «путешествие» с тремя со-
ртами разного мусора я месяца-
ми откладываю на потом. После 
того как в нашем доме закончил-
ся эксперимент по раздельному 
сбору отходов, эко-«тур» до бли-
жайших контейнеров отнимает 
до 30 минут в противоположную 
от работы сторону. И я свою зеле-
ную активность отодвигаю.

– Так поступает каждый вто-
рой, – говорит социолог ВЦИОМ 
Андрей Даудрих. – Доля вовлече-
ния людей в экопрактики с 58% в 
2021 году упала до 52% в 2023-м. 
«Просели» все. Изменились на-
строения. Осознанность, особен-
но сбережения воды и воздуха, 
есть, но то, что вчера казалось 
аморальным – как можно полу-
чать выгоды за сохранение при-
роды, сегодня оформляется в но-
вую философию – природу беречь 
должно быть выгодно.

Социологи выделяют несколь-
ко стимулов за «зеленое» поведе-
ние, – льготы на ЖКХ или про-
езд в общественном транспорте 
(по 45%), льготы на досуг (24%), 
дополнительные выходные дни 
(18%). Об иных стимулах – гра-
моты или просто спасибо, вспом-
нила «статистическая погреш-

По данным ООН, соотношение природы (55%) на Земле и окружающей сре-  >
ды все больше и наступательнее сжимается в пользу окружающей среды

E
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A

ность» – почти 0% участников 
опроса. Лишь 1% пошутил: «Гра-
моты были бы по приколу». Вот 
таков он турбочеловек – сиюми-
нутная выгода человеку ценнее 
глобальной.

ЛОМАТЬ СЕБЯ 
ЧЕРЕЗ КОЛЕНО

– Народ не обманешь, – убеж-
ден профессор Института геогра-
фии РАН Евгений Шварц. – Даже 
разовые поощрения, включая 
материальные, не помогут. Надо 
менять парадигму экологической 
повестки – сначала спрашивать 
не с отдельного гражданина, а 
создавать стимулы для развития 
экономики на основе экотехноло-
гий. Да, их бизнесу внедрять не-
выгодно, а государству – наклад-
но. Поэтому бизнес и управление 
надо экологизировать за счет 
внутренней деколонизации – от-
менять производству и бизнесу 
внутренние льготы, если управ-
ление переводится в Москву или 
в офшоры, а науку мотивировать 
на открытия. Тогда и человек, 

ломая себя через колено, начнет 
менять привычки потребления – 
отдавать столько, сколько берет.

Пока же бизнес уходит от чи-
стого производства. По данным 
ООН, соотношение природы 
(55%) на Земле и окружающей 
среды (45%) сжимается. Это и 
есть новая турбореальность – 
когда живую природу теснит 
окружающая среда. Помимо бы-
тового мусора, еще причина – не-
уничтожимость синтетических 
отходов. В год человечество про-
изводит до 500 миллионов тонн 
пластика. 51% пластика выбра-
сывается, 22% идет на свалку, 
17% сжигается и лишь 10% пере-
рабатывается. Если все оставлять 
как есть, то к 2040-2050 годам 
природа превратится в окружа-
ющую среду. А рост переработки 
пластика уменьшит давление на 
природу, но не решит проблему. 
Она обострена и требует сово-
купности подходов – устойчивое 
развитие, экологизация бизнеса, 
переработка мусора и «позелене-
ние» поведения человека.

ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ
Однако кучи мусора растут. 

Проблема в том, что большин-
ство людей оплачивает вывоз 
мусора по нормам, которые пре-
вышают объемы мусора до трех 
раз. Так происходит потому, что 
сбор платежей идет по квадрат-
ным метрам, и люди платят за 
вывоз мусора из квартир, где по 
факту не живут. ТСЖ и управ-
ляющие компании в судах до-
казывают свое право перейти 
на сбор по факту, даже выи-
грывают их, но сталкиваются 
с сопротивлением операторов-
монополистов. Им невыгодно: 
затраты на раздельный сбор сни-
жают прибыли.

Как считает глава Российского 
экологического общества Рашид 
Исмаилов, сбор раздельного мусо-
ра тормозится по двум причинам: 
операторы отказываются перехо-
дить от нормативных к фактиче-
ским объемам вывоза мусора, а 
власти регионов не стимулируют 
отдельный сбор, поддерживая мо-
нополию мусорщиков.

– У властей есть право вне-
дрять систему раздельного му-
сора, но нет обязанности, – го-
ворит Рашид Исмаилов. – Толь-
ко когда раздельный сбор станет 
обязательным, вплоть до введе-
ния штрафов операторов, тогда 
можно говорить о штрафах за на-
рушение норм разделения мусо-
ра людьми.

500 ЛЕТ С ОДНИМ БАКОМ
А времени на раскачивание 

нет. Его ход экологи сравнивают с 
турботаймером. Он после выклю-
чения зажигания поддерживает 
работу двигателя на холостых 
оборотах пару минут, что снижа-
ет нагрев, но не спасает от пере-
грева. Так и с природой.

– Мы живем в долг у природы, 
а отдавать его надо было вчера, – 
говорит глава комиссии по эколо-
гии Совета ТПП РФ Наталья Беля-
ева. – Завтра – очень дорого, по-
слезавтра – никаких денег не хва-
тит. А у нас все еще складывается 
экотриумвират – власть – бизнес – 
народ. Это следствие того, что мы 
500 лет жили с одним мусорным 
баком. Теперь в раздельном му-
соре вся таблица Менделеева. 
Непонимание этого и отсутствие 
навыков дают перекосы. И вовле-
ченность людей в экопрактики 
падает, число волонтеров снижа-
ется, но растет их качество и осо-
знанность действий.

Так, по данным ТПП, в Сык-
тывкаре, где управляющие ком-
пании отказались от вывоза раз-
дельного мусора, когда им повы-
сили эконалог, люди не сдались. 
Часть ТСЖ обзвонили другие 
компании и сами организовали 
вывоз отсортированного мусора. 
Правда, такая философия малых 
дел встает на ноги только тогда, 
когда пускает корни философия 
глобальных экодел, а с ними 
туго. Человек опять откладыва-
ет спасение природы и себя на 
завтра. А когда от природы оста-
нется лишь окружающая среда, 
очищать мозг от накопленного 
хлама догм, наподобие «природу 
охранять должно быть выгодно», 
будет поздно.

Мы живем в долг у природы, 
а отдавать его надо было вчера

В РОССИИ НЕОБХОДИМО ВЫСАДИТЬ БОЛЕЕ 460 МЛН ДЕРЕВЬЕВ, ИЛИ 100 ТЫС. ГЕКТАРОВ ЛЕСА, 
ЧТОБЫ ЧЕРЕЗ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ ЭТО КОМПЕНСИРОВАЛО ВРЕД ОТ СПАМ-РАССЫЛОК В СТРАНЕ

Об этом заявили в «Росле-  >
синфорге». Россия, по разным 
оценкам аналитиков, входит 
в десятку стран с наибольшим 
объемом спам-рассылок. 

На отечественный трафик 
приходится от 10% до 30% всего 
объема мирового спама. «Необ-
ходимо высадить 31,5 млн осин, 
или 77 млн берез, или 352,5 млн 
сосен из расчета 3500 штук на 
один гектар, чтобы уже через 
десять лет мы смогли снизить па-
губный эффект спам-рассылок от 
30% до 45%, а через двадцать лет 
и вовсе привести их к углеродной 
нейтральности благодаря разви-
тию лесоклиматических проек-
тов», – отметили в ведомстве.

Если учесть, что ежегодный 
мировой объем электронного 
спама может достигать 120 трлн 
писем, то на Россию приходит-
ся не менее 12 трлн таких пи-
сем. Они, в свою очередь, при-
водят к выбросам 3,6 млн тонн 
CO2 в год – это минимальный 
объем при условии, что при от-
правке простого электронного 
письма без вложения приходит-
ся 0,3 грамма выбросов СО2. 
Более того, отправка элек-
тронного письма потребля-
ет на 0,17% больше энер-
гии, чем доставка бумаж-
ного, сообщают в «Росле-
синфорге».

«Большая часть электроэнер-
гии в мире все еще производится 

с помощью ископаемого топли-
ва. Согласно отчету о мировых 
выбросах углекислого газа за 
2022 год, выбросы на произ-
водство электроэнергии и теп-
ла увеличились на 1,8%, или на 
261 млн тонн. В частности, миро-
вые выбросы при производстве 
электроэнергии и тепла на угле 
выросли на 224 млн тонн, или 
на 2,1%. Таким образом, что-
бы снизить влияние на климат от 
спам-рассылок уже через 10 лет, 
необходимо высадить от 9 до 93 
тыс. гектаров нового леса», – от-
метили в ведомстве.

Как рассказал генеральный 
директор и основатель экологи-
ческого сервиса «Сохрани лес», 
участник фонда «Сколково», Ан-

дрей Хорошилов, сложно про-
считать реальный климатический 
эффект от спам-рассылок из-за 
разных данных, возможных спо-
собов хранения и передачи – по-
казатели расходятся в 275 раз 
в зависимости от методологии 
расчета.

«Углеродный след в 35 млн 
тонн – «нижняя граница» дан-
ных, которые мы накопим через 
два года. Максимальные оценки 
достигают 9,6 млрд тонн СО2, 
что сопоставимо с ежегодной 
работой около 1500 крупных 
нефтеперерабатывающих заво-
дов – более 20% от всех НПЗ в 
мире», – отметил эксперт.

Хорошилов отметил, что 
сравнивать электронный и «бу-

мажный» контент не совсем 
корректно. Темпы производства 
цифровой информации опере-
жают бумагу в миллиарды раз, 
человечество привыкло к колос-
сальным объемам потребления 
информации. Там, где потребле-
ние, там и производство, поэто-
му значительную угрозу для эко-
логии представляют гаджеты как 
средства передачи контента, от-
метил эксперт.

Ранее Яндекс 360 для бизне-
са сообщила, что в 2022 году Ян-
декс Почта заблокировала или 
отфильтровала более 25 млрд 
нежелательных писем, которые 
могли бы привести к выбросу око-
ло 4,2 тыс. тонн CO2, что равно 
выбросам от 72 авиарейсов из 
Москвы в Санкт-Петербург в эко-
номклассе.

Светлана Задера  >
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ТВ   ЧЕТВЕРГ 17 августа

ТВ   СРЕДА 16 августа

МАТЧ-ТВ
06:00 Кто кого? 12+ 06:30 Голевая Неде-
ля. РФ 6+ 07:00 09:30 12:50 18:10 Новости 
07:05 17:15 20:20 00:25 Все на Матч! 12+ 
09:35 12:30 Специальный репортаж 12+ 
09:55 01:25 Лучшие из лучших 12+ 10:55 
АСА. Магомедрасул Гасанов против Сала-
му Абдурахманова 16+ 12:55 Футбол. Чем-
пионат мира. Женщины. 1/2 финала. 14:55 
Хоккей. «Номад»-»Сокол» 18:15 Футбол. 
«Манчестер Сити»-»Интер» 6+ 21:15 Футбол 
«Манчестер Сити»-»Севилья» 02:55 Новости 
0+ 03:00 Дартс. Турнир «Вечерняя Москва» 
0+ 04:00 Регби. «Стрела»-»Слава» 12+

СТС
06:00 05:50 Ералаш 0+ 06:30 М/с «Про-
стоквашино» 0+ 07:15 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+ 08:00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+ 08:55 М/ф «Смешарики. На-
чало» 0+ 10:40 М/ф «Кот под прикрыти-
ем» 6+ 12:45 М/ф «Полное погружение» 
6+ 14:25 М/ф «Крутые яйца-2» 6+ 16:15 

Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+ 
18:35 19:00 19:30 Т/с «УХОЖУ КРАСИВО» 
16+ 20:00 Х/ф «МЕДАЛЬОН» 12+ 21:45 Х/ф 
«БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИНТЕ. ЛЕКАРСТВО ОТ 
СМЕРТИ» 16+ 00:45 Х/ф «ТОЛКИН» 16+ 
02:35 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 0+ 05:00 6 ка-
дров 16+ 05:15 Мультфильмы 0+

ОТР
06:00 16:40 За дело! 12+ 06:40 18:05 Т/с 
«ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ» 16+ 07:30 11:05 
17:00 Календарь 12+ 08:00 08:30 09:00 
09:30 10:00 13:00 14:00 15:00 19:00 Ново-
сти 08:05 08:35 09:05 09:35 ОТРажение-1 
12+ 10:10 11:35 22:30 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» 12+ 12:30 Человек и 
судьба 12+ 13:10 14:05 ОТРажение-2 12+ 
15:10 Х/ф «ЧУЖИЕ ПИСЬМА» 12+ 17:25 
М/ф «Дом, который построил Джек» 12+ 
17:40 Свет и тени 16+ 19:20 ОТРажение-3 
12+ 21:00 Х/ф «ДОРОГАЯ ЕЛЕНА СЕРГЕ-
ЕВНА» 16+ 00:20 Д/ф «Холодная война и 
кино» 12+ 01:10 ОТРажение. Главное 12+ 
04:10 Сделано с умом 12+ 04:35 Большая 

страна 12+ 05:30 Д/ф «Пешком в историю». 
«Модник и царь» 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Новости-Рязань 16+ 07:30 – 
08:00 Поговорим 16+ 18:00 – 18:30 Новости-
Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Проездом 16+

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ» 16+ 07:00 
Сегодня утром 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 
Новости дня 16+ 09:15 21:00 Открытый 
эфир 16+ 11:00 00:55 Т/с «ДУМА О КОВПА-
КЕ» 12+ 12:50 18:50 Специальный репортаж 
16+ 13:25 15:05 17:15 03:50 Т/с «ЧУЖИЕ 
КРЫЛЬЯ» 16+ 15:00 Военные новости 16+ 
18:00 Д/с «Вторая мировая» 16+ 19:55 По 
горячим следам 16+ 20:10 Д/с «Секретные 
материалы» 16+ 22:45 Между тем 12+ 23:15 
Х/ф «СЫН ЗА ОТЦА...» 16+ 02:15 Х/ф «ПОД 
КАМЕННЫМ НЕБОМ» 12+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга 
России» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 

12+ 09:15 «Сокровища юга России» т/п 12+ 
09:30 «Краски жизни» т/п 12+ 10:00 «По-
следние события» 12+ 10:15 «Странник» Х/
ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 12:15 «Туда, где 
Свет» Д/ф 12+ 12:45 «Полеты над северной 
Фиваидой» Д/ф 12+ 13:00 «Новости» 12+ 
13:25 «Белоснежка. Месть гномов» Х/ф12+ 
15:00 «Новости» 12+ 15:30 «Заплати дру-
гому» Х/ф12+ 17:30 «Храм-на-Крови. Исто-
рия святыни» Д/ф 12+ 18:00 «Новости» 12+ 
18:15 «Краски жизни» т/п 12+ 18:45 «Со-
кровища юга России» т/п 12+ 19:00 «Зате-
рянный город z» Х/ф16+ 21:00 «Новости» 
12+ 21:15 «Сокровища юга России» т/п 12+ 
21:30 «Город порока» Х/ф16+ 23:15 «Поле-
ты над северной Фиваидой» Д/ф 12+ 

гОРОДСКОй
07:00 День Города / Новости 16+ 07:10 
Программы Телекомпании «Город». 16+/
Мультфильмы. 0+ 08:00 День Города / Но-
вости 16+ 08:10 Программы Телекомпа-
нии «Город». 16+/Мультфильмы. 0+ 09:00 
Д/Ф «Почему Я» 12+ 09:55 Д/Ф «Тайны 

космоса» 12+ 10:45 Т/С «Майор и магия» 
16+ 11:30 Т/С «Курортный роман - 2» 16+ 
12:30 Т/С «Прииск» 12+ 13:25 Д/Ф «Почему 
Я» 12+ 13:55 Мультфильмы. 0+ 14:15 День 
Города / Новости 16+ 14:25 Х/Ф «Сережка 
Казановы» 12+ 16:10 Д/Ф «Почему Я» 12+ 
16:40 Мультфильмы. 0+ 17:00 День Города 
/ Новости 16+ 17:15 Д/Ф «Земля. Террито-
рия загадок - 2» 12+ 17:45 Т/С «Майор и 
магия» 16+ 18:30 Мультфильмы 0+ / Про-
граммы Телекомпании «Город». 16+ 19:00 
День Города / Новости 16+ 19:15 Програм-
мы Телекомпании «Город». 16+ 19:45 Т/С 
«Сватьи» 16+ 20:45 Т/С «Прииск» 12+ 21:45 
День Города / Новости 16+ 22:00 Програм-
мы Телекомпании «Город». 16+ 22:30 Д/Ф 
«Земля. Территория загадок - 2» 12+ 23:00 
Х/Ф «Верю в любовь» 12+ 01:00 День Горо-
да / Новости 16+ 01:15 Программы Телеком-
пании «Город». 16+ 01:50 Д/Ф «Почему Я» 
12+ 02:40 Т/С «Майор и магия» 16+ 03:20 
День Города / Новости 16+ 03:35 Програм-
мы Телекомпании «Город». 16+ 04:25 Х/Ф 
«Сережка Казановы» 12+ 05:55 «Ночное 
вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 Кто кого? 12+ 06:30 География спор-
та. Камчатка 12+ 07:00 09:30 12:50 Новости 
07:05 18:10 23:30 Все на Матч! 12+ 09:35 
12:30 Специальный репортаж 12+ 09:55 
01:25 Лучшие из лучших 12+ 10:25 Фут-
бол. «Манчестер Сити»-»Севилья» 6+ 12:55 
Есть тема! 12+ 14:25 Лёгкая атлетика 18:40 
Хоккей. «Неман»-»Сокол» 21:00 АСА Young 
Eagles. 00:25 Вы это видели 12+ 02:55 Ново-
сти 0+ 03:00 Дартс. Турнир «Вечерняя Мо-
сква» 0+ 04:00 Регби. «Локомотив-Пенза»-
»ВВА-Подмосковье» 12+

СТС
06:00 05:50 Ералаш 0+ 06:30 М/с «Просток-
вашино» 0+ 07:15 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+ 08:00 Уральские пельмени. Смехbook 
16+ 09:20 М/ф «Стражи Терракоты» 12+ 
11:35 М/ф «Крутые яйца-2» 6+ 13:20 Х/ф 
«БРАХМАСТРА, ЧАСТЬ 1» 12+ 16:40 Х/ф 
«МЕДАЛЬОН» 12+ 18:30 19:00 19:30 Т/с 

«УХОЖУ КРАСИВО» 16+ 20:00 Х/ф «РЭД» 
16+ 22:15 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» 16+ 00:20 
Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА-2» 12+ 02:35 
Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 0+ 04:55 6 кадров 16+ 
05:15 Мультфильмы 0+

ОТР
06:00 Очень личное 12+ 06:40 18:05 Т/с 
«ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ» 16+ 07:30 11:05 
17:00 Календарь 12+ 08:00 08:30 09:00 
09:30 10:00 13:00 14:00 15:00 19:00 Ново-
сти 08:05 08:35 09:05 09:35 ОТРажение-1 
12+ 10:10 11:35 22:30 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» 12+ 12:30 Свет и тени 
16+ 13:10 14:05 ОТРажение-2 12+ 15:10 Х/ф 
«ДОРОГАЯ ЕЛЕНА СЕРГЕЕВНА» 16+ 16:40 За 
дело! 12+ 17:25 М/ф «Чудеса в решете» 12+ 
17:40 Д/ф «Муслим Магомаев» 12+ 19:20 
ОТРажение-3 12+ 21:00 Х/ф «Ч/Б» 16+ 00:20 
Д/ф «Холодная война и кино» 12+ 01:10 
ОТРажение. Главное 12+ 04:10 Сделано с 
умом 12+ 04:35 Большая страна 12+ 05:30 
Д/ф «Пешком в историю». 12+

ТКР 07:00 – 07:30 Новости-Рязань 16+ 07:30 – 
08:00 Проездом 16+ 18:00 – 18:30 Новости-
Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Знай наших 16+

ЗВЕЗДА
05:20 13:25 15:05 04:50 Т/с «ЧУЖИЕ КРЫ-
ЛЬЯ» 16+ 07:00 Сегодня утром 12+ 09:00 
13:00 17:00 19:00 Новости дня 16+ 09:15 
21:00 Открытый эфир 16+ 11:00 00:55 Т/с 
«ДУМА О КОВПАКЕ» 12+ 12:40 19:55 По горя-
чим следам 16+ 15:00 Военные новости 16+ 
15:35 17:15 Х/ф «БЕРЁМ ВСЁ НА СЕБЯ» 12+ 
18:00 Д/с «Вторая мировая» 16+ 18:50 Специ-
альный репортаж 16+ 20:10 Код доступа 12+ 
22:45 Между тем 12+ 23:15 Х/ф «СЛЕДЫ НА 
СНЕГУ» 12+ 02:10 Х/ф «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» 
12+ 04:30 Д/с «Москва фронту» 16+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга 
России» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 
12+ 09:15 «Сокровища юга России» т/п 12+ 

09:30 «Краски жизни» т/п 12+ 10:00 «По-
следние события» 12+ 10:25 «Добро пожало-
вать или соседям вход воспрещен» Х/ф12+ 
12:00 «Новости» 12+ 12:15 «Христианские 
святыни Армении » Д/ф 12+ 12:45 «Полеты 
над северной Фиваидой» Д/ф 12+ 13:00 «Но-
вости» 12+ 13:25 «Странник» Х/ф12+ 15:00 
«Новости» 12+ 15:30 «Леди и Разбойник» 
Х/ф12+ 17:05 «Монастыри России. Толга» 
Д/ф 12+ 17:30 23:30 «Православные святыни 
Крыма» Д/ф 12+ 18:00 «Новости» 12+ 18:15 
«Краски жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища 
юга России» т/п 12+ 19:00 «Краски жизни» 
т/п 12+ 19:30 «Город порока» Х/ф16+ 21:00 
«Новости» 12+ 21:15 «Сокровища юга Рос-
сии» т/п 12+ 21:30 «Нирвана» Х/ф16+ 

гОРОДСКОй
07:00 День Города / Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город». 16+/Муль-
тфильмы. 0+ 08:00 День Города / Новости 
16+ 08:10 Программы Телекомпании «Город». 
16+/Мультфильмы. 0+ 09:00 Д/Ф «Почему Я» 

12+ 09:55 Д/Ф «Сторона хоккейная: Республи-
ка Тыва» 0+ 10:40 Т/С «Майор и магия» 16+ 
11:25 Т/С «Сватьи» 16+ 12:20 Т/С «Прииск» 
12+ 13:15 Д/Ф «Почему Я» 12+ 14:15 День 
Города / Новости 16+ 14:25 Х/Ф «Сережка 
Казановы» 12+ 16:10 Д/Ф «Сторона хоккей-
ная: Республика Тыва» 0+ 17:00 День Города 
/ Новости 16+ 17:15 Д/Ф «Земля. Территория 
загадок - 2» 12+ 17:45 Т/С «Майор и магия» 
16+ 18:30 Мультфильмы 0+ / Программы Те-
лекомпании «Город». 16+ 19:00 День Города 
/ Новости 16+ 19:30 Программы Телеком-
пании «Город». 16+ 19:45 Т/С «Сватьи» 16+ 
20:45 Т/С «Прииск» 12+ 21:45 День Города / 
Новости 16+ 22:15 Программы Телекомпа-
нии «Город». 16+ 22:30 Д/Ф «Земля. Терри-
тория загадок - 2» 12+ 23:00 Х/Ф «Лохматый 
детектив» 12+ 00:35 День Города / Новости 
16+ 00:50 Программы Телекомпании «Го-
род». 16+ 01:25 Д/Ф «Почему Я» 12+ 03:15 
Т/С «Майор и магия» 16+ 03:55 День Города / 
Новости 16+ 04:10 Программы Телекомпании 
«Город». 16+ 05:00 Х/Ф «Сережка Казановы» 
12+ 06:35 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫй
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 15:15 16:50 18:30 

Информационный канал 16+
16:00 Мужское / Женское 16+
18:00 Вечерние Новости
19:55 Куклы наследника Тутти 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+
23:15 Большая игра 16+
00:15 01:00 01:40 02:20 03:05 

03:40 04:15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+
09:00 14:30 21:05 Вести
09:55 О самом главном 12+
11:00 14:00 16:00 20:00 Вести

11:30 17:30 60 минут 12+
14:55 Т/с «ГОДУНОВ» 16+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с «СПАССКАЯ» 12+
23:25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02:05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
03:55 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
04:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ЛЕСНИК.  

СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+
20:00 00:00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО» 16+

00:45 Авторитеты 16+
01:35 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 18:45 02:15 Д/ф «Предки 

наших предков» 16+
08:15 Жизнь и судьба 16+
08:35 Открытое письмо. 16+
08:50 Х/ф «РАННЕЕ, РАННЕЕ 

УТРО...» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:15 Х/ф «ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ» 16+
11:25 Сказки из глины и дерева 16+
11:35 23:15 Д/ф «Неразрешимые 

противоречия Марио  
Ланца» 16+

12:45 Рассказы из русской 
истории 16+

14:05 Д/ф «Коллекция». 
«Художественно-

исторический музей  
Вены» 16+

14:35 Х/ф «ЦЫГАН» 0+
16:00 Цвет времени 16+
16:15 Д/ф «Александр  

Вампилов» 16+
17:15 00:55 20 лет Национальному 

Филармоническому оркестру 
России под управлением 
Владимира Спивакова. 
Произведения В.А.Моцарта и 
г. Канчели 16+

18:15 01:50 Д/ф «Запечатленное 
время». «Свадьбы» 16+

19:45 Библейский сюжет 16+
20:15 Искусственный отбор 16+
20:55 Спокойной ночи, малыши!
21:15 Спектакль «Счастливцев-

Несчастливцев» 16+
00:10 Х/ф «СТРАЖА» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+

08:20 Т/с «НЕСЛУЧАЙНАЯ 
ВСТРЕЧА» 12+

10:35 04:45 Д/ф «Андрей Миронов. 
Клянусь, моя песня не 
спета» 16+

11:30 14:30 17:50 22:00 00:00 
События

11:50 Т/с «СТАЖЁРЫ» 16+
13:40 05:20 Мой герой 12+
14:45 Город новостей 16+
15:00 03:15 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
16:55 Хроники московского  

быта 12+
18:05 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
22:35 Хватит слухов! 16+
23:05 Прощание 16+
00:30 Петровка, 38 16+
00:45 Д/ф «90-е. Прощай, страна!» 

16+
01:25 Знак качества 16+
02:10 Д/с «Герои и жертвы 

холодной войны» 12+
02:45 Осторожно, мошенники! 16+

ПЕРВЫй
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 15:15 16:50 18:30 

Информационный канал 16+
16:00 Мужское / Женское 16+
18:00 Вечерние Новости
19:55 Куклы наследника Тутти 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+
23:15 Большая игра 16+
00:15 01:00 01:40 02:20 03:05 

03:40 04:15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+
09:00 14:30 21:05 Вести
09:55 О самом главном 12+

11:00 14:00 16:00 20:00 Вести
11:30 17:30 60 минут 12+
14:55 Т/с «ГОДУНОВ» 16+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с «СПАССКАЯ» 12+
23:25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02:05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
03:55 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
04:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ 

ЗЕМЛЯ» 16+
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+

20:00 00:00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ 
БРАТСТВО» 16+

00:45 Авторитеты 16+
01:30 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
04:25 Агентство скрытых камер 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 18:45 02:15 Д/ф «Предки 

наших предков» 16+
08:15 Жизнь и судьба 16+
08:35 Открытое письмо 16+
08:55 Х/ф «КАПИТАН СОВРИ-

ГОЛОВА» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:15 Х/ф «ПРИМИТЕ ВЫЗОВ, 

СИНЬОРЫ!» 16+
11:25 Сказки из глины и дерева 16+
11:35 22:55 Д/ф «Скучная жизнь 

Марио Дель Монако» 16+

12:45 Рассказы из русской 
истории 16+

13:50 Д/ф «Первые в мире» 16+
14:05 Д/ф «Коллекция» 16+
14:35 Х/ф «ЦЫГАН» 0+
16:00 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
16:15 85 лет со дня рождения 

Валерия Левенталя. 
Эпизоды 16+

17:15 00:55 20 лет Национальному 
Филармоническому 
оркестру России под 
управлением Владимира 
Спивакова. 16+

18:10 01:50 Д/ф «Запечатленное 
время» 16+

19:45 Библейский сюжет 16+
20:15 Искусственный отбор 16+
20:55 Спокойной ночи, малыши!
21:15 Спектакль «Юбилей 

ювелира» 16+
23:50 Цвет времени 16+
00:10 Х/ф «СТРАЖА» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:25 Т/с «НЕСЛУЧАЙНАЯ 

ВСТРЕЧА» 12+
10:35 Д/ф «Олег Табаков» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 00:00 

События
11:50 Т/с «СТАЖЁРЫ» 16+
13:40 05:20 Мой герой 12+
14:45 Город новостей 16+
15:00 03:10 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
16:55 Хроники московского быта 12+
18:05 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
22:35 Хватит слухов! 16+
23:05 Д/ф «Актёрские драмы» 16+
00:30 02:55 Петровка, 38 16+
00:45 Д/ф «Власть без любви» 16+
01:30 Прощание 16+
02:10 Д/с «Герои и жертвы 

холодной войны» 12+
04:40 Д/ф «Татьяна Васильева» 16+

в программе возможны измененияТЕлЕпРоГРАммА нА нЕДЕлю с 14 по 20 августа

ТВ   СУББоТА 19 августа

ТВ   пЯТнИЦА 18 августа

МАТЧ-ТВ
06:00 14:25 Кто кого? 12+ 06:30 Третий тайм 
12+ 07:00 09:30 12:50 14:55 21:20 Новости 
07:05 15:00 17:45 23:30 Все на Матч! 12+ 
09:35 Небесная грация 0+ 09:55 Бокс. Чем-
пионат России. 12:30 Лица страны 12+ 12:55 
Есть тема! 12+ 15:30 One FC. 17:55 Пляж-
ный Футбол. «Лекс»-»Локомотив» 19:15 
Все на Футбол! Динамо-ЦСКА, Спартак-
Зенит. 21:25 Футбол. «Вердер»-»Бавария» 
00:25 Автоспорт. Российская Дрифт серия. 
Гран-при 2023 г. Трансляция из Краснояр-
ска 6+ 01:25 Пляжный Футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Саратов»-»Строгино» 
(Москва) 0+ 02:40 Новости 0+ 02:45 Пляж-
ный Футбол. OLIMPBET Чемпионат России. 
«Краснодар-ЮМР»-ЦСКА 0+ 04:00 Лёгкая 
атлетика. «Королевы российского спорта». 
Трансляция из Екатеринбурга 0+

СТС
06:00 05:50 Ералаш 0+ 06:30 М/с «Про-
стоквашино» 0+ 07:15 М/с «Ну, погоди! 

Каникулы» 6+ 08:00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+ 11:40 Уральские пельмени 
16+ 21:00 Х/ф «KINGSMAN. НАЧАЛО» 18+ 
23:40 Х/ф «РЕВОЛЬВЕР» 18+ 01:55 Т/с «ПА-
ПИНЫ ДОЧКИ» 0+ 04:40 6 кадров 16+ 05:15 
Мультфильмы 0+

ОТР
06:00 На приёме у главного врача с Ма-
рьяной Лысенко 12+ 06:40 Т/с «ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ» 16+ 07:30 11:00 17:00 Календарь 
12+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 13:00 
14:00 15:00 19:00 Новости 08:05 08:35 09:05 
09:35 ОТРажение-1 12+ 10:10 18:05 Д/ф 
«Человек будущего» 12+ 11:25 Х/ф «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО ЛУКИ» 12+ 13:10 
14:05 ОТРажение-2 12+ 15:10 Х/ф «Ч/Б» 
16+ 16:35 03:30 За дело! 12+ 17:25 М/ф 
«В мире басен» 12+ 17:40 Д/ф «Иван Папа-
нин» 12+ 19:20 ОТРажение-3 12+ 21:00 Х/ф 
«СТАЛЬНАЯ БАБОЧКА» 16+ 22:45 Х/ф «ПО-
СРЕДНИК» 16+ 00:20 Х/ф «ДОЛГИЕ ПРОВО-
ДЫ» 12+ 01:55 Х/ф «ГЕНИЙ» 16+ 03:55 Х/ф 
«ИСТОРИЯ АСИ КЛЯЧИНОЙ, КОТОРАЯ ЛЮ-

БИЛА, ДА НЕ ВЫШЛА ЗАМУЖ» 16+ 05:30 
Книжные аллеи. Адреса и строки 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30 – 08:00 Знай наших 16+ 18:00 – 
18:30 Новости.Пятница 16+ 18:30 – 19:00 
Компас 16+

ЗВЕЗДА
06:20 Х/ф «СЛЕДЫ НА СНЕГУ» 12+ 08:20 
09:20 Х/ф «БЕРЁМ ВСЁ НА СЕБЯ» 12+ 09:00 
13:00 17:00 19:00 Новости дня 16+ 10:35 
13:25 Х/ф «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» 12+ 14:10 
15:05 Х/ф «КОМАНДИР КОРАБЛЯ» 12+ 
15:00 Военные новости 16+ 16:35 17:15 
19:45 Т/с «КРЕМЕНЬ» 16+ 22:00 Здравствуй-
те, товарищи! 16+ 23:00 Музыка+ 12+ 00:25 
Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ» 12+ 02:05 
Х/ф «ДОРОГОЙ МАЛЬЧИК» 12+ 03:25 Х/ф 
«ПИРОЖКИ С КАРТОШКОЙ» 16+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга 
России» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 

12+ 09:15 «Сокровища юга России» т/п 12+ 
09:30 «Краски жизни» т/п 12+ 10:00 «Но-
вости» 12+ 10:15 «Вернись ко мне» Х/ф12+ 
12:00 «Новости» 12+ 12:15 «Православные 
святыни Крыма» Д/ф 12+ 12:45 «Полеты 
над северной Фиваидой» Д/ф 12+ 13:00 
«Новости» 12+ 13:25 «Леди и Разбойник» 
Х/ф12+ 15:00 «Новости» 12+ 15:30 «Лю-
бовь на кончиках пальцев» Х/ф12+ 17:30 
«Православные святыни Крыма» Д/ф 12+ 
18:00 «Новости» 12+ 18:15 «Краски жиз-
ни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища юга Рос-
сии» т/п 12+ 19:00 «Краски жизни» т/п 12+ 
19:30 «Нирвана» Х/ф16+ 21:00 «Новости» 
12+ 21:15 «Сокровища юга России» т/п 12+ 
21:30 «В ожидании варваров» Х/ф16+ 23:30 
«Новости» 12+

гОРОДСКОй
07:00 День Города / Новости 16+ 07:10 
Программы Телекомпании «Город». 16+/
Мультфильмы. 0+ 08:00 День Города / Но-
вости 16+ 08:10 Программы Телекомпании 
«Город». 16+/Мультфильмы. 0+ 09:00 Д/Ф 

«Почему Я» 12+ 09:55 Х/Ф «Испанская ак-
триса для русского министра» 12+ 11:45 Т/С 
«Сватьи» 16+ 12:40 Т/С «Прииск» 12+ 13:30 
Д/Ф «Почему Я» 12+ 14:00 Мультфильмы 
0+ 14:15 День Города / Новости 16+ 14:25 
Х/Ф «Победитель» 16+ 16:15 Д/Ф «Почему 
Я» 12+ 16:45 Мультфильмы 0+ 17:00 День 
Города / Новости 16+ 17:15 Д/Ф «Земля. 
Территория загадок - 2» 12+ 17:45 Пр-ма 
«Король Гриля» 12+ 18:45 Мультфильмы 
0+ / Программы Телекомпании «Город». 16+ 
19:00 Неделя Города / Новости 16+ 19:30 
Программы Телекомпании «Город». 16+ 
19:50 Т/С «Сватьи» 16+ 20:45 Д/Ф «Золотое 
озеро Телецкое» 12+ 21:45 Неделя Города / 
Новости 16+ 22:15 Программы Телекомпа-
нии «Город». 16+ 22:30 Д/Ф «Земля. Терри-
тория загадок - 2» 12+ 23:00 Х/Ф «Семья» 
12+ 00:45 Неделя Города / Новости 16+ 
01:15 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 01:50 Д/Ф «Почему Я» 12+ 02:40 Неде-
ля Города / Новости 16+ 03:10 Программы 
Телекомпании «Город». 16+ 04:00 Х/Ф «Ис-
панская актриса для русского министра» 
12+ 05:35 «Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 Кто кого? 12+ 06:30 РецепТура 6+ 
07:00 09:30 18:30 Новости 07:05 15:15 
18:35 21:30 23:45 Все на Матч! 12+ 09:35 
М/ф «Баба Яга против» 0+ 09:55 Бокс. Чем-
пионат России 12:25 Пляжный Футбол. 
«Спартак»-»Локомотив»13:40 Лёгкая атле-
тика. «Королевы российского спорта» 16:25 
Футбол. «Байер»-»Лейпциг» 19:15 Футбол. 
«Краснодар»-»Локомотив» 21:40 Футбол. 
«Интер»-»Монца» 00:25 Футбол. «Куяба»-
»Палмейрас» 02:35 Новости 0+ 02:40 Вы 
это видели 12+ 02:55 Футбол. «Крузейро»-
»Коринтианс» 05:00 UFC. Алджэмейн Стер-
линг против Шона О’Мэлли. 

СТС
06:00 05:50 Ералаш 0+ 07:00 М/с «Три кота» 
0+ 07:30 М/с «Отель «У овечек» 0+ 07:40 
Уральские пельмени 16+ 09:00 09:30 Про-
СТО кухня 12+ 10:00 100 мест, где поесть 16+ 
11:00 Inтуристы 16+ 11:40 Уральские пель-

мени. 16+ 12:05 Х/ф «ЗНАКОМСТВО С РО-
ДИТЕЛЯМИ» 16+ 14:20 Х/ф «ЗНАКОМСТВО 
С ФАКЕРАМИ-2» 16+ 16:20 Х/ф «ОХОТНИ-
КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+ 18:40 Х/ф 
«РЭД» 16+ 21:00 Х/ф «KINGSMAN. СЕКРЕТ-
НАЯ СЛУЖБА» 18+ 23:35 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ 
ИГРА» 16+ 01:35 Х/ф «ТОЛКИН» 16+ 03:20 
Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 0+ 05:05 6 кадров 
16+ 05:15 Мультфильмы 0+

ОТР
06:00 14:05 Большая страна 12+ 06:55 17:00 
Д/ф «Путешествие к сердцу дворцов» 12+ 
07:15 Человек и судьба 12+ 07:45 Х/ф «НА-
КОНЕЦ В БЕЗОПАСНОСТИ!» 12+ 09:00 Всё 
по-взрослому 16+ 09:45 15:05 Календарь 
12+ 10:15 11:35 15:00 19:00 Новости 10:20 
ОТРажение. Суббота 12+ 11:40 Коллеги 12+ 
12:20 16:00 Специальный проект 12+ 12:35 
Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦКОЙ» 12+ 15:30 
Д/ф «Главная улица страны - Волга». 12+ 
16:15 Свет и тени 16+ 16:45 Д/ф «Хрони-
ки общественного быта» 12+ 17:25 Х/ф 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО ЛУКИ» 12+ 
19:05 Очень личное 12+ 19:30 Преодоле-
ние. 12+ 20:10 Х/ф «ПРО ЖЕНУ, МЕЧТУ 
И ЕЩЁ ОДНУ...» 12+ 21:40 Х/ф «ГЕНИЙ» 
16+ 23:15 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ КРАСО-
ТА» 18+ 01:15 Мультфильмы 18+ 01:45 
Х/ф «СЕМЬЯ» 16+ 03:55 Х/ф «ПОСРЕД-
НИК» 16+ 05:30 Книжные аллеи. Адреса 
и строки 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Новости.Пятница 16+ 
07:30 – 08:00 Компас 16+ 18:00 – 18:30 
Разные люди 16+ 18:30 – 19:00 Неслучай-
ные люди 16+

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «ПОДАРОК ЧЁРНОГО КОЛДУНА» 
6+ 06:30 Х/ф «ЮНГА СО ШХУНЫ «КОЛУМБ» 
6+ 08:00 13:00 19:00 Новости дня 16+ 08:15 
Морской бой 6+ 09:35 Х/ф «ДЕЛО БЫЛО 
В ПЕНЬКОВЕ» 12+ 11:40 Легенды музыки 
12+ 12:10 СССР. Знак качества 12+ 13:15 Не 
факт! 12+ 13:40 Д/с «Война миров» 16+ 14:30 
Легенды кино 12+ 15:20 Время героев 16+ 

15:45 Д/с «Сталинградская битва» 16+ 19:25 
Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 16+ 21:20 Х/ф «ПРОЕКТ 
«АЛЬФА» 12+ 22:50 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» 12+ 00:20 Х/ф «ЖИВИ И 
ПОМНИ» 16+ 02:05 Х/ф «МЫ, ДВОЕ МУЖ-
ЧИН» 12+ 03:30 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРО-
ЩАЙ» 12+ 05:05 Д/с «Москва фронту» 16+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Леди и Разбойник» Х/ф12+ 09:30 
«Дети без присмотра » Х/ф0+ 11:00 11:45 
18:00 18:45 «Сокровища юга России» т/п 
12+ 11:15 12:00 18:15 19:00 «Краски жизни» 
т/п 12+ 12:25 «Белоснежка. Месть гномов» 
Х/ф12+ 14:00 «Замерзшая из Майами» Х/
ф12+ 15:25 «Уличные танцы» Х/ф12+ 19:30 
«В ожидании варваров» Х/ф16+ 21:30 «Анна 
Каренина» Х/ф16+ 

гОРОДСКОй
07:00 Неделя Города / Новости 16+ 07:30 
Программы Телекомпании «Город». 16+/

Мультфильмы. 0+ 08:00 Неделя Города / Но-
вости 16+ 08:30 Программы Телекомпании 
«Город». 16+/Мультфильмы. 0+ 09:30 М/Ф 
«Акулья школа. Океаномания» 6+ 10:25 Д/Ф 
«Золотое озеро Телецкое» 12+ 11:45 Муль-
тфильмы. 0+ 12:00 Неделя Города / Ново-
сти 16+ 12:30 Программы Телекомпании 
«Город». 16+/ Мультфильмы. 0+ 13:00 Т/С 
«Сватьи» 16+ 13:55 Х/Ф «Десять негритят» 
12+ 16:25 Д/Ф «Золотое озеро Телецкое» 12+ 
17:00 Х/Ф «Крылья» 12+ 18:45 Т/Ф «Убийство 
в …» 16+ 19:45 Программы Телекомпании 
«Город». 16+/Мультфильмы. 0+ 20:00 Неде-
ля Города / Новости 16+ 20:30 Программы 
Телекомпании «Город». 16+/Мультфильмы. 
0+ 21:05 Концерт О.Газманова «50 лет на 
сцене - «Жить так жить» 16+ 23:15 Х/Ф «Об-
ласти тьмы» 16+ 01:05 Неделя Города / Но-
вости 16+ 01:35 Программы Телекомпании 
«Город». 16+ 02:10 Д/Ф «Сторона хоккейная: 
Республика Тыва» 0+ 02:50 Неделя Города / 
Новости 16+ 03:20 Программы Телекомпа-
нии «Город». 16+ 04:10 Т/Ф «Убийство в …» 
16+ 05:00 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫй
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 15:15 16:50 

Информационный канал 16+
16:00 Мужское / Женское 16+
18:00 Вечерние Новости
18:40 Человек и закон 16+
19:45 Поле чудес 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+
23:00 И сердце девичье забьется… 12+
00:25 01:05 01:45 02:25 03:05 03:40 

04:15 04:50 05:25 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+
09:00 14:40 21:15 Вести

09:55 О самом главном 12+
11:00 14:00 16:00 20:00 Вести
11:30 17:30 60 минут 12+
15:05 Операция «Багратион» 12+
16:30 Прямой эфир 16+
21:30 Удивительные люди. 12+
23:55 Х/ф «СТЮАРДЕССА» 12+
01:40 Х/ф «ЦВЕТЫ ОТ ЛИЗЫ» 16+

НТВ
04:55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ 

ЗЕМЛЯ» 16+
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+
20:00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО» 16+
00:25 Авторитеты 16+

02:05 Инфощит 16+
02:30 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
04:00 Агентство скрытых камер 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 Д/ф «Предки наших 

предков»16+
08:15 Жизнь и судьба 16+
08:35 Открытое письмо 16+
08:55 Х/ф «КАПИТАН СОВРИ-

ГОЛОВА» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:15 Х/ф «ПРИМИТЕ ВЫЗОВ, 

СИНЬОРЫ!» 16+
11:25 Дороги старых мастеров 16+
11:35 Д/ф «Елена Образцова» 16+
12:45 Рассказы из русской  

истории 16+
13:30 Д/ф «Ростов-на-Дону» 16+
14:05 Д/ф «Коллекция»16+

14:35 Х/ф «ЦЫГАН» 0+
16:00 Д/ф «Забытое ремесло»16+
16:15 Д/ф «От Мозыря  

до Парижа» 16+
17:15 01:00 20 лет Национальному 

Филармоническому оркестру 
России под управлением 
Владимира Спивакова. 
Юбилей Московского 
международного Дома 
музыки 16+

19:00 Смехоностальгия 16+
19:45 Искатели. «Сокровища 

Хлудовых» 16+
20:30 Линия жизни 16+
21:25 Х/ф «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ЧЕЛОВЕК» 12+
23:05 Д/ф «Тунис. Дворец  

Эссаада» 16+
23:30 Х/ф «Я МЕЧТАЮ О ДЖИНИ, 

ДЕВУШКЕ С КАШТАНОВЫМИ 
ВОЛОСАМИ» 16+

02:40 М/ф «Канак и орлы». 

«Великолепный Гоша» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 11:50 Х/ф «ПРЕИМУЩЕСТВО 

ДВУХ СЛОНОВ» 12+
11:30 14:30 17:50 События
12:35 15:00 Т/с «НА ОДНОМ 

ДЫХАНИИ» 16+
14:45 Город новостей 16+
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. 

Сиротская доля» 16+
18:10 Х/ф «НОВЫЙ СОСЕД» 12+
20:00 Х/ф «ВЗЛОМ» 16+
22:10 Хорошие песни 12+
23:35 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА» 12+
01:10 Х/ф «УСНУВШИЙ  

ПАССАЖИР» 12+
02:30 Петровка, 38 16+
02:45 Д/с «Короли эпизода» 16+
03:25 Д/ф «Вячеслав Шалевич» 16+
04:10 «Один весёлый день» 12+

ПЕРВЫй
06:00 Доброе утро. Суббота 12+
09:45 Слово пастыря 0+
10:00 12:00 Новости
10:15 Поехали! 12+
11:05 ПроУют 0+
12:15 Осведомленный источник в 

Москве 16+
15:15 Х/ф «БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ» 12+
17:05 18:20 Концерт Ильи Резника 

«Юбилейный  
вернисаж» 12+

18:00 Вечерние Новости
19:55 Кто хочет стать 

миллионером? 12+
21:00 Время
21:35 Сегодня вечером 16+
23:40 Х/ф «ЭВИТА» 12+
02:15 02:55 03:30 04:05 04:40 

05:15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. Суббота 12+
08:00 Вести. Местное время
08:20 Местное время. Суббота
08:35 По секрету всему свету 12+
09:00 Формула еды 12+
09:25 Пятеро на одного 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 17:00 20:00 Вести
11:50 Доктор Мясников 12+
12:55 Х/ф «ПО ТУ СТОРОНУ 

СЧАСТЬЯ» 12+
17:50 Привет, Андрей! 12+
21:00 Х/ф «ОТДАЙ СВОЮ 

ЖИЗНЬ» 12+
00:40 Х/ф «ЗАКЛЯТЫЕ ПОДРУГИ» 12+
04:10 Х/ф «ДОЧЬ БАЯНИСТА» 16+

НТВ
04:35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
08:00 10:00 16:00 19:00 Сегодня

08:20 Поедем, поедим! 16+
09:20 Едим дома 0+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 Основано на реальных 

событиях 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Следствие вели... 16+
19:25 Т/с «ПЁС» 16+
22:30 Жара Music Awards- 2023 12+
01:10 Дачный ответ 0+
02:00 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Лето Господне. 

Преображение 16+
07:05 Мультфильмы 16+
07:55 Х/ф «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ЧЕЛОВЕК» 12+
09:30 Классная тема! 16+
10:00 19:30 Новости культуры 16+

10:15 Тайны старого чердака 16+
10:45 Х/ф «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» 6+
12:20 Д/ф «Воображаемый музей 

Михаила Шемякина» 16+
13:00 Неизвестные маршруты 

России 16+
13:40 01:40 Д/ф «Серенгети» 16+
14:35 Большой балет 16+
16:35 Д/ф «Тамара Лисициан» 16+
17:20 Д/ф «Первые в мире» 16+
17:35 Х/ф «ЗАДЕРЖАННЫЙ В 

ОЖИДАНИИ СУДА» 16+
19:45 Эстрада, которую нельзя 

забыть 16+
20:30 Х/ф «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ» 6+
22:55 Д/ф «Ростов-на-Дону» 16+
23:25 Х/ф «ИНТЕРМЕЦЦО» 16+
00:55 Искатели 16+
02:35 Мультфильмы 16+

ТВЦ
05:10 Х/ф «ВСЁ О ЕГО БЫВШЕЙ» 12+
06:50 Православная  

энциклопедия 6+
07:15 Д/ф «Святые  

и близкие. Иоанн 
Кронштадтский» 16+

07:55 Х/ф «ВЗЛОМ» 16+
09:55 11:45 Х/ф «КОЛЬЕ 

ШАРЛОТТЫ» 6+
11:30 14:30 22:00 События
14:45 Х/ф «ДВА ПЛЮС ДВА» 12+
18:25 Т/с «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН» 12+
22:15 Д/ф «Хроники перелома. 

Ельцин против 
 Горбачева» 16+

23:05 Д/ф «Тайная комната.  
Борис Джонсон» 16+

23:55 Д/ф «90-е. Кремлёвская 
кухня» 16+

00:40 Д/ф «Удар властью. 
Муаммар Каддафи» 16+

01:20 02:00 02:40 Хроники 
московского быта 12+

03:20 03:50 04:15 Хватит слухов! 16+

в программе возможны измененияТЕлЕпРоГРАммА нА нЕДЕлю с 14 по 20 августа
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ТВ   ВОСКРЕСЕНЬЕ 20 августа

МАТЧ-ТВ
06:00 UFC. Алджэмейн Стерлинг против Шона 
О’Мэлли 08:00 09:30 17:40 Новости 08:05 
12:30 16:05 17:45 23:45 Все на Матч! 12+ 
09:35 Мультфильмы 0+ 09:55 Бокс. Чемпио-
нат России 12:50 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. 15:05 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок 16:25 Пляжный 
Футбол. «Спартак»-ЦСКА. 18:30 Футбол. 
«Спартак»-»Зенит» 21:30 После Футбола 
16+ 22:45 Футбол. «Удинезе»-»Ювентус» 
00:25 Автоспорт. G-Drive Российская серия 
кольцевых гонок. 6+ 01:25 Пляжный Футбол. 
«Кристалл»-»Краснодар-ЮМР» 0+ 02:40 Но-
вости 0+ 02:45 Пляжный Футбол. «Саратов»-
»Крылья Советов» 0+ 04:00 Регби. «Слава»-
»Динамо» 12+

СТС
06:00 05:50 Ералаш 0+ 07:00 М/с «Детектив 
Финник» 0+ 08:00 10:00 Уральские пель-

мени 16+ 09:00 Рогов в городе 16+ 11:25 
М/ф «Полное погружение» 6+ 13:05 М/ф 
«Команда котиков» 6+ 15:00 М/ф «Царство 
против разбойников» 6+ 16:25 Х/ф «БРИЛ-
ЛИАНТОВЫЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 16+ 18:20 
Х/ф «KINGSMAN. СЕКРЕТНАЯ СЛУЖБА» 18+ 
21:00 Х/ф «KINGSMAN. ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО» 
18+ 23:55 Х/ф «KINGSMAN. НАЧАЛО» 18+ 
02:20 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 0+ 05:05 6 ка-
дров 16+ 05:15 Мультфильмы 0+

ОТР
06:00 14:05 Большая страна 12+ 06:55 17:00 
Д/ф «Путешествие к сердцу дворцов» 12+ 
07:15 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ» 12+ 09:00 Всё 
по-взрослому 16+ 09:45 15:05 Календарь 12+ 
10:15 11:35 15:00 19:00 Новости 10:20 ОТРа-
жение. 12+ 11:40 На приёме у главного врача 
12+ 12:20 Специальный проект 12+ 12:35 Х/ф 
«СТО ГРАММ» ДЛЯ ХРАБРОСТИ» 12+ 13:50 
Д/ф «Хроники общественного быта» 12+ 
15:30 Д/ф «Главная улица страны - Волга» 

12+ 16:00 Песня остаётся с человеком 12+ 
16:15 Моя история 12+ 17:20 М/ф «Икар и 
мудрецы» 0+ 17:30 Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТ-
НИЦКОЙ» 12+ 19:05 Клуб главных редакто-
ров 12+ 19:45 Вспомнить всё 12+ 20:10 Х/ф 
«ИСТОРИЯ АСИ КЛЯЧИНОЙ, КОТОРАЯ ЛЮ-
БИЛА, ДА НЕ ВЫШЛА ЗАМУЖ» 16+ 21:50 Х/ф 
«СЕМЬЯ» 16+ 00:00 Д/ф «Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия XX век» 16+ 00:15 
Д/ф «Катюша» 12+ 00:35 Х/ф «СТАЛЬНАЯ 
БАБОЧКА» 16+ 02:20 Х/ф «НАКОНЕЦ В БЕЗ-
ОПАСНОСТИ!» 12+ 03:35 За дело! 12+ 03:55 
Х/ф «ДОЛГИЕ ПРОВОДЫ» 12+ 05:30 Книж-
ные аллеи. Адреса и строки 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Разные люди 16+ 07:30 – 
08:00 Неслучайные люди 16+ 18:00 – 18:30 
Темная история 16+ 18:30 – 19:00 Про-
ездом 16+

ЗВЕЗДА
05:30 Х/ф «КОМАНДИР КОРАБЛЯ» 12+ 07:05 
Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 16+ 09:00 Новости недели 

16+ 09:25 Служу России 12+ 09:55 Военная 
приёмка 12+ 10:40 Скрытые угрозы 16+ 11:30 
Код доступа 12+ 12:20 Легенды армии 12+ 
13:05 Х/ф «ФЕЙЕРВЕРК» 12+ 15:00 Зкрытие 
форума «Армия-2023» 12+ 16:30 Д/с «Битва 
оружейников» 16+ 18:00 Главное с Ольгой 
Беловой 16+ 19:40 Галерея звёзд 12+ 21:25 
Д/с «Ступени Победы» 16+ 23:50 Х/ф «ДЕЛО 
БЫЛО В ПЕНЬКОВЕ» 12+ 01:35 Х/ф «ЮНГА 
СО ШХУНЫ «КОЛУМБ» 6+ 02:50 Х/ф «ЖИВИ 
И ПОМНИ» 16+ 04:35 Д/ф «Россия и Китай 
12+ 05:00 Д/с «Москва фронту» 16+

ТЕЛЕ-ЭХО
08:00 «Замерзшая из Майами» Х/ф12+ 
09:35 «Уличные танцы» Х/ф12+ 11:00 11:45 
18:00 18:45 «Сокровища юга России» т/п 12+ 
11:15 12:00 18:15 19:00 «Краски жизни» т/п 
12+ 12:30 «Вернись ко мне» Х/ф12+ 14:20 
«Бессмертные» Х/ф12+ 16:00 «Феномен» Х/
ф12+  19:30 «Во имя короля» Х/ф16+ 21:35 
«К2: Предельная высота» Х/ф16+

ГОРОДСКОЙ
07:00 Неделя Города / Новости 16+ 07:30 
Программы Телекомпании «Город». 16+/
Мультфильмы. 0+ 08:00 Неделя Города / Но-
вости 16+ 08:30 Программы Телекомпании 
«Город». 16+/Мультфильмы. 0+ 10:00 Пр-ма 
«Король Гриля» 12+ 10:30 Х/Ф «Лохматый 
детектив» 12+ 12:05 Концерт О.Газманова 
«50 лет на сцене - «Жить так жить» 16+ 14:15 
Х/Ф «Семья» 12+ 16:00 Х/Ф «Крылья» 12+ 
17:45 Программы Телекомпании «Город». 
16+/Мультфильмы. 0+ 18:00 Неделя Города 
/ Новости 16+ 18:30 Программы Телекомпа-
нии «Город». 16+/Мультфильмы. 0+ 19:05 
Т/Ф «Убийство в …» 16+ 20:00 Концерт «Ког-
да цветут сады» 16+ 22:10 Х/Ф «Век Адалин» 
16+ 00:15 Неделя Города / Новости 16+ 00:45 
Программы Телекомпании «Город». 16+ 
01:20 Д/Ф «Вулкан» 6+ 02:05 Неделя Города 
/ Новости 16+ 02:35 Программы Телекомпа-
нии «Город». 16+ 03:25 Т/Ф «Убийство в …» 
16+ 04:15 «Ночное вещание». 16+

ПЕРВЫЙ
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 23:35 00:15 00:55 01:35 

02:15 02:55 03:30 04:05 
Подкаст.Лаб 16+

06:55 Играй, гармонь любимая! 12+
07:40 Часовой 12+
08:10 Здоровье 16+
09:20 Мечталлион. 12+
09:40 Непутевые заметки 12+
10:15 Жизнь других 12+
11:10 Повара на колесах 12+
12:15 «Лучший голос Земли» 12+
13:25 Концерт к 80-летию 

Муслима Магомаева  12+
14:50 Ты моя мелодия... 16+
16:55 Штирлиц навсегда. 

Рождение легенды 12+
18:00 Вечерние Новости
19:00 Три аккорда 16+
21:00 Время
22:35 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ ВОЛК» 16+

РОССИЯ 1
06:10 02:20 Х/ф «ЛЮБВИ ВСЕ 

ВОЗРАСТЫ…» 12+
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 Когда все дома 12+
09:25 Утренняя почта 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 17:00 20:00 Вести
11:30 Х/ф «МОЁ СЕРДЦЕ С 

ТОБОЙ» 12+
15:10 Петросян-шоу 16+
17:50 Песни от всей души 12+
22:00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 12+
01:00 Человек неунывающий 12+

НТВ
04:20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
08:00 10:00 16:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают! 12+

10:20 Первая передача 16+
11:00 Чудо техники 12+
11:50 Дачный ответ 0+
13:00 НашПотребНадзор 16+
14:05 Однажды... 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Следствие вели... 16+
19:00 Итоги недели 12+
20:20 Х/ф «ЧЁРНЫЙ ПЁС-4» 16+
00:30 Жара Music Awards. Лучшее 12+
02:15 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Мультфильмы 16+
08:05 Х/ф «КЛАД» 6+
09:25 01:45 Диалоги о животных. 

Московский зоопарк 16+
10:05 Тайны старого чердака 16+
10:35 Х/ф «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ» 6+
13:00 Человеческий фактор. 

«Найти человека» 16+
13:25 Д/ф «Огненные птицы» 16+

14:10 Игра в бисер 16+
14:50 М/ф «Аленький 

цветочек» 16+
15:30 Путь к вершине 16+
17:15 Пешком... 16+
17:45 Д/ф «Рецепты 

нашей жизни» 16+
18:35 Романтика романса 16+
19:30 Новости культуры 16+
19:45 Д/ф «Виктор Розов. 

Пьеса без правил» 16+
20:25 Х/ф «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» 6+
22:00 Д/ф «Тамбов. 

Дворец Асеевых» 16+
22:30 Балет «Ромео 

и Джульетта» 16+
00:20 Х/ф «ЖУКОВСКИЙ» 6+
02:25 М/ф «Прометей». 

«Охота» 16+

ТВЦ
04:45 Х/ф «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 6+

08:00 Х/ф «НОВЫЙ СОСЕД» 12+
09:50 Х/ф «УСНУВШИЙ 

ПАССАЖИР» 12+
11:30 14:30 00:40 События
11:45 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА» 12+
13:40 Москва резиновая 16+
14:45 «Смешите меня семеро!» 

Юмористический 
концерт 16+

15:50 Х/ф «ВСЁ О ЕГО 
БЫВШЕЙ» 12+

17:50 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ» 12+

22:00 00:55 Х/ф 
«ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ. ПАУТИНА» 12+

01:45 Петровка, 38 16+
01:55 Т/с «НА ОДНОМ 

ДЫХАНИИ» 16+
04:55 Д/ф «Из-под полы. Тайная 

империя дефицита» 16+
05:35 Хватит слухов! 16+

в программе возможны измененияТЕЛЕПРОГРАММА НА НЕДЕЛЮ с 14 по 20 августа
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14 АВГУСТА, ПОНЕДЕЛЬНИК
05:00 «Все сначала» 16:06.00 «Страна воображения» 0+ 08:00 
«Все сначала» 16+ 09:00 X/ф «Руби и повелитель воды» 6+ 
11:00 «Круиз-контроль» 12+ 11:30 Т/с «Карамель» 16+ 13:30 
«Не факт» 12+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Вне времени» 
16+ 14:45 Т/с «Парфюмерша» 12+ 15:45 «Детское время» 6+ 
16:00 «Новости» 16+ 16:15 X/ф «Воры в законе» 16+ 18:00 
«Научные сенсации» 12+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Пар-
фюмерша» 12+ 20:30 «Разные люди» 16+ 21:00 «Новости» 
16+ 21:30 X/ф «Пираты Эгейского моря» 12+ 23:15 «Улика из 
прошлого» 16+ 00:00 «Новости» 16+ 00:30 «Вся президент-
ская рать» 16+ 03:00 Т/с «Карамель» 16+ 

15 АВГУСТА, ВТОРНИК
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Парфюмерша» 12+ 07:00 
«Новости» 16+ 07:30 «Детское время» 6+ 08:00 «Все сначала» 
16+ 09:00 X/ф «Воры в законе» 16+ 10:30 «Круиз-контроль» 
12+ 11:30 Т/с «Карамель» 16+ 13:30 «Не факт» 12+ 14:00 
«Новости» 16+ 14:15 «Разные люди» 16+ 14:45 Т/с «Парфю-
мерша» 12+ 15:45 «Детское время» 6+ 16:00 «Новости» 16+ 
16:15 X/ф «Железное поле» 6+ 18:00 «Научные сенсации» 
12+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Папа напрокат» 12+ 20:30 
«Поговорим» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «1984» 16+ 
23:30 «Не факт» 12+ 00:00 «Новости» 16+ 00:30 X/ф «При-

ТКР ключения экспоната» 12+ 02:00 «Научные сенсации» 12+ 
03:00 Т/с «Карамель» 16+ 

16 АВГУСТА, СРЕДА
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Папа напрокат» 12+ 
07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Детское время» 6+ 08:00 «Все 
сначала» 16+ 09:00 X/ф «Железное поле» 6+ 10:30 «Круиз-
контроль» 12+ 11:30 Т/с «Карамель» 16+ 13:30 «Не факт» 
12+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Поговорим» 16+ 14:45 Т/с 
«Папа напрокат» 12+ 15:45 «Детское время» 6+ 16:00 «Но-
вости» 16+ 16:15 X/ф «Грех» 16+ 18:00 «Легенды кино» 16+ 
19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Папа напрокат» 12+ 20:30 
«Проездом» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «Пленки 
Андерсона» 12+ 23:15 «Научные сенсации» 12+ 00:00 «Но-
вости» 16+ 00:30 X/ф «1984» 16+ 02:30 «Не факт» 12+ 03:00 
Т/с «Карамель» 16+ 

17 АВГУСТА, ЧЕТВЕРГ
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Папа напрокат» 12+ 07:00 
«Новости» 16+ 07:30 «Детское время» 6+ 08:00 «Все снача-
ла» 16+ 09:00 X/ф «Грех» 16+ 10:45 «География вкуса» 12+ 
11:00 «Пять причин поехать в. . .» 12+ 11:30 Т/с «Карамель» 
16+ 13:30 «Наше кино. История большой любви» 12+ 14:00 
«Новости» 16+ 14:15 «Проездом» 16+ 14:45 Т/с «Папа на-
прокат» 12+ 15:45 «Детское время» 6+ 16:00 «Новости» 16+ 
16:15 X/ф «Девочка из города» 12+ 18:00 «Легенды кино» 

16+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Папа напрокат» 12+ 20:30 
«Знай наших» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «Битлз. 
На помощь!» 0+ 23:15 «Легенды кино» 16+ 00:00 «Новости» 
16+ 00:30 X/ф «Пленки Андерсона» 12+ 02:00 «Научные сен-
сации» 12+ 03:00 Т/с «Карамель» 16+ 

18 АВГУСТА, ПЯТНИЦА
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Папа напрокат» 12+ 07:00 
«Новости» 16+ 07:30 «Детское время» 6+ 08:00 «Все снача-
ла» 16+ 09:00 X/ф «Девочка из города» 12+ 10:30 «Круиз-
контроль» 12+ 11:00 «Пять причин поехать в. . .» 12+ 11:30 
Т/с «Карамель» 16+ 13:30 «Наше кино. История большой 
любви» 12+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Знай наших» 16+ 
14:45 Т/с «Папа напрокат» 12+ 15:45 «Детское время» 6+ 
16:00 «Новости» 16+ 16:15 X/ф «Авантюристы» 12+ 18:00 
«Легенды кино» 16+ 18:55 «По закону» 16+ 19:00 «Новости. 
Пятница» 16+ 19:30 Т/с «Папа напрокат» 12+ 20:30 «Рыбат-
лон с Дмитрием Беляевым. 3 этап 2023» 16+ 21:00 «Но-
вости. Пятница» 16+ 21:30 «Тим» 16+ 23:30 «Пять причин 
поехать в. . .» 12+ 00:00 «Новости. Пятница» 16+ 00:30 X/ф 
«Битлз. На помощь!» 0+ 02:00 «Легенды кино» 16+ 03:00 
Т/с «Карамель» 16+ 

19 АВГУСТА, СУББОТА
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Папа напрокат» 12+ 
07:00 «Легенды кино» 16+ 08:00 «Все сначала» 16+ 09:00 

«Знай наших» 16+ 09:30 «Спасите, я не умею готовить» 
12+ 10:30 «Наше кино. История большой любви» 12+ 11:30 
«Рыбатлон с Дмитрием Беляевым. 3 этап 2023» 16+ 12:00 
X/ф «В небо… за мечтой» 6+ 14:00 X/ф «Авантюристы» 
12+ 15:45 «Детское время» 6+ 16:00 Т/с «Сводные судьбы» 
12+ 17:00 «СССР. Знак качества с Г. Сукачевым» 16+ 18:00 
«Разные люди» 16+ 18:30 «Проездом» 16+ 19:00 «Тим» 
16+ 21:00 «Темная история» 16+ 21:30 X/ф «Грэйс и Джо. 
История любви» 12+ 23:30 «Пять причин поехать в. . .» 
12+ 00:00 Т/с «Индийское лето» 16+ 01:00 X/ф «Девочка 
из города» 12+ 02:30 X/ф «Битлз. На помощь!» 0+ 04:00 
«Легенды кино» 16+ 

20 АВГУСТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Сводные судьбы» 12+ 
08:00 «Все сначала» 16+ 09:00 X/ф «В небо… за меч-
той» 6+ 11:00 «Поговорим» 16+ 11:30 «Темная история» 
16+ 12:00 X/ф «Прыг Скок в поисках сокровищ» 6+ 13:30 
«Тим» 16+ 15:30 «Детское время» 6+ 16:00 Т/с «Сводные 
судьбы» 12+ 17:00 «Улика из прошлого» 16+ 18:00 «СССР. 
Знак качества с Г. Сукачевым» 16+ 19:00 X/ф «Грэйс 
и Джо. История любви» 12+ 21:00 «Компас» 16+ 21:30 
«Десятая жертва» 16+ 23:00 «Легенды кино» 16+ 00:00 
Т/с «Индийское лето» 16+ 01:00 X/ф «Авантюристы» 12+ 
02:30 «Наше кино. История большой любви» 12+ 03:00 
Т/с «Сводные судьбы» 12+

ТРЕБУЮТСЯ 
УБОРЩИЦЫ/КИ, ДВОРНИКИ,

ПОСУДОМОЙЩИКИ-
КОРЕНЩИКИ

ГРАФИК РАБОТЫ СМЕННЫЙ 

ОПЛАТА 
1400–1600

РУБЛЕЙ/СМЕНА. 

Гипермаркет,
ул. Советской Армии, 9а 
тел.: 8-965-718-43-77
8-906-587-66-43
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«Найди работу, как хочет 
папа, выйди замуж, как хочет 
мама, убедись, что все счастли-
вы. Застрелись». В этой шутке 
много правды. Ведь установки, 
выпестованные в нас поколе-
ниями, обычно звучат так: «Я – 
последняя буква в алфавите», 
«Нельзя быть эгоистом», «Нужно 
жить на благо общества».

Но насколько подобная идео-
логия соответствует нашим вну-
тренним потребностям и не ме-
шает ли она нашей собственной 
самореализации? Ведь для нас 
важно, чтобы наша жизнь нра-
вилась именно нам! А потому, 
считает наш отечественный ди-
пломированный психолог, экс-
перт по самооценке и самореа-
лизации, автор психологических 
курсов и подкаста «Точки опоры» 
и популярный блогер с аудитори-
ей более 120 тысяч человек Анна 
Бабич, опираться в жизни нужно 
на иной постулат: хочу – делаю, 
не хочу – не делаю!

В книге «Внутренняя опора. 
В любой ситуации возвращай-
тесь к себе» (16+) Анна делится 

собственным, часто непростым 
опытом принятия себя, родите-
лей и жизненных обстоятельств. 
И получается у нее это довольно 
честно. К тому же авторский труд 
легко читается: книга разбита на 
короткие главы, состоящие из 
захватывающих историй Анны 
и её клиентов, а также из прак-
тик, которые можно выполнять 
каждый день. 

ИЩЕМ ВНУТРЕННЮЮ ОПОРУ И ПРОЩАЕМ САМИХ СЕБЯ   >
С ЕКАТЕРИНОЙ ДЕТУШЕВОЙ

ОБЗОР
НОВИНКИ:
ЧИТАЕМ 
И СМОТРИМ

ВОТ ЧТО ЕЩЕ ВНУТРИ 
КНИГИ:
• Разрушающие установки о 
прощении, которые пора раз-
венчать
• Неверность партнера, су-
ровое обращение родителей, 
ложь брата, у которого пробле-
мы с наркотиками, детская не-
благодарность и другие травмы
• 4 типа реакций на преда-
тельство и обиду. Что выбе-
рете?
• Упражнение для коррекции 
негативных мыслей
• Как избежать «двойной оби-
ды»
• 3 безопасных варианта в 
тех случаях, когда обидчик не 
хочет или не может извинить-
ся (если прервалось общение 
или он умер)
• Самопрощение
• Как перестать отрицать 
свою боль и исцелиться

ЧТО ЕЩЁ ПОД 
ОБЛОЖКОЙ:
• Я везде беру с собой себя: 
почему путешествия не прино-
сят счастья и что с этим делать
• Моя ты хорошая: каких слов 
вам сейчас не хватает
• Счастье, как и страдание, – 
это мой выбор: как перестать 
тратить силы на плохое
• Это моя жизнь, и я решаю, 
как её жить: здоровые границы
• Рождайте то, что внутри вас: 
что такое самореализация
• ...56 точек опоры, которые 
помогут выстоять в любые 
времена

ЦИТАТА:

– Однажды я предложи-
ла подписчикам блога на-
писать, что они слышали 
в детстве, когда просили 
купить новую игрушку или 
велосипед. Вариантов от-
ветов оказалось великое 
множество: «Много хо-
чешь – мало получишь», 
«А губозакаточную ма-
шинку тебе не подарить?», 
«А может, тебе еще и клю-
чи от квартиры, где день-
ги лежат?», «А бананов в 
шоколаде ты не хочешь?», 
«А луну с неба тебе не до-
стать?». И все они трансли-
ровали одну и ту же мысль: 
хотеть нескромно, доволь-
ствуйся малым. Этот пат-
терн формируется стреми-
тельно, вызывая соответ-
ствующую реакцию (мне 
нельзя) и поведение (зна-
чит, я и не буду пытаться). И 
переносится во взрослую 
жизнь. Но пришло время 
от него отказаться: хотеть 
можно!

Знаете почему? Да потому 
что право на потребности 
и их удовлетворение – одно 
из базовых прав, которые 
человек получает просто 
потому, что родился. И 
можно не только хотеть, но 
ещё и реализовывать свои 
желания. Это нормальное 
проявление заботы и люб-
ви к себе».

Для каждого из нас важно, чтобы 
жизнь нравилась именно нам! 
Вот Джанис Спринг – клиниче-
ский психолог, признанный экс-
перт по вопросам доверия, бли-
зости и прощения с 43-летним 
опытом – и предлагает сменить 
ракурс с установки «Я хороший 
человек и я должна прощать», на 
иное отношение к себе и окру-
жающим.

Сегодня, как утверждает ав-
тор книги «Смелость прощать и 
свобода этого не делать. Ключ к 
освобождению от эмоциональ-
ной боли» (16+), изданной ти-
ражом в 100 000 экземпляров, 
прощение подается под соусом 
новой ментальной и физической 
панацеи – целебного бальзама, 
который вылечит любой недуг: 
депрессию, тревожность, хро-
ническую озлобленность, повы-
шенное давление и иммунодефи-
цит. И заодно восстановит разби-
тые сердца, испорченные отно-
шения и убитую самооценку.

Но чему бы нас ни учили 
этика и мораль, быстрое, одно-
стороннее, нежное и милое про-
щение не представляется ни ре-
алистичным, ни справедливым. 
Да и не в прощении, собственно, 
дело. Ведь главная цель выхода 
из состояния гнева или обиды – 
это достижение эмоциональной 
стабильности, восстановления 
собственных сил и обретения 
смысла и ценности жизни.

А чтобы такого состояния до-
стичь, Джанис и дает в своей кни-
ге небанальные рекомендации. 
На 289 страницах она рассказы-
вает десятки реальных историй, 
от серьёзных до незначительных: 
от намеренного, животного акта 
насилия до пролитого по неосто-
рожности вина. И прилагает к 
ним пошаговые инструкции к 
освобождению от обиды и эмо-
циональной боли. Причем это 
освобождение, как утверждает 
психолог, не всегда в том самом 
пресловутом прощении.

Как прожить жизнь по своим правилам
Как часто мы корим себя за то, что сделали или, наобо-  >

рот, не сделали? За то, что кого-то ненароком обидели? Или 
не можем простить обидчика сами… Или, как нам кажется, 
просто не соответствуем заложенным в нас с детства стандар-
там? Эксперты в области психологии утверждают, что нужно 
учиться отпускать. Но как?

ХОЧУ – ДЕЛАЮ, 
НЕ ХОЧУ – НЕ ДЕЛАЮ!

Книга поможет:  >
– освоить алгоритмы для преодоления внутренних стопперов;

– научиться распознавать свои эмоции и чувства и управлять ими;

– принять себя и ощутить свою ценность, даже если пока кажется, что 
вы несовершенны;

– улучшить семейные, дружеские, рабочие отношения или вывести их 
на новый уровень;

– психологически повзрослеть и начать жить так, как вы хотите. Жить свою 
жизнь по своим правилам – это навык. Сейчас самое время им овладеть. 
Чтобы время, которое у нас впереди, мы могли провести в радости от 
того, какие мы и какова наша жизнь.

Эта книга поможет:  >
– избавиться от боли и очистить го-
лову от эмоционального мусора – 
обид, гнева, отвращения и стыда;

– освободиться от горького и на-
вязчивого желания мести;

– научиться жить в мире с собой и 
принять то, что произошло;

– жить полноценной жизнью.

ПРОСТИТЬ НА 65%. КАК ЭТО?
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ИЩУ МаМУ
Наша газета совместно с министерством об-
разования Рязанской области продолжает ак-
цию по устройству в семью детей, оставшихся 
без родителей. Напоминаем, что сведения о 
детях предоставлены нам Государственным 
банком данных о детях, оставшихся без по-
печения родителей. И еще одно существен-
ное обстоятельство: у некоторых из этих детей 
есть проблемы со здоровьем, которые могут 
быть решены, если детям обеспечить инди-
видуальный уход или хорошее медицинское 
обслуживание. Еще раз напоминаем, что, 
если вы решили взять в семью одного из этих 
детей, вам нужно обратиться в органы опеки 
и попечительства города или района, в кото-
ром вы живете.
Итак, сегодня мы ищем родителей для:

семилетнего Даниила. Маль-
чик был не единственным ре-
бенком в семье, но его оди-
нокая мама лишена родитель-
ских прав. сероглазый, русо-
волосый Данила – активный, 
любознательный ребенок. Он 
очень отзывчив, хорошо взаи-
модействует с детьми, привя-
зан к старшему брату. В сво-
бодное время Даниил любит 
смотреть мультфильмы. Анкета № 29000030.

Матвей – старший брат Да-
ниила, в марте ему испол-
нилось девять лет. такой же 
как брат, сероглазый и русо-
волосый Матвей – добрый, 
любознательный и активный 
мальчик. Он охотно обща-
ется с взрослыми и детьми. В 
свободное время любит смо-
треть мультфильмы и играть в 
настольные игры. Анкета № 
29000031.

Анастасии в июле исполни-
лось десять лет. В семье, где 
она родилась, были и другие 
дети, но одинокая мама насти 
отбывает наказание в местах 
лишения свободы. Кареглазая, 
русоволосая анастасия – об-
щительная и доброжелатель-
ная девочка. Она с уваже-
нием относится к старшим, 
легко находит общий язык со 
сверстниками. Всегда готова помочь, с теплом и забо-
той относится к сестрам. настя любит рисовать, с удо-
вольствием участвует в творческих занятиях. Анкета 
№ 09000089.

Евгения – младшая сестра 
анастасии. ей в августе ис-
полнится семь лет. такая же 
как настя, кареглазая и русо-
волосая Женя – общительная, 
спокойная и самостоятельная 
девочка. Она хорошо ладит с 
детьми и взрослыми, владеет 
навыками самообслуживания. 
Женя с удовольствием рисует 
и раскрашивает поделки. Она 
любит играть в куклы, смотреть мультфильмы и общать-
ся со сверстниками. Анкета № 09000090.

Илье в мае исполнилось пят-
надцать лет. У него нет бра-
тьев и сестер, родители Ильи 
умерли. сероглазый, светло-
волосый Илья – веселый и об-
щительный мальчик. Он лю-
бит рассуждать на различные 
темы, отстаивать свою току 
зрения. У Ильи хорошо раз-
виты память и логическое мыш-
ление. Он посещает компью-
терный кружок и играет в шахматы, любит спортивные 
мероприятия. а еще Илья участвует во Всероссийских 
конкурсах декоративно-прикладного искусства. Ан-
кета № 17000010.

Обращайтесь в органы  
опеки и попечительства  
вашего города или района

АкцИя

А потом мы сели пить чай. Чай был   >
отменный – то Панферовы к приезду 
Юлии цветниковой постарались. На 
сей раз Юлия – праправнучка Миха-
ила Чельцова приехала в кикино не 
одна, а с супругом Сергеем. Удиви-
тельна история их любви. Тридцать 
лет назад еще в Ленинграде Сер-
гей влюбился в Юлию. Но судьба-
злодейка разлучила их, и три десят-
ка лет Сергей издалека любил ее, му-
чился, переживал, однако не терял 
надежды и искал новой встречи. И 
она случилась. Теперь два любящих 
человека живут вместе в Подмоско-
вье, и души друг в друге не чают…

А мы пили духмяный чай у старого, по-
видавшего многое на своем долгом веку 
храма села Кикино, который возрожда-
ется благодаря стараниям Сергея Панфе-
рова. На грубо сколоченном деревянном 
столе высилась горка конфет, пряников 
и баранок. Бередил душу горький запах 
полыни, ромашки, чабреца и зверобоя. 
Шумели листвой три липы, посаженные 
еще во времена Чельцовых, лет 170 назад. 
Но недолго им в одиночестве встречать 
розовые весенние рассветы и провожать 
грустные осенние дни – этим сентябрем 
супруги Цветниковы планируют заложить 
у кикинского храма две липовые аллеи. А 
на днях они привезли из Подмосковья и 
посадили недалеко от церкви клен, кото-
рый после нашего обильного полива ра-
достно смотрел на пока еще незнакомые 
ему места и словно улыбался.

Явно были довольны и Юлия с Серге-
ем. Праправнучка Михаила Чельцова, ко-
торая второй раз здесь, заметила: 

– Я очень долго шла к этой встрече, а 
если уж точнее, то всю свою сознательную 
жизнь. И рада, что нашелся такой человек, 
как Сергей Панферов, который заново от-
крыл для всех нас некогда забытое имя 
Михаила Чельцова.

ПУТь НОвОМУЧЕНИкА
Михаил Чельцов родился в семье священ-
ника Павла Чельцова, более полувека про-
служившего настоятелем кикинского хра-
ма в честь иконы Божьей Матери Знаме-
ние. Михаил, магистр богословия, препо-
даватель Калужской духовной семинарии, 
миссионер Санкт-Петербургской епархии 
по борьбе с расколом и сектами, служил 
и в канцелярии обер-прокурора Священ-
ного Синода. Был рукоположен в священ-
ники и назначен настоятелем церкви свя-

люди и времяновости

У порога небесного терема… 
неслУчайные ВстречИ 

Ухрама на виду  >

МИр УнИКальных КнИг
в Рязанском областном художественном музее имени И.П. Пожалостина работает интересная выставка из фондов научной библиотеки музея

Выставка приурочена к 110-летию 
музея и 50-летию научной библиотеки 
(0+). Посетители увидят 129 редких эк-
земпляров конца XvIII – начала XXI ве-
ков. среди экспонатов издания – уна-
следованные от И.П. Пожалостина с его 
личным автографом. на стеллажах с за-
падноевропейской литературой – книги 
на французском, немецком и итальян-
ском языках. Одна из работ о знамени-
тых живописцах, ваятелях и зодчих при-
надлежит перу итальянского художника 
Джорджо Вазари. 

Прикоснуться к истории российской 
классики можно, обратившись к «альбому 
гоголевских типов» 1882 года художника 
П. Боклевского. его рисунки открывают 

перед читателем эмоционально богатые 
образы главных героев поэмы н.В. гого-
ля «Мертвые души». 

главный хранитель библиотеки се-
годня – заведующая отделом библио-
течного фонда тамара Борисовна си-
няева. её стараниями книжный фонд был 
значительно увеличен, созданы каталог 
для музейных сотрудников «художники 
рязанского края», альбом к 175-летию 
И.П. Пожалостина. тамара Борисовна 
поблагодарила коллег и отметила кол-
лективную работу и усердие сотрудни-
ков научного отдела. 

Заместитель директора музея по 
науке Ирина Денисова обратилась к 
присутствующим. «Для научных сотруд-

ников музея библиотека – это сакраль-
ное место, там начиналось вхождение 
в профессию, – сказала она. – В эпоху 
цифровых технологий кладезем знаний 
остается именно библиотека с прове-
ренной и правильной информацией. В 
интернете, к сожалению, информация 
бывает разная. нашей библиотеке в 
этом году исполняется 50 лет. И так по-
лучилось, что этот срок совпал с перио-
дом работы тамары Борисовны, имен-
но с её приходом началась история 
научной библиотеки. с этого момента 
библиотека перестала быть книжным 
фондом. сейчас это единственная в го-
роде специализированная библиотека 
по изобразительному искусству, и она 

обслуживает всех, кто проявляет инте-
рес к этой сфере».

Книжный фонд библиотеки начал фор-
мироваться в 1913 году, когда наряду с 
коллекцией картин стали создавать и со-
бирать справочники, необходимую лите-
ратуру для работы с музейными экспона-
тами. К настоящему времени сотрудникам 
удалось собрать более 36 000 печатных 
трудов. Ирина Денисова отметила, что 
фонд библиотеки постоянно пополняет-
ся благодаря дружеским связям музея с 
государственной третьяковской галере-
ей, государственным Эрмитажем, рус-
ским музеем. 

Екатерина Стоцкая  >

щенномученника Симеона, преподавал 
Закон Божий в Институте гражданских 
инженеров Санкт-Петербурга. С 1903 по 
1905 годы являлся соредактором и соиз-
дателем ежемесячного журнала «Право-
славный путеводитель». В 1918 году из-
бран председателем Петроградского Епар-
хиального Совета. Одновременно служил 
настоятелем Троице-Измайловского собо-
ра, а с 1922 года возглавлял канцелярию 
митрополита Петроградского и Гдовского 
Вениамина. 31 мая 1922 года арестован по 
делу «о сопротивлении изъятию церков-
ных ценностей» (а фактически за попытку 
спасти от разграбления православные свя-
тыни). Приговорен к высшей мере нака-
зания с заменой расстрела на 5 лет лише-
ния свободы. В заключении он находился 
2 года. После освобождения мирно служил 
настоятелем церкви Михаила Архангела 
в Ленинграде, честно исполняя свой долг 
православного священника. Однако в сен-
тябре 1930 года он вновь попал в опалу... 

Его необоснованно обвинили в участии в 
контрреволюционной организации. При-
говор был категоричный – расстрел. 7 ян-
варя 1931 года, в православный праздник 
Рождества Христова, приговор был приве-
дён в исполнение. А через 74 года прото-
иерей Михаил Чельцов был канонизиро-
ван Русской православной церковью как 
новомученик. 

ЧТОбы ПОМНИЛИ 
О Михаиле Чельцове заговорили на кора-
блинской земле благодаря краеведу Сер-
гею Панферову. Многочисленная родня, 
в частности внук Анатолий Чельцов и его 
дочь Юлия, тоже многое сделали, чтобы 
увековечить имя Михаила Павловича. 
Во-первых, его канонизация произошла 
благодаря, прежде всего, усилиям Анато-
лия Васильевича. Во-вторых, в городе на 
Неве установлено 5 памятников, выпуще-
на книга о нем «Мы вправе знать». Ее чет-
вертое издание, переработанное и допол-

ненное, но не увидевшее свет при жизни 
автора Анатолия Чельцова, родственники 
решили издать на рязанской земле. И се-
годня эта книга, великолепная в своем ис-
полнении, уже нашла своего читателя…

А с собой Юлия Анатольевна повезла 
не только букет полевых цветов, но и не-
давно увидевшую свет книгу члена Сою-
за писателей России Сергея Панферова 
«У порога небесного терема». Позвольте 
процитировать лишь несколько строк из 
его стихотворения «Храм»:

…Жизнь сурова
и упряма.
Все спасение – в пути…
но когда
не видно храма,
то и некуда
идти.

Юрий Харин,  >
кораблинский район  >
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без каникул
И летОМ БИБлИОтеКИ раБОтают с ДетьМИ

С приходом в жизнь совре-  >
менных технологий изменились 
и наши отношения с книгой. Мы 
читаем её теперь ещё и в элек-
тронном виде. И возникает во-
прос: а нужна ли вообще би-
блиотека? кажется, что дети всё 
реже ходят туда. А летом, ког-
да нужно прочитать много книг 
по школьной программе, ребя-
та заглядывают в библиотеку? 
Чтобы найти ответы на эти во-
просы, я пообщалась с сотруд-
никами читальных залов.

ЧИТАТь в эЛЕкТРОННОМ вИДЕ 
НЕ ПОНРАвИЛОСь 
В Центральной городской библио-
теке им. С.А. Есенина ведущий би-
блиотекарь Ксения Гуреева расска-
зала о работе детской книжной ка-
федры (аудитория от 0 до 30 лет). 
По её словам, сейчас заметно увели-
чилась посещаемость школьников 
по сравнению с осенне-зимним пе-
риодом. Это подтверждают цифры: 
на май в среднем приходится 130 
посещений, а на июнь – уже 178.

Рядом с рабочим местом на 
столике у компьютера громоздят-
ся стопки книг, на корешках ко-
торых мелькают такие знакомые 
со школьных времен фамилии – 
Пушкин, Гайдар, Шекспир, Досто-
евский. 

Одна из посетительниц, учени-
ца 7-го класса Дарья подошла с вну-
шительным количеством книг: «Я 
читаю не только по школьной про-
грамме. Мне нравится, например, 
творчество Екатерины Вильмонт. 
Взяла две её книги». 

Анна, которая закончила 4-й 
класс, приезжает в Рязань на лето 
и посещает библиотеку несколько 
раз в неделю: «Читаю больше по 
своим интересам. Сейчас увлека-
лась серией о стране Оз. Пробова-
ла читать в электронном виде – не 
понравилось. Хочется держать на-
стоящую книгу в руках. Было бы 
очень интересно, если в библиоте-
ке проводили тематические встре-
чи. Например, по книгам о Гарри 
Потере». 

ПО ЛЕТНЕМУ РАСПИСАНИЮ
Летом библиотека не пустует, дети 
сюда ходят не только за книгами 
по школьной программе. И взрос-
лые делают всё, чтобы ребята чаще 
заходили в «книжный дом». В лет-
нее время меняется рабочее рас-
писание библиотек: в Есенинке 
выходной перенесли на воскресе-
нье вместо привычной пятницы. 

В июне библиотека продолжа-
ет сотрудничество со школьными 
лагерями. А в июле-августе на-
блюдается затишье по культурно-
образовательным программам, за 
это время сотрудники успевают 
отдохнуть и вернуться на работу с 
новыми силами. 

С сентября по май здесь активно 
встречают организованные груп-
пы учеников по согласованным за-

явкам из школ. Согласитесь, ведь 
намного интереснее рассказать 
про Л.Н. Толстого в окружении его 
произведений, используя при этом 
многие достоверные источники и 
возможности модельной библио-
теки нового поколения. Что имею в 
виду? Замечательную возможность 
не только полистать книгу, но и 
увидеть, услышать массу историй, 
связанных с книгой и её автором. 
Модельная библиотека обладает в 
этом смысле поистине неисчерпае-
мыми ресурсами. 

Есть школы, которые сотруд-
ничают с библиотекой много лет, 
и дети привыкают приходить сюда 
не только самостоятельно, но и с 
классом, чтобы увидеть и узнать 
что-то интересное. Этим как раз и 
занимается PRO-сектор библиоте-
ки, который проводит по 2–3 ме-
роприятия в месяц. 

МИЛЛИОН ПРОЧИТАННыХ 
СТРАНИц
Рязанская областная детская библи-
отека тоже проводит насыщенную 
летнюю программу, ориентирован-
ную на юных читателей. Заместитель 
директора библиотеки Ольга Лебеде-
ва рассказала о ежедневных занятиях 
и мастер-классах. С осени, впервые за 
104 года существования библиотеки, 
время её работы продлят на час – до 
19.00. А после Нового года и вовсе 
планируют открывать двери для по-
сетителей семь дней в неделю. 

Библиотекари отмечают увели-
чение числа посетителей. Это свя-
зано не только с летней школьной 
программой, но и с сетевым реги-
ональным проектом «Летнее чте-
ние – 2023», в рамках которого про-
ходят различные активности для 
мотивации к чтению молодежи. 

Анастасия из 6-го класса поде-
лилась личным рекордом – 1 000 
000 прочитанных страниц в её чи-
тательском билете. Девочка рас-
сказала, что приобщалась к чтению 
потому, что в доме стоит большой 
шкаф, полный книг. Многие из них 
она прочитала, потом пришла в 
библиотеку. В Есенинке сотрудни-
ки помогли девочке подобрать ли-
тературу, чему Настя несказанно 
рада: «В библиотеке провожу пять 

дней в неделю. Книги беру здесь, а 
на мероприятия приезжаю на По-
чтовую». 

выбИРАй СЕбЕ, ДРУжОк, 
ОДИН кАкОй-НИбУДь 
кРУжОк
Сейчас частыми посетителями би-
блиотеки на улице Почтовой стали 
группы детей из коммерческих об-
разовательных лагерей, где каждая 
смена посвящена какой-то профес-
сии. Каждую среду в библиотеке 
проходят тематические праздники 
для детей, такие как «День огурца», 
«День шоколада». Все мероприятия 
бесплатны. 

Часть занятий проходят по пред-
варительной записи, так как каби-
неты в этом старом доме, в котором 
располагается детская библиотека, 
небольшие, к тому же каждому ре-
бёнку на этих занятиях требуется 
внимание наставника. Ведь прово-
дятся здесь и мастер-классы по не-
мецкому и французскому языкам, 
бисероплетению, акварели, кон-
струированию роботов, пластили-
новой живописи. Чем тут только не 
занимаются!

Среди посетителей пока боль-
ше учеников младших классов. Но 
сейчас разрабатывают программу 
и для подростковой группы, напри-
мер, игра «Зверская мафия» (12+), 
психологический тренинг «Выход 
за рамки» (13+).

В конце сентября пройдет бесе-
да с психологом Мариной Фошиной 
«Он, она, лето», которая затронет 
непростой для подростков пери-
од первой влюблённости, расска-
жет, как избежать сильных пере-
живаний. 

Так что вовсе это не скучное ме-
сто – библиотека. И дети приходят 
сюда не только за тем, чтобы сдать 
одну книгу и взять домой другую. 
Библиотека сегодня – это увлека-
тельные лекции, мастер-классы, 
образовательные встречи. Если это 
замечательное место станет при-
влекательным для ребёнка летом, 
он придет сюда и зимой, и глубокой 
осенью, когда никуда не хочется 
идти. Только в библиотеку.

Екатерина Стоцкая  >
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Коллектив Рязанского завода ЖБИ-3 скорбит 
и выражает искреннее соболезнование 
семье, родным и близким по поводу 
скоропостижной кончины начальника 
арматурного цеха 

Шустова сергея анатольевича. 



Тося родилась в 1927 году в Пензенской области. Она была одиннадцатым 
ребёнком в семье. Жили бедно, зимой на улицу выходили по очереди, потому 
что нечего было надеть. Антонина пошла в школу в 10 лет, через четыре года 
школу закрыли. Началась война. Тося вспоминает, что они, глупые, радова-
лись, что не нужно больше далеко ходить в школу, а в конце войны всех маль-
чиков из её класса забрали в армию. Вернулся один, остальные погибли.

С 14 лет Тося работала в колхозе. В 1950-х переехала в Саратов к своей 
старшей сестре. Антонина работала шлифовальщицей на станкостроитель-
ном заводе, потом в совхозе. Там познакомилась со своим мужем. Свадьбу не 
играли. Расписались, а по дороге домой наелись яблок в совхозном саду. Боль-
ше 30 лет Антонина проработала ночным сторожем в аэропорту. Овдовела в 
2015 году. У Антонины две дочери, трое внуков и четверо правнуков.

Трое из четверых правнуков – мои дети, мой супруг – внук бабушки 
Тоси.

Сейчас Антонине 92 года. Она живёт в своём доме в одном из районов го-
рода Саратова. Выращивает рассаду, ухаживает за огородом, собирает клуб-
нику и вишню, сушит яблоки из своего сада. У неё две кошки. Каждый день к 
ней приходят дочери, чтобы помочь в делах. Бабушка Тося очень ждёт весну 
и приезда правнуков.

Мария Шустова  >
Фотографии Марии Шустовой  >

18/РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ/пятница/11.08.2023/№60 (6164)

ФОТОУВЕЛИЧЕНИЕ

На фотографии Тося в молодости  >

Тося сварила компот из яблок своего сада и угощает внуков  >

Тося собирает морель  >

Тосе 92 года, а её младшему правнуку 5 лет  >

В жанре «арт» плюс «док»
В четыре года Мария Шу-  >

стова впервые переступила 
порог рязанского фотоклуба 
«Ока», куда дочку привела 
мама, Татьяна Шустова. Ма-
рия перенимала опыт таких 
мастеров, как Геннадий Шло-
ев, Сергей Романов, Виктор 
Агеев, Евгений Каширин. На 
день рождения друзья по-
дарили Марии фотоаппарат, 
и спустя какое-то время де-
вушка засобиралась во ВГИК 
на операторский факультет. 
Выпускник вуза и председа-
тель фотоклуба «Ока» Сергей 
Романов предостерег свою 
ученицу от завышенных ожи-
даний. «Он мне сказал, что 

снимать я не умею и во ВГИК, 
конечно же, не поступлю, 
но согласился заниматься со 
мной фотографией дальше и 
многому научил. На курс Ва-
дима Юсова я действительно 
не прошла. А потом обступи-
ли семейные дела. Но зани-
маться любимым делом – фо-
тосъемкой – я не перестава-
ла», – рассказывает Мария.

Она окончила Московский 
областной колледж культуры и 
искусств по специальности на-
родный танец и истфак РГУ име-
ни С.А Есенина. Однажды на фе-
стивале молодых фотографов 
России, в котором Мария Шусто-

ва заняла одно из призовых мест 
в конкурсе, ей довелось посетить 
лекцию известного фотожур-
налиста Сергея Максимишина. 
Вскоре она стала его ученицей. 
Захотела, как и мастер, рабо-
тать в жанре фотоистории, по-
стигала секреты съёмок мэтра 
отечественной фотожурналисти-
ки. Многое заимствовала из его 
авторского почерка. Это видно 
хотя бы по такому признаку, как 
отсутствие нерезких и размытых 
фонов в кадре, выбор широкоу-
гольной оптики. Сергей Яковле-
вич неоднократно говорил, что 
терпеть не может нерезкости на 
снимке. Фотография – это объект 
консервации, повторял он своим 

БАБУШКА ТОСЯ

ученикам. «Мы закатываем вре-
мя в фотографии, как хозяйки 
закатывают помидоры в банки. 
Время – оно как раз в «мусоре» – 
в пуговичках, в тапочках у кро-
вати, в картине на стене, в виде 
за окном». Видео перехватило 
пальму первенства у фотогра-
фии в передаче информации. А 
с прямой трансляцией не может 
соперничать ни один информа-
ционный медиаформат. Поэтому 
фотограф-документалист дол-
жен становится ещё и художни-
ком. По словам Максимишина, 
в фотографии идет активное 
слияние «арта» с «доком». «Сей-
час, если мы не художники, то 
мы никому не нужны». Мария 
Шустова в своих работах пыта-
ется сочетать оба этих подхода. 
«Хорошую фотографию отлича-
ет то, что её невозможно пере-

сказать», – говорит мастер. Ма-
рия старается следовать и этому 
критерию. Недавно на выставке 
в Фотодоме имени Е.Н. Кашири-
на она представила свой фото-
рассказ «Бабушка Тося», кото-
рый стал дипломной работой на 
курсе обучения у Сергея Макси-
мишина. С фрагментами фотоо-
черка мы сегодня знакомим на-
ших читателей. 

Сейчас Мария работает над 
фоторассказом, посвященным 
хобби многодетных матерей. 
Тема эта ей близка. Мария вос-
питывает трех сыновей – До-
брыню, Ярослава и Всеволода, 
успевая вести активную фото-
графическую жизнь. Одна из 
любимых тем в её творчестве – 
театр и танец.

Димитрий Соколов  >
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АВТОКЛУБ
Александр

ДЖАФАРОВ

Муки выбора
НА КАКИЕ РОССИЙСКИЕ АВТОМОБИЛИ МОГУТ ПЕРЕСЕСТЬ ЧИНОВНИКИ

Советский и российский автомобиль-
ный завод. Предприятие ранее выпу-
скало автомобили марок «Renault» и 
«Nissan», а теперь выпускает, ставший 
уже знаменитым, автомобиль «Мо-
сквич 3». Это городской кроссовер с 
современными технологиями, которые 
пришли к нам от товарищей из Под-
небесной. Ранее в «Автоклубе» мы 
уже писали про этот автомобиль на 
рязанских дорогах. Есть даже версия 
с электрическим двигателем, которая 
подойдёт чиновникам-технократам. 
Цена от 1 500 000 млн рублей пора-
дует бюджет. 

Одним словом – легенда отечественного автопрома. Тоже готовы предложить сразу две модели, до-
стойные служить родине в органах исполнительной власти. 

«Патриот» – полноразмерный рамный внедорожник. Аналог всех этих «крузаков», «паджериков» и «че-
роков». Сегодня обладает широким выбором 
двигателей и даже автоматической трансмис-
сией. Отлично подойдёт руководителям сило-
вого блока правительства Рязанской области. 
Цена начинается от 1 300 000 рублей. Конди-
ционер в наличии.

«Буханка» – рамный полноприводный ми-
кроавтобус повышенной проходимости. Вы 
знаете, что прямых аналогов этого автомо-
биля за рубежом нет? Только жалкие имита-
ции начиная с 1965 года выпуска, когда свет 
увидела первая модель УАЗ-452. Подойдёт 
для рабочих поездок по области – довезёт 
до самых укромных уголков Мещеры и вер-
нёт обратно. Цена всего 980 000 рублей за 
базовую комплектацию.

Единственный иностранный автомобиль-
ный завод, который несмотря ни на что 
продолжает свою работу в России. Речь 
идёт о китайском автозаводе «Хавал» в 
Тульской области. На российском заводе 
по полному циклу со штамповкой, свар-
кой и окраской кузовов собирают 5 мо-
делей. Это кроссоверы Jolion, F7 и Dargo, 
кросс-купе F7x и рамный внедорожник H9. 
Разные размеры и комплектации, россий-
ский VIN, но не совсем патриотично, если 
учесть, что конечный собственник марки 
находится в Китае, в отличие от других 
производителей в нашем списке. Цены 
начинаются от 1 500 000 и доходят до не-
скольких миллионов рублей.

Тему с пересадкой чиновников на   >
российские автомобили в очередной 
раз поднял наш Президент Владимир 
Путин. Мы решили изучить предложе-
ния отечественных производителей и 
подобрать автомобили для автопар-
ков органов власти, которые устрои-
ли бы главу государства.

ЕСТЬ НЮАНС
С чисто технической точки зрения вопрос 
использования отечественных автомо-
билей имеет один очень значимый ню-
анс. По законодательству главный при-
знак российского автомобиля – наличие 
российского 17-значного VIN-кода. Этот 
уникальный идентификатор, который 
обычно проставляется на неразъемных 
частях кузова или шасси, получают все 
автомобили, произведённые на террито-
рии России. При этом без разницы, как 
они были произведены – из собствен-
ных деталей или с помощью крупноуз-
ловой сборки.

В сложившихся условиях не все ав-
тозаводы продолжают выпускать авто-
мобили на российском рынке. Многие 
автомобильные концерны, имевшие ло-
кализацию в России, прекратили свою 
работу. Да, раньше можно было ку-
пить отечественный Mitsubishi, Sitroen, 
Opel, WV, Skoda, Nissan и даже BMW и 
Mercedes Benz. Все они выпускались в 
нашей стране, имели отечественную ло-
кализацию и формально были «россий-
скими» . Однако сегодня в таком виде 
можно купить только подержанные ав-
томобили, выпущенные до 2022 года, 
что явно не будет соответствовать усло-
виям тендеров органов власти, которые 
предполагают закупку только новых ав-
томобилей. 

Проанализировав рынок и изучив 
возможности промышленности России, 
мы обнаружили пять автопроизводите-
лей, которые теоретически могут быть 
закуплены в автопарки органов власти, 
в том числе и рязанской. Все эти марки 

активно работают над модернизацией и 
улучшением качества своих продуктов, 
чтобы удовлетворить потребности поку-
пателей.

ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР
Так вышло, что речь зашла об использо-
вании чиновниками отечественных авто-
мобилей уже после того, когда был опу-
бликован на сайте госзакупок тендер о 
покупке девяти иномарок для правитель-
ства Рязанской области. В заявке значился 
один семиместный минвэн и восемь пяти-
местных седанов. Чем их можно заменить 
после рекомендации Президента? Можно 
порекомендовать закупить УАЗ «Буханку» 
и пять седанов ВАЗ «Vesta». Такая покупка 
обойдётся региональному бюджету по са-
мым не скромным подсчётам примерно в 
пять раз дешевле. 

Отметим, что переход к отечественно-
му автопрому не сложен. После пандемии 
редакция «Рязанских ведомостей» тоже его 
сделала. Chevrolet EPICA серебристого цве-

та с кожаным салоном и автоматической 
коробкой скоростей сменила современная 
Лада «Vesta» универсал в запоминающим-
ся цвете – оранжевый металик. Современ-
ный удобный автомобиль уже второй год 
без проблем возит наших корреспондентов 
по районам области, не доставляя хлопот с 
запчастями и ремонтом. 

А вообще чиновникам правильнее 
было бы ездить на общественном транс-
порте. Во-первых, это бы экономило бюд-
жет и сделало бы их ближе к народу, а 
во-вторых, положительно бы повлияло 
на развитие общественного транспорта. 
Там, глядишь, решились бы извечные 
рязанские проблемы с пунктуальностью 
рейсов маршруток и надёжностью кон-
тактной сети троллейбусов. Ну и ещё 
плюс – поддержка отечественного про-
изводителя.

Фото из открытых источников  >
Цены указаны в соответствии 

с данными сайтов производителей

Российская марка представительских автомобилей. Цена Aurus 
Senat в новом кузове составляет 24 000 000 рублей в зависимости 
от комплектации. В Рязань на нашей памяти этот автомобиль при-
езжал всего один раз – вместе с Михаилом Мишустиным. Учитывая 
цену автомобиля, лучше уж иномарки. Экономнее для регионально-
го бюджета точно.

Советская и российская автомобилестроительная компания. Круп-
нейший производитель легковых автомобилей в Российской Федера-
ции, а ранее и в Восточной Европе.

Выпускает сразу три автомобиля, на которых можно пересадить 
рязанских чиновников.

Granta/Vesta – среднеразмерные седаны. Отлично подойдут для 
членов областного правительства, глав муниципалитетов и их заме-
стителей. Цена от 700 000 до 1 500 000 рублей в зависимости от 
комплектации и модели.
Niva Travel – компактный кроссовер. Будет уместен в удаленных му-
ниципалитетах, где качество дорожного покрытия далеко от идеала. 
Хотя найдет своё применение и в рязанских органах исполнительной 
власти, если проблемы с уборкой дорог продолжатся в зимний период. 
Всего 1 100 000 в базовой комплектации и он на службе. 

«AURUS»

АвтоВАЗ

HAVAL

Ульяновский автомобильный завод

«МОСКВИЧ»
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Наш с вами праздник
Чем он удивит рязанцев 

В этом году мероприятия проходят в рамках 100-  >
летия Министерства спорта Российской Федерации как 
государственного органа управления в сфере физиче-
ской культуры и спорта.

спортивные праздники, первенства, турниры, развлека-
тельные эстафеты и спортивные фестивали, показательные 
выступления и церемонии награждения пройдут во всех му-
ниципальных образованиях рязанской области. Каждый смо-
жет принять участие в спортивных активностях по душе.

В спасском районе пройдут Кубок россии и Кубок рязан-
ской области в рамках Фестиваля воздухоплавательного спор-
та «небо россии». Воздушные шары летают над территорией 
нескольких районов уже с понедельника. Горожане сетуют 
на то, что фестиваль в этом году сместился вглубь рязанской 
области, однако все, кому он интересен, не отказали себе в 
удовольствии полюбоваться летящими шарами, а кое-кому 
удалось даже забраться корзину, чтобы сверху увидеть всю 
красоту рязанского края.

любителей мяча и ракетки ждут в Академии тенниса. 
там проводятся всероссийские соревнования по теннису 
«Кубок рязанского кремля» среди юношей и девушек до 15 
лет. сегодня эти мальчишки и девчонки неизвестны люби-
телям спорта, но уже в скором времени о них может загово-
рить весь мир.

рядом с Академией тенниса, в ледовом дворце спорта 
«олимпийский» развернутся баталии за Кубок губернатора 
рязанской области по хоккею.

Если в хоккей играют только настоящие мужчины, то 
на спортивную площадку на перекрёстке улиц Гагарина и 
стройкова может выйти любой желающий. там пройдёт во-
лейбольный турнир среди различных групп населения «ле-
тающий мяч».

не нравится вам волейбол, играйте в баскетбол, правда, 
в другой раз, а на завтра команды уже готовы. В лесопар-
ке, в центре уличного спорта «под мостом» пройдут мас-
совые соревнования по уличному баскетболу «оранжевый 
мяч-2023».

по зрелищности с ними может сравниться только фести-
валь единоборств «Битва за рязань», который пройдёт на той 
же площадке, но только вечером.

любителей футбола привлечёт финал Кубка рязани между 
командами «М-рязань» и «рельеф-Центр». обе футбольные 
дружины достойны друг друга, а вот кто победит, мы увидим 
на стадионе Центрального спортивного комплекса. игра там 
начнётся в 15 часов.

после футбола можно домой не спешить, поскольку в 
ЦпКио праздник продолжится. У зелёного театра будут ра-
ботать различные спортивные площадки. там же пройдёт 
презентация нового гастрономического проекта здорового 
питания и дегустация продукции. Кому мало, будут ещё по-
казательные выступления спортсменов фитнес-индустрии, 
лотерея и трансляция фильма «лев яшин – вратарь моей 
мечты».

на трассе «Княжое» Кораблинского района пройдут 
соревнования по автокроссу «Кораблинские зори», а в 
конференц-зале отеля «старый город» лучшие спортсмены, 
тренеры и физкультурные работники получат свои заслу-
женные награды.

и это только часть праздничной программы. полностью 
вы с ней можете ознакомиться на сайте министерства физи-
ческой культуры и спорта рязанской области (QR-код в пра-
вом верхнем углу нашего выпуска).

ЗАВТРА – ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ  
ФИЗКУЛЬТУРНИКА НОЧНАЯ ХОККЕЙНАЯ ЛИГА

СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКА

высокое доверие коллег
Олег Смирнов продолжит работу в статусе регио-
нального представителя Ночной хоккейной лиги 
Рязанской области

на основании информации о выдвижении (самовыдвижении) 
региональных представителей Фонд «нХЛ» наделил полномо-
чиями регионального представителя ночной хоккейной лиги в 
рязанской области олега евгеньевича Смирнова.

действующий региональный представитель выполнил тре-
бования по процедуре выдвижения кандидатов в региональные 
представители, предоставив соответствующие документы от ру-
ководителей команд, поддержавших его кандидатуру.

олег евгеньевич Смирнов будет осуществлять свои функции 
как региональный представитель Фонда «нХЛ» в рязанской об-
ласти в сезоне 2023/24 в дивизионах «Лига надежды», «Лига 
мечты», «Любитель 40+» и «Любитель 50+».

в 13-м сезоне соревнования ночной лиги в рязанской об-
ласти пройдут во всех четырёх дивизионах: «Лига надежды», 
«Лига мечты», «Любитель 40+» и «Любитель 50+». уже посту-
пило более 50 заявок от команд для участия в региональном 
чемпионате ночной хоккейной лиги. о сроках старта заявоч-
ной кампании будет сообщено дополнительно.

Памяти  
Эдуарда Султанаева
В Рязани проходит региональный хоккейный 
турнир

С именем Эдуарда Султанаева связаны все успехи касимов-
ского футбола и хоккея последних 40 лет. Под его руководством 
команда «восход Су-2» становилась победителем региональ-
ного этапа ночной лиги. его признали лучшим нападающим в 
дивизионе «40+» в россии в 2021 году. в ночной лиге Султана-
ев сыграл 195 матчей, забросил 290 шайб, набрал 567 очков. 
установил массу рекордов, которые вряд ли будут побиты. его 
приняли во всероссийский клуб бомбардиров любительского 
хоккея имени Сергея макарова. именно Султанаев был визит-
ной карточкой рязанского любительского хоккея.

в этом году в турнире принимают участие 8 команд, высту-
пающих в дивизионе «Любитель 50+». Федерация хоккея ря-
занской области приглашает болельщиков поддержать спор-
тсменов и почтить память нашего выдающегося земляка Эду-
арда Султанаева.

арбитры – за парту
Новый хоккейный сезон 2023/2024 стартовал  
с судейского семинара

Программа занятий арбитров состояла из трёх больших 
блоков: теоретическая подготовка, сдача нормативов на льду 
и в спортивном зале. Семинар проводили главный председа-
тель региональной коллегии судей рязанской области, почётный 
спортивный судья россии виктор михайлович Губернаторов и 
главный судья регионального чемпионата ночной хоккейной 
лиги александр Сергеевич воейков.

Центр спортивной подготов-  >
ки Рязанской области органи-
зовал эту акцию в Солотче, в 
Центре выявления и поддерж-
ки одарённых детей «Гелиос» 
(бывший детский оздорови-
тельный лагерь «Солнечный»). 
С «Гелиосом» у ЦСП подписа-
но соглашение о сотрудни-
честве.

– на попечении в Центре спор-
тивной подготовки находятся 
58 спортсменов, которые входят 
в сборные российской Федера-
ции, – говорит инструктор мето-

дист Цсп наталья попова. – Это 
спортсмены, показывающие вы-
сокие достижения и прослявляю-
щие рязанскую область далеко за 
её пределами. одна из таких спор-
тсменок сегодня у вас в гостях.

Вероника санина показа-
ла детям несколько несложных 
упражнений на разные группы 
мышцы и выполнила их вместе с 
ребятами.

– я видела, что ребята стара-
лись выполнять упражнения каче-
ственно, – говорит Вероника са-
нина. – У большинства это полу-
чалось. я считаю, что делать чест-

но и на совесть нужно не только в 
спорте, но и в жизни. Если ребята 
это сейчас поймут, в дальнейшем 
им будет гораздо легче.

после зарядки ребята были го-
товы поделиться эмоциями.

– Мне очень понравилась за-
рядка с Вероникой Александров-
ной, – говорит учащийся шко-
лы №1 города новомичуринска 
Михаил Кулешов. – зарядился на 
целый день. я желаю ей дальней-
ших побед на международных со-
ревнованиях.

не обошлось и без общения. 
теперь школьники знают, какие 

Заслуженный тренер России Елена Васильевна Иванова  >

Лёгкая вода
КаСимовСКая шКоЛа ГребЛи на байдарКаХ и КаноЭ  
вновь ГромКо заявЛяет о Себе

Впереди – Захар Петров и Кирилл Романов  >

Зарядка с чемпионом
ПобедитеЛь и Призёр ПервенСтв евроПы и мира По СтреЛьбе из ЛуКа 
верониКа Санина ПриняЛа уЧаСтие в аКции «зарядКа С ЧемПионом»

качества помогают людям по-
беждать в спорте, чем блочный 
лук отличается от классического, 
кем в детстве хотела быть победи-
тель и призёр первенств Европы и 
мира по стрельбе из лука Верони-
ка санина.

Чемпионка рассказала ребя-
там о своём пути в спорте. он 
такой же, как и у большинства 
спортсменов. В 11 лет записа-
лась в секцию, тренер Екатери-
на игоревна Маркина смогла 
увлечь, появились первые успе-

хи, почувствовала вкус победы, 
понравилось путешествовать 
по разным странам, дальше ме-
дали уже не считала, мечтает 
стать тренером, хотя в раннем 
в детстве хотела быть актрисой 
и моделью.

– Мне понравилось общение 
с ребятами, вопросы задавали 
интересные, – говорит Вероника 
санина. – наш разговор вышел за 
рамки формата «вопрос-ответ». 
Школьники подержали в руках 
лук, каждый хотел со мной сфо-

тографироваться. Были и такие, 
кто интересовался местом прове-
дения занятий, условиями трени-
ровок, расспрашивал о тренерах. 
Вполне возможно, что в начале 
нового учебного года мы будем 
встречать пополнение.

В конце августа в орле будет 
проводиться первенство россии. В 
рязани в декабре пройдёт турнир 
на призы Героя россии Михаи-
ла Малахова. оба эти соревнова-
ния Вероника савина планирует 
выиграть.

ЗОЛОТыЕ СТРАНИЦы 
ИСТОРИИ
Успехи воспитанников сШор 
«лидер» на всероссийских и меж-
дународных соревнованиях по-
буждают вспомнить времена вы-
дающихся касимовских спортсме-
нов сергея Антипова и николая 
липкина.

сергей Антипов – каноист-
спринтер, выступавший в конце 
1970-х годов. завоевал серебря-
ную медаль на дистанции 1000 м 
C-1 на чемпионате мира по гре-
бле на байдарках и каноэ 1977 
года в софии.

николай липкин – 5-кратный 
чемпион мира, многократный 
призёр чемпионатов мира и Ев-
ропы по гребле на каноэ. Чемпи-
он россии. обладатель 5 медалей 
чемпионата мира 2009 года в ка-
надском дартмуте. Выступал в се-
редине нулевых годов.

поводом вспомнить этих ре-
бят послужило удачное высту-
пление в нынешнем спортивном 
сезоне восходящей звезды каси-
мовского гребного спорта захара 
петрова (тренеры Владимир Кли-
нов и Елена иванова).

ОБыГРАЛ САМОГО ШТыЛЯ
В марте на чемпионате россии и 
всероссийских соревнованиях по 

гребле в Краснодаре захар петров 
стал победителем на дистанции 
1000 метров, обыграв именитых 
соперников илью первухина, 
Алексея Коровашкова и ивана 
Штыля. на дистанции 500 метров 
захар доказал, что он лучший в 
стране, показав красивый побед-
ный финиш.

Чтобы понять всю ценность и 
значимость победы касимовско-
го каноиста захара петрова, до-
статочно узнать, кто такой иван 
Штыль. он выступает за сборную 
россии с 2005 года. серебряный 
призёр летних олимпийских игр 
в лондоне, семнадцатикратный 
чемпион мира, девятикратный 
чемпион Европы, неоднократный 
призёр чемпионатов мира и Евро-
пы, обладатель Кубка, заслужен-
ный мастер спорта.

А теперь надо низко покло-
ниться тренерам захара петрова – 
Владимиру петровичу Клинову и 
Елене Васильевне ивановой. су-
пруги умеют зажигать звезды. за 
40 с небольшим лет своей работы 
они воспитали почти 40 мастеров 
спорта, троих мастеров спорта 
международного класса и одно-
го заслуженного мастера спор-
та. того самого николая липки-
на, который мог бы выступать на 
олимпиаде 2008 года в пекине, 

но уступил своё место в олимпий-
ской сборной волгоградцу Макси-
му опалеву, который и стал олим-
пийским чемпионом.

захар петров тоже мог бы по-
ехать на олимпиаду в париж в 
2024 году, но...

за свои успехи он очень благо-
дарен своим тренерам Владимиру 
Клинову и Елене ивановой.

– Если бы не они, я бы, навер-
ное, не добился таких успехов, – 
говорит захар петров. – спор-
тивного кумира у меня нет, рав-
няюсь на себя. я всегда стараюсь 
выкладываться на полную мощь, 
чтобы в дальнейшем стать чьим-
то кумиром. спорт – моя жизнь, 
не могу представить, чтобы я за-
нимался чем-то другим. спортом 
нужно заниматься, так как это, в 
первую очередь, улучшает здоро-
вье, будешь себя чувствовать го-
раздо лучше. за счёт этого можно 
многого добиться, познавать мир, 
обеспечить себе будущее. Глав-
ное, верить в себя.

захар петров выступает среди 
взрослых спортсменов, но в сШор 
«лидер» подрастает и талантливая 
молодёжь.

СУХИЕ СТРОЧКИ ПРОТОКОЛА
недавно в Воронеже прошли пер-
венство россии до 17 лет и Всерос-

сийские соревнования до 15 лет 
по гребле на байдарках и каноэ.

Молодые гребцы выступили в 
одиночках, двойках и четверках 
на дистанциях 200, 500 и 1000 ме-
тров. также спортсмены соревно-
вались на дистанции 5000 метров 
и в эстафетах на 200 метров.

на всероссийских соревнова-
ниях до 15 лет 2 место в каноэ-
двойке на 1000 м заняли трофим 
Чернов (сШор «лидер», трене-
ры – зтр Елена иванова, Влади-
мир Клинов) и иван Какушкин 
(сШор «лидер», тренеры – нико-
лай Андин, Василий Акутин, оль-
га Галахова, иван Кислов).

В первенство россии до 17 
лет 2 место в байдарке-двойке на 
1000 м заняли Анастасия Черне-
цова и софья Муромцева (сШор 
«лидер», тренеры – николай Ан-
дин, Василий Акутин, ольга Га-
лахова, иван Кислов).

3 место в каноэ-четверке на 
500 м и 3 место в каноэ-четверке 
на 200 м заняли Максим Маев-
ский (сШор «олимпиец», тренера 
Юрий Губанов), Матвей Максяев 

(сШор «лидер», тренеры – нико-
лай Андин, Василий Акутин, оль-
га Галахова, иван Кислов), Ар-
хип липкин и Александр долгов 
(сШор «лидер», тренеры – зтр 
Елена иванова, зтр Юрий Худо-
ба и Владимир Клинов).

по итогам выступлений на 
первенстве сборная рязанской об-
ласти завоевала право на участие 
в полном составе в летней спарта-
киаде учащихся 2024 года.

ЛЕГЕНДАРНыЕ ТРЕНЕРы
Владимир петрович Клинов и 
Елена Васильевна иванова – ле-
гендарные тренеры Касимова. 
по итогам областного смотра-
конкурса среди тренеров, спор-
тсменов федераций по видам 
спорта, одаренных детей, до-
бившихся высоких результатов 
в спорте в 2022 году, Владимир 
петрович вновь признан лучшим 
тренером, а Елена Васильевна во-
шла в десятку лучших.

за много лет тренерской ра-
боты они воспитали сотни мо-
лодых спортсменов, которые не-

однократно поднимались на пье-
дестал почета на соревнованиях 
всероссийского и международно-
го уровней.

– Мы с супругой работаем 
дружно, по большинству вопросов 
находим взаимопонимание, но 
бывает, что и спорим. я стараюсь 
прислушиваться к тому, что она 
мне говорит. Елена Васильевна 
опытнее меня, всё-таки, заслужен-
ный тренер россии. я пока тренер 
высшей квалификационной ка-
тегории, отличник физической 
культуры и спорта рФ, – говорит 
Владимир Клинов.

В последние три года Влади-
мир петрович Клинов возглав-
ляет десятку лучших тренеров 
рязанской области. он уже вы-
полнил норматив на присвоение 
почётного звания «заслужен-
ный тренер россии» и скоро по-
лучит это высокое звание офи-
циально.

Что ж, лёгкой воды воспитан-
никам Елены ивановой и Влади-
мира Клинова. Во славу россий-
ского спорта!

Тренер высшей категории    >
Владимир Петрович Клинов

Вероника Санина – спортсмен-инструктор цСП, мастер спорта россии международного класса 
(2021 год, международный турнир в турции). Победитель молодёжного первенства европы 2016 года 
в бухаресте (румыния). Серебряный призёр первенства мира (2019 год, испания). бронзовый при-
зёр первенства европы (2018 год, турция). Серебряный призёр международного турнира в бресте 
(2022 год). молодёжное первенство россии выигрывала больше 10 раз. в 2019 году на чемпионате 
россии заняла 3 место. в 2021 году на чемпионате россии стала серебряным призёром.
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 Ведомостёнку помогали Светлана Чистякова и Алла Белоусова

ПЯТНИЧНЫЙ НОМЕР
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ÐÀÇÃÀÄÀÉ ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ 
È ÏÐÎ×ÈÒÀÉ ÇÀÃÀÄÀÍÍÎÅ ÑËÎÂÎ

РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ

Îòâåòû íà êðîññâîðä 
îò 4 àâãóñòà: 

1. Оса. 2. Гриб. 3. Абрикос. 
4. Август. 5. Загар. Загаданное 

слово – ÀÐÁÓÇ.

Дорогие  ребята!
Ведомостёнок ждет ваших 

писем. Вы можете прислать их по адресу: 
svt.chis@gmail.com. А ещё присылайте своё 

творчество в 
svt.chis@gmail.com. А ещё присылайте своё 

 по номеру 

89206374101
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Администрация муниципального образования – 
Рыбновский муниципальный район Рязанской области

ФГБУК «Рязанский историко-архитектурный музей-заповедник»

В программе фестиваля:
10.00 – 17.00 – Работа интерак-
тивных площадок
11.30 – Крестный ход
12.00 –Торжественный митинг, 
лития во славу русского воин-
ства, возложение гирлянды и 
цветов к памятнику-стеле «Бит-
ва на Воже»
12.30 – «Как на древней Вож-
ской земле», театрализованное 

представление с элементами 
реконструкции

Маршрутное такси будет отправ-
ляться из г. Рыбное (пл. Привок-
зальная) в 10.00, 10.30, 11.00, из 
села Глебово-Городище в 14.00, 
14.30, 15.00

Подробности на сайте: 
http://cultryb.ru

Тел. 8 (49137) 5-26-35 (пн – пт 
с 08.00 до 16.00)

1. Жилище туриста.
2. Кастрюля над костром.
3. Суп из рыбы.
4. Прибор, указывающий, 

где север, где юг.
5. Транспорт с вёслами.

ОВЕН. В это время следует избегать ревности, се-

мейных ссор, конфликтов на работе. Этому периоду 

часто сопутствует повышенное стремление к спокой-

ному и естественному образу жизни, которому меша-

ют реализоваться окружающие условия. 

ТЕЛЕЦ. Хорошее настроение и необычная под-

вижность. Показаны прогулки, кислородные ванны, 

пребывание на свежем воздухе. Хороший период 

для совместных интеллектуальных занятий с члена-

ми семьи, развивающих игр с детьми. 

БЛИЗНЕЦЫ. Вас может посетить неожиданная 

удача, крупный успех в делах, прибыль от тех дел, 

на которые вы и не рассчитывали. Вообще, пери-

од благоприятен для любых проявлений деловой 

и коммерческой активности.

РАК. Отодвинутые на длительный период дела в 

такие дни могут быть благополучно разрешены. 

Таким же благоприятным этот период будет для 

планирования долгосрочных проектов на будущее, 

однако в это время следует быть благоразумнее, 

осмотрительнее и настойчивее. 

ЛЕВ. Возможность успешного планирования в 

профессиональной, общественной или админи-

стративной деятельности и в бизнесе. Улучшение 

финансового и социального положения, но лишь 

благодаря огромным усилиям с вашей стороны. 

ДЕВА. Появляется настрой на борьбу, страст-

ное стремление к осуществлению поставлен-

ной цели. Действуя в то же время совершенно 

спонтанно, вы преодолеваете все препятствия. 

Так как постоянно действуете по собственному 

усмотрению и не поддаетесь влиянию других, 

то на своих близких людей вы будете оказывать 

воздействие как особенно сильная и притяга-

тельная личность. 

ВЕСЫ. Высокая эффективность труда, ощутимый 

прогресс в делах. Возможна смена характера за-

нятости, стиля работы, должностные перемещения. 

Интерес к научным исследованиям и различным 

экспериментам, стремление к реформам в профес-

сиональной сфере и предпринимательстве. 

СКОРПИОН. Встречи с неординарными людь-

ми или друзьями вмешиваются в ваши планы. По-

лучение нужной информации, хороших известий. 

Благоприятно решение некоторых финансовых 

вопросов. Прекрасный эффект дает любого рода 

умственная деятельность. Установление новых по-

лезных связей и отношений. 

СТРЕЛЕЦ. Все дела в этот период создаются на дли-

тельный срок, все, что требует планомерной кропот-

ливой работы, находится под благоприятным воз-

действием. Деловые связи, которые установились в 

это время, будут очень ценными для будущего.

КОЗЕРОГ. Это время располагает к творческому 

созиданию и художественному мастерству. Харак-

терна зрелая оценка деловых и финансовых про-

блем, способность к серьезной работе. Хороший пе-

риод для установления прочных, длительных контак-

тов с партнерами, сослуживцами и начальством.

ВОДОЛЕЙ. Это дни, когда кипит ментальная энер-

гия и срабатывает коммерческий инстинкт. Они 

удачны для начала новых дел. Это время повышен-

ной контактности и предприимчивости. Ваши ини-

циативы будут оценены по достоинству. 

РЫБЫ. В этот период более сильно должны выра-

зиться такие черты характера, как терпение и це-

леустремленность, а также проявятся непреклон-

ность и твердость по отношению к себе и к другим 

людям. Заключенные в течение этого периода кон-

такты будут глубокими и продолжительными. 

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ С 14 ПО 20 АВГУСТА

алеко-далеко, за высокими го-
рами есть волшебный лес. Тот 
лес полон необыкновенных 

чудес! Высокие зелёные ели тянутся к 
небу, кудрявые дубы крепко держатся 
за землю своими корнями, краснолист-
ные клёны раскинули свои пышные ше-
велюры, а тоненькие осины красуются 
друг перед другом. В этом лесу живут 
непростые деревья. Все они умеют раз-
говаривать. Они смеются, спорят, бе-
седуют или перешептываются друг с 
другом. Путешественник, попавший в 
этот лес, может даже и не заметить, что 
деревья живые. Они будут тихонечко 
стоять или незаметно помогать ему в 
пути через лес. Все они – очень до-
брые деревья!

Кроме добрых деревьев 
живут в этом лесу малень-
кие гномы. Они строят свои 
дома в больших пнях или 
в пещерках под лесными 
водопадами. Эти гномы – 

большие трудяги. День и ночь следят 
они за порядком в лесу, очищают зарос-
шие тропинки, лечат пораненных птиц 
и зверей, перевязывают сломанные 
ветром ветки деревьев и делают ещё 
много добрых дел. А ещё гномы очень 
любят вечером собраться на большой 
поляне и пить чай с малиновым варе-
ньем, которым их угощает Медведица. 
Частенько к ним на чай прилетают лес-
ные феечки. Ах, какие они красавицы! 
Они носят лиловые, розовые, голубые 
или серебряные платьица и вплетают 

утреннюю росу в свои золотистые во-
лосы. А ещё феечки ужасные хохотуш-
ки и болтушки. Они рассказывают гно-
мам забавные истории, произошедшие 
с ними за день, и заедают чай своим лю-
бимым миндальным печеньем. Позже, 
когда солнце полностью сядет за гори-
зонт и только луна и звёзды освещают 
землю, гномы развешивают по веткам 
деревьев маленькие фонарики, кото-
рые освещают всё вокруг своим вол-
шебным светом. Допив чай и вдоволь 
наговорившись, все они отправляются 
по своим делам. Кто-то из них заступит 

на ночную смену, чтобы следить за 
порядком в лесу, другие же пой-

дут спать в своих маленьких 
кроватках. Им, конечно 

же, приснятся сладкие, 
как малиновое варе-
нье, сны.

Мария Шкурина

ÍÀÉÄÈ ÄÂÓÕ 
ÎÄÈÍÀÊÎÂÛÕ ÌÛØÀÒ

ÑÎÑÒÀÂÜ ÑËÎÂÎ ÏÎ ÏÅÐÂÛÌ ÁÓÊÂÀÌ ÊÀÐÒÈÍÎÊ

Ä

À çíàåøü ëè òû?

На земле находится лишь малая часть 
гриба – его плод, а вот тело, грибница, 
спрятана под землёй и может зани-
мать огромную площадь. Скорость ро-
ста грибницы съедобных грибов – око-
ло 10 см за год. Через несколько лет она 
принимает в земле весьма забавные кон-
фигурации.

В составе каждого гриба – приблизи-
тельно 90% воды. Поэтому при обжар-
ке грибы значительно уменьшаются в 
размерах.
Давление внутри растущего гриба до-
стигает 7 атмосфер (приблизительно 
столько же – в шине огромного грузови-
ка). Такая, казалось бы, нежная шляпка 
может пробить не только дерево и ас-
фальт, но и куда более прочные мате-
риалы, например мрамор. Впечатляет, 
не правда ли?

ÂÎËØÅÁÍÛÉ ËÅÑ
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до пятницыот пятницы  

в объективе

с димитрием Соколовым

Видеоверсию обзора и сюжеты смотрите  
на канале РВ ТВ

отдыхаем и летим
Жаркие дни августа потребовали от рязанцев 
повышенной бдительности. Заходишь с улицы 
под холодный кондиционер в магазине – вот 
тебе и простуда. Садишься в автобус с рас-
крытыми настежь окнами – вечером насморк, 
в горле першит, на работу идти неохота. отпра-
вился на городской пляж искупаться – спазм сосу-
дов, сердечный приступ, привет медикам. За три дня в Рязани и 
области утонули четыре человека, а с началом купального се-
зона десять. Август вообще месяц странный. особенно он не-
предсказуем по части финансов. 7 августа центробанк должен 
был возобновить покупки иностранной валюты, но после того, 
как доллар и евро устроили ралли, обновив максимумы года, 
регулятор от затеи отказался. потребность в иностранной ва-
люте говорит как минимум о двух вещах: сокращении притока 
экспортной выручки и высокой зависимости от импортных дета-
лей, комплектующих, расходных материалов, которые покупают-
ся за иностранные денежные знаки. А вы думали, почему у нас 
гаснут информационные табло на транспортных остановках? 
да всё по той же причине – отсутствуют перегоревшие импорт-
ные компоненты. 

однако ход цифровизации не остановить. на заседании 
правительства области заместитель председателя правитель-
ства Артём никитин доложил павлу Малкову, как внедряется 
единая цифровая карта жителя региона. по количеству за-
ложенных в ней сервисов – от социальных льгот до бонусов 
за покупки и всяких программ лояльности мы обогнали дру-
гие субъекты федерации. Ещё одно знаковое событие в сфе-
ре электронного взаимодействия – первое общее собрание 
жильцов дома в виртуальной среде. то есть люди не стоят 
возле подъезда и не устраивают привычный базар-вокзал, а 
спокойно голосуют по вопросам управления многоквартир-
ным домом в государственной информационной системе ЖКХ, 
куда каждый может войти по учётной записи на Госуслугах. 
Касимовцы подали хороший пример всем собственникам жи-
лых помещений, и теперь собрания жильцов можно проводить 
намного быстрее и проще. А управляющие компании, органи-
зующие их в электронном виде, получают 50 баллов к своему 
рейтингу. подкорректировать жилищно-коммунальную сферу 
губернатор решил ещё и кадровыми решениями, отправив в 
отставку министра тЭК и ЖКХ дмитрия Устинова и ответствен-
ного за капремонт многоквартирных домов области Виталия 
дубровина. причиной стала очередная пробуксовка сроков 
капитального ремонта домов, задержка с заключением кон-
трактов с подрядными организациями. Разруливать ситуацию 
опять придётся в ручном режиме. Что не ладится в этой сфере? 
Кадровая текучка в Фонде капремонта в течение нескольких 
лет наводит на мысли о тяжелой болезни всей этой системы и 
слабой заинтересованности подрядчиков в работе с много-
квартирными домами. Хотелось бы более детальной огласки 
причин срыва графиков и обсуждения механизма ремонта с 
участием публичных экспертов.

Лето тем временем бежит вприпрыжку к своему закату, радуя 
всплесками фестивальной активности. торговый городок вновь 
играл на ностальгических чувствах старшего поколения, устроив 
ретро выставки и показы артефактов советского времени. Бо-
роздят просторы рязанского неба воздушные шары российского 
фестиваля воздухоплавания. В спасском селе троица устроили 
конкурс на самый громкий хруст огурца – время этого овоща 
подоспело. огурец хрустнул, но не сдался, упрямо держит цену 
на прилавках и лотках выше 100 рублей за кило, соперничая с 
привезёнными из Эквадора бананами. Весело было и в дерев-
не петрушово Касимовского района, куда приехала погостить 
на лето бывшая глава Мида Австрии Карин Кнайсль, невольно 
перетянувшая всё внимание на себя во время милого сельско-
го праздника «Макушка лета». Сейчас госпожа Кнайсль живёт 
по-русски, то есть планов на будущее особо не строит. У нас, 
как известно, строить планы – только Бога смешить. депутаты 
Госдумы, ушедшие на каникулы, впопыхах внесли законопроект, 
предусматривающий наказание в виде лишения свободы до 4 лет 
за взятки, не превышающие десяти тысяч рублей. Хорошо хоть 
ограничились проектом, а не законом, а то пришли бы из отпу-
ска, а в больницах пусто. дефицит кадров ещё выше прежнего. 
Кто лежал в наших больницах, тот знает, что там добровольная 
благодарность давно взяткой не считается, а служит своего рода 
компенсацией за моральный вред, причинённый должностному 
лицу собственным запущенным заболеванием. тщательнее нуж-
но просчитывать законотворческие инициативы! Хотя когда этим 
заниматься? Ведь мы же, наконец, готовы оторваться от греш-
ной земли. на пятницу намечен старт российской межпланетной 
станции на Луну. оттуда, говорят, легче добраться до Марса. 
но рязанцам пока не до красной планеты. В субботу нас ждёт 
фестиваль «Битва на Воже» с исторической реконструкцией. 
Снова дадим татарам сечу, ударим по Золотой 
орде. А шиловцы на своем традиционном фести-
вале вознесут славу добрыне.
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Где мои 16 лет? На Большом Каретном…  >

В области в 21-й раз проходит Межрегиональный фестиваль «Небо России». Среди участников –   >
представители Рязани, Москвы и Московской, Псковской, Ленинградской областей, Пермского края, 
Ростова-на-Дону, Великого Новгорода, Тулы. Они совершают полеты в Захаровском, Михайловском, 
Пронском, Старожиловском и Спасском районах. Рязанские воздушные игры – самые зрелищные и не-
формальные соревнования на тепловых аэростатах в истории фестиваля. Правила выполнения зада-
ний созданы Львом Мавриным. Впервые фестиваль проходит без Льва Борисовича, ушедшего из жиз-
ни. Историю воздухоплавательного спорта теперь пишут его последователи, ученики и сын Александр 
Маврин.
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На выставке ретроав-  >
томобилей в обновлен-
ном Торговом городке. У 
людей старшего поколе-
ния эта техника, возмож-
но, вызывает ностальгиче-
ские нотки. А для школь-
ников – это прикол и пре-
красный объект для фо-
тосессий. Темой фестива-
ля стала советская класси-
ка – музыка, автомобили, 
кино. Работала танцеваль-
ная площадка. На лекции 
гости узнали, в каких из-
вестных фильмах режис-
серы запечатлели Рязань 
и рязанцев.

РязГМУ стал первым меди-  >
цинским вузом страны, который 
принял в своих стенах в дни 
летних каникул учащихся из 
разных регионов. Подростки от 
14 до 17 лет совмещают отдых с 
профориентационными заняти-
ями. Проживают гости в одном 
из общежитий медуниверсите-
та в двух- и трехместных номе-
рах. Это позволит ребятам ощу-
тить себя в течение смены сту-
дентами.
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Музыка фонтана  > Хорошо жить в кормушке!  >
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