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ПЕРВЫЙ ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА

В прошлом году по 
итогам двух конкурсных 
отборов поддержаны 
34 некоммерческие 
организации на общую 
сумму 

более 

12 млн руб.

Этой давней рекомендации одного из американ-  >
ских президентов сегодня часто следуют в России. Тем 
более что американец повторял всё-таки русскую по-
словицу.

К 31 января претенденты в кандидаты в президенты переда-
ли в Центризбирком собранные ими подписи в свою поддерж-
ку. Как обычно, не обошлось без сюрпризов. Андрей Богданов, 
выдвиженец от партии «Гражданская инициатива», сначала 
сдал все собранные подписи, а через пару часов отказался уча-
ствовать в выборах. Дело в том, что он не успел закрыть счёт, 
открытый за границей. По этой причине он не может стать 
кандидатом.

Отказался от дальнейшей борьбы за пост главы государ-
ства эколог Анатолий Баташев. Ещё раньше, 30 января, пред-
почли не участвовать в выборах председатель Российского 
общенародного союза Сергей Бабурин и представительница 
Демократической партии России Ирина Свиридова. Сдали в 
Центризбирком собранные подписи для проверки политик 
Борис Надеждин и блогер Рада Русских. Таким образом, Цен-
тральная избирательная комиссия проверяет сейчас подпи-
си Бориса Надеждина, Рады Русских и лидера «Коммунистов 
России» Сергея Малинковича. Проверка должна завершиться 
до 10 февраля. 

На сегодня зарегистрированы избиркомом четыре кан-
дидата: лидер ЛДПР Леонид Слуцкий, представитель КПРФ 
Николай Харитонов, выдвиженец партии «Новые люди» Вла-
дислав Даванков, действующий Президент России Владимир 
Путин. Фамилии я расположила в том порядке, в каком они 
проходили регистрацию в качестве кандидата на пост главы 
государства. 

Кандидаты Леонид Слуцкий, Николай Харитонов и Вла-
дислав Даванков встречаются с избирателями в регионах стра-
ны – отвечают на вопросы, принимают наказы, отражют пред-
ложения в предвыборных программах. Президент Владимир 
Путин на этой неделе провёл встречу со своими доверенными 
лицами. Таких людей достаточно много – 544 человека. Все 
они известные в своих отраслях, да и в стране, люди. Им есть 
что сказать своему кандидату, о чём спросить его, что предло-
жить. Поэтому разговор в Гостином дворе был долгим, серьёз-
ным, информативным.

Действующий глава государства и в период избирательной 
кампании продолжает работать, потому в телевизионных деба-
тах Владимир Путин принимать участие не будет. 

До выборов осталось ровно полтора месяца. Уверена, они 
будут наполнены значимыми событиями. Одним из событий, 
событием трагическим, стало уничтожение в Белгородской 
области российского самолёта, перевозившего украинских 
военнопленных для обмена на российских военнопленных. 
На встрече с доверенными лицами Владимир Путин сооб-
щил, что самолёт сбит американской ракетой, запущенной с 
территории Украины. Россия требует международного рас-
следования по этому поводу. Об этом же поначалу заикнул-
ся и украинский лидер, теперь помалкивает. В среду всё-таки 
был осуществлён обмен 195 наших военнопленных на столь-
ко же украинских. Россия продолжит эту работу с участием 
государств-посредников.

Это еще раз подтверждает: избирательная кампания про-
ходит в непростой обстановке. Не добившись успехов на фрон-
те, украинское руководство решило сменить курс и перейти к 
организации и проведению террористических актов в россий-
ских регионах, пытаясь вызвать таким образом раздражение 
и недовольство мирных российских граждан. Но раздражение 
и гнев вызывает сам противник, у которого, похоже, напрочь 
утрачено чувство реальности.

Информационный фон предвыборной кампании также не 
обещает быть спокойным. Участились разного рода атаки в ин-
тернете, провокации с использованием искусственного интел-
лекта. Генерируются голоса и внешность медийных персон для 
того, чтобы ввести в заблуждение потребителей информации. С 
этим уже столкнулись и у нас, в Рязани. Всё это заставляет нас 
быть внимательнее, осторожнее в использовании и распростра-
нении полученной информации. Как не вспомнить поговорку, 
с которой начали наш разговор: доверяй, но проверяй.
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В областной детской би-  >
блиотеке провели межре-
гиональную акцию «Настоя-
щее волшебное путешествие: 
единый день чтения вслух». 
З а в е д у ю щ а я  м е т о д и к о -
библиографическим отделом 
Оксана Евгеньевна Королёва 
познакомила детей с книгой 
Анастасии Строкиной «Атлас 
загадочных мест России». 
Школьники не только узнали 
об этой интересной книге, но 

и попутешествовали по запо-
ведным территориям. 

Юные читатели погрузи-
лись в этническое разнообразие 
страны, её прошлое, в северные 
предания, а также «побывали» в 
новых для них локациях, срав-
нили сказочную атмосферу ил-
люстраций и снимки ландшаф-
тов России.

Акция прошла по всей обла-
сти. К участию ней были при-

глашены коллеги из других ре-
гионов страны. Автора книги 
выбрали не случайно. Анастасия 
Строкина – российская детская 
писательница, прозаик, поэтес-
са, переводчик. Современный 
представитель жанра «философ-
ская сказка», член Союза писате-
лей Москвы.

– Этот праздник проходит 
для того, чтобы мы не забывали 
магию живого слова. Мы обра-
тились к Анастасии Строкиной, 
и она прислала видеопривет-
ствие, адресованное конкрет-
но юным читателям Рязани. 
Она сказала: «Люблю Рязань и 
областную детскую библиоте-
ку». Анастасия Строкина была 
в нашей библиотеке, и ей здесь 
очень понравилось, – говорит 
директор Рязанской областной 
детской библиотеки Татьяна 
Окружная.

Учащиеся школы № 6 города 
Рязани после праздника ушли до-
мой воодушевлёнными. 

Библиотеки города Рязани и 
области, где тоже читали книги 
вслух, пришлют организаторам 
свой творческий отчёт. Итоги ак-
ции подведут после 12 февраля.

Об этом на брифинге сооб-  >
щил прокурор области Дми-
трий Коданёв. По его словам, 
прокуратура принимала по-
следовательные меры, на-
правленные на обеспечение 
законности.

В числе приоритетов были 
надзор за соблюдением законо-
дательства при реализации на-
циональных проектов, защита 
интересов предпринимателей, 
сфера ЖКХ, противодействие 
преступным проявлениям.

– В защиту интересов граж-
дан и государства судами обла-
сти удовлетворены более 3,5 ты-
сячи исковых заявлений. В целях 
устранения нарушений внесено 
9 тысяч представлений. По ини-
циативе прокуроров к дисципли-
нарной и административной от-
ветственности привлечено более 
9 тысяч должностных лиц. По 
протестам приведено в соответ-
ствие с законодательством более 
3 тысяч региональных и муници-
пальных правовых актов. След-
ственными органами по мате-
риалам проверок возбуждено 
свыше 160 уголовных дел.

– Удалось добиться значи-
тельного снижения администра-
тивного давления на бизнес. В 
82% случаев отказано в согла-
совании внеплановых проверок 
контролирующих органов. Из 
планов на 2024 год исключено 
около 75% проверок предпри-
нимателей. Особое внимание 

прокуроры обращали на соблю-
дение законодательства в сфере 
природопользования, защиту 
прав и законных интересов не-
совершеннолетних. При этом 
основной акцент был сделан на 
защиту жилищных прав детей-
сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, а также 
на защиту прав и законных ин-
тересов детей с ограниченными 
возможностями здоровья.

В центре внимания находи-
лись вопросы противодействия 
коррупционным правонарушени-
ям и преступлениям, соблюдения 
законодательства о государствен-
ной и муниципальной службе.

Говорили на брифинге и о 
повышении доверия населения 
к прокуратуре. В 2023 году в ор-
ганы прокуратуры области по-
ступило более 30 тысяч жалоб 
и заявлений, на личный приём 
обратились около 7 тысяч граж-

дан. Большинство (76%) жалоб и 
заявлений разрешено непосред-
ственно прокурорскими работ-
никами. Удовлетворяется каж-
дое шестое обращение.

– Особое внимание в про-
шедшем году мы уделяли прак-
тике личных приёмов граждан, 
в ходе которых люди получают 
защиту их прав, ответы на самые 
насущные вопросы. Мы активно 
использовали различные формы 
личного приёма. Тематические 
приёмы проводились по вопро-
сам нарушения прав инвалидов 
и граждан с ограниченными 
возможностями здоровья, не-
совершеннолетних, предприни-
мателей, а также по вопросам 
нарушения законодательства в 
сфере образования, градостро-
ительства, законодательства об 
исполнительном производстве, – 
говорит прокурор Рязанской об-
ласти Дмитрий Коданёв.

Для обеспечения оператив-
ного реагирования на наруше-
ния закона продолжены выезд-
ные приёмы.

Проведены выездные приё-
мы участников специальной во-
енной операции. По результа-
там приняты письменные обра-
щения и даны соответствующие 
разъяснения. Приёмы проводи-
лись в пунктах временного раз-
мещения граждан, прибывших 
из Донецкой Народной Респу-
блики, Луганской Народной Ре-
спублики, Запорожской и Хер-
сонской областей.

Прокурор Рязанской   >
области Дмитрий Коданёв

Вместе с детьми по загадочным местам России путеше-  >
ствовала заведующая методико-библиографическим 
отделом Оксана Евгеньевна Королёва

Выявили и пресекли
БРИФИНГ НЕДЕЛИ. В МИНУВШЕМ ГОДУ ПРОКУРАТУРА РЯЗАНСКОЙ 
ОБЛАСТИ ПРЕСЕКЛА БОЛЕЕ 30 ТЫСЯЧ НАРУШЕНИЙ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА

Путешествие по загадочным 
местам России
АКЦИЯ НЕДЕЛИ. В РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ ДЕТИ ЧИТАЛИ КНИГИ ВСЛУХ

Материалы подготовил Вячеслав Астафьев  >

Плюс пять ресурсных центров 
СОВЕЩАНИЕ НЕДЕЛИ. ПОДДЕРЖКА СОЦИАЛЬНО ОРИЕНТИРОВАННЫХ НКО 
В РЕГИОНЕ ВЫРАСТЕТ

Рязань помогает 
новым регионам

Для безопасности 
и комфорта
МОСТ ЧЕРЕЗ РЕКУ САСОВКУ 
ОТРЕМОНТИРУЮТ В ЭТОМ ГОДУ

Об этом шла речь на сове-  >
щании в Доме общественных 
организаций. Совещание 
провела министр террито-
риальной политики области 
Жанна Фомина. Главной те-
мой стало расширение дея-
тельности ресурсных центров 
по поддержке социально 
ориентированных НКО (СО 
НКО) в муниципальных райо-
нах и городских округах ре-
гиона в этом году.

В совещании приняли уча-
стие руководители действую-
щих ресурсных центров, пред-

ставители СО НКО. Министр 
территориальной политики об-
ласти Жанна Фомина отметила, 
что работа ресурсных центров 
служит развитию гражданско-
го общества, совершенствова-
нию инфраструктуры системной 
поддержки СО НКО, а также ор-
ганизации доступа к информа-
ции, касающейся деятельности 
НКО региона.

В 2022 году были открыты 
ресурсные центры в городах 
Касимове, Скопине, Сасове, а 
также в Рязанском и Рыбнов-
ском районах. В 2023-м – в Ко-
раблинском, Пронском, Кле-

пиковском, Михайловском, 
Ряжском районах. В этом году 
запланировано открыть ресурс-
ные центры по поддержке соци-
ально ориентированных НКО 
в Шиловском, Шацком, Спас-
ском, Сараевском, Милослав-
ском районах.

Участники совещания от-
метили, что создание системы 
ресурсных центров в регионе 
позволяет совершенствовать 
инфраструктуру системной 
поддержки СО НКО, разраба-
тывать и внедрять механизмы 
социального партнерства и 
развития институтов граждан-

ского общества. Центры предо-
ставляют СО НКО доступ к акту-
альной информации о грантах, 
конкурсах, социальных проек-
тах, семинарах, способствуют 
эффективному привлечению 
добровольцев, расширяют ин-
формационную поддержку де-
ятельности НКО в СМИ и в Ин-
тернете.

Проведены конкурсные от-
боры за счёт средств областно-
го бюджета, по итогам которых 
распределено 4,7 млн рублей 
на реализацию социально зна-
чимых проектов. НКО области 
принимают участие в конкурсе 

Фонда президентских грантов: 
в 2023 году победителями стали 
18 организаций.

 Вопросы реализации   >
специального инфраструк-
турного проекта стали глав-
ной темой совещания под 
председательством заме-
стителя Председателя Пра-
вительства РФ Марата Хус-
нуллина. В работе совеща-
ния принял участие (по ви-
деоконференцсвязи) губер-
натор Павел Малков. 

На совещании рассматри-
вались итоги восстановитель-
ных работ, которые проводи-
лись в 2023 году на территории 
новых российских регионов 
другими субъектами РФ. Об-
суждались планы на перспекти-
ву. Речь шла о возведении и ре-
монте жилых домов, объектов 
социальной и коммунальной 
инфраструктуры, автодорог.

Заместитель Председателя 
Правительства РФ Марат Хус-
нуллин отметил большую ком-
плексную работу, которая про-
водится на новых территори-

ях. «Развитие новых регионов 
на сегодняшний день – это са-
мый масштабный инфраструк-
турный проект страны. Вчера 
прошло совещание с Прези-
дентом, на котором очень под-
робно обсудили итоги работы 
по их восстановлению. За два 
года мы восстановили и по-
строили в новых субъектах бо-
лее 18 тысяч объектов. Благо-
дарю все 82 региона-шефа за 
слаженную командную работу, 
которая направлена на восста-
новление городов и улучшение 
жизни граждан, проживающих 
в новых субъектах России. Об-
ращаю внимание, что по по-
ручению Президента к 2030 
году необходимо довести уро-
вень развития новых регио-
нов до среднероссийского. За-
дача очень непростая, объем 
работы огромный. Поэтому я 
прошу все регионы-шефы не 
сбавлять темпы и заниматься 
этим системно», – сказал Ма-
рат Хуснуллин.

Подготовлено по материалам сайта правительства области  >

Работы проведут по нацпроекту   >
«Безопасные качественные дороги» 

Как сообщили в региональном минтрансе, специалисты под-
рядной организации полностью заменят мостовое полотно и бал-
ки пролётного строения, отремонтируют береговые опоры, сдела-
ют гидроизоляцию и уложат новое асфальтобетонное покрытие. 
Чтобы обеспечить безопасность движения на мосту, смонтиру-
ют барьерное ограждение, установят дорожные знаки и нанесут 
разметку. Завершить капитальный ремонт планируется до конца 
сентября текущего года.

В минтрансе напомнили, что в 2023 году по нацпроекту «Без-
опасные качественные дороги» в регионе отремонтировали 8 
мостов – в Пронском, Скопинском, Сараевском, Ухоловском, 
Милославском, Шиловском и Ряжском районах. В прошлом году 
приведено в нормативное состояние более 230 км автотрасс ре-
гионального и межмуниципального значения.

Павел Малков: 
«Социальные сети – 
ценнейший источник информации 
для принятия управленческих 
решений»

Об этом сказал губерна-  >
тор Павел Малков на встре-
че с администраторами со-
обществ и групп в социаль-
ных сетях, которые по ито-
гам работы за прошлый год 
были отмечены региональ-
ными и ведомственными на-
градами.

Во встрече приняли участие 
первый зампред правительства 
Рязанской области Анна Росля-
кова, министр цифрового раз-
вития, информационных техно-
логий и связи Андрей Ульянов, 
председатель комитета по ин-
формации и массовым коммуни-
кациям региона Ольга Чуляева, 
руководитель Центра управле-
ния регионом Елена Королёва, 
специалисты, обеспечивающие 
работу официальных страниц 

министерств и ведомств, госу-
дарственных и муниципальных 
учреждений и ведомств в соци-
альных сетях.

Павел Малков отметил особое 
значение такой работы в выстра-
ивании обратной связи между 
органами власти, учреждениями 
социальной сферы с жителями 
региона. «Социальные сети – это 
ценнейший источник информа-
ции, без них уже трудно предста-
вить нашу повседневную жизнь. 
Они очень помогают и в приня-
тии управленческих решений, – 
сказал губернатор. – На каждом 
заседании регионального пра-
вительства обязательно слушаем 
отчеты о работе в соцсетях. Смо-
трим, как у нас выстроено взаи-
модействие с жителями во всех 
органах власти, органах местного 
самоуправления. Качество рабо-

ты в соцсетях однозначно улуч-
шилось, стали лучше посты, луч-
ше отрабатываются коммента-
рии». Глава региона подчеркнул, 
что есть успешные практики этой 
работы, которые обязательно 
должны распространяться.

В регионе на сегодняшний 
день в соцсетях создано более 
1800 официальных страниц гос-
учреждений, на них жители на-
ходят актуальную и достоверную 
информацию, а также получают 
обратную связь, пользуются по-
лезными сервисами. Общее чис-
ло подписчиков составляет по-
рядка 1 млн пользователей.

Отличившимся в работе ад-
министраторам пабликов вру-
чили дипломы и благодарно-
сти. Участники поделились сво-
им опытом и положительными 
практиками.

В ТЕМУ
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ВЛАДИМИР ПУТИН, ПРЕЗИДЕНТ РОССИИ:

– Нам нужно создать современную среду для 
жизни, преобразить наши города и посёлки. 
При этом важно, чтобы они сохранили своё 
лицо и историческое наследие. Обновление 
городской среды должно базироваться на 
широком внедрении передовых технологий 
и материалов в строительстве, современных 
архитектурных решений, на использовании 
цифровых технологий в работе социальных 
объектов, общественного транспорта, 
коммунального хозяйства. 

ПРОГРАММЫ И ЛЮДИ. КОМФОРТНАЯ СРЕДА ПРОГРАММЫ И ЛЮДИ. КОМФОРТНАЯ СРЕДА

Мария Гермони и Мария Бобкова рассказыва-  >
ют о деталях проекта благоустройства прудов

Новая жизнь Серой шейки
В РЯЗАНИ ПРОШЛИ ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОБСУЖДЕНИЯ ВТОРОГО ЭТАПА БЛАГОУСТРОЙСТВА ЧЕРЕЗОВСКИХ ПРУДОВ

да оживление. Люди стали пред-
лагать места, где можно было бы 
установить композицию, и пере-
ключились на дискуссию о том, 
как и чем нужно кормить живых 
уток. Василий Горбунов добавил, 
что скульптурная композиция 
должна стать частью среды, а где 
её установить, будут решать вес-
ной и обязательно коллективно, 
чтобы место устроило всех.

Начальник управления гра-
достроительства и архитектуры 
Алексей Крутов одобрил проект 
второго этапа благоустройства 
Черезовских прудов.

– При реализации проекта по-
является прекрасная городская 
среда. Зеркало воды всегда притя-
гивает людей. Композиция «Уточ-
ки» вызывает умиление. Это будет 
новым местом притяжения, где, 
возможно, появятся новые тради-
ции. На Хлебной площади устано-
вили артобъект «Пекари». Люди 
кидают монетки на счастье в ме-
шок с зерном, и это уже стало тра-
дицией, – говорит Алексей Крутов.

ДЕТСКИЙ АМФИТЕАТР 
И ПЛОЩАДКА 
ДЛЯ ВЫГУЛА СОБАК

На общественные обсужде-
ния пришли руководители рас-
положенных рядом детского сада 
№ 142 и школы № 68. Они пред-
ложили создать на территории 
детский амфитеатр, чтобы пру-
ды стали местом притяжения се-
мей, в которых растут маленькие 
дети. Семьи смогут культурно от-
дохнуть, позаниматься физкуль-
турой на детских и спортивных 
площадках.

В микрорайоне много люби-
телей животных. Своих питомцев 
они выгуливают на территории, 
окружающей Черезовские пруды. 
Там же гуляют дети. Как поведут 
себя собаки по отношению к ним 
в различных ситуациях, неизвест-
но. Безопаснее будет выгуливать 
собак на специальных площадках. 
Территория под них уже выделе-
на и летом будет огорожена, а не-
обходимые для дрессировочной 
площадки элементы установят в 
последующие годы.

На общественных обсуждени-
ях представителей администра-
ции Рязани попросили не забыть 
и о туалетах. Пора завести объек-
ты цивилизации и в спальных ми-
крорайонах Рязани. Предложение 
было принято.

ВНИМАНИЕ, ЧЕРЕПАХИ!
Когда депутат Татьяна Чин-

кова сказала о том, что в одном 
из прудов водятся черепахи, я 
вспомнил детский фильм режис-
сёра Ролана Быкова «Внимание, 
черепаха!», который впервые по-
казали 5 ноября 1970 года. Юные 
герои фильма были буквально в 
восторге от черепахи. Если и че-
репаший пруд благоустроить так 
же, как и Серую шейку, для детво-
ры была бы радость. Местные жи-
тели рассказали о том, что видели, 
как черепахи загорают летом пря-
мо на берегу.

ОБСУЖДЕНИЯ 
ПРОДОЛЖАЮТСЯ

– Все обязательства мы берём 
на себя. Если будут предложения, 
через депутата гордумы Татьяну 
Анатольевну Чинкову и руково-
дителей объединений по месту 
жительства направляйте их нам. 
Мы ещё раз всё рассмотрим, – 
подытожила Мария Бобкова. – 

Территория Черезовских   >
прудов стала победителем 
рейтингового голосования 
2022 года. Первый этап бла-
гоустройства был проведён 
летом 2023 года в рамках на-
ционального проекта «Жи-
льё и городская среда» феде-
рального проекта «Формиро-
вание комфортной городской 
среды».

МЕСТО ПРИТЯЖЕНИЯ – ПРУД 
СЕРАЯ ШЕЙКА

В Дашково-Песочне семь пру-
дов. Они тянутся каскадом через 
весь микрорайон от улицы Зуб-
ковой до Касимовского шоссе. 
В рейтинговом голосовании по-
бедил объект Черезовские пру-
ды, но благоустраивать начали 
пока только пруд Серая шейка, 
что примыкает к разворотному 
кругу на чётной стороне улицы 
Новосёлов. Рязанцы могут еже-
дневно наблюдать там огромную 
стаю диких уток, не улетающих с 
небольшой полыньи даже в силь-
ные морозы. 

ЛИДЕРЫ РЕЙТИНГОВОГО ГОЛОСОВАНИЯ 
В РЯЗАНИ В 2023 ГОДУ

Октябрьский район – Черезовские пруды
Советский район – Лесопарк
Московский район – сквер Бирюзова
Железнодорожный район – Новопавловская роща

Основная цель федерального проекта «Формирование комфорт-
ной городской среды» – сделать города комфортнее для жителей, 
повысить индекс качества городской среды. Вдвое сократить коли-
чество городов с неблагоприятной средой. Вовлечь граждан в про-
цесс благоустройства городов.

РЕЙТИНГОВОЕ ГОЛОСОВАНИЕ
Всероссийское онлайн-голосование за объекты, которые будут 

благоустраиваться в 2024 году, проводилось в 15 по 31 мая 2023 года. 
В Рязанской области выбор общественных территорий проводился 
в 15 муниципальных образованиях: Рязани, Касимове, Скопине, Са-
сове, Александро-Невском, Клепиковском, Кораблинском, Михай-
ловском, Пронском, Рыбновском, Ряжском, Сараевском, Спасском, 
Шацком и Шиловском районов. Объекты, набравшие наибольшее 
количество голосов, включены в адресный перечень территорий для 
благоустройства на следующий год.

 Советский район:
 Лесопарк
 Зеленая зона пос. Солотча (в 

районе Санатория «Сосновый 
бор»)
 Бульвар по ул. Есенина
 Сквер на Соборной
 Сквер на набережной (у памят-

ника Есенину)
 Нижний городской парк

Московский район:
 Бульвар Победы
 Парк им. Белякова
 Сквер ЖКХ
 Парк Советско-польского брат-

ства по оружию
 Парк Морской славы
 Комсомольский парк

Октябрьский район:
 Мемориальный парк героев 

Отечественной войны 1812 года 
в комплексе с каскадом прудов 
по ул. Баженова
 Черезовские пруды
 Центральный парк культуры и 

отдыха;
 Зелёная зона в пос. Соколовка 

(Соколовский сквер)
 Дендропарк
 Сквер по Касимовскому шоссе 

(в районе ТЦ «Лента»)
 Зелёная зона по ул. Советской 

Армии (между ул. Новоселов и 
ул. Зубковой)

Железнодорожный район:
 Сквер у Дворца молодёжи в 

комплексе с пешеходной зо-
ной Севастопольской аллеи по 
ул. Черновицкой
 Пешеходная зона по ул. Чер-

новицкой – от ул. Нахимова до 
ул. Щорса
 Площадь Победы в комплек-

се с пешеходной зоной Мало-
го шоссе
 Сквер «Рязань-2» (Площадь Ди-

митрова)
 Новопавловская роща
 Гвардейский сквер
 Бульвар им. А.С. Пушкина

В 2022 году Черезовские пру-
ды стали лидером рейтингового 
голосования в Октябрьском рай-
оне Рязани. На благоустройство 
из федерального бюджета было 
выделено более 30 миллионов 
рублей, и летом прошлого года 
работы были проведены. Благо-
устроили не только пруд Серая 
шейка, но и территорию возле 
него. Проектом предусмотре-
но устройство пешеходных до-
рожек, велодорожек, покрытия 
для спортивных и детских пло-
щадок. Подрядчики расчисти-
ли территорию, обустроили де-
ревянные настилы для отдыха, 
укрепили склоны прудов.

Перечень работ был согласо-
ван с жителями, проект прошел 
общественные обсуждения. По-
сле проведения основных работ 
высадили зелёные наслажде-
ния. На благоустройство терри-
тории в рамках первой очереди 
было выделено порядка 33 млн 
рублей, 95% средств – из феде-
рального бюджета. На объекте 
работали две подрядные орга-
низации.

В 2023 году Черезовские пру-
ды снова стали победителями 
рейтингового голосования. Уж 
очень людям полюбилось это 
место отдыха, пока, к сожале-
нию, не совсем благоустроен-
ное. В 2024 году будет проведён 
второй этап благоустройства. 
Среди предполагаемых работ – 
установка оборудования на 
спортивных и детских площад-
ках. Полный перечень работ 
решили обсудить с жителями 
микрорайона.

Обсуждение состоялось в 
общественной приёмной де-
путата Рязанской областной 
Думы Игоря Трубицына. Людей 
к разговору пригласила депу-
тат Рязанской городской Думы 
Татьяна Чинкова. В обсуждени-
ях приняли участие начальник 
управления общественных от-
ношений администрации Ряза-
ни Мария Бобкова, начальник 
управления градостроительства 
и архитектуры Алексей Крутов, 
заместитель начальника управ-
ления энергетики и ЖКХ Мария 
Гермони.

Мария Бобкова напомнила 
собравшимся, что в 2023 году 
лидером рейтингового голосо-
вания в Октябрьском районе 
стали Черезовские пруды, в Со-
ветском районе – Лесопарк, в 
Московском – сквер Бирюзова, 
а в Железнодорожном – Ново-
павловская роща. На все объ-
екты для выполнения работ в 
2024 году выделены средства из 
федерального бюджета в рамках 
национального проекта «Жильё 
и городская среда» федераль-
ного проекта «Формирование 
комфортной городской среды». 
Сумма примерно равна прошло-
годней. На второй этап благоу-
стройства Черезовских прудов 
будет потрачено более 30 мил-
лионов рублей, но если жители 
предложат интересные проек-
ты, то они могут быть дополни-
тельно профинансированы. 

Как эффективнее расходо-
вать выделенные средства, об-
судили с местными жителями. 
Мария Гермони сообщила, что 
это уже вторые общественные 
обсуждения проекта благоу-

стройства Черезовских прудов. 
Первые состоялись в августе 
прошлого года.

– На тех общественных об-
суждениях был ряд предложе-
ний, которые мы незамедли-
тельно выполнили. Например, 
установка ограждений пруда. В 
августе мы решили, какую тер-
риторию будем благоустраивать 
в 2024 году – от места, где закон-
чили работы в прошлом году, 
до тропинки, ведущей от шко-
лы № 68 до горбольницы № 11. 
Для благоустройства этой тер-
ритории уже разработан проект. 
Он предусматривает проклад-
ку пешеходных и велодорожек 
по мотивам уже существующих 
тропинок. Будет освещение и ви-
деонаблюдение. На территории 
установят малые архитектурные 
формы, детские и спортивные 
площадки, беседки. В следую-
щий раз мы представим визуали-
зацию, чтобы с проектом можно 
было подробнее ознакомиться, – 
рассказала она.

СКУЛЬПТУРНАЯ 
КОМПОЗИЦИЯ «УТОЧКИ»

В общественных обсуждени-
ях приняли участие известный 
рязанский краевед Арсен Бабу-
рин, скульпторы Василий и По-
лина Горбуновы.

– Я не так часто здесь бываю. 
Летом приехал посмотреть. Ко-
нечно, что было и что стало, это 
небо и земля. Вишенкой на торте 
мы предлагаем сделать артобъ-
ект «Уточки», которые будут си-
деть на камне и символизоровать 
живых уток, что сейчас живут на 
пруду. Мне кажется, что это будет 
хороший подарок городу, – сказал 
Арсен Бабурин.

Василий Горбунов показал 
участникам общественных об-
суждений макет, сделав акцент на 
том, что он предварительный.

– Это будут не просто уточки, 
а это будет семья уток в натураль-
ном размере, – говорит Василий 
Горбунов.

Модель будущей скульптур-
ной композиции вызвала у наро-

До 1 апреля будет заключён кон-
тракт с подрядчиками, а рабо-
ты начнутся уже после майских 
праздников.

Депутат Рязанской городской 
Думы Татьяна Чинкова увере-
на, что второй этап благоустрой-
ства Черезовских прудов будет 
успешно реализован, и мечтает 

о том, чтобы благоустроить все 
семь прудов. Местные жители эти 
мечты разделяют и считают, что 
пруды должны стать местом от-
дыха жителей не только Дашково-
Песочни, но и всей Рязани.

Вячеслав Астафьев  >
Фото автора  >

В РЯЗАНИ ПРЕДЛАГАЛОСЬ ВЫБРАТЬ 4 ОБЪЕКТА 
(ПО ОДНОМУ В РАЙОНЕ ГОРОДА) ИЗ 26 ТЕРРИТОРИЙ
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В 2022 году в поселке Гусь-  >
Железный Касимовского рай-
она появился «Театр усадьбы 
помещика Баташова», а в 
рыбновском селе Новосёлки 
можно теперь «По-хружкому 
погулять». Недавно к ним до-
бавились этноплощадки в по-
селке Сапожок и селе Коче-
мирово Кадомского района. 

Региональная поддержка по-
зволила развиваться большому 
проекту, направленному на со-
хранение и развитие уникально-
го культурного наследия области. 
Творческие коллективы этногра-
фических площадок имеют воз-
можность пошить для себя новые 
сценические костюмы, которые 
отражают их узкие локальные 
традиции, приобрести экспози-
ционное оборудование, манеке-
ны, аппаратуру и многое другое. 
Это позволит им создавать более 

интересные интерактивные про-
граммы, привлекая туристов. Об-
ластной научно-методический 
центр народного творчества ста-
рается сделать этноплощадки 
максимально аутентичными.

КОЧЕМИРОВСКИЕ АУСЕНКИ
Недавно жители Кочемирова 
Кадомского района стали сви-
детелями необычного шествия. 
Гостей встречал фольклорный 
ансамбль «Вёснушка», участники 
которого были одеты в традици-
онную кочемировскую «сряду» – 
комплекты старинной одежды, 
выполненные с образцов на-
чала прошлого века. Костюмы, 
кстати, пошили на кадомском 
предприятии ИП Сигарева Е.А., 
умеют здесь хранить традиции! 
Приезжим накинули на плечи тё-
плые шерстяные нарядные шали, 
которые так любят кочемиров-
ские женщины, а затем процес-
сия двинулась мимо колодца и 
амбара к берёзовой околице му-
зея «Русской избы». По дороге 
старожилы рассказывают, что 
селу без малого 400 лет. В окру-
ге оно славится своим песенным 
фольклором. Кочемирово имеет 
прямое отношение к зарожде-
нию венизной вышивки «белым 
по белому». В самом начале ХХ 
века местная помещица Мария 
Александровна Новосильцева 

основала здесь кружевную шко-
лу для крестьянских девушек. А 
через столетие, в 2006 году, была 
открыта экспозиция музея «Рус-
ская изба». За эти годы здесь по-
бывали тысячи посетителей, в 
том числе и зарубежные гости. 
Усадьба этого музея стала ча-
стью этноплощадки, где прохо-
дят этнографические программы 
«Один день крестьянина», «Дет-
ские весенние забавы», «Загове-
нье – проводы весны», «В поле и 
в амбаре» и другие. 

А в доме всех ждёт заботли-
вая хозяйка, она уже выпекает в 
печи «косы» и «кудри» и дорогих 
гостей просит помочь. Рецепт вы-
печки старинный: тесто сдобное, 
на сметане. На литр густой смета-
ны берут «жмень» (пригоршню) 
сахара, стакан топлёного масла, 
щепотку соли и соды, а просеян-
ной муки столько, чтобы тесто по-
лучилось густое и эластичное. Вы-
мешивают руками. Потом дают 
тесту «отдохнуть» час на столе, 
накрыв льняным полотенцем. 
Так, постепенно, все и втягива-
ются в народный праздник «Ко-
чемировские аусенки». Местные 
отмечают: в нашем селе не гово-
рят «петь» или «играть». Говорят, 
«шуметь», «кликать», «скрычать». 
У жителей отношение к обряду 
самое трогательное: «пока аусен-
ки никто не скрычит, праздник не 
праздник».

По поверью, если с гостем, 
пусть и незваным, поделиться 
угощением, то это принесёт в 
дом удачу. Поэтому хозяева ста-
рались как можно щедрее ода-
рить ряженых.

Продолжение веселья – в 
местном клубе. Там пляшут во-
круг ёлки и поют частушки под 
гармонь. «Приедем к вам снова 
в следующем году на Кочемиров-
ские аусенки, уж больно хорошо 
вы «косы» выпекаете и гостей 
встречаете», – радовались участ-
ники фольклорного праздника. 
Ради такого веселья и долгий 
путь от Рязани не в тягость. 

НА ДНЕ СТАРИННОГО 
СУНДУКА
На открытии этноплощадки 
«Сапожок» в рабочем поселке 
хранители старины воспроиз-
вели «Гулянскую неделю». Уго-
щались простой традиционной 
крестьянской пищей: горячей 
картошкой из печи, квашеной 
капустой, солениями, варе-
ньем, пирожками и «николай-
чиками» – это постные печенья, 
названные так в честь Николы 
Зимнего (Николая Чудотвор-
ца). Ещё подавали ароматный 

чай, заваренный на душистых 
травах. Рассказывали преда-
ния о Николае Чудотворце. Под 
звонкую игру гармониста пар-
ни с девчатами из фольклор-
ных коллективов «Наследие» 
и «Купалочка» бойко исполня-
ли сапожковский перепляс, ку-
пальский перепляс «Елецкое», 
задорно пели частушки. Игра-
ли в традиционные народные 

игры и гостей позвали, чтобы 
те за столом не засиживались.

Напелись гости и устали. На-
чали с любопытством рассма-
тривать большой сундук с при-
даным невесты хозяйской до-
чери Наташи. А там и костюмы, 
заготовленные ей на будущую 
семейную жизнь, и холсты, и по-
лотенца. А ещё куклы в традици-
онных костюмах различных сёл 
Сапожковского уезда, в которых 
с большой любовью переданы 
сложные геометрические узоры 
знаменитых сапожковских за-
кладов и вышивки.

На самом дне спрятаны 
были глиняные игрушки зна-
менитого деда-гончара – Тимо-
фея Андреевича Кондрашова. 
Наташа рассказала, что родил-
ся он 18 декабря 1913 года в де-
ревне Александро-Прасковинка 
Морозово-Борковской волости 
Рязанской области. Гончар-
ный промысел перенял у свое-
го отца. С 80-х годов двадца-
того столетия глиняная посуда 
и игрушки Тимофея Андрее-
вича привлекли специалистов 
по народному искусству. Изде-
лия его хранятся в фондах ве-
дущих музеев Москвы, Санкт-
Петербурга, Рязани, Сергиева 
Посада, Томска и других горо-
дов. Потомственный гончар, 
мастер знаменитой сапожков-
ской глиняной игрушки – ди-
пломант многочисленных все-
российских выставок, лауреат 
национальной премии «Душа 
России – 2004». За большой лич-
ный вклад в культурную жизнь 
района в 1999 г. ему присвоено 
звание «Почетный гражданин 
Сапожковского района». 

Изделия Тимофея Андрееви-
ча радуют глаз и согревают душу, 
передают свет и духовность тради-
ционной народной культуры. Про-
жил он непростую жизнь, прошёл 
Великую Отечественную войну и 
плен, вырастил семерых детей. 
Умер Тимофей Андреевич 24 фев-
раля 2013 года, не дожив несколь-
ко месяцев до своего столетия.

В Сапожке гостям расскажут, 
как в 1927 году здесь снимали 
фильм «Бабы рязанские», пока-
жут музей, проведут по марш-
руту в виде «сапога» в истори-
ческой части города, расскажут 
о казачьей засечной черте и 
гончарном промысле. Творче-
ские коллективы, участвующие 
в работе этноплощадки, одеты 
в этнографически достоверные 
костюмы, выполненные вели-
колепным художником Е.В. Се-
ливановой. После такого госте-
приимства невозможно не влю-
биться в Сапожок.

По материалам   >
заведующей сектором 

этнографии ОНМЦ 
Екатерины Соколовой 
подготовил Димитрий 

Соколов
Фото предоставлено ОНМЦ

На прогулку – 
с «Нарядной губернией»
УЖЕ ЧЕТЫРЕ ЭТНОГРАФИЧЕСКИЕ ПЛОЩАДКИ РЕГИОНАЛЬНОГО ПРОЕКТА 
«НАРЯДНАЯ ГУБЕРНИЯ» ПОЛУЧИЛИ ГРАНТОВУЮ ПОДДЕРЖКУ 
ОТ ПРАВИТЕЛЬСТВА ОБЛАСТИ В РАЗМЕРЕ 
ОДНОГО МИЛЛИОНА РУБЛЕЙ КАЖДАЯ 

Премьера «Женитьбы»   >
(12+) в театре драмы в оче-
редной раз напомнила: клас-
сики – вне времени. Точнее – 
на все времена. Даже такие, 
как наши. Почему даже? Во-
первых, потому, что наше 
время потребовало закрепить 
в главном законе страны само 
понятие «брак» – как союз 
мужчины и женщины. Почти 
два века назад такая поправ-
ка в православной России 
была просто не нужна. А вот 
ситуация, когда к одной неве-
сте сватаются сразу четыре(!) 
жениха, была нередкой.

Автор считает нужным уточ-
нить: «Женитьба» – «совершенно 
невероятное событие в 2-х дей-
ствиях». Что ж в ней невероятно-
го? Может быть, то, что невеста 
одна, а женихов сразу четверо? 
Или то, что женитьба так и не со-
стоялась, хотя все предпосылки 
к ней были?

Гадать можно и дальше. Тем 
более сам автор пьесы так и не 
женился и не стал отцом семей-
ства. В сценическом действии 
символическая фигура автора 
появляется в самый критический 
для «главного жениха» Подколе-

сина момент. И – помогает герою 
избежать свадьбы.

Когда в первые минуты дей-
ствия Подколесин (актер Андрей 
Блажилин) с любимого дивана 
забирается на шкаф, то зритель 
теряется в догадках, зачем он это 
делает. И почему объясняется и с 
собственным слугой (Денис Чи-
стяков), и с другом Кочкаревым 
(Никита Московой-Руссо) из не-
лепого положения: лежа на жи-
воте на шкафу? И как он неловко 
держится там, и как неуклюже со 
шкафа слезает, и то, какое замет-
ное облегчение испытывает он, 
спустившись на привычный ди-
ван, убеждают зрителя: Подколе-
син очень боится высоты. И как 
же зрителю придется удивиться 
тому, с какой уверенностью пры-
гает Подколесин на окно и как бес-
страшно держится на раме, когда 
оно поднимается и опускается 
попеременно. И высота, и шат-
кость опоры не смущают «глав-
ного жениха». На окне по воздуху 
кататься ему, может, и страшно. 
Но жениться все-таки страшнее. 
Он доходит до отчаяния и сбега-
ет буквально из-под венца. Гоголь 
мастерски показывает парализую-
щую силу страха внутренних пере-
мен для своего героя. Он готов из 

окна сигануть в ночь, только что-
бы не жениться. Об этом же – и 
первые слова Подколесина о же-
нитьбе: «Вот как начнешь эдак 
один на досуге подумывать, так 
видишь, что наконец точно НУЖ-
НО жениться. Что, в самом деле? 
Живешь, живешь, да такая на-
конец скверность становится…»

Зритель узнает, что пред-
стоящую женитьбу этот герой 
воспринимает как тяжкий долг, 

обременительную, но непремен-
ную обязанность. И сваха уже 
три месяца с этим к нему ходит, 
и друг пристал и взял на себя обя-
зательство его женить. И дело 
вроде бы налаживается. И совсем 
уже вроде как устраивается. И 
скачет уже по сцене в радостном 
предвкушении запланированно-
го счастья герой. И произносит 
знаменитый монолог о важности 
и нужности женитьбы как свои, 

Жениться? Как бы не так!
В ПОСТАНОВКЕ МАКСИМА ЛАРИНА КОМЕДИЯ Н.В. ГОГОЛЯ – ПРАКТИЧЕСКИ ГОТОВОЕ 
РУКОВОДСТВО К ДЕЙСТВИЮ

а не подсказанные другом мыс-
ли и убеждения. А в итоге не по-
лучается у него жениться. К кар-
динальным изменениям себя и 
своего привычного образа жиз-
ни Подколесин не готов. Оттого 
и бежит. От самого себя убегает, 
не зная или забыв, что от себя-то 
как раз не убежать.

Купеческую дочь, невесту 
Подколесина Агафью Тихонов-
ну (актриса Мария Кононирен-
ко) в финальной сцене очень 
жалко. Оставшись без жениха, в 
которого, как сама верит, успела 
влюбиться, она теряет себя, за-
стывает без движения и словно 
бы угасает…

Характеры и обстоятельства, 
связанные со сватовством и воз-
можностью жениться, воссозданы 
в спектакле как совершенно зло-
бодневные. Вот один из женихов, 
экзекутор Яичница (актер Юрий 
Мотков) берется рассмотреть бо-
гатое приданое невесты, иссле-
дует каменный дом и другое дви-
жимое и недвижимое имущество. 
Потому как приданое – вещь для 
него самая что ни на есть весомая. 
В прямом и переносном смысле. 
У отставного пехотного офицера 
Анучкина (Валерий Рыжков) – 
свои критерии идеальной неве-
сты, и главный из них – говорит 
ли избранница по-французски. 
Для моряка Жевакина (Сергей 
Невидин) все в невесте прелесть, 
все мило. Но это не спасает его 
от очередного поражения в по-
пытке устроить семейную жизнь. 
Агафья Тихоновна стала семнад-
цатой (!) неудачей моряка. А он 
все продолжает винить в этом 
других и обстоятельства. Хотя во-
прос «Или во мне какой-либо су-
щественный есть изъян, что ли?» 
уже зародился в его голове.

Алексей Дмитриевич (Ни-
кита Левин), из купцов, хоть и 
не входит в число официальных 
женихов, но уж с таким шиком 
является в дом к невесте, что и 
пересказать нельзя – надо это 
увидеть. Богатство и шик – тоже 
не пустой звук для невест.

Уже после Гоголя Иван Гон-
чаров создаст своего Обломова. 
А Александр Островский – Баль-
заминова. Антон Чехов – «Ду-
шечку» и «Свадьбу»… Но все их 
герои вырастут из гоголевского 
«совершенно невероятного со-
бытия в 2-х действиях». Идти и 
смотреть его – самое время.

Людмила Трухина  >
Фото Сергея Газетова 

предоставил Рязанский 
театр драмы.
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СТРАТЕГИЧЕСКОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ
Весной и летом 1942 года ново-
сти с фронтов приходят одна тя-
желее другой.

Удачное поначалу наступле-
ние Красной армии на Харьков 
обернулось катастрофой. Поте-
ри попавших в окружение ча-
стей оказались более 270 тысяч 
человек. 7 июля немцы взяли 
Воронеж, 23 июля – Ростов-
на-Дону. К этому времени уже 
полностью оккупирован Крым, 
противник рвётся к Волге и на 
Кавказ. В то, что Красная армия 
может отстоять Сталинград и 
отбросить нацистов от Волги, 
в немецкой армии не верили. 
Гитлер направил сюда леген-
дарную 6-ю армию Фридриха 
Паулюса, лучшую, про кото-
рую говорил, что с ней можно 
штурмовать и небо. 15 марта 
1942 года он заявил, что летом 
русская армия будет полностью 
уничтожена.

У Сталина были другие пла-
ны. 1 мая 1942 года он издал 
приказ № 130 «Всей Красной ар-
мии добиться того, чтобы 1942 
год стал годом окончательного 
разгрома немецко-фашистских 
войск и освобождения советской 
земли от гитлеровских мерзав-
цев. У Красной армии есть всё 
необходимое для того, чтобы 
осуществить эту возвышенную 
цель».

И Вермахт, и Красная армия 
хотели завершить 1942 год своей 
победой, но победитель бывает 
только один. Кто он, станет из-
вестно 2 февраля 1943 года.

В этот день завершилась Ста-
линградская битва, положившая 
начало коренному перелому в 
ходе Великой Отечественной и 
Второй мировой войны.

Сталинградская битва дли-
лась ровно 200 дней и ночей – 
с 17 июля 1942 года по 2 фев-
раля 1943 года. Страны гитле-
ровской коалиции потеряли 
около 1,5 миллиона человек 
убитыми, ранеными и пленны-
ми. Потери Советского Союза 
составили более 1,1 миллиона 
человек.

РЯЗАНЦЫ – 
НА МАМАЕВОМ КУРГАНЕ
В Сталинградской битве погиб-
ли 2809 рязанцев, а 43 из них за-
хоронены на Мамаевом кургане. 
Из 112 Героев Советского Союза, 
участвовавших в Сталинградской 
битве, 42 – уроженцы Рязанской 
области. В память о погибших 
героях 29 апреля 2010 года на 
Мамаевом кургане установлен 
памятный камень. На мемори-
альной табличке надпись: «Ря-
занцам – участникам Сталинград-
ской битвы». Памятный знак был 
установлен по инициативе пра-
вительства Рязанской области.

ЖИВОЙ ГОЛОС ПОБЕДЫ
Многим рязанцам, участвовав-
шим в Сталинградской битве, 
удалось выжить, а двое живы до 
сих пор. Это Полина Ивановна 
Верёвкина и Иван Фёдорович 
Разорёнов. С Полиной Иванов-
ной нам встретиться не удалось, 
её дочь забрала к себе в Саратов, 
а вот у Ивана Фёдоровича Разо-
рёнова мы побывали в гостях. 
Он проживает с сыном в одной 
из многоэтажек на улице Зубко-
вой в Дашково-Песочне. Вместе 
с нами в гости к герою отправи-
лась председатель комиссии по 
патриотическому воспитанию 
молодёжи при Рязанском город-
ском совете ветеранов Ольга Ва-
сильевна Трусова. Она постоян-
но навещает ветеранов Великой 
Отечественной войны, неодно-
кратно бывала и у Разорёнова. 
О войне он не любит рассказы-
вать, но Ольга Васильевна может 
разговорить любого своего собе-
седника. И хотя Иван Фёдорович 
в следующем году отпразднует 
своё 100-летие, он до сих пор не 
теряет бодрость духа и выпол-
няет физические упражнения с 
гантелями.

...Ивана Фёдоровича Разорё-
нова призвали на фронт в 1942 
году. Не думал он и не гадал, что 
попадет в самое пекло войны – 
под Сталинград. В первые ме-
сяцы сражения судьба милова-
ла: пули свистели над головой, 
осколки мин и снарядов проле-
тали мимо.

– Однажды прямо передо 
мной немецкая мина в землю 
воткнулась и не взорвалась. Бог 
меня спас. Помню свой первый 
бой. От роты два человека оста-
лось. Я сначала даже и не пове-
рил, что жив, – вспоминает Иван 
Фёдорович Разорёнов.

Выжить в пехоте шансов 
было немного, однако рядово-
му 339-й стрелковой дивизии до 
поры до времени везло. В 1943 
году немецкая пуля достала-
таки красноармейца Разорёно-
ва, но жизнь не отняла. Тяже-
лое ранение привело к инва-
лидности.

Домой с фронта Иван Фёдо-
рович вернулся с орденом Оте-
чественной войны 3-й степени 
и медалью «За победу над Гер-
манией». Работал в Захаровской 
МТС. Когда семья переехала в 
Рязань, Иван Фёдорович устро-
ился на обувную фабрику «Побе-
да Октября», немного походил в 
рабочих, потом его перевели на 
должность начальника смены. 
В последние годы вел активную 
патриотическую работу с рязан-
скими школьниками.

– У меня одних только грамот 
больше 30. Работал, как и вое-
вал, на совесть, – говорит Иван 
Фёдорович.

Когда мы расставались, Оль-
га Васильевна Трусова попроща-
лась ненадолго, обещала прийти 
с подарками в День Победы. Ве-
теран улыбнулся. Для него, как 
и для всего мира, этот день зна-
чит многое.

СВЯЗИСТ 
ПОЛИНА ВЕРЁВКИНА
Рязанка Полина Ивановна Ве-
рёвкина призывалась в 1942 
году. Воевала в разведроте 71-й 
гвардейской стрелковой диви-
зии. Военная специальность – 
связистка. Под градом пуль вос-
станавливать связь было смерти 
подобно, но вражеские пули не 
тронули смелую рязанку. После 
Сталинграда Полина Ивановна 
принимала участие в освобож-
дении Украины и прибалтийских 
республик. В числе ее боевых 
наград – орден Отечественной 

войны 2-й степени, медали «За 
боевые заслуги», «За отвагу», «За 
оборону Сталинграда».

ВОСПОМИНАНИЯ 
СТАРОГО СОЛДАТА
Так называется книга участника 
Сталинградской битвы, рязанца 
Александра Спиридоновича Ряб-
цева. 28 января 2021 года, не до-
жив полгода до своего столетия, 
ветеран ушёл из жизни, оставив 
после себя воспоминания.

В своей книге Александр Ряб-
цев воссоздаёт картину действий 
на фронте 37 гвардейской Речиц-
кой дважды Краснознамённой 
орденов Суворова, Кутузова и 
Богдана Хмельницкого стрелко-
вой дивизии и героические под-
виги своих однополчан.

Свои книги Александр Спи-
ридонович подарил нашей редак-
ции, теперь они хранятся в редак-
ционной библиотеке, и у нас есть 
возможность узнать подробности 
о героических защитниках Ста-
линграда из первоисточника.

ЛЕТОПИСЬ ПОДВИГА
«В начале октября 1942 года 
118-й гвардейский стрелковый 
полк занял оборону в районе 
тракторного завода. Начались 
упорные бои. Противник всё вре-
мя контратаковал. Не давали нам 
покоя авиация и массированные 
артиллерийские обстрелы. С на-
ступлением темноты необходимо 
было срочно выдвинуть пушки 
на прямую наводку, один из сна-
рядов противника попал в при-
стройку дома, где укрылись пуш-
ки и личный состав расчётов. По-
явились раненые и контуженные. 
Командир взвода гвардии млад-
ший лейтенант Медяник принял 
срочные меры по спасению ране-
ных и оказанию им первой меди-
цинской помощи.

Уцелевшие орудия выдви-
нули на прямую наводку, зама-

скировали в развалинах строе-
ний. Рассвело. Стрелковые под-
разделения 118-го гвардейско-
го стрелкового полка перешли 
в атаку и поддержанные огнём 
орудий прямой наводки заня-
ли три дома. Противник не мог 
смириться с потерей и перешёл 
в контратаку. Во время боя гвар-
дии младший лейтенант Медя-
ник был ранен в обе ноги, сол-
даты оказали ему первую ме-
дицинскую помощь и отнесли 
в укрытие. Наблюдая за ходом 
боя, он продолжал корректиро-
вать огонь пушки. Атака против-
ника захлебнулась, на поле боя 
осталось около двадцати трупов 
фашистов, остальные фашисты 
отошли на исходные позиции.

Через четыре часа противник 
перешёл в новую атаку, надеясь 
овладеть «агрессивным» домом, 
который мешал им наступать. 
Гвардии младший лейтенант Ме-
дяник находился в этом доме, с 
ним было двенадцать солдат из 
разных подразделений полка. 
Каждому из них он поставил бое-
вую задачу. Оборона дома была 
организована, гарнизон его вы-
стоял, атака отбита. Но это оказа-
лись цветочки – ягодки ждали впе-
реди. Не считаясь с большими по-
терями, немцы перешли в третью 
атаку при поддержке танков.

При отражении атаки про-
тивника командир орудия был 
убит, номера расчёта ранены. 
Танк противника раздавил гу-
сеницами пушку. Дом был окру-
жён. Танки фашистов находи-
лись в пяти метрах от окон дома. 
Дом содрогался от разрывов ар-
тиллерийских снарядов и двига-
телей танков. Число защитников 
уменьшилась, были убитые и ра-
неные, но те, кто мог держать в 
руках оружие, продолжали сра-
жаться».

Вячеслав Астафьев  >

Здесь плавился металл
ВМЕСТЕ СО СТРАНОЙ ПОБЕДУ В СТАЛИНГРАДСКОЙ БИТВЕ 
СЕГОДНЯ ПРАЗДНУЕТ И РЯЗАНЕЦ ИВАН ФЁДОРОВИЧ РАЗОРЁНОВ

Проценты, коллекторы, долговая нагрузка…
ВСТУПИЛИ В СИЛУ НОВЫЕ ПРАВИЛА КРЕДИТОВАНИЯ

Ещё больше помощи 
Увеличен размер детских пособий

О том, какие обновления,   >
касающиеся прав и обязан-
ностей заёмщиков, действу-
ют с 21 января и 1 февраля, 
рассказали в Государствен-
ном юридическом бюро. 

В частности, теперь при 
оформлении кредита заёмщик 
имеет право отказаться от дого-
вора страхования. Сделать это 
можно в течение тридцати ка-
лендарных дней. 

– Можно не только отка-
заться от договора страхова-
ния, но и вернуть страховую 
премию целиком или частич-
но, – поясняет юрист Елена Не-
мецкая. – Теперь в силу новых 
изменений банки будут обяза-
ны уведомлять о дополнитель-
ных услугах кредитования, к 
которым и относится страхо-
вание, не позднее одного дня с 
момента заключения кредит-
ного договора. А ещё банки 
будут обязаны информировать 
клиента об истечении срока 
вклада не позднее чем за пять 
календарных дней до даты ис-
течения договора. Причём в 
той форме, которая была вы-
брана вкладчиком при заклю-
чении договора. 

РЕГЛАМЕНТИРОВАНА 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
КОЛЛЕКТОРОВ
Новые законы коснулись и дея-
тельности коллекторов. Теперь 
они будут нести уголовную от-
ветственность за угрозы распра-
вы, порчу имущества, клевету и 

другие действия, нарушающие 
права должника и членов его се-
мьи. Помимо этого, коллекторы 
теперь не имеют права беспоко-
ить должника звонками в будни 
с десяти вечера до восьми утра и 
в выходные и праздничные дни с 
восьми вечера до девяти утра. При 

этом время должно соответство-
вать тому часовому поясу, в ко-
тором живёт недобросовестный 
заёмщик. Встречаться же лично 
с должником закон разрешает не 
чаще одного раза в неделю. 

– Во время телефонного звонка 
представитель кредитной органи-
зации обязан будет представить-
ся должнику, сообщить данные о 
коллекторском агентстве, полу-
чить подтверждение от абонента, 
что он именно то лицо, которому 
звонит представитель, а также 
сообщить все сведения о долге, – 
рассказывает Елена Немецкая. – 
За нарушения порядка общения 
с должником коллекторов можно 
привлечь к административной 
ответственности. Предусмотрен 
штраф до 500 тысяч рублей или 
административное приостанов-
ление деятельности на срок до де-
вяноста суток (статья 14.57 КоАП 
РФ). В случае возбуждения уголов-
ного дела коллектору может гро-
зить лишение свободы на срок от 
пяти до десяти лет со штрафом от 
одного миллиона до пяти миллио-
нов рублей (статья 172.4 УК РФ).

ЧЕСТНЫЕ ПРОЦЕНТЫ 
С 21 января также вступило в 
силу изменение о необходимо-

сти расписывать в кредитном 
договоре полную стоимость 
займа. Эту информацию банки 
теперь обязаны указывать и в 
своих рекламных акциях.

– Нововведение позволит 
«тормозить» граждан, которые 
на сегодняшний момент уже за-
кредитованы, чтобы они задума-
лись о текущих платежах, учиты-
вая не рекламную, а реальную 
стоимость кредита. Также по-
сле получения кредитного про-
дукта ранее от него можно было 
отказаться в течение 14 дней. 
Сейчас нововведение позволяет 
сделать отказ в течение 30 дней. 
Такой шаг позволит заёмщикам 
быть более защищёнными от 
импульсивных действий, – гово-
рит юрист.

Кроме того, ЦБ теперь бу-
дет регулировать предельную 
долговую нагрузку на заемщи-
ка, если он не может самостоя-
тельно рассчитывать свой до-
ход, платежи и выход на про-
срочки.

За правовой помощью 
в ГОСЮРБЮРО РЯЗАНСКОЙ 
ОБЛАСТИ можно обратиться и 
дистанционно по телефону: 
+7 (4912) 513-670.

Поделиться опытом 
и поддержать
В РЯЗАНИ ПРОХОДЯТ ВСТРЕЧИ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ, 
БОЛЬНЫХ ДИАБЕТОМ 1-ГО ТИПА

Проект «ДИАвстречи» реа-  >
лизуется в штабе обществен-
ной поддержки «Единой Рос-
сии». Он запущен по инициа-
тиве родителей объединения 
«Диавита». 

Первая встреча прошла в от-
крытом формате. Помимо се-
мей с детьми с сахарным диа-
бетом первого типа, в ней при-
няли участие многодетные ро-
дители, семьи с детьми с ОВЗ, 
жёны участников СВО, моло-
дёжь и пенсионеры. Практику-
ющий клинический психолог 
Елена Половинкина рассказа-

ла собравшимся, как можно 
принять участие в проекте, по-
могла взглянуть на непростые 
ситуации под другим углом, 
дала ценные рекомендации о 
том, как адаптироваться к са-
мым разным жизненным об-
стоятельствам.

ДИАвстречи в штабе обще-
ственной поддержки в регио-
не будут проводиться каждые 
две недели. В качестве спике-
ров на них будут приглашены 
различные специалисты: арт-
терапевты, врачи, представите-
ли профильных министерств и 
ведомств. 

– В ближайшее время пла-
нируется встреча с предста-
вителями минспорта и физди-
спансера, поскольку детям с ди-
абетом первого типа показаны 
занятия спортом, но имеются 
существенные ограничения по 
допуску к ним, и требуется кон-
троль сахара во время и после 
тренировок, – поясняет пред-
седатель общественного сове-
та проекта «Крепкая семья» в 
Рязанской области, ответствен-
ный секретарь Рязанского ре-
гионального отделения НРА, 
руководитель клуба СемьЯ62 
Зоя Харлина. – Для семей, вос-
питывающих детей с диабетом 
первого типа, очень важно об-
щение с теми, кто столкнулся с 
той же проблемой, но уже до-
стиг определённых результа-
тов. ДИАвстречи позволят нам 
обсудить актуальные вопросы, 
которые возникают в семьях, 
воспитывающих детей с диа-
бетом первого типа, расска-
зать о технических средствах, 
помогающих компенсировать 
заболевание, а также поддер-
жать друг друга, поделиться 
опытом. 

ДИАвстречи проходят 
по адресу: 
ул. Горького, 49а. 
Очередная встреча состоится 
10 февраля в 11.00

Выплаты на детей, которые рас-
считываются по прожиточно-

му минимуму, выросли с начала 
года. Это связано с повышением 
величины прожиточного миниму-
ма. Теперь в регионе он состав-
ляет 13 747 рублей на ребенка и 
14 991 рубль для трудоспособно-
го взрослого.

С 1 февраля на 7,5% проин-
дексирован материнский капитал. 
Теперь его размер на первого ре-
бенка составит 630 967 рублей, 
на второго – 833 800 рублей. Уве-
личился и остаток средств после 
частичного использования матка-
питала. Проверить его можно на 
портале госуслуг. 

Проиндексировано ежемесяч-
ное пособие на первого ребёнка 
до 3 лет или ежемесячная выпла-

та из материнского капитала на 
детей до 3 лет.

С 1 ЯНВАРЯ ВЫРОС И РАЗМЕР 
ЕДИНОГО ПОСОБИЯ ДЛЯ БЕ-
РЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН. 
Теперь он составляет 14 991 рубль 
при оплате 100%, 
11 243 рубля – 75% 
и 7 495 рублей – 50%.

РАЗМЕР ЕДИНОГО ПОСОБИЯ 
НА ДЕТЕЙ ДО 17 ЛЕТ – 
13 747 рублей при 100%; 
10 310 рублей – 75% 
и 6 873 рубля – 50%.

По всем вопросам можно об-
ратиться в единый контакт-центр 
Отделения СФР по Рязанской об-
ласти 8-800-200-03-01.
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Иван Фёдорович Разорёнов с представителем городского совета ветеранов   >
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ТВ   ВТОРНИК 6 февраля

ТВ   ПОНЕДЕЛЬНИК 5 февраля

МАТЧ-ТВ
06:00 Формула-1. Гаснут огни 12+ 06:30 Всё 
о главном 12+ 07:00 10:00 12:55 15:25 19:15 
Новости 07:05 19:20 22:05 00:45 Все на Матч! 
12+ 10:05 Лица страны. Александр Смыш-
ляев 12+ 10:25 Лучшие из лучших 12+ 11:25 
ЕвроФутбол. Обзор 6+ 12:35 04:05 Специ-
альный репортаж 12+ 13:00 Есть тема! 12+ 
14:25 Сочи. 10 лет спустя. Олимпийский 
огонь 12+ 14:55 Сочи. 10 лет спустя. Санный 
спорт, бобслей и скелетон 12+ 15:30 Гром-
ко 12+ 16:30 Футбол. Кубок равноправия. 
«Зенит» (Россия)-»Аль-Духаиль» (Катар). 
Прямая трансляция из Катара 19:55 Ганд-
бол. SEHA-Газпром Лига. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-ЦСКА. Прямая трансляция 21:35 
Что за спорт? 12+ 22:40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома»-»Кальяри». Прямая транс-
ляция 01:30 Что по спорту? Санкт-Петербург 
12+ 02:00 Лёгкая атлетика. Международные 
соревнования «Русская зима». Трансляция из 
Москвы 6+ 04:00 Новости 0+ 04:25 Гандбол. 

SEHA-Газпром Лига. «Чеховские медведи» 
(Россия)-»Машека» (Белоруссия) 6+

СТС
06:00 Ералаш 0+ 06:30 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+ 08:00 Шоу Уральские пельмени 16+ 
08:35 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ» 16+ 10:25 
Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ-2. ТАЙНА ИЗУ-
МРУДНОГО ЗЕЛЬЯ» 16+ 12:15 Т/с «ПРОТИВ 
ВСЕХ» 16+ 19:30 19:50 20:15 Т/с «КОТОСТРО-
ФА» 16+ 20:40 Х/ф «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ» 16+ 
22:30 Х/ф «СПАСТИ ПАНДУ» 12+ 00:55 Кино в 
деталях 18+ 01:55 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТ-
КИ» 16+ 02:40 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 
16+ 05:05 6 кадров 16+ 05:10 Ералаш 16+

ОТР
06:00 Х/ф «Я, БАБУШКА, ИЛИКО И ИЛЛАРИ-
ОН» 12+ 07:30 20:00 Календарь 12+ 08:00 08:30 
09:00 09:30 10:00 13:00 14:00 15:00 18:00 Ново-
сти 08:05 08:35 09:05 09:35 12:30 13:10 14:05 

18:20 ОТРажение 10:10 Родительское собрание 
12+ 10:55 Коллеги 12+ 11:35 17:40 Специаль-
ный проект 12+ 11:50 За дело! Поговорим 12+ 
15:10 Х/ф «БЕЗ ОСОБОГО РИСКА» 12+ 16:25 
М/ф «Капризная принцесса» 0+ 16:45 Новости 
Совета Федерации 12+ 17:00 Очень личное 12+ 
20:30 Т/с «ЗОРГЕ» 16+ 22:20 Х/ф «ДВОЕ» 16+ 
23:50 Д/ф «В поисках утраченного искусства» 
16+ 00:40 Хроники общественного быта 12+ 
00:55 Большая страна 12+ 01:55 ОТРажение. 
Главное 12+ 05:00 Сделано с умом 12+ 05:30 
Книжные аллеи. Адреса и строки 12+
ТКР 07:00 Темная история 16+ 07:30 Про-
ездом 16+ 18:00 Новости-Рязань 16+ 18:30 
Разные люди 16+

ЗВЕЗДА
05:05 Д/с «Забытые войны России» 16+ 
07:00 Сегодня утром 12+ 09:00 13:00 17:00 
19:00 Новости дня 16+ 09:15 21:00 Откры-
тый эфир 16+ 11:00 01:15 Х/ф «ОЦЕОЛА» 
12+ 13:25 15:05 17:15 03:40 Т/с «РОЗЫСК-

НИК» 16+ 15:00 Военные новости 16+ 18:00 
Д/ф «Два дела Феликса Дзержинского» 16+ 
18:50 Специальный репортаж 16+ 19:55 По 
горячим следам 16+ 20:10 Ищу своих 12+ 
22:45 Между тем 12+ 23:15 Х/ф «СЛУЧАЙ 
В ТАЙГЕ» 12+ 02:50 Д/с «Нюрнберг» 16+

ГОРОДСКОЙ
07:00 08:00 14:15 17:00 19:00 21:45 00:30 02:55 
День Города/Новости (16+) СУБТИТРЫ 07:10 
08:10 19:30 22:00 00:45 03:10 Программы Те-
лекомпании «Город». (16+)/Мультфильмы (0+) 
09:00 Д/Ф «Невероятная наука» 5 часть (12+) 
09:50 Д/Ф «Ступени Победы» 3 часть (12+) 
10:35 Т/С «Неизвестный» 28 серия (16+) 11:30 
Х/Ф «Танцы насмерть» (12+) 13:25 Д/Ф «Сту-
пени Победы» 3 часть (12+) 14:25 Т/Ф «Цзюнь 
Цзюлин» 36 серия (16+) 15:15 Х/Ф «История 
одного ограбления» (16+) 17:15 Пр-ма «Вме-
сте с наукой» 12 часть (12+) 17:45 Т/С «Неиз-
вестный» 28 серия (16+) 19:45 Т/С «Графиня де 
Монсоро» 20 серия (12+) 20:45 Т/С «Своя зем-

ля» 6 серия (16+) 22:30 Пр-ма «Вместе с нау-
кой» 12 часть (12+) 23:00 Х/Ф «Веселые гастро-
ли на Черном море» (12+) 01:20 Д/Ф «Неверо-
ятная наука» 5 часть (12+) 02:05 Т/С «Неизвест-
ный» 28 серия (16+) 04:00 Т/Ф «Цзюнь Цзюлин» 
36 серия (16+) 04:45 Д/Ф «Ступени Победы» 
3 часть (12+) 05:25 «Ночное вещание». (16+)

ТЕЛЕ-ЭХО
08:00 13:00 17:00 23:30 «Смотри!» (12+) 
08:30 09:15 17:45 18:45 21:15 «Сокровища 
юга России» цикл телепередач (12+) 08:45 
09:30 18:15 19:00 «Краски жизни» цикл те-
лепередач (12+) 10:00 «Последние события» 
(12+) 10:15 «Высший балл» Х/Ф (12+) 12:00 
15:00 18:00 21:00 23:00 «Новости» (12+) 
12:15 «Никотин. Секреты манипуляции» Д/Ф 
(12+) 12:45 17:30 «Столичный вестник» цикл 
телепередач (12+) 13:30 «Любовное посла-
ние» Х/Ф (12+) 15:30 «Экстремалы» Х/Ф (12+) 
19:30 «Быть Флинном» Х/Ф (16+) 21:30 «Вне 
поля зрения» Х/Ф (16+) 

МАТЧ-ТВ
06:00 Сочи. 10 лет спустя. Олимпийский огонь 
12+ 06:30 Сочи. 10 лет спустя. Санный спорт, 
бобслей и скелетон 12+ 07:00 10:00 12:55 15:25 
Новости 07:05 15:30 18:45 21:50 01:00 Все на 
Матч! 12+ 10:05 12:35 04:05 Специальный 
репортаж 12+ 10:25 Лучшие из лучших 12+ 
11:25 Профессиональный бокс. Феликс Три-
нидад против Фернандо Варгаса. Трансляция 
из США 16+ 13:00 Есть тема! 12+ 14:25 Сочи. 
10 лет спустя. Конькобежный спорт и шорт-
трек 12+ 14:55 Сочи. 10 лет спустя. Сноуборд 
и фристайл 12+ 16:15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. «АВангард» (Омск)-СКА (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция 19:15 Хоккей. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. «Динамо» (Москва)-
»Автомобилист» (Екатеринбург). Прямая 
трансляция 22:55 Футбол. Кубок Испании. 1/2 
финала. «Мальорка»-»Реал Сосьедад». Пря-
мая трансляция 01:30 Что по спорту? Чебок-
сары 12+ 02:00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях. Трансляция из США 6+ 

04:00 Новости 0+ 04:25 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Зенит» (Санкт-Петербург)-ЦСКА 6+

СТС
06:00 Ералаш 0+ 06:30 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+ 08:00 18:05 19:30 20:00 20:30 Т/с 
«КОТОСТРОФА» 16+ 09:20 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+ 09:45 Х/ф «ПОМОГИТЕ, 
Я УМЕНЬШИЛ СВОЮ УЧИЛКУ!» 6+ 11:50 
Х/ф «ПОМОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ СВОИХ РО-
ДИТЕЛЕЙ!» 6+ 13:45 Х/ф «ПОМОГИТЕ, Я 
УМЕНЬШИЛ СВОИХ ДРУЗЕЙ!» 6+ 15:45 Х/ф 
«СПАСТИ ПАНДУ» 12+ 21:00 Х/ф «КОНАН-
ВАРВАР» 16+ 23:05 Х/ф «МИСТЕР НОКАУТ» 
12+ 01:30 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+ 
02:20 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+ 05:05 
6 кадров 16+ 05:10 Ералаш 16+

ОТР
06:00 00:55 Большая страна 12+ 06:50 
Очень личное 12+ 07:30 20:00 Календарь 

12+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 13:00 
14:00 15:00 18:00 Новости 08:05 08:35 
09:05 09:35 12:30 13:10 14:05 18:20 ОТРа-
жение 10:10 20:30 Т/с «ЗОРГЕ» 16+ 12:00 
Вспомнить всё 12+ 15:10 Х/ф «ДВОЕ» 16+ 
16:40 М/ф «Мойдодыр» 12+ 17:00 За дело! 
Поговорим 12+ 17:40 Специальный проект 
12+ 22:20 Х/ф «УНИЖЕННЫЕ И ОСКОР-
БЛЕННЫЕ» 12+ 00:00 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства» 16+ 00:40 Хроники 
общественного быта 12+ 01:55 ОТРажение. 
Главное 12+ 05:00 Сделано с умом 12+ 05:30 
Книжные аллеи. Адреса и строки 12+
ТКР 07:00 Новости-Рязань 16+ 07:30 Разные 
люди 16+ 18:00 Новости-Рязань 16+ 18:30 
Поговорим на ВДНХ 16+

ЗВЕЗДА
05:15 Т/с «РОЗЫСКНИК» 16+ 07:00 Сегодня 
утром 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Новости 
дня 16+ 09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 11:00 
01:10 Х/ф «СЕВЕРИНО» 12+ 12:35 13:25 15:05 
17:15 03:20 Д/с «Война в Корее» 16+ 15:00 

Военные новости 16+ 18:00 Д/ф «Два дела 
Феликса Дзержинского» 16+ 18:50 Специаль-
ный репортаж 16+ 19:55 По горячим следам 
16+ 20:10 Улика из прошлого 16+ 22:45 Меж-
ду тем 12+ 23:15 Х/ф «АЛЛЕГРО С ОГНЁМ» 
12+ 02:25 Д/с «Нюрнберг» 16+

ГОРОДСКОЙ
07:00 08:00 14:15 17:00 19:00 21:45 00:20 
02:40 День Города /Новости (16+) СУБТИТРЫ 
07:10 08:10 19:30 22:00 00:35 02:55 Програм-
мы Телекомпании «Город» (16+)/Мультфиль-
мы (0+) 09:00 Д/Ф «Невероятная наука» 6 
часть (12+) 09:50 Д/Ф «Ступени Победы» 4 
часть (12+) 10:35 Т/С «Неизвестный» 29 се-
рия (16+) 11:30 Т/С «Графиня де Монсоро» 20 
серия (12+) 12:30 Т/С «Своя земля» 6 серия 
(16+) 13:30 Д/Ф «Ступени Победы» 4 часть 
(12+) 14:25 Т/Ф «Цзюнь Цзюлин» 37 серия 
(16+) 15:15 Х/Ф «Жмот» (16+) 17:15 Пр-ма 
«Вместе с наукой» 13 часть (12+) 17:45 Т/С 
«Неизвестный» 29 серия (16+) 18:40 Муль-
тфильмы (0+)/Программы Телекомпании «Го-

род» (16+) 19:45 Т/С «Графиня де Монсоро» 
21 серия (12+) 20:45 Т/С «Своя земля» 7 серия 
(16+) 22:30 Пр-ма «Вместе с наукой» 13 часть 
(12+) 23:00 Х/Ф «Осторожно, каникулы!» (6+) 
01:10 Д/Ф «Невероятная наука» 6 часть (12+) 
01:55 Т/С «Неизвестный» 29 серия (16+) 03:45 
Т/Ф «Цзюнь Цзюлин» 37 серия (16+) 04:30 
Д/Ф «Ступени Победы» 4 часть (12+) 05:10 
«Ночное вещание». (16+)

ТЕЛЕ-ЭХО
08:00 13:00 17:00 23:30 «Смотри!» (12+) 08:30 
09:15 17:45 18:45 21:15 «Сокровища юга Рос-
сии» цикл телепередач (12+) 08:45 09:30 18:15 
«Краски жизни» цикл телепередач (12+) 10:00 
«Последние события» (12+) 10:15 «Белоснеж-
ка. Месть гномов» Х/Ф (12+) 12:00 15:00 18:00 
21:00 «Новости» (12+) 12:15 «Монастыри Рос-
сии. Тутаев» Д/Ф (12+) 12:45 17:30 «Столич-
ный вестник» цикл телепередач (12+) 13:30 
«Влюбиться в невесту брата» Х/Ф (12+) 15:25 
«Странник» Х/Ф (12+) 19:00 «Женщина в золо-
том» Х/Ф (16+) 21:30 «Цвет денег» Х/Ф (16+)

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 17:00 18:30 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское / Женское 16+
18:00 Вечерние Новости
19:55 Куклы наследника Тутти 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ 

ВЕК» 12+
22:55 Большая игра 16+
23:55 00:40 01:25 02:15 03:05 

03:55 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+
09:00 14:30 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+

11:00 14:00 16:00 20:00 Вести
11:30 17:30 60 минут 12+
14:55 Наши 12+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
23:25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02:05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
03:50 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04:50 Т/с «УГРО» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ПЁС» 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ 

РАБОТА» 16+
22:15 00:00 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+

00:55 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» 16+
02:50 Агентство скрытых камер 16+
03:15 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:05 Черные дыры. Белые пятна 16+
07:45 Невский ковчег. Теория 

невозможного 16+
08:25 Х/ф «НЕНАГЛЯДНЫЙ МОЙ» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 00:00 

Новости культуры 16+
10:15 Наблюдатель 16+
11:10 01:15 ХХ Век. «Голос Земли» 

16+
12:45 Новости. Подробно. Арт 16+
13:00 02:15 Больше, чем любовь 

16+
13:40 Х/ф «В ПОГОНЕ ЗА СЛАВОЙ» 0+
15:10 Д/ф «Кара Караев. Дорога» 16+
15:55 Агора. Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким 16+
17:15 Мастера фортепианного 

искусства. Дмитрий 

Маслеев 16+
18:25 Рассказы из русской 

истории 16+
19:45 Главная роль 16+
20:05 Д/ф «Первый Университет» 16+
20:45 Д/ф «Кочевник, похожий на 

льва» 16+
21:30 Д/ф «Нижний Новгород. Усадь-

ба Рукавишниковых» 16+
22:00 Х/ф «НА ВСЮ ОСТАВШУЮ-

СЯ ЖИЗНЬ...» 16+
23:15 Д/ф «Завтра не умрет 

никогда». «Рецепты 
ядерной медицины» 16+

00:15 00:35 00:55 Т/с «ПОРУС» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 04:20 Х/ф «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 16+
08:55 Х/ф «АКАДЕМИЯ» 12+
10:50 Городское собрание 12+
11:30 14:30 17:50 22:00 События 

16+

11:50 02:50 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+

13:40 05:20 Мой герой. Бадма 
Башанкаев 12+

14:50 Город новостей 16+
15:00 Х/ф «СМЕРТЬ В 

ОБЪЕКТИВЕ» 12+
16:55 Д/ф «Месть брошенных 

жён» 16+
18:05 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЕ» 16+
22:35 «Убийственный разум». 

Специальный репортаж 16+
23:05 Знак качества 16+
00:00 События 16+
00:30 Петровка, 38 16+
00:50 Тайная комната. Барак 

Обама 16+
01:30 Д/ф «Сестры Юкины. В 

королевстве кривых зеркал» 
16+

02:10 Герои и жертвы холодной 
войны 12+

04:45 Д/ф «Любовь Орлова. 
Двуликая и великая» 16+

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 17:00 18:30 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское / Женское 16+
18:00 Вечерние Новости
19:55 Куклы наследника Тутти 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ 

ВЕК» 12+
23:00 Большая игра 16+
00:00 00:45 01:30 02:15 03:05 

03:55 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+
09:00 14:30 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+
11:00 14:00 16:00 20:00 Вести

11:30 17:30 60 минут 12+
14:55 Наши 12+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
23:25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02:05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
03:50 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04:50 Т/с «УГРО» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ПЁС» 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ 

РАБОТА» 16+
22:15 00:00 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+
00:55 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» 16+
03:15 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:00 Война Владимира 

Заманского 16+
07:15 20:05 Д/ф «Первый 

Университет» 16+
07:55 Почерк эпохи 16+
08:25 Жизнь и судьба 16+
08:45 20:50 Х/ф «НА ВСЮ 

ОСТАВШУЮСЯ ЖИЗНЬ...» 
16+

10:00 12:30 17:00 19:30 00:00 
Новости культуры 16+

10:15 Наблюдатель 16+
11:10 01:15 100 лет со дня 

рождения режиссера. ХХ 
Век. «Телетеатр. Классика. 
Сергей Евлахишвили на ТВ» 
16+

12:10 Цвет времени 16+
12:45 Новости. Подробно. Книги 

16+
13:00 Игра в бисер 16+
13:45 14:05 14:25 00:15 00:35 

00:55 Т/с «ПОРУС» 16+
14:50 Цитаты из жизни 16+
15:30 Д/ф «Завтра не умрет 

никогда». «Рецепты ядерной 
медицины» 16+

16:15 Сати. Нескучная классика... 16+
17:15 Д/ф «Коллекция». «Музей 

современного искусства 
(МАМ) (Мексика)» 16+

17:45 Мастера фортепианного ис-
кусства. Юрий Фаворин 16+

18:30 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Ловец пиявок» 16+

18:45 02:10 Д/ф «Башня». 
«Обитель Сивиллы» 16+

19:45 Главная роль 16+
23:15 Д/ф «Завтра не умрет 

никогда». «Самая красивая 
энергия» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 Доктор И… 16+
08:40 Х/ф «АКАДЕМИЯ» 12+
10:40 04:40 Д/ф «Сергей Шакуров. 

Плохой хороший человек» 
16+

11:30 14:30 17:50 22:00 События 
16+

11:50 02:50 Х/ф «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+

13:40 05:20 Мой герой. Виктор 
Добронравов 12+

14:50 Город новостей 16+
15:00 Х/ф «СМЕРТЬ В 

ОБЪЕКТИВЕ» 12+
16:55 Д/ф «Звёздный суд» 16+
18:05 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЕ» 16+
22:35 Закон и порядок 16+
23:05 Д/ф «Погасшие звёзды 

эфира» 16+
00:00 События 16+
00:30 Петровка, 38 16+
00:50 Дикие деньги. Смерть 

миллионера 16+
01:30 90-е. Американский шансон 

16+
02:10 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
04:20 Москва резиновая 16+

в программе возможны измененияТЕЛЕПРОГРАММА НА НЕДЕЛЮ с 5 по 11 февраля

В России в рамках нац-  >
проекта «Демография» про-
должают модернизировать 
службу занятости. На смену 
биржам труда пришли со-
временные кадровые центры 
«Работа России». Они оказы-
вают услуги в качественно 
новом формате. В Башкирии 
уже работают три таких цен-
тра, а к концу 2024 года об-
новят все 69.

Общий объем финансирова-
ния составит 760 млн рублей, из 
них 426,6 млн – федеральные 
средства, а 333 млн – республи-
канские. Размер федеральной 
субсидии самый крупный сре-
ди регионов-участников про-
граммы. На эти деньги прове-
дут ремонт зданий, оборудуют 

детские уголки, установят удоб-
ную навигацию и цифровые 
сервисы.

Но главное – изменится ра-
бота этих служб. Для сотрудни-
ков организуют учебу. На эти 
цели выделят 426 млн рублей. 
На сегодня обучение прошли 
700 человек – 70% от числен-
ности штата. Параллельно с 
освоением новых компетенций 
на 44% вырастет и их зарпла-
та, которая составит 45,1 тыс. 
рублей.

Один из главных принци-
пов работы центров нового 
типа – клиентоориентирован-
ность. И рядовые соискатели, 
и работодатели, которые ищут 
сотрудников, могут рассчиты-
вать на максимально адрес-
ный, индивидуальный подход. 

В Стерлитамаке, Нефтекамске 
и Орджоникидзевском районе 
Уфы модернизация состоялась в 
прошлые годы, и там уже заме-
тили эффект. «Время ожидания 
приема посетителями сократи-
лось с 20 до 10 минут, уровень 
трудоустройства вырос в пол-
тора раза. Обратившись к нам, 
человек решает целый комплекс 
проблем с учетом индивидуаль-
ных потребностей. Помогают 
в этом карьерные консультан-
ты», – рассказал директор стер-
литамакского центра занятости 
Сергей Щипакин.

С 2019 года в стране открыто 
550 центров «Работа России». 7,5 
тыс. их сотрудников прошли пе-
реобучение. 126 тыс. человек за-
вершили профобучение по нац-
проекту «Демография».

Один из первых в России   >
судов по делу о дипфейке 
выиграл режиссер, дирек-
тор Agenda Media Алексей 
Парфун. Он увидел рекламу 
платформы Roistat, где был 
использован сделанный его 
компанией дипфейк-ролик с 
Киану Ривзом.

Попытка разобраться натол-
кнулась на ответ о том, что про-
дукция нейросетей авторским 
правом не регулируется. Однако 
суд расставил точки над «i». Точ-
нее, над правом пользоваться ис-
кусственным интеллектом (ИИ): 
«Доводы ответчика отклоняют-
ся судом, поскольку технология 
deepfake – это дополнительный 
инструмент обработки (техни-
ческого монтажа) видеоматери-
алов, а не способ их создания». 
И приговорил интеллектуаль-
ных браконьеров к штрафу в 500 
тыс. рублей.

ДИПФЕЙК ИЩЕТ «ГЕРОЯ»
Почему до судов не доходят уже 
тысячи дел, когда телефонные 
мошенники, подделывая голоса 
родных, звонят жертвам и выма-
нивают у них деньги, а то и при-
нуждают брать кредиты? Еще 
вчера сценарий мошенничества 
был голосовым: «Мама, я сбил 
человека, нужно 5 тыс. евро». 
Сегодня технологии нейросети 
изощреннее. Есть случаи, ког-
да с помощью видеодипфейков 
завистники пытались уволить 
с работы конкурента. Или быв-
ший муж подставил лицо быв-
шей жены в порноролик и вы-
могал у нее деньги. Дипфейки 
эволюционировали настолько, 
что стать их «героем» проще, 
чем кажется.

– Уровень создания дипфей-
ков таков, что идет социальное 
профилирование жертв, – гово-
рит координатор Центра безо-
пасного интернета Урван Пар-

ЧТО ТАКОЕ ДИПФЕЙК
Дипфейк (англ. deepfake 
от deep learning – 
«глубинное обучение», 
fake – «подделка») – 
наукоемкая методика 
синтеза изображения или 
голоса, основанная на 
искусственном интеллекте 
(ИИ). Есть аудио – 
(голосовой) дипфейк, есть 
видеодипфейк. Используется 
в науке, кинематографе, 
рекламе, в музейном, 
мультипликационном 
пространстве и иных сферах.

СПРАВКА «РГ»

ВЛАДИМИР ЕМЕЛЬЯНЕНКО

ГУЛЬНАЗИРА ИШБЕРДИНА

СТЫД, СТРАХ И ЛОВУШКА 
ЦИФРОВОГО СЛЕДА ЛИШАЮТ ВОЛИ 
ПОСТРАДАВШИХ ОТ ДИПФЕЙКОВ

Мошенники всё чаще подделывают 
любой голос или изображение. Как защититься?

Дипфейк, разлетевшийся по всему миру, показыва-  >
ет удирающего от полицейских Дональда Трампа – на 
фоне уголовного преследования «оригинала» в США
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фентьев. – Или создание профиля 
личности, на которую направле-
на атака. Данные кибермошен-
никами берутся из соцсетей, пер-
сональных данных или из укра-
денных документов – банков-
ских, медкарт или водительских 
удостоверений. Так создается ре-
алистичный профиль жертвы – с 
интересами, слабостями, черта-
ми характера, который и исполь-
зуется для манипулирования.

ГЛАЗА И ЗУБЫ СПАСУТ
Пока самые распространен-
ные примеры видеошантажа – 
дипфейк-порно, а голосовые – 
вымогательство денег – остаются 
без исков в суд от пострадавших. 
Хотя в первом случае «режиссе-
ров» легко осудить за изготовле-
ние и оборот порнографических 
материалов, во втором – слож-
нее, но реально – за мошенниче-
ство и вымогательство. Причи-
ны, по которым не обращаются 
за помощью пострадавшие, как 
считают эксперты «Лаборатории 
Касперского» и РОЦИТ, схожие – 
стыд, страх и ловушка цифрово-
го следа.

Поэтому первое, что реко-
мендуют эксперты, – нигде не 

оставлять свои персональные 
данные, особенно в соцсетях. 
Ведь чем меньше материалов, 
тем сложнее создать дипфейк. 
А цифровая подделка низкого 
качества сразу бросится в глаза. 
По данным «Лаборатории Ка-
сперского», самыми уязвимы-
ми в дипфейках остаются глаза 
и зубы. Бликов в глазах или нет, 
или они тусклые. А зубы или пло-
хо прорисованы, или выглядят 
как белая пустота.

Отсюда второй совет – не па-
никовать. Паникер поддается на 
провокацию и начинает оправ-
дываться в чатах, форумах и соц-
сетях в том, чего он не совершал. 
Но поздно: хайп, сотворенный 
и своими руками, оборачивает-
ся вирусным распространением 
дипфейка. Поэтому третий совет 
экспертизы неумолим. Он ком-
плексный. Сначала надо занять-
ся собственной цифровой ги-
гиеной – собрать все доступные 
доказательства (фото, видео, до-
кументы, показания свидетелей) 
того, что на видео изображен 
кто-то другой. Потом обращаться 
в службу поддержки платформы, 
разместившей дипфейк, парал-
лельно на горячую линию НКО, 

которые помогают со сбором до-
казательств, например, в Центр 
безопасного интернета, «Лабора-
торию Касперского» или РОЦИТ. 
Потом – с иском в суд. При этом 
администрация ресурсов при по-
средничестве НКО удалит ролики 
и заблокирует аккаунты поль-
зователей, с которых они были 
опубликованы. Юристы помогут 
с составлением иска о защите че-
сти и достоинства.

«ТОВАРИЩ МАЙОР», 
ВЫ ТОВАРИЩ?
То есть способы защиты от циф-
рового шантажа есть. Но чтобы 
ими воспользоваться, нужны 
цифровая грамотность и пони-
мание того, что создание дип-
фейка не является незаконным 
деянием. Эта технология успеш-
но служит науке и культуре. Дру-
гое дело, если плагиат, шантаж 
или вымогательство подпадают 
под уголовные преступления, 
тогда стоит сразу обращаться в 

полицию. Или, например, если 
частные фото или видео оказа-
лись в Сети без персонального 
согласия и эти материалы ранее 
не были опубликованы, это счи-
тается нарушением неприкос-
новенности частной жизни, что 
преследуется законом.

– Думаю, общество все же 
придет к дипфейковым ограни-
чениям, – считает Урван Парфен-
тьев. – Другое дело, что они не 
будут работать односторонне – 
только через законодательство. 
Все же в эпоху цифры без инфор-
мационной грамотности и ги-
гиены не обойтись. Все данные 
надо проверять, личными дан-
ными не сорить, а инструмента-
ми правовой цифровой защиты – 
уметь пользоваться.

Как пример, эксперты приво-
дят долгожданного помощника – 
разработанную в России нейро-
сеть «Товарищ майор». Она уме-
ет исследовать сообщества в мес-
сенджере и определять админи-
страторов, владельцев пабликов, 
включая нелегалов и создателей 
самопальных дипфейков. Но 
мало того, что она пока не вне-
дрена в практику и проходит те-
стирование, так ее еще надо оси-
лить пользователю. Уметь поль-
зоваться нейросетью «Товарищ 
майор» – это примерно то же са-
мое, что уметь пользоваться за-
коном. Так, в российском праве 
уже есть нормы преследования 
создателей дипфейков – статья 
159 УК («Мошенничество») и 
статья 152 ГК («Защита чести, 
достоинства и деловой репута-
ции»). К ним примыкает закон 
о защите персональных данных. 
Вот только судебной практики 
нет. Боятся люди.

Кому могут помочь центры «Работа России»

Время ожидания в новых центрах занятости   >
сократилось до 10 минут, а уровень трудо-
устройства вырос в полтора раза
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ТВ   ЧЕТВЕРГ 8 февраля

ТВ   СРЕДА 7 февраля

МАТЧ-ТВ
06:00 Сочи. 10 лет спустя. Конькобежный 
спорт и шорт-трек 12+ 06:30 Сочи. 10 лет 
спустя. Сноуборд и фристайл 12+ 07:00 10:00 
12:55 15:25 18:25 Новости 07:05 18:30 21:50 
01:30 Все на Матч! 12+ 10:05 12:35 Специ-
альный репортаж 12+ 10:25 Магия большо-
го спорта. Футбол 12+ 10:55 Вид сверху 12+ 
11:25 Профессиональный бокс. Василий Жи-
ров против Джо Меси. Трансляция из США 
16+ 13:00 Есть тема! 12+ 14:25 Сочи. 10 лет 
спустя. Фигурное катание 12+ 14:55 Сочи. 
10 лет спустя. Лыжные гонки и Биатлон 12+ 
15:30 «Жаркие. Зимние. Всегда твои. Сочи 
2014». Прямой эфир 17:25 Сочи. 10 лет спу-
стя. Олимпийский огонь 12+ 17:55 Сочи. 10 
лет спустя. Санный спорт, бобслей и скелетон 
12+ 19:00 Футбол. Winline Зимний Кубок РПЛ. 
«Спартак» (Москва)-»Ростов» (Ростов-на-
Дону). Прямая трансляция из ОАЭ 23:25 Фут-
бол. Кубок Испании. 1/2 финала. «Атлетико»-
»Атлетик». Прямая трансляция 02:00 Лёгкая 
атлетика. Мировой тур в закрытых помеще-

ниях. Трансляция из Польши 6+ 04:00 Ново-
сти 0+ 04:05 Мини-Футбол. PARI-Кубок Лиги. 
Финал. Трансляция из Тюмени 0+

СТС
06:00 Ералаш 0+ 06:30 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+ 08:00 18:05 19:30 20:00 20:30 
Т/с «КОТОСТРОФА» 16+ 09:25 Ураль-
ские пельмени. Смехbook 16+ 10:15 Х/ф 
«ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ-3» 16+ 12:15 Х/ф 
«ЛОШАДЬ ЧАРЛИ» 6+ 14:00 Х/ф «ДЕТИ 
ШПИОНОВ-4. АРМАГЕДДОН» 12+ 15:45 Х/ф 
«НАЧАТЬ СНАЧАЛА» 12+ 21:00 Х/ф «БЕЛО-
СНЕЖКА. МЕСТЬ ГНОМОВ» 12+ 23:00 Х/ф 
«ЛЮБОВЬ ПО ТУ СТОРОНУ» 16+ 01:35 Т/с 
«ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+ 02:20 Т/с «ДВА 
ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+ 05:10 Ералаш 16+

ОТР
06:00 00:55 Большая страна 12+ 06:50 Рек-
торат с Анатолием Торкуновым 12+ 07:30 
20:00 Календарь 12+ 08:00 08:30 09:00 

09:30 10:00 13:00 14:00 15:00 18:00 Но-
вости 08:05 08:35 09:05 09:35 12:30 13:10 
14:05 18:20 ОТРажение 10:10 Т/с «ЗОРГЕ» 
16+ 12:00 Свет и тени 16+ 15:10 Х/ф «УНИ-
ЖЕННЫЕ И ОСКОРБЛЕННЫЕ» 12+ 16:50 
М/ф «Остров» 12+ 17:00 Коллеги 12+ 17:40 
Песня остается с человеком 12+ 20:30 Т/с 
«ВЫСТРЕЛ» 16+ 22:20 Х/ф «ЧУЖАЯ БЕ-
ЛАЯ И РЯБОЙ» 16+ 23:55 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства» 16+ 00:40 Хроники 
общественного быта 12+ 01:55 ОТРажение. 
Главное 12+ 05:00 Сделано с умом 12+ 05:30 
Книжные аллеи. Адреса и строки 12+
ТКР 07:00 Новости-Рязань 16+ 07:30 Пого-
ворим на ВДНХ 16+ 18:00 Новости-Рязань 
16+ 18:30 Проездом 16+

ЗВЕЗДА
05:05 Д/с «Война в Корее» 16+ 07:00 Сегод-
ня утром 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Ново-
сти дня 16+ 09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 
11:00 01:05 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНАЯ ОШИБКА» 
12+ 13:25 15:05 17:15 03:45 Т/с «ДОРОГАЯ» 16+ 

15:00 Военные новости 16+ 18:00 Д/ф «Совет-
ский паша» 16+ 18:50 Специальный репортаж 
16+ 19:55 По горячим следам 16+ 20:10 Д/с «Се-
кретные материалы» 16+ 22:45 Между тем 12+ 
23:15 Х/ф «КОНТРУДАР» 12+ 02:45 Д/с «Нюрн-
берг» 16+ 03:20 Д/с «Москва фронту» 16+

городской
07:00 08:00 14:15 17:00 19:00 21:45 00:40 
03:00 День Города/Новости (16+) СУБТИТРЫ 
07:10 08:10 19:30 22:00 00:55 03:15 Програм-
мы Телекомпании «Город» (16+)/Мультфиль-
мы (0+) 09:00 Д/Ф «Невероятная наука» 7 
часть (12+) 09:50 Д/Ф «Ступени Победы» 5 
часть (12+) 10:35 Т/С «Неизвестный» 30 се-
рия (16+) 11:30 Т/С «Графиня де Монсоро» 21 
серия (12+) 12:30 Т/С «Своя земля» 7 серия 
(16+) 13:30 Д/Ф «Ступени Победы» 5 часть 
(12+) 14:25 Т/С «Вечное свидание» 1,2 серия 
(12+) 16:20 Мультфильмы (0+) 17:15 Пр-ма 
«Вместе с наукой» 14 часть (12+) 17:45 Т/С 
«Неизвестный» 30 серия (16+) 18:40 Муль-
тфильмы (0+)/Программы Телекомпании 

«Город» (16+) 19:45 Т/С «Графиня де Монсо-
ро» 22 серия (12+) 20:45 Т/С «Своя земля» 8 
серия (16+) 22:30 Пр-ма «Вместе с наукой» 14 
часть (12+) 23:00 Х/Ф «Начать с нуля!» (16+) 
01:30 Д/Ф «Невероятная наука» 7 часть (12+) 
02:15 Т/С «Неизвестный» 30 серия (16+) 04:05 
Т/С «Вечное свидание» 1,2 серия (12+) 05:55 
Д/Ф «Ступени Победы» 5 часть (12+) 06:35 
«Ночное вещание». (16+)

теле-эхо
08:00 13:00 17:30 23:30 «Смотри!» (12+) 08:30 
09:15 18:45 21:15 «Сокровища юга России» 
цикл телепередач (12+) 08:45 09:30 18:15 
«Краски жизни» цикл телепередач (12+) 10:00 
«Последние события» (12+) 10:15 «Странник» 
Х/Ф (12+) 12:00 15:00 18:00 21:00 «Новости» 
(12+) 12:15 «Монастыри России. Тутаев» Д/Ф 
(12+) 12:45 23:15 «Столичный вестник» цикл 
телепередач (12+) 13:30 «Приключения Але-
нушки и Еремы» Х/Ф (0+) 15:30 «Заплати дру-
гому» Х/Ф (12+) 19:00 «Затерянный город z» 
Х/Ф (16+) 21:30 «Город порока» Х/Ф (16+) 

МАТЧ-ТВ
06:00 Сочи. 10 лет спустя. Фигурное катание 
12+ 06:30 Сочи. 10 лет спустя. Лыжные гонки 
и Биатлон 12+ 07:00 10:00 12:55 16:25 Ново-
сти 07:05 21:50 Все на Матч! 12+ 10:05 12:35 
04:05 Специальный репортаж 12+ 10:25 Что 
за спорт? 12+ 10:55 01:00 Большой Хоккей 
12+ 11:25 Профессиональный бокс. Оскар Де 
Ла Хойя против Фернандо Варгаса. Трансля-
ция из США 16+ 13:00 Есть тема! 12+ 14:25 
Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. Про-тур. Пря-
мая трансляция из Омска 16:30 Футбол. Ку-
бок равноправия. «Зенит» (Россия)-»Шанхай 
Шеньхуа» (Китай). Прямая трансляция из Ка-
тара 19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Динамо» (Минск)-ЦСКА. Прямая трансля-
ция 22:55 Смешанные единоборства. UFC. 
Роман Долидзе против Нассурдина Имавова. 
Трансляция из США 16+ 01:30 Что по спор-
ту? Казань 12+ 02:00 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-»Локомотив» (Новоси-
бирск) 6+ 04:00 Новости 0+ 04:25 Гандбол. 

SEHA-Газпром Лига. «Пермские медведи» 
(Россия)-»Гомель» (Белоруссия) 6+

СТС
06:00 Ералаш 0+ 06:30 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+ 08:00 16:15 20:30 Т/с «КОТО-
СТРОФА» 16+ 09:25 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+ 10:25 М/ф «Упс! Ной уплыл...» 
6+ 12:15 М/ф «Упс... Приплыли!» 6+ 14:00 Х/ф 
«КОНАН-ВАРВАР» 16+ 21:00 Х/ф «2 СТВО-
ЛА» 16+ 23:05 Х/ф «ВАЛЬДО» 16+ 01:20 Т/с 
«ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+ 02:20 Т/с «ДВА 
ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+ 05:10 Ералаш 16+

ОТР
06:00 00:55 Большая страна 12+ 06:50 Моя 
история 12+ 07:30 20:00 Календарь 12+ 08:00 
08:30 09:00 09:30 10:00 13:00 14:00 15:00 
18:00 Новости 08:05 08:35 09:05 09:35 12:30 
13:10 14:05 18:20 ОТРажение 10:10 20:30 Т/с 
«ВЫСТРЕЛ» 16+ 12:00 Академики. Геннадий 
Красников 12+ 15:10 Х/ф «ЧУЖАЯ БЕЛАЯ И 

РЯБОЙ» 16+ 16:45 М/ф «Лиса и заяц» 12+ 
17:00 Ректорат с Анатолием Торкуновым 
12+ 17:40 Спецпроект ОТР. Конструкторы 
будущего. «Я вам пишу...» 12+ 22:20 Х/ф 
«ОХОТА НА ЛИС» 12+ 23:55 Д/ф «В поисках 
утраченного искусства» 16+ 00:40 Хроники 
общественного быта 12+ 01:55 ОТРажение. 
Главное 12+ 05:00 Сделано с умом 12+ 05:30 
Книжные аллеи. Адреса и строки 12+
ТКР 07:00 Новости-Рязань 16+ 07:30 Про-
ездом 16+ 18:00 Новости-Рязань 16+ 18:30 
Знай наших 16+

ЗВЕЗДА
05:15 Т/с «ДОРОГАЯ» 16+ 07:00 Сегодня утром 
12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Новости дня 16+ 
09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 11:00 01:10 
Х/ф «СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ МЕДВЕДИЦЫ» 
12+ 13:25 15:05 17:15 05:00 Т/с «ПРАВО НА 
ПОМИЛОВАНИЕ» 16+ 15:00 Военные ново-
сти 16+ 18:00 Д/ф «Миссия выполнима» 16+ 
18:50 Специальный репортаж 16+ 19:55 По 
горячим следам 16+ 20:10 Код доступа 12+ 

22:45 Между тем 12+ 23:15 Х/ф «ДВА ФЁДО-
РА» 12+ 02:40 Х/ф «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ НЕ ХОДЯТ» 
12+ 04:00 Д/с «Нюрнберг» 16+ 04:40 Д/с «Мо-
сква фронту» 16+

городской
07:00 08:00 14:15 17:00 19:00 21:45 01:05 03:40 
День Города/Новости (16+) СУБТИТРЫ 07:10 
08:10 19:30 22:15 01:35 03:55 Программы 
Телекомпании «Город» (16+)/Мультфильмы 
(0+) 09:00 Д/Ф «Невероятная наука» 8 часть 
(12+) 09:50 Д/Ф «Ступени Победы» 6 часть 
(12+) 10:35 Т/С «Неизвестный» 31 серия (16+) 
11:25 Т/С «Графиня де Монсоро» 22 серия 
(12+) 12:25 Т/С «Своя земля» 8 серия (16+) 
13:25 Д/Ф «Ступени Победы» 6 часть (12+) 
14:25 Т/С «Вселенский заговор» 1,2 серия 
(12+) 16:15 Мультфильмы (0+) 17:15 Пр-ма 
«Вместе с наукой» 15 часть (12+) 17:45 Т/С 
«Неизвестный» 31 серия (16+) 18:35 Муль-
тфильмы (0+)/Программы Телекомпании «Го-
род» (16+) 19:45 Т/С «Графиня де Монсоро» 
23 серия (12+) 20:45 Т/С «Григорий Р» 1 се-

рия (12+) 22:30 Пр-ма «Вместе с наукой» 15 
часть (12+) 23:00 Х/Ф «Итальянские канику-
лы» (16+) 02:10 Д/Ф «Невероятная наука» 8 
часть (12+) 02:55 Т/С «Неизвестный» 31 серия 
(16+) 04:30 Т/С «Вселенский заговор» 1,2 се-
рия (12+) 06:05 Д/Ф «Ступени Победы» 8 часть 
(12+) 06:45 «Ночное вещание». (16+)

теле-эхо
08:00 13:00 17:00 23:30 «Смотри!» (12+) 
08:30 09:15 14:15 17:45 18:45 21:15 «Сокро-
вища юга России» цикл телепередач (12+) 
08:45 09:30 13:45 18:15 19:00 «Краски жизни» 
цикл телепередач (12+) 10:00 «Последние со-
бытия» (12+) 10:25 «Добро пожаловать или 
соседям вход воспрещен» Х/Ф (12+) 12:00 
15:00 18:00 21:00 «Новости» (12+) 12:15 «Ка-
симов - город благословенный» Д/Ф (12+) 
12:45 13:30 17:30 «Столичный вестник» цикл 
телепередач (12+)14:30 «Касимов - город 
благословенный» Д/Ф (12+) 15:30 «Леди и 
Разбойник» Х/Ф (12+) 19:30 «Город порока» 
Х/Ф (16+) 21:30 «Нирвана» Х/Ф (16+)

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 17:00 18:30 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское / Женское 16+
18:00	 Вечерние Новости
19:55	 Куклы наследника Тутти 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ 

ВЕК» 12+
23:00	 Большая игра 16+
00:00 10 лет со дня открытия 

Олимпийских игр в Сочи. 
«Жаркие. Зимние. Твои» 12+

01:00 01:45 02:30 03:05 03:15 04:05 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+

09:00 14:30 21:05 Вести. Местное 
время

09:55 О самом главном 12+
11:00 14:00 16:00 20:00 Вести
11:30 17:30 60 минут 12+
14:55 Наши 12+
16:30 Малахов 16+
21:20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
23:25	 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02:05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
03:50 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04:50 Т/с «УГРО» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 23:35 

Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ПЁС» 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+

20:00	 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ 
РАБОТА» 16+

22:15	 00:00 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+
00:55 Т/с «СПЕЦИАЛИСТ» 16+
03:15 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:00 Война Нины Сазоновой 16+
07:15 20:05 Д/ф «Первый 

Университет» 16+
07:55 Почерк эпохи 16+
08:25 Жизнь и судьба 16+
08:45 22:10 Х/ф «НА ВСЮ 

ОСТАВШУЮСЯ ЖИЗНЬ...» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 00:00 

Новости культуры 16+
10:15 Наблюдатель 16+
11:10 01:15 К 100-летию со дня 

рождения Леонида Пчелкина. 
«Телетеатр. Классика» 16+

12:10 Цвет времени 16+
12:45 Новости. Подробно. Кино 16+
13:00 Искусственный отбор 16+

13:45 14:05 14:25 00:15 00:35 00:55 
Т/с «ПОРУС» 16+

14:45 Д/ф «Случай Понтекорво» 16+
15:30 Д/ф «Завтра не умрет 

никогда». «Самая красивая 
энергия» 16+

16:15 Острова 16+
17:15 Библейский сюжет 16+
17:45 Мастера фортепианного искус-

ства. Сергей Давыдченко 16+
18:30	 Д/ф «Забытое ремесло». 

«Дворецкий» 16+
18:45	 02:10 Д/ф «Башня». «Так 

жили поэты...» 16+
19:45	 Главная роль 16+
20:45	 Абсолютный слух 16+
21:25	 Власть факта. «Клаузевиц. 

Теория войны» 16+
23:15	 Д/ф «Завтра не умрет никог-

да». «Век композитов» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 Доктор И… 16+

08:40 Х/ф «АКАДЕМИЯ» 12+
10:40 04:40 Д/ф «Валентина 

Толкунова. Половины счастья 
мне не надо...» 16+

11:30 14:30 17:50 22:00 События 16+
11:50 02:50 Х/ф «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
13:40 05:20 Мой герой. Людмила 

Зайцева 12+
14:50 Город новостей 16+
15:00 Х/ф «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ» 

12+
16:55 Д/ф «Молодые вдовы» 16+
18:05	 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЕ» 16+
22:35	 Хватит слухов! 16+
23:05	 Хроники московского быта 

12+
00:00 События 16+
00:30 Петровка, 38 16+
00:50 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Хлопковое дело» 16+
01:30 Знак качества 16+
02:10 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
04:20 Москва резиновая 16+

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 17:00 18:30 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское / Женское 16+
18:00	 Вечерние Новости
19:55	 Проект «Цивилизации». 

«Исламский мир» 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ 

ВЕК» 12+
23:00	 Большая игра 16+
00:00 00:45 01:30 02:15 03:05 03:55 

Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+
09:00 14:30 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+

11:00 14:00 16:00 20:00 Вести
11:30 17:30 60 минут 12+
14:55 Наши 12+
16:30 Малахов 16+
21:20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
23:25	 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02:05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
03:50 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04:50 Т/с «УГРО» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 23:35 

Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ПЁС» 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00	 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ 

РАБОТА» 16+
22:15	 00:00 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+
00:55 Поздняков 16+
01:05 Мы и наука. Наука и мы 12+

02:00 Андропов. Между Дзержин-
ским и Дон Кихотом 12+

02:50 Агентство скрытых камер 16+
03:15 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:00 Война Зиновия Гердта 16+
07:15 20:05 Д/ф «Первый 

Университет» 16+
07:55 Почерк эпохи 16+
08:25 Жизнь и судьба 16+
08:50 Х/ф «НА ВСЮ ОСТАВШУЮСЯ 

ЖИЗНЬ...» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 00:00 

Новости культуры 16+
10:15 Наблюдатель 16+
11:10 01:15 Д/ф «Сомневаюсь в явном, 

верю чуду... Несколько встреч с 
академиком А.Б.Мигдалом» 16+

12:10 Цвет времени 16+
12:45 Новости. Подробно. Театр 16+
13:00 Абсолютный слух 16+
13:40 14:00 14:20 00:15 00:35 00:55 

Т/с «ПОРУС» 16+

14:40 Д/ф «Дмитрий Менделеев. 
Заветные мысли» 16+

15:35 Д/ф «Завтра не умрет никог-
да». «Век композитов» 16+

16:20 Д/ф «Вячеслав Тихонов. 
Мгновения славы» 16+

17:15 Пряничный домик. 
«Воронежский костюм» 16+

17:45 Мастера фортепианного искус-
ства. Николай Луганский 16+

18:30	 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Ткач и пряха» 16+

18:45	 02:10 Д/ф «Башня». «Страсти 
по Дионису» 16+

19:45	 Главная роль 16+
20:45	 300 лет Российской 

Академии наук. Трансляция 
из Государственного 
Кремлёвского дворца 16+

23:15	 Д/ф «Завтра не умрет никог-
да». «Город знаний» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 Доктор И… 16+

08:40 Х/ф «АКАДЕМИЯ» 12+
10:35 Д/ф «Сергей Филиппов. Есть 

ли жизнь на Марсе...» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События 16+
11:50 02:55 Х/ф «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
13:40 05:20 Мой герой. Игорь 

Письменный 12+
14:50 Город новостей 16+
15:00 Х/ф «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ» 12+
16:55 Д/ф «Звёздные войны. Братья 

и сёстры» 16+
18:05	 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЕ» 16+
22:35	 10 самых... Звёзды. 

Недосягаемая высота! 16+
23:05	 Актерские драмы. Последняя 

капля 16+
00:00 События 16+
00:30 04:25 Петровка, 38 16+
00:50 Русские тайны. Создать 

сверхчеловека 16+
01:30 Приговор. Георгий Юматов 16+
02:10 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
04:40 Д/ф «Юрий Нагибин. Двойная 

игра» 12+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 5 по 11 февраля

ТВ   СУББОТА 10 февраля

ТВ   ПЯТНИЦА 9 февраля

МАТЧ-ТВ
06:00 Третий тайм 12+ 06:30 География 
спорта. Тюмень 12+ 07:00 08:10 15:25 Но-
вости 07:05 15:30 00:30 Все на Матч! 12+ 
08:15 04:05 Небесная грация 0+ 08:35 II 
Всероссийская спартакиада по зимним ви-
дам спорта. Лыжные гонки. Спринт. Прямая 
трансляция из Тюмени 13:30 Есть тема! 12+ 
14:55 Формула-1. Гаснут огни 12+ 15:55 
Футбол. Кубок равноправия. «Сантос» 
(Бразилия)-»Аль-Духаиль» (Катар). Прямая 
трансляция из Катара 18:00 II Всероссийская 
спартакиада по зимним видам спорта. Це-
ремония открытия. Трансляция из Челябин-
ска 0+ 18:40 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Спартак» (Россия)-»Шабаб Аль-Ахли» 
(ОАЭ). Прямая трансляция из ОАЭ 21:00 
Смешанные единоборства. АСА. Евгений 
Гончаров против Антона Вязигина. Прямая 
трансляция из Москвы 22:30 Футбол. Чем-
пионат Германии. «Боруссия» (Дортмунд)-
»Фрайбург». Прямая трансляция 01:30 Что 

по спорту? Кемерово 12+ 02:00 Боулинг. 
BetBoom Кубок КЛБ. Про-тур. Трансляция из 
Омска 0+ 04:00 Новости 0+ 04:25 Гандбол. 
SEHA-Газпром Лига. «Виктор» (Россия)-
»Аист Китая» (Китай) 6+

СТС
06:00 Ералаш 0+ 06:30 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+ 08:00 Т/с «КОТОСТРОФА» 16+ 
08:25 Х/ф «2 СТВОЛА» 16+ 10:35 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+ 13:40 Шоу Ураль-
ские пельмени 16+ 23:00 Х/ф «ДИКАЯ» 16+ 
01:10 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО ТУ СТОРОНУ» 16+ 
03:15 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+ 
05:15 Ералаш 16+

ОТР
06:00 Большая страна 12+ 06:50 Колле-
ги 12+ 07:30 20:00 Календарь 12+ 08:00 
08:30 09:00 09:30 10:00 13:00 14:00 15:00 
18:00 Новости 08:05 08:35 09:05 09:35 
12:30 13:10 14:05 18:20 ОТРажение 10:10 

Т/с «ВЫСТРЕЛ» 16+ 12:00 Человек и судьба 
12+ 15:10 Х/ф «ОХОТА НА ЛИС» 12+ 16:40 
М/ф «Летающий пролетарий» 6+ 17:00 На 
приёме у главного врача с Марьяной Лысен-
ко 12+ 20:30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ РИО» 16+ 
22:30 Х/ф «ПОБЕГ» 16+ 00:25 Х/ф «ДЕВИ-
ЧИЙ ИСТОЧНИК» 16+ 01:55 Х/ф «МОЛОКО» 
16+ 03:50 Х/ф «ИМЯ РОЗЫ» 16+
ТКР 07:00 Новости-Рязань 16+ 07:30 Знай 
наших 16+ 18:00 Новости.Пятница 16+ 18:30 
Компас 16+

ЗВЕЗДА
06:35 Т/с «ПРАВО НА ПОМИЛОВАНИЕ» 16+ 
09:00 13:00 17:00 19:00 Новости дня 16+ 
09:25 21:20 Специальный репортаж 16+ 
09:40 13:25 Х/ф «...А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ» 
12+ 14:05 15:05 17:15 Т/с «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 
16+ 15:00 Военные новости 16+ 19:40 Д/с 
«Загадки века» 12+ 20:30 Скрытые угрозы 
16+ 22:00 Здравствуйте, товарищи! 16+ 
23:30 Музыка+ 12+ 00:55 Х/ф «ПОСОЛ СО-
ВЕТСКОГО СОЮЗА» 12+ 02:25 Х/ф «КОРАБ-

ЛИ ШТУРМУЮТ БАСТИОНЫ» 12+ 04:00 Д/с 
«Нюрнберг» 16+ 04:45 Д/с «Перелом. Хро-
ника Победы» 16+

городской
07:00 08:00 14:15 17:00 День Города/Но-
вости (16+) СУБТИТРЫ 07:10 08:10 19:30 
22:15 01:30 03:45 Программы Телеком-
пании «Город» (16+)/Мультфильмы (0+) 
09:00 Д/Ф «Невероятная наука» 6 часть 
(12+) 09:50 Д/Ф «Ступени Победы» 7 часть 
(12+) 10:35 Х/Ф «Просто Саша» (12+) 11:55 
Т/С «Графиня де Монсоро» 23 серия (12+) 
12:55 Т/С «Григорий Р» 1 серия (12+) 13:50 
16:35 Мультфильмы (0+) 14:25 Х/Ф «Ита-
льянские каникулы» (16+) 17:15 Пр-ма 
«Вместе с наукой» 16 часть (12+) 17:45 
Пр-ма «Из России с любовью: Кострома» 
(12+) 18:20 21:20 Мультфильмы (0+)/Про-
граммы Телекомпании «Город» (16+) 19:00 
21:45 01:00 03:30 Неделя Города/Новости 
(16+) СУБТИТРЫ 19:45 Т/С «Графиня де 
Монсоро» 24 серия (12+) 20:45 Пр-ма «Из 

России с любовью: Кострома» (12+) 22:30 
Пр-ма «Вместе с наукой» 16 часть (12+) 
23:00 Х/Ф «Живи своей жизнью» (16+) 
02:05 Д/Ф «Невероятная наука» 9 часть 
(12+) 02:50 Д/Ф «Ступени Победы» 7 часть 
(12+) 04:35 Х/Ф «Просто Саша» (12+) 05:45 
«Ночное вещание». (16+)

теле-эхо
08:00 13:00 17:00 23:30 «Смотри!» (12+) 
08:30 09:15 14:15 17:45 18:45 21:15 «Со-
кровища юга России» цикл телепередач 
(12+) 08:45 09:30 13:45 18:15 19:00 «Кра-
ски жизни» цикл телепередач (12+) 10:00 
12:00 15:00 18:00 21:00 «Новости» (12+) 
10:15 «Вернись ко мне» Х/Ф (12+) 12:15 
«Касимов - город благословенный» Д/Ф 
(12+) 12:45 13:30 17:30 «Столичный вест-
ник» цикл телепередач (12+) 14:30 «Нача-
ло нашего спасения. Вера и суеверие» Д/Ф 
(12+) 15:30 «Любовь на кончиках пальцев» 
Х/Ф (12+) 19:30 «Нирвана» Х/Ф (16+)21:30 
«В ожидании варваров» Х/Ф (16+)

МАТЧ-ТВ
06:00 Магия большого спорта. Синхронное 
плавание 12+ 06:30 География спорта. Че-
лябинск 12+ 07:00 08:00 18:45 Новости 07:05 
18:50 22:30 00:45 Все на Матч! 12+ 08:05 II 
Всероссийская спартакиада по зимним ви-
дам спорта. Лыжные гонки. Скиатлон. Жен-
щины. Прямая трансляция из Тюмени 09:30 II 
Всероссийская спартакиада по зимним видам 
спорта. Биатлон. Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Златоуста 11:05 II Всероссий-
ская спартакиада по зимним видам спорта. 
Лыжные гонки. Скиатлон. Мужчины. Прямая 
трансляция из Тюмени 12:15 II Всероссийская 
спартакиада по зимним видам спорта. Биат-
лон. Спринт. Женщины. Прямая трансляция 
из Златоуста 14:10 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд имени Константина 
Еременко». «Легенды Локомотива»-»Легенды 
Спартака». Прямая трансляция из Москвы 
15:25 Футбол. Международный турнир «Кубок 
Легенд имени Константина Еременко». Сбор-
ная мира-»Легенды Зенита». Прямая трансля-
ция из Москвы 16:25 Футбол. Международ-
ный турнир «Кубок Легенд имени Констан-

тина Еременко». «Легенды ЦСКА»-»Легенды 
Спартака». Прямая трансляция из Москвы 
17:25 Футбол. Международный турнир «Ку-
бок Легенд имени Константина Еременко». 
«Легенды Динамо»-»Легенды Зенита». Пря-
мая трансляция из Москвы 19:55 Футбол. 
Журнал Лиги чемпионов 6+ 20:25 Футбол. 
Чемпионат Германии. «Байер»-»Бавария». 
Прямая трансляция 22:40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Сассуоло»-»Торино». Прямая транс-
ляция 01:30 Формула-1. Гаснут огни 12+ 02:00 
Смешанные единоборства. One FC. Трансляция 
из Таиланда 16+ 03:00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Джек Херманссон против Джо Пай-
фера. Прямая трансляция из США

СТС
06:00 Ералаш 6+ 07:00 М/ф «Три кота» 0+ 
07:30 10:55 Шоу Уральские пельмени 16+ 
08:00 09:00 Просто кухня 12+ 10:00 Мы и 
они 16+ 11:45 М/ф «Упс! Ной уплыл...» 6+ 
13:35 М/ф «Упс... Приплыли!» 6+ 15:20 Х/ф 
«МЕСТЬ ПУШИСТЫХ» 16+ 17:05 М/ф «Angry 
birds в кино» 6+ 19:05 М/ф «Angry birds-2 в 
кино» 6+ 21:00 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ» 16+ 23:20 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА» 
18+ 01:20 Х/ф «ДОМ НА ДРУГОЙ СТОРОНЕ» 
18+ 03:05 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+ 
05:05 6 кадров 16+ 05:10 Ералаш 0+

ОТР
06:00 Х/ф «НАСРЕДДИН В БУХАРЕ» 12+ 07:20 
М/ф «Царевна-лягушка» 0+ 08:05 14:00 Боль-
шая страна 12+ 09:00 16:00 Календарь 12+ 
09:30 Всё по-взрослому 12+ 10:15 Специ-
альный проект 12+ 10:30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ 
РИО» 16+ 12:30 15:00 19:00 Новости 12:35 
Х/ф «ЧЕТВЕРТЫЙ» 12+ 13:45 Песня остается 
с человеком 12+ 15:05 Д/ф «Люди Арктики» 
12+ 15:20 Преодоление. Прокудин-Горский. 
«Краски окружающего мира» 12+ 16:30 Че-
ловек и судьба 12+ 17:00 Искусство ани-
мации 0+ 17:40 02:05 Х/ф «ТАЙНА ЗАПИС-
НОЙ КНИЖКИ» 12+ 19:05 Очень личное 12+ 
19:45 Вспомнить всё 16+ 20:15 Х/ф «ИГРЫ 
МОТЫЛЬКОВ» 16+ 21:55 Х/ф «ИМЯ РОЗЫ» 
16+ 00:00 Х/ф «НЕБО НАД БЕРЛИНОМ» 16+ 
03:20 Х/ф «КУТЕРЬМА» 16+
ТКР 07:00 Новости.Пятница 16+ 07:30 Ком-
пас 16+ 18:00 Поговорим на ВДНХ 16+ 18:30 

Просто услышь меня 12+

ЗВЕЗДА
05:10 Х/ф «В МОЕЙ СМЕРТИ ПРОШУ ВИ-
НИТЬ КЛАВУ К.» 12+ 06:35 Х/ф «НА ЗЛА-
ТОМ КРЫЛЬЦЕ СИДЕЛИ...» 6+ 08:00 13:00 
19:00 Новости дня 16+ 08:15 Морской бой 
6+ 09:20 Х/ф «КОРТИК» 12+ 11:10 Мужики 
16+ 11:40 СССР. Знак качества 12+ 12:30 Не 
факт! 12+ 13:15 Легенды науки 12+ 14:00 
Главный день 16+ 14:50 Время героев 16+ 
15:10 19:25 Т/с «ЛЕТО ВОЛКОВ» 16+ 22:50 
Х/ф «...А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ» 12+ 02:30 
Х/ф «КРАСНЫЕ ДИПКУРЬЕРЫ» 12+ 04:05 
Д/с «Нюрнберг» 16+ 04:45 Д/с «Москва 
фронту» 16+

городской
07:00 08:00 12:00 20:00 00:55 03:10 Неде-
ля Города/Новости (16+) СУБТИТРЫ 07:30 
08:30 12:30 19:45 20:30 01:25 03:40 Про-
граммы Телекомпании «Город» (16+)/Муль-
тфильмы (0+) 10:00 М/Ф «Заячья школа» 
(6+) 11:25 16:45 Мультфильмы. (0+) 13:00 

Т/С «Графиня де Монсоро» 24 серия (12+) 
14:00 Х/Ф «Так и будет» 1 серия (12+) 15:15 
Х/Ф «Веселые гастроли на Черном море» 
(12+) 17:15 Т/С «Семейное дело» 1,2 серия 
(12+) 19:00 Т/Ф «Цзюнь Цзюлин» 38 серия 
(16+) 21:05 Концерт «Когда цветут сады» 
- концерт памяти Анны Герман в Ташкен-
те (16+) 23:15 Х/Ф «Случайно беременна» 
(16+) 02:00 Х/Ф «Так и будет» 1 серия (12+) 
04:30 Т/Ф «Цзюнь Цзюлин» 38 серия (16+) 
05:10 «Ночное вещание». (16+)

теле-эхо
08:00 12:00 17:30 23:30 «Смотри!» (12+) 
08:30 11:45 «Столичный вестник» цикл теле-
передач (12+) 08:45 18:15 19:00 «Краски жиз-
ни» цикл телепередач (12+) 09:15 11:30 18:00 
18:45 «Сокровища юга России» цикл телепе-
редач (12+) 09:30 «Храм-на-Крови. История 
святыни» Д/Ф (12+) 10:00 «Дети без присмо-
тра » Х/Ф (0+) 12:30 «Белоснежка. Месть гно-
мов» Х/Ф (12+) 14:00 «Замерзшая из Майа-
ми» Х/Ф (12+) 15:25 «Уличные танцы» Х/Ф 
(12+) 19:30 «В ожидании варваров» Х/Ф (16+) 
21:30 «Анна Каренина» Х/Ф (16+) 

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 12+
09:00 12:00 15:00 Новости
09:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50 12:15 17:00 Информационный 

канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское / Женское 16+
18:00	 Вечерние Новости
18:40	 Человек и закон 16+
19:45	 Поле чудес 16+
21:00	 Время
21:45	 Голос. Новый сезон 12+
23:30	 Матадор. Гудбай, Норма 

Джин... 18+
00:30 01:15 02:00 02:45 03:30 04:15 

05:00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 09:30 Утро России 12+
09:00 14:30 21:15 Вести. Местное 

время

09:55 О самом главном 12+
11:00 14:00 16:00 20:00 Вести
11:30 17:30 60 минут 12+
14:55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
16:30 Прямой эфир 16+
21:30	 Ну-ка, все вместе! Хором! 12+
00:05 Истории Большой Страны 12+
01:05 Х/ф «ДЕВУШКА С ГЛАЗАМИ 

ЦВЕТА НЕБА» 12+

НТВ
04:50 Т/с «УГРО» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

Сегодня
08:25 10:35 Т/с «ПЁС» 16+
13:25 Чрезвычайное происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:50 Прошу, прости! 16+
17:55 Жди меня 12+
20:00	 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ 

РАБОТА» 16+
22:15	 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+

00:00 Своя правда 16+
01:55 Квартирный вопрос 0+
02:50 Агентство скрытых камер 16+
03:15 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Пешком... 16+
07:00 Война Элины Быстрицкой 16+
07:15 Д/ф «Первый Университет» 

16+
07:55 Почерк эпохи 16+
08:25 Жизнь и судьба 16+
08:50 Х/ф «НА ВСЮ ОСТАВШУЮСЯ 

ЖИЗНЬ...» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 23:50 

Новости культуры 16+
10:15 150 лет со дня рождения 

Всеволода Мейерхольда. 
ХХ Век. «МХАТ. Тайны 
портретного фойе. Всеволод 
Мейерхольд» 16+

10:50 Х/ф «БЕЛЫЙ ОРЕЛ» 0+
12:00 Д/ф «Нижний Новгород. Усадь-

ба Рукавишниковых» 16+

12:45 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Лапотник» 16+

13:00 Власть факта. «Клаузевиц. 
Теория войны» 16+

13:45 14:05 14:25 Т/с «ПОРУС» 16+
14:50 Д/ф «За науку отвечает 

Келдыш!» 16+
15:30 Д/ф «Завтра не умрет 

никогда». «Город знаний» 16+
16:15 Энигма. Асмик Григорян 16+
17:15 Письма из провинции 16+
17:45 Мастера фортепианного 

искусства. Борис 
Березовский, Филипп 
Копачевский, Дмитрий 
Маслеев 16+

18:45	 01:50 Д/ф «Башня». «Под 
знаком Веры» 16+

19:45	 Линия жизни 16+
20:45	 Х/ф «МЫ, 

НИЖЕПОДПИСАВШИЕСЯ» 0+
23:05	 2 Верник 2. Ирина Муравьева 

16+
00:05 Х/ф «ВОЛНЫ» 16+

02:30 М/ф «Серый волк энд Красная 
шапочка» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 11:50 Х/ф «ОТЕЛЬ 

СЧАСТЛИВЫХ СЕРДЕЦ» 12+
11:30 14:30 17:50 События 16+
12:25 15:05 Т/с «СЕРДЦЕ НЕ ОБМА-

НЕТ, СЕРДЦЕ НЕ ПРЕДАСТ» 12+
14:50 Город новостей 16+
16:55 Актёрские драмы. Яблоко от 

яблони 16+
18:05	 Х/ф «ОВРАГ» 12+
19:55	 Х/ф «ПРАВИЛА МЕХАНИКА 

ЗАМКОВ» 16+
22:00	 В центре событий 16+
23:05	 Приют комедиантов 12+
00:25 Х/ф «ДЕЛО РУМЯНЦЕВА» 0+
02:05 Петровка, 38 16+
02:20 Х/ф «СЖИГАЯ ЗА СОБОЙ 

МОСТЫ» 12+
04:55 Д/ф «Годунов и Барышников. 

Победителей не судят» 16+

ПЕРВЫЙ
06:00 Доброе утро. Суббота 12+
09:00 Умницы и умники 12+
09:45 Слово пастыря 0+
10:00 12:00 Новости
10:15 Наше всё 12+
11:05 Поехали! 12+
12:15 К юбилею Ирины Муравьёвой. «Боль-

ше солнца, меньше грусти» 12+
13:25 Х/ф «КАРНАВАЛ» 0+
16:25 К юбилею Николая Цискаридзе 12+
18:00	 Вечерние Новости
18:20	 Я люблю мою страну 0+
19:20	 «Эксклюзив» с Дмитрием 

Борисовым 16+
20:05	 Кто хочет стать миллионером? 12+
21:00	 Время
21:35	 Сегодня вечером 16+
23:00	 Иван Лубенников. Жизнь 

продолжается 16+
00:20 01:05 01:50 02:35 03:20 04:05 

04:50 05:25 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. Суббота 12+

08:00 Вести. Местное время
08:20 Местное время. Суббота
08:35 По секрету всему свету 12+
09:00 Формула еды 12+
09:25 Пятеро на одного 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 20:00 Вести
11:50 В кругу друзей 12+
12:50 Доктор Мясников 12+
14:50 Веселья час 16+
17:50 Привет, Андрей! 12+
21:00	 Х/ф «ВСЕМ ВЕТРАМ НАЗЛО» 16+
00:35 Х/ф «ДВА БЕРЕГА НАДЕЖДЫ» 12+
04:10 Х/ф «КОНТРАКТ НА ЛЮБОВЬ» 16+

НТВ
04:50 Т/с «УГРО» 16+
06:25 Жди меня 12+
07:25 Смотр 0+
08:00 10:00 16:00 Сегодня
08:20 Поедем, поедим! 16+
09:20 Едим дома 0+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+

13:00 Основано на реальных событиях 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 ЧП. Расследование 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:00	 Центральное телевидение 16+
20:20	 Ты не поверишь! 16+
21:20	 Секрет на миллион 16+
23:25	 Международная пилорама 18+
00:10 Захар Прилепин. Уроки русского 12+
00:50 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

Алексей Белов (Gorky Park) и 
оркестр «Глобалис» 16+

02:25 Дачный ответ 0+
03:15 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:05 М/ф «Три дровосека». «В яранге 

горит огонь». «Фока-на все 
руки дока» 16+

07:55 08:15 08:35 08:55 09:15 09:35 Т/с 
«ПОРУС» 16+

09:50 Мы-грамотеи! 16+
10:35 Д/ф «Николка Пушкин» 16+
11:15 Х/ф «СКАЗКА О ЦАРЕ САЛТАНЕ» 0+
12:40 История города N с Пьером 

Бурелем. Касимов 16+
13:20 Дом ученых 16+
14:00 Черные дыры. Белые пятна 16+
14:40 00:50 Д/ф «Мама-жираф» 16+
15:40 Рассказы из русской истории 16+
16:50 Д/ф «Александр Лурия. 

Парадоксы памяти» 16+
17:30 Х/ф «ФОКУСНИК» 0+
18:45	 Д/ф «Княгиня Дашкова. Дирек-

тор российской науки» 16+
19:30	 Новости культуры 16+
19:45	 Х/ф «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА» 16+
21:15	 Д/ф «Вихри века. Александра 

Коллонтай» 16+
22:00	 Агора. Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким 16+
23:05	 Х/ф «ВЕСНА» 0+
01:40 Искатели. «Куда ведут 

Соловецкие лабиринты?» 16+
02:25 М/ф «Как один мужик двух 

генералов прокормил». «Все 
непонятливые» 16+

ТВЦ
05:50 Х/ф «ОВРАГ» 12+
07:15 Православная энциклопедия 6+

07:45 Х/ф «ПРАВИЛА МЕХАНИКА 
ЗАМКОВ» 16+

09:40 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» 12+
11:30 14:30 23:30 События 16+
11:45 Смешите меня семеро 16+
12:50 14:45 Х/ф «ТРИ ИСТОРИИ 

ЛЮБВИ» 12+
17:20 Х/ф «МЕСТЬ НА ДЕСЕРТ» 12+
21:00	 Постскриптум 16+
22:05	 Право знать! 16+
23:40	 Д/ф «Бандеровское подполье. 

Охота на Барсука» 16+
00:25 90-е. Деньги исчезают в полночь 

16+
01:05 «Убийственный разум». 

Специальный репортаж 16+
01:35 Хватит слухов! 16+
02:00 Д/ф «Месть брошенных жён» 

16+
02:40 Д/ф «Звёздный суд» 16+
03:20 Д/ф «Молодые вдовы» 16+
04:00 Д/ф «Звёздные войны. Братья и 

сёстры» 16+
04:40 10 самых... Звёзды. 

Недосягаемая высота! 16+
05:10 Д/ф «Борис Мокроусов. «Одино-

кая бродит гармонь...» 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 5 по 11 февраля
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ТВ   ВОСКРЕСЕНЬЕ 11 февраля

МАТЧ-ТВ
06:00 Что за спорт? 12+ 06:30 География спор-
та. Красноярск 12+ 07:00 09:00 13:05 17:20 Но-
вости 07:05 13:10 22:15 00:45 Все на Матч! 12+ 
09:05 II Всероссийская спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. Гонка преследования. 
Мужчины. Прямая трансляция из Златоу-
ста 10:30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 
6+ 11:00 Лица страны. Ульяна Баташова 12+ 
11:20 Биатлон с Дмитрием Губерниевым 16+ 
11:50 II Всероссийская спартакиада по зимним 
видам спорта. Биатлон. Гонка преследования. 
Женщины. Прямая трансляция из Златоуста 
14:00 Легендарный кубок 12+ 14:40 Футбол. 
Международный турнир «Кубок Легенд име-
ни Константина Еременко». Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция из Москвы 15:55 Футбол. 
Международный турнир «Кубок Легенд имени 
Константина Еременко». Финал. Прямая транс-
ляция из Москвы 17:25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» (Санкт-Петербург)-»Локомотив-
Кубань» (Краснодар). Прямая трансляция 
19:30 Футбол. Winline Зимний Кубок РПЛ. «Ро-

стов» (Россия)-»Кайрат» (Казахстан). Прямая 
трансляция из ОАЭ 22:40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Милан»-»Наполи». Прямая трансля-
ция 01:30 Биатлон с Дмитрием Губерниевым 
12+ 02:00 Волейбол. Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. «Динамо» (Москва)-
»Динамо-ЛО» (Ленинградская область) 6+ 
04:00 Новости 0+ 04:05 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Аугсбург»-»Лейпциг» 6+

СТС
06:00 Ералаш 16+ 07:00 М/ф «Отель у овечек» 
0+ 07:30 Уральские умельцы 16+ 08:35 Шоу 
Уральские пельмени 16+ 08:55 М/ф «Гад-
кий утёнок и я» 16+ 10:40 М/ф «Angry birds в 
кино» 6+ 12:35 М/ф «Angry birds-2 в кино» 6+ 
14:25 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 
16+ 16:55 М/ф «Неисправимый рон» 6+ 19:00 
М/ф «Бука. Моё любимое чудище» 6+ 21:00 Х/ф 
«ТРИ МУШКЕТЁРА. Д'АРТАНЬЯН» 16+ 23:25 Х/ф 
«БЕЛОСНЕЖКА. МЕСТЬ ГНОМОВ» 12+ 01:35 Т/с 
«ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+ 05:15 Ералаш 0+

ОТР
06:00 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 12+ 07:10 М/ф «Чи-
поллино» 0+ 07:50 От прав к возможностям 12+ 
08:05 14:00 Большая страна 12+ 09:00 16:00 
Календарь 12+ 09:30 Всё по-взрослому 12+ 
11:10 Моя история 12+ 11:55 15:00 19:00 Ново-
сти 12:05 Х/ф «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН» 12+ 13:45 
Специальный проект 12+ 15:05 Северный мор-
ской путь. Моя душа-в тундре 12+ 16:30 Свет и 
тени 16+ 17:00 Искусство анимации 12+ 17:50 
Х/ф «ЧЕТВЕРТЫЙ» 12+ 19:05 Клуб главных 
редакторов с Павлом Гусевым 12+ 19:45 Х/ф 
«МОЛОКО» 16+ 21:40 Х/ф «КУТЕРЬМА» 16+ 
00:20 Х/ф «НАСРЕДДИН В БУХАРЕ» 12+ 01:50 
Х/ф «ПОБЕГ» 16+ 03:50 Х/ф «НЕБО НАД БЕР-
ЛИНОМ» 16+ ТКР 07:00 Поговорим на ВДНХ 
16+ 07:30 Просто услышь меня 12+ 18:00 Тем-
ная история 16+ 18:30 Проездом 16+

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 16+ 09:00 Ново-
сти недели 16+ 09:25 Служу России 12+ 09:55 

Военная приёмка 12+ 10:40 Легенды армии с 
Александром Маршалом 12+ 11:30 Д/с «Ле-
генды госбезопасности» 16+ 12:20 Д/с «Во-
йна миров» 16+ 13:10 Код доступа 12+ 14:00 
Скрытые угрозы 16+ 14:50 Д/с «Секретные 
материалы» 16+ 15:40 Д/с «Загадки века» 12+ 
16:30 Улика из прошлого 16+ 17:20 Специ-
альный репортаж 16+ 18:00 Главное с Ольгой 
Беловой 16+ 20:00 Д/с «Легенды советского 
сыска» 16+ 22:35 Д/с «Москва фронту» 16+ 
23:00 Фетисов 12+ 23:45 Х/ф «КОРТИК» 12+ 
01:30 Т/с «ЛЕТО ВОЛКОВ» 16+

городской
07:00 08:00 18:00 00:10 02:25 Неделя Города/
Новости (16+) СУБТИТРЫ 07:30 08:30 17:45 
18:30 00:40 02:55 Программы Телекомпании 
«Город» (16+)/Мультфильмы (0+) 10:00 Пр-ма 
«Из России с любовью: Кострома» (12+) 10:35 
Пр-ма «Король гриля» (12+) 11:05 Х/Ф «Так 
и будет» 2 серия (12+) 12:25 Концерт «Когда 
цветут сады» - концерт памяти Анны Герман в 
Ташкенте (16+) 14:35 Пр-ма «Из России с любо-

вью: Кострома» (12+) 15:10 Мультфильмы. (0+) 
15:45 Т/С «Семейное дело» 3,4 серия (12+) 19:05 
Т/Ф «Цзюнь Цзюлин» 39 серия (16+) 19:55 Кон-
церт Сергей Васюта группа «Каролина» (16+) 
21:55 СУБТИТРЫ Х/Ф «Молодость по страхов-
ке» (16+) 23:35 Пр-ма «Из России с любовью: 
Кострома» (12+) 01:15 Х/Ф «Так и будет» 2 се-
рия (12+) 03:45 Т/Ф «Цзюнь Цзюлин» 39 серия 
(16+) 04:30 «Ночное вещание». (16+)

теле-эхо
08:00 12:00 17:30 23:30 «Смотри!» (12+) 
08:30 «Столичный вестник» цикл телепере-
дач (12+) 08:45 18:15 19:00 «Краски жизни» 
цикл телепередач (12+) 09:15 «Катюша»: 
стратегия победы» Д/Ф (12+) 10:00 «Улич-
ные танцы» Х/Ф (12+) 11:30 11:45 18:00 
18:45 «Сокровища юга России» цикл теле-
передач (12+) 12:30 «Вернись ко мне» Х/Ф 
(12+) 14:20 «Бессмертные» Х/Ф (12+) 16:00 
«Феномен» Х/Ф (12+) 19:30 «Во имя коро-
ля» Х/Ф (16+) 21:35 «К2: Предельная высо-
та» Х/Ф (16+)

ПЕРВЫЙ
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 23:55 00:40 01:25 02:10 02:55 

03:40 04:25 Подкаст.Лаб 16+
06:55 Играй, гармонь любимая! 12+
07:40 Часовой 12+
08:10 Здоровье 16+
09:20 Мечталлион. Национальная 

Лотерея 12+
09:40 Непутевые заметки 12+
10:15 Играем свадьбу! 12+
11:05 Жизнь других 12+
12:15 Повара на колесах 12+
13:10 Видели видео? 0+
14:20 К юбилею Николая Ерёменко. 

«На разрыв сердца» 16+
15:15 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА» 12+
16:55 10 лет со дня открытия 

Олимпийских игр в Сочи. 
«Между землей и небом. 10 лет 
спустя» 12+

18:00	 Вечерние Новости
19:00	 Лучше всех! Новый сезон 0+
21:00	 Время
23:00	 Т/с «АБРЕК» 16+

РОССИЯ 1
06:10 02:20 Х/ф «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 

СВЕТУ» 12+
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 Когда все дома 12+
09:25 Утренняя почта 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 17:00 Вести
11:40 Большие перемены 12+
12:40 Х/ф «НЕЗАБЫТАЯ» 16+
17:50 Песни от всей души 12+
20:00	 Вести недели
22:00	 Москва. Кремль. Путин 12+
22:40	 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 12+
01:30 К 300-летию Российской Акаде-

мии наук. «Мыслители» 12+

НТВ
04:50 Т/с «УГРО» 16+
06:30 Центральное телевидение 16+
08:00 10:00 16:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача 16+

11:00 Чудо техники 12+
12:00 Дачный ответ 0+
13:00 НашПотребНадзор 16+
14:05 Однажды... 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным 16+
17:00 Следствие вели... 16+
18:00	 Новые русские сенсации 16+
19:00	 Итоги недели
20:20	 Маска. Новый сезон 12+
23:50	 Звезды сошлись 16+
01:20 Основано на реальных событиях 16+
03:05 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 М/ф «Винни-Пух». «Винни-Пух и 

день забот». «Винни-Пух идет в 
гости» 16+

07:20 07:40 08:00 08:20 08:40 09:00 Т/с 
«ПОРУС» 16+

09:15 Тайны старого чердака. 
«Барокко» 16+

09:45 Писатели нашего детства. 
«Редактор «Лесной газеты». 

Виталий Бианки» 16+
10:10 01:40 Диалоги о животных. 

Минский зоопарк 16+
10:55 Больше, чем любовь 16+
11:35 Х/ф «ВЕСНА» 0+
13:20 Неизвестные маршруты России. 

«Вологодская область. Из 
Вологды в Канское» 16+

14:00 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

14:30 Д/ф «Элементы» с Ольгой 
Темериной». «Графика» 16+

15:00 Х/ф «РЯДОВОЙ АЛЕКСАНДР 
МАТРОСОВ» 0+

16:30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+

17:10 Пешком... 16+
17:40 Линия жизни 16+
18:35	 Романтика романса 16+
19:30	 19:45	Новости культуры 16+
20:25	 Х/ф «ПОЗДНЯЯ ЛЮБОВЬ» 12+
22:55	 Фестиваля искусств «Хворо-

стовский» 16+
00:25 Х/ф «ФОКУСНИК» 0+
02:20 М/ф «Банкет». «Брэк!». «Выкрута-

сы». «Крылья, ноги и хвосты» 16+

ТВЦ
05:55 Х/ф «ЛЮБОВЬ ВНЕ КОНКУРСА» 12+
09:00 Здоровый смысл 16+
09:30 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА ВЫЖИВАНИЕ» 12+
11:30 00:05 События 16+
11:45 «Людям на смех». 

Юмористический концерт 12+
12:20 Х/ф «ДЕЛО РУМЯНЦЕВА» 0+
14:30 05:25 Московская Неделя 12+
15:00 Дорогие товарищи. Последняя 

тайна Олимпиады-80 16+
15:50 Русские тайны. Мировая 

закулиса 16+
16:40 Дикие деньги. Владимир 

Брынцалов 16+
17:35 Х/ф «РАЗОБЛАЧЕНИЕ 

ЕДИНОРОГА» 12+
21:10	 00:20 Х/ф «ПОДЪЕМ С 

ГЛУБИНЫ» 12+
01:10 Петровка, 38 16+
01:20 Т/с «СЕРДЦЕ НЕ ОБМАНЕТ, 

СЕРДЦЕ НЕ ПРЕДАСТ» 12+
04:20 Закон и порядок 16+
04:45 Д/ф «Михаил Зощенко. История 

одного пророчества» 12+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 5 по 11 февраля

ре
кл

ам
а

05 февраля, ПОНЕДЕЛЬНИК
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 X/ф «Мальчик-с-
пальчик» 12+ 08:00 «Все сначала» 16+ 09:00 X/ф 
«Если бы были рыбы» 12+ 10:45 «Кольцо А» 16+ 
10:30 «Легенды спорта» 16+ 11:30 Т/с «Детек-
тивы» 16+ 12:30 Т/с «Три мушкетера» 12+ 13:30 
«Круиз-контроль» 12+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 
Д/ф «Правда о Евпатии Коловрате» 16+ 14:45 Т/с 
«Грач» 16+ 15:45 «Детское время» 6+ 16:00 «Но-
вости» 16+ 16:15 X/ф «Год теленка» 16+ 18:00 
Т/с «Любовь и прочие глупости» 16+ 19:00 «Но-
вости» 16+ 19:30 Т/с «Грач» 16+ 20:30 «Разные 
люди» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «Офи-
циант» 16+ 23:15 «Секретная папка» 16+ 00:00 
«Новости» 16+ 00:30 «Десятая жертва» 16+ 02:00 
«Война миров» 16+ 03:00 Т/с «Три мушкетера» 
12+ 04:00 Т/с «Детективы» 16+ 

06 февраля, ВТОРНИК
05:00 «Все сначала» 16:06.00 «Грач» 16+ 
07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Детское время» 
6+ 08:00 «Все сначала» 16+ 09:00 X/ф «Год 
теленка» 16+ 10:30 «Круиз-контроль» 12+ 

11:00 «Легенды спорта» 16+ 11:30 Т/с «Де-
тективы» 16+ 12:30 Т/с «Три мушкетера» 12+ 
13:30 «Круиз-контроль» 12+ 14:00 «Новости» 
16+ 14:15 «Разные люди» 16+ 14:45 Т/с «Грач» 
16+ 15:45 «Детское время» 6+ 16:00 «Новости» 
16+ 16:15 X/ф «Милый друг давно забытых лет. 
. .» 16+ 18:00 Т/с «Любовь и прочие глупости» 
16+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Грач» 16+ 
20:30 «Поговорим на ВДНХ» 16+ 21:00 «Ново-
сти» 16+ 21:30 X/ф «Суп с капустой» 16+ 23:15 
«Секретная папка» 16+ 00:00 «Новости» 16+ 
00:30 X/ф «Официант» 16+ 02:15 «Война ми-
ров» 16+ 03:00 Т/с «Три мушкетера» 12+ 04:00 
Т/с «Детективы» 16+ 

07 февраля, СРЕДА
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Грач» 16+ 
07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Детское время» 
6+ 08:00 «Все сначала» 16+ 09:00 X/ф «Милый 
друг давно забытых лет. . .» 16+ 10:45 «Кольцо 
А» 16+ 11:00 «Легенды спорта» 16+ 11:30 Т/с 
«Детективы» 16+ 12:30 Т/с «Три мушкетера» 
12+ 13:30 «Круиз-контроль» 12+ 14:00 «Ново-
сти» 16+ 14:15 «Поговорим на ВДНХ» 16+ 14:45 
Т/с «Грач» 16+ 15:45 «Детское время» 6+ 16:00 
«Новости» 16+ 16:15 X/ф «Женщина для всех» 

16+ 18:00 Т/с «Любовь и прочие глупости» 16+ 
19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Грач» 16+ 20:30 
«Проездом» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф 
«Гуляка» 16+ 23:15 «Секретная папка» 16+ 00:00 
«Новости» 16+ 00:30 X/ф «Суп с капустой» 16+ 
02:15 «Война миров» 16+ 03:00 Т/с «Три мушке-
тера» 12+ 04:00 Т/с «Детективы» 16+ 

08 февраля, ЧЕТВЕРГ
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Грач» 16+ 
07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Детское время» 6+ 
08:00 «Все сначала» 16+ 09:00 X/ф «Женщина 
для всех» 16+ 10:30 «Круиз-контроль» 12+ 11:00 
«Легенды спорта» 16+ 11:30 Т/с «Детективы» 16+ 
12:30 Т/с «Три мушкетера» 12+ 13:30 «Круиз-
контроль» 12+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Про-
ездом» 16+ 14:45 Т/с «Грач» 16+ 15:45 «Детское 
время» 6+ 16:00 «Новости» 16+ 16:15 X/ф «Его 
дочь» 6+ 18:00 Т/с «Любовь и прочие глупости» 
16+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Грач» 16+ 
20:30 «Знай наших» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 
21:30 X/ф «Злоключения Альфреда» 16+ 23:15 
«Научные сенсации» 12+ 00:00 «Новости» 16+ 
00:30 X/ф «Гуляка» 16+ 02:15 «Секретная пап-
ка» 16+ 03:00 Т/с «Три мушкетера» 12+ 04:00 
Т/с «Детективы» 16+ 

09 февраля, ПЯТНИЦА
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Грач» 16+ 
07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Детское время» 
6+ 08:00 «Все сначала» 16+ 09:00 X/ф «Его 
дочь» 6+ 10:45 «Кольцо А» 16+ 11:00 «Леген-
ды спорта» 16+ 11:30 Т/с «Детективы» 16+ 
12:30 Т/с «Три мушкетера» 12+ 13:30 «Ле-
генды русского балета» 16+ 14:00 «Новости» 
16+ 14:15 «Знай наших» 16+ 14:45 Т/с «Грач» 
16+ 15:45 «Детское время» 6+ 16:00 «Ново-
сти» 16+ 16:15 X/ф «Невиновен» 16+ 18:00 
Т/с «Любовь и прочие глупости» 16+ 19:00 
«Новости. Пятница» 16+ 19:30 Т/с «Грач» 16+ 
20:30 «Просто услышь меня» 12+ 21:00 «Но-
вости. Пятница» 16+ 21:30 «Подсолнухи» 16+ 
23:15 «Научные сенсации» 12+ 00:00 «Ново-
сти. Пятница» 16+ 00:30 X/ф «Злоключения 
Альфреда» 16+ 02:15 «Секретная папка» 16+ 
03:00 Т/с «Три мушкетера» 12+ 04:00 Т/с «Де-
тективы» 16+ 

10 февраля, СУББОТА
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Грач» 16+ 
07:00 «Научные сенсации» 12+ 08:00 «Все сна-
чала» 16+ 09:00 «Знай наших» 16+ 09:30 «Ле-
генды науки» 16+ 10:30 «Игра в классики» 12+ 

11:30 «Просто услышь меня» 12+ 12:00 X/ф 
«Аляска» 12+ 14:00 X/ф «Его дочь» 6+ 15:45 
«Детское время» 6+ 16:00 Т/с «Боцман Чайка» 
12+ 18:00 «Разные люди» 16+ 18:30 «Проез-
дом» 16+ 19:00 X/ф «Злоключения Альфре-
да» 16+ 20:45 «Кольцо А» 16+ 21:00 «Темная 
история» 16+ 21:30 X/ф «Узник старой усадь-
бы» 12+ 23:30 «Легенды русского балета» 16+ 
00:00 Т/с «Наш зоопарк» 12+ 01:00 «Подсол-
нухи» 16+ 02:30 X/ф «Невиновен» 16+ 04:00 
«Легенды спорта» 16+ 

11 февраля, ВОСКРЕСЕНЬЕ
05:00 «Все сначала» 16+ 06:00 Т/с «Боцман 
Чайка» 12+ 08:00 «Все сначала» 16+ 09:00 
X/ф «Аляска» 12+ 11:00 «Поговорим на ВДНХ» 
16+ 11:30 «Темная история» 16+ 12:00 X/ф 
«Живая вода» 12+ 14:00 «Подсолнухи» 16+ 
15:45 «Детское время» 6+ 16:00 Т/с «Боцман 
Чайка» 12+ 18:00 «Жизнь в СССР от А до Я» 
16+ 19:00 X/ф «Узник старой усадьбы» 12+ 
21:00 «Компас» 16+ 21:30 «Море внутри» 16+ 
23:45 «Кольцо А» 16+ 00:00 Т/с «Наш зоо-
парк» 12+ 01:00 X/ф «Невиновен» 16+ 02:15 
«Научные сенсации» 12+ 03:00 Т/с «Боцман 
Чайка» 12+

ТКР

достоверно 
о главном 
подробно 
о важном 
интересно  
о нужном 

р я з а н с к и е

о б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к а я  г а з е т ао б л а с т н а я

21-00-27 
Реклама 

210819@rv.ryazan.ru

Фильмы о друзьях человека  > >
советует Мария Скуба

обзор
новинки:
читаем  
и смотрим

Чай, собака, Мандельштам

Правда ли, что сама Анна Андреевна Ахматова при-> >
думала этот тест и вопрошала у знакомых: «Чай или 
кофе?», «Собака или кошка?», «Мандельштам или 
Пастернак?»? Для кого-то легенда звучит сомнитель-
но, вполне вписываясь в видение Серебряного века и 
причуд его деятелей для другого. Так или иначе, этот 
метод до сих пор используют, чтобы во время светской 
беседы понять, кто перед нами: чувствительный эстет 
или деловитый оптимист. Кошатники и собачники, как 
правило, люди разного склада. Но животные, ничего 
не смысля в человеческих типологиях, способны най-
ти дорогу практически к любому сердцу. Казалось бы, 
эти фильмы адресованы любителям собак, но кото
владельцы тоже будут растроганы. В конце концов, 
все братья меньшие преданы нам по-своему.

«НЕВЕРОЯТНЫЙ МИР ГЛАЗАМИ ЭНЦО» (12+)

3 февраля во всем мире отме-
чают День золотистого ретри-
вера  – хороший повод, чтобы 
с представителя этой породы и 
начать. Энцо сам рассказывает 
свою историю. Его хозяин Дэн-
ни– гонщик, вся его жизнь под-
чинена скорости. Пес рассказы-
вает не только о его взлетах и 
падениях, нам представлена це-
лая семейная хроника, а рассказ 
от лица четвероногого друга 
вплетается в сюжет весьма орга-
нично. «Плохой гонщик врежет-
ся, хороший сойдет с трассы, а 
великий преодолеет все препят-
ствия, великий найдет способ 
продолжить гонку»,  – профес-
сиональное кредо Дэнни при-
обретает дополнительные смыс-
лы, когда он вместе с близкими 
проходит через испытания. В 
основу фильма лег роман Гарта 
Стайна «Искусство гонок под 
дождем» о том, что вся жизнь – 
это трасса с непредсказуемыми 
условиями. Лишь один ее отре-

зок – это целая собачья жизнь, 
полная готовности разделить 
с хозяином и радость, и горе. 
Энцо не только наблюдает – он 
буквально стремится тоже стать 

человеком, чтобы уметь в пол-
ной мере поддержать, дать со-
вет, прийти на помощь. И взгляд 
с его «ракурса» действительно 
очень человечный. 

«МАРЛИ И Я» (12+)

Джон и Дженнифер – пара моло-
дых журналистов, вся их жизнь 
расписана на годы вперед. Но 
следовать строгому плану ме-
шает лабрадор Марли. Станов-
ление семьи оказывается пере-
плетено с воспитанием собаки, 
игривой и не всегда послушной. 
Когда же настает время про-
щаться, оказывается, что прой-
денный вместе путь так много в 
себя вмещает: свадьба и рожде-
ние детей, карьерный рост и дом 

мечты, любовь и поддержка. А 
сколько всего впереди – но для 
собаки это и была целая жизнь. 
Смена времен года в фильме 
означает каждую из ее стадий. 
На любом из этапов пути Мар-
ли любит свою семью одинако-
во беззаветно, ведь собаке все 
равно, сколько мы зарабатыва-
ем, какую занимаем должность, 
она рада каждой минуте, прове-
денной вместе. Все, что ей нуж-
но – любящее сердце. 

«СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ» (6+) и «СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ – 2» (12+) 

Тоже экранизация – одноимен-
ного романа. И снова – история 
о ретривере, но не только. Мы 
увидим мир глазами уличного 
щенка, полицейской овчарки, 
милого корги и мудрого сенбер-
нара. И все они – Бейли, в каж-
дой из своих жизней служащие 
человеку, стремящиеся к свое-
му истинному хозяину, кото-
рый тем временем потихоньку 
стареет и отказывается от амби-
ций, но все еще помнит друга, с 
которым был неразлучен в дет-
стве и юности. И жизнь снова 

их сводит. Фэнтези воплощает 
на экране мысли многих собач-
ников, подметивших, что новый 
питомец может напомнить по-
вадками прежнего, но, как по 
мне, идея реинкарнации скорее 
обесценивает собачью предан-
ность человеку. Потешные и су-
ровые, «карманные» и солидных 
размеров – жизнь каждого из них 
имеет один и тот же смысл. Во 
второй части фильма история, в 
принципе, повторяется – только 
в роли хозяйки теперь рано по-
взрослевшая девушка, которой 

никак без помощника на ее не-
легком пути. В общем, на тему 
«собака для нас лишь страни-
ца в жизни, но мы для нее – вся 
жизнь» немало. Не лишнее на-
поминание для любого, взявше-
го на себя ответственность, по-
обещавшего любить, ухаживать 
и воспитывать. Оба фильма го-
ворят о семейных ценностях, не 
стесняясь прямолинейной мора-
ли, осуждая пагубные привычки 
и слабохарактерность, воспевая 
налаженный быт и взаимосвязь 
поколений.

«БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН» (6+)

Фильм о положил начало целой серии. Николя Ванье – не только 
режиссер, но и знаменитый путешественник, берущий с собой ка-
меру в самые удивительные уголки земли. История дружбы мальчи-
ка с пиренейской собакой переносит нас в Альпы. Действие книги-
первоисточника разворачивается в пятидесятые, а фильма – деся-
тилетием ранее, в годы Второй мировой войны. Семилетний сирота 
Себастьян повстречался в горах с огромной белой собакой. Когда-
то она убежала от жестокого хозяина и одичала. Местные зовут ее 
Зверюгой и винят в массовой гибели овец. Мальчик же дает ей но-
вую кличку – в честь сказочной красавицы. Он понимает – Белль не 
злая, она просто долго жила без ласки, но готова снова на нее от-
кликнуться. На фоне глобальных исторических событий и человече-
ских трагедий много ли стоит жизнь животного? Но спасая собаку, 
Себастьян учится состраданию – и в итоге готов прийти на помощь 
и нуждающимся в ней людям, даже с риском для жизни. А благодар-
ная Белль всюду последует за ним. 

Продолжение приключений 
легендарной колли. Она верну-
лась! Подробнее остановимся 
именно на второй части, ведь 
ей порадуются любители самых 
разных пород. Смышленая глав-
ная героиня гостит на ферме и 
дружит с джек-рассел-терьером 
Пиппой. Однажды малышку 
похищают. А заодно  – еще не-
сколько деревенских собак. Лес-
си с юным хозяином, а также 
их приятели бросаются на пои-
ски. В результате им приходит-
ся бросить вызов похитителям, 
которые видят в чьих-то поро-
дистых любимцах только ис-
точник денег и собираются ор-
ганизовать закрытый аукцион. 
Но верность и дружба не про-
даются. Злодеи наказаны, кани-
кулы продолжаются. Фильмы о 
собаках часто полны драмы, но, 
если вы устали над ними пла-
кать, здесь вас ждет беззаботное 
лето, которому приключение 
только добавляет красок. Вме-
сте с тем это история прощания 
с детством, но не все так плохо 
в этой взрослой жизни. Особен-
но, когда рядом кто-то виляет 
хвостом и зовет гулять.

«ЛЕССИ – ЛОХМАТЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» (6+)
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наши новости

Рязанская областная организация Общероссийского профсоюза работников культуры 
глубоко скорбит по поводу смерти заслуженного работника культуры РФ, ветерана 
профсоюзного движения

ЛАВРУХИНА Александра Ивановича
и выражает искреннее соболезнование родным и близким. 

На здоровье
Людмила Иванова

Наш эксперт

Наталья Кухаренко, 
врач-физиотерапевт высшей 

категории, врач ЛФК отделения 
восстановительного лечения 

областной больницы  
им. Н.А. Семашко

Компрессы, горчичники, грелки… 
Врач-физиотерапевт – о простых, проверенных временем домашних процедурах 

В февральском выпуске «На здоровье» специалист разъ-> >
ясняет, как работают простейшие методы физиотерапии при 
некоторых зимних недугах, переохлаждении или травмиро-
вании на скользкой улице. Эти процедуры всем хорошо из-
вестны. Но сегодня мы говорим о них с точки зрения доказа-
тельной медицины, не забывая о том, что любое, даже самое, 
как нам кажется, безобидное воздействие на человеческий 
организм имеет свои противопоказания. 

– Зимой, кроме вирусных 
заболеваний, можно переохла-
диться или в гололед поскольз-
нуться, упасть и получить трав-
му. Для быстрейшего выздоров-
ления используйте простейшую 
физиотерапию. Её методы мож-
но применять самостоятельно, – 
говорит врач-физиотерапевт На-
талья Кухаренко.

Доктор рекомендует следую-
щие методы простейшей физио-
терапии.

– Воздействие такими про-
стыми методами физиотерапии 
является безболезненным. Во 
многих случаях оно оказыва-
ется даже приятным  – успока-
ивает, помогает снимать боль 
и отеки, повышает тонус. Оно 
не требует от пациента физи-
ческих усилий, что особенно 
важно для пожилого человека. 
Если же вы решились приме-
нять в домашних условиях аппа-
ратные методы физиотерапии, 
помните, что, как и у всякого 

метода медицинского воздей-
ствия, у физиотерапевтических 
процедур есть свои противопо-
казания, как общие, так и кон-
кретные для отдельно взятого 
физического фактора. Напри-
мер, их нельзя применять при 
кровотечениях, в острые фазы 
заболеваний, при обострении 
психических заболеваний, при 
сложных нарушениях сердеч-
ного ритма и т.д.,  – обращает 
внимание врач-физиотерапевт 
Наталья Кухаренко.

Диспансеризация и профосмотры – доступный способ 
проверить себя на наличие онкопатологии 
С 29 января по 4 февраля в России проходит Неделя профилактики онкологических заболеваний 

Главная цель этой тематической > >
недели – распространение инфор-
мации о раке, доступных методах 
его профилактики, диагностики и 
лечения. По распространённости 
сегодня на первом месте – рак 
кожи, на втором – рак молочной 
железы, на третьем – рак толстой 
кишки, рак легкого, опухоли жен-
ских половых органов, рак пред-
стательной железы, рак желудка.

Доказано, что опухоли на 
первых стадиях течения заболе-
вания легче поддаются лечению. 
Поэтому очень важно выявлять 
онкопатологию в самом начале 
её развития. И помогает в этом 
современная диагностика. 

Вот что рассказывает о ней 
специалист рязанского Центра 

общественного здоровья и ме-
дицинской профилактики Алек-
сандра Серёгина:

«Регулярные профосмотры 
важны для профилактики онко-
логических заболеваний. Они 
позволяют выявить различные 
предраковые состояния и ран-
ние стадии рака, когда лечение 
дает наибольшие шансы на пол-
ное выздоровление. В рамках 
профосмотров проводятся раз-
личные исследования, включая 
общий анализ крови и мочи, 
биохимические анализы, уль-
тразвуковое исследование орга-
нов, рентгенографию, маммо-
графию, колоноскопию и другие 
виды обследований.

В рамках диспансеризации 
проводятся осмотры и исследо-

вания для выявления заболева-
ний на самых ранних стадиях. 
Это позволяет выявить наличие 
или отсутствие онкологических 
процессов в организме, а также 
определить их характер и стадию 
развития. Диспансеризация про-
водится с определенной перио-
дичностью в соответствии с ре-
комендациями врачей.

Регулярные профосмотры и 
диспансеризация являются эф-
фективными методами диагно-
стики онкологических заболева-
ний, но не являются абсолютно 
достаточными. Если у человека 
есть подозрение на наличие рака 
или есть риск развития онколо-
гии (например, наследственная 
предрасположенность), то ре-
комендуется обратиться к врачу 

для проведения дополнительных 
обследований.

Одним из важных методов ди-
агностики онкологических забо-
леваний является лабораторный 
анализ. Современные медицин-
ские лаборатории предоставляют 
широкий спектр возможностей 
для обнаружения онкологических 
процессов. Биохимический анализ 
крови и мочи позволяет опреде-
лить наличие опухолей, а также 
оценить функциональное состоя-
ние органов и систем организма.

Инструментальные методы 
исследования играют важную 
роль в диагностике онкологиче-
ских заболеваний. Они позволя-
ют визуализировать поражён-
ные органы и ткани, выявить 
опухоли, определить их размер, 

характер и степень распростра-
нения. Среди инструментальных 
методов можно выделить ультра-
звуковое исследование, рент-
генографию, компьютерную и 
магнитно-резонансную томогра-
фию, позитронно-эмиссионную 
томографию и другие.

Существует также ряд специ-
фических методов диагностики 
онкологических заболеваний. На-
пример, маммография является 
основным методом раннего вы-
явления рака молочной железы у 
женщин. Колоноскопия позволяет 
обнаружить опухоли и предрако-
вые состояния в области толсто-
го кишечника и прямой кишки. 
Кровь на онкомаркеры использу-
ется для определения наличия ра-
ковых клеток в организме».

СУХОЕ ТЕПЛО  
(ПРИМЕНЕНИЕ ГРЕЛКИ). 
Когда применятся? Применя-
ется при общем переохлажде-
нии, состояние озноба (обкла-
дывание тела грелками); при ли-
хорадке до 38 градусов в первые 
дни болезни (сухое тепло прикла-
дывание к стопам), при почечной 
колике, неврите и миозите (грел-
ка кладется на поясничную об-
ласть, на область неврита или 
миозита).
Как это работает? Сухое теп-
ло вызывает рефлекторное рас-
слабление гладкой мускулатуры, 
усиление кровенаполнения вну-
тренних органов, болеутоляю-
щее и рассасывающее действие. 
Эффект зависит не столько от 
температуры, сколько от про-
должительности действия. При-
кладывать до остывания, а при 
длительном применении делать 
через каждые 20 минут перерыв 
на 15 – 20 минут. 
Противопоказания. Нельзя 
применять при боли в животе, 

кровотечениях, ушибах в первые 
часы и сутки, а также при высо-
кой лихорадке.

ГОРЧИЧНИКИ 
Когда применятся? Приме-
няются при воспалительных за-
болевания органов дыхания  – 
на грудную клетку, исключив по-
звоночник, молочные железы; 
при боли в сердце (приступ сте-
нокардии) – на область сердца; 
при гипертоническом кризе – на 
затылок и икроножные мышцы. 
Также применяется для профи-
лактики застойной пневмонии у 
маломобильных людей – на груд-
ную клетку. Можно держать по 15 
минут, через день. 
Как это работает? При со-
прикосновении горчицы с водой 
температуры 40-45° происходит 
выделение эфирного масла, вы-
зывающего местное кровена-
полнение сосудов кожи за счет 
раздражающего действия. В ре-
зультате рефлекторного воздей-
ствия на сосуды внутренних орга-

нов происходит обезболивание, 
ускоряется рассасывание воспа-
лительных процессов. 
Противопоказания. Нельзя 
ставить горчичники при гипертер-
мии выше 38°, злокачественных 
новообразованиях, заболевани-
ях кожи, снижении чувствительно-
сти кожи, аллергии на горчицу.

СОГРЕВАЮЩИЙ 
КОМПРЕСС 
Когда применятся? Показан 
при ушибах через сутки после 
травмы, при воспалении среднего 
уха (отит) – на заушную область, 
при постинъекционном инфиль-
трате – на область инъекции.
Как это работает? Длительное 
расширение кровеносных сосу-
дов увеличивает кровенаполне-
ние кожи и глубжележащих ор-
ганов и приводит к уменьшению 
венозного застоя, воспалитель-
ной инфильтрации, отечности тка-
ней. Как следствие – болеутоля-
ющий и рассасывающий эффект. 
Водный согревающий компресс 
накладывается на 8 – 12 часов; 
полуспиртовый компресс  – на 
6 – 8 часов.

ХОЛОДНЫЙ КОМПРЕСС 
Когда применятся? Применя-
ется при ушибах в первые часы и 
сутки. Прикладывается к болез-
ненному участку. При носовом 
кровотечении накладывается на 
область переносицы и затылок; 
при лихорадке накладывается на 
лоб. Держать от 5 до 60 минут, 

меняя салфетки через каждые 
2-3 минуты. 

Как это работает? Холодный 
компресс применяется в виде 
салфетки, сложенной в несколь-
ко слоев и смоченной в воде 12-
14°. Действие аналогичное пузы-
рю со льдом. 

Кадастровый инженер Родионова Анастасия Алексан-
дровна (394038, г. Воронеж, ул. Свободы, д. 21, СНИЛС 
155-657-608 98, e-mail: a.rodionova@agroinvest.com; тел. 
+7 (980) 552-76-05, номер регистрации в государственном 
реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность, – 
39521) извещает о месте и порядке ознакомления с проектом 
межевания земельных участков (в части размера и местопо-
ложения границ), образуемых путем выдела в счет земельных 
долей в праве общей долевой собственности из земель-
ного участка с кадастровым номером 62:24:0000000:350, 
местоположение установлено относительно ориентира, 
расположенного в границах участка. Ориентир – с. Кривая 
Лука. Почтовый адрес ориентира: Рязанская обл., Шацкий 
р-н, с. Кривая Лука.

Заказчиком кадастровых работ является ООО «Шацк-
АГРО-Инвест», адрес: 393956, Тамбовская обл., Моршанский 
р-н, пос. Устьинский, ул. Солнечная, д. 1, пом. 23, тел. +7 
(910) 855-27-72 (51001).

С проектом межевания земельных участков можно ознако-
миться в течение 30 дней с момента публикации настоящего 
извещения (с понедельника по пятницу, с 9.00 до 17.00) у 
кадастрового инженера Родионовой А.А. по адресу: 394038, 
г. Воронеж, ул. Свободы, д. 21.

Предложения о доработке проекта межевания, обоснован-
ные возражения относительно размера и местоположения 
границ выделяемого в счет земельных долей земельного 
участка направлять в течение 30 дней со дня опубликования 
настоящего извещения кадастровому инженеру Родионовой 
А.А. по адресу: 394038, г. Воронеж, ул. Свободы, д. 21, e-mail: 
a.rodionova@agroinvest.com, а также в орган регистрации 
прав по месту расположения земельного участка – Филиал 
ППК «Роскадастр» по Рязанской области по адресу: 390026, 
г. Рязань, ул. Татарская, д. 56 и Управление Росреестра по 
Рязанской области по адресу: 390000, г. Рязань, ул. Право-
Лыбедская, д. 35.

В случае отсутствия обоснованных возражений относи-
тельно размера и местоположения границ выделяемых в 
счет земельных долей земельных участков на основании п. 
12 ст. 13.1 Федерального закона от 24.07.2002 № 101-ФЗ «Об 
обороте земель сельскохозяйственного назначения» проект 
межевания земельных участков считается согласованным.

Распоряжение главы муниципального образования, председателя Рязанской городской Думы  
от 31 января 2024 г. № 10-д

Об утверждении графика личного приема граждан  
в Рязанской городской Думе на 2024 год

В соответствии с федеральными законами от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об 
общих принципах организации местного самоуправления в Российской Феде-
рации», от 02.05.2006 № 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан 
Российской Федерации», статьей 37 Устава муниципального образования  – 
городской округ город Рязань:

1. Утвердить прилагаемый график личного приема граждан в Рязанской 
городской Думе на 2024 год (далее – График).

2. Организационному управлению (Пашев А.Г.) обеспечить организацию 

личного приема граждан в Рязанской городской Думе согласно Графику. 
3. Настоящее распоряжение вступает в силу со дня его подписания.
4. Опубликовать настоящее распоряжение в газете «Рязанские ведомо-

сти» и разместить на официальном сайте Рязанской городской Думы в сети 
Интернет.

5. Контроль за исполнением настоящего распоряжения оставляю за собой.
Глава муниципального образования,

председатель Рязанской городской Думы Т.Н. Панфилова

УТВЕРЖДЕН распоряжением главы муниципального образования,  
председателя Рязанской городской Думы от 31 января 2024 г. № 10-д 

ГРАФИК  
личного приема граждан в Рязанской городской Думе на 2024 год

Должность, ФИО лица, осуществляющего личный прием Дни и время приема Место приема, контактный телефон
Глава муниципального образования, председатель Рязанской городской Думы  
Панфилова Татьяна Николаевна

Первая среда месяца:
с 11 до 13 ч.

ул. Радищева, д. 28, каб. 49,
тел.: 20-04-02, 20-04-40

Первый заместитель главы муниципального образования, председателя Рязанской 
городской Думы Астафьев Антон Юрьевич

Второй вторник месяца:
с 16 до 17 ч.

ул. Радищева, д. 28, каб. 34,
тел.: 20-04-06

Заместитель главы муниципального образования, председателя Рязанской городской 
Думы Иванова Анна Викторовна

Вторая среда месяца:
с 14 до 16 ч.

ул. Радищева, д. 28, каб. 27,
тел.: 20-04-06

Председатель комитета по экономическому развитию и муниципальной собственности 
Гармашев Максим Андреевич

Третья среда месяца:
с 14.30 до 16.30 ч.

ул. Радищева, д. 28, каб. 32б,
тел.: 20-04-19

Председатель комитета по вопросам местного самоуправления, общественной 
безопасности, регламенту и депутатской этике Еремин Сергей Константинович

Третий четверг месяца:
с 11 до 12.30 ч.

ул. Радищева, д. 28, каб. 29а,
тел.: 20-04-14

Председатель комитета по социальным вопросам Калинин Роман Евгеньевич Третья среда месяца:
с 16 до 18 ч.

ул. Радищева, д. 28,каб. 32а,
тел.: 20-04-50

Председатель комитета по бюджету и налоговой политике  
Трушина Галина Владимировна

Последний четверг месяца:
с 15 до 17 ч.

ул. Радищева, д. 28, каб. 28,
тел.: 20-04-15

Председатель комитета по градостроительной деятельности и землепользованию 
Шишкин Илья Александрович

Последняя пятница месяца:
с 14 до 15 ч.

ул. Радищева, д. 28, каб. 29б,
тел.: 20-04-15

Председатель комитета по жилищно-коммунальному хозяйству и развитию городской 
инфраструктуры Дейнего Сергей Викторович

Третий четверг месяца:
с 16 до 18 ч.

ул. Радищева, д. 28, каб. 32а,
тел.: 20-04-19
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новоселья 

В районе становится доброй тра-> >
дицией каждый год сдавать дома. 

В декабре 2022-го ключи от новых 
квартир получили 15 семей. Трёхэтаж-
ный дом площадью 791,9 кв. м был по-
строен в кратчайшие сроки на так на-
зываемом «Поле чудес» (если офици-
ально – в микрорайоне Покровский). А 
теперь здесь рядом с частным сектором 
высятся многоэтажки, квартиры в кото-
рых получили переселенцы из аварий-
ного жилья. Переехал в этот микрорай-
он и мой давний товарищ и соратник по 
газетному делу Валерий Чумаков. Жил 
Валерий с супругой, тёщей и детьми на 
улице Пушкина. После переселения ста-
рый дом их снесли, и практически на том 
же месте появилась спортплощадка, а ря-
дом – построенный в 2023 году новый 36-
квартирный четырехэтажный дом с удоб-
ными подъездами, отличными квартира-
ми, благоустроенной территорией…

Среди новоселов – Татьяна Чумако-
ва, директор Кораблинской централь-
ной библиотеки и её супруг Илья. Они, 
как и другие участники программы по 
переселению, жили на улице Садовой, 

в щитовом доме. Этим домам больше 
полувека! Ясное дело, обветшали, про-
сились под снос. Илья  – сын Валерия 
Чумакова, а Татьяна, соответственно, 
невестка. Так что всё возвращается на 
круги своя, жизнь на улице Пушкина 
продолжается…

Глава администрации Кораблинско-
го района Нина Константиновна Объед-
кова отмечает: в рамках программы по 
переселению кораблинцев из аварий-
ного жилья на 2019–2024 годы в рай-
оне участвовали жители 8 многоквар-
тирных домов из деревни Каменка, села 
Быковская степь, улиц Шахтерская и Са-
довая города Кораблино. Они получили 
квартиры во вновь построенных домах 
и во вторичном жилом фонде или же 
денежную компенсацию… Программой 
было предусмотрено расселение 240 ко-
раблинцев и строительство двух домов, 
что и было сделано. Причем на год рань-
ше намеченного срока. А строило жилье 
в Кораблине ООО «Русское поле».

Юрий Харин, > >
Кораблинский район

Фото автора 

официально

При переохлаждении 
помогает согреться, 
побороть кашель, 
«победить» простуду:

При ушибах  
для уменьшения боли  
и отека: 

ХОЛОД (ПРИМЕНЕНИЕ 
ПУЗЫРЯ СО ЛЬДОМ) 
Когда применятся? Приклады-
вается при ушибах в первые часы 
и сутки к болезненному участку. 
При лихорадке выше 38° прикла-
дывать к стопам. Применять мож-
но до суток с перерывом на 15 
минут через каждые 30 минут. 
Как это работает? Действие 
холодом (криотерапия) вызыва-
ет сужение кровеносных сосу-
дов кожи и подлежащих тканей, 
уменьшается отечность в обла-
сти прикладывания, снижается 
чувствительность тканей – умень-
шается боль. 
Противопоказания. Нельзя 
применять при общем охлажде-
ние организма, при снижении 
чувствительности кожи. 

(осуществляющие деятельность в обла-
сти науки, культуры, физической культу-
ры и спорта (за исключением професси-
онального), образования, просвещения, 
здравоохраниения, защиты прав и сво-
бод человека и гражданина, социальной 
и правовой поддержки и защиты граждан 
от чрезвычайных ситуаций, охраны окру-
жающей среды и защиты животных)
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ОБЩЕСТВОЛЮДИ И ВРЕМЯ

«Рязань аэрокосмическая»
«…я услышал столько имён, 
я даже не представлял,
что все они рождены 
на рязанской земле.
Если устроить конкурс губерний 
России, то по удельному весу 
Рязань победит».

И.Д. Сергеев, 
Герой России, маршал,

министр обороны РФ (1997–2001)

Вышел в свет сборник «Рязань аэрокос-
мическая», подготовленный к 165-летию 
уроженца рязанской земли, гениального 
учёного, основоположника космонавтики 
Константина Эдуардовича Циолковского 
«Рязань аэрокосмическая» (Под общей 
редакцией Б.Н. Родионова – Рязань: Из-
дательство ИП Коняхин, 6+) 

В обращении к читателям министр 
экономического развития области Ан-
дрей Ворфоломеев отметил: «Для нашей 

области тематика имеет особое значение. 
Рязанцы внесли большой вклад в станов-
ление космической отрасли. Это осново-
положник теоретической космонавтики 
Константин Циолковский, конструктор 
ракетно-космической техники Владимир 
Уткин, космонавт, дважды Герой Совет-
ского Союза Владимир Аксёнов и мно-
гие другие.

Рязанская область и сегодня прини-
мает участие в освоении космоса. В на-
шем регионе работают предприятия, 
выпускающие продукцию для космо-
са и авиации. Рязанский государствен-
ный радиотехнический университет 
им. В.Ф. Уткина готовит кадры для этой 
сферы». 

На рязанской земле родилось и про-
живает много людей, которые внесли 
существенный вклад в науку, оборону, 
развитие авиации и космонавтики Рос-
сии. К сожалению, информация об этих 
людях разрознена, иногда потеряна и 
существенно отличается по объёму по 
причинам закрытости тематики и не-
внимания со стороны общественности 
к этим заслуженным людям и их дости-
жениям. В связи с этим одна из целей 
сборника – увековечение памяти о заслу-
женных ученых, руководителях, научно-
исследовательских институтах, пред-
приятиях, учебных заведениях и препо-
давателях, работавших и работающих в 

интересах аэрокосмической отрасли, об 
их достижениях.

Систематизированная информация 
о деятельности и достижениях людей и 
организаций аэрокосмической отрасли 
свидетельствует о значительном вкладе 
рязанцев в создание и развитие авиации 
и космонавтики и о вполне заслуженном 
формировании нового имиджа и бренда 
«Рязань аэрокосмическая». 

Сборник будет интересен и полезен 
историкам, краеведам, туристам и всем, 
интересующимся аэрокосмической те-
матикой.

Министерство образования области 
рекомендовало использовать сборник в 
образовательных учреждениях при про-
ведении внеклассных занятий и меропри-
ятий патриотической направленности, 
что позволит школьникам лучше узнать о 
вкладе рязанцев в становление и развитие 
аэрокосмической отрасли.

Борис Родионов,   >
доктор технических наук, 

профессор, академик Российской 
академии космонавтики 

имени К.Э. Циолковского

Татьяна Мерзликина,   >
краевед, 

член Рязанского областного клуба 
краеведов-исследователей

Гаснет свет в зале, и на большом   >
экране начинает свой разбег леген-
дарный советский легкоатлет Вале-
рий Брумель, рекордсмен мира по 
прыжкам в высоту. Девятнадцатый 
кинофестиваль «Окраина» выбрал в 
качестве эпиграфа к программе кино-
ленту «Прыгает Брумель» режиссёра 
Натальи Рязанцевой, нашей, кстати, 
землячки. 

УВЕРЕННЫЙ РАЗБЕГ
Да, такими и были наши походы в кино 
ещё совсем недавно, каких-то 30 лет на-
зад: сначала киножурнал, а потом полно-
метражный фильм. И в этот раз было точ-
но так же, разве что никто из зрителей 
не торопил время, не вздыхал по поводу 
этой обязательной прелюдии к основно-
му кинопоказу. Мы соскучились по хоро-
шим документальным фильмам, по той 
атмосфере в зале, когда нужно обрести 
соответствующий настрой и предвкушать 
встречу с прекрасным, возвышенным, за-
хватывающим.

В программе кинофестиваля много 
и документальных лент, и художествен-
ных. Но обозначилась сквозная тема – 
планка. Планка мастерства, планка 
высокой моральной ответственности 
человека, его долга, его поступков. 
Эту символическую планку примерил 
к фестивалю его президент, историк, 
киновед Александр Никитин, нашед-
ший параллели в спортивной карьере 
Брумеля и судьбе «Окраины». Олим-
пийскому чемпиону пришлось стиснуть 
зубы после тяжелейшей аварии, чтобы 
собрать себя по частям и снова выйти 
в сектор прыжков в высоту. «Окраине» 
пришлось пережить трёхлетнюю паузу, 
вызванную ковидными ограничения-
ми, а потом и болезнью вдохновителя 
фестиваля. Но недуги остались, к сча-
стью, позади. В январский субботний 
вечер КДЦ «Октябрь» принял завсегда-
таев киноклуба «Кинематограф» и дру-
гих зрителей, пожелавших стать сви-
детелями, пожалуй, самого заметного 
культурного события начала года в Ря-
зани. Скромное открытие – без ковро-
вых дорожек и фанфар, но необычайно 
интересная афиша, в которой нашлось 
место и рязанской кинохронике, и клас-
сике раннего советского кинематогра-
фа, и современным фильмам с участи-
ем звёзд. 

Условная «Планка Брумеля» задала 
высоту фестивалю сразу же, с первого 
дня. Потому что открылся он фильмом 
Галины Евтушенко «Сила слабых», пре-
мьера которого состоялась под занавес 
2023 года в Новой Третьяковке и 10 ян-
варя в Доме кино. Александр Никитин, 
предваряя показ, рассказал, что картину 
планировали выпустить к 80-летию бит-

вы под Москвой, но трудности финанси-
рования задержали премьеру почти на 
три года. Зато она выполнила другую 
миссию – подстегнула проведение ны-
нешней «Окраины». В необычное для 
этого фестиваля время он всё-таки стар-
товал, несмотря на чрезвычайно скром-
ные финансовые и организационные 
возможности.

НОЯБРЬСКИЙ РЕЙД 41-ГО
Автомобильная трасса, деревня Головково 
Московской области. Отсюда, с мемориа-
ла Веры Волошиной, начинают своё кино-
повествование режиссер Галина Евтушен-
ко и сценарист Александр Никитин. 

Действие фильма «Сила слабых» с оби-
лием кадров фронтовой кинохроники 
переносит нас в ноябрь 1941 года, когда 
немецкие войска сосредотачивали свои 
силы под Москвой, чтобы молниеносным 
ударом захватить город. 

Обстановка того времени показана 
через трагическую судьбу героини Веры 
Волошиной, отправленной в составе ди-
версионного отряда поджигать дома, где 
должны были находиться немцы. Коман-
дование поставило задачу – лишить фаши-
стов возможности обогреться в морозы на 
подходах к столице, чтобы они не могли 
накопить силы перед решающим сраже-
нием Красной Армии. 

Однако операция пошла не по плану. 
После своего обнаружения неприятелем 
группа раскололась на две части, которые 
уже не смогли соединиться. Действовать 
приходилось в лютый холод, без снаря-
жения и связи. Диверсанты смогли под-
жечь несколько домов, но были схваче-
ны и почти все казнены. Вера Волошина 
разделила участь Зои Космодемьянской. 
Портреты казнённой фашистами Зои на-
печатали советские газеты, она стала иде-
ологическим символом народного сопро-
тивления, о ней было известно больше, 
чем о Вере Волошиной, обычной девушке 
из Кемерова. 

В 2014 году на интернет-площадке 
одного из аукционов США появился не-
обычный лот. Черно-белая карточка, за-
печатлевшая снимок казни Зои Космо-
демьянской, ушла к покупателю всего за 
65 долларов. Снимок попал на площадку 
торгов из частного немецкого архива. 
«Меня это задело за живое, – рассказал 
Александр Никитин. – Я понял, что нужно 
эти площадки мониторить и по возмож-
ности возвращать на Родину уникальные 
кино- и фотодокументы времен Великой 
Отечественной войны».

И вот в 2015 году Александру Олего-
вичу удалось приобрести на аукционе фо-
тографию казнённой Веры Волошиной, 
которую фашисты повесили в Головко-
ве. Историк смог добыть множество ма-
териалов и реконструировать историю 

жизни и подвига отважной девушки. А 
потом по просьбе известного режиссёра-
документалиста написал сценарий к 
фильму. 

«Мы свидетели грандиозного инфор-
мационного взрыва, – говорит Александр 
Никитин. – Казалось бы, чем дальше от 
нас война, тем меньше шансов узнать о 
ней что-то новое. Но неожиданно выяс-
нилось, что это совсем не так. Огромный 
массив документов из частных немецких 
архивов всплывает на аукционах. Мно-
жество фотографий сначала попадает на 
разные барахолки и блошиные рынки, 
мгновенно скупается людьми заинте-
ресованными, а потом уже попадает на 
интернет-площадки. Государственные 
музеи и архивы в силу бюджетных огра-
ничений их деятельности не могут опера-
тивно заявляться на эти торги в качестве 
покупателей, а документы уходят. Поэто-
му мы, историки, должны находить эти 
бесценные для нас реликвии и по мере 
сил способствовать перемещению их на 
Родину».

ОТКУДА ПОЯВЛЯЮТСЯ АРТЕФАКТЫ? 
Этой интересной теме посвящена часть 
фильма. Немецкие войска были оснаще-
ны не только передовой военной, но и 
фотографической техникой, кинокаме-
рами. На немецких солдат и офицеров 
не распространялись запреты на съёмку. 
В то время как в Советском Союзе доку-
ментальная хроника времен войны была 
уделом и прерогативой только официаль-
но аккредитованных военных корреспон-
дентов. Любой немецкий воин, прихва-
тивший из дома камеру в этот весёлый, 
как им казалось, поход, мог спокойно 
фиксировать всё, что попадалось на пути 
войск Вермахата. Немцы снимали бои, 
жителей захваченных деревень и горо-
дов, свои фронтовые будни, расправу над 
советскими солдатами... Таким же обра-
зом были запечатлены последние минуты 
жизни участников диверсионной парти-
занской группы в подмосковном Петри-
щево. А спустя много лет выяснилось, что 
есть документальное свидетельство казни 
Веры Волошиной в местечке Головково. 
Сейчас известно о наличии нескольких 
разных снимков, один из них благодаря 
стараниям Александра Никитина теперь 
находится в Рязани. 

Почему только сейчас эти фотодоку-
менты начали всплывать в открытом до-
ступе? Здесь нет никакой тайны. Вернув-
шиеся после разгрома в Германию наци-
сты не спешили выставлять на обозрение 
трофеи и документальные свидетельства 
своих завоевательных походов и зверств. 
Многие спокойно заканчивали свои жиз-
ни в домашнем кругу, никому не извест-
ные, не узнанные жертвами. Но прошло 
время, и дети, внуки воинов Вермахта, не 

Перед расстрелом. Последние минуты жизни диверсионной   >
партизанской группы Вера Волошина  >

РЕНЕССАНС «ОКРАИНЫ»
ПРЕЗИДЕНТ РЯЗАНСКОГО КИНОФЕСТИВАЛЯ «ОКРАИНА» ИСТОРИК АЛЕКСАНДР НИКИТИН 
ПРИЗВАЛ РОССИЙСКИХ КОЛЛЕГ СПОСОБСТВОВАТЬ ВОЗВРАЩЕНИЮ НА РОДИНУ 
ИСТОРИЧЕСКИХ АРТЕФАКТОВ

слишком дорожа памятью одиозных пред-
ков, пустили семейные архивы на аукцио-
ны. Сотни тысяч кадров, сделанных по ту 
сторону фронта. Война глазами захват-
чиков. Бесценные для истории Великой 
Отечественной снимки и плёнки. Они 
тоже вошли в фильм. Но трудность со-
стояла не только в том, чтобы эти фото-
графии найти. Их важно было атрибути-
ровать. Установить места съёмок и людей. 
Вот тут и понадобился профессионализм 
историка, умение находить источники 
информации, сопоставлять данные, вы-
уживать из массива фактов необходи-
мые детали – это достоинство сценария 
Александра Никитина отметили коллеги-
кинематографисты на презентации филь-
ма в Москве. 

«Работа над фильмом обогатила мое 
восприятие тех страшных и решающих 
месяцев войны и особенно ноября 1941 
года, когда населённые пункты в пригра-
ничных с Москвой областях буквально 
покрылись виселицами. Каждый немец-
кий командир имел право распоряжать-
ся жизнями тех, кого он заподозрил в ди-
версиях, и видно, с какой готовностью 
фашисты пользовались этим правом. А те 
документы, которые открываются перед 
нами, показывают, какой силы достигло 
народное сопротивление, с каким бес-
страшием шли на верную гибель обычные 
люди, партизаны, чтобы не допустить вра-
га к Москве», – сказал Александр Никитин 
после просмотра фильма, заслужившего 
искренние аплодисменты потрясенных 
до глубины души зрителей. Они высказа-
ли пожелание, чтобы эта картина стала 
частью мультимедийного экспозицион-
ного фонда музеев страны, рассказываю-
щих о военной истории, и чтобы показы 
проходили в школах.

НЕФОРМАЛЬНАЯ ПАМЯТЬ
Есть красивая история о «Девушке с вес-
лом», растиражированной по паркам 
большой советской страны. Будто бы 
скульптор ваял изображение с той самой 
Веры Волошиной, которой судьба угото-
вила страшное испытание и мучениче-
скую кончину под щелчки немецких фо-
тоаппаратов. По мнению авторов фильма, 
это всего лишь легенда. Но открытое, до-
брое лицо Веры, её лучезарные глаза всё 
равно стали частью обобщённого образа 
мужественного поколения советской мо-
лодёжи. От нас зависит, чтобы память не 
стала формальной. А такое иногда про-
исходит – в пылу, в горячке подготовки к 
юбилейным датам и праздникам, когда на 
гора выдаются мероприятия по плану. Не 
избежало досадных промахов и обустрой-
ство мемориала в подмосковном Головко-
ве. Корявую иву срубили, потому что она 
портила вид. А позже выяснилось, что на 
этом дереве немцы повесили Веру. Оно 
и было единственным свидетелем фина-
ла того трагического ноябрьского рей-
да. По-видимому, комсорг Вера Волоши-
на взяла на себя командование группой, 
оставшейся без командира, а такой лидер 
в руках фрицев был заведомо обречен 
на смерть. Только в 1994 году Вере Во-
лошиной, красноармейцу диверсионно-
разведывательной группы в/ч 9903, вхо-
дившей в разведотдел штаба Западного 
фронта, было присвоено звание Героя 
России (посмертно).

…Фестиваль продолжается (16+), по-
казы проходят каждый день по вечерам 
в КДЦ «Октябрь», финальным днём про-
граммы станет 11 февраля. «Окраина», 
похоже, взяла новую для себя высоту, но 
на этом не успокоилась, а готовится к оче-
редному прыжку. Президент фестиваля не 
исключил, что, возможно, уже в этом году 
пройдет юбилейная, двадцатая «Окраи-
на», ведь повод представился существен-
ный – 75-летие выдающегося рязанского 
фотохудожника Евгения Николаевича 
Каширина, с участием которого снято не-
мало краеведческих фильмов, сюжетов и 
передач. Особой программы заслуживает 
и другая памятная дата – 110-летие нача-
ла Первой мировой войны.

Димитрий Соколов  >
На снимках: кадры из фильма 

«Сила слабых»

Следуя традициям классиков
РЯЗАНСКАЯ ПОЭТЕССА ТАТЬЯНА БОЧАРОВА НА СВОЁМ ТВОРЧЕСКОМ ВЕЧЕРЕ ПРЕДСТАВИЛА ПОЭМУ «ЦАРСКАЯ НЕВЕСТА»

Вечер прошёл в концертном зале   >
Центральной городской библиотеки 
имени С.А. Есенина.

Татьяна Бочарова – автор восьми книг, 
член Союза писателей России. Её новая 
поэма «Царская невеста» повествует о 
любви царя Алексея Михайловича Рома-
нова и касимовской красавицы Ефимии 
Всеволожской.

В поэме идёт речь о времени царство-
вания Алексея Михайловича и об истории 
выбора царской невесты. Поэму прочита-
ли по ролям сама автор и поэты, актеры, 
журналисты: Анастасия Паскаль, Кон-
стантин Паскаль, Ирина Нечаева, Ната-
лья Ведюшенко, Марина Цветкова и сын 
Татьяны – Анатолий Бочаров.

В этот вечер прозвучало много песен 
и стихотворений, посвященных и самой 
поэтессе. Выступали поэты Нурислан 
Ибрагимов и Валерий Хлыстов, компо-
зиторы Александр Ермаков и Юрий Ана-
ньев, Дмитрий Лунев.

В зале собралось много врачей, кол-
лег брата, отца и самой Татьяны, все они 
представители известной династии рязан-
ских медиков.

– Татьяна – Человек с большой буквы. 
У неё золотой характер. В любое время дня 
и ночи ей можно позвонить. И она всегда 
придёт на помощь. Казалось бы, поэты, 
художники, композиторы – люди душев-
ные, но очень редко находятся такие, как 
Таня, – сказала Ирина Нечаева. 

–Татьяна очень высоко подняла план-
ку литературной жизни в Рязани. Она 
создает в своих произведениях образы в 
классической русской традиции. А клас-
сическая русская традиция подразумевает 
отбор из суетного самого главного в жиз-
ни, что через сердце поэта выливается в 
строки. Нам всем повезло, что мы живём 
в одно время с поэтом такого уровня, – 

сказал председатель рязанского отделе-
ния Союза писателей России Нурислан 
Ибрагимов.

О творчестве Татьяны Бочаровой член 
Союза писателей России Валерий Хлыстов 
отозвался так:

– Оно многогранно. Когда я прочитал 
стихотворение, которое она опубликова-
ла ещё в своем первом сборнике, я испы-
тал такой же восторг, как при знакомстве 
с творчеством Шекспира. Когда я читаю 
стихи Татьяны, мною овладевают порой 
светлая грусть, порой сладкая горечь, но 
чаще всего – вдохновение, – сказал Вале-
рий Хлыстов.

Ирина Баранова  >



Елена Алёшкина, 
президент федерации фитнес-
аэробики Рязанской области:

«Станем сильнее  
и всех удивим»

Друзья, всем привет из 
спортивного центра подго-
товки сборных команд России 
«Озеро Круглое». Пять дней 
лекций и практических занятий 
с 9 до 19 часов с перерывом на 
обед. Это было мощно!

За высочайший уровень 
организации всероссийско-
го семинара для тренеров и 
судей по фитнес-аэробике в 
рамках проведения учебно-
тренировочных сборов сбор-
ной России хочется сказать 
команде профессионалов федерации фитнес-аэробики Рос-
сии, президенту федерации Татьяне Григорьевне Полухиной 
огромное спасибо.

Думала, лучше уже не бывает. Несколько последних лет 
соревнования проходят на шикарных площадках страны, но 
попасть неолимпийскому виду спорта в Центр спортивной под-
готовки олимпийцев, жить и питаться рядом с именитыми спор-
тсменами – у нас даже и в мечтах не было. Удивили.

Общение с коллегами привело меня в состояние «заря-
женного ружья». Я наполнилась материалом, которым охотно 
делились опытные тренеры и преподаватели. Очень хочется 
поделиться знаниями со своими учениками, в этом спортивном 
сезоне «выстрелить» и показать отличный результат.

Предыдущий спортивный сезон для нашего коллектива стал 
значимым. Тренировки и сборы на различных площадках с то-
повыми командами страны дали свои результаты. Спортсменки 
сборной по фитнес-аэробике добились отличных результатов, 
на первенстве России и международных соревнованиях вышли 
в финалы, чего не ожидал никто из соперников.

Родители рассчитывали на то, что спортсменки будут гонять 
программу два сезона и костюмы послужат продолжительное 
время. Теперь, раз мы себя так проявили, шьём новые костюмы 
и ставим новые программы. Ситуация поменялась. Теперь мы на 
слуху, и соперники посматривают в нашу сторону с опаской и 
интересом. Выступать со старыми программами мы не можем.

В 2024 году, который пройдет под эгидой семьи, планы у 
нашего коллектива грандиозные Мы ещё больше тренируем-
ся, все мотивированы на результат.

Занятия фитнес-аэробикой – это не только достижение вы-
сокого результата, а ещё и жизнь, воздух, свобода и уверен-
ность в себе. Это общение, дружба, доверие и поддержка.

В планах на этот год  – участие во всероссийских сорев-
нованиях и сборах. Мы хотим подняться на пьедестал в дисци-
плинах «танцевальная аэробика», «аэробика гранде» и «степ-
аэробика» и попробовать свои силы в дисциплине «силовая 
аэробика» в возрастной категории 8–10 лет.

Первые соревнования состоятся 24 февраля в ФОК «Ка-
питан».

Вячеслав АСТАФЬЕВ

редактор спортивного выпуска    спорт  для  жизни  
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«Лыжня Бирюкова» 
приглашает
В предстоящие выходные традиционная  
любимая многими лыжниками гонка в пройдёт 
в 27-й раз

Почему лыжники так любят выступать на именных гонках, 
и особенно на «Лыжне Бирюкова»? У каждого свой ответ на 
этот вопрос. Многие из ветеранов в молодости бегали вместе 
с Анатолием Егоровичем на соревнованиях. Кто-то занимал-
ся у него в секции, а сейчас активно спортом не занимается, 
но в первые выходные февраля обязательно приходит в Ме-
мориальный парк и стартует вместе с другими участниками. 
«Лыжня Бирюкова» – одна из немногих лыжных гонок, у кото-
рой есть спонсоры, и это, конечно же, воспитанники Анатолия 
Бирюкова, теперь бизнесмены. 

До недавних пор Анатолий Егорович сам участвовал в этой 
гонке и всегда был в призёрах в своей возрастной категории. 
По лыжне скользил легко и непринужденно. Как и в былые годы, 
с первых метров старался лидировать. 31 октября ему испол-
нится 85 лет, и он уже не рискует испытывать своё здоровье в 
экстремальных нагрузках, но катается ежедневно. 

Анатолий Бирюков работает тренером в спортивной шко-
ле зимних видов спорта «Алмаз». Его часто можно увидеть в 
Мемориальном парке с ребятами. Воспитанники занимают 
первые строчки протоколов на областных соревнованиях. 
Внучка  – Анастасия Минкова  – одна из сильнейших юных 
лыжниц области в своей возрастной категории. Дочь Елена – 
главная болельщица семьи. 

Анатолий Егорович Бирюков – мастер спорта международ-
ного класса по лыжным гонкам. Успех пришел к нему в 1973 
году. Рязанец стал победителем в гонке на 70 километров и 
серебряным призером в гонке на 50 километров. В 1974 году 
в составе сборной СССР выступал на чемпионате мира в Фа-
луне (Швеция), где занял шестое место на марафонской дис-
танции. В этом же году в 90-километровой королевской гонке 
«Васалоппет» в Швеции был девятым. 

Анатолий Бирюков: 
– Лыжный спорт по-своему уникален. С одной стороны, он 

задействует все основные группы мышц. С другой – это один 
из наиболее щадящих видов спорта, поскольку все движения 
при ходьбе на лыжах – плавные, нет перегрузок на мышцы и 
суставы. Часто ли вам приходится видеть, как люди после 70 
лет играют в футбол или занимаются борьбой? А вот на нашу 
лыжню выходят ветераны, которым уже под 80 лет. И катают-
ся они с огромным удовольствием.

Спортсменов напутствует главный тренер сборной > >
России по лёгкой атлетике Руслан Мащенко

Участницы Кубка области настраиваются  > >
на предстоящий забег

В минувшие выходные в > >
манеже «Юность» состоял-
ся первый после проведения 
капитального ремонта Кубок 
Рязанской области по лёгкой 
атлетике.

На церемонии открытия 
спортсменов приветствовали 
люди, которым в недалёком 
прошлом рукоплескали луч-
шие спортивные арены Европы 
и мира.

Директор Центра спортив-
ной подготовки Юрий Колдин – 
мастер спорта России междуна-
родного класса, многократный 
зимний чемпион России и мно-
гократный призёр летних чемпи-
онатов страны в беге на средние 
дистанции. 

– Впервые за всю славную 
историю рязанской лёгкой атле-
тики под крышей обновлённого 
манежа собрались три заслужен-
ных мастера спорта, и это, несо-
мненно, должно придать уверен-
ности каждому участнику сорев-
нований, – сказал Юрий Колдин.

Заслуженный мастер спор-
та России Кирилл Сосунов хо-
рошо известен рязанцам. Он 
возглавляет управление по фи-
зической культуре и массовому 
спорту администрации Рязани. 
Кирилл Олегович – чемпион Ев-
ропы и победитель летней Уни-
версиады, серебряный и бронзо-
вый призёр чемпионатов мира, 
участник Олимпийских игр в 
Сиднее и Афинах. Его специали-
зация – прыжки в длину, резуль-
тат – 8 метров 28 сантиметров.

Кирилл СОСУНОВ,  
заслуженный мастер спорта  
России по лёгкой атлетике, 
мастер спорта России 
международного клас-
са по бобслею:

– Мы пригласили на эти 
соревнования главного 
тренера сборной России 
по лёгкой атлетике Руслана 
Мащенко и генерального секре-

По такой, можно, сказать, > >
тактической схеме провели 
первые в этом году матчи ба-
скетболисты «Рязани» против 
второй команды «Тамбова» и 
добились уверенных побед. 
Рассказывает пресс-атташе 
рязанского коллектива Юрий 
Матыцин:

«На старте второго круга чем-
пионата Центрального федераль-
ного округа календарь благово-
лит нашей команде, позволив ей 
прийти в тонус после затянув-
шейся паузы поединками с со-
перниками из нижней части тур-
нирной таблицы. Юные тамбов-
чане только делают свои первые 
шаги на этом уровне, и пока им 

довольно сложно на равных вести 
борьбу со столь искушенным про-
тивником. Однако они не стуше-
вались и в дебюте встречи какое-
то время оказывали хозяевам со-
противление. Но этот успех ока-
зался для них последним в первом 
периоде. «Зубрам» основательно 
надоела эта игра в кошки-мышки, 
и в оставшиеся три минуты заби-
вали уже только они. 

В начале второй четверти на 
площадке впервые в этом сезоне 
появился Николай Абраменков. 
За последние три года форварду 
БК «Рязань» пришлось несладко, 
он перенес несколько операций. 
Едва вставал в строй, как очеред-
ная травма выбивала его из ко-
леи. Но Николай стоически пере-

носил удары судьбы и оставался 
верен любимой игре. И минуты 
не прошло после его возвраще-
ния, как эффектным броском 
из-за спины он поразил кольцо 
соперника, а к концу встречи в 
активе Абраменкова числилось 
уже 12 баллов. Всего же хозяева 
набрали 117 очков, гости оста-
новились на 63.

Повторный поединок прохо-
дил уже по иному сценарию, и 
причина здесь очевидна. После 
успеха накануне с разницей бо-
лее чем в 50 очков хозяевам ока-
залось довольно проблематично 
настроиться на серьёзную борь-
бу, чем сполна и воспользова-
лись гости. Именно они внесли 
первые изменения на табло.

Большое шефство
У рязанских легкоатлетов появилась реальная возможность 
улучшить свои результаты и пополнить сборную страны

и региона время нашёл средства и 
возможности для проведения ре-
конструкции легкоатлетического 
манежа «Юность». Манеж при-
вели в полный порядок, сделали 
четыре дорожки. Для проведения 
всероссийских соревнований он 
вполне подходит. Рязанская об-
ласть – регион с большой исто-
рией. Здесь было много прослав-
ленных легкоатлетов. Мы прие-
хали с генеральным секретарём 
всероссийской федерации лёгкой 
атлетики всё здесь посмотреть, 
чтобы в перспективе проводить 
межрегиональные и всероссий-
ские соревнования среди детей 
до 18 лет, которые будут боль-
шим подспорьем для развития 
лёгкой атлетики в Центральном 
федеральном округе и для помо-
щи членам сборной команды в 
соревновательной практике. В 
Рязанской области есть перспек-
тивные спортсмены, кандидаты в 
сборную страны. Мы с ними уже 
взаимодействуем. В прошлом 
году на II Играх стран СНГ были 
ваши совсем молодые спортсме-
ны до 16 лет. У вас очень много 
перспективных ребят, которых 
мы всегда будем привлекать к 
тренировочным мероприятиям 
сборной России. 

Один из таких талантливых 
спортсменов, о которых говорил 
Руслан Мащенко,  – средневик 
Максим Кузнецов. Ему на цере-
монии открытия Кубка области 
по лёгкой атлетике вручили удо-
стоверение и знак мастера спорта 
России. Максим себе никаких за-
слуг не приписывает. Он говорит, 
что только немножко потерпел, а 
своими победами обязан первому 
тренеру Виктору Комаревцеву в 

родном Кораблинском районе и 
двум рязанским тренерам – Нине 
Куделиной и Юрию Колдину. 

Максим КУЗНЕЦОВ,  
мастер спорта России  
по легкой атлетике:

– Норматив масте-
ра спорта я выпол-
нил на чемпионате 
России в Чебокса-
рах. Пробежал 5000 
метров за 13 минут 
54 секунды. К этому ре-
зультату я шёл 14 лет. С 11 
лет начал заниматься в Корабли-
не у Виктора Васильевича Кома-
ревцева. Там добежал до перво-
го разряда и уехал поступать в 
Рязань. Моим тренером стала 
Нина Михайловна Куделина. Она 
и сама в молодости хорошо бега-
ла, я знаю все её результаты. Хочу 
от души поблагодарить и Юрия 
Юрьевича Колдина, который ра-
ботал в бригаде тренеров с Ни-
ной Михайловной в спортивной 
школе «Олимпиец». Он меня тоже 
тренировал, и я ему очень благо-
дарен. Полтора года я у него за-
нимался. С Юрием Юрьевичем 
было прекрасно. Он и человек 
хороший, и тренер замечатель-
ный. С ним очень легко найти 
общий язык. Хочу продолжать 
совершенствоваться в лёгкой ат-
летике. Вот тут к нам приехали 
главный тренер сборной России 
и генеральный секретарь федера-
ции лёгкой атлетики. Они гово-
рят, что теперь у нас будет боль-
ше соревнований. Это правильно. 
Увеличится конкуренция, будет 
расти результат. Надо уж честно 
сказать, что сейчас не так много 

ребят хотят заниматься лёгкой 
атлетикой, но те, кто остаётся в 
этом виде спорта, могут добиться 
высоких результатов, потому что 
искренне его любят.

Ближайшие соревнования, 
в которых примет участие 

Максим Кузнецов, – чем-
пионат России по лёг-
кой атлетике, который 
состоится в Москве в 
конце февраля.

Даёт уверенность в 
хороших перспективах 

для лёгкой атлетики в ре-
гионе и кадровая политика. С 

29 сентября 2020 года директо-
ром СШОР «Юность» была назна-
чена Елена Сергеевна Мигунова, 
заслуженный мастер спорта Рос-
сии, серебряная призёрка Олим-
пийских игр в Пекине 2008 года 
в легкоатлетической эстафете 
4х400 метров. Ранее она высту-
пала за Татарстан, а с недавних 
пор проживает в Рязани. За дело 
взялась с энтузиазмом. Коллеги 
в неё верят.

КСТАТИ: Для главного тре-
нера сборной России по лёгкой 
атлетике Руслана Мащенко Ря-
занская область почти родная. В 
селе Сотницыно Сасовского рай-
она родилась и жила его мама.

Руслан Мащенко  – чемпион 
Европы в беге на 400 метров, се-
ребряный призёр чемпионатов 
Европы и мира. На европейских 
и мировых аренах выступал при-
мерно в одно время с Кириллом 
Сосуновым.

18 мая 2023 года министр 
спорта России Олег Матыцин 
утвердил его кандидатуру в долж-
ности главного тренера сборной 
России по лёгкой атлетике.

таря всероссийской федерации 
легкой атлетики Александра Чер-
кашина, чтобы они ознакомились 
с условиями, в которых трениру-
ются рязанские легкоатлеты. По-
сле ремонта условия значительно 
улучшились, а вот с инвентарём 
они вполне могли бы нам помочь. 
Ещё очень важно посмотреть ре-
бят, которые в перспективе смо-
гут пополнить сборную страны. 
Таланты у нас есть, но чтобы их 
развивать, в манеже необходимо 
проводить соревнования более 
высокого ранга – межрегиональ-
ные и всероссийские старты. Это 
повысит конкуренцию для рязан-
ских спортсменов и сможет спо-
собствовать улучшению спортив-
ных результатов.

Мы уже провели ра-
бочую встречу с гене-

ральным секрета-
рём всероссийской 
федерации легкой 
атлетики Алексан-
дром Черкашиным 

и выработали по-
нимание в том, что 

при проведении меж-
региональных и всероссий-

ских соревнований федерация 
готова участвовать в их финан-
сировании.

Руслан Мащенко назначен 
на должность главного тренера 
сборной России по лёгкой ат-
летике в прошлом году, однако 
за полгода он посетил уже мно-
гие регионы, где интересовал-
ся условиями тренировок спор-
тсменов. Приехал бы он в Рязань 
прошлым летом, разочаровался 
бы в том, что увидел. В манеже 
шёл ремонт, причем подрядчик 
был довольно проблемным, с 
которым в итоге пришлось рас-
статься. В ситуацию был вынуж-
ден вмешаться губернатор Па-
вел Малков. 

Руслан МАЩЕНКО,  
главный тренер  
сборной России  
по лёгкой атлетике:

– Я хочу поблагода-
рить губернатора 
Рязанской области 
Павла Викторовича 
Малкова, что он в та-
кое непростое для страны 

Один – за всех, все – за одного

Главный тренер Алексей Безнебеев  > >
проводит разбор игры 

Казалось, что всё встанет на 
свои места во второй четверти, 
и подтверждением тому стали 
очередные «трёшки» в исполне-
нии двух Дмитриев – Князева и 
Буданова. Однако потом всё по-
шло не по плану, и разница до-
вольно быстро сократилась до 
четырех баллов – 33:29. 

После большого перерыва 
дважды подряд из-за дуги был 
точен Дмитрий Буданов, затем 
продолживший свою результа-
тивную серию тремя бросками 
со средней дистанции. Почти 
два с половиной периода игра 
проходила примерно в равной 
борьбе, и лишь ближе к середине 
третьего наконец-то наметился 
некоторый перелом. Трёхочко-
вым отметился Дмитрий Кня-
зев, затем его примеру после-
довал капитан «зубров» Роман 

Хамитов, и снова Князев дово-
дит преимущество нашей ко-
манды до 17 баллов (72:55). За 
полторы минуты до финальной 
сирены счёт стал 97:80, и Марку 
Федину представилась прекрас-
ная возможность оформить «со-
тку», но он не сумел реализовать 
трёхочковый, а на добивании не 
слишком убедителен был Ан-
дрей Найберт. В итоге – 98:85 в 
пользу хозяев». 

Одержав двенадцатую побе-
ду в сезоне, рязанцы продолжают 
лидировать в чемпионате ЦФО. 
Следующие матчи они проведут 
в феврале: «зубры» в гостях по-
мерятся силами с «Владимир-
скими львами», занимающими 
предпоследнее место в турнир-
ной таблице.

Фото Владимира Проказникова 

Лучший бомбардир  > >
БК «Рязань» Дмитрий Князев

Анатолий Бирюков с дочерью Еленой (слева) и > >
внучкой Анастасией
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ОВЕН. Постарайтесь завершить какую-то часть 
работы, увидеть результат. Вторник и среда бу-
дут оптимальными для всех мелких и рутинных дел, 
наведения порядка и получения необходимой ин-
формации. Развлечения и поездки планируйте на 
воскресенье.

ТЕЛЕЦ. Сейчас вам стоит больше времени уделять 
эстетической стороне своей жизни. Уделите боль-
ше внимания просьбам и проблемам ваших детей. 
Во вторник занимайтесь практическими делами, 
воплощайте накопившиеся идеи. Это оптимальное 
время для коллективного творчества.

БЛИЗНЕЦЫ. Ваша нагрузка возрастает, но те-
перь появляется много заманчивых перспектив. В 
личной жизни эта неделя одна из лучших в году для 
перехода на новый уровень в отношениях. Веро-
ятны неожиданные события. Меняйте привычный 
стиль общения с окружающими. Но не оказывай-
те давления и не торопите.

РАК. Стройте на эту неделю конкретные планы и 
старайтесь успеть как можно больше. Это подходя-
щее время для важных решений, которые касаются 
семьи и личной жизни. Не отказывайтесь от встреч, 
ведите активную переписку, новая информация мо-
жет помочь вам выбрать правильные ориентиры. 

ЛЕВ. Расширяйте круг общения и обсуждайте с 
деловыми и личными партнерами общие планы. 
Ваши карьерные успехи сейчас как никогда за-
висят от того, как вы наладите взаимоотношения 
с коллегами. Вторая половина недели более бла-
гоприятна для открытых мероприятий, рекламной 
и лекторской деятельности.

ДЕВА. В последнее время вы достигали успеха 
благодаря здравому смыслу и терпению. Но в 
пятницу могут подвести партнеры или неожидан-
но придется заняться чем-то новым. Не сопро-
тивляйтесь переменам – все не случайно. И пока 
старайтесь находить компромисс в острых ситуа-
циях. В выходные не ограничивайте себя в тратах 
и удовольствиях.

ВЕСЫ. Сейчас вы в центре событий, и нужно поста-
раться во всех важных темах прийти к определен-
ности. Можно, а для кого-то и нужно, поторопиться 
с оформлением деловых и личных союзов. Зани-
майтесь вопросами трудоустройства и образова-
ния, смело меняйте имидж и стиль отношений.

СКОРПИОН. Сейчас вы значительно ближе к 
успеху, но должны принимать ответственные ре-
шения. Не ищите советов у друзей – вы, как всег-
да, значительно лучше можете разобраться в соб-
ственной ситуации. Обратите внимание на, каза-
лось бы, случайные встречи и информацию.

СТРЕЛЕЦ. Командная работа сейчас принесет 
максимальный успех. Стрессовые или экстремаль-
ные ситуации могут принести неожиданно полез-
ный эффект. Но чувствуйте грань и не нарушайте 
своих обязательств, действуйте в интересах кол-
лектива. Деловые и романтические тенденции сей-
час имеют много точек пересечения.

КОЗЕРОГ. Займитесь решением насущных про-
блем. Если вы не успеете навести порядок в де-
лах, то очень скоро может начаться неразбериха. 
Окружающие вам с удовольствием помогут, если 
вы правильно организуете процесс совместной ра-
боты. С середины недели начнутся сюрпризы. Не 
сдерживайте того, что должно произойти.

ВОДОЛЕЙ. Трудности позади, и сейчас вы поль-
зуетесь расположением начальства, коллег и повы-
шенным интересом представителей противополож-
ного пола. Думайте в первую очередь о здоровье 
и интересах дела. Какая-то далекая мечта может 
осуществиться, но придется проявить инициативу.

РЫБЫ. Скоро вас захлестнет большое количе-
ство дел, и за эту неделю постарайтесь создать 
больше порядка в своей жизни. Могут возникнуть 
трудности с людьми, которые много для вас зна-
чат. Спонтанная реакция может оказаться самой 
правильной, и это будет способствовать еще боль-
шей близости. Постарайтесь до выходных уладить 
все финансовые дела. 

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ НА 5-11 ФЕВРАЛЯ 
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Здравствуйте, ребята! 
Посмотрите, какого милого 

зайчика с цветами прислала нам 
Катя Семёнова (9 лет)

Ведомостёнок будет рад получить от вас письма, 
рисунки, стихи, поделки. 

Вы можете написать ему по адресу: 
svt.chis@gmail.com. или 

в 
svt.chis@gmail.com.

 
по номеру 89206374101.

1

2

3

4

5

6

7

едомостенок сидел около окна и рисовал 
красками. За окном падал снег, и Ведо-
мостенку очень хотелось нарисовать как 
можно больше красивых снежинок, кру-

жащихся в воздухе. На первый взгляд, все снежинки 
были одинаковыми, но Ведомостенок знал, что у каж-
дой из них свой неповторимый узор. Подумать только, 
миллиарды снежинок, и ни одна из них не повторяется. 
Ведомостенку ужасно захотелось побежать на улицу и 
рассмотреть как можно больше ледяных красавиц.

Он вышел из дома, немного постоял под снегопа-
дом. На тёмной куртке было очень удобно рассматри-
вать белоснежные снежинки. Вскоре к нему подошла 
Буковка.

– Почему ты рассматриваешь свои рукава? – спро-
сила она.

– Я рассматриваю снежинки, – ответил Ведомосте-
нок, – ты только полюбуйся, какие они красивые! Дома 
у меня остался незаконченный рисунок со снегопадом. 
Я не смог придумать свой узор для каждой снежинки. 
И сейчас у меня не получается как следует их рассмо-
треть, уж очень они маленькие.

– Я сбегаю за увеличительным стеклом, а ты стой 
здесь и никуда не уходи.

Когда Буковка вернулась, то рассматривать сне-
жинки стало намного интереснее. В увеличительное 
стекло было хорошо видно каждый лучик, каждый 
столбик. От восхищения Ведомостенок даже сочинил 
стихотворение:

У меня на рукаве белые снежинки,
Некоторые целые, а есть и половинки.
Каждая снежинка – маленький узор,
Значит, всё в узорах: лес, и дом, и двор.
Рисовать я начал чудесный снегопад
Будто бы снежинки по двору летят.
Расскажи, снежинка, где же ты летала?
Почему красивой ты такою стала?

– Я тоже хочу рисовать снежинки, они такие 
удивительные. Можно я помогу тебе закончить 

твой рисунок? – попросила Буковка.
– Конечно, побежали скорее домой, у 

меня появилось столько идей, какими они 
должны быть.

Дома Ведомостенок достал ещё одну 
тонкую кисточку для Буковки. Вдвоём 

они нарисовали столько разных сне-
жинок, сколько смогло уместить-
ся на большом листе бумаги. Вот 
это снегопад! И на улице, и на ри-
сунке.  
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Вы знаете, с какой скоростью снежинки 
падают с неба?Если говорить о каплях 
дождя, то их скорость около 7-8 метров 
в секунду. Снежники намного легче, чем 
капли дождя. Они на 95% состоят из воз-
духа, поэтому медленно падают. Их ско-
рость падения меньше половины метра в 
секунду. Средний размер снежинок 5 мил-
лиметров, а вес всего 4 тысячных грамма. 
Когда очень холодно, снег обычно мелкий 
и рыхлый, а снежинки приобретают про-
стую форму. Когда мороз небольшой, чуть 
ниже нуля, снежинки становятся намного 
больше и получаются особенно красивы-
ми. А ещё они могут объединяться друг с 
другом в большие «хлопья».

Вы знаете, с какой скоростью снежинки 
падают с неба?Если говорить о каплях 

À çíàåøü ëè òû?

Рисунок Павла Соловцова

1. Вечнозелёное дерево, 
на котором шишки 
растут вверх.

2. Какое дерево не является 
лиственным, но зимует с голыми ветвями?

3. Дерево в бору.
4. Может вскочить на лбу от удара.
5. Растение с шишкоягодами. 
6. Дерево, благодаря которому 

можно полакомиться маленькими полезными орешками.
7. Это дерево наряжают на Новый год.

ÑÍÅÃÎÏÀÄ

РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ

Здравствуйте, ребята! 

Спасибо, Катя, за твой рисунок!

– Почему ты рассматриваешь свои рукава? – спро-– Почему ты рассматриваешь свои рукава? – спро-
сила она.

У меня на рукаве белые снежинки,
Некоторые целые, а есть и половинки.
Каждая снежинка – маленький узор,
Значит, всё в узорах: лес, и дом, и двор.
Рисовать я начал чудесный снегопад
Будто бы снежинки по двору летят.Будто бы снежинки по двору летят.
Расскажи, снежинка, где же ты летала?Расскажи, снежинка, где же ты летала?
Почему красивой ты такою стала?Почему красивой ты такою стала?

– Я тоже хочу рисовать снежинки, они такие 
удивительные. Можно я помогу тебе закончить 

твой рисунок? – попросила Буковка.
– Конечно, побежали скорее домой, у 

меня появилось столько идей, какими они 
должны быть.

Дома Ведомостенок достал ещё одну 
тонкую кисточку для Буковки. Вдвоём 

они нарисовали столько разных сне-
жинок, сколько смогло уместить-
ся на большом листе бумаги. Вот 
это снегопад! И на улице, и на ри-
сунке.  

Рисунок Павла СоловцоваРисунок Павла Соловцова
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до пятницыот пятницы  

в объективе

с Димитрием Соколовым

Видеоверсию обзора и сюжеты смотрите  
на канале РВ ТВ

Гормон счастья 
Как бы вы отнеслись к человеку, который пристал к 
вам с вопросом, где ему взять соль или сахар. Нет 
ничего проще – иди в любой продуктовый магазин. 
А вот если человеку не хватает дофамина, как вос-
полнить недостаток этого гормона счастья? 

Увы, его не купить в аптеке в виде таблетки или 
инъекции. Дофамин любой организм должен вырабаты-
вать сам. Химия сложна, механизм – предельно прост. Чтобы получить 
свой дофамин, человек должен находиться в предвкушении хо-
рошего. Вот он представляет себе желанный результат и соверша-
ет усилие. Начинается синтез гормона, организм бодр, голова варит, 
цели достигаются, и жить, как говорится, хорошо. Без знания своих 
целей и выработки дофамина мы ходим вялые, растерянные, нам не 
хватает тонуса, мотивации, «ничего не охота». А я смотрю, чего это 
вдруг люди подсели на маркетплейсы! Стали больше времени уделять 
онлайн-шопингу. Как сообщил на днях один из крупнейших операторов 
сотовой связи, трафик на сайты, где продают вещи, за январь вырос 
на 47 процентов по сравнению с январём прошлого года. Так люди 
пытаются добывать для себя дофамин. Приобретение какой-нибудь 
очередной обновки, ожидание её получения и примерки перед зер-
калом ненадолго повышает уровень гормонов счастья. Однако этот 
всплеск очень короткий, и при многократном повторении длится всё 
меньше и меньше. Тут нужна игра вдолгую. Нужна большая социаль-
ная лаборатория с прекрасными провизорами, понимающими толк 
в субстанциях. Словом, иная социальная химия. 

Предвкушение хорошего можно испытать от пользования ком-
фортным общественным транспортом. Не случайно в таких количе-
ствах у нас начали закупать вместительные автобусы и троллейбусы. 
Или от воплощения проектов формирования комфортной городской 
среды. В понедельник общественность вновь обсуждала дальнейшее 
благоустройство Черезовских прудов в рязанской Дашково-Песочне. 
Территория стала победителем рейтингового голосования во второй 
раз, жители хотят видеть водоёмы и берега чистыми, чтобы от одних 
только мыслей о прогулках становилось хорошо и уровень гормонов 
счастья повышался. 

Сколько дофамина и прочих нейромедиаторов, дающих мозгам 
ощущение драйва, добавила модернизация уличного освещения, ска-
зать трудно, наука пока ещё не в курсе дела. Но ходить по некоторым 
улицам стало приятнее. Второй этап энергосервисного контракта за-
вершён, но власти уже смекнули, как добавить света и красоты в обще-
ственные пространства. В Рязани ещё не в полной мере используется 
подсветка зданий, хотя исторических фасадов на центральных улицах 
предостаточно. В пример можно поставить здание областной Думы – в 
тёмное время суток оно буквально расцвечено огнями. Театр кукол – 
настоящая переливающаяся открытка. А вот здание мэрии во тьме то-
нет, хорошо хоть улица Радищева не страдает отсутствием фонарей. 
Примером поблизости может служить недавно отреставрированное и 
хорошо подсвеченное здание первого учительского института на той 
же улице Радищева. Отель «Старый город» светится на загляденье, 
если смотреть со стороны Лыбедского бульвара. Есть над чем работать 
Первомайскому проспекту, но там по программе туристического кода 
22 фасада уже заиграли в световых лучах. Или взять вопросы нехват-
ки кадров для региональной экономики. На неделе в области предла-
гались разные варианты их решения. И все они основаны на том, что 
искомый кадр должен войти в состояние предвкушения чего-то хоро-
шего, прежде чем занять вакансию. Ведь не скажешь современным, да 
ещё иногородним людям: ну-ка быстро собирай манатки и дуй к нам на 
работу. На днях заработала государственная программа привлечения 
кадров в Рязанскую область. И здесь упор сделан на стимулы: приез-
жим работникам обещаны социальные выплаты, подъёмные, компен-
сация части взноса на ипотеку, а работодателям – возмещение части 
затрат на аренду жилья для сотрудников. Говорится, что сейчас текущая 
потребность предприятий в кадрах только оборонно-промышленного 
комплекса составляет 1,8 тысячи человек.

Никогда не угадаешь, в каких местах вдруг взыграет в тебе гор-
мон удовольствия. В субботу я побывал на кинофестивале «Окраина», 
который не проводился в Рязани три года. Открывался он премьерой 
фильма «Сила слабых» – о партизанах Великой Отечественной (под-
робности – в сегодняшнем номере газеты). А в нём затронут нерв со-
временности. Наша память всё чаще становится формальной, при-
обретает черты выхолощенного ритуала, и фильм подводит к мысли 
о том, что помнить, знать – это даже не обязанность, а возможность 
духовного самосовершенствования, пренебрегать которой – себе же 
в ущерб. Вот такого тонкого отношения к мотивации, на всех уровнях 
социальной активности, нам сейчас и не хватает. 

А вопрос между тем остается открытым – где взять те самые кры-
лья за спиной? Ведь нытье по поводу плохой уборки в городе – оно, 
конечно, обоснованно и во многом справедливо, но если в семье – 
любовь и полный порядок, а на работе есть куда стремиться и впере-
ди маячат повышение зарплаты, бонусы и карьера, то разве ж такой 
человек будет биться в истерике от неубранных тротуаров. Да они 
такими были во все времена, что, конечно, не отменяет требований к 
коммунальщикам. Хочется жить предвкушением хорошего. Дофамина 
хочется. Эндорфинов и серотонина. Большой прият-
ной шоколадки. Едва ли не важнее органической хи-
мии сегодня становится для нас химия социальная. 
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Возможности подсветки городских исторических фасадов пока не в полной мере использованы в > >
областном центре. Примером может служить здание областной Думы. 
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27 января В Рязани, на площади Победы, про-> >
шла акция «Блокадный хлеб», приуроченная к 
80-летию полного освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады в годы Великой Отече-
ственной войны. 
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ваРязанский этап Всероссийских соревнований по > >
зимнему рыбатлону состоялся в субботу на 3-м Бор-
ковском карьере. Рязанская, Московская и Тамбов-
ская области приняли участие в этих непростых по 

клеву соревнованиях. Такой «рваный клёв» в ито-
ге принес успех паре Александр Савкин/Алена Но-

викова (Москва/Рязань), 2 место – Юрий Горин/
Александр Алексеев (Рязань), Бронзу получил дуэт 

Алексей Мезенцев/Сергей Артёмов (Рязань).
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В этом году коммунальные службы Рязани сделали упор на обработку тротуаров и дорог реагента-> >
ми, однако эффект оказался слабым: подтаявший лед создает на морозе смазку-прослойку, что лишь 
усиливает скольжение. Песок был надежнее, но последствия такой посыпки ощущаются весной, когда 
на улицах начинаются песчаные «бури» и забивается ливневая канализация. Выход один – убирать ас-
фальт «под скребок», как и прописано в нормативах. 
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До 11 февра-> >
ля продлится в КДЦ 
«Октябрь» XIX кино-
фестиваль «Окраи-
на». Рязанская ре-
троспектива». (16+). 
В ближайшие дни 
пройдут кинопоказы 
и лекции киноведа 
Александра Никити-
на, посвященные па-
мяти Юрия Дуброви-
на, Инны Чуриковой, 
Елены Демидовой, 
Леонида Куравлева, 
показ документаль-
ных фильмов Гали-
ны Евтушенко и ря-
занской кинохрони-
ки 1950-х годов, запе-
чатлевшей Торговый 
городок. На снимке: 
президент кинофе-
стиваля Александр 
Никитин.
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