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B CEJIE BATPAMOBO PbIBHOBCKOIO PAMOHA
COCTOANCH MPA3OHMK MEPBOM BOPO3b!

MoapoBHOCTU — Ha CTpaHMLE 2

peknama




2/PSA3AHCKUE BEAOMOCTH/ MATHHULA/ 03.05.2024/Ne33 (6237)

PASAHCKWME BEAOMOCTY/ MATHHULA/ 03.05.2024/Ne33 (6237)/3

CODBDLITH. PAKTDI. KOMMEHTAPU

Mpogponxenue. Hauano Ha crp. 1

do6pbie Bcxoabl

» 2024 rop o6baBneH B Pbi6-
HoBckom panoHe logom Nepo-
eB Couymnanucruueckoro Tpy-
Aa, nostomy u MNpasgHuxk nep-
BOW 60po3abl 6Gbin NOCBALLEH
reposim-3emnegensuam. Mpe-
»pAe Bcero BCnomuHanv 6pura-
AY 3HOMEHUTOW TPAKTOPUCTKMU
Aapbu MarseeBHbl Fapmau,
TPAAULMM MECTHbIX 3emJie-
AenbueB M xneéonawuyes.

— IIpa3aHUK TepBOi 60pO3BI
ZaéT HaM BO3MOXKHOCTDb ITO3HAKO-
MUTBCS C UCTOPUEH, TPaZULIUAMU
CeJbCKOM JKU3HH, MO0OImaThCs,
[IpUBJIEYb MOJIOJOE TIOKOJIEHUE U
[I0Ka3aTh, KaK HAIllM [IPeJKU BHI-
pamuBamu xi1eb, — TOBOPUT IJIaBa
agMUHUCTpanuy PrIGHOBCKOTO
paitona Enena MunkoBa.

[IpasgHuk Havasuca ¢ TeaTpa-
JIM30BAHHOTO IIpeZicTaBIeHu «bo-
po3za b Mosi, 60pO3Z0HbKa. ..». B
3TOM rogy cryseHram PIATY nme-
Hu II.A. KocTblyeBa, BOGHHOCIY-
KamuMm 34-i OTZe/JIbHOU JKele3-
HOZOPOXKHOM 6pUraZibl, apTUCTAM
MECTHOM XyZOKECTBEHHOU camo-
ZeATeIbHOCTH B Havyasle pasfHuU-
Ka [IPUIIIOCh HEMHOT'O IOMOKHYTh
O, IOXKAEM, HO IIEJI OH HEZIOJITO.
EzBa xy1ebomnarmifs! HarpaBINCh K
IIOJIIO — BHITVIAHYJIO COJIHITE.

CHUMBOJIHYECKYI0 60pO3/y BCITa-
XaJId Ha JIOMIAZI, a TIOTOM CTaJIH I'o-
TOBUTBCA K CEBY. 3epHO U 3eMle-
JieTbIieB H6aTIOIIKa OKPOIIHJ CBATOM
BoZOM. O6auéHHBIE B KOCOBOPOT-
KU CeSTET BBIILTH B MOJIE.

— To, 9YTO NPOXOAAT TaKue
TIpa3ZlHUKU Ha PA3aHCKOU 3eMIle,

OYeHb IIPaBWIbHO. JIIOOUTH U Iie-
HUTb CBOIO UCTOPUIO, CBOU TPAJU-
I[UU — 3TO U €CTh MaTPUOTUIECKOE
BOCITUTaHUE, — TOBOPUT 3aCITy>KEH-
HBIN pabOTHUK KyJIbTypH PO, n11-
pexTop PsizaHckoii o6macTHOM du-
snapmoHuu Enena llanosckas.

CeHepayIbHBINA AUPEKTOD TEX-
neHTpa uMmeHu Jlapeu I'apmani,
coiH Jlapbu MaTBeeBHBI ATIEKCaHP
KucenéB BCIIOMHWJI O TOM, KaK
paHblIle MEKITN XJ1e6.

—Mouwu 6abyurka v Mama IeKIn
x71e6 U3 prKaHOTo TecTa. 113 MIKOJIBI
BBIXOXKY — a U3 IoMa xy1eboM max-
HET, XOTA JOM OT IIKOJIBI B 600 Me-
Tpax. BoT kakot#i 6su1 x71€6! Cerog-
HA Ha Npa3ZHUKe MHOT'O JIIOJeH.
OTO rOBOPUT O TOM, UTO ZOOpHIE
TPaAUINY, IPUCYLINE PYCCKOMY
YeJIOBEKY, B HAIIKX CepALax ObUIH,
ecTh U OyzayT. Hama 3agava — ux
O/ ePXKUBATh, CO3ZaBaTh MakK-
CUMyM YCJIOBUH JUI TOTO, YTOOBI
Y B3POCJIBIM, U ZIeTAM Ha TaKUX
Mpa3fHuKaX OBUIO UHTEPECHO, —
rosoput Asekcanzp Kucenés.

[Tpa3 HYK MOMFOOWIIC He TOJb-
KO psi3aHIjaM. ArpOTYpU3M HBIHYE
MIOMYJIAPEH U Y JkuTeseid MOCKOB-
ckoii obnactu. TypUCTH yBUZAENH,
KaK 3eMJIe/le/IbIbI IUTyTOM ManryT
3eMJIIO, TOTOBSITCA K TIOCEBHOIM, pas-
MaIICTo 6pOCaloT 3épHa B CBEXKYIO
[IAXOTY, YTOOBI BCKOPE YBUAETD J0-
6pele Bcxogsl. Hag moneMm 3Bydar
TIECHU, JIFOZY PAZYIOTCSA BBILJITHYB-
[IeMy M3-3a Ty4 COJHBIIKY. [Ipa3z-
HUK I1epBoii 60po3/b! B Barpamose
TOCTAM 3aIIOMHUTCS HAZJOJITO.

» Bauecnas Acradpbes

1
®oro BsauecnaBa AcradbeBa

Cumeon NMob6Geabl

AKLIMSA HEQENW. HAYAJIACb BCEPOCCUNCKASR AKLING

«TEOPTUEBCKAA JIEHTA»

» Crapr akuumu 6bin gaH B Psa-
saum Ha nnowaau Mo6epsl, rae
co6panuce yuawmecs v npe-
noaaeBaTeNnn pA3aHCKUX Kon-
nepyxen.

— Cero/iHsa NepBBIN pa3 3a Bce
roJbl C HAMU HeT yYaCTHUKOB Be-
ko OTeyecTBeHHOI BOMHBI, HO
Y Hac ellé ocTaéTca BO3MOXKHOCTh
MOO6IATHCA C HUMU U U3 TTEPBBIX
yCT y3HaTh 06 UCTOpUU Benukoit
OTeuecTBEHHOM BOMHEI U IOJBU-
rax HallluX repoeB, — cKa3aJl Ipej-
ceJaTesib KOMUTETA II0 JejlaM MO-
noxéxu Buranuii Kocaues.

[IpumeAmuM Ha akIUIO MO-
JIOZABIM JIIOZAM paccKasaiu O CTa-
Tyce W 3HaYeHUU ['eoprueBCcKoOi
JIEHTHI.

— DTOT CUMBOJI HAallOMHHAET
HaM O €ZINHCTBE, Y€CTH, YBAKEHUN
K 3amuTHUKaM PoaunHbl. IMeHHO
3TH LIEHHOCTU HEOOXOANMO Gepesk-
HO XpaHUTh U NepejaBaTh U3 I0-
KOJIEHUS B IIOKOJIeHue. MBI J0/K-
HBl HAaIIOMHUHATh, 4YTO 'eoprues-
CKasd JIEHTa — 3TO CUMBOJI I100€ebl
B Benukoii OTedyecTBEHHOI BOM-
He. Bmecre c ileHTaMU MBI OyzeM
paszaBaTh JIUCTOBKU, B KOTOPBIX
HamycaHa ee UCTOPH, — CKa3aia
PYKOBOJUTENb PETHOHAIBHOTO OT-

nenenus Bcepoccuiickoro obiie-
CTBEHHOTO IBIKEHUSA «BOIOHTEPHI
[ToGensi» Basepus 3meiikoBa.
CumBon Benukoii [To6Gefpl co
2 110 8 Mas MOXXHO IOJTy4YUTh B Ps-
3aHU B IIECTH MecTax: y apku Co-
6opHOTrO Oy/IBBapa, y MaMATHUKA
JleHVUHY Ha OJHOUMEHHOM IIO-
maAn, y MeMOpHaa Ha IUIOIaAn
[To6eapl, Ha TeaTpaabHOM IUTOMIA-
I, B ckBepe 60-netus [To6ezp! (Ha
MOCKOBCKOM IIOCCE TIepes 3aHu-

eM JIBoplia TOpKeCTB) U B CKBepe
UMeHHU AJleKCaHZpoBa Ha yiaulle
CoBeTckoil Apmuu, a 9 mMas emeé
u B mmapke [ToGegsl. B xo/ie akiuu
IJIaHUpyeTcs paszaarth cBbimle 100
THICAY JIEHT.

— MHorwue 1011, KOTOPBIM MBI
paszaém 'eoprueBckue JIEHTHI,
6s1aroiapsAT Hac 3a akiuoo. OHU ¢
VZOBOJIBCTBUEM OEpYT JIEHTH, I1e-
pesaloT UX CBOMM JIeTAM U BHyKaM.
PAsaHIBI pacckasblBalOT HAM ce-
MelHbIe MICTOPUHU O CBOMX IIpeZKaXx,
KOTOpBIe 3aluimany Poauny, — co-
obInIa 3aMeCcTUTENb KOOpAHA-
Topa HanpasieHua «Benukaa Ilo-
6ena» Jlapbst KoBaneBckas.

«BomnoHTépsl ITober1» paccka-
3aJIM 0 TOM, 4TO ['eoprueBckas JeH-
Ta KPENUTCA K OJieKze Ha JIEBYIO
CcTOpOHY I'pyzAu. He pekoMenzyeTca
[IPUBA3BIBATD €€ K CyMKaM U PIOK-
3aKaM, aHTeHHaM aBTOMOOWIEt.

— I'eopruesckas JieHTa € Ipo-
IIJIOTO ToZja HAXOAUTCA 1107, 3allU-
TOM, 11 32 e€ OCKBepHEHHUE JIFOJU MO-
T'yT IIOHeCTH afMHUHMCTpPaTHUBHOE
Haka3zaHue. MBI JOKHBI Gepex-
HO OTHOCHUTBCA K cMBOIY Ilo6e-
[JIbI, — TOBOPUT Banepus 3meiikoBa.

» Bauecnas Acradpbes
» ®doro asTopa

COBETCROMD Hapoaa.

W MHDPacTRYKTYPY.

BO UMA CBORA POaKHEI,

C.BE. AmuTpoe

«Fopsuuit» TenedoH pegakumm: (4912) 21-08-13

JamecTHTens HayansHWka MOCKOBCKON Mene3Hon Aopory
(Mo TEPPUTOPUANLHOMY YNPABNEHMID)

MocKoBCKaA #eneiHaa gopora

Yeamaembie wutenu PaszaHn n Pazanckon obnacru! [loporue Hawm BeTepaHbl!

MNozgpaena Bac ¢ 79-7 rogoswmHon Nobeas 8 Benvkon OTedecTBEHHOR BORKHE!
37O CEAWEHHEIR NPa3gHKMK ANA HaweR cTpadel. OH ABNRETCA CUMBONOM MCTHHHON NDEK K PoguHe, MysecTsa W repor3mMa

Lexs NoGeas NpUERMMANK MUANKOHL! Nofed. 3To W Bous KpacHol apMum, U TRYHEHUKKY TN, W, KOHEYHOD, MenelHoAopOXHUKH,
PaDOTHWMKW CTANLHOW MarnCTPany ¢ NepabX AHEA BOAHL CBOMM CAMOOTEEEHHBIM TpyaoM obecnedunin BecnepeboiHoe
cHab#eHWe PPoHTa M TeINa, NpoBent BecnpeusaeHTHYID IBaKYALMIC, HE NOIBONUNK BRary pa3pylumMTe CMCTEMY NEPEBO30K

PazaHckve HeneaHoAopoXHUKK BHECNW CBON CYWecTEEHHEIN Bxnag & cbuwee geno Nobege: paboTany geHs M HOYEL, YToBLI
MHOMOYWCNEHHBIE JIWeNoHB! WKW NO Ha3dHaYeHWK, NMKBAONRDOEaNK NoCNancTeMAR YalThix HaneTos BD&MECHDF‘I dBHALMK,

Ha nMyHble cbepexenua cTponny bDpoHenoesna, oTaasany cobcTEEHHbIE CpEAcTaa Ha HYX AL GpOoHTa M JeTEH-CHMPOT.
Huzkuii noknoH 1 BeaMepHoe YBaMEHWE HAWKWM BeTepanam. Mx 3acnyrim — HaKas Ham, Kak Hago MuTe 1 paboTaTte

YpoxW Npownoro NoMorawT NPOTUBOCTOATE CAMBIM MECTKMM COBPEeMEHHLIM Bbi3oBam. CerogHa Haw obuwwi aonr -
YTHTh CNABHOE HACNefue BoMHoB-nobeguTenen, BolTh QOCTORHBIMK MpaxpaHamy POCCUKM K AENaTL BCE ANA €8 NPOLBETAHKA,
OT BCER QYUK MENaK0 BOEM KPENKoro 300poBbA, C4acTeA, Mupa 0obpa ¥ yCNexos B CNyMeHni Hawenmy Otevectey!
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Camblie nocToliHbIe

OBHORBJIEHUE HEAENN. B PA3AHM OBHOBWMIIM OCKY MOYETA

» Mo TpaguuumM Ha Hel PA3MECTUIIU LLUECTbAECT
HOBbIX UMeH. 10 48 pa3aHueB u 12 npeanpusaTuii.
B 3Tom roay 4yecru yaocrounucb PasaHckuit npu-
60pHbIii 3aBoa, HUM «Mnasma», koHautepckas
¢$pabpuxa «BepHocTb KauecTBy», CTaPOXXMIIOBCKMIA
Monkom6uHar, ueHTp «CocHoBbIN 60p», My3eit-
ycapb6a Masnosa, 6u6nnoreka umermn Fropbkoro,
«ABaHrappy, «Tsxxnpeccmaiwu» v gpyrue.

CBUzZeTenbCTBa 0 3aHeceHNU Ha JIocKy TouéTa ps-
3aHI[aM Bpy4wu1 rybepHaTop [TaBen MaikoBs.

—Ha Jlocke mo4éra npejcraBieHbI TPOdeCcCUOHATBI
CBOETO Zief1a. DTO JIFOU, C KOTOPHIX HY»KHO OpaThb IpHU-
Mep, OpraHu3alliy, KOTOpble TOKa3aly caMble JIydIye
Ppe3y/bTaThl, IpeJIPUATHA, KOTOPbIE CerofHA yCIIell-
HO pa3BUBAIOTCA, BHITYCKAIOT BXKHYIO /1A CTPaHHl U
pervoHa IpoAyKIHIO, O6IIeCTBEHHbIE OPraHU3aLUH,
yupeXxAeHNs colluanbHOM chepsl, IpeAIpUHIMAaTeIH.
KaxpIii 13 Bac 0ueHb MHOT'O ZleJIaeT I Pa3BUTHA pe-
rHoHa. PsizaHckas 061acTh TOPAUTCS BallIMMU JOCTHU-
>keHUAMU. CeroziHA B 3aJle — Bpayy, I1eJjarory, craca-
TeJIY, CIIOPTCMEHBI, MY3bIKAHTBI, APTUCTHI, arpapuy,
BOJIOHTEDBL, ariTeKapH, OOLIeCTBEHHbIE JEATEIH, HAIlI
3eMJIAKY, KOTOpble NOOeXJany Ha BXKHENIINX Bce-
POCCHUMCKMX KOHKYpCax, PA3aHIIbl, KOTOPBIE C CAMBIX
niepBbIx AHel CBO momorasu 6ofitiam. Criacu6o Bam 3a
CaMOOTBEPKeHHBIN TPy, — CKa3asl rybepHaTop.

JZlocka mouéra Psg3aHCKOH 06sacTH yupexaeHa B
2013 roay mocraHoBIEHHEM T'y6epHaTopa.

I'paxzaHe U IopUAMYeCcKHe LA 3aHOCATCA Ha Hee
CPOKOM Ha OZIMH I'0Z, 3 3aC/IyT' B pa3In4HbIX chepax:

roCyZlapCTBEHHOTO yTIpaBJIeHUs, SKOHOMUKH, KYJIbTY-

PHI, UCKYCCTBA, MECTHOTO CaMOYIIPaBJIeHUs, HayKH,
06pa3oBaHysA, BOCIIUTAHNA, CIIOPTA, OXPAHbI 37I0POBbS
Y JKU3HU. A TaKKe 33 aKTUBHYIO 6J1aTOTBOPUTENIBHYIO
YJIU MHYIO OOIIECTBEHHO MTOJIE3HYO ZIeATEeNbHOCTb, Ha-
IIpaBJIeHHYIO Ha pa3BUTHeE PETHOHA.

» fua Apanoea

NMocTrpenanu n oXanuchb

OTKPBITUE HELENWU. B JIECOTMAPKE «MOO MOCTOM» OTKPBITACH

HOBAA CITOPTMBHAA MIIOLLLALKA

» OHa npegHAa3HAYeHa A TPEHUPOBKMU U caa-
yn Hopm I'TO. LleHTp ynuuHoro cnopta «Mop mo-
cTOM» BO306HOBUA CBOIO paboTy nocne BeceH-
Hero NoNoBoAbS.

Temnepp Ha IUIOIIAZKAX LIEHTPA MOXHO ITIOUTPATh
B HACTOJIbHBIM TEHHHC, OacKeTOOJI, BOJIEHOO0II, Mo3a-
HUMAaThCs Ha TPeHaXKEpax, cZaTh HOPMbI KOMILTEK-
ca I'TO. Jlna sToro B 1jeHTpe «I1oZ MOCTOM» OTKPBLIN
crenuaibHO 060pyZOBaHHYIO IUIOmaAKy. OUTHeC-
WHCTPYKTOPBI ITPOBEJIN CUJIOBYIO TPEHUPOBKY, U JKe-

JIalollye Iocie 3TOTro C/jaly HOPMAaTHBHL.
Ha momazgke yctaHOB/IEHB! MHGOPMAIOHHEIE
TabJIMYKY C Ha3BaHWSIMU yNpaXKHEHU! U HOpMaTH-

Al

BaMM IO WX BBIOJTHEHUIO /Ui BO3PACTHBIX TPYII.
VcnipITaHUA HECTOXKHBIE: TIPBDKOK B UTMHY C MECTa,
crubaHue U pasrubaHue PyK B yrope Jéxa Ha ToJy,
PBIBOK THPH, TOAHUMAHME TYJIOBUIIA U3 TIOJIOXKEHUS
J1é)Ka Ha CIMHe, IOATATUBAHNE M3 BHUCA Ha BHICOKOM
TepekyIaivHe Ui My>KYMH U BHUcCA Jiexka Ha HU3KOU
nepexIafrHe Jid )KeHIUH U My>K4urH oT 10 cTyneHy,
HAKJIOH BIIEPE[], CTpesnbba U3 MHEBMATHYECKON BUH-
TOBKU C OTKPBITHIM IIPUIIEIOM.

—B reuenue mecana B pamkax ¢pectuBaia I'TO B Pa-
3aHCKoH o61acTy coBMecTHO ¢ puTHec-nieHTpoM Fit Elit
MBI IPOBOAVM OTKPHIThIE MAaCCOBbIE TPEHUPOBKHU B 3a-
JIaX ¥ Ha BO3ZlyXe. 4 Mast IPOBeIEM TPEHUPOBKY IO 6ery
B LITIK1O, a 14 Mas npoig€Tt MmaccoBas TpeHUPOBKa Ha
crazuoHe «Craprak». PA3aHIIBI C yZIOBOJIBCTBUEM OT-
KJIMKAIOTCS Ha HAIlle MPe/I0XKEeHNE U BRIXO/AT Ha TUIO-
WIAIKY, — TOBOPUT ITap-MeHemkep LleHTpa pasButus
KpeaTUBHBIX HHAYycTpui Jltoqmimna CeMéHoBa.

17 u 18 mas B Jleconapke COCTOUTCA KOMaHZHOE
ucnsitanue «'ouka I'TO» (6+), Mo3TOMy IOATOTOB-
Ka BaXXHa He CTOJIBKO /Ui KOMaHJHOTO pe3y/ibTaTa,
CKOJIbKO 71151 ce6s1, BeZib IaBHasA mobezia B JKU3HU Ye-
JIOBEKa — 3TO Imobeza Haj, caMUM COOOM.

» Bauecnas Actadpbes
» ®doro asTopa

«Fopsuunii» TenedoH pegakumm: (4912) 21-08-13

doro Anexcanzgpa Koponésa

CODBDITHIY. AKTDBI. KOMMEHTAPHWN

UBaH
0 g] YIIAKOB 5 kg
[MPEKTOP fs

KAK BCKMNATUTb BOAY
B COBCTBEHHbLIX JIAAOHAX

» LAns Hauana Tpovika GaKros:

— B aMepUKaHCKOM aHIJIMHACKOM BO3HUKJIO M YKOPEHIIOCh YCTOM-
yuBoe BeipaskeHue He/She ukrained — On/OHa ykpauHupoBa#s(-a),
noTtepnen(-a) Heyzauy;

— MOCKOBCKU# aZiBOKaT Iv1aBbl CIyKOBI 6€3011acHOCTH YKPaUHBbI
(CBY) Bacwius Maioka moZias ane/UIIIMOHHYIO XKanoby Ha peliie-
HMe MOCKOBCKOro bacMaHHOr0 Cyzia 0 3a09HOM apecTe CBOero Jo-
BepUTeJA 10 CTaThe O TEPAKTE;

— BraauMup 3eleHCKUI B UHTEPBbIO GpaHIly3cKOMY 6J0repy
I'yro TpaBepy OTMETIII, YTO YKparHa MOXXeT IIPOBECTH IIeperoBo-
pEI ¢ PO 1o yperynupoBaHUIO KOHGIUKTA.

[Tcyxomory roBOPAT, UTO IIEPBOM, KTO OIKCa CTaJUU IPUHATUA
Heu30eXKHOCTH, ObUTa amepukaHka JnusabeT Kiobmep-Pocc. Ciy-
YUIoCh 3TO B 1969 rozy, HO e€ NATUCTYIIEHYaTON MO/IeNbIO MOJIb-
3yIOTCA U TIOHBIHE. BBl HaBepHAKA 3HaeTe 3Ty I10C/Ie[0BaTeIbHOCTD
SMOIIMOHAIBHBIX COCTOAHMM: OTpUIlaHue, THEB, TOPT, JeNpeccus,
TIpUHATHE.

ToyHO Heu3BeCcTHO, OCBeZOMJIEHEl JIU Ha YKpauHe O TeOpUHU
Kiobsep-Pocc, HO BeAyT cebs Tak, 6yATO 3al[UTIIIH IO Heli KaK MU-
HUMYM KaHAWJATCKYIO JUCCEPTAIIUIO.

Jlo deBpansa 2022 roga: «Poccus He mocMmeeT!» TUTUYHOE OTPU-
[IJaHKe HeOTBpaTUMOro. VippanroHanbHad HaZIEeXK/a, B TOM YHCTIe Ha
TIOTYCTOPOHHUE cuibl: «Criacy U oTBeu!»

@enpanb 2022 roga —Mmatii 2023 roga: «Kak oHr Morn? » «A Hac-To
3a1107?!» «/la uTo6 BeI crox/u!» OTpUllaHrEe CMEHWTIOCh THEBOM. CTpax
TpaHcHOPMUPOBAICA B HEHABUCTD. VIIET KOHQIIMKTHAS MOOMTH3AIIHA:
TI0/; HATTOPOM XJIEIITYIIIMX SMOLIMI BIIOJIHE BMEHAEMBIe PyCCKOA3bIUHbIE
YKPpauHIIBI 3aK1CcbIBatoTCA B BCY 1 iepexoaT Ha MOBY.

Matit 2023 roga — anpens 2024 roga: «/laifte rpomeii!» ITocte-
TIeHHBIH ITepexo/ OT II0Ka3HOT'o 'HeBa K TOPry Co CTpaHaMu 3araza:
«Vnu BHI BhlZesisieTe GUHAHCUPOBaHYe, WIN IIPOUTpaeTe BMeCTe C
Hamu!» HepBHOe OXuZaHueE JeHer, HaTyXKHble aHTUKPU3BI, 06pa-
ILIeHHble K YKPaHCKUM 6oiiliaM Ha mepezioBoii: «[loteprute! Cko-
PO BCé M3MeHUTCs». TeppopucTUYeCcKue aTaKy Ha JII0/Ie 1 MUPHYIO
UHGPACTPYKTYpPy B IIyOMHHBIX peruoHax Poccuu, faromiye JHib
TpOMAaraHANCTCKUM 3P PeKT.

Anpens 2024 roga u ganee: «byapTe BB IPOKIATH!» Pazouapo-
BaHMe B MacuTabax 3anafHOrO y4acTus B KOHQIUKTe. PemuTens-
HOe HellOHUMaHUe IIOMOIIY, OTITyCKaeMOH B KpeAuT. YIIaZloK Halu-
OHAJIBHBIX CHJI — 3aMellleHre BEIOUTHIX HAIIOHAIHCTOB IOXKIIBIMU
My>KHKaMU, He YMEIOLIMMU U He XKeJIaloluMU BoeBaTh. PocT uncia
6eryenioB 3a rpaHully. OTX0Z OT KOHIENIINY KaTeropUIecKoro oOT-
Kasa OT IeperoBopos c Poccueid.

Ceifuyac OHM Hax0AATCA UMEHHO Ha 3TOM CTaZuU — B OTJIMYUE OT
3armaza, KOTODBIH, II0X0Xe, y>Ke IIOTUXOHbKY ApefidyeT oT Jenpec-
CHY K IPUHATHUIO. Te3HC 0 TOM, YTO KOHQIUKT HaZI0 OCTaHABINBATH
MMEHHO C 3aTa[HOM CTOPOHEI, MOIITHO Ha6UpaeT CUIy.

VM paxxe He BaYKHO, KaK MIPUAETCS OOBSCHATD 3TOT «IOTUIECKHUI
repexo/» IOABEJOMCTBEHHOMY HaceseHuto. /IBa roza Beuialiy U3
Bcex yTIoroB: «Poccus yxxe mpourpasa 3Ty BOUHY!», a TyT BAPYT BHI-
XOJUT, YTO B IIaTe OT IOPaXKEHUS 0Ka3aIach «II0YTHU O6eIUBIIAT»
YkpawuHa. V1 3204HO ¢ Helo — BeCh KOJUIEKTUBHBIN 3al1a/, CAeaBIIni
BecHoI 2022 roza onMb0YHbII BEIBOJ, O BOSMOXXHOCTYU OCTAHOBUTH
PYCCKHX BOEHHBIMU Cpe/ICTBaMU.

CocTouTcs v B TIPeJIBEPUU Hen3beXHOro GpuHama HeKas sp-
Kas KyJIbMUHAIIUA — 3aBUCUT OT TPeHepCKOoro ITaba IMpOTHBHOMN
KoMaHzbl. OHU, KOHEYHO, TIONIPOOYIOT OBBICUTH CTaBKU. ObsA3aTeb-
HO PUCKHYT ITOUIPaTh C OTHEM, abbl chOpMUpOBaTh cebe BHEIIHE
TIpUEeMJIEMYIO ITePETOBOPHYIO TO3UIIHIO.

AmMepuKaHIIbI yyke HaMeKHYJIH, YTO ObUTH ObI He TIPOTHUB 3aMOpPO-
3UTh KOHQIUKT. Ho! TL1aHUpYIOT 3aTeM HaBOJHUTh YKPAuHY OpY-
>kueM, TpUHATH e€ B HATO u czienath U3 3TOM CBOel KOJIOHUH Bed-
Hyl0 Ipo6seMy st Poccum.

YTOOBI IIPOJABUTE CTOJIb KPUBOM BapyaHT, MOCKBY IyTalT HO-
BBIMU [TaKeTaMU MHOCTPAHHOM BOEHHOH ITOMOIIY 3eIeHCKOMY, ellé
6OJIBIIINIM y?KeCTOYeHUEM CAaHKIIMOHHOM MTOUTHUKY, U3bATHEM 3aMO-
POXKEHHBIX aKTUBOB, PacIpoCTpaHeHeM YKPauHCKUX TeppOpUCTIYe-
CKMX aTak Ha Ypas 1 CHOUPHb U, HAKOHEI, ITPSIMbIM Y4aCTHeM BOMHCKUX
noapazzaenenuii crpad HATO B yKpauHO-POCCHIICKOM KOH(IIHUKTeE.

daxkTbl, IprBeEHHbIE B Hadyale 3TOr0 TeKCTa, FOBOPAT O TOM,
YTO HU Ha 3amnaje, HU Ha YKpauHe He BepAT B yclleX 3TOro JaBJe-
HysA. OZHAKO BCE PAaBHO MBITAIOTCA IPUAYMAaTh, KAK M BCKUIIATUTD
BOZY B COOCTBEHHBIX JIAZOHSX.
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[TPOTPAMMDI 1 JIXOJIN

ELLK no6panaco
M 0O CTYAEHTOB

» OpHOMy 13 cTapenLunx y4e6-
HbIX 3aBEe4EHUM CENbCKOXO39Mi~
cTBeHHoro npodunsa — PasaH-
cKkoMy Konnepxy umenu lepos
Coeerckoro Coro3za H.H. Koma-
POBA — B NPOLUAOM rogy Mc-
nonHunocsb cro nert. He sonpe-
KW, d UMeHHo 6narogaps cTtonb
CONMAHOMY ONbITY KOMnepx
NOCTOSIHHO MeHseTcs, apan-
TUPYSCb NOA COBPEMEHHbIE
Tpe6oBaHus. U uHorpa paxe
onepexas ux. Hanpumep, ce-
roaHd KonneaX nepeBopuT
CBOMX YYEHUKOB U yuuteneu
Ha nonb3oBaHue EguHoi und-
POBOM KAPTOMW XXUTESISi PETMOHA
«JoGpPbIHA PA3UHCKUIAY».

BO BCEM MEPBbIE

— Heyxenu MBI epBbIEe cpeu
ccy30B 00J1aCTH, KTO BBOJUT ITY
KapTry? — yausisgerca TaTbaHa Ba-
yecsIaBoBHA MacTIOKOBA, IPOBOAS
MeHS IT0 YUCTHIM U YIOTHBIM Kabu-
HeTaM OTPOMHOTI0 KOpIIyca.

Bo3rsaBusa orpoMHOe XO-
3SMCTBO M3 HECKOJBKUX yIeOHBIX
KOPIIYCOB U OOILIEKUTHUA OHA B
2018 roay. U 3a BpeMs CBOETO py-
KOBOZICTBa MHOTO€ ycIlesa. YKe B
2020-M K KOJIeZKy OBUI IIPUCO-
egvHeH CTapoXWIOBCKUN arpo-
TeXHU4YeCKUl TexHUKyM. Torga
e ydeOHOe 3aBeZieHre 0ZlEPIKAIIO
obezy B KOHKypCe Ha IIpeZoCTaB-
JieHue desiepasbHBIX IPAHTOB Ha-
I[MOHAJBHOTO IpoekTa «O6pazo-
BaHUe» C IPOeKTOM «CTapT B IIPO-
deccuto», 6rarogaps yemy B cCyse
MOABWINCH MacTepcKue II0 KC-
IUIyaTaluy CeJbCKOX03AWCTBEH-
HOM TeXHUKU, BETepUHAPUH, CUTH-
dbepMepcTBY U OXpaHe OKpYKalo-
e cpezsl.

Ha done gpyrux KabUHETOB X
BBIJEJISIIOT OTPOMHEIE GYKBEI «M»,
HaHeCeHHble Ha CTeHBl. YTO Ka-
caeTcsl «<HaYMHKH» COBPEMEHHEBIX
IIPOCTPAHCTB AJi 00y4eHUs, TO
OHU 000DPYZOBaHbI UHTEPAKTUB-
HBIMU NTAaHEeIIMHY, ITMPPOBBIMU MU-
KPOCKOIIaMH, MOIIHBIMU KOMIIBIO-
TepaMH, JIEKTPOHHEIMU y4eGHO-
MeTOAWYECKUMU KOMIUIEKCAMH U
HOBeMHIIIel ceTbCKOX03AUCTBEHHON
TEXHUKOM.

B 2021 rozy xosiemk mobeant
B PETHMOHAJIBPHOM KOHKYypCe IIPO-
rpaMM pa3BUTHUA BEAYIIUX NPO-
deccuoHanbHbIX 06pa3oBaTEND-
HBIX OpraHU3alui, CTaB 10 TaKo-
My HanpaBJeHUIO, KaK CelbCKoe

3AYEM ELIK CTYAEHTY:

® ckmaku, kewbakm u GoHy-
Cbl OT NAPTHEPOB NPOEKTA
ELIK (yupexperus kynsTypbi,
cnopTa, Typuama, kade, Ma-
ra31Hbl, MAPKK PA3BAEYEHUN
u ap.), 6aHKa, B KOTOPOM
nonyseHa ELIK, n nnarex-
HOM cucTembl «Mup»

® OfHQ KAPTA ANS 3Q4YUCTEHMS
CTMNEHANM, COLMANbBHBIX
BbINAAT, NbrOT, NOCOOUH,
a TaKXe NoaKIoYeHuUs
NPOrPAMMBI NOSLHOCTH
«3aboTtay

® LrOTHBIN NPOE3aAHOMN Buner,

® IPOMYCK HO TEPPUTOPUIO
yuebHOro 3aseneHus

® uuTaTenbckuit Gunet
B 6ubnuoTeky M. lopbkoro

® CKM-MACC HO NOMNyAspHbIE
TOPHOJSIbIXHBIE KYPOPTbI
CTPQHbI

SI03SKCTBO, BEAYIIIMM PETUOHATb-
HBIM KOJUTEZIZKEM. A y)Ke TOJ CITYCTS
BOIIIEJ B YHUCJIO JIYYIINX 06pa3oBa-
TEJbHBIX OPTaHU3ALNHI CPeHErO
npodeccoHaIFHOr0 06pa3oBaHUA
Poccuiickoit ®eneparyu.

Cerogus 34ech oby4atoTcs 6y-
Jyliyie BeTepUHAphl M KUHOJIOTH,
CIIEI[UAIUCTHI TIO TIOXKapHO#t 6e30-
[TACHOCTH U 3aIlUTe B Ype3BbIYAL-
HBIX CUTYyalUAX, DKOJIOTH, pacTe-
HUEBOJIbI, TPAKTOPHUCTHI, MacTepa
PEMOHTA U SKCIUTyaTalli1 CEeTbCKO-
XO3SICTBEHHOM TEXHUWKM, TIOBapa
Y KOHIUTEPHI.

— 910 1200 MOIOABIX pebAT,
CpeZii KOTOPHIX HE TOJIBKO PsA3aH-

LIBI ¥ XKATENIM Hallleil 061acTv, HO
M MOJIOZEXb U3 COCeZHUX obJia-
creii, 13 MocKBBI 1 IToIMOCKOBBS.
Kosnezmx faeT mpo4Hble 3HaHUA 110
Haubosiee BOCTpeGOBAHHBIM B CO-
BpPEMEHHOM MUpPe TPOodeCcCUsIm —
TPYZOyCTPAUBAIOTCS I10 CBOEH CIIe-
nuaau3anuy 6osee 76 IPOIEHTOB
yYaImuxcs, — mosacHAeT TaTbsiHa
BsyeciaBoBHa.

LUMDPOBUSALINSA
CTYAEHYECKOW XXU3HU

Tak 4To XeJyamiux CTaTh CTy/eH-
TaMH ccy3a B Bapckux — XoTb 0T6aB-
JisiA. MHOTHIE C yI0OBOJIBCTBEM y4aT-
Cs1 M1 Ha IUIATHOM OCHOBe. A 3a cYeT
TIPUHOCAIIIEN I0X0/ AeATETbHOCTH B
KOJUTE/IKE TIOCTOSTHHO OOHOBJIAETCS
PEMOHT B KabuHeTax u mprobpera-
eTcs1 HOBoe 060py/IoBaHue.

Ha cmopTuBHO# IJIoIIazke
BBICUTCSI COBPEMEHHBIN TPEHUPO-
BOYHBIH KOMILIEKC AJIsI OTPaGOTKU
HaBbikoB 1Mo 'O u YC, cTeHa a1sa
cKasionas3aHusA. B akToBoMm 3ane —
HOBelilllee 3BYKOBO€ U CBETOBOE
o6opynoBanue. B obuieXUTUN —
TaTaMH IS I3I0/IOHCTOB.

B Psa3zaHckoM KoJsuieake uMme-
Hu 'eposa Cosetckoro Coroza H.H.
KomapoBa 3a60TATCs He TOJIBKO 06
06pa3oBaTeIbHOM IIPOIIECCE, HO U
0 Ziocyre CTYZIeHTOB. A ellle pyKo-
BOJZICTBO KOJUIeZKa NMPUCTATbHO
cneuT 3a mpoljeccaMu HUpo-
BM3aluu B o6iecTBe. OTCiofa U
JKeJlaHUe BBECTH B OOUMXOZ Ty ca-
myro ELIK.

— Korga B pernone mpoiuia
rlepBas Ipe3eHTaIuA eIMHOMN Kap-
TBI, MBI PEIlVJIN BHEAPUTH €e Yy
cebs1. Tem 6osiee YTO Cpeau HAIIIUX
Z06pBIX mapTHepoB — BTB. OHwM 110-
MOIJIM HaM C yCTaHOBKOM ITPOITyCK-
HOM CUCTeMEI 110 HOBBIM KapTaM.
BBIITyCTWIM NIepBble 260 KapT i
PA3aHCKUX CTyZeHTOB. PebsTa ce-
TrofHA MOJMy4YaloT Ha HUX CTUIIEH-
[0, OTIAYMBAIOT 0GB B CTOJIO-
BOH, ITOJIB3YIOTCA KaK IIPOIyCKOM
B KOJUIE/[K, MOJYYar0T CKUJKU 3a
mocenieHye Kade, My3€e€B U CIIOPT-
3aJI0B, & TaK)Xe HCIONb3YIOT JJIA
OILTaThI [TpOe37a B 0OLIECTBEHHOM
TpaHcropTe. B 6rkatiiiee BpeMst
(MuHIIUOPH 06€eman HaM B 3TOM
IIOMOYb) KapThI JKUTeNA 06IacTU
OyayT BHEZPEHBI B HalTy 616IHO-
TEYHYIO CUCTEeMY, — pacCKa3bIBaeT
Tatpana BadeciaBoBHA. — YKe B
Mae TaKue ke KapThl IoJIydaT Bce
COTPYAHUKHU KoJuiexa, 3To 120
yenmoBek. A ¢ 1 centsabps ELIK 6y-

JyT TIOJy4aTh BCe BHOBb IIPUOBIB-
myie K HaM CTyZeHTHI.

3aTpoHeT co BpeMeHeM Iud-
poBu3anus u o6pasoBaTenbHbIE
mporpaMmel. B kosuiemxe B 6Ju-
JKaiilee BpeMs IUIaHUPYETCs BBe-
CTH 06pa30BaTEIbHBIE MOZYIN TI0
IKCIUTyaTally FPaKAAHCKUX Gec-
MWIOTHUKOB, MOTEHIMAI IpHUMe-
HEHUS KOTOPHIX OBOJIBHO BEJIHIK.

» Moarortosuna
ExarepuHa JetryweBa
®oto asTOpCa

Yro Takoe PasaHckumn
konnepXx umeHu Feposa
Cosertckoro Colo3a

H.H. Komaposa cerogxsa?

2 yuebHbix Kopnyca

2 obuwexumTus

4 otpenexus

11 peanmayembix OCHOBHBbIX
NpPodeCCUOHANbHBIX
0BPA30BATENbHBIX
NPOrpamm

10 HanpaBneHmit
OONONHUTENBHOTO
06pPA30BAHMS

1200 obyuatomxcs
EXEerofHo
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A ce0da cOoepeub He CMOT...

BbIMYCKHMK PASAHCKOTO BO3QYLLWHO-AECAHTHOIO YHUIIMLLA MUXANTT BACUITBEB CTAJT TEPOEM POCCHM

» Auacracus LLinpeHuHa oKoH-
yuna Waukyio cpegHIolo KO-
Ny ¢ 30JI0TOW Mepanbio, No-
cTynuna yumtbes B Akapemmio
®CUH (nonyuuna KpacHbii
AVNJIOM NOCJIe €€ OKOHYAHUSA
M ceiluac paboraer B ynpas-
nenvuun Kacnuiicko ¢pnotu-
nvu BeAyLWMM CNEeLUaIUCTOM
no kagpam). B Pasanu oHa m
NO3HAKOMMUAACH C 6yAyLMM
myxem - Muxauwnom Bacu-
nbeBbIM, KOFAd OH YYUJica B
Psi3aHcKOM rBapAenckom Bbic-
lIeM BO3AYLIHO-AECAHTHOM
KOMOHOHOM YYMJIMLLIE UMEHUN
reHepana apmuu B.®. Map-
renosa.

Ho ux cemeiiHOe cyacThe OKa-
3aJI0Ch HEJIOJITUM... 26 OKTAOps
2023 roza B J0M IOCTy4aJjach
6ena: crapumuii nefitTeHaHT Mu-
xana BacuibeB oru6 B 30He cIie-
IMaJbHOU BOEHHOU omlepaluu.
[llaTyaHe ¢ 6OJBIO IPUHSIIU ITY
Tparu4ecKyio HOBOCTb. Muxami
pozoM u3 CTaBpOIIOIBCKOTO Kpas,
Ho my1a xutenel [lanka oH cran
cBouM. Babymika AHacracuu, Ta-
TbAHA BacwibeBHa, KOTOpasd C AET-
CTBa BOCITUTHIBAIA IEBOYKY, JKUBET
B HaieM ropoje. Ee cocezau, apy-
3bs1 M 3HAKOMbIe MHOT'O CJIBIIIIA-
a1 0 Muxawie U paZioBaJiuCh €ro
ycrexam.

26 ampesisi UCIIOMHUIOCH TOJI-
roza rnociae cMeptd Muxauna. 1
Hactsa obpaTuiack B Hally «paii-
OHKY» C IPOCHOOI OMyOINKOBATh
ee IMICbMO, B KOTOPOM OHa paccKa-
3BIBAET O CBOEM MYIKE.

Muma poauinca B CTaHUIE
3osbckoit CTaBpONOJIBCKOTO Kpast
13 okTta6ps 1998 roga. OKOHYKI
mKony U B 2016 rozgy noctymnmi B
Ps13aHCKOE BO3JYLIHO-AECAHTHOE
yunmige. OH ¢ IeTCTBa 3HAN, YTO
06s3aTebHO O6YZeT BOEHHBIM.
MHoOro 4yurasl, 3aHUMAaJCHd CIIOop-
TOM. PeryssipHO BBICTyIIaJl Ha CO-
PEBHOBaHUAX PAaOHHOI'O, PETHO-
HaJIBHOT'0, BCEPOCCUICKOTO Mac-
mTaboB. B 2016-M 3aHsAI BTOpOE
MeCTO Ha IepBeHCTBe Poccuu mo
pykomatrHoMy 6010 B MOCKBe, eliie
B IIIKOJIE TIOJIyYWs 3BaHUe KaHU-
JlaTa B MacTepa CIIOpTa 10 3TOMY
BU/Y CIIOPTA.

Muxaw1 yIopHO TOTOBWIICA K
MTOCTYIUIEHUIO B ZIECAHTHOE Y4U-
JMiIre. YCIeIHo ¢JaB SK3aMeHH,
OH CTaJl YYUTHCA IO CHEUATBHO-
ctu «[IpuMeHeHUe TOPHBIX HOJ-
paszieseHui».

B 2018 rogy B uncie JyqmIux
KypcaHTOB y4acTBoBaJ B Ilapa-
ne TTobezapr Ha KpacHoti miomazau
B MOCKBe B coCTaBe 3HAaMEHHOM
TPYTIIBI PA3AHCKUX J€CAHTHUKOB,
3a YTO IOJyYWI MeAalb «3a y4a-
cTHe B BOGHHOM napaze B JleHb
ITobenbr».

ITocse OKOHYAHUSA YIUIUIIA
JefiTeHaHTa BacuibeBa Hampa-
BWIH JJIS1 IPOXOXKAEHUS JalbHEN-
1redt cryx6nt B 177-1 OTAENbHBIN
TIOJIK MOPCKOM mexoTsl Kacruii-
CKOH GIOTUINY KOMaHAUDPOM
B3BOJIA JI€CAHTHO-UITYPMOBOH
POTHI. 3leCh OH YyBCTBOBAJ cebs
Kak priba B BOZe, TOTOMY UTO,
O6yay4u ellle KypCaHTOM, FOBO-
pui: «Cny:k6a — 3To MOsI BTOpas
JKeHa».

B 30He cmenuanbHON BOEH-
HOM oneparuu Muxawi HaXoAui-
s ¢ caMoro IiepBoro AHdA. BoT uro
pacckasai ero 60eBoi TOBapHIII:
«Muwuiia 3apeKoMeH[0Bas cebsi rpa-
MOTHBIM 0dHIIepOM, 06JIaZAI0IINM
BBICOKMM YyBCTBOM OTBETCTBEH-
HOCTH 3a mopydeHHoe gesno. OH
6B 06pa3IoM TMOPAJOYHOCTH U
MIPUMEPOM, KaK HAZ0 UCIOIHATH
CBOY BOMHCKUY foir. [lepes Kax-
nou sazauveit Muma yutan Ilca-
jgoM 90, oH oueHb Bepus B bora.
3aJIeHTOo y Hero ObLTa CBOSI MUHU-
6ubIMOTEKA, CPEeAY KHUT — brbns
Y KHUTY Ha BOEHHYIO TEMaTUKY>.

B asrycre 2022 roga Muxaun
CTaJl KOMaHAUPOM POTHI MOPCKOM
nexoThl. O repornYecKUx ycrexax
TOBOPAT €ro Harpazbl: MeZAasb «3a
OTBary», Melajib UMEHU JIBAYK/bI
I'epos Cosetckoro Cowo3a AMmer-
Xana CynraHa.

B despase 2023 roga mpu ap-
TUWUIEPUICKOM 06CTpesie TPOTUB-
HUKOM OH IOJIyYW paHeHue, HO
OTKa3ajicsA OT TOCHUTAIU3ALMU U
MIpoI0iKasl KOMaH/oBaTh ITopa3-
JeneHvieM. [lomyauB BTopoe paHe-
HIe, CHOBA OCTaJICs Ha [Tlepe/IoBOM.
CyMeJ TpaBWILHO IIPOBECTH Iepe-
TPYINUPOBKY IOApasfiefeHus, u
HaCTyIUIeHHe TIPOTUBHUKA OGBLIO
OTpaXkeHo. 32 CaMOOTBEPIKEH-
HOCTh U YMeJIOe PYKOBOZACTBO Mu-
Xawia HarpaJuiv MepBBIM OpZe-
HoM My>ecTBa, B aBrycre 2023-ro
OH TOJIYYWJI BTOPYIO TakKylo Ha-
rpazy. YyTb paHbiue, 19 uioHsa
2023 rozja, eMy NpUCBOWIMN O4Ye-
pesHoe BOMHCKOe 3BaHUe — CTap-
LIMH JIeATeHaHT.

3a My»kecTBO, OTBary 1 cCaMoOT-
Bep>KeHHOCTb, NPOsIBJIeHHbIE TIpU
HETIOCPEeICTBEHHOM y4acThu B 60-
eBbIX ZieHicTBUAX, Muxania npes-
CcTaBWIM K 3BaHUIO ['epos Poccun
emle pu xku3HU. Ho cyapba pac-
MOPSAWIACH MHAYe. DTO BBICOKOE
3BaHre Muxawi Bacuibes IOy 4l
13 deBpaia 2024 roga, Ho yxe ITO-
CMepTHO. B ieHb cBoeit rubenu oH

crac 13 cocmyXuBIIEB, a cebst che-
pedb He cMoT. V3-3a paHeHus [oTe-
PSUI MHOT'O KPOBU. «[Ipu aBakyaruu
B T'OCITUTAJIb €T'0 CepZilie OCTAHOBU-
JIOCh», — BCIIOMHUHAET TOBApHUILL, Ha
pykax koToporo Muxawt moruo6.

Muxaun BacuibeB HaBcerza
OoCTaHeTcsA B MaMsTU BCeX, KTO ero
3HaJ, 0QULEPOM C HEMMOBEPHOU
CWIOH Ayxa, 10 MOC/IeZJHETO MIHO-
BEHUA CBOEH >XU3HU BEPHBIM C
IOHOCTH BEIOpaHHOM podeccuu —
Poauny 3amumaTe. OcTaHyTCsAa ero
WHTEPBbIO, PACCKa3bl ero 6OEBBIX
ZIpy3eil.

CyliecTByeT TejerpaM-KaHasl
«YepHble 6epeTsl Kacnusi», KOTO-
PBIii 3aHUMaeTCs 6J1aTOTBOPUTETb-
HOM [IeATeJIbHOCTBIO 1A OOMIIOB
177-ro OTAEJIBHOrO IOJKa MOp-
CKOM mexoThl. IMeHHO Ha 3TOM
kaHasle Muxaw iaBaj UHTEPBbIO,

24 ATTPENA 2024 TOOA
AHACTACHM
BACUJTLEBOW
BPYHITN 3BE3Y
[EPOS POCCUNCKOMU
DEOEPALINN,
KOTOPOU
NOCMEPTHO
HATPAXIOEH EE MYX
MUXANIT BACUITBEB

KOTOPHIE U ceiyac IOMOTAIOT ero
60€eBBIM TOBApUIAaM B HEJIETKUX
OyAHAX Ha epeOBOM.

OcTanuce U BOCIIOMUHAHUA.
Bot uto rosoput Makcum Kusa-
3eB, OJVH U3 OCHOBATeJel 3Toro
TeslerpaM-KaHasIa, KallUTaH 3ara-
ca: «C 9TUM yAUBUTEIbHBIM YesIo-
BEKOM 1 TI03HAKOMMWJICH, KOTZla OH
obpartwics K HaM 3a ToMo1eio. Ero
porTa IIoHecs1a oTepy, ¥ Muxaunn
caM ObLT paHeH M3-3a TOTO, 4UTO ¥
CHaiIIepoB He 0Ka3aJIoCh JalbHO-
Mepa, ¥ OHU IPOMa3ajy B Hayase
6051. BOT mocste 3TOro OH U IOIPO-
CWJI JaTBHOMePBHL. [I0TOM MBI 10/ITO
00IIaIMCh, ¥ Hallla TECHAs CBA3b
repepocia B HACTOALIYIO ADYX-
6y. Muiira MHOTO TIPOCHJI IS CBO-
ux OOMIIOB U COBEPIIEHHO HUYEro
Zuis cebs1. OZMH pa3 OH TOJIBKO II0-
IIPOCHJT KYIIUTh eMy naTd «TakoB
[TyTe» Ha 6poHexmIeT. ITa dpa-
3a IIOJTHOCTBIO COOTBETCTBOBAJIA
ero ¢unocodpun. OH HUKOTZA He
60sICS TPYAHOCTEH, a MCKaJ MTyTH
ux mpeogosenus. Kak-To MbI pas-
roBapuBajJy Ha TEMY CMEpTHU, U
Muxaun ckasan: «f nmpexpacHo
MMOHUMAIO0, YTO MOTY IIOTHMOHYTb,
npodeccus y MeHs Takas. Ha Moé
MECTO TPUZET Apyroi oduiep,
B 4eM-TO JIydllle, B YEM-TO Xy¥Ke
MeHs. Bo MHe cuzaaT 14 0CKOJIKOB,
Y 51 JAaBHO OBI MOT YUTH B THUI, HO
CBOMX ITalJaHOB He X04y 6pocarts,
poTa —>3To Mosi BTOpas ceMbsi». OH
6BUT HACTOAIINH PyCCKUii obuIiep.
AKKypaTHBI{, YMHBIH, IOCTOSHHO

CBOu

3aHUMAaJIC caMO06pa3oBaHUEM,
TIpeKpacHbIll ceMbAHUH. COUMHAN
CTUXH, B OCHOBHOM /151 ce6si. Ho
TIPU 3TOM OH OBUI XKECTKUM, Tpe-
60BaTeIbHBIM U OZHOBPEMEHHO
3a060TIMBBIM KOMaHIUPOM. Bme-
CTe CO CBOMM ITOJIKOM OH IIOOBIBAJ
BO BCEX JKECTOKUX 605X, KOTOPBIE
MIPOM30ILIN C HAavyaja CIenuaib-
HOY BoeHHOU omnepauuu. CBou
25-i1 eHb poxxzaeHus Muxarwn oT-
Meyas B IIyTH, BO3Bpallasich Ha
Tepe/IoBYIO IOCJIe ABYXHeeNIbHO-
ro ornycka. OH 3aexas B KpacHo-
Jlap, ¥ MBI CIIPOCIUIN, YTO €MY IIO-
Aaputbh. Mumia orseTwi: «Hudero
He HaJlo, JIy4lile i1 MOUX GOMIIOB
reHeparTop Bo3bMuTe». Eje yroo-
pWIX ero IPUHATH OT Hac B [10Ja-
POK TIPOIIUTKY AJisT O6YBU U COJI-
HeuHble O4KU. Ero xena Hacta
paccka3bIBaja, YTO OH e TOBOPWIT:
«VI[He 4aCcTO CHUTCA COH, YTO A Bep-
HyCb, KOTZIa OyJET JIeXKaTh CHET».
Murra oru6 26 oktsa6ps. B atoT
JleHb yTpOM B IIATUropcke momesn
cHer... 11 BOT celfuac s ely ero xo-
pOoHUTB. Muilia, CITu CIIOKOHHO, MBI
m03a6oTUMCsSI O TeX, KTO GBI /I0-
por tebe. Ham Tebs1 6yzeT oueHb
He XBaTaTh».

...Muxauna BacunreBa mo-
XOPOHWIU B CTAaHUIlE 30JbCKOH.
Ero oren; 'erHaznii MuxaiioBuy,
maMma MpuHa MuxaitioBHa, XXeHa
AHacracusi, Bce pOZHBIE U IPY3bsi
JIO CUX ITOP HE BepsAT B €r0 CMepTh.
dTa yTpaTa ocTaBuja Ha BCIO
YKU3HbB [MIYOOKYIO HE32KMBAIOIITYTO
pany. Ho mamsaTe o0 HeM 6yz€eT Bey-
Ha. B mkore, rae yawica Muxaw,
BBICAJW/IY IepeBO B ero maMsrh,
OCTaJIMCh BOCIIOMUHAHUA JIpY3ei,
dororpadun Muxania.

[TycTh KaXKABIM 3HAET U TIOM-
HUT, 4TO OyZAylee HAIINUX JeTew,
CTabWILHOCTD B CTPaHe OITauyeHa
U OIUTAYMBAETCS LIEHOU repom3ma,
a MOpOo¥ U KU3HU TaKUX pebAT,
Kak Muxaun BacunbeB. BeyHas
UM ciaBa!

» MNMoprotoBuna
Haranba BopoHkoBa
DoTo M3 cemeHoro apxmea




®oro BsuecnaBa AcradbeBa
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CmoTtpum, yauenaemca

FA3ETA «P93AHCKME BEDOMOCTWU» MPUHASIA YYACTHUE BO BCEPOCCHMMCKOWM KOH®DEPEHLMI «TETEKOM MHTEHCKB»

» TeneakpaH uHpopmupyer,
pasenekaert, yauenset. Kako-
Bbl )K€ COBPEMEHHOE COCTOs-
HUEe U NepcneKTuBbl PpasBUTUNA
Tenekom-otTpacnu? 06 stom n
Wén pasroBop Ha KoHpepeH-
uuu B Canxr-lNetepbypre.

B ynciie y4acTHUKOB aKTyasb-
HOT'O PasroBopa ObLIN IIOJIYYUB-
IIMe IpUIJIALIEHUe OT OpraHu3a-
TOpoB peruoHanpHele CMU. Ha
KOH(epeHIUIO Ipuexamu 6oiee
30 xypHanucToB U3 20 PErMOHOB
crpanbl. Komnanusa «Tpukosop»
HcClefioBasia B perroHax pabory

v 15:0a-2uze A
\\ 17-04-2004 AN

X 13-04-2024 {{(
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VHTEPHET-U3JaHUl, Ta3eT U TeJle-
KOMITaHH#H, PETYIAPHO OCBELIAI0-
XX TEMY TeJIeKOMMYHUKanui. [To
WUTOraM MOHUTOPUHTA «PsI3aHCKHe
BEZIOMOCTHU>» y2Ke B TPETHUH pa3 I10-
JIY4WIU TIPABO MPHUHATh ydacTue
B Pa3roBope O TPEeHZAX B POCCUM-
CKOM TeJIEKOME.

KondepeHHs €XerofiHo mpo-
BOJIUTCA B Pa3HbIX ropojax CTpa-
HBI, a B 3TOM rosy — B CaHKT-
[letepbypre, rae HAXOAUTCS IIEH-
TpanbHbIl opuc «TpuKoIOpa».
YYacTHUKU MepoIpusTus obcy-
JIWIA UTOTH TOZa Y TPEH/IBI B POC-
CUHCKO TeJIeKOMMYHUKAIIOHHOM

.
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OTpaC/Iv, 03HAKOMWINCh C TEXHO-
JIOTU4ECKMMH HOBHMHKAaMHU, IIOTO-
BOPWIH O TOCYJApCTBEHHOM DETy-
JINPOBaHUM MeANaCpPebl, IIEPCIIEK-
TUBaX Pa3sBUTHUA PerMOHAIBHOTO
TeJleBUZeHUsA, UMIIOpTO3aMele-
HUU 0060PYZOBaHUA U JPYTUX aK-
TyaJIbHBIX BOIIPOCAX.

B xadecTBe 5KCIIEPTOB HA KOH-
depennuu paboranu reHepaib-
HBIU TIpozrocep «Tpukosopas» Mu-
Xaw1i AHUCHUMOB, IUPEKTOP AUPEK-
I[UH ICTOPUKO-ITy O CTIYECKIX
nporpaMm kaHana «OTP» JleoHuz
MieunH, pexxuccep, CLieHapucT U
akTép Minba AkcéHos, rouoc Ilep-

BOro KaHana Kupwui JlonmaTkus,
PEKTOP LIKOJIBI peJaKTOPOB, ITHCa-
TeJb U KypHanucT Makcum Winpa-
XOB U Apyrue M3BecTHBIE B TeJle-
KOMMYHUKAIIMOHHOH cdepe cIie-
I[UAHCTHL.

Bce OHU TOBOPWIH O TOM, YTO
TeJIEKOMMYHUKALIMOHHAs OTPAC/Ib,
HECMOTps Ha CAaHKIMOHHYIO TI0-
JIUTHUKY, )KUBET U pa3BUBaETCH,
KOJIMYECTBO 3PUTEJIEN CIIyTHUKO-
BOTO TeJeBUJEHUA U JrobuTenei
JOMAITHUX KUHOTEAaTPOB PACTET,
UMIIOPTHOe 060pYyZOBaHKE BIIOJI-
He YCIIeNTHO 3aMeHseTCs oTede-
CTBEHHBIM.

Crikepsl 06¢cyamiu pa3pabor-
Ky KOHIEIIIINH Pa3BUTUA Tesepa-
JVOBeIaHUA.

— Pa3paboTka KOHUIENIUU
Pa3BUTHsA TelepaZuoBeNaHUsA
no 2035 roza obeyxzaercs Ha
ypoBHe rocyzaapctsa. [Ipu aTom
KpaiiHe Ba)XHO, YTOOBI K 2TOM
paboTe mpuUBJIEKaTH He TOJIBKO
OTpac/IH, CBA3aHHBIE C IPOU3-
BOJCTBOM U TPaHCIALUENH KOH-
TEHTA, HO U Te, YTO 3aHUMAI0TCsA
pa3paboTkoii codpra, TEIEKOM-
060pyI0BaHUA, PASUOITIEKTPO-
HUKH, KOoTopas obecredymnBaer
Ipoliecchl BemaHud. JOKHBI
BKJIIOUUTHCS B IpoOLecc 06CyX-
JeHUs KOHLENINU U CO3/aTenu
OHJIalH-BUZE0CEPBUCOB, Olepa-
TOpBI, OTBEYAIOUINe 3a JOCTaB-
Ky KOHTEHTA 10 3pUTesA. B aToM
CMBICJIE CTPATET YIS PA3BUTHUSA CBA-

«Pa3aHcKMe BegoOMOCTU» CHOBO
B 3onortom poHae npecchbl

MEYATHAA MPECCA B POCCHMN NLLET N HAXOONT HOBbIE CINOCOBbI KOMMYHUKALMIN C HATATEJTAMMA,

PELLAET COUMAJIbHBIE 3AOAYN HEPE3 MEOMATTPOEKTDI

» O TOoM, KOKOW AOJDKHA 6bITh
Ka4yecTBEHHAs NeyaTtHas npec-
€A B HOBbIX PEQNIMSX, FOBOPUAN
Ha npoLleaLlIeM HeaaBHoO B Mo-
ckBe aenosom popyme CMU.
3T0 TpAAULMOHHOE CO6GbiTHE,
KOTOpOe OpraHusyeTtr megua-
rpynna «XXypHanuct» npu nog-
Aepixke MuHucrepcrea undpo-
BOro pasBUTUS, CBSI3U U MACCO-
BbIX KOMMYHUuKauuii PO,

Heinemnnii dopym, 14-i no
cueTy, cobpaJ ITTaBHBIX PeJAKTOPOB
Y KYPHAJIVICTOB OOJIACTHBIX, PAHOH-
HBIX U KOPIIOPAaTMBHBIX IT€YaTHBIX
CMMU u3 pa3HbIX pernoHoB Poccun.
Bmecre co ciikepaMu — Be[yIIUMU
POCCHICKMMHU CIIEIIUAIICTaMHU B 00-
JIaCTH MeZivia — OHY OOCYZIVUTH BBI30-
BbI, C KOTOPBIMHU €XE€JHEBHO CTaJl-
KUBAIOTCA NIeYaTHbIE U3/IaHuUA.

I'naBHBIN pefakTop KypHauia
«KypHanuct» JIto60Bb [leTpoBa
OTMeTuIa, 4YTo nedyaTHbIM CMUN
Cero/iHa IPUXOJUTCA He TOJBKO
pemaTh pobyieMsbl, CBA3aHHBIE C
POCTOM IleH Ha Gymary, Iogurpa-
¢durueckue yciyry, AOCTaBKYy, HO
U BBIIEPKUBATD KECTKYIO KOHKY-
PEHIIUIO C COLICeTAMM U OHJIalH-
mwiatrpopmamu. Beé aTo Tpebyer
TIOKCKAa HOBBIX OPUTHMHAIbHBIX
dopmaToB, CO37aHN MpUBIEKA-
TEJbHOTO KOHTEHTa Ha pasiuy-

HBIX IUIOLIaZIKaX € Y4E€TOM IOTpe-
OGUTENbCKUX IPeAIIoYTeHn. Me-
Auarpynna «KypHanucr» 4epes
MIPOEKTHI «30JI0TOH GOH/] TIPECCHI»
u «30s0To# poHz 3.0» roToBa 1o-
morate CMU uzaTH B HOT'Y C COBpe-
MEHHOCTbIO ¥ BLIOGHPATh IIPaBIIb-
Hble BEKTOPHI Pa3BUTHA.

JoneHT kadezaprl 1udpoBoit
KypHanuctuku MI'Y umenu Jlo-
MoHocoBa VMpuHa /leHrucoBa BbI-
Jlesvia TEHAEHITUHU B Pa3BUTHUH pe-
ruoHanbHbIXx CMU 1 fjaa uM peko-
meHganuu. [1o e€ ciroBam, mmevar-
Hble CMU npoZioyKaloT reHepupo-
BaTb CMBICJIBI, CO3/jaBas He TOIBKO
HOBOCTHOH KOHTEHT, HO ¥ paboTas
B Kiaccuyeckux popmarax. OHU
MyOJUKYIOT O4epKH, CTaTbhH, KO-
JIOHKH, [JAI0T YUTATEIO ALY AJIA
pasMBbIIIEeHUH, TPeJoCTaBAsAI0T
BO3MOXHOCTb OOpaTHO# CBA3U.

Oco6yt0 IIeHHOCTh COCTaBJISTIOT
MeZANaInpoeKTHl, paboTa HaJ KOTO-
PBIMH 11 MHOTHX PeJaKIui ce-
TOZHA BBIXOZUT HA IEepPBbIH IUIAH.
[TpoeKTH — 3TO U crocob Gosee
TeCHOM KOMMYHUKalUU C YUTa-
TeJeM, U OTKJIMK Ha aKTyaJbHYIO
MTOBECTKY, ¥ TeHepalus CO6CTBEH-
HBIX YHUKQJIBHBIX UH)OIIOBOZOB.
[To AaHHBIM, KOTOpBIE O3BY4YMJIA
Ha popyMe 3aMeCTUTeNb JUPEK-
Topa JlemapTamMmeHTa rocrioAep:x-
KU MepUOAUNYECKOU U TeYaTHOU

uagycrpun Munnudper PO Cert-
snaHa JI3ro6unckas, CMU, mony-
yuBIve cybcuguu dpepepaabHO-
ro 6IoKeTa, Peau3yIoT CeroAH:
6oee 1600 conuanbHO 3HAYUMBIX
IIPOEKTOB.

YcremHelM OIIBITOM peain3a-
IIUY COIIMAIbHBIX MeIUAIIPOEKTOB
Ha $popyMe IOAENWINCEH [VIABHEIE
PeJaKTOPhl YeTHIPEX IIeYaTHBIX 13-
JaHuii — us Kemeposckoii, CBepa-
JIOBCKOM, JIunenkoi u IleH3eH-
CKo#1 obsacreii. ['TaBHBIN pefak-
TOp «JIMmerKou rasers» Muxaun
Ab6paMoB, HampuMep, pacckasar,
0 peZIaKIIMOHHOM IpoeKTe «['epoun
IIPOLLIOTO — HACTABHUKY HACTOS-
Iero», KOTOPBIH cTapToBai B ['oz
mezarora M HacraBHHKa. Ilo cio-
BaM PYKOBOJMTEJS U3/aHUs, Iie-
JIBIO OBUIO OTKPBITH HOBEIE IMEHA
3eMJIAKOB, IIOBUT'aMU KOTODPHBIX
MOXXHO IOpAUThCA. IIpoeKT Haval-
51 ¢ BBIIyCKA HACTEHHOT'0 KajleH/a-
psi, TAe 6bUTH cobpaHbl 12 TepoeB
U ¥X ucTopuu. Vzies BbI3BasIa XU-
BOU MHTEPEC INITYaH, IOCTENIEHHO
K e€ peasIM3aliu IPUCOEeJUHIIUCh
JKYPHAJIMCTHI paliOHHBIX ra3eT JIu-
mel[Ko obmactu. [IpoeKT 06paTui
Ha ce6s1 BHUMaHUe PETHOHATBHON
BJIACTH.

Top:kecTBeHHOH 4acThio do-
pyMa CTaso Io/BeJileHHe UTOTOB
IIeCTH XYPHATUCTCKUX KOHKYD-

®doro JlroaMuibl VIBaHOBOI

coB: «['JTaBHBIM pefakTop roza»,
«3osoton JloToc», «XpycTanbHasa
MaTpéIka», «MaJeHbKUN IPUHIL»,
«Jlyqmmuii fuzaits CMU», «Jlydiiee
KOpIIOpAaTHUBHOE U3jaHue». [Tobe-
JUTENU U jlaypeaThl KOHKYPCOB
TIOJIYYWIN AUIIJIOMBI U TOAapKU
oT Mezuarpynmnsl «KypHamucT» u
TIapTHEPOB.

B uucne ormeuenHbix CMU —
«Ps3aHCKHe BegoMOCTH». Hamie
U3ZlaHue CTajo jaypeaToM KOH-
Kypca «XpycTaibHasa MaTpEIlKa»
(3a criennpoekT «CeMbs»). Takke

AAEAMATEYTITIA GKYFHAAMCT

| IMTLIOM. ||

HATPARAAETCE
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XPYCTAABHAR MATPELIRAS |

|

|

o
Tamera sPRIasICKIE BEADMOCTHT,

31, IPUHATAA IPABUTEIbCTBOM
B 2023 rozy, — XOpomui npu-
Mep MaKCHMaJbHOTO BOBJeYe-
HUSI CMEXXHBIX OTPaciIel B 0610
KoJU1abopanuio, — CKa3ai AUpeK-
TOp 110 paboTe ¢ opraHaMu rocy-
JlapcTBeHHOM BiacTu «TpHUKoIop»
Bnagumup TpyHOB.

B cTpaHe uzA€T nmoAroTroBka
K caMOMy IJIaBHOMY IIPa3fHUKY
roga. He ocratorca B cTpaHe oT
9TOTO IIpoliecca U MpeACTaBUTENIN
TeJIeKOM-OTPaCiIu.

— «Jlenp ITobeapl» — OAUH U3
CaMBIX IOIYJAPHBIX TeJIeKaHa-
JIOB COOCTBEHHOTO IIPOU3BO/ICTBA,
JIeMOHCTPUPYIOIIUHN €XeTOQHbBIN
IIPUPOCT ZOJU TeJIeCMOTpEeHUA
¥ oxBaTa ayzutopuu. DdrpHas
ceTka «/[Ha [Tobeapl» — 3TO XyZO-
’)KeCTBEHHOE U JIOKyMeHTaJlbHOe
KHHO O BeJIMKUX JOCTI)KEHUAX Ha-
el cTpaHsl, ee reposax. OAuH U3
KJII0YeBBIX IIPeMbepHBIX IIPOEeK-
TOB TeJleKaHaja — 3TO aBTOpcKas
nporpamma Jleouuza MieduHa,
IIepBBIA MTOKa3 KOTOPOM COCTOUT-
¢ 6 Mas. MBI yBepeHEI, YTO HaIllH
3pUTENIN OLEHAT BAYMYUBYIO U
IIocIe[0BaTeIbHYIO 10Zjavdy UCTO-
pudeckux $HaKTOB OIBITHOTO pac-
ckasuuka JleoHnza MuxaiiioBuda
MieuynHa, — nogenunach JUpek-
TOp IO IIPOU3BOJCTBY KOHTEHTA
KOMIIaHUU «Tpukonsop» MapunHa
l'acnapsas.

» Bauecnas Acradpbes

«Ps3aHCKMe BeZIOMOCTH» Harpax-
JleHbl 3HaKOM OTJIMYUA «30JI0TOMH
dong npeccel — 2024» ¢ IpaBoM
pa3mMeleHus rpadpuIecKoro mu3o-
6pakeHUs 3HaKa B razeTe Ha Ipo-
TAXKEHWU 3TOTO rofia U JUILIO-
MoM MexayHapogHol accambien
CTOJIUI] U KPYITHBIX TOPOZOB (3a
LUK MyOIuKalnuii, HarpasieH-
HBIX Ha COXpaHEHHE PYCCKOTO
A3bIKa U IPOJBIKEHUE JyXOBHO-
HPaBCTBEHHBIX [IEHHOCTEl).

» MMoamuna UsaHoBa

MEAUAMPOEKTbI — 3TO

W CNOCOB BOJIEE TECHON
KOMMYHMUKALIUU

C YUTATEJIEM, U OTKJINK

HA AKTYAJIbHYIO NOBECTKY,

U TEHEPALIMS COBCTBEHHbBIX
YHUKANBbHbIX UH®OMOBOAOB
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Penbcbl yNpsSMo peXxyT Taury

50 NIET HA3AL B CMBUPU U HA OAJIbBHEM BOCTOKE HAYAJIACb CTPOWMKA BEKA, KOTOPAS MPOLOOJIKAETCS
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Bo3seaenue LLIMMaHOBCKOro MHAYCTPUANBHOIO KOMMEKCA —

nocraBLmKa 6eToHA M APYrMX matepuasnos AJig CcTpouTenbCcTBa

UHPPACTPYKTYPbI XKENEe3HOAO0POXKHON MarucTpanm

» Bamkano-Amypckas maru-
cTpanb fomkHa 6bina npors-
HyTbcs ot UpkyTtckoi o6nactu
Ao XabapoBckoro Kpas, pas-
rpy3utb TpaHccu6 u o6ecne-
YUTbL BTOPOW BbIXOA, HO JanbHUiA
Bocrok. CrpouTtenbcrso goporn
BeJIOCb B TSHKENBIX YCNOBUAX
BEYHOW Mep3noTbl u 6onoTn-
CTO MECTHOCTU, OHA npoLuna
yepes ceMb ropHbix xpe6ToB,
BOCEMb TOHHENEN obLel npo-
TsHKeHHocTbio 30 KM, nepecek-
na 11 nonHOBOAHbBIX PEK U No-
Tpe6oBana caMooTBEepIKEHHOrO
TpyAa 6onee ABYX MUIIMOHOB
coBerckux niogein. NMepeas nap-
TUS cTpoUTeneil OTNPABUIACH
Ha BAM cpa3sy xe nocne cbes-
A0 KOMCOMOJQ, 30 HeH nocne-
AOBANM ApYyrue cTpoioTpsaabl,
B TOM uucne u «PasaHckuii kom-
comornewy.

no 30BY CEPALA

B coBeTckoe BpeMs GBUIO Takoe
TIOHATHE — KOMCOMOJIbCKAs ITyTEB-
Ka. DTO 03Hayajo, YTO BCECOI03-
Hasi OpTaHU3alus ZoBepseT Tebe
yJacTHe B CAMBIX OTBETCTBEHHBIX
CcTpo¥Kax. Beiganmu Takyio myTéB-
Ky u IOputo Bepryny, cnenpanucry
TpecTa «PsA3aHbCTPOI».

«f1 exan na BAM 110 30BYy cepa-
11, C MBICJIBIO O TOM, YTO NPUOO-
LIyCh K BEJIMKUM CBeplLIeHUAM, U
MIOBEPHTE, B ITUX CJIOBAX HE OBLIO
HU Karu nadoca. Mel Bce Bepuiu
B 3HAYMMOCTb BEJIMKOM CTPOMKH,
MEYTAIN O POMaHTUKE JaJlbHUX
JIOPOT ¥ O TOM, YTOOBI OBITH IOJIE3-
HBIMU CBOEH CTpaHe», — pacCKa3bl-
BaeT IOpuii [TaBnoBuY.

B PasaHp npuesxanu JO4U,
KOTOPBIE YK€ IPOJIOKUIU Iep-
Bble KUJIOMETPHI JKeJIe3HOAOPOXK-
HBIX IIyTeH, U OT UX PacCKa3oB
Ha BAM xoTesoch elé 6osblie.
BecHoit 1975 roga cosgaércs oT-

pAan «PasaHckuil KoMcoMorell», B
HEero 3a4UC/IAI0TCA MOJTOPHI COT-
HU 06poBobleB. HavyampHUKOM
HasHaudaetca Opuii BepryH, ero
3aMmectuTeneM Bragumup I'yces,
KOMHCCApOM OTpsZa CTaHOBUTCSA
Bukrop INTaguun.

«MBI exanu B IJIaIlKapTHBIX
BaroHax C IeCHAMH, TUTapa BCIO
ZIOpOry He CMOJIKaia. Y Bcex Obuia
O/THA MBICJIb — OBICTpEe GBI BIUTh-
¢Sl B IPY’KHBIM KOJUIEKTHUB CTPOU-
Teslell. 3HaIH, 4TO OBIT TaM He Ha-
JIaXkeH, HO Hac, MOJIOZBIX KOMCO-
MOJIBLIEB, TPYAHOCTH HE CMYILIaIU.
[MTomymaennb — asaTKa ¢ e4KaMu,
BBIIEpKUM U He Takoe!» — IPOZ0JI-
>kaet I0puii [TaBnoBHY.

CYPOBASA
DENCTBUTENBHOCTb
JleficTBUTEIPHOCTh OKa3aIach Cy-
poBee. Mopo3sl goxoaunu 4o 63
rpagycoB. I'paxxzaHckas cTpou-
TeJbHAs TeXHUKa He ObLIa IpU-
criocobiieHa K paboTe B yUIOBUAX
9KCTpeMasbHbIX TeMIIepaTyp, Me-
Ta/UIM4YecKue ZleTald KpOIIWINCh
U joManuch. CTpouTenu HajeBa-
JIY TETUTBIE ITaHbl, KOMOWHE30HHI,
TOJTYITyOKHU, MIePCTSIHBIE HOCKU U
MeXOBBI€ YHTHI, HO OHU COXPaHIN
TeIUIO MaKCUMYM ITIoT4aca.

«Y Hac B 0TpsiZie ObUIa JEBYIIKa
C JIMHHBIMY BOJIOCAMH, Y OZHAXK-
Bl HOYBIO €€ Koca IpUMEp3ia K
CTeHe HajaTKU, IpPUILIOCh pac-
TaIUIUBATh JIEZ ropsayeil Bofon. A
JIETOM O0COOEHHO JI0CAKAAIH MOIII-
Kapa, 'HycC, JIUIO U PYKH ITOKPbIBa-
JIUCh BOJIJBIPAMHU. U BOT cuzpuib
nocste paboTHI Ie-HUOyAb B Talire,
CIyllaellb TULIIMHY U KaK IaAaioT
BEeTKHU C BEKOBBIX COCEH, a caM ZIy-
Maelb: Kak e Epmak Tumodee-
BHY Ha KOHAX U TeJlerax 0CBauBasl
aTH Kpas! Bexp eMy 65110 B cTO pa3
TsKesee, a OH He criacoBas. 11 Ham
’KaJI0BaThCA He MIPUCTAJIO>.

®oto lumutpusa CokonoBa

10.1. BepryH c mepansio «3a ctpoutenbcteo BAMa»

Psi3aHIIaM NPEJCTOSIO BO3BO-
JVTh BXKHBEIH 00beKT — [[InMaHOB-
CKHI KOMIUIEKC CTPONUUH/YCTPUH,
KOTOPBIH ZIoMKeH ObUT obecreyu-
BaThb 6ETOHOM U JPYTUMU MaTepu-
ajJlaM¥ CTPOUTENBCTBO 6aMOBCKOM
UHQPaACTPYKTYPHL, a 3TO LIKOJIEL,
JieTCKUe Cafibl, IPeATIPUATHA U XO-
3AHiCTBeHHbIE TOCTPOKY. JI06aBI-
JIY CJIOJKHOCTeH BeuHasi Mep3jioTa 1
3a60/I04eHHOCTD, HY>KHO ObLIO 6Y-
PUTB CKBa)KUHBI 1 3a0MBaTh CBaH, O
JIEHTOYHBIX QpyH/[aMEHTaX He MOIJIO
WATYU U peuu. Bpurazpl ckiagbBa-
JICh MHTEPHAIIOHAIBHEIE, U B HUX
JIEMICTBOBAJI €CTECTBEHHBIN OTOOP.
Ecin KTO-TO HauUHAI XalITypUTh,
UcKaThb cebe paboTy IOMPOIIE, EMY
TOBOPWIN: 3Haellb, JPYyT, UANU-Ka
TBI B ApyTYyI0 6prrazy! Tak OH ¥ MbI-
KaJICsl, a TIOTOM COOMpasT BEIUYKU
U ye3aJl JOMOM.

HUKTO HE NAJAJ AYXOM
«Ox, U BecENbIil y HaC mogdupat-
¢l HapoZi, HUKTO He Mafaj LyXOM.
[MomHI0, eieM MBI B ThIHAY, 32 6a-
paHKoii — azepbatimkanel]. Houb,
rjrasa CIUNAIOTCA, U BOAUTEND
ycHyi. [IoHew10 HaC ¢ rophl, yaa-
PWINCH, TIepeBEepPHY/INUCh, HO BPO-
Jie BCe JKUBBI. 113 KaOUHBI BBICKA-
KUBaeT asepOaii/pKaHel], MO HC-
IIyraHHoe, HO BOCTOpKeHHoe: «Bo,
HavyaJbHUK, KBepX HO'OM BCTaIH !»
BonpmuHcTBO paboTano Ha co-
BECTb, ¥ XapaKTep Y JItoziet ObL Ke-
Jie3HbIi. TpyAuIca y Hac ouH OyJib-
Z03epucT 1o Gamimiv JIEpMOHTOB.
OpHaxBl IpHe3XaeT 3aMHavdalb-
HUKa TpecTa ¥ HauWHAeT ero or-
YUTBHIBaTh. By/nbZ03epucT okasan-
cs1 He pOOKOTO ZeCATKa U HOCIal
9TOro KOMaHZMpa Ky/ia IoZajblile.
Tot Bckuresn: «ThI YTO Tak co MHOM
pasroBapuBaelb! Thl 3HaeNb, KTO
Aa? Hexpacos!» — «Hy u 4yTo? — cro-
KOMHO OTBeTW OY/IbZI03epHCT. — A
A1 JIepMOHTOB!»

Tpya 6aMOBIIEB OILIAYMBAJICA
JIOCTOIHO. Y BOEHHBIX JKeJIe3HOZI0-
POXHUKOB, BBITIONHSBIIUX CAMYIO
TOKETYI0 pabOTYy, TOA CTYKOBI HIET
3a HOJITOpa, a IPaXJAHCKUM CIIe-
I[UaJIKCTaM IUIATIWIN TI0 JBa OKJIa-
za. Ho marepuanbHblil GpakTop He
6bUT OCHOBHBIM CTUMYJIOM. JlaXke 3a
6obIIIYE IeHbI'Y He MHOTHE COIVIa-
CWIVCh ObI MEP3HYTH B TalTe, )KUTh
B najiaTKax 6e3 yz06cTB. Jla v ZieHb-
Tl TPATUTh B TeX Kpasx ObLIO He Ha
4T0. BceM HeOBX0ANMBIM Obecreyr-
BaJIO rocyzapcTBo. OPyKTHI IIPUCHI-
Jasmm u3 Kurad u BeeTHama. Ycerpa-
MBaJIMCh YEMITMOHATHI 10 GyTOOITY,
TBOpYECKUE Beuepa C MeCHAMH U
TaHILIaMU, KOHI|EPTaMU 3Be3/, COBET-
CKOM 3CTpazipl. BrlcTymamu Ha cuie-
HaX BEJINKOU CTPOUKY U Psi3aHCKMA
aKa/IEMUIeCKUN TOCYAAPCTBEHHBIN
PYCCKUET HApO/HBIHA X0Op, aHCAMOJTH
«Pagynunia» 1 «Pa3aHouKa», aKTEPBL
Pasanckoro TIO3a.

OB TUX NIOAAX MOTOM
CUJIbHO TOCKOBAI

[Opuii ITaBnoBuu yexan Ha BAM
XOJIOCTBIM, a BEpHYJICA XKeHaThIM,
Jla emé u c celHOM. B Tpu roza
MaJIbYHIITKA IPUOOIIHIC K UICKYC-
CTBY. BriGerkas TaHIleBaTh Ha CIie-
Hy, KOTZla B TOCTHU K CTPOUTEJIAM
mpuexan Mocud Kob3oH.

«ChIHY TaK IOHPaBWIOCh, YTO OH
saHuMaicsa TaHaMu g0 30 jeT. A s
JIFOOWJI TIETh, BKIIIOYAJ B pETIEpTyap
pyccKue, HealloJIMTaHCKKe TIeCHHU.
OfHaXABI Cllel YKPauHCKYIO U [0
TOT'0 pacTpOrasl O HY >KEeHII[IHY, YTO
OHa IToZyMaJia, 4To s poJioM € YKpa-
HHBI, XOT# BCe ZIeTCTBO poBé B I1Tu-
JIOBCKOM paiione. Ho oco6eHHO MHe
ITOHPABWIOCh UCIIOHATD [TECHIO Ha
My3bIKy AHaToauAa HoBukoBa, po-
ausierocsa B CkonuHe. O4yeHb 3a-
IIaJIi MHe B Aymry cioBa: «['ie Haii-
JE1Ib CTpaHy Ha cBeTe Kpaiie Po-
JIVHBI MO€H. ..» OTHOILIEHU MEXTY

JIIOZBMU B 6puraziax ObLTM YHCTHI-
MU, IPAMBIMU. XUTPbIM U JIyKaBbIM
TaM Hedero GbUIO Jie1aTh. S IOTOM
CWJIBHO TOCKOBAJI, KOT/Ia BEPHYJICS B
Psa3anb. YKasb, azpecoB ToBapuUIIei
He coXpaHuI. 37IeCh, B Pazanu, 65U10
yke mo-apyromy. Korza Habmozaa-
€llIb, KaK JIFO/IU I0CTAIOT JIEBOE YXO
yepe3 MpaBoe IUIEY0, CPa3y MBIC/Ib:
«IX, ceiyac 661 cHoBa Ha BAM».
IOpuii BepryH Tam 3azepancs
Hazoiro, 1o 1992 roga. [Ipogomkan
CTPOUTH OOBEKTHI, KOIZja B Maru-
CTpaJIb YK€ YJIOXKIJIU «30JI0TOE 3Be-
HO». Ha BcTpeye ¢ MOOZAEKBIO B 06-
JIACTHOM ZIeTCKOM O6UOIMOTEKE €T0o
CIIPOCHIIN, KAKO¥ IeHb ObLT CAMbIM
BosHUTeNbHBIM. 1 FOpuii I1aBio-
BUY oTBeTWI: «CaMbIMHU 6€CIIOKOM-
HBIMU OBUTH JHU, KOTZA S y3HAaJ,
yto Muxawmn Cepreesud ['opbayén
yexai otapixath B Popoc. Y MeHs B
TOJIOBE HE YKJIAZAbIBaIOCh. Kak ke
Tak? CTpaHa B KpU3uCe, a [1epBoe
JIMIIO Ha Ziade. Sl BOT He MOT OocTa-
BUTb CBOU CTPOUTENBHBIN MOHTaX-
HBIH ITOe3/I, T/Ie TI0J, MOMM HayaJIoM
TPYZAWIACH THICAYA YEJIOBEK>.
O6ugno 6su10 IOpuio ITasio-
BUYY 34 ZIepKaBy, KOTOPYIO OH Kpe-
I CBOMM TpyZoM. Hy a kakoti mmo-
cJIeloBasl UTOT — BCEM M3BECTHO.

AOPOTA XXUBA

KoHeuHO, BCé TO, 4TO 3aKJIa/bI-
BaJIOCh B IIPOEKT CTPOUTENbCTBA
BAMa, ocCyl1iecTBUTh He YAAlI0Ch.
Bronp Aoporu Tak U He NOABU-
JINCh pa3sBUTHIE IIPOMBIIIIEHHbBIE
LIEHTPBI, OITyCTeIH ITOCENIKY, Belb
JIIOJSIM HYKHO r7ie-To paboTaTthb. He
co3zaHa o6bIBatolas, mepepaba-
THIBAIOIAs MPOMBINIUIEHHOCTE. Ho
JIopoTa JKUBa, 110 He¥ WAyT moes-
Jia, TIOKa TOJIBKO 10 OJHOMY ITyTH.
IOpuii BepryH yBepeH, 4TO OABUT-
cs1 ¥ BTOPOM, U MPOIYCKHAsA CIIO-
COGHOCTB JOPOT'Y BO3PACTET, BECh
XO0J] pa3BUTHUSA CTPAHEI 3TOT'0 Tpeby-
eT. HepasHo IpesnzeHT, no3zapas-
s 6aMOBIIeB CO 3HaMeHaTesb-
HOM JjaTOH, CcKasaj, YTo pa3BopoT
JIOTUCTUKU B CTOPOHY BOCTOYHOT'O
HalpaBJIeHUs CTal BO3MOXeH 6J1a-
rozaps batikano-AMypckoi Maru-
crpasnu. VIMeHHO OHa Jjasia Hallen
CTpaHe KoJiocCalbHbIe BO3MOXKHO-
ctu Ayt ocBoeHus Cubupw, Janb-
Hero Bocroka, A pacminpeHus
I'Py30I€PEeBO30K 10 HaIIpaBIeHUIO
kx Tuxomy oxeany. Korza-Hubyzapb
MIOAABUTCA U BBIXOJ, MarucTpaiu K
CeBepHOMY MOPCKOMY IIyTU — 3TO
BOIIPOC BpeMeHU.

[Oputi ITaBmoBuY focTaéT Me-
JaJb «3a crpouTesnbcrBo bAMa» u
TIOZHOCUT K KapMaHy [ KUHCOBKU:

«Hukora eé He HazieBaJl, KaK-TO
HEYZ0OHO Tepes UCTUHHBIMU repo-
AMU. B Takux cIy4dasx BCTIOMUHAIO
CTPOYKY JIFOOGUMOTO 1T03Ta EBreHus
EBTymenHko: «/laii bor He BIAMaThCs
BO BJIACTh U He repoyicTBOBATh 07~
JI0HO». Ho 51 Bcerza ¢ ropZiocTbio
rosopio: «fI BAM nocrpown». MHo-
r/ia C/IbIILY B OTBET A3BUTEJBbHOE!
«Ye, oguH uTo JU?» HeT He oAuH.
Hac mHOrO 65UT0. Bech Bompoc B
TOM, KaK K CBOEMY /leJTy OTHOCUTb-
cd. JIByX KaMeHIUKOB CIIPOCHINA
OHAXK/BI, YTO OHU JenaroT. OAuH
OTBETHIL: «f] KUpITN4M Ki1azy». A Ipy-
o cKkasa: «f1 xpam cTporo». Botu s
CTPOWL, yMasi O BEJIMKOM OyZy1IieM
HaIllel CTpaHbI».

» Aumutpuin Cokonos
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YBuaeto n yCnbilLATh...

B «POTOOOME» PABOTAET BbICTABKA «TOJIOC»

» Ha Hel npepcrasneHsl pa-
60Thbl TPUHAALATHU ABTOPOB:
¢$ororpadus, rpadpuka, uso-
NMUCb, KOJICDK, 06beKkTbI. Y cno-
BA «rOJIOC» MHOrO 3HOYEHUH, B
TOM YyucCe — NO3MLMUg MO TOMY
WUJIM MTHOMY BOMNPOCY, B TBOpUYEe-
CTBE — OPUrMHAJIbLHOCTb, UHAU-
BuayanbHoctb. UHorpga mon-
YOHMEM —UNU NPOU3BEefEHMUEM
MUCKYCCTBA — MOXXHO CKA3ATb
6onblue, yem cnosamu. Hawe
BOOGpa)XXeHUe MOXEeT Hapge-
AINTb rosIoCOM No6oi Nnpeamer,
ynuuy, Aom... Tonbko Hapo 310
ycnbllwaTth, YBUAETb, O TBOP-
uy — YMeTb nepeaarb.

Bomnpouraroiie cMOTPAT Ha Hac
JIIOZICKHIE T7Ia3a CO CHUMKOB — yBe-
JIn4eHHble GparMeHTEl KapTodeK
13 BBIKUHYTOTO CTApOTro ajbboMa
(cepus Huku I'eopruesoii) . Criezpt
BpeMeHHU Ha IUIEHOYHBIX HOTO II0-
XOKU Ha KpaKeJIophl Ha UKOHAX,
Jia ¥ caM B3IVIAJ, CeMU ITIa3 POXKAa-

eT 6ubeiickue accouuanuu. Ha-
BepHOe, He ciIydyaliHO 3Ta cepus
COCeZICTBYeT C TOHKOH rpaduye-
ckoii paboroit Anénsl Muxaitno-
Boii «IlecHb IlecHeii CosoMOHa».
XyaoXKHUIIA He IPOPUCOBBIBAET
JIeTaJbHO JIMK CBATOTO, 3aIIOHAA
€ro CBETOM, KaK 1 HUMO.
OTKpOBEHVEM CTAIU TPU O3/~
HHUX Teli3aka >KMBoOIMcIa AJeK-
caHzipa AaTrnkrHA (1946 -2018),
BBITIOJTHEHHBIX MacjioM Ha Gyma-
re. Ecjivi B ofHOM M3 HUX €CTb eIlé
MOAPOOHOCTH IEPEBEHCKOM YI0U-
KH, TO BTOPOU 6GOJIbIIIE TATOTEET
K abCTpaKIIMOHU3MY, a Ma3KHU-
IITPUXU-TIATHA TPETHETO KaXKBIN
3pUTeNb MOXeT TPaKTOBaTh IIO-
coemy. Jloub AnekcaHzpa Mu-
xaunoBuyda, Hatanbs IITeIpéBa,
MpeZCTaBIAET TPU KEPAMUIECKUX
wiacra. B HUX nmposiBieHo urypa-
TUBHOE, MaTepuaibHOe — 6yAb TO
HaTIOPMOPT, U300paKeHUe XpaMa
WIY IITUILIBI, HO BCE CIeIaHO C MaK-
CHUMAaJIbHOU CTENIEHBIO TBOPYECKOM

cBo6oabl. TOT cirydaii, KoTZa Xy-
JOXKHUK IIPOCTO OTTAJIKUBAETCS OT
HATYpHL, HO He clieflyeT el.

Psazgom ¢ paboramu Hatanmbu —
dororpadum eé Kysunsl, Ekarepu-
Hbl CepOBCKOH... YepHO-6embIii,
MATKUH, 6e3 pe3KUx JUHUN MUP
[IapKOB, CTapbIX /IOMOB, IIBETOB HA
TIOZIOKOHHHUKe. DTO HeXKHOEe BO3/yILI-
HOe PeTpo, CIVIETEHHOe U3 CBeTa U
TeHH. Ha MOHOXPOMHEIX CHUMKaXx
TatbsiHbl Vicaenko (cepus «IlycTthb
CJIOBO HAIIIE OT30BETCS») «CIIBIITHO»
JKyp4yaHue peku. Ta CJIOBHO BeJET
JUAJIOT C MOATOIUIEHHBIMU Jepe-
BBbSIMH, YbH KPOHEI U CTBOJIBL GYATO
OXKUBAIOT, TIPUYY/PINBO OTPAKAsACh
B MeJIKOH psibU Ha Boie.

Onpra /hxadapoa coTBOpmIa
U3 KapTOHA JBYX3TaKHBIM JOMUK
¢ MaHCapZOH ¥ MHOXXeCTBOM MHU-
JIBIX ZieTaneil. Mbl BUAMM B3aUMO-
OTHOIIEHUs COOaKU U KOTa Y BXOJ-
HBIX ZiBepel, CTPacTHOU MapoyKu
32 OKHOM, MeuTaTesa ¢ OyThUIKON
Ha CKaTe KPHIIY, OeceyIomero To

JIYL C JIyHOM, TO JIX C KEM-TO HEBU-
ZUMBIM. .. Cepusi KoJUtaxkeit Jlapbu
HukeeBoti «['010c MO€e¥ TpEBOTH» —
3TO OYeHb CMeJIoe, OTKPOBEHHOE,
HO IPU 3TOM 3CTETUYECKHU Oe3y-
npevyHoe BHICKa3bIBaHUE O cebe.
XpOHUKA «CaMOKOIIaHUA», [TIOPOH
OTYasHUA, ITOIIBITOK CAMOYCIIOKOe-
HUA — TeKCTaMU, PUCYHKaMU, MHO-
TOC/IOMHOCTB OyMar, CKpeIUIEHHBIX-
3aKaThIX OyJIaBKOIL...

A Ha koutaxke Hazexxzawl biu-
HOBO — OOPBIBKY HalevyaTaHHBIX
¢dpa3 u cTpemsIIMecs BBepX MTH-
LIbI, BEIDE3aHHBIE U3 TEX XK€ ra3erT.
JU1si MEHS 3TO — IIPO TO, «U3 KaKO-
ro copa pacTyT CTUXW», KaK Halla
¢danTazusa nepepabaThiBaeT HUH-
dbopMaIMOHHBIHN IIYM U pOXKAA-
€T HedTo IpekpacHoe. ITo coces-
CTBY — 4€pHO-0eJas 1 I1BeTa Certuu
rpaduka Anzpes CTpyceBu4a, rzae
W3 MIATEH U IITPUXOB MIPOCTYIIAIOT
ouepTaHUA 3HAKOMBIX GBITOBBIX
TIpeIMETOB: KIII0Yel, pIOMKH, JIU-
MOHOB. A YTO-TO OCTaéTcs Hepas-

Pa3saHcKMe necHM HA ypanbCKOMN 3emne

PA3AHCKIM XOP MMEHM E. MOTMOBA BEPHYJICA C TACTPOJIbHOTO TYPA MO YPAITY

» B dunapmoHumn npowna
npecc-koHpepeHUUs, Nocesa-
uweHHas racrpongam Pa3zaHcko-
ro rocyfapcTBEHHOro akape-
MUYECKOro pyccKoro Hapopg-
Horo xopa mmeHu EBreHus
Monoea.

Ha BompOCH! )XypHaJIHUCTOB OT-
BETWIU U.0. MUHUCTPA KyJIbTYphI
Psasanckoit obmactu Enena Bacu-
JIbeBa, AUPEKTOP GUIapMOHUU
Enena [lTanoBckas, XyZ0:XeCTBEH-
HBIA pYKOBOJHWTENb PA3aHCKOIO
rocyAapCTBEHHOTO aKaZieMude-
CKOT'0 PYCCKOT'O HapOAHOI'0 XOpa
uM. E. TTonnoBa Csetnana CyxoBa,
nvpekTop xopa Cepreii CesIBUH U
IJIaBHBIN AUPIKED OpKecTpa Xopa
Anexcanzp OpellKyH.

TacTposnu mIpoXoAWIU 10 NPo-
rpamMme «MsI — Poccusa», peanu-
3yeMo¥ POCKOHIIEPTOM B paMKax
BCEPOCCUNCKOTO TacTPOJIbHO-
KOHIIEpPTHOTrO IlaHa MUHKYy/IbTa
Poccuu. MartepuanibHyIo IOALEPiK-
Ky OKasajlo U IIPaBUTENLCTBO Ps-
3aHCKOH 00/1aCTH.

PsasaHcKUM XOp y4acTByeT B
nporpamme ¢ 2021 roza u yxe
ycnesn ob6sBaTh BO MHOT'MX I'OPO-
aax Poccum u 6mkHero 3apybe-
xbs: Kupose, Momxap-Oine, Ue-

6okcapax, TamboBe, Jlumnelike, Ho-
BOMOCKOBCKe, Maxaukaiie, Bbibop-
re, IlckoBe, CaHkT-IleTepbypre,
ButebcKe U ApyTUX.

ITo cnoBam CeeTaHb! CyXOBOH,
0cobble BOCTIOMUHAHUS OCTaBIIA
roeszika B HOBble peroHBI Poccuu.
KosnexTtus BeIcTynwI B JIyraHcke,
Bepaancke u Menurornore.

C 16 no 21 ampensa psA3aHCKUN
xop moceTus To6osbck, TIoMeHb,
ExaTepunO6ypr, MarHUTOTOPCK,
Yoy u OpeHOypr.

ApTHuCTHI BRICTYIIQIIH C IIPO-
rpaMmotii «[lecHb psi3aHckas, 3By-
4yu!», B KOTOPYIO BOILIN IIPOU3-

BeJEeHUA U3 30JI0TOTO GOHZA KOJI-
JeKTUBa — QONBKIOP PA3aHCKON
3€MJIH, IONYJIAPHBIE PYCCKHE Ha-
POZIHBIE IIECHU, IIeCHU Ha MY3BIKY
Esrenus [Tonosa, Anexcanzpa Ho-
BUKOBa, AJleKcaHzipa ABepKUHa U
Anexcanzpa Epmakosa.

[Tpo3By4yanu necHU U U3BeCT-
HBIX POCCUHCKUX KOMIIO3UTOPOB
Ha ctuxu Cepresa Ecenuna. Kynb-
MUHAaI¥ed TporpaMMBbl CTaIu IIec-
HUY, NoCBAlLIeHHble Benukoi Ote-
yeCcTBEHHOU BOHHE.

CeetyiaHa CyxoBa [IOAYEpPKHY-
JIa, 9YTO BCe KOHLEPTHI IIPOLUIA C
AHILIarOM.

Firs
LTI

1
K

— XoTs1 MBI GBUIH Y3KE C TacTPO-
JIIMU B 3THX I'OPOJaX, HaC JXKAAJIH,
110 HaM COCKY4YUJIUCh. ITpuATHO,
YTO Hallla IeBuYecKas KyJbTypa
o4deHb BocTpeboBaHa. C riryboKuM
pazylreM Hac BCTpedaau Kojuie-
I'l YpaJIbCKOI'O TOCYZapCTBEHHO-
T'O aKa/leMUIeCcKOro PYCCKOro Ha-
poaHoro xopa B ExaTepuHOGypre
1 OpeHOYPrcKOro rocyAapcTBeH-
HOT'0 aKaZeMHUIeCKOTO HapOAHO-
ro xopa, — pacckasana CBeTiaHa
CyxoBa.

CBOUMMU BIEYATIEHUAMHU OT
racTpPOJIBHOTO Typa MOJENWICA U
Cepretii CenaBUH.

rajlaHHbIM, 3alInPpPOBAHHBIM B
abcrpakiuu 6e3 HazBauus. C Ju-
cTaMu AHZAped NepeKIUuKaeTca
pabora Pomana Barposa «['yiaTh
BBIMZIEIB ?» — CJIETKA HaMeUYeHHas
¢durypa Ha TEMHOM QOHE...

JlBa cTynpurKa, ToOYHee, Hapo-
YUTO HEPOBHBIX KapKaca 13 IPOBO-
JIOKH JIpYT HAalPOTHB JPyTa, a TOZ,
HHUMH KHITB GyMakeK CO CJIOBaMU —
nHcTawnua Huku 'eoprueBoii 13
cepuu «PasroBopbl». XyLoKHUALA
Mapus 3aiirieBa npeiaraeT BeCTH
JIVAJIOT Ha [TeCKe, HaChIITAHHOM BHY-
TPU CTApOro 4eMOZaHa: /I 3TOr0
OCTaBJIieHa NaJIoyKa, a Ha KPHIIIKe
3ammcKa — «OTBeTh». JIBa GOIBIINX
OKypKa 13 OpPEBHBINIEK — CBEXKUE
1IpaMbl, HAaHECEHHBIE HOXKOBKOH Jie-
PeBY, IeTali U3 IIMaKIEBKY, MeTajl-
J1a, HaZIIUCH TYIIbIO. .. ITO «MOHO-
JIOT Ha 6aTKOHe» KypaTopa IpoeKTa
«['oymoc» JleoHnia AraiblioBa.

Hamnocneaok MOXXHO B3SITh B
PYKH CBUCAIOIIYIO C MOTOJKa be-
JIYI0 BEPEBKY C MPUKOJIOTOH 6y-
Ma)XKOH «MOM T0JIOC» U TOAYyMaTh,
KaKOB OH, KaK 3By4YHT... BbicTaBka
(18+) 6yzet paboTaTh B «P0OTOA0-
Me» Ha [TouToBoIi /10 8 Masd.

» Enena CrynuHa
®oto asTopa

—IToHpaBWIOCH, YTO OPraHK3a-
TOpHI cpaboTtanu 6e3ynpevHo, 1Io-
3TOMY apTHCTaM He IPUXOAWIOCH
OTBJIEKAThCs Ha GBITOBBIE TIPOGIIE-
MEI, a IIOJTHOCTBIO IIOCBATUTD ce0s
3pUTEJISIM, — OTMETHII OH.

['1aBHBIN JUPIDKED OpKeCTpa
xopa Anekcanzp OpelIKrH paccKa-
3aJI 0 TOM, KaK IPUHUMAaNIY Ha ra-
CTPOJIAX PA3AHCKUX aPTUCTOB:

— 3pHUTesy TaHLeBaIU U IIeU
BMecTe ¢ HaMH. OYeHb TeCHBIH
KOHTAKT ¢ nybiukoii. Takoe
ouyuieHue, YTO 3TO POJAHBIE
noau. Monogéxs 6bla B BOC-
Topre. Xop — 3TO cla)xXeHHasd
KOMaHza. MBI MOXKEM BBICTYTIaTh
U B TaKUX CJIOXKHBIX YCIOBUIX,
KakK IIeCTh KOHIIEPTOB eXeJAHEB-
HO. APTUCTEL OTPabaTHIBAIOT 10
MMOJIHOM, ¢ Aymo#. fApuaiimas
nporpamma. Cobpaiu Bce Ijia-
CTHI U aBTOPCKOM, U HAPOAHOU, U
COBpPEMEHHOH MY3bIKU. ADTUCTY
HpaBUTCA, KOrZa Xopouas Ipo-
rpamma. Byzem pacTu U ABUTaTh-
cs BIEepES.

B Mae apTHCTBI OTIPAaBAT-
cA ¢ KOHI|epTHOM IporpamMmoi u
MacTep-kjiaccaMu B Pecny6nuky
Benapycs.

» Upuna BapaHoea
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Conparckum gonr

XYPHAJIMCT ®ELOP KY3[WH BUIEJ EFTO B TOM, YTOBbI COXPAHUTL MAMSTH O BOMHE

» B vione 1943 ropa ox okoHumn Mo-
CKOBCKOE NyJsieMETHOe yuunuiye, pac-
nonarasLueecs BO Bpems BOVHbI B Pasa-
Hu. Ycnen ®épop KysavH noyuntbca use
Pa3aHCKOM NexXOoTHOM, KOTOpOe Tenepb
BO3YLUHO-AECUHTHOe.

U3 mysieMETHOTO ero BBIMYCTWIN CTPEN-
KOM U HarpaBwn Ha I0ro-3anazHeiii GpoHT B
ropoz KymsiHCK, B 3HAMEHUTYIO 8-10 rBapzei-
CKyI0 apMUIO [10/] KOMaHzioBaHHeM B.V1. Uyi-
koBa. B CranuHrpazie ata apmus 6puia 62-H,
W3BECTHOMH BCeli cTpaHe. A Terepb OCBOOOXK/[a-
J1a TeBobepexHyto YKpauHy, Jlonbacc.

VX He cpa3y 6pociiu B 601 — 06ydaiu Me-
CAII B COCHOBBIX Jiecax 1moZ, KyIsTHCKOM, TOTo-
BIUTH K HOYHBIM U THEBHBIM 60OSIM B YCTTIOBUSIX
OTKPBITOTO I0JIA, BJIECY, Bropozie. CoBceM Kak
ceifyac 06y4aroT I06POBOJIBIIEB Ha CIIELIHATb-
HO BoeHHOU onepanyy. Korzia ynraents Boc-
nomuHaHuA ©éznopa MiBanosuua KyszarHa, Bos-
HUKaeT CTPaHHOE OIIyLIEeHVE, YTO OH ITUIIET O
COBpeMEHHOM BOITHe TaM, Ha JloHbacce.

U3 CTAPOIo AJIbBOMA
Ko MHe 5TH BOCITOMIHAHUSA MTOTIAIN OKOJIbHBI-
MM IIyTAMY, Ha BpeMs. Biagumup lBanosuy
ITpoKa3HMKOB, U3BECTHBIN HAIll poTOMacTep,
TIpUHEC MHE aIbOOM, KOTOPBII IOBEpIIA EMY
cembsa Pénopa Banosuya Kyszanza. B stot
ans6om Oéznop VIBaHOBUY IOMECTIII CBOU
My6IMKAL|MK O BOLHE, BOCIIOMUHAHA, $o-
Torpaduu. Ero 6epexHO XpaHAT B CEMbe
Tereps, KOrZa XXypHamucTa yxke HeT. OH
03a60THJICS O TOM, YTOOBI CBUIETENBCTBA
0 BOVHE COXPaHWINCh. BepHéMCs Teneps K
BocriomyHaHuAM ©énopa Kyszauna.
TNocte KOPOTKOTO O6YYeHMs ITOTIal OH
B 220-11 rBapAelicKuill CTPeIKOBBIN MOTK
79-1 rBapzeiicko CTpelKoBOM ANBU3NY, C
3TOM YacThIO MpOIIes ¢ 60SIMU MOYTH BECh
10T YKpauHbl. Yepe3 Hefeno 1ocje MpU-
OBITHS B YacCThb KTO-TO y3HaJ, uTo Ky3auH
yuwica B PA3aHCKOM NeXOTHOM, a 3aTeM B
MOCKOBCKOM MyJIEMETHOM YUWIUIIAX, U OH
ObUI TIEpeBeAEH MUHOMETIYUKOM.
«Havacs Hacrosiye 6ou 3a Jloabacc, —
BcriomuHaeT ®éxop ViBaHOBUY. — TsKeIBIN
KaXIOJHEBHBIN TPY/| IIOXO/[0B U CMEHSIEMO-
CTHU TO3UITMH, HelpephIBHBIE OKAITBIBAHUSA
U3HYPSUIU JI0 camooTpedenusi. Ho Ml yrips-
MO IIpOJBUTANUCH Ha 3amnaz. Jloporu, Tpo-
NIUHKY, TOJIA C UX OBparamu, KypraHamu,
HeIIpoJIa3HOM OPo¥ Ipsa3bio, AoKAAMU. Tpe-
BOXXHBIE MAaTOBO-KE/IThIE BCIIBIIIKY pPaKeT 10
HOuaM, ApKUe IyHKTUPHI TPACCUPYIOMIUX
ITyJb, TPOXOT apTHWUIEPUMCKUX OOCTPETIOB C
€aMoTo paHHeTro yTpa 1 10 TO3JHUX CyMepeK,
HeOoXXU/JJaHHbIe apTHaIETHL. Ho 1 MBI He cufe-
JIY CJI0Ka pyKU. Toxke ¢ yTpa U 10 TO3AHETO
Bedepa co CBOel OTHEBOH ITO3UIINH MTOChLIA-
JIV IPOTUBHUKY MHOTHE JIECATKA MUH».
ITocse AnUTENbHBIX 60EB Bpar OTBEN
CBOU OCHOBHEIE BO¥cKa 3a /IHenp, a Ha 10X-
HOM y4acTKe — Ha 3aIllOpOKCKUH IUIariapM
v Ha peKy MosiouHass. O60pOHUTEBHYO JIU-
Huto 1o JlHenpy 1 MoI04HOM TUT/IEpOBIIbI
Ha3BaJIM BOCTOYHBIM BaJIOM.
IOro-3anasHeIii GPOHT, B COCTAB KOTOPO-
ro BXoAwIa 8-1 rBap/ieiickas apMus, JODKEH
65611 hopcrpoBaTh JHenp Mexay JlHemporie-
TPOBCKOM U 3anopokbeM. CTaBWIach 3aja-
4ya — MOJHOCThIO OYHCTUTH OT IIPOTHUBHUKA
3aHUMAaeMbIN UM 3aTIOPOXKCKUH IUIaIiapM,
0CBOGOAUTE 3aTIOPOXKBE U BBIATH Ha 9TOM Ha-
TipaB/ieHuH K J[HeTIpy. B aTHx 605X 10BEIOCh
npuHuMarth yuacrue u ®énopy Kysauny.

KAK TPYZAEH MNMEPBbIN LUAT

«IlepBoro okTsa6ps 1943 roga mocie apTui-
Jlepuiickoil U aBUAIlMOHHON MOATOTOBKU
HalllY YaCTU NlepellUTy B HacTytuieHue. C paH-
HETro yTpa B TeYE€HUE JBYX YACOB HaJl HAIIUMHU
OKOITaM¥ IPOXO0TasIa apTHWUIEPUICKasa KaHO-
Haza. B ki1ybax AbiMa CBePKav OTHEHHBIMHU
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CTpeaMy COTHU CHapA-
JIOB «KaToll». Kasanock, 4To 1ocjie Takon
IIpencriogHel oT GppuleB U Ayxa UX HE OCTa-
Jiock. Yy v 3aHUMal HOBBIN Py6esk».

He Tak IpoCTO 3aHUMAaINCh STH PYOEKH.
B memyapax congaT u odpuiiepoB Bemukoit
OTedecTBEHHOH PeZIKU ONKCAHUA IIOAPOO-
HocTelt 60€B, B KOTOPBIX MY»KECTBO IT06ex/1a-
€T cTpax. A cTpax Ha GpOHTe — He PeIKOCTb,
a ToBceJHEeBHOE OIIyllleHHe, KOTOpoe HaZlo
o60poTh. BOT Kak pacckasbiBaeT 06 3TOM
Halll TepOo:

«He ycniesnu MBI cZies1aTh ¥ COTHU II1aroB,
KaK HayaJach CWIbHAA ITy/IeMETHAA U aBTO-
MaTHas TPeCKOTH:A CO CTOPOHEI Basa. Ilepes
HaMU CIUIOLUTHOM CTEHOU BCTaJN MOIIHbIE
B3PBIBBI CHAPAZ0B U MUH. [Ipuniuiocs Heme -
JIEHHO HCKAaTh XOTh KaKOH-TO O6YTOPOK WIN
AMKY U OKomartbcsa. Ho 1 3To Henb3sa ObUIO
MUroM czenath. To crpaBa, TO cieBa IOA-
HHUMAaJINCh YepHble POHTAHBI OIJIyIIUTENb-
HBIX B3DBIBOB.

— Pora, B aTaky! Bnepea! — qoHOCUTCA
10 MeHS CKBO3b I'POXOT 6051 FOJIOC CTapIIero
JetiteHanTa OnudepoBCKOro.

Kyzna? B xakyto aTaky? OH 4TO — He BU-
JIUT, 4TO TBOPUTCA? Ham U rosyioBsI He MOJA-
HATBD!

— MUHOMETYVKHY, BIIEpe! — CIIBIITY F'OJI0C
Hamrero KucenbMaHsa, eIaiouero BbIBeCTH
B3BOZ, U3-II0/ T'YOUTEIbHOT'O OrHSA.

Ho s Bce-Taku nofHMMAIO CBOIO pas-
HeCYacTHYIO I'OJIOBY, B KOTOPYIO, {1 yBepeH,
HalleJieHbl ceifuac Bce HeMellKue CHapAZbl
u nynu. [logHUMAalCh U BIXKY, YTO C POB-
HBIX M€CT Y YKPBITUH TO TYT, TO TaM BCTaIOT
JIIOZIW, M3JaJTU TTIOXOXKME HAa MaJeHbKUX Cce-
PEHBKUX PAYKOB, 6apaxTalOIINXCA B MECKE
peuHoii oTMesu. OHY He 6€eryT, a MoKa JIUIIb
POOKO TBITAIOTCSA CAeIaTh IIOUTH HEBO3MOX-
HOe — OTOpBaTh cebsA B 3TO MTHOBEHUE OT
3eMJIM, 3aCTaBUTh CBOM CTaBLINeE JepeBAH-
HBIMHM HOTHU CZeJaTh I1epBbIi IIar B aTaky.
Huxkorza, HUKoOra He yMas, YTo TaK TPy-

JeH GbIBaeT 3TO
CaMBbIF IEPBBIH IIIar.

HeuenoBeyeckuM (MHa4e He HA30BEIIb)
YCHJIIEM BOJIU BBITACKUBAIO ce6s1 M3 HEGOITb-
IO} SIMKH, 3aTOHAIOT IIATPOH B IATPOHHUK
Y, HaBaJIMBAsICh TPYAbIO Ha IIYCTOTY, AeJIat0
mar. [ToToM Z0 Ipeziena OTKPHIBAIO POT U
YTO €CTh MOYU KPUUY «ypal», IBITasACh XOTh
KaK-TO 3aIVIylIUTh CBOH CTpax. 3a B3pHIBa-
MU U JBIMOM S HE BM)KY HUKOTO U3 CBOUX,

HO 3HAal0, OHH 3/IECh, B LIEIIH>».

HA OHENP B 3ANMOPOXBE...

Bou 3a BbIXOZA K /IHEIpy U OCBOGOXKIEHUE
3armopoKbs ObLTH TSDKETBIMHY, IPUXOAMIOCH
IIPeoZI0JIeBaTh TAKOE COTIPOTHUB/IEHUE IIPOTHB-
HIKa, KOTOPOe IIOTOM ITOBTOPsUIOCh B BocTou-
Holi [Ipyccun, Ha JlyHae, B Bepivne. Kaxapiii
13 OTUX pyOeel r'UTIepOBLEI AepKasH, KaK
nocieiHui. Ho Hamm Boiicka mpeojosieBaiu
MX HEIMOBEPHBIMU YCWIMAME. Tak B OKTAOpe
1943 roza 0cBOGOAWIN 1 3aTIOPOXKbE.

«K 4 4acaM yTpa MBI 3aHAIN BOCTOYHBIE
OKpauHHl 3anopoXxbA. HeMIibl ApOCTHO Co-
IIPOTHBJISUIUCH, CTPEJIAIN C OKOH 3/JaHUH, C
KPBIII IOMOB, 113 OKOIIOB.

CBOU OKOIIBI ¥ OTHEBYIO MBI CZieTaiy ObI-
CTPO, XOTsI 3eMJIs1 GBbUIA TBEPZABIM METOBBIM
OTJIOXKEHUEM, U Cpa3y Hadaik 06CTpeI 3aceB-
myX y 3zaHuii rpymn ¢anmicros. K 8 gacam
yTpa Ha Bpara OJJHOBpPeMEHHBIM yZapoM CO
BCeX HallpaBJIeHNH OO PYIIVUIHCh HAIIY ITOJTKY.
B mosiieHp MBI BBIIUIU K JIeBOMY Gepery J[He-
npa. OKoNaMch B KAKOM-TO IIapKe, I7e Heo-
YKUJJaHHO BOLlapWIach KaKas-TO HeeCTeCTBEH-
Has TUIVHA. HeT-HeT 1a MOABIUIUCD B Hebe
¢ammcTckue camoneTsl. BpocyB, BUAMMO Ha-
yraz, rpy3 60M6, OHU CIIEIIHO YAUPAIH.

OCMOTpEeBIINCh, Mbl 3aMHTEPECOBATNCH
napkoM. Ha BeKOBBIX iepeBbAX Y TapKOBBIX
CKaMeeK — HaJIHICH «TOIBKO 711 HEMEeLIKUX
COJAAT» U IpyTHE aTPUOYTHI TUTIEPOBCKOTO
«HOBOT'O IIOPsAZIKa». YCTaHOBUB MUHOMETHI,
MBI Ha4YaJIy BECTH OI'OHb 10 pa3I'POMJIEHHBIM
ocTaTKaM IIPOTHMBHUKA, NTbITABIIErocs epe-
npaBUTbCA yepes JlHenp».

Kax aT0 noxoxe U B TO ke BpeMs Hello-
XO)Ke Ha CerOAHsANIHMe 60U HAIIUX 3al[UT-
HUKOB B TeX JKe MecTax. HacTaHeT MOMEHT,
KOT/ZIa OHU OCBOOO/ST 3aOpOXKbe BBIMAYT Ha
JHETPOBCKUIL pyOexX. MBI B 3TO BEpUM.

NOJI-EBPOINbI MPOLUATANU

A ®énopy KysauHy emié mpezcTosio 10ou-
TH J0 TPAHUIIBI U OCBOOOXKAATH OT TUTJIE-
posues EBpomny. [locsie BOEHHOTO I'OCIIU-
Tansa B /lHeNponeTpoBcke OH y4acTBOBAJ
B 605X M0 ocBoGOXAeHUI0 MonzaBuu, Py-
MblHUHY, bonrapuy, I0Orociasuu, Benrpuu,
Actpuu. oMot BepHyJ/cs 110 paHEHUIO B
KoHIle 1945 rozga 13 BOeHHOT'O I'OCIIMTAaIA
r. Bensl. HarpaxzaéH opaeHamu KpacHoii
3Be3anl, OTeueCTBEHHOM BOMHBI, MeAATSIMU
«3a 0TBary», «3a nobeay Haz I'epmaHueii».
Emy 65U10 Beero 20 JyieT.

JKypHasmcTUKa BO3HUKIIA B €r0 XXU3HU B
rocieBoeHHbIe rozibl. ®éop VIBaHOBMY MHO-
roJieT paboTas B MyTATUHCKOM paliOHHOM ra-
3eTe «3a BBICOKUI ypOXKail» KOpPeCIOH/eH-
TOM, 3aMeCTUTe/IeM IJIABHOTO peZlakTopa U
[JIaBHBIM peZlaKTopoM. B rasere >xypHanuct
®énop Kyaaus Bés pybIuKy o BeTepaHax Be-
Jmmkoi OTeyecTBeHHOM BOMHBL Torza MHOT1e
13 HUX ObUTH elnlé )KkuBbl. 11 ®ézop MBaHOBUY
C HUMU BCTpevasIcs, paccrpaiunsai. Paccma-
TpuBas GPOHTOBBIE CHUMKU. [T1cas ouepKy.
Y cobupait ux B cBoi1 ambboM. 3auem? Terepb
V2K MHE ero 06 3TOM He CIIPOCUTh. MOTy TOJTb-
KO IOTaZbIBaThCs. OH CIUTAJI, YTO BCE 3TO He-
06X0JMMO COXPaHUTh ISt UCTOPUU. YTOOBI
MBI 06 3TOM nomMHwWIn. Cerogus, B 2024-M.

Tenepsp HeT yxe IOrociasuu, HO €CTb
Benrpaz, kotopslii octancsa B namaTtu Pézo-
paKysauna. Tam cOBETCKUX BOMHOB IIOMHAT.
A Bot B Coduu, BeHe — mouTtu 3a6bUtH. AJlb-
6om ®énopa KysamHa HaM HUYEro 3a0bITh
He no3BossieT. Oco6eHHO ceiyac, Kor/a 1npo-
JIOJDKAIOTCS 60U ¢ HaI[MCTaMu TToZ BoHoBa-
xoH, KyInaHckoM, 3aropoKbeM. ...

» Upuna Cuzora
DoTo M3 CeMeNHOro apx1Bea
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m OJIbIrA UTHATOBA

OTnyck gna nansi

B TOCOYME PA3PABOTAH 3AKOHOTPOEKT O MNPABE OTLOB
HA OMJTAYMBAEMBIN BOJIbBHNYHbBIN

» Otubl, yxoaauwme Ha 605bHNY-
Hbli BO BPpeMs AEeKPEeTHOro ornyc-
K4 Cynpyru, CMOryT paccumTbiBAaTh
Ha ero onnary. CooTBeTCTBYIOLLNIA
3aKkoHonpoekT paspa6oraH B Ko-
mutete Nocaymebl no Tpyny, coum-
anbHOM NOJINTUKE U AeNiaMm BeTe-
paHoB. «PI'» o3Hakomunacb ¢ go-
KYMEHTOM.

K paspaboTke 3aKOHOIIPOEKTA Map-
JlaMeHTapueB TOATOIKHY/IN obpaiie-
HUS TpakAad B ['ocayMy U peAaKiuio
«PI'». «HaMHu 1moZroToBJ/IEH 3aKOHO-
TIPOEKT C IIeJbI0 YCTPAHEHUS 3aKOHO-
JaTtenbHOro pobesna. [Toce mpeacTas-
JIeHUs B IPABUTENbCTBO OH OYZIET BHE-
ceH B JTyMy», — IOSICHUJI TIpe/icelaTelb
Komurera I'/] o Tpyzy, colluanibHOMN
TIOJINTUKE U JleJlaM BeTepaHOoB fIpoc-
JnaB Humnos.

Celfyac B COOTBETCTBUHU CO CTaTbel
256 TpyznoBoro Kozekca 110 3asBJIeHUI0
JKEHIIUHBI €1 TTPeI0CTaBIISETCS OTITYCK
10 YXOZY 3a pe6eHKOM /10 IOCTHKEHUS
UM Bo3pacTa Tpex JjeT. Eciu MaTh, Ha-
XOASAIASACS B IEKPeTe, 3a60JIEBAET U HE
MOXXET yXa’KUBaTh 32 pe6EHKOM, OTILy
GONBHUYHBIN He orutaymBaercsa. OTely
MOJKET B3SITh OTIIYCK 3@ CBOM CUET WIN
JIOTOBapUBaThCs ¢ paboToaTeeM pa-
60TaTh AUCTAHLIMOHHO.

A 151 TOTO, YTOOBI OTILY TAaKOU 6OJIb-
HUYHBIH OTUIATHIM, MaTEPHU HY>KHO TIpe-
pBaTh CBOM JIeKpeT.

CiefyeT OTMETHUTB, YTO ¢ 1 AHBaps
2024 roga mpaso Ha IOJIy4eHHe I0CO-
6us 10 yXOAy 3a pebeHKOM CcOoXpaHs-
eTcs B CIydae, eCiy JKeHI[MHA WK Te,
KTO paKTUUECKHU OCYHIECTBISET YXOZ
3a pebeHkoM (ortelr, 6abyika, AeAyI-
Ka), BHIXOAAT Ha paboTy (B TOM uucie
Ha yCTOBUSAX HEITOJTHOTO paboyvero Bpe-
MeHH, pabOoThI Ha IOMY WU JACTAHIIH-
OHHOU paboThI) U3 OTITYCKA IO YXOAY
3a pe6EHKOM /IO JOCTIDKEHUS UM BO3-
pacta mosytopa JjeT. MakcuManbHBIN
pa3Mep ceifyac mpeBbIIIaeT 49 THICAY
pybiieii B Mecsil.

«3aKOHOJATeIbCTBOM He ITPeyCMO-
TpeHa OZIHOBPeMeHHasI BBIIIaTa II0CO-
6us M0 BpEMEHHOM HETPYA0CIOCOOHO-
CTH U €KEMECTYHOTO TIOCOOUS TI0 YXO-
[y 3a pe6eHKOM, TTOKa OZIH U3 WIEHOB
CceMbU HaXOJUTCA B OTITYCKE TI0 YXOAY
3a pebeHKOM. YUUTHIBasg pocT 3aboJe-
BaeMOCTH B IOCJIEHEE BPeMsi, B TOM
YHC/le KODOHABUPYCOM, TaKHe OTKa3bl

YiATH B OTNYCK MO yX0OAY 3d pe6eHKOM ceifuac MOTyT U OTLbI

BBI3BIBAIOT CEPbE3HYIO COLIMAIBHYIO Ha-
MIPSHKEHHOCTD Cpesid ceMel, MMeIoIuX
ZleTeil», — roBopuT Huos. Ilo ero cio-
BaM, OTKa3 B IIPeZOCTaBIeHUU OTLY,
OCYILIECTBIIAIOLIEMY YX0/ 32 peOEHKOM B
CBsI3U ¢ 60/1€3HBIO MaTePH, HaXOAsII e -
cs1 B OTIIYCKE TIO YXOZY 3a peOEeHKOM,
moco6us TI0 BpeMeHHOM HeTpyJOCIO-
COOHOCTH ABJISAETCS HEOOOCHOBAHHBIM
U HECIIPaBEe/JIUBBIM.

Jlns pelreHUs Ipo6IeMbl 3aKOHO-
MIPOEKTOM IIPEeANOoIaraeTcsi BHECTHU
H3MeHeHHs B yacTh 1 crateu 5 Pege-
panbHOTrO 3aKoHa «O6 06513aTENTbHOM
COLIMAJIbHOM CTPAaXOBaHUU Ha CIydait
BpPEMEHHOUM HETPYAOCIOCOOHOCTH U
B CBfI3W C MaTepUHCTBOM», IIpefycMa-
TpuBamwiee obecrneyeHre MocobueM
10 BpEMEHHOU HETPYAOCIOCOOHOCTHU
B ClTyyae Heo6XOAMMOCTH YXOZa 3a pe-
GEHKOM /10 IOCTI)KEHUA UM BO3pacTa
TpeX JIeT B Iepro/ 60Ie3HU 3aCTPaxo-
BaHHOTO Jivila (MaTepH, OTIIA, APYTOTO
POZICTBEHHUKA, OTIEKYHA) , HAXOASAIIETO-
¢S B OTITYCKeE TIO YXOZY 32 pe6EHKOM.

HarmoMHMM, 94TO B OTITYCK IO YXOZY
3a pe6eHKOM MOXKET YHTH HE TOJHKO
MaMa, HO U OTell, U JpyTHe WIEHHI ce-
MbU. Ho My»XKUUHEI IeJIaloT 3TO HEOXOT-
Ho. Kak panee nozacuutanu B ®oHze co-
nuaabHoro crpaxosanus (c 2023 roga
OH BXOZUT B CTPYKTypy COIMaIbHOTO
donza PD), exxerogHo B Poccuu Myx-

yuHaMu odopmiiseTcs 6osee 13 ThicTY
OTIIYCKOB IO yXOZy 3a pebeHKOM. A
JKEHIUHAMUY, U CPAaBHEHUS, — TOYTHU
700 TBICAY OTIIyCKOB.

Ha nepuioz oTIrycka Imo yxozy 3a pe-
6eHKOM 32 paGOTHUKOM COXPaHSIETCs
MecTo paboThl (JomKHOCTD). OTIycKa
II0 yX0Zy 32 peOeHKOM 3aCUUTHIBAIOTCSA
B TPYZOBOI CTa’K, a TAKKE B CTAX Pabo-
TBI 10 CTIEL[UATBHOCTH (32 UCKIIOYeHU-
€M CJIy4aeB ZOCPOYHOTO Ha3HAaYeHUs
CTPaxXOBO MEHCHUU TI0 CTAPOCTH).

«[IpezyioxeHNe ey TaTOB O IPeZO-
CTaBJIEHUH [TPaBa OTLIaM Ha OIUIaYKBae-
MbIH GOJIBHUYHBIN B TEPUO/ TIO0 YXOAY
3a peGEeHKOM 10 3-X JIeT — 3TO BayKHaA
WHULIMATUBA, KOTOpas HallpaBjieHa Ha
IOJZIEPKKY JOXOZOB CEMEH C JeThbMH.
Kak y)xe HEOJHOKPAaTHO OTMeYasoch,
ofHUM U3 GpaKTOPOB KOTOPHIN BIUsAET
Ha pellleHNe ceMell 3aBOANTb JieTell AB-
JIeTCs UX MaTepUabHOe IIOJI0XKeHNe.
K coxaneHuo, OfHOM U3 caMbIx 60JIb-
IIMX TPYII U3 YKCTa MajoobecrnedeH-
HBIX ABJSIIOTCS paboTarouiue rpaxzaa-
He C JeTbMU. B 3To# cBA3u Heo6X0oAU-
MO IPOZOKATh YCWIHSA IO CO3aHUIO
MeXaHU3Ma 3allUTHL OXOZ0B CEMEH C
ZEeTbMH, Y JAHHOE TIpeJIO}KEHIE I03BO-
JIIET COXPAHUTh JOXOJ POAUTENel», —
nobasun npodpeccop PMHAHCOBOTO
YHUBEpCUTETA IIPH ITpaBUTeIbCTBE PP
Anexcanzp CapoHOB.

doto: PVIA HoBocTu

Poccuiickas laserta

EcTb ncknoueHus

B locayme pasbsacHunu,
KOTAd )XEHLUHA BnpaBe 0$popmMUTb
AeKpeTHbIe NMocne YBONbHeHUs

[expeTtHbie BoIMNATH M nocobue no BepemeH-
HOCTU M POAAM MOXHO MOMYYUTL WU MOCHE YBOSb-
Henus. MoapobHocTn B kommenTapuu «PI» pac-
ckazan genytat locaymsl (bpakums «Epunas Poc-
cuay), uneH KommuTeTa no Groaxety u Hanoram Hu-
KuTa HYannuH.

Takue BEINAATH ABAAIOTCA KOMMNEHCAUMEN 30 NOTe-
pio foxoaa B nepuon 6omnbHUYHOTO No GepemeHHo-
CTW W LEKPETHOTO OTMYCKA, KOTOPLIN NPEJOCTABNSET-
€A xeHwpHe nocne poxaeHns peberka. Cyuiecrsy-
€T MHEHME, YTO TAKAS MEPA MOAAEPXKM MONOXEHA
obULMANBHO TPYAOYCTPOEHHBIM XeHumHam. OaHako
LEHbIV B PSAE Cly4aeB MOXHO NoTpeboBaTs 1 C Hbis-
wero paboToaarens.

«Ecnun xeHWwmHa He TpyLoyCcTpoeHa, To OHA yxe
HE CUMTAETCH 3ACTPAXOBAHHOM U HE UMEET NPABA HA
nonydeHune nocobus, — koHctatnposan Yannmu. — Ho
€CTb UCKITIOYEHUSA, KOTAA MOXHO OBPATUTLCS K CBOEMY
GbiBLIEMY paboTOaATENOY.

Mo ero cnoBam, 3TO BO3ZMOXHO, €CAIM OTMYCK MO
6EPEMEHHOCTH 1 POLAM HAYANCS B TEYEHUE OLHOIO
MecsLa NOCNe YBOMbHEHUA U MO OAHOM U3 MPUYMH:

1. KOTAQ XEHLMHA NEPEE3XAET K MECTY XMUTEMb-
CTBA MYXQ, HOMPWUMEP, BOEHHOTO OTMNPABNAKT CIy-
XWTb B IPYrOM PErMOH, M OHQ MOXET NMOATBEPANTS
3TO [LOKYMEHTANLHO;

2. N0 MEAMUMHCKOMY 30KITIOUEHMIO, HAMPUMEP, KOT-
na TpebyeTca neyeHne B APYrom PETMOHE MIK HEemb3a
paboTaTh BOBCE;

3. eCnu XEHLUMHA YBONUMACH MOTOMY, YTO BbIHYX-
LEHA 3060TUTLCS O UNEHE CEMbU C OTPAHUYEHUAMM MO
300POBLIO MK 06 MHBANMAE NEPBOM TPYMMbI.

«B 3Tux cnyuasx aekpeTHbie BuinnaThl OyayT Ha3HA-
yeHsl, kak 1 06biuHo: 100% ot cpenHero sapaboTka
30 KOXKAbINA AEHbY, — NOSICHWUN AENyTaT.

OH HAa3BAN U APYro¥ CyYai, KOTAd MOXHO 06-
patutbcs B CoudoHa, — OH BO3HMKAET NPU YBOJb-
HEHWMM B CBA3M C NIMKBUAALMEN OPTAHM3ALMU MIK 3Q-
kpbiTem AT

«KeHHa meeT Npaso Ha nocobue B TeueHne
12 Mmecsues nocne yBOSbHEHMS, €CNIK OHA B 3TOT Me-
pMOL 30PETMCTPUPOBANACH B LLEHTPE 3AHATOCTM KAK
6espaboTHas, — nobasmn Yannmu. — Pasmep nonon-
HUTENbHOrO Nocobus Kk nocobuio no 6espaboTuue
coctasut 922 pybns B mecsauy.

Ecnm xeHWwmMHa HaXoaMTCs HO HOBOM MecCTe pa-
60Tbl, TO Nocobue nNo BepemeHHoOCTH U poaam By-
net obopmneHo B 0BbIYHOM MOPALKE C Y4ETOM 30-
paboTka Ha npefsiayLliem mecte paboTsl, MOSCHUN
napnamerTapuii. Ho ang storo, cornacHo ero o6b-
ACHEHWIO, HEODXOAMMO MOAATL 3AABIEHNE HOBOMY
paborogarento.

«Hanomnio, uto 8 2024 rogy MOKCUMAQbHBIN PA3-
mep Nocobus No GePEeMEHHOCTH 1 POAAM COCTABUT IO
565 Thicau pybnei, a exemecauHas 4eKPEeTHAA BbINAa-
Ta — 80 49 Thicsu pybneiy, — OTMETUN AeNnyTaT.

» TarbaHa 3amaxuHa

B Nlocayme pasbiacHUIN, MEHSETCS JIU pa3smep NeHcuun
npu nepeesae B Apyrov permoH

» Bkakuxcyuasixreorpaguue-
CKOE MOJIOXKEHUE UMeEEeT 3HauYe-
Hue gna neHcun? PasbsicHeHue
no stou Teme «PM» pan penyrar
FTocpymbl ot dpakuum «Egmn-
Has Poccusi», uneH komurtera no
6oaxety u Hanoram Huxkura
YannuH.

JlemyTaT HaIOMHUJI, YTO BEJIU-
YMHA TEHCUU 3aBUCHUT OT TPYZAOBO-
'O CTa’ka ¥ HAKOIUIEHHbIX UHAVUBU-
[yaJlbHBIX IEHCUOHHBIX K03ddu-
nueHTOB. «OZHAKO CYLIIECTBYIOT
CUTyal[UH, KOTAa [epeess NMeeT
3HAYEHKE», — J0OaBIJI OH.

MEPEE3[ C CEBEPA
Tak, B ciiyuae mepeesza U3 ceBep-
HOT'O PETMOHA B MECTHOCTb C OOBIY-

HBIM KIIMAaTOM IpUMeHeHe paii-
oHHOTro K03 duIilreHTa repecTaer
JIefICTBOBATD, €CJIU Y TPAXKAAHUHA
HET CEeBEpHOr0 CTaXKa, HallpuMep,
3a IUTEbHYIO paboTy B 3TOM pe-
ruoHe. IIpy HajmM4uU CeBEpHOrO
cTaxa paloHHBIHA Ko3dduImeHT
TaKKe He IIpUMeHAeTCA [IPU CMe-
He MeCTa >KUTeIbCTBA, OZHAKO CO-
XpaHsfeTcs NprubaBKa K IeHCUHU 32
CeBepHBIN CTaX.
«[IpegmonoxuM, y 6abyurku
6bU1a HaZI0ABKA 33 CEBEPHBII CTaK —
JOMNOJHUTEILHO HAYHCIsToch 30%
K GUKCUPOBAHHOM YaCTU IIEHCHH, —
npuses npuMep Hukura YariuH. —
OHa xwa B XabapoBcke, Tzie pai-
OHHBIN KO3)UIIMEHT COCTABIIS-
er 1,5. Eif Hauncrsica 6ojiee BHI-
roziHeli KoapdunueHt 1,5. ITocte

nepeesza, Hanpumep, B TamGoOB,
6aby1iika 6yzeT MosydaTsh IeHCHIO
6e3 paiioHHoro K03 duLKEeHTa, HO
¢ yuetom Haz6aBku 30%.

A BOT eIl TIPOMCXOZUT TiEpe-
€3/l MeX/y CEeBEPHBIMU PErroHa-
MH, TO BeJIMYHHA [IEHCUH MOXET
MEHATHCS B 3aBUCMMOCTH OT TOTO,
BBIIIIE WJIU HIDKE CEBEPHBIN K03¢-
¢durueHT B Apyrom cyonekre PO».

MEPEE3A B CEJIO
B ciyuae mepeesza B ceno, eciu
rpakJaHUH UMeeT HeOOXOAUMBIi
CTaX pabOTHI B CEJTLCKON MECTHO-
cTy, a uMeHHOo 30 JIeT, TO eMy Io-
JIoXKeHa HaZ0aBKa B pa3aMepe 25%
K GUKCUPOBAHHON YaCTH MEHCUU.
«34ech eCTb HIOAHC: €ClIHU
rpakJaHUH [IPOKUBAJ He B CeJIb-

CKOW MEeCTHOCTH BO BpeMs Ha-
3HauYeHMsA IIEeHCUH, TO JOILIAThHI 3a
CeNbCKUl cTax He 6yZeT, — yTo4-
HuI Hukura YanauH. — A nosa-
Hee MPU Tepee3/ie U3 TOPOJACKON
MECTHOCTH B CETbCKYIO MOYXHO 006-
PpaTUThCA 3a IOJyYeHUEM JaHHOU
HazbaBKU».

OH Ha3BaJ Ba)KHbI MOMEHT:
eCJIv IIEHCUOHEeP PelLIuT IlepeexaTh
M3 cesa B TOPOZ, TO HazbaBKa 3a
CeNIbCKUY CTaK COXPAHUTCH.

APYITMUE HIOAHCbI

KpoMe TOro, ecyiu MeHCHUs HUXKE
MPOXXUTOYHOTO MUHMMYMa, TO OHA
6yzeT nobaBieHa 10 denepanbHO-
'O WK PErMOHATBHOTO IIPOYKUTOY-
HOI'O MUHMMYyMa, B 3aBHCUMOCTHU
OT TOT0, KAKOH M3 HUX BBIIIIE.

IToMHUMO 3TOTO, BeJIUYUHA
IIEHCUU TaK)Ke 3aBHUCUT OT IIPO-
YKUTOYHOTO MUHUMYyMa B ZIPyTOM
pervuoHe, KOTOPHIH MOXKET OBITh
BHIIIE WX HbKe. OTCIofa Takxke
MOTYT OBITH U3MEHEHUS B IEH-
cu¥ B GOJIBIIYIO UM MEHBIIYIO
CTOPOHY.

«IIpu U3MEHEHUHU MecTa IMpo-
JKUBaHUA B peenax Poccuiickon
dezepaliuu MOJIyYaTENh TIEHCUU
006513aH YBEZOMUTH TIEHCUOHHBIN
¢doHg 0 aHHOM M3MeHeHuU. [Ipu
nepee3zie B Apyroi cyobekt PO
HeobX0AUMO IO/ aTh 3asBJIeHHEe
Ha caitte CoruanbHoro GoHza, Ha
«['ocycmyrax» wiu B MOLI», — pa3b-
SICHWJI IeTyTar.

» TarbsHa 3amaxuHa

TB o [IOHEJEJIbHUK 6 mas

MEPBbIA 7

05:00 [Jo6poe ytpo 12+

09:00 12:00 15:00 03:00 HosocTu

09:20 MogHblit npurosop 0+

10:10 XKuTb 310poBo! 16+

11:00 12:15 17:00 18:30
HdopMaLmnoHHbI KaHan 16+

15:15 [laBai noxeHumcs! 16+

16:05 Myxckoe / XKeHckoe 16+

18:00 BeyepHue HOBOCTU

19:55 Kyknbl HacneaHuka TyTTn 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «M0 3AKOHAM
BOEHHOI0O BPEMEHW. BPAT
3A CMHOM» 12+

23:00 bonbuas urpa 16+

00:00 X/ «OBbIKHOBEHHbII
QALLN3M-2» 18+

01:10 01:55 02:40 03:05 03:55
Mopkact.J1ab 16+

POCCUA 1 1

05:00 09:30 Ytpo Poccum 12+
09:00 14:30 21:05 Bectn

MATY-TB

06:00 14:25 Vrpa munnnoros 12+ 06:30 Bcé o
rnasHom 12+ 07:00 10:00 12:55 14:55 Hoso-
ct1 07:05 15:00 00:00 Bce Ha Mary! 12+ 10:05
Jnua cTpanbl 12+ 10:25 3sé3ab1 6e3 npasun
12+ 11:25 bokc. Bare Knuckle FC 16+ 12:35
CneumanbHbiin penopTax 12+ 13:00 EBpodyT-
60n. 0630p 6+ 13:55 ®yr60n. XKypHan Jurn
4yemnuoHoB 6+ 15:55 Marus 60mbLworo cnop-
Ta 12+ 16:25 Xokkei. Jlura CtaBok bonbLuon
Typ C6opHoii 18:45 'pomko 12+ 20:00 DyT60n.
MUP Poccuiickas Mpembep-Jlura 22:45 Mocne
®yt60na ¢ leopruem Heppauesbim 16+ 23:55
02:55 HosocTu 0+ 01:00 Boneii6on. Jlura yem-
NOHOB. XKeHLmHb! 6+ 03:00 backeT601. DOH-
6eT Yemnuonat Poccun-Cynepnura. 6+ 05:00
BagmuHToH. KomaHgHbIin yemnuoHat mupal+

CTC

06:00 05:45 Epanaw 0+ 06:30 08:00 M/ch
«Matwa n meageab> 0+ 07:00 LLUKIIT 6+ 09:00

TB e BTOPHUMK 7 mas

MEPBBIIA 7

05:00 [o6poe yTpo 12+

09:00 15:00 03:00 HosocTm

09:20 13:00 15:15 18:30
MHdopMaLmnoHHbI KaHan 16+

12:00 TopxecTBEHHas LepemoHus
BCTYNM/EHMS B AO/MKHOCTb
[Tpe3ngenTa Poccuickon
®epepauyun B.B. MNMytuna

18:00 BevepHue HoBOCTU

21:00 Bpems

22:00 T/c «M0 3AKOHAM
BOEHHOIO BPEMEHW. BPAT
3A CMUHOM» 12+

23:00 bonblias urpa 16+

00:00 00:45 01:30 02:15 03:05
03:55 MNopkact.J1ab 16+

POCCUA1 1

05:00 09:30 Ytpo Poccum 12+
09:00 21:05 Bectu. MecTHoe Bpems
09:55 O camom rnasHom 12+

11:00 15:30 20:00 Bectn

12:00 TopXXecTBeHHas LepemMoHus

MATY-TB

06:00 14:25 rpa MunnnoHos 12+ 06:30 Hawwu
nHocTpaHubl 12+ 07:00 10:00 12:55 14:55
18:00 HosocTv 07:05 11:45 12:40 15:00 18:05
21:05 00:00 Bce Ha Mary! 12+ 10:05 11:25
CneumnanbHblii penoptax 12+ 10:25 3sé3abl
6e3 npasun 12+ 12:00 TopxecTBeHHas Lepe-
MOHUS BCTYNNEHNS B [OMKHOCTb Mpe3npeH-
Ta Poccuitckoii chegepaumnn B.B.MytuHa 16+
13:00 ®yt60n. MUP Poccuitckas Mpembep-
Jlura. 0630p Typa 6+ 13:55 'eorpachus cnopra.
12+ 15:55 [/t «JTeHHokce Jbtonc» 12+ 19:10
backeT6on. Egunas nura BTb. 21:40 ®yt60n.
Jlura yemnuonos. 01:00 CnopTueHas rmmHa-
cTuka. Yemnuonar Eeponel 6+ 02:55 HosocTu
0+03:00 3tono. Muposoii Typ12+ 05:00 baa-
MUHTOH. KoMaHAHbI YemnuoHat mupa 0+

CTC

06:00 05:50 Epanaw 0+ 06:30 08:00 M/ch
«Mawa 1 megseab» 0+ 07:00 LUKNT 6+ 09:00
Mpatkn 16+ 12:45 Ypanbckue nenbmeHn.16+

c 6 no 12 mas

09:55 O camom rnasHom 12+

11:00 14:00 16:00 20:00 BecTu

11:30 17:30 60 muHyT 12+

14:55 Hawm 12+

16:30 MNpamoii acomp 16+

21:20 T/c «ACTPEBUTENN. BUTBA
3A KPbIM>» 16+

23:30 Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM 12+

02:05 T/c «TAHbI CIIEACTBUS» 16+

03:45 T/c «<BEPCUA» 16+

HTB =

05:15 T/c «YNLbI PASBUTBIX
®OHAPEN>» 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
23:00 CerogHst

08:25 10:35 T/c «MEC» 16+

13:25 Ype3BblyaitHoe NpomcLLecTBme
16+

14:00 Mecto BcTpeun 12+

16:45 3a rpaHbio 16+

17:50 HK 16+

20:00 T/c «TOPbKIIA 53» 16+

MpsaTtkn 16+ 12:40 Ypanbckue nenbmenn 16+
13:25 M/¢p «CtaHb nerengoii!» 6+ 15:20 M/cp
«Cemeiika 6urcoytos» 6+ 17:05 X/ «BUHCKI
1 NMOPOLUOK-HEBNAONMKA» 12+ 18:55 X/cb
«TUM TANEP WA NPOAAHHBIA CMEX» 12+
21:00 X/cp «<MOHCTP-TPAKI» 6+ 23:05 X/ch
«BTOP)KEHWE» 12+ 01:40 X/¢p «BOCEMb
COTEH» 18+ 04:00 X/¢p «PErbU» 16+ 05:35
6 kagpoB 16+

oTP

06:00 X/cb «/IHCMEKTOP YrOSI0BHOIO PO-
3bICKA» 12+ 07:30 20:15 Kanengapb 12+
08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 13:00 14:00
15:00 18:00 20:00 HosocTv 08:05 08:35 09:05
09:35 10:10 13:10 14:05 15:10 18:20 20:10
beccmepTHbiid nonk 12+ 08:10 08:40 09:10
09:4012:3013:1514:10 18:25 OTPaxeHue 12+
10:15 Mpeogonenne 12+ 10:55 Konnern 12+
11:35 17:00 CneumanbHblit npoekT 12+ 11:50
05:20 3a geno! 12+15:15 I/ «Cy3panb» 12+
16:00 00:50 bonbLuas crpaHa 12+ 17:15 Poau-

BCTYNEHNS B OMKHOCTb
MpesngeHta Poccuiickoit
®epepauuu B.B. MNyTnHa

13:00 17:30 60 MuHyT 12+

16:25 Manaxos 16+

21:20 T/c «CTPEBUTENW>» 16+

23:30 Beuep ¢ Bnagumupom

ConoBbEBbIM 12+
02:05 T/c «TAHbI CIIEACTBUS» 16+
03:45 Hawm 12+

HTB =

05:20 T/c «YNNLbI PASBUTBIX
®OHAPEN» 16+

08:00 10:00 11:30 13:00 16:00
19:00 23:00 CeroaHs

08:25 10:35 T/c «MEC» 16+

12:00 Top>xeCTBEHHAA LiepeMOHUS
BCTYNNEHNS B AOMKHOCTb
Mpe3ngeHta Poccuiickoii
®epnepauuu B.B. NMyTtuHa

13:25 Mecto BcTpeun 12+

16:45 3a rpaHbto 16+

17:50 OHK 16+

20:00 T/c «TOPbKIIA 53» 16+

13:35 M/cb «Bonkmu 1 oBupl» 6+ 15:20 M/ch
«BOnKN 1 0BUbI. XOA CBUHbEI» 6+ 16:45 X/t
«3EMNA. NEPE3ATPY3KA» 16+ 18:40 X/¢b
«ANNK03NA OBMAHA» 12+ 21:00 X/¢p «UJ1-
JH03119 OBMAHA-2» 12+ 23:35 X/ «MPUTH-
JKEHUE» 12+ 02:05 X/ch «MYITAH. POXKIAEHUE
JIEFEHAbI» 16+ 03:20 X/cb «PEFBU» 16+

oTP

06:00 16:00 00:30 HonbLas cTpaHa 12+ 06:50
[lokymeHTanbHbIA unbm 12+ 07:30 20:15 Ka-
neHgapb 12+ 08:00 08:30 09:00 09:30 13:00
14:00 15:00 18:00 20:00 HosocTv 08:05 08:35
09:05 09:3513:1014:0515:10 18:20 20:10 bec-
CMepTHbIin nonk 12+ 08:10 08:40 09:10 09:40
12:30 13:15 14:10 18:25 OTPaxeHue 12+ 09:55
20:40 T/c «CEMENHOE [IEN0» 12+11:30 Topxe-
CTBEHHas LiepeMOHMS BCTYNNEHNS B AO/HKHOCTb
IMpesugenta Poceuitckoin ®epepaumm B.B. MyTn-
Ha 16+15:15 [/ «Cyspans» 12+17:00 3a geno!
12+ 17:40 CneunanbHbIi npoekT 12+ 22:25 X/
«CJTYYANA C NOJTbIHVHBIM> 12+ 00:00 Benom-
HUTb BCE 12+ 01:25 OTPaxeHue 12+

23:20 X/¢p «M0O3bIBHOI
«KYPABIT>» 16+
01:40 T/c «LUMNOH No1» 16+

POCCUA K K

06:30 Mewkom... 16+

07:00 Enbneiickuit croxet 16+

07:30 01:25 [/ «latymHa» 16+

08:15 HeBckuit Ko4er 16+

08:45 X/¢p «<AHHA KAPEHNHA» 12+

10:00 12:30 17:00 19:30 00:15
HoBoCTU KynbTypbl 16+

10:15 Habntopatens 16+

11:15 00:30 XX Bek 16+

12:10 [/ «3abbiToe pemecno» 16+

12:45 Hosoctu. Mogpo6Ho. ApT 16+

13:00 BoitHa Bnagumupa 3tywa 16+

13:15 X/cp «<AKTPNCA» 0+

14:30 JInHUA Xu3um 16+

15:25 22:15 [/ «PaccekpeveHHas
ucropus» 16+16+

15:50 /b «Xpam» 16+

16:45 BoitHa dnuHbl bbicTpuLKoii 16+

1715 [I/d «HuxHuin Hosropog.

Tenbckoe cobpatue 12+ 20:40 T/c «CEMENHOE
NENO» 12+ 22:15 Nt Be4epoB ¢ KOHCTaHTH-
HOM CMMOHOBbIM 12+ 23:20 X/ «XKam MeHs»
12+ 01:45 OTPaxeHue. MasHoe 12+

TKP 07:00 - 07:30 MMorosopum 16+ 07:30 -
08:00 cTtopus xpama 16+ 18:00 - 18:30
HosocTn-Psa3aHb 16+ 18:30 - 19:00 PasHble
nogn 16+

3BE3[1A

05:40 I/ «lepoit 115» 16+ 07:00 Ceroaus
ytpom 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Hoso-
cTn aHs 16+ 09:15 21:00 OTKpbITHIA achup
16+ 11:00 01:15 X/ «CULINNTNAHCKASA
SALWNTA» 12+ 13:25 18:50 CneunanbHblil
penoptax 16+ 13:35 15:05 17:15 03:25 T/c
«[ANEKO OT BOWMHbI» 16+ 15:00 BoeHHbIe
HoBocTW 16+ 19:55 Mo ropsyum cnegam 16+
20:10 CkpbiTble yrpo3bl 16+ 22:45 Mexay Tem
12+ 23:15 X/ «VXKOPCKINA BATAJIbOH>
12+ 02:45 [/cb «ABTOMOGUAYN BTOpPOIA MUpO-
BOW BOWHbI» 16+

23:20 X/t «M0O3bIBHOI
«KYPABIT» 16+
01:40 T/c «LUMNOH No1» 16+

POCCUA K K

06:30 Mewwkom... 16+

07:00 bubnenckuin croxet 16+

07:30 /b «Anekcanap Monos» 16+

08:15 TeatpansHas netonuce 16+

08:45 X/¢p «AHHA KAPEHNHA» 12+

10:00 12:30 17:00 19:30 00:15
HoBoCTU KynbTypbl 16+

10:15 Ha6ntopgatens 16+

11:10 00:30 XX Bek. 16+

12:15 I/ «3abbiToe pemecno»16+

12:45 HosocTu. Mofpo6Ho. KHurn
16+

13:00 BoiHa Hunbl Ca3oHoBOM 16+

13:20 X/¢p «OCBOBOXXOEHUE>.
«OMHEHHAS OVIA» 16+

14:50 bonblue, yem no6oBb 16+

15:30 /b «PaccekpeyeHHas
ncropusi»16+

16:00 Catu. HeckyyHas knaccuxa...
16+

TKP 07:00 - 07:30 HosocTu-PsizaHb 16+ 07:30 -
08:00 PasHble ntoav 16+ 18:00 - 18:30 HosocTu-
Pszanb 16+ 18:30 - 19:00 Morosopum 16+

3BE3[1A

05:05 T/c «[JAJIEKO OT BOIHbI» 16+ 07:00
CeroaHsi ytpom 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00
Hosoctu aHs 16+ 09:15 21:00 OTKpbITbIA
3chup 16+ 11:00 01:00 X/cb «KPEMKIIA OPE-
LLIEK» 12+ 12:50 18:50 CneunanbHblil penop-
Tax 16+ 13:25 19:55 o ropsuum cnefam 16+
13:40 15:05 17:15 04:05 T/c «HA PYBEXE.
OTBETHbI YIAP» 16+ 15:00 BoeHHble Ho-
BocTn 16+ 18:00 /b «Ctynenn Mobeabi» 16+
20:10 Ynuka u3 npowunoro 16+ 22:45 Mexay
Tem 12+ 23:15 X/cp «KOANTE CBA3HOI0» 12+
02:15 X/ «/PKOPCKUI BATAITbOH» 12+

TEJIE-3XO0

08:0013:00 17:00 23:30 «Cmotpu!» 12+ 08:30
09:1514:1517:4518:45 21:15 «CokposuLua tora

Ycaab6a PykaBULIHNKOBbIX»
16+

17:45 Pacckasbl 13 pyccKon
ucropum 16+

18:45 X/t «CEMHAOLATb
MIHOBEHWIA BECHbI>».
LUTUPNNLL, A BAC 4
MOMPOLLY OCTATbCA!» 16+

19:45 [nasHas ponb 16+

20:05 [Mpasuna *n3Hn 16+

20:30 CnokoiHOM HO4W, ManbiLLK!

20:45 [/op «[Mapag-anne Ha nuHUN

OrHsa» 16+
21:30 Catu. Hecky4Has Knaccuka...
16+

22:40 X/ «OCBOBOXXOEHWNE».
«OQFHEHHAS OYTA» 16+
02:15 [I/ob «Anekcangp Monos.
Tuxuin rennii» 16+

TBU (&

06:10 X/cb «3BOHUTE B
nonnuno!» 12+
09:30 X/cp «1YBCTBO MPAB[bI» 12+

TEJIE-3XO0

08:0013:00 17:00 23:30 «Cmotpu!» 12+ 08:30
09:15 14:15 17:45 18:45 21:15 «CokposuLLa
tora Poccuu» 1/n 12+ 08:45 09:30 13:45 18:15
19:00 «Kpacku xu3Hu» 1/n 12+ 10:00 «Hoso-
ctu» 12+ 10:15 12:45 13:30 17:30 «Ctonmy-
HbI BeCTHUK» T/ 12+ 10:30 «Mucbma xy-
nbette» X/12+ 12:00 «Hosoctu» 12+ 12:15
«[paBocnasHble CBATLIHW Benapycu» [/ 12+
14:30 «Typga, rae Ceet /b 12+ 15:00 «Ho-
BocTu» 12+ 15:30 «Jlanoyka» X/ch12+ 18:00
«HosocTu» 12+ 19:30 «ApTyp 1 MepnuH: Pbi-
uapn Kamenota» X/¢16+ 21:00 «Hooctu»
12+ 21:30 «[anbHaq popora» X/d16+ 23:15
«HosocTu» 12+

rOPOJICKOIA

07:00 [deHb lopoaa /Hosoctn 16+ 07:10
Mporpammbl Tenekomnanuu «fopog» 16+/
MynbTchunbmsl 0+ 08:00 [eHb Mopoga /Ho-
BocTu 16+ 08:10 Mporpammbl Tenekomnasuu

16:45 BoiiHa AHaTtonus ManaHosa 16+

17:15 3pmutax 16+

17:40 /o «[eopruit CBupuaos.
OcTaHoBUCb, Bpemsa!» 16+

18:30 [/ «3abbiToe pemecno» 16+

18:45 X/ «ODULEPLI». ECTb
TAKAS MPODECCHS],
B3BOAHbIN» 16+

19:45 [nasHas posib 16+

20:05 lMpasuna *n3Hn 16+

20:40 [/ «CaHapo. OT KagrapoHa
1o Vimonbl» 16+

21:30 benas ctyaus 16+

22:15 [/ «PaccekpeyeHHas
ucropusi» 16+

22:40 X/d «OCBOBOXXEHWNE».
«MMPOPbIB» 16+

01:30 /b «Xpam» 16+

02:30 [/¢p «3anevatneHHoe
Bpems»16+

TBU @

06:10 X/dp «3BOHWUTE B NONALNIO!
CYAbEA-3MOMENKA» 12+
09:30 X/cp «4YBCTBO MPABAbI» 12+

Poccumn» 7/n 12+ 08:45 09:30 13:4518:15 19:00
«Kpacku »mu3nu» 7/n 12+ 10:00 «HoBocTu» 12+
10:15 «KnéBbiii napenb» X/dh12+12:00 «Hoso-
ctu» 12+ 12:15 «CTONMYHbBIA BECTHUK» T/N 12+
12:30 «BosspalueHune umenn» /g 12+ 13:30
«GTONMYHBIA BeCTHMK» T/n 12+ 14:30 «Typa,
rne Cee» [/ch 12+ 15:00 «HosocTn» 12+15:15
«Jletatowmi knacc» X/c12+17:30 «CTonu4HbIiA
BECTHUK» T/n 12+ 18:00 «HosocTu» 12+ 19:30
«bbITb ®nuHHOM» X/h16+ 21:00 «HosoCTU»
12+ 21:30 «BHe nons 3peHus» X/p16+

rOPOJCKOM

07:00 lexs l'opoaa /HosocTu 16+ 07:10 Mpo-
rpammbl Tenekomnanun «fopog» 16+/Mynb-
Tounbmbl 0+ 08:00 [eHb Mopona /HosocTu
16+ 08:10 Mporpammbl Tenekomnanun «lo-
pog» 16+/MynbTcpunbmbl 0+ 09:00 /O «AHK
Poccun» 12+ 09:30 13:40 04:45 [/ «Benu-
Kune XeHLmHbI B uctopumn Poccun» 12+10:00
T/C «Ochuuepckme xeHbl» 16+ 10:50 T/C «/Tio-
6onbiTHas Bapsapa 2» 12+ 11:45 T/C «Y70 ne-
naet TBOS XeHa» 16+ 12:40 [I/® «Dunbm He

B MPOrpaMMe BO3MOXHbl U3SMEHEHUA

11:30 14:30 17:50 22:00 Co6biTns 16+

11:50 X/cp «TEMHAS CTOPOHA
CBETA-3» 12+

13:40 05:35 Mo repoit 12+

14:50 ['opog HoBOCTEM 16+

15:00 02:55 X/cb «5 WAV TEBA
NCKATb. BYMEPAHI» 12+

16:55 [/ «AKTépcKuMe Lpambl.
TanaHT He nponbéwb?» 16+

18:15 X/¢ «KEHLLUMHA C KOTOM I
JETEKTUBOM> 12+

22:35 CneumanbHblid penopTax 16+

23:05 3Hak kadyectBa 16+

23:55 [/ «Jlerenapl actpagpl. He
cTpenqiiTe B napoaucral» 16+

00:35 XpOHWKM MOCKOBCKOrO
6biTa 12+

01:20 lNeTpoBka, 38 16+

01:35 [/ «Ox0Ta Ha MaHbsKa.
[eno INecHoro 3seps» 16+

02:15 I/ «TpeTuii penx.
[ocnegHue gHu» 12+

04:20 TaHa necHu 16+

04:50 /b «Bsayecnas TuxoHos. [lo
nocnefHero MrHoBeHms» 12+

«fopof» 16+/MynbTchunbmsl 0+ 09:00 /@
«[HK Poccun» 12+ 09:30 13:35 04:45 I/®
«Benukue xeHLWnHbI B uctopumn Poccum» 12+
10:00 17:45 02:10 T/C «TptochenbHblil nec Ko-
ponesbl [DkoBaHHbI» 12+ 10:50 X/® «[ana 3a
mamy» 12+ 12:35 [I/® «DunbM He COXpaHun-
cs» 16+ 14:05 MynbTcpunbmbl 0+ 14:15 [leHb
l'opoga’HosocTn 16+ 14:25 T/ «Mos nto6osb
1 38e34bl» 16+ 15:15 X/® «Mnnogpom» 12+
17:00 [eHb Mopopa/Hosoctn 16+ 17:15 22:30
[/® «Mcuxocomatuka» 12+ 12+ 18:40 Mynb-
Thunbmbl 0+ / MporpamMmbl TenekomnaHum
«f'opoa». 16+ 19:00 [leHb Mopona/HosocTn
16+ 19:30 Mporpammbl Tenekomnanum «lo-
pon» 16+ 19:45 T/C «JTio6onbiTHas Bapeapa
2» 12+ 20:45 T/C «HT10 AenaeT TBOS XeHa» 16+
21:45 [leHb Mopoga/HosocTu 16+ 22:00 01:05
03:10 MNporpammbl Tenekomnanum «fopog».
16+ 23:00 X/® «Psagosoi Y3apuH» 12+ 00:50
[enb Fopoga/ HosocTtun 16+ 01:40 [/ «[IHK
Poccumn» 12+ 02:55 [leHb lopoaa / Hosoctn
16+ 04:00 T/® «Mos n060Bb 1 3Be31bl» 16+
05:15 «Ho4Hoe BelaHue». 16+

11:30 14:30 17:50 22:00 Co6biTns 16+

11:50 X/ «TEMHAS CTOPOHA
CBETA-3» 12+

13:40 05:35 Moii repoit 12+

14:50 'opop HoBoCTel 16+

15:05 02:50 X/ «5 NOY TEBA
NCKATb. MAPAHOIS» 12+

16:55 /b «AkTépckue gpambl» 16+

18:10 X/¢p «KEHLUMHA C KOTOM I
JETEKTUBOM-2» 16+

22:35 3aKOoH 1 nopsagok 16+

23:05 [/ «CmepTenbHbIn yéc» 16+

23:55 [/db «JlereHabl acTpagbl» 16+

00:35 [/t «Pycckue TaitHblI.
[TpopoyecTsa ot lBaHa
['posHoro fo MytuHa» 16+

01:20 lNeTpoBka, 38 16+

01:35 I/ «Oxo0Ta Ha mMaHbska. [eno
BAHOBCKOrO n3sepra» 16+

02:15 I/ «TpeTuii peix.
MocnegHue gHn» 12+

04:20 /b «HuHa Ca3oHoBa.
OCHOBHOM UHCTUHKT» 12+

04:55 [l/cb «Cnuncok Meipsesa. OT
068K 10 HEHaBUCTM» 12+

coxpaHuncs» 16+ 14:10 Mynbtcpunbmsl 0+
14:15 [enb lopoga/Hosoctn 16+ 14:25 T/®
«Mos nto60Bb 1 3Be3abl» 16+ 15:15 X/® «i
poaom u3 getctea» 12+ 17:00 [eHb Mopoga/
Hosoctu 16+ 17:15 [I/® «[lcuxocomartnka.
[pyras meauunna» 12+ 17:45 T/C «Ocom-
Lepckune xeHbl» 16+ 18:35 MynbTdmnbMmbl
0+/Mporpammbl Tenekomnasum «ropog» 16+
19:00 [leHb Mopoga/HoocTu 16+ 19:30 Mpo-
rpammbl Tenekomnanuu «fopoa» 16+ 19:45
T/C «JTto6onbiTHas Bapsapa 2» 12+ 20:45 T/C
«470 fenaet TB0S XeHa» 16+ 21:45 [leHb lo0-
poaa/Hosoctu 16+ 22:00 lMporpammel Tene-
KomnaHun «lopog» 16+ 22:30 [/® «[Mcuxo-
comatuka. [ipyras meguumuHa» 12+ 23:00 X/d
«MocnepcTams BoiHbI (AnbMaHax)» 16+ 00:50
Iewb F'opoga / Hosoctn 16+ 01:05 Mporpam-
mbl Tenekomnanun «fopog». 16+ 01:40 I/®
«Benukue xeHLWnHbI B uctopumn Poccum» 12+
02:10 T/C «Ocpuuepckue »xeHbl» 16+ 02:55
[leHb Mopopa / Hooctu 16+ 03:10 Mporpam-
Mbl Tenekomnanuun «fopog». 16+ 04:00 T/®
«Mos no608b 1 38e3abl» 16+ 05:15 «Hou-
HOe BellaHue». 16+
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TB @ CPEIJA 8 mag

NEPBbIN v/ |

05:00 [Jo6poe ytpo 12+

09:00 12:00 15:00 HoBocTm

09:20 MogHbIit npurosop 0+

10:10 XKub 3n0poBo! 16+

11:00 12:15 17:00
HdopmaumnoHHbI Kanan 16+

15:15 [JaBait noxeHumcs! 16+

16:05 Myxckoe / XKeHckoe 16+

18:00 BevepHue HoBOCTU

18:40 «Cnacnbo 3a BEPHOCT,
noTomKu!» 12+

21:00 Bpems

22:00 T/c «[10 3AKOHAM
BOEHHOI0 BPEMEHW» 12+

23:00 bonbLuas urpa 16+

00:00 00:45 01:30 02:15 03:00
03:35 04:10 lNMopkacT.J1a6 16+

POCCUA 1 i

05:00 09:30 Ytpo Poccum 12+

MATN-TB

06:00 14:25 Virpa munnnoxos 12+ 06:30 eo-
rpacpus cnopta 12+ 07:00 10:00 12:55 14:55
18:00 HosocTv 07:05 15:00 18:05 20:50 00:00
Bce Ha Maty! 12+ 10:05 12:35 CneuuanbHbii
penoptax 12+ 10:25 3sé3apl 6e3 npasun 12+
11:25 lMpodbeccnonanbHelil 60kc 16+ 13:00
®y160n. Jlura YemnuoHos. 063op 6+ 13:55
Bup ceepxy 12+ 15:55 [/ «24-4acoBas roH-
ka» 12+ 18:55 backet6on. Egunas nura BTB.
1/2 cpunana 21:40 Oyt60n. JIUra 4eMNUOHOB.
1/2 dpuHana 01:00 CnopTuBHAs rMMHACTUKA.
Yemnuonar Esponbl 6+ 02:55 HosocTu 0+
03:00 backet60n. PoH6eT HemnuoHat Poccun-
Cynepnura 6+ 05:00 AsTocnopT. Poccuiickas
Lpudt cepms. MpaH-npu 2024 1 6+

CTC

06:00 Epanaw 16+ 06:30 08:00 M/cpb «Mawwa
1 measeab» 0+ 07:00 LLUK/T 6+ 09:00 MMpsat-
kn 16+ 11:35 Mpatku. CekpeTbl ceaoHa 16+
12:20 X/cb «UNNHO3NA OBMAHA» 12+ 14:35
X/t «UNTH3NA OBMAHA-2» 12+ 17:10 X/ch

TB @ YETBEPT S man

MEPBBIIA 7

05:00 09:50 10:45 15:00 Hosoctn

05:10 «[leHb Mobeapl» 16+

10:00 Mocksa. KpacHas nnowiagp.
[Tapag, nocBALEHHbIN [1HI0
Mo6enpb!

11:15 [usepcant 16+

14:35 «[lnBepcaHt. Kpbim» 16+

15:20 18:30 [usepcaHT. Kpbim 16+

18:00 BevepHue HOBOCTU

18:55 CBeTnon namsaTu nasLLIKX B
6opb6e NpoTuB halun3ma.
MwuHyTa monyanus

19:00 [eHb Mobeapl 12+

21:00 Bpems

22:00 X/cb «B 6O UIYT OOHN
«CTAPUKW» 12+

23:30 X/ «BENIOPYCCKWIA
BOK3AJT» 0+

01:05 01:40 02:20 02:55 03:30
04:05 04:40 05:15 MopkacT.
J1a6 16+

MATY-TB

06:00 /rpa munnuoHoB 12+ 06:30 Bug ceepxy
12+ 07:00 14:50 Hosoctn 07:05 11:20 15:55
20:50 00:00 Bce Ha Marty! 12+ 10:00 Mo-
ckBa. KpacHas lMnowaab. Mapas, nocssLLéH-
Hbld [Hto Mo6eabl 16+ 12:10 GectuBans 6+
13:55 19:55 ®yt60n. Nlura yemnuonos. 06-
30p 6+ 14:55 19:25 [/t «BHykm lMobenpl»
12+ 16:55 19:00 Xokkeii. Jlura CtaBok bonb-
woit Typ C60pHOi 18:55 MuHyTa MonyaHus
16+ 21:45 01:00 Oyt60n. Jlura Esponsl. 1/2
¢hunana. 6+ 02:55 Hosoctn 0+ 03:00 backet-
6on. Eaunas nura BTB. 1/2 dunana 6+ 05:00
Camb0. YemnuoHat Esponbl 16+

CTC

06:00 Epanaw 16+ 06:05 05:20 MynbTchunbmbl
0+ 08:10 M/db «KpenocTb. LLiutom 1 mevom» 6+
09:45 X/ch «TYMAH» 16+13:25 X/dp «TYMAH-2»
16+17:00 X/ch «HEBO U3MEPSAETCA MAAMIA»
12+ 18:55 CBeTnoit namati nasLumMx B 60pboe
npoTus charmama. MuryTa monyanus 16+19:00

c 6 no 12 mas

09:00 14:30 21:05 Bectu

09:55 O camom rnasHom 12+

11:00 14:00 16:00 20:00 BecTu

11:30 17:30 60 muHyT 12+

14:55 Hawn 12+

16:30 ManaxoB 16+

21:20 T/c «ACTPEBUTENW. BUTBA
3A KPbIM>» 16+

23:30 Beuep c Bnagumupom
ConoBbéBbIM 12+

01:30 T/c «<KATHOLLA» 12+

HTB

05:20 T/c «YNNLbI PASBUTBIX
®OHAPEW» 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
CeropaHs

08:25 10:35 T/c «MEC» 16+

13:25 Ype3BblyaitHoe NpomcLLecTBme
16+

14:00 Mecto BcTpeun 12+

16:50 IHK 16+

«3AKPbITHI/ YPOBEHb» 16+ 21:00 X/ch «TEVA-
MEP» 16+ 22:45 X/cb «[EPBbI OCKAP» 12+
01:15 X/cb «<MICCNSA HEBBINONHNAMA» 16+
03:05 X/¢p «PETBI>» 16+ 05:30 MynbTchunb-
Mbl 0+ 05:55 Epanaw 0+

oTP

06:00 16:00 bonbLuas ctpaHa 12+ 06:50 O4eHb
nnyHoe 12+ 07:30 20:15 Kanenpaps 12+ 08:00
08:30 09:00 09:30 10:00 13:00 14:00 15:00
18:00 20:00 Hosoctu 08:05 08:35 09:05 09:35
10:10 13:10 14:05 15:10 18:20 20:10 bec-
CMepTHbIA nonk 12+ 08:10 08:40 09:10 09:40
12:3013:1514:10 18:25 OTPaxeHue 12+ 10:15
T/c «CEMEVIHOE [EN0» 12+ 12:00 Yenosek u
cynb6a 12+ 15:15 [/ «Cyspanb» 12+ 17:00
Mos uctopus 16+ 17:40 MNMecHs ocTaéres ¢ Ye-
nosekom 12+ 20:40 Pektopar 12+ 21:20 [/
«MamsaTb» 16+ 22:40 X/cb «ABALLATb HEN
BE3 BOVIHbI» 12+ 00:20 [I/cb «5eccmepTHbIit
Cranuurpag» 12+ 01:10 X/cb «TPU OHA [0
BECHbI» 12+ 02:50 OTPaxeHue 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBoctu-Pasanb 16+
07:30 - 08:00 lMorosopum 16+ 18:00 - 18:30

Poccud 1 1]

04:45 T/c «<KATHOLLA» 12+

08:00 10:45 «[leHb Mobeabl»

10:00 Mapag, NoCBAWEHHBIA [HI0
Mobeapl

11:00 17:00 20:00 21:20 Bectu

12:20 H0nbLLIO NPa3AHNYHbIN
KOHLepT

13:55 01:40 X/cp «T-34» 12+

17:50 19:00 «[ecHu OT BCeN
ayum» 12+

18:55 MwuHyTa monyanus

21:05 Bectu. MecTHOe Bpems

22:10 X/ «[MPABEOHNK» 12+

00:50 Hukonait Kucenés 12+

HTB

05:30 X/cb «CMACTU NEHNHIPAL> 12+

07:00 08:15 11:20 X/ch «<MAMKINHA
3BE3O04YKA» 16+

08:00 09:45 10:45 16:00 19:00
CeroaHs

X/th «<KATTALLIHNKOB» 12+ 21:15 X/ch «CTAJINH-
TPALl» 16+ 23:55 X/t «TTEPBbIA OCKAP» 12+
02:15 X/ch «MOCTEHI BOV» 18+ 03:45 X/ch
«PErBW» 16+ 05:55 Epanaw 0+

oTP

06:00 [NecHu BOIAHbI B MCNONHEHUM JTIoAMUAbI
'ypuenko 12+ 06:35 A. TeapaoBsckuid. «Bacunnit
Tépkun». lcnonnset Oner Ta6akos 12+ 09:00
11:00 12:00 15:00 19:00 HosocTi 09:05 11:05
12:1015:05 19:05 beccmeptHbii nonk 12+ 09:10
11:10 OTPaxenue 12+ 10:00 Mocksa. KpacHas
Mnowagb. Mapag, nocesALLEHHbIA [OHto Mobeabl
16+12:1515:10 T/c «[NIEPEBOJ4MK» 12+ 15:50
bonbuwas crpana 12+ 16:40 X/ «B OKPYXKE-
HUW» 16+ 17:00 «Wrpa B knaccukn»12+ 17:20
X/ «OTEL, COJIOATA» 12+ 18:50 11 y6uTt nogo
PxeBom 12+ 18:55 CBeTNOM NamsaTh NaBLUKX B
60pb6e npoTue hawmama. MuHyTa monyaHus
16+ 19:10 Anekcanap KoraH n Akafemuyecknit
2HCaMO6/1b NECHW 1 MISICKN BOCK HALWWMOHAbHO
reapaumn Poccuiickoit ®eaepaumn. KoHuepT Ha
MamaeBom kyprane 12+ 12+ 20:15 X/dp <KU-

17:55 XKan meHsa 12+

19:40 T/c «[OPbKWI1 53» 16+
21:35 X/gp «I10 30BY CEP[ILIA» 12+
00:20 Csos npasaa 16+

02:15 T/c «LUMNOH Not1» 16+

POCCUA K

06:30 Mewkom... 16+

07:00 bubnenckuin croxet 16+

07:30 02:10 [/db «Bepes.
BosBpalueHue K cebe» 16+

08:15 TeatpanbHas netonuch 16+

08:45 X/op «<AKTPUCA» 0+

10:00 12:30 17:00 19:30 00:45
HoBocTu KynbTypbl 16+

10:15 Ha6ntopatens 16+

11:10 01:00 XX Bek 16+

12:45 Hosoctu. Mogpo6Ho. Knho 16+

13:00 BoitHa IHHOKeHTUS
CMOKTYHOBCKOr0 16+

13:20 X/¢p «OCBOBOXXEHUE>.
«[TPOPbIB» 16+

HoBocTtn-PsizaHb 16+ 18:30 - 19:00 BHe Bpe-
MeHn 16+

3BE3[1A

05:30 T/c «HA PYBEXE. OTBETHbIII VOAP»
16+ 07:00 CerogHs ytpom 12+ 09:00 13:00
17:00 19:00 Hosoctn gHs 16+ 09:15 21:00
OTKpbITbIA 3chup 16+ 11:00 X/ «OXKNOAHNE
MONKOBHWKA LLATTbIMAHA» 12+13:25 19:30
CneunanbHblid penoptax 16+ 13:3515:0517:15
T/c «CHAMNEP. O®ULIEP «CMEPLLI» 16+ 15:00
BoeHHble HoBocTn 16+ 18:10 [/ «CTynenn
Mo6eabi»» 16+ 19:40 Mo ropsyum cnegam 16+
20:10 [I/h «CekpeTHble Matepuanbl» 16+ 22:45
Mexay Tem 12+ 23:15 X/cb «<MOPE B OrHE»
12+ 02:05 X/cb «[1BA BONLIA» 12+ 03:25 X/cb
«Q TEX, KOO MOMHHO W NIOBTHO» 12+

TEJIE-3XO0

08:00 «Cmotpu!» 12+ 08:30 «CokpoBuLLa tora
Poccun» 7/n 12+ 08:45 «Kpacku xusHn» 7/n 12+
09:15 «CokposuLua tora Poccun» 7/n 12+ 09:30
«Kpacku »u3nu» 7/n 12+ 10:00 «HosocTu» 12+

10:00 Mapag, NOCBALLEHHbIA [JH0
[To6eapl

12:10 X/cb «TOMNOP» 16+

13:40 X/cp «TOMOP. 1943» 16+

15:25 16:15 X/d «TOMOP. 1944» 16+

1710 X/d «TOMOP 1945» 16+

18:55 CBeTnon namaTy nasLUnX B
60pbbe NPoTUB (halumsma.
MwuHyTa MonyaHus

19:35 X/cb «B ABI'YCTE 44-10...» 16+

21:20 X/cb «M0 30BY CEPOLIA» 12+

00:00 KapTupHuk HTB 16+

01:40 X/db «[NHA N OOBEPMAH> 16+

POCCUA K

06:30 /Tto6umble necHn 16+

06:50 [/ «Houb KopoTKa...» 16+

07:45 X/ «CMEJbIE NOAN> 0+

09:15 [I/cb «CBupaetenu BpemeHn»
16+

09:55 X/cp «MAJTIAXOB KYPTAH» 0+

11:15 X/ «4NCTAA MOBEOA» 16+

12:00 00:15 X/ «OM, B

BbIE I MEPTBbIE» 12+ 23:45 [/ch <V BCE-Taku
1 Bepto» 16+ 01:45 [/ip «<Kusoin» 16+ 02:55
OTPaxeHue. 12+ 04:30 X/ch «<bE3 CPOKA [1AB-
HOCTW» 16+

TKP 07:00 - 07:30 YKeHLuyHa, KOTOpas Cy»XuT
16+ 07:30 - 08:00 MaTb repoes 16+ 18:00 -
18:40 Monkosogeu, CyBopoBY pasHblil 16+
18:40 - 19:00 Cnyxy myxy! 16+

3BE31A

05:05 11:45 19:35 [/ch «Hem3seCTHble cpaxe-
Hus Benukoii OTevectseHHo» 16+ 08:10 Kok-
uept «[etn o Mobepe» 6+ 09:10 19:00 HosocTn
aHs 16+ 10:00 Mocksa. KpacHas nnowagp. Bo-
eHHbI Napag, nocssLLeHHbII [Mobese B Bennkoi
OteyecTBeHHOI BoiHe 16+ 18:55 CeTnoii na-
MSATW NaBLUMX B 60pb6e NpoTuB hawwmama. Mu-
HyTa Monyanus 16+ 21:00 Mysbika+ 12+ 22:10
Xitp «OXKNOAHWNE NMONKOBHUKA LUATbIMA-
HA» 12+ 23:40 X/t «MPUKA3. OF'OHb HE OT-
KPbIBATb» 12+ 01:10 X/t «[IPUKA3. NEPEN-
T TPAHILY» 12+ 02:40 X/t «3[ECb TBOV
®POHT> 16+ 04:00 X/cb «[IBA EOMLIA» 12+

14:50 bonblue, 4em n0608b 16+

15:30 [/ «PaccekpeyeHHas
uctopms». «@pOHTOBbIE
sanueu» 16+

16:00 benaa ctyamns 16+

16:45 BoitHa tOpns Hukynuna 16+

17:15 Omutpuin LLoctakosu.
CumdboHms Ne7
«JleHuHrpaackas» 16+

18:45 [/ «BcTpeya Ha Kypckon
ayre» 16+

19:45 19:45 MexayHapOoAaHbIi
My3blKaJIbHbIA (hecTuBasb
«[lopora Ha Anty» 16+

22:40 X/dp «OCBOBOXXIEHUE».
«HAMNPABJTEHUE TTIABHOI O
YOAPA» 16+

TBU (o4

06:10 X/cb «OOHA TEHb
HA IBOVX» 16+
09:30 11:50 X/db «4YBCTBO

10:15 «Jletatowumii knace» X/tp12+12:00 «Hoso-
ctu» 12+12:15 «Tyga, rae Ceet» [/ 12+ 12:45
«CTONNYHbINA BECTHUK» T/n 12+ 13:00 «CmoTpu!»
12+13:30 «CTONMYHbIN BeCTHUK» T/ 12+ 13:45
«Kpacku xu3nu» 1/n 12+ 14:15 «Cokposuiia
tora Poccun» 1/n 12+ 14:30 «Tyga, rae Ceer»
3 cepus [/ 12+ 15:00 «HosocTu» 12+ 15:30
«TaiiHoe OKHO» X/th12+ 17:00 «CmoTpu!» 12+
17:30 «CTonMYHbIiA BECTHUK» T/n 12+ 17:45 «Co-
kposuLLa tora Poccuu» 1/n 12+ 18:00 «HosocTin»
12+18:15 «Kpacku xu3nu» 1/n 12+ 18:45 «Co-
kposuLua tora Poccum» 1/n 12+ 19:00 «Kpacku
Xuanu» 1/n 12+ 19:30 «bonbLuas ceagbba» X/
16+ 21:00 «HosocTi» 12+ 21:15 «Cokposu-
wa tora Poccum» 7/n 12+ 21:30 «CymacLueaLee
cepaue» X/16+ 23:30 «Cmotpu!» 12+

rOPOJICKOM

07:00 Jexb M'opopa /Hosocti 16+ 07:10 Mpo-
rpammbl Tenekomnanum «fopog» 16+/Mynb-
Tdounbmbl 0+ 08:00 [eHb Mopoaa /HosocTu
16+ 08:10 Mporpammbl Tenekomnanuu «ro-
pog» 16+/MynbTcounbmel 0+ 09:00 [/ «[JHK
Poccun» 12+ 09:30 13:35 [I/® «Benukue xeH-

KOTOPOM § XXWBY» 16+
13:35 [/ «Benukue dotorpadbl
BEJIMKOW CTPaHbl» 16+
14:15 16:20 17:40 X/p
«0CBOBOXXAEHNE» 16+
18:55 CBeTnoit namMmaTh nNasLnX B
6opb6e nNpoTne hawun3ma.
MunyTa monyanus 16+
19:00 Ocrtposa 16+
19:40 [lepepenkunHo. KoHuept
B [lome-my3ee bynata
OkymxaBbl 16+
21:05 X/ «PA3HbIE CY[bbbl» 12+
22:50 Knasaus LynbxeHko.
He3abbiBaembli KOHUEPT 16+
23:30 [/ «LiBeT u3Hu.
Hayano» 16+
01:50 [/cb «J1eTo C BepTULLErKoi» 16+
02:30 11 Bcé-Takn Mbl nobeamnu! 16+

TBL, (&

05:15 23:30 X/ «3BE3[A» 12+
06:50 X/d «HA CEMIA BETPAX» 0+

TEJE-3XO0

08:00 «Cmotpu!» 12+ 08:30 «CokposuLLa tora
Poccumn» 1/n 12+ 08:45 «Kpacku XuaHu» 1/n
12+ 09:15 «Cokposuwa tora Poccum» 1/n 12+
09:30 «Kpacku xu3nu» 1/n 12+ 10:00 «Hoso-
ctu» 12+ 10:15 «CTONMYHBIA BECTHUK» T/ 12+
10:25 «TainHoe 0kHO» X/th12+12:00 «<HosocTn»
12+ 12:15 «XpuctuaHckme cBATbIHM ApMEHUI»
[/ 12+ 12:45 «paBocnasue Ha CBATON 3eM-
ne. Benukuit Yetsepr» 7/n 12+ 13:00 «Cmotpu!»
12+13:30 «CTONN4HbIiA BECTHUK» T/n 12+ 13:45
«Kpacku u3Hu» 1/n 12+ 14:15 «CokposuLia tora
Poccuu» 1/n 12+ 14:30 «[pasHble cnosa. Npasaa
1 Mucbi» [/ 12+ 15:00 «HoocT» 12+ 15:30
«CTpaHHuk» X/db12+17:00 «Cmotpu!» 12+ 17:30
«CTONWYHbIN BECTHUK> T/n 12+ 17:45 «CokpoBu-
wa tora Poccuwn» 1/n 12+ 18:00 «Hosoctu» 12+
18:15 «Kpacku xu3Hn» 1/n 12+ 18:45 «Cokposu-
wa tora Poccun» 1/n 12+ 19:00 «Kpacku xusHu»
7/n 12+ 19:30 «CkpbiTas yrposa» X/th16+ 21:00
«Hosocti» 12+ 21:15 «CokposuLua tora Poccum»
T/n 12+ 21:30 «XoTen 6bl 7 6bITb 306Ch>» X/h16+
23:30 «Cmotpu!» 12+

B MPOrPAUMME BO3MOXHbI M3MEHEHMS

MPABObI-2» 12+

11:30 14:30 17:50 22:00 Co6biTns 16+

13:40 04:40 Moti repoit 12+

14:50 l'opopa HoBOCTEN 16+

15:00 02:55 X/cb «5 UOY TEBA
CKATb. OJEPXXNMOCTb»
12+

16:55 [/ «AkTépckue apambl. KuHo
1 Hemupl» 16+

18:10 X/cb «KEHLMHA C KOTOM I
JETEKTUBOM-3» 12+

22:35 Xsatut cnyxos! 16+

23:05 lMpowaxue 16+

23:55 [/db «JlereHabl acTpaabl. Mol
Bce 13 BUA» 16+

00:35 /b «XKeHbl auktatopos» 16+

01:20 lNeTpoBka, 38 16+

01:35 [/ «Pycckue TaiHbl.
mnepus azapta» 16+

02:15 I/ «Tpetuii peix.
[ocnegHue gHu» 12+

04:20 Mocksa
pe3nHoBas 16+

LWKHbI B uctopun Poccumn» 12+ 10:00 02:40
T/C «Ocpuuepckue xeHb» 16+ 10:50 19:45
T/C «Jllo6onbiTHas Bapeapa 2» 12+ 11:40
T/C «Y710 penaet TBOs XeHa» 16+ 12:35 [/®
«BoiHa cBsLweHHasn» 12+ 14:05 MynbTdomnb-
mbl 0+ 14:15 [lenb Mopoaa/HosocTu 16+ 14:25
X/® «Mepyarka ABpopbi» 12+16:10 [/® «AHK
Poccumn» 12+ 16:40 MynbTchunbmsl 0+ 17:00
[eHb Topoga/Hosoctn 16+ 17:15 22:30 [/®
«Mcuxocomatuka» 12+ 17:45 T/C «Ocpmuep-
CcKue XeHbl» 16+ 18:40 MynbTcounbmbl 0+/
Mporpammsbl Tenekomnanuu «fopog» 16+
19:00 [JeHb Mopoaa/HosocTu 16+ 19:30 Mpo-
rpammbl Tenekomnanuu «fopog» 16+ 20:45
T/C «410 penaeT TBOS XeHa» 16+ 21:45 [leHb
lopopa/Hosoctn 16+ 22:00 Mporpammsbl Te-
nekomnanuu «fopog» 16+ 23:00 X/® «[IHe-
nposckuii py6ex» 12+ 01:20 [exs Mopoga /
Hosoctu 16+ 01:35 lMporpammbl Tenekomna-
Hun «Topog». 16+ 02:10 /@ «[IHK Poccun»
12+ 03:25 [leHb opopa / HosocTun 16+ 03:40
[porpammbl Tenekomnanum «lfopog». 16+
04:25 X/® «[Tepyatka Aspopbl» 12+ 05:55
[/® «Benukune xeHLHbI B uctopun Poccumn»
12+ 06:25 «HoyHoe BeLaHue». 16+

08:35 [/ «TaitHbl «HOYHbIX
BeAbm» 16+

09:20 TaHa necHu 16+

09:50 14:30 22:00 CobbiTus 16+

10:00 Mapag, nocBsALLIeHHbIA [HIO
[o6enbl 16+

10:50 01:05 X/cb «AOEPOBOJIbLIbI» 0+

12:25 [/ob «OpHa Mob6epa-asa
napaga» 16+

13:05 /b «AkTépckue gpambl» 16+

13:50 14:50 X/ch «PABMHOBbIN
BAJbC» 12+

15:55 X/cb «<HE MOKIIAN
MEHS#» 12+

18:55 CBeTnon namsaTi NaBLIMX B
6opb6e npoTue haimnama.
MunyTa MonyaHus 16+

19:00 X/t «[MPOLIATHCA HE
BYLOEM» 12+

22:20 Xopolume necHun 12+

02:40 /b «BoliHa B Kagpe u 3a
Kagpom» 16+

03:20 X/¢p «3 CUBUPU C
JIIOBOBbH» 12+

rOPOJICKOIA

07:00 [eHb Mopopa /HosocTu 16+ 07:10 08:10
Mporpammbl Tenekomnanum «fopog» 16+/
MynbTcpunbmbl 08:00 JeHb Mopoga /HoBocTn
16+ 0+ 09:00 [/® «[HK Poccun» 12+ 09:30
05:30 /O «Benukue XeHLWMHbI B UCTOPUM
Poccumn»12+ 10:00 02:10 T/C «Ochmuepckme
XeHbl» 16+ 10:50 T/C «JTrobonbiTHas Bapsa-
pa 2» 12+ 11:40 T/C «4T0 fienaet TBOS XeHa»
16+ 12:35 [I/® «Oco6oe opyxue» 12+ 14:05
MynbTtcpunsmel 0+ 14:15 17:00 18:40 19:00
21:45 00:50 02:55 lNporpammbl Tenekomna-
Hum «fopog» 16+14:25 X/® «[epyatka As-
popbl» 12+ 16:10 /® «[JHK Poccum» 12+
16:40 Mynbtcounemel 0+ 17:15 22:30 [i/®
«lNcuxocomatuka» 12+ 17:45 T/C «Ochmuep-
cKue xeHbl» 16+ 18:55 MUHYTA MOJTHAHA
19:45 T/C «Jlio6onbiTHas Bapsapa 2» 12+
20:45 T/C «CmepTenbHblit Homep>» 12+ 23:00
KoHuept AHcam6n15 umenn A.B.AnekcaHaposa
Mwuno60opoHbl 16+ 01:40 /O «[JHK Poccuun»
12+ 04:00 X/® «[Tepyatka Aspopbi» 12+ 06:00
«Ho4HOe BelaHme». 16+

TB o IISITHULIA 10 mas

MEPBBIIA /A

06:00 10:00 12:00 HoBocTu

06:10 00:00 00:45 01:30 02:15
03:00 03:45 04:30 05:05
Mopkact.J1ab 16+

06:30 X/dp «<HEGECHbII TUXOX0M» 0+

08:10 X/ «JIETAT XKYPABJIN» 12+

10:15 «[laBaiiTe noHUMAaTL Apyr
Jpyra ¢ nonycnosa...» 12+

12:15 3Be3/bl KHO. OHKM cpaxkannch
3a Poguny 12+

13:20 X/cb «<AHVUMATOP» 16+

15:15 X/ch «[JANEKUE BIIA3KNE» 12+

17:05 CneumanbHbIii penopTax.
«['epoun. Bpems BbIGpano
Hac» 16+

18:00 BevepHue HoBOCTU

18:30 Yenosek u 3aKoH 16+

19:35 [lone yygec 16+

21:00 Bpems

21:40 X/¢ «OQNHHALLATD
MOJTHANNBBIX
MY>XXHIH» 12+

MATN-TB

06:00 Virpa munnnoHos 12+ 06:30 19:25
®opmyna-1. TacHyT orHm 12+ 07:00 10:00
12:45 15:55 Hosoctn 07:05 20:50 23:40 Bce
Ha Mary! 12+ 10:05 Heb6ecHas rpauus 0+ 10:25
AgTocnopT. Poccuiickas cepus KONbLEBbIX ro-
HOK. «CMorneHckoe KonbLo» 6+ 10:55 MuHu-
®yt60n. MAPW-Cynepnura. 1/4 dounana 12:50
XyNOXeCTBEHHas rMMHAcTUKa. [ana-KoHLepT,
nocBALWEHHbIA [H0 Mobeppl. 6+ 13:55 backeT-
60n. Egunas nura BTb. 1/2 dunana 16:00 Cme-
LuaHHble eauHo6opcTea. One FC 19:55 Oyt60n.
EBpoky6ku. 0630p 6+ 21:15 00:45 XokKeil.
Yemnuonar mupa 12+ 02:55 HosocTu 0+ 03:00
backet6on. Egnnas nura BTB. 1/2 dhuHana 6+
05:00 Cam60. YemnuoHar Esponbl 16+

CTC

06:00 Epanaw 16+ 06:30 M/cb «Mawwa n meg-
Befb» 0+ 08:00 M/b «JTeoHapno. Muccus Mona
JIn3a» 6+ 09:40 X/cp «KOHOWUTEPCKAA JIIOCK»

TB @ CYGBEOTA 1 mas

NEPBbIN 7

06:00 [o6poe ytpo. Cy660Ta 12+

09:00 YMHUMUbI 1 yMHUKN 12+

09:45 Cnoso nactbips 0+

10:00 12:00 HoBocTu

10:15 Hawe Bcé 12+

11:05 NpoVYiot 0+

12:15 MNoexanu! 12+

13:05 «Bce, 4T0 HAXMUTO
HEenocubHbIM TpyaoM» 0+

13:55 X/ «VIBAH rPO3HbIN» 16+

17:00 4 nwo6nt0 MOt cTpaHy 0+

18:00 BeuepHue HOBOCTU

18:20 3kckno3us 16+

19:10 Mwuxaun 3agopHos. Bes
XN3Hb 16+

20:05 Kto x04et cTatb
MunanoHepom? 12+

21:00 Bpems

21:35 KBH 16+

23:50 X/ «[TAPKET» 16+

02:50 03:35 04:20 05:05 Mopkacr.
J1a6 16+

MATY-TB

06:00 Virpa munnauoHos 12+ 06:30 Peuen-
Typa 6+ 07:00 10:00 12:55 15:55 HoBocTu
07:05 13:00 23:45 Bce Ha Mary! 12+ 10:05
M/¢ «Komanga MATY» 0+ 10:25 XoKkei.
YemnuoHat mupa. 12+ 12:35 Jlnua cTpatbi.
12+ 13:55 backet6on. EguHas nura BTh.
1/2 dunana 16:00 18:30 dyt60n. MUP
Poccuiickas Mpembep-Siura. 21:40 ®OyT-
60n. YemnuoHnart Utanuun 00:45 CmeLlaHHble
eguHo6operea. One FC 16+ 02:00 CmeLaH-
Hble eanHo6opetea. UFC 05:00 bokc. Bare
Knuckle FC

CTC

06:00 Epanaw 16+ 07:00 M/db «Tpu koTa» 0+
07:30 VYpanbckue nenbmenn. Cmexbook 16+
08:00 09:00 lMpocTo KyxHs 12+ 10:00 MMoexa-
nmn ¢ Hamu! 16+ 11:00 Cyneprunass 12+ 13:55
M/dh «Tpuo B nepbsix» 6+ 15:35 M/ «Tpuo B
nepbsx-2» 6+ 17:20 M/ «Angry birds B KuHo»

c 6 no 12 mas

POCCUSA 1 1

04:50 08:20 T/c «ICTPEBUTENN.
BUTBA 3A KPbIM» 16+

08:00 11:00 17:00 20:00 Bectu

12:00 Vimneparop 6e3 umnepuu.
TpoH Ha wrbikax 16+

13:05 X/ «BXOONTE, 3AKPBITO!» 12+

17:50 «[lecHu Mobenbl»

19:10 [onb6acc. 10 net 16+

20:45 Bectu. MecTHOe Bpems

21:00 X/ «M03bIBHONA
«MACCAXIP> 16+

22:40 X/ «[AEBSATAEB» 12+

00:40 X/ch «BATTKAHCKUI PYBEXK» 16+

03:20 X/cb «KAK YBUBAIN
HOrOCITABNHO» 12+

HTB

05:20 08:20 X/cb «AJNELLIA» 16+
08:00 10:00 16:00 19:00 CeroaHs
09:35 10:20 X/cp «[JE[ MOPO30B» 16+
14:15 16:20 X/¢p «JEQ MOPO30B.

12+ 11:25 X/¢p «BUHCKWN 11 NMOPOLLOK-
HEBUONMKA» 12+ 13:15 X/cp «TUM TANEP
NN NPOOAHHBIA CMEX» 12+ 15:20 X/
«MOHCTP-TPAKI> 6+17:25 X/ch «<BAMBJIBI»
12+ 19:45 X/db «TPAHCOOPMEPbI. MOCNEN-
HUI PbILIAPb» 12+ 23:00 00:00 Vimnposu3a-
Topbl 16+ 01:00 KuHo B geTansx 18+ 02:00 X/t
«HEBO BMEPAETCA MNAMI» 12+ 03:25 T/c
«KINBEP-VBAH>» 16+ 05:25 6 kaapos 16+ 05:40
MynbTchunbmsl 0+ 05:50 Epanaw 0+

oTP

06:00 X/c» «COMOATbI» 12+ 07:40 «lirpa B
Knaccuku» 12+ 08:05 bonbluas cTpaHa 12+
09:00 16:00 Kanenpgaps 12+ 09:25 X/ch «OTEL|
COJTOATA» 12+ 10:55 MecHn BOWMHbI B Ucnon-
HeHun JTiogmunel Typyenko 12+ 11:30 X/¢
«CTMOKOWMHBIN OEHb B KOHLIE BO/HbI» 6+
12:0515:00 19:00 HosocTi 12:10 15:05 19:05
BeccmepTHbIi nonk 12+12:1515:10 02:25 T/c
«BJTMHOAX» 16+ 16:25 O reposix 6bIbIX Bpe-
MEH... 12+ 17:00 bonbLas ctpasa 12+ 17:15

POCCHS 1 [

04:15 X/cb «CHACTBE 13
OCKONKOB» 12+

08:00 Bectn. MecTHoe Bpemsi

08:20 MecTtHoe Bpems. Cy660Ta

08:35 Mo cekpeTy Bcemy cBeTy 12+

09:00 ®opmyna eabl 12+

09:25 latepo Ha oaHoro 12+

10:10 C1o K ogHOMY 12+

11:00 17:00 20:00 Bectu

11:30 [Joktop MsicHukoB 12+

12:40 T/c «BAOLLUA» 12+

17:50 MpueeT, AHapeit! 12+

21:00 X/ «KYMUOOHbI» 16+

00:55 X/ch «HNCTAA NCAXONOMNA» 12+

04:15 X/cp «CHACT/IBBIN
MAPLLPYT» 12+

HTB

05:30 T/c «YINLbI PABBUTBIX
®OHAPEI» 16+

06:20 XKgn meHs 12+

07:20 Cmortp 0+

6+19:10 M/ch «Angry birds-2 B kuto» 6+ 21:00
X/th «KOPOJ1b HEBA» 16+ 23:40 X/ch «OMNAC-
HbIE MACCAXXIPbITIOE3A-1 2 3» 16+ 01:45
X/tp «KANTALUHKOB» 12+ 03:25 T/c «KBEP-
VIBAH» 16+ 05:25 6 kagpos 16+ 05:40 Mynb-
Thunbmbl 0+ 05:50 Epanaw 0+

oTP

06:00 01:20 X/cp «MOE3[, UAET HA BOC-
TOK» 12+ 07:30 M/ch «[yTeLlecTsne mypa-
BbsA» 0+, «Kak 04WH MY>XWK ABYX reHepanos
npokopmun» 6+, «PasHoBecue crpaxa» 0+
08:05 14:05 bonblwas ctpaHa 12+ 09:00
16:05 Kanenpgapb 12+ 09:30 Bcé no-
B3pocnomy 12+ 10:15 CneuuanbHblil TPOeKT
12+ 10:30 X/cp «NOACOJTHYXW>» 12+ 12:15
15:00 19:00 HosocTn 12:20 15:05 19:05 bec-
CMepTHbIN nonk 12+ 12:25 X/ «TPAKTUP
HA NATHULKOM» 12+ 13:50 To, 4To 3aae-
10 12+15:10 [/ «Cyab6a 0[HOT0 XMMUKa»
12+ 15:50 MNMecHs ocTaéres ¢ 4enosekom 12+
16:30 Yenosek u cygb6a 12+ 17:00 Wckyc-

OPY>XWNE BO3ME3[NA» 16+
19:30 X/ «3ATOBOPEHHbIN» 16+
23:35 X/ «[TOONEXUT
YHUYTOXXEHUIO» 12+
03:00 KeapTupHblit Bonpoc 0+
04:00 X/cp «CMACTU NEHNHTPAL» 12+

POCCUA K |

06:30 MynbTdounbmbl 16+

07:45 X/cp «MAJTBHNLLKWN» 16+

10:00 VicTopuyeckme KypopTbl
Poccun 16+

10:30 Octposa 16+

11:10 X/cp «PA3HbBIE CYbBbl» 12+

12:55 YepHble abIpbl.
benble naTHa 16+

13:35 [/ «[epBble B Mupe».
«AHgpei HapTos Liapes
TOKapb» 16+

13:50 Pacckasbl 13 pycckoil
ncropun 16+

15:05 bonbLue, 4em no60oBb 16+

15:50 Mewkom... 16+

X/t «TPU OHSA [0 BECHbI» 12+ 19:10 X/ch
«BO3ME3INE» 12+ 21:15 X/ «[MOLCONTHY-
XW» 12+ 23:00 [/ «XKupoii» 16+ 00:10 X/ch
«TEPOW» 16+ 02:15 Mepsas nomoLub 12+
TKP 07:00 - 07:40 MNonkosopeu, CyBopoBy
paBHbIii 16+ 07:40 - 08:00 Cnyxy myxy! 16+
18:00 - 18:30 ®enop POETAN 16+ 18:30 -
19:00 ... cnoB He BbikuHeWb 16+

3BE3[1A

05:25 T/c «CHAVMEP. O®ULIEP «CMEPLL»
16+09:00 13:00 19:00 HosocTu aHsa 16+ 09:15
13:1519:20 T/c «LIbITAHKW» 16+ 22:00 3pas-
cTByiTe, ToBapuwm! 16+23:00 T/c «bATAJIbO-
Hbl NPOCAT OrHA» 12+ 04:00 [/ «ABTOMO-
6unu Bropoit MupoBoi BoliHbl» 16+ 04:40 X/ch
«AJTEKCAHJIP MANEHbKNIA» 12+

TEJIE-3XO0

08:0013:0017:00 «Cmotpu!» 12+ 08:30 09:15
14:15 17:45 18:45 19:00 21:15 «CokposuLLa

08:00 10:00 16:00 CeropaHs

08:20 Moepem, noegum! 16+

09:20 Egum goma 0+

10:20 nasHas gopora 16+

11:00 >KuBas eaa ¢ Cepreem
ManosémosbiM 12+

12:00 KeapTupHbiit Bonpoc 0+

13:00 OcHOBaHO Ha peanbHbIX
co0bITUAX 16+

15:00 Csos nrpa 0+

16:20 4I. PaccnegoBaHue 16+

17:00 CneactBue Benu... 16+

19:00 LieHTpansHoe TenesmaeHue 16+

20:20 Tbl He nosepuLb! 16+

21:20 CekpeT Ha MUIAMOH 16+

23:25 MexayHapoaHas nunopama 18+

00:10 Ypoku pycckoro 12+

00:45 KeapTupHuk HTB 16+

02:10 [JayHbiit oTBeT 0+

03:00 X/cb «COBNBOP» 12+

POCCUA K

06:30 MynbTdomnbmbl 16+
07:20 X/cp «CBABBA C

CTBO aHumaumuu. Ctyausa «Lap» 12+ 17:30
X/t «bE3 CPOKA JABHOCTW» 16+ 19:10
OyeHb nnyHoe 12+ 19:50 BcnomHuTb BCE
16+ 20:15 04:25 X/d «AHKOP, ELLE AH-
KOP!» 16+ 21:50 X/¢p «MJIHOC OQUH» 16+
23:30 X/¢p «3HAMEHUTOCTb» 18+ 02:45
X/t «MYTELWECTBWE C JOMALLHAMW XI-
BOTHbIMU» 16+

TKP 07:00 - 07:30 ®egop POETAN 16+
07:30 - 08:00 ... cnoB He BbiKMHeLWb 16+
18:00 - 18:30 Pa3Hbie nioan 16+ 18:30 - 19:00
BHe Bpemenn 16+

3BE3[1A

06:20 X/¢p «KOPOJIEBCTBO KPVBbIX 3EP-
KAJT» 6+ 07:55 Mopckoii 601 6+ 09:00 13:00
19:00 Hosoctu gHs 16+ 09:20 X/ «B [10-
EPbI YAC!» 12+ 11:10 Jerexgsl MY3bIKM
12+ 11:40 CCCP. 3Hak kayecTa 12+ 12:30
He tbakt 12+ 13:15 Jlerengpl knHo 12+ 14:00
[naBHbIN AeHb. AnekcaHap NMpoxopexko. Pyc-
cknit Pam6o 16+ 14:50 Bpems repoes 16+

16:20 [I/cp «Dabpuka KNCeHbIX
6apblieHb» 16+

17:25 puHa Bunep npencrasnser.
SHAMAN 1 3Be3Abl MUPOBOIA
XYAOXECTBEHHON TMMHACTUKN
16+

19:30 Hosoctu KynbTypbl 16+

19:45 X/t «12 CTYJIbEB».
OEPXXWTE
TPOCCMEICTEPA!» 16+

20:25 X/t «12 CTYJIbEB» 0+

23:00 Kny6 LLla6onoska 37.
ExarepuHa KoBckas v rpynna
De Blues Spinners 16+

00:00 X/cb «CBAbBA C
NPUOAHBIM» 6+

02:00 [I/db «Becenble kameHku» 16+

02:40 M/ch «LLyT banakupes» 16+

TBLU (o4

06:30 «Moroja B gome».
HOmopucTuyeckunin
KoHuepT 12+

tora Poccum» 1/n 12+ 08:45 09:30 «Kpacku
Xu3HW» T/n 12+ 10:00 «MocnegHue cobbITs»
12+ 10:15 «CTpanHuk» X/ch12+ 12:00 «Hoso-
ctu» 12+ 12:15 «MoHacTbipn Poccuun» [/
12+12:4513:30 «CTONNYHbIA BECTHUK» T/M 12+
13:45 «[paBocnasue Ha CBATON 3emne» T/m 12+
14:30 «[lyTb reposi» [/ 12+ 15:00 «HosocTtn»
12+15:30 «Cmex n HakasaHne» X/p12+17:30
«CTONMYHbIRA BECTHUK>» T/n 12+ 18:00 «HoBo-
ctu» 12+18:15 «Kpacku »usun» 7/n 12+ 19:15
«4enoBek, KOTOpbIi MO3HaN 6ECKOHEYHOCTb» X/
16+ 21:00 «HosocTu» 12+ 21:30 «500 gHei
neta» X/th16+ 23:05 «HosocTn» 12+

rOPOJICKOM

07:00 lMporpammbl Tenekomnanum «opog»
16+/MynbTcpunbmbl 0+ 08:00 Mporpammbl
Tenekomnanun «opog» 16+/MynbTcunbmbl
0+ 09:00 [/ «OHK Poccuu» 12+ 09:30 [I/d
«Benukue xeHLmHbI B uctopumn Poccumn» 12+
09:45 [/® «Poccus/Peka» 12+ 10:15 X/®
«HaknyH 1 Pym6a» 16+ 11:45 T/C «JTio60nbIT-

NPUOAHBIM» 6+

09:20 Mbi-rpamoten! 16+

10:00 VicTopuyeckue KypopTbl
Poccuun16+

10:30 X/cb «POXXIOEHUE
OETEKTWBA» 16+

11:10 X/cp «ENO Ne306» 16+

12:25 Spmutax 16+

12:55 01:40 /b «BopoHsl
6onbLioro ropoga» 16+

13:50 /b «Hatanus CuHuubiHa» 16+

14:40 OMCKMIA PyCCKNit HAapOAHbIN
xop 16+

15:55 lMewkom... 16+

16:25 [I/cp «Ha 4em pepxutcs
XU3Hb» 16+

17:05 X/cp «ANPEKTOP» 16+

19:30 HoBoctu KynbTypbl 16+

19:45 X/t KAKAA Tbl KPACKBA4,
KOrgA MONMYNLLb!» 16+

20:25 X/ «ALLWTE XKEHLUNHY» 0+

22:55 Bacunuca bepxaHckan16+

00:10 X/¢p «MOE3L NOET HA
BOCTOK» 6+

02:30 MynbTdpunbMbl 16+

15:10 X/cb «DPOHT 3A NUHUENA ®POH-
TA» 12+ 19:25 MMetpoBka, 38 12+ 21:15 Bce-
POCCMIACKIIA BOKambHbIA KOHKYPC «3Be3faa-
2024». 0T60pOYHBINA Typ 6+ 22:50 X/¢p «HA-
COBLLUWK» 16+ 00:50 X/ «[EPEBEHCKIN
NETEKTUB» 12+ 02:10 X/db «AHUCKIWH WU
®AHTOMAC» 12+ 04:20 X/cb «CBUHAPKA
N NACTYX» 12+

TEJIE-3XO0

08:0012:00 17:30 23:30 «Cmotpu!» 12+ 08:30
«CTONMYHBIA BECTHUK» T/n 12+ 08:45 11:15
18:15 «Kpacku »u3Hu» 1/n 12+ 09:15 11:45
18:00 18:45 «CokposuLia tora Poccumn» 1/n
12+ 09:30 19:00 «Typa, rae Ceet» [/ 12+
10:00 «Hosble npuknoYeHns Anerywku» X/
0+ 11:00 «Mpasocnasne Ha CBATON 3eM-
ne» 1/n 12+ 12:30 «3kcTpemanbl» X/dh12+
14:00 «bonblue, Yem Xu3Hb» X/h12+ 15:25
«Bno6utbes B HesecTy 6para» X/d12+ 19:30
«LieT peHer» X/t16+ 21:30 «)KeHLnHa B 30-
notom» X/tp16+

B MPOrPAUMME BO3MOXHbI M3MEHEHMS

07:55 X/db «KEHLLINHA C KOTOM U
JETEKTBOM» 12+
11:30 22:00 Co6biTna 16+
11:45 Hawa cmeLwHas Xn3Hb 16+
12:35 Cmex, ApoXb 1 Buaeo 16+
13:05 X/cp «3ATALKA
®UBOHAYY» 12+
14:50 X/cb «3ATALKA
SMHLITEAHA» 12+
16:40 X/ch «3ATAIKA
MNDATOPA» 12+
18:25 X/t «3ArAIKA
LIE3APS» 12+
20:10 X/th «3ATAIKA
EBKMNOA» 12+
22:15 [/t «JlackoBbli Maii».
JNekapcTBo ans ctpaHbl» 12+
23:15 XpOHMKM MOCKOBCKOIO 6biTa 12+
00:00 X/ch «TEHWIA» 12+
02:30 NeTpoBka, 38 16+
02:45 X/ «TEMHAS CTOPOHA
CBETA-3» 12+
05:40 [/ «Jllogmuna VBaHoBa» 16+

Has Bapsapa 2» 12+ 12:40 T/C «CmepTenbHbIi
Homep>» 12+13:40 [1/® «Kpaii cokposuL» 12+
14:15 MMporpammbl Tenekomnanum «fopof».
16+ 14:25 X/® «[lHenpoBckuil py6ex» 12+
17:00 Mporpammbl Tenekomnauuu «fopop».
16+ 17:15 [I/® «[lcuxocomatuka. ipyras
meauumnHa» 12+ 17:45 «Cnaakas XU3Hb»
12+ 18:15 «CbiTHas KyxHs» 12+ 18:45 Mynb-
Thunbmbl 0+/Mporpammbl TenekomnaHum
«'opoa» 16+ 19:00 Mporpammsl Tenekomna-
HuK «fopog». 16+ 19:50 T/C «JTro6onbiTHas
Bapsapa 2» 12+ 20:45 [I/® «Kypunbckuii fie-
caHT. MocneaHuin 601 BoiHbI» 12+ 21:45 Mpo-
rpammbl Tenekomnanum «fopog». 16+ 22:30
[/® «[cuxocomatuka. [pyras meguumHa»
12+ 23:00 X/® «[MoiAT 1 He BEPHYTbCA>» 16+
00:35 Mporpammbl TenekomnaHun «opog».
16+ 01:40 [/ «[IHK Poccumn» 12+ 02:10 [I/®
«Benukue eHLwuHbl B uctopumn Poccum» 12+
02:25 [IJ® «Poccus/Peka» 12+ 02:50 Mpo-
rpammbl Tenekomnanun «fopoa». 16+ 04:05
X/® «HaknyH u Pymba» 16+ 05:25 «HouHoe
BellaHue». 16+

TBL q

06:20 NpasocnasHas HUMKNONeans 6+

06:45 [/ «CaATble U 6113Kne» 16+

07:25 X/cp «KEHLLWNHA C KOTOM
NETEKTVBOM-2» 16+

10:55 MpocTO BKYCHO 6+

11:30 23:25 Co6biTna 16+

11:45 X/¢p «3ATAOKA PUMAHA» 12+

13:40 X/cp «3AFAJIKA MOHTW
XONNA» 16+

15:25 X/cp «3ATALKA OEPMA» 16+

17:20 X/t «3ATAJIKA SNMEPA» 12+

19:15 X/t «3ATAJKA CAHTAKY» 12+

21:00 MoctckpunTtym 16+

22:05 [paso 3HaTb! 16+

23:35 [I/ob «TaitHas KomHaTa» 16+

00:20 [I/cp «90-e» 16+

01:00 CreyuanbHblii penoptax 16+

01:25 Xsatut cnyxos! 16+

01:50 02:30 03:10 [I/cp «AkTépCKMe
Jpambl» 16+

03:50 X/cp «3ATAKA
OUNBOHAYYU» 12+

05:20 MeTposkKa, 38 16+

05:35 [/ «[eopruit XOokeHos» 16+

roPOZCKOM

07:00 Mporpammbl Tenekomnanun «fopog».
16+/MynbTcpunbmbl 0+ 08:00 Mporpammel Te-
nekomnanuu «fopof». 16+/MynsTcpunbmbl 0+
10:00 M/® «Akynbs WwKona. AKynomanus» 6+
10:50 [I/® «Kypunbcknii aecanT. NMocnegHui
6011 BOIMHbI» 12+ 12:00 Mporpammbl Tenekom-
naxuu «fopog». 16+/ Mynbtdunbmbl 0+ 13:00
T/C «JTio6onbiTHas Bapeapa 2» 12+ 13:55 X/®
«Anbnuitickas 6annaga» 6+ 15:35 X/® «[oin-
TH 1 He BepHyTbCA» 16+ 16:55 X/® «Cnactn
NN YHUYTOXMTE> 16+ 18:55 T/® «Mos nto-
60Bb 1 38e3bl» 16+ 19:45 Mporpammsl Tene-
Komnauun «fopod» 16+/MynbTpunbmsl. 0+
20:00 Mporpammbl Tenekomnanum «fopof».
16+ 21:05 X/® «Bpems Bbi6pano Hac» 0+
23:45 Mporpammbl Tenekomnanun «fopog».
16+ 00:50 X/® «Anbnuiickas 6annaga» 6+
02:20 Mporpammbl Tenekomnanum «fopog».
16+ 03:40 T/® «Mos no60Bb 1 3Be3ab1» 16+
04:25 X/® «[TocneacTsns BoHbI» 16+ 05:55
«Ho4Hoe BeLLaHne». 16+
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TEJIETIPOIPAMMA HA HEJIEJIO ¢ 6 no 12 mas
TB ® BOCKPECEHDBE 12 vas
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OB30P

B NPOrpamMme BO3MOXHbI USMEHEHUA

oooog

[1] HOBMHKM:

» MAMCKMMU MPA3OHUKAMMU

# ﬂ 08:20 V Hac BbiurpbiBatoT! 12+ 10:30 X/cp «12 CTYJIbEB». u E‘ MAPUS CKYBA
06:00 10:00 12:00 HoBocTK 06:15 01:55 X/cb «BOMPEKW 10:20 MNepsas nepeaaya 16+ JEPXXUTE 06:15 «[naHbl Ha NeTo».

06:10 00:20 01:05 01:50 02:35
03:20 04:05 Mopxact./1a6 16+

06:55 Virpait, rapmoHb nobumas! 12+

07:40 Yacoson 12+

08:10 3gopoBbe 16+

09:20 MeyTannmon12+

09:40 HenyTesble 3aMeTkn 12+

10:15 XKusHb cBonx 12+

11:05 lNoBapa Ha konecax 12+

12:15. «HenepeBogumas urpa
cnos» 12+

13:20 Bupenu supgeo? 0+

14:50 JlereHapl passeakun. «Kum
®unéu. «TaiHas BoMHa» 16+

16:45 OcBO6OXAEHHbIE TEPPUTOPUN-
TINHNA XKN3HU 16+

18:00 BeuepHue HoBOCTY

19:00 Tpm akkopga 16+

21:00 Bpewms

23:00 bonbwas ncropus 16+

MATY-TB

06:00 boxkc. Bare Knuckle FC. 07:00 10:30 13:00
15:3018:00 23:45 Bce Ha Mary! 12+ 07:30 J1ér-
Kas atnetuka. Ak bapc baHk Kasaxckuin Ma-
pacpoH 10:55 Per6u. PARI YemnuoHnar Poccum
12:55 17:55 Hosoctn 13:55 Manp6on. Yemnu-
oHart Poccuu. OLIMPBET Cynepnura. XKeHwwp-
Hbl. 1/2 douHana 15:55 backet6on. EanHas nura
BTE. 1/2 douHana 18:45 ®yt60n. MP Poccuit-
ckas Mpembep-ura 21:00 Mocne ®Gyt60na 16+
21:40 ®yT60n. YemnuoHat Mtanum 00:45 Xok-
Keil. YemnuoHar mupa. 12+ 02:55 HosocTu 0+
03:00 ®yt60n. YemnuoHat 'epmaquu. 6+ 05:00
Motocnopt. Cnnggeii. 'pax-npu. 6+

CTC

06:00 05:50 Epanaw 0+ 07:00 M/cb «Otenb y
oseyek» 0+ 07:15 10:00 Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook 16+ 08:00 Mpocto kyxHs 12+ 09:00
Poros B ropoge 16+10:25 M/¢ «KpenocTb. LLin-

CYObBE» 12+
08:00 MecTHoe Bpemsi. BockpeceHbe
08:35 Korpa Bce goma 12+
09:25 YTpenuas noyta 12+
10:10 CTo K ogHOMY 12+
11:00 17:00 BecTun
11:40 Eonblune nepemenbl 12+
12:40 T/c «BAJTHOLLA» 12+
17:50 MecHu oT BCen aywn 12+
20:00 BecTun Hepenu
22:00 Mocksa. Kpemsb. MyTtun 12+
22:40 BocKpecHblii Beyep ¢
Bnagummpom ConoBbEBbIM 12+
01:05 [on6acc. 10 net 16+

HTB

04:50 T/c «YNNLbI PABBUTBIX
®OHAPEI1» 16+
06:30 LleHTpanbHoe TenesngeHne 16+

TOM 1 Me4oM» 6+12:00 M/ch «Tapaan» 6+ 13:55
M/ch «Karak. JleaHnkoBbIi nober» 6+ 15:35 M/t
«Angry birds B kuHo» 6+ 17:25 M/d «Angry
birds-2 B kuHo» 6+ 19:30 CynepHuna3s 12+
22:00 X/ch «TEVIMEP» 16+ 23:45 X/cp «CTATVIH-
TPAL» 16+ 02:15 T/c «KABEP-VBAH» 16+ 05:00
6 kanpos 16+ 05:40 MynbTchunbmbl 0+

oTP

06:00 00:45 X/¢p «TABA4HASI IOPOrA» 12+
07:20 MynbTcpunbmbl 12+ 07:50 OT npas K BO3-
mMoxHocTam 12+ 08:05 14:05 bonbluas cTpaHa
12+ 09:00 16:05 Kanengapb 12+ 09:30 Bcé no-
B3pocnomy 12+ 10:15 Ha npuéme y rnasHoro
Bpaya 12+ 11:10 Mos nctopus 16+ 11:50 15:00
19:00 HoBocTv 11:55 15:05 19:05 beccmepTHblit
nonk 12+ 12:00 04:30 X/¢p «CEPEHALA COJ1-
HEYHOM JONMVHbI» 12+ 13:25 [I/dp «ApKTuk-
ka3» 12+ 13:50 CreumanbHblii NpoekT 12+
15:10 KoHuept «[MecHu Benukoi Mobeab» 12+
16:30 Ceet v TeHmn 16+ 17:00 VckyccTBo aHnMa-

11:00 Yyno TexHukn 12+

12:00 [Ja4Hbinn oTBET O+

13:00 01:20 OcHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITnsX 16+

15:00 Csos urpa 0+

16:20 Yenosek B npase 16+

17:00 CnepcTBue Benn... 16+

19:00 Vtoru Hepgenu

20:20 BUA Cynepcrap! 16+

23:45 3Be3fbl cownuch 16+

04:20 T/c «ATEHTGTBO CKPbITbIX
KAMEP» 16+

POCCUA K

06:30 M/cp «Mayrnn» 16+

08:10 01:10 X/ «CTAPUHHbINA
BOJEBWJTb>» 0+

09:20 00:25 [Inanoru 0 XnBOTHbIX 16+

10:00 VicTopuyeckue KypopTbl

U 16+17:30 X/ch «TPAKTVIP HA MIATHILIKOI»
12+19:10 X/cp «MYTELLIECTBUE C AOMALLHI-
MW >KNBOTHBIMW» 16+ 20:45 X/ch «MJTATA 3A
CTPAX» 12+ 23:10 [I/cb «AHHa 0T 6 g0 18» 12+
02:10 X/cp «3HAMEHNTOCTb> 18+ 04:00 X/ch
«CMOKOWHIV AEHb B KOHLIE BOMHbI» 6+
TKP 07:00 - 07:30 PasHble moan 16+ 07:30 -
08:00 BHe BpemeHn 16+ 18:00 - 18:30 MMoro-
Bopum 16+ 18:30 - 19:00 Komnac 16+

3BE3[1A

05:40 X/¢p «KIOWUTE CBA3HOr0» 12+ 07:05
MeTposka, 38 12+ 09:00 HosocTu Hepenw 16+
09:25 Cnyxy Poccun 12+ 09:55 BoeHHas npu-
emka 12+ 10:40 Jlerengbl apmun 12+ 11:30
Motopbl u Koneca 12+ 12:20 [/ «BoitHa mu-
pos» 16+ 13:10 Kog goctyna 12+ 14:00 Ynuka
13 npowwnoro 16+ 14:50 CkpbiTble yrpo3bl 16+
15:40 [/ «CekpeTHble MaTepuansi» 16+16:30
[/ «3arapkm Beka 12+ 17:25 CneuuanbHbIi
penopTax 16+ 17:40 lo rops4um cnegam 16+

TPOCCMEICTEPA!» 16+

11:10 X/ «12 CTY/IbEB» 0+

13:45 Hesckuit koByer. Teopus
HEBO3MOXHOr0 16+

14:15 Wrpa B 6ucep 16+

15:00 X/cp «MOE3 WAET HA
BOCTOK» 6+

16:30 KapTuHa mupa ¢ Muxannom
KoBanb4ykom 16+

17:10 MMewkom... 16+

17:35 PomaHTika pomaHca 16+

18:30 Jlnnna xu3um 16+

19:30 19:45 HoBoCTU KyNbTYpbl
16+

20:25 X/d «[EN0 Ne306>» 16+

21:45 Lllenespbl MUPOBOrO
MYy3blKabHOro Tearpa 16+

02:20 M/ «MeHa». «Pycckue
Hanesbl». «[loMopcKas
6bib>» 16+

18:00 masHoe 16+ 19:40 [I/db «JlereHgpl co-
BETCKOro cbicka» 16+ 23:00 ®detncos 12+
23:55 X/ch «B [IOBPbIN YAC!» 12+ 01:45 X/cb
«HA3HAYAELLIbCS BHYYKO» 12+ 04:00 X/ch
«KOPOJIEBGCTBO KPUBbLIX 3EPKATT» 6+

TEJIE-3XO0

08:00 «Cmotpu!» 12+ 08:30 «CTONMYHbIIA
BECTHUK» T/N 12+ 08:45 «Kpacku XusHun»
7/n 12+ 09:15 «CokposuLa tora Poccun» T/n
12+ 09:30 «Tyga, rae Ceet» /b 12+ 10:00
«J1l060Bb Ha KOH4YMKax nanbues» X/h12+
12:00 «Cmotpu!» 12+ 12:30 «[lpukntoye-
HWa AneHyLiku u Epembl» X/¢0+ 14:00 «Ho-
Bble NpUKN0YeHns AneHywwku» X/0+ 16:00
«J1to60BHOE nocnaxue» X/12+17:30 «Cmo-
Tpu!» 12+ 18:00 «paBocnasHble CBATbIHM
Kpbima.Cesactonons» [i/cp 12+ 18:15 «Kpa-
CKW Xn3HW>» T/n 12+ 18:45 «CokposuLa tora
Poccun» 7/n 12+ 19:00 «Kpacku xusHu» 1/n
12+ 19:30 «Bnto6utbCs B HeBeCTy 6parta»

tOmopucTuyeckuii
KoHuepT 12+
07:50 X/cp «XKEHLLNHA C KOTOM
A OETEKTUBOM-3» 12+
11:30 14:30 00:05 CobbiTus 16+
11:45 Hawa cmeLlHas Xu3Hb 16+
12:35 Cmex, Apoxb 1 BUaeo 16+
13:05 14:45 X/cb «TEHUA>» 12+
16:35 X/ch «CEPEXKI C
CAN®UPAMUN» 12+
20:15 T/c «MOYTIA CEMEAHbINA
JETEKTUB» 12+
00:20 MeTtpoB.ka, 38 16+
00:30 X/ «BJMOBNEHHbIN
ATEHT» 12+
03:35 X/dp «3ATAOKA
SMHLWITEAHA» 12+
05:05 [I/cp «XKaHHa
[TpoxopeHko. bannaga
0 n6sn» 16+

X/th12+ 21:35 «3annatn ppyromy» X/th12+
23:30 «Cmotpu!» 12+

rOPOJICKOIA

07:00 Mporpammbl Tenekomnanun «opog».
16+/MynbTchunbmbl 0+ 08:00 Mporpammb Te-
nekomnaxum «ropogd». 16+/Mynbtcunbmbl 0+
10:00 «Cnapgkas xu3Hb» 12+ 10:30 «CbITHas
KyxHs» 12+ 11:00 X/ «Mon» 16+ 13:20 /O
«KypunbCkuit aecauT. NMocnegHuit 60 BOHbI»
12+14:25 [® «[HK Poccun» 12+ 15:25 Mynb-
TchunbMbl. 0+ 15:45 X/® «CnacTit unm yHu4TO-
XuTb» 16+ 17:45 TMporpammbl Tenekomnanum
«lopog» 16+/MynbTchunbmbl 0+ 18:00 Mpo-
rpammbl Tenekomnadun «ropofd». 16+/Mynb-
TchunbMmbl 0+19:05 KoHuepT AHacTacum Jlscka-
HOBOI «f N16110 CBOO 3emnto» 16+ 21:05 X/P
«Bpems BbI6pano Hac» 0+ 00:55 Mporpammbl
Tenekomnanum «fopog». 16+ 02:00 X/® «[on»
16+04:05 MporpamMmbl Tenekomnaxum «fopog».
16+ 05:25 «Ho4Hoe BeLlane». 16+

TKP ™D

06 MASl, NOHEAENbHUK

05:00 «Bpems Bnepea» 16+ 06:00 X/t «Mbl ¢ neayLukoii» 6+ 08:00
«Mocnywaem Bmecte» 16+ 09:00 X/cb «HoBas cTapas ckaska» 0+
10:30 «butBa opyxeiHnkos» 16+ 11:30 T/c «Bpems BbiGpano Hac»
0+12:30 T/c «MeToz [TaBpoBoii» 16+ 13:30 «3abbITbIl NONKOBOAEL)
16+14:00 «HoBocTi» 16+ 14:15 «BHe Bpemetn» 16+ 14:45 T/c «Hou-
Hble NacTo4ku» 16+ 15:45 Mynbtchunbmbl 0+ 16:00 «<HosocTu» 16+
16:15 X/¢p «Mbi — Bawwm setn» Cepus 1» 16+ 17:30 «3a6bITblit non-
Kosogew» 16+ 18:00 «Mocnywaem Bmecte» 16+ 19:00 «HoBocTi»
16+19:30 T/c «Ho4Hble nacTouku» 16+ 20:30 «Pa3Hble nioau» 16+
21:00 «HoBocTu» 16+ 21:30 X/ «3nuzaberrayH» 16+ 23:30 «3a-
6bITbIit nonkoBogeL» 16+ 00:00 «Hosoctu» 16+ 00:30 «C nepBoro
B3rnsga» 16+ 02:30 «CasTble 13 Mea6noka» 16+ 03:00 T/c «Bpems
Bbl6pano Hac» 0+ 04:00 T/c «MeTop J1laBpoBoii» 16+

07 MAS,, BTOPHUK
05:00 X/cb «HoBas crapas ckaska» 0+ 06:30 «3abbITblit NONKOBO-
neu» 16+ 07:00 «Hosoctu» 16+ 07:30 MynbTchunbmbl 0+ 08:00 T/c
«HouHble nacToukm» 16+ 09:00 X/ «Mbi — Bawm getu» Cepus 1»
16+ 10:30 «butsa opyxeitHnkos» 16+ 11:30 T/c «Bpewms Bbi6pano
Hac» 0+ 12:30 T/c «MeToz J1aBpoBoii» 16+ 13:30 «3ab6bITblit NoN-
KoBogel» 16+ 14:00 «Hooctn» 16+ 14:15 «Pa3Hble nogn» 16+
14:45 T/c «Ho4Hble nacto4ku» 16+ 15:45 MynbTdpunbmbl 0+ 16:00
«Hosoctn» 16+ 16:15 X/cb «Mbi — Bawm getn» Cepus 2» 16+ 17:30
«3abbITblit nonkoBofeL» 16+18:00 «Mocnywaem BmecTe» 16+19:00
«HosocTu» 16+19:30 T/c «HouHble nacTouku» 16+ 20:30 «Ioroso-
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pum» 16+ 21:00 «HosocTn» 16+ 21:30 «C nepsoro Barnsga» 16+
23:45 «Komnac» 16+ 00:00 «Hosoctu» 16+ 00:30 X/¢b «becton-
KoBble» 16+ 02:15 «butea opyxeitHukos» 16+ 03:00 T/c «Bpema
BbI6pano Hac» 0+ 04:00 T/c «Metop J1aBpoBoii» 16+

08 MAS, CPEIA

05:00 X/ «MbI — Bawm fetn» Cepus 1» 16+ 06:15 «butsa opy-
XeitHnkos» 16+ 07:00 «HosocTi» 16+ 07:30 MynbTchunbmb 0+
08:00 T/c «Ho4nble nacTouku» 16+ 09:00 X/cb «Mbl — Bawum getn»
Cepusi 2» 16+ 10:30 «buTea opyxeitHnkos> 16+ 11:30 T/c «Bpems
BbI6pano Hac» 0+ 12:30 T/c «MeToa J1aBpoBoii» 16+13:30 «3abbl-
b nonkosogew» 16+14:00 «HosocTu» 16+ 14:15 «[Morosopum»
16+ 14:45 T/c «Ho4Hble nactouku» 16+ 15:45 MynbTchunbMbl
0+ 16:00 «HoocTi» 16+ 16:15 X/cb «OxoTa Ha egnHopora» 16+
18:00 «[Tocnywaem smecte» 16+ 19:00 «HosocTu» 16+19:30 T/c
«Hou4Hble nacto4kn» 16+ 20:30 «BHe Bpemeru» 16+ 21:00 «Ho-
BoCcTU» 16+ 21:30 X/ «Jltogm fo6pble» 16+ 23:15 «[locnywaem
BmecTe» 16+ 00:00 «HosocTi» 16+ 00:30 X/t «3nn3abetrayH»
16+ 02:30 «3a6bIThin nonkosogew» 16+ 03:00 T/c «Bpems BbI-
6pano Hac» 0+ 04:00 T/c «Metop JlaBpoBoii» 16+

09 MAS, YETBEPT
05:00 X/cb «Mbl — Bam aetn» Cepust 2» 16+ 06:15 «butsa opy-
XeliHukos» 16+ 07:00 [/ «®enop POETAN» 16+ 07:30 «[ycTb
namsTb He MepkHeT» 16+ 08:00 T/c «Ho4Hble nactouki» 16+ 09:00
X/th «OxoTa Ha eguHopora» 16+ 10:30 «butsa opyxeitHnkos» 16+
11:30 «beccmepTHbIi nonk. Mapaa Mo6eabl» 16+ 13:00 [/ «Msatb
repoes» 16+ 13:30 «3a6bITblii nonkosogew» 16+14:00 X/cb «Jltogn
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O HYXXHOM

21-00-27
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210819@rv.ryazan.ru

no6pbie» 16+15:45 [I/th «bbiTb BOMHOM —X1UTb Be4HO>» 16+ 16:00
X/th «Caupetenu» 12+18:00 «Mpuagymato B oKonax. SlerenfapHbie
1306pETEHNS BOBHHbIX MHXeHepoB» 16+ 18:55 MAMATIA MABLUNX.
MunyTa monyarus 0+19:00 [I/cb «[MonkoBogew, CyBopoBY paBHblii»
16+ 19:30 T/c «HouHble nacto4km» 16+ 20:30 /b «... CNoB He
BblKUHeLLb>» 16+ 21:00 «72 Yaca» 12+ 23:00 «Ha BCto 0CTaBLLYyKOCSA
KU3Hb. MecHn BoeHHbIX neT» 12+ 00:30 X/¢b «/Ttoam fo6pble» 16+
02:00 «beccmeptHblit nonk. Mapaa Mo6eabl» 16+ 03:30 «3abbITbii
nonkosogeL» 16+ 04:00 «[Mocnywwaem Bmecte» 16+

10 MAS, NATHULIA

05:00 X/ «Oxota Ha eauHopora» 16+ 06:15 «butea opyxenHn-
koB» 16+ 07:00 «[pupgymaHo B oKonax. JlereHgapHble n3o6pete-
HWS BOEHHbIX MHXeHepoB» 16+ 08:00 T/c «Ho4Hble nacto4ku»
16+ 09:00 X/cb < b1 yBuamwLb He60» 16+ 10:15 [I/ch «bbiTb BOU-
HOM — XWTb Be4HO» 16+ 10:30 «butsa opyxeitHukos» 16+ 11:30
«beccmepTHbIi nonk. Ocso6oxaeHne Esponbl» 16+ 13:00 [/
«... CNOB He BblKWHELb» 16+ 13:30 «3abbITbIi nonkoBogeL» 16+
14:00 X/¢p «[Ja4Has noesgka cepxanta Libibynu» 16+ 15:30 [/ch
«Depop POETAN>» 16+ 16:00 «72 yaca» 12+ 18:00 «[puaymaqo
B OKOMax. JlereHapHble 306peTeHNs BOEHHbIX NHXEHEepoB> 16+
19:00 /b «[atb repoes» 16+19:30 T/c «HouHble nacTouku» 16+
20:30 «YepHblit KoT-2024>» 16+ 23:00 X/t «Tbl NOMHULbL» 16+
00:30 X/ «Ceupetenu» 12+ 02:30 «beccmepTHblil nonk. Ocso-
60xaeHune Esponbl» 16+ 04:00 «Mocnywaem BmecTe» 16+

11 MAS, CYBBOTA
05:00 X/cb «/ Tl yBuAWLWb He60» 16+ 06:15 «buTBa OpyXxeiHn-

KoB» 16+ 07:00 «[MpugymaHo B okonax. JlereHgapHble n3obpe-
TEHMS BOEHHbIX MHXXeHepoB» 16+ 08:00 T/c «HoyHble nacTo4km»
16+ 09:00 X/b «[la4Has noesgka cepxaHta Libi6ynu» 16+ 10:30
«butea opyxeitHnkos» 16+ 11:30 [I/b «... CNOB He BbIKMHELLb»
16+ 12:00 X/ «Tbl nOMHULWb» 16+ 13:30 «3a6bITbIiA NONKOBO-
neu» 16+ 14:00 X/cb «Ceupetenn» 12+ 16:00 X/¢p «[nasHblit
KOHCTpYKTOp» 16+ 18:15 «[Tpuaymaro B okonax. JlereHaapHble
11306peTEHNS BOBHHbIX HXeHepoB> 16+19:00 «3abbITbIi NONKO-
Bogew» 16+ 19:30 T/c «HouHble nactouku» 16+ 20:30 «BHe Bpe-
meHu» 16+ 21:00 «Pa3Hble mogu» 16+ 21:30 X/t «Houb anuHoo
BKM3Hb» 16+ 23:15 «butea opyxerHnkos» 16+ 00:00 «72 yaca»
12+02:00 X/ «becTonkosbie» 16+ 03:30 «[puaymaHo B okonax.
JlereHaapHble U306PETEHINS BOEHHbIX UHXEHEPOB» 16+

12 MA$l, BOCKPECEHbE
05:00 X/¢p «[ayHas noesgka cepxanta Lpi6ynu» 16+ 06:15
«butBa opyxeitHukos» 16+ 07:00 «[puaymaxo B okonax. Jle-
reHfapHble n306peTeHns BOEHHbIX HXeHepoB» 16+ 08:00 T/c
«HoyHble nactoykn>» 16+ 09:00 X/cb «Tbl nOMHMLWb> 16+ 10:30
«3abbITblii nonkosogewl» 16+ 11:00 «Komnac» 16+ 11:30 «Pas-
Hble moan» 16+ 12:00 X/ «l Tbl yBuanws He60» 16+ 13:15
MynbTcounbmbl 0+ 13:30 «3abbiTbii nonkosoael» 16+ 14:00
X/t «Ho4b AnuHOW B XM3Hb» 16+ 15:45 MynbTchunbmbl 0+
16:00 X/cb «CbiH nonka» 16+ 18:15 «Mpuaymaro B okonax. fle-
reHfapHble N306pETeHNst BOBHHbIX UHXeHepos» 16+ 19:00 X/
«3dnu3abettayH» 16+ 21:00 «MoroBopum» 16+ 21:30 X/ «[nas-
HbI KOHCTPYKTOP>» 16+ 00:00 T/c «Mckatens» 16+ 02:00 X/cb
«Ho4b ANNHOI0 B XM3Hb>» 16+ 03:30 X/ «becTonkosbie» 16+

IIMTIOMATEPHUAJIbBI

& maloni.ru
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MAJIOHW - pprHok «CTpoiika»

» CornacHo onpocy BLUUOM, noutv nonOBUHA POCCUSH NPO-
Benu Mmaiickue nNpasgHuKu aoma, 20 npoueHToB — Ha pabore,
okono 30 NpoLEeHTOR BbILUAM C FPA6GnsSmMu Ha CAAOBbIA YH4ACTOK.
Ans koro-To NepBomaii — U3HAYASIbHO LALLBIYHO-OrOPOAHbBIN
NpAsAHUK, NIOAU NOCTApLLE HOCTANLIUPYIOT MO BpeMeHaM, Kor-
Ad MO YKPALUEHHbIM YIULIAOM LUArany KONOHHbI TPyAALMXCS,
BClOAY pa3sBeBANMCb Gpnarv v peanmcb B He60 wapsl. fasaiite
nepecMmoTpum Gpunbmbl, KOTOpPbl€ HAMOMHST O COJIMAAPHOCTH
niopen Tpyaa apyr K apyry. U HactpoeHme nogHumem, u nom-
MeM, uTo no6as paboTa, K KOTOPO HaOM NPEACTOUT BEPHYTbCS

nocne NpasgHUKOB, NOYETHA.

YaapHUK-cTaneBap BIIOOJAETCS B
VUUTENbHUIYY BeYEpHEN IIKOJIBbI U
6pocaeT y4éby, He TOOUBIIUCH B3a-
UMHOCTH. «PrToioruyeckasi JeBa»,
JobuTenbHuIa biioka 1 Kiaccude-
CKO¥M My3BIKH, TIBITAETCS TIOCTHYb
MUP CBOMX B3POCJIBIX YUEHUKOB, 1
¢bwIbM e71Ba He CTAHOBUTCA IpaMoi
0 MEXKJIaCCOBOM HeIOTTOHNMAaHUH,
HEBO3MOXXHOCTHU pabOYMX U UHTEJ-
JINTeHLIUY HaWTH 001Inii A3LIK. Ho
HacTyTaeT BecHa...

O 068U coszaTenu GpuiabMa
CKasalu TOHKO U mpo3payHo. Ho
OTHsI TO’Ke OBUTO MHOTO — B GYKBaJIb-
HOM cMbIcie. ClleHa moceleHus
TaTpsiHOM CepreeBHON MeTaJUIyp-
TMYECKOTO TIeXa IPHOBpeTaeT S1IH-
YECKUH pa3Max: CBOETro HEpaIBOTO
YV4YEeHMKa OHA 3aCTaeT 3a 3aITyCKOM
MapTeHOBCKOU meuu. IToTok pac-
KaJIEHHOW JIaBbl M300pakaeT Mpo-
ucxozsiiee B cepaue CaBIeHKO, HO

BaKHO 1 IPyTOe — TPOEYHHKH 1 ITPO-
TYJIBIIMKY NIPEACTAIOT Iepes Helt
MacTepaMH CBOETO Jesia, TepOsMHU
Tpyza. [Tocte KOTOPOro OTABIXAOT,
TyJIsAA TI0 TIAapKy C TUTapaMu U rap-
MOIIKaMH, KaTasch Ha JIOAOYKaxX
U B3JbIxas B IeceHHOI dpopMe o
KPaTKOCPOYHOCTH BBIXOJHBIX. UTO
BBI3BIBAET OCYX/IEHUE Y YeloBeKa
CTPOTHIX HPABOB TOH 3IIOXH, CETOZl-
HsI BOUCTHHY BBITVIAZIUT Kak o6paser]
KyJIBTYPHOTO OTABIXA.

Kak 1 MHOI'Me ZipyTHe cTapble
Z00pble KAPTUHBIL, 3TOT GIIIBM pac-
KpallleH, TaK 4TO Te, KTO IIOMHUT
ero 4épHo-6ebIM, MOTYT CpaB-
HUTb BOCIIPUATHE. DTO He QIIbM-
aruTKa, KOMCOMOJIbCKYE HZI€aIbl
IpeJCTAlOT Ilepes HaMU B BUZE
PasroBopa 0 YeJIOBEYHOCTH U JIaXKe
o siyxoBHOCTH. O TOM, 4TO IVIaBHOE
B JKU3HHM — Cep/Alle, CIOcO6HOe Ha
JII060Bb, OCTAIBHOE IIPUIOKUTCS.

Bonorozckaa cerHapka [ama npu-
e3xaeT B MockBy Ha Bcecoro3nyro
CebCKOX03ANCTBEHHYIO BHICTaBKY.
Tam oHa 3HaKOMHUTCA C JarecTaH-
CKMM TIacTyxoM Mycanbom. Pac-
CTaBasiCh, OHU OOENIAIOT IPYT APYTY
CHOBa BCTpeTUThbCA depes roga. Ho
Ha UX ITyTH BCTaeT KOHI0X Ky3bpMma.
A emné — s13bIKOBO¥ H6apbep. U Tob-
KO J060Bb CIIOCOOHA COEAVHUTH
JIeBYIIKY U3 Kpas CeBepPHBIX JIECOB
¥ IOHOIIIY C I0KHBIX OEPETOB.
MysbIKa/IbHas KOMEZIWA BBILLUIA B
cBeT B 1941 rozy, Korza HapoZy Kak
HUKOT/Ia ObLT HY)KEH I0OPHBIH IOMOD
U onThMU3M. Becénaa Mys3bIka, Jier-
KuH clieHapui, BOOZAyIIeB/Aonasn
WJeosorudecKas CoCTaB/AIAd —
U HaZle)XXJa Ha cBeTyIoe Oyzylee
Bo3Bpautaerca. CbEMKU KapTUHBI
OBbUTH TIPEPBAHBI B CBA3U C HAYAIOM

| W54 €,

FS—

«§1 060 cBOIO paboty. CunTaro,
4yTo 6€3 CTAaTUCTUKUA BOOOILIe He
JKU3Hb, a TaK, KATOpra KaKas-To», —
roBapuBai AHaToHMi EdpemMoBrd
HoBocenbles. TpyaaTca repou Ko-
Mezauu JbjAapa PAzaHoBa OTHIOAb
He B 3aypsiIHOU KoHTOpe. ['ocyaap-
CTBEHHOE CTaTHUCTUYECKOE YUPEXK-
JleHUe OCHAI[eHO IO TOCIeAHEMY
CJIOBY TEXHUKH, a B kKabuHeTe Ka-
JIYTUHO¥ 6YKBaJIbHO MOYKHO JKUTb.

BOMHBI, MHOTHE aKTEPBI ObUTU MO-
6wm3oBaHbl. Ho Bckope mocTymmt
TIPUKa3 MIPOJOJDKUTE PaboTYy.

dTo KUHO He obonuroch 6e3
xuToB. Jlaske Te, KTO HE CMOTpe

K c1oBy, oHa 1 xuBeT Ha pabote. C
YKUTEHCKIMU Y JTFOO0BHBIMHU ITEPU-
METUAMY ITTaBHBIX U BTOPOCTEIIEH-
HBIX T€POEB MBI YK€ JaBHO 3HAKO-
MBI, TaK 9YTO MOXKHO IIepECMOTPETh
dunpM B ouepesHON pas, YTOOBI
paccMOTpeTh JieTalu.
«KoMIboTep», KOTOPHHU
MBI BUAUM y Kamyrusoi, Kax-
JABIY leHb IIPUBO3WIN Ha CHEM-
KM MaTepUaIbHO OTBETCTBEHHBIE

Tpu aeBymku noxopsaoT Mo-
CKBY U MEUTAIOT O JIy4Illel XKU3HU.
TpyzosrobuBas u crobikas Kats go-
6uBaetcs cBoero. OHa B OMHOYKY
BBIPacCTWIa 04b, OKOHYMIA MHCTH-
TYT, CTajlla AUPEKTOPOM KPYITHOTO
MIpeANpUATUA U AernyTaToM Moc-
coBeTa. Ho BBICOKOE TOJIOXKEHUE
e/lBa He CTAHOBUTCSA IIOMEXOH IS
JINYHOTO c4yacThsa. COBpeMEHHbIE
IICUXO0JIOTU Hamepeboil pyraior
OCKapOHOCHHIN GWIBM 3a He3Zo-
POBYIO MOZIeIb OTHOIIEHUH, I10-
BJIMABIILYIO He Ha OIHO ITOKOJIeHUE,
HO MHOTHE ero U LIeHAT 3a MeCTO
JU1A TIOJIEMUKU.

Camo HasBaHUe KapTHUHBI CTa-
JIO KpBUIAaTOH Gpa3oi, JeBU30M

«CBUHAPKY U MMACTyXa», CIIOCOOHBI
TIOAXBATUTh «/[pyTa s HUKOTZa He
3aby/y, eCTU ¢ HUM TOJIPY>KUJICS B
MockBe». A KWHO, KaK U IeCHs, T0-
MOTaJIo JKUTh U paboTath.

sgroau. TepMuHaM BBOZA-BRIBOJA
«BugeoroH-340»—sT0 TIepudepust
[UTs paboTHI C TPOMAZHOM BHIYMC-
JINTETPHOU MamuHoOU. [IponsBo-
Awica oH B BeHrpuu. B cetu ya-
CTO OCTPSAT O TOM, YTO CTOUT 3TO
YyZi0 KaK Ieablii aBTonapk «XKu-
ryjeti», HO HIOQHC B TOM, YTO TeX-
HUKa TaKOTo po/ia O6BITHO He TI0-
Kynajach B YaCTHOM IOpAZAKe, a
TOCTaB/ANACh B FOCydpexJeHnus
110 yTBEpXAEHHOMY IUIaHy. Jlag-
HO Ha4aJIbCTBO, HO Be/Ib IIPOCTHIE
COTPYZAHUKU TOXE MOJb3YIOTCSA
He OOBIYHBIMU KaJbKYJIATOPaMU,
a MOZHBIMH eBpomneickumu. K
CI0By, 5 u3 12 Takux annaparos,
TIpUBe3eHHBIX Ha CbEMKHU, «TauH-
CTBEHHO IIPOTIaJIM».

3manue, crapiiee GOHOM I
0UCHBIX CTPACTEH, HAXOAUTCA HA
[MeTpoBKe. DTO GBIBIIMIA JOXOAHBIL
JIOM, TIOCTpPOeHHEIH B 1899-1900
IT. apXUTEeKTOpOoM VIBaHOBBIM-
[Munem. B coBeTckoe BpeMs 37eCh
pacrnonaranuck Hapkomsoz, Mu-
HUCTEPCTBO peuHoro ¢ota, CoB-
TPAHCABTO, XWIU JEATENN KyJb-
TypHl 1 HayKu. Celiuac 31aHue 3a-
HuMaT PesepasbHOE areHTCTBO
MOPCKOT'O ¥ PeYHOT'O TPAHCIIOPTa
U pECTOpaH.

JKUTeJIel Meraroiyca: HEKOrja ot-
BJIEKAThCS Ha XKAJIOCTh K cebe ¥ MU-
HYTHI CTabOCTH, HY>KHO YYUThCA,
paborarb, pactu Haz coboi, moz-
HUMaTh AeTeli. Ho B uTore jeHTa
TOBOPHUT O TOM, YTO COL[MAIIBHBEIN
cTaTyC XapaKTepusyeT dejoBeKa
He B IlepBylo o4yepeab. OHa He O
TOM, UTO cjiecapb B JIIOGBU U ce-
MeNHOH XU3HU JIydllle Tejeole-
paTtopa, CMBICI, KOHEUHO, boee
rybokuii. CieHapucT BaneHTHUH
YepHBIX PELIII PACCKa3aTh O KOM-
IIJIEKCe HEMOCKBUYA, KOTOPHIM
cTpazan cam. I'laBHBIMU I'epou-
HAMU UCTOPUU CTAIU JKEHIIHHEL,
9TOOBI ApYe BHIPA3UTh IpaMy IIpo-
HCXOZSAIIETO.

MepecmarpuBaem, AUCKYTUPYEM, HOCTANBIMPYEM — U OTNIPABNS-
emcs, No NpUMepy repoes, Ha MUKHUK, NOKA Mai paayeTt Tensbl-
mMu geHbkamu. BeixogHble npogomxalorcs — u nycTb oHU 6yayT

PafoCTHbIMMU.
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Pogom 3z CCCP

B PA3AH OTKPBITACH TPETbA BICTABKA HOCTAJIbIMHECKOTO ®OTOTNPOEKTA

o, POLAEWHL

Alg cCCRY

» B pssaHckom DoTtogome OTKpbI-
nacb BbICTABKA pa6oTt aeBaTH aB-
TopoB. Bcex ux o6beguHuna rema
coBeTckoro npownoro. CHUMKu
caenaHbl B 60-80-xrogax XX seka,
a HaO3BAHUEeM BbICTABKU NOCITYXU-
na noatuyeckas crpouka Bopuca
Poixero «Kak xopowo mbl nnoxo
HKunuy».

CBoe ctuxoTBopeHue bopuc PeI-
KM Hanucazn B 1997 rozy, v Torja yxe
MOXKHO OBLJIO CpaBHUBATh /[Ba BpeMe-
HM — COBETCKOE U TO, YTO IIPUIILIO eMy
Ha cMeHy. ComocTaByieHHe, YBH, IO
MHOTHM HapaMeTpaM ObUIO HE B IOJIb-
3y 90-x, Aaxke C y4eTOM HU3BbSIHOB XKU3-
Hu B CCCP.

«3a Mara3uHoM BBedepy// CTOSIH,
THXO roBOpwiIn. Kak XopoIio Mbl II0XO
XKW/ / IPUKYPUBAIU HA BETPY».

KypaTop BriCcTaBKU, GOTOXYZOKHUK
Anppeti KapeB nosicHII, 4TO 3TO TPEThA
4acTh «HOCTAJIbIMYECKOTO IPOEKTa»,
TIOCBSAIIEHHOTO GpoTorpaduu yiemein
snoxu. IlepBas BkjIIOYana BBICTABKY
«HemnposBaeHHbIE ITIEHKW» CAMOI0 AH-
Apes BopucoBuua, BTopas — KOJUIEKTHUB-
HYIO 3KCIIO3ULIUIO TPUALATU aBTOPOB.
[IpeacraBaeHHoe cobpaHue paboT —
MIPOZOJDKEHYE KYIbTYPHOM pedieKcun,
6ecrnpuCTpacTHHIN B3IJIAZ HA TO, KaK
MBI XWIM. YyBCTBO HOCTAJIbIUU IIOCe-
n1aeT He Bcex 3puTeieil. /laxke ycTaHOB-
Ka HOBOT'OZHEH EJIKU Ha Ivtomjaau Tea-
TpaJbHOM BBI3BIBAET OLIYIEHHUE IPYyCTH
(coBceM He Npa3AHUYHBIN NOIYIHICA
kxazp y lennazus Illnoesa). [Jla u énka
KaKas-To yboras, Kyuas. MoxXHO 6bLIO
OBl CIIKCATh 3TO Ha B3IJIAJ OJHOTO aB-
TOpa, HO ¥ OT MHOT'MX [PYTYX CHUMKOB
He BeeT POMaHTHUKOH, becirabaiiHoki
yaanbio, KaK oT GpUIBMOB TOTO BpeMe-
HU «VI0JIbCKUH f0XKAB» MapneHna Xy-

TA3ETbI

«Tygok» (Mpun. Mockosckui xenes-
HogopoxHuk) N2 10 — undopmaums B.
[openkuHa:

— «Boccranasnueats ynopsl okasa-
nocs HamHoro pewesne». O pabote rmas-
HOTO MHXEHEePA IKCMNYATALMOHHOTO BA-
ronHoro geno Pssanb E. MNokpeisaino u
rpynmbl pABOTHKMKOB;

— «Hannaska KpaHOBbIX KONEC CIKOHO-
MHra Bpems u aeHbry. O paboTe TexHono-
ra 1-i1 kateropumn [NMMC Ne 12 E. Kopore-
BOM C rpynnoi paboymx MyTEBON MALLIMH-
nom craHurn Ne 12 (NMMC Ne 12).

«lynok» N2 45: 3ameTka HaYanbHUKA
PsasaHckoro ueHTpa opranmsaummn paboTsi

nueBa win «[lokpoBckue BopoTa» Mu-
xauna Koszakosa. 113 bAHOB B COBETCKOU
JeticTBuTenbHOCTU QoTOrpadsl Creny-
aJbHO He UCKAaJIK, 3TO BUAHO 10 [06pO-
My OTHOLIEHUIO K TOMY, YTO MOIIaZajIo
B 00beKTUB. HO Ky/ia IeHelIbCs OT pe-
anpHOCTH? KOHEYHO, yI0BOJIBCTBHUE OT
B3IVIAZIA B MPOILIOE 3PUTENAM obecre-
YEeHO. «XOPOIIO MBI ITOXO KWK, IIOTO-
MY YTO ZIpyTOH >KU3HU HUKTO He 3HaJl, U
Bce IUIBUIU B OZHOM JIoAKe. DTO yKe I10-
TOM KTO-TO IlepeceJ Ha AXTY pa3sMepoM
CI1apoX0/, a KTO-TO OCTaJICA B YTJIOM CY-
Zenblnke. Ha caumkax 'ypua Hazaposa
(psa3anckuii Macrep ¢pororpaduu BIep-
Bble NIpe/ICTaBIeH B KOJUIEKTUBHOU BBI-
CTaBKe) MOXXHO YBUZETb IPA3ZHUYHYIO
ZeMOHCTpa1uio, yaully Pesomonuu 60-x
uIlepBomarickuii mpocnekT 70-X, poza-
Ky PBIOBI Ha yiuIle Bok3anbHOi B 1962
rozy, Jlom 6eita B Criaccke u 3ejieHbIi
TeaTp B Pasanu 60-x. AHzpeii Kapes

XENEe3HOLOPOXHBIX CTaHUMIM, nobeauTens
koHkypca «Jlugepsl Poccnn» A. Kutaesa
«AMBUUMO3HBIE LEeNNy.

«KpacHas 3se3gax:

—N225 - cratea lO. Ageesa «JleTumk-
MHCTPYKTOP-MeacecTpa-odpep-6ombep-
wrypmosuk» o lepoe Cosetckoro Corosa,
nenteHante T.P. KoHcranturosom. OkoH-
unna CKOMUHCKMM FOPHBIA TEXHUKYM, 3aHU-
manacs 8 CkonmHckom aspoknybe;

— N2 31 - sametka K. Ykonoso
«Cnyx6a B ocoboi 6purage» o kypcaHTe
PBBIKY, yuacthuke CBO, HarpaxaeHHoM
opaeHom MyxecTsa U meaansio «3a oTea-
ry». Damunua KypcaHTa He ykasaHa.

«JlureparypHas rasera» N2 12: 30-

3amneyvaTiien apMapKy B cesne CTOJIIBL,
KOHIIepT B /loMe KUBOTHOBOZIOB U pas-
svB B Psa3aHu (80-e); MOCKOBCKUM Ap-
6aT BpeMeH mepecTpoiiku. Mrops EB-
ctudeeB CHT TPOJUIeHOyc, eAyuiuil Ha
PA3aHCKUH UK, C BUCAIIMMU Ha HEM
I'PO3AbAMU NIaccaXUPaMH, CMeHY BbIBe-
cKU Ha AcTpaxaHcKol (eé cHoBa Ha3Ba-
iy ynuliei JleHUHa), CHOC NMaMATHUKA
BOXK/IIO Ha IUIoIaAu JIeHnHa 7 OKTAOpS
1993 roza. EBrenuit Kamupusn npez-
CTaBJeH Ha 5TOT pa3 CHUMKaMH, OTpas-
WBIINMHU ZileMOKpaTHIeCcKe 6poiKeHUs
B Paszanu.

OTzenbHBIN 327 peocTaBieH pabo-
TaMm 3HaMeHHUTOro poTorpada u3 Crik-
TeiBKapa Cepres 3UHOBBEBA, O TBOP-
yecTBe KOTOPOTO KypaTop BBICTaBKU
Angpeti KapeB ckasan Tak: OH He IIBI-
TaeTcA cZeaTh XOPOIIYI0 BHICTABOY-
Hyto doTorpaduro, a CHUMAEeT Tak, Kak
6yaro ero HeT. Berpeua ¢ Cepreem 3u-
HOBBEBBIM IIPOIILIA Cpasy ke Iocje OT-
KPBITHA 9KCIIO3ULIMU. ABTOP paccKasall
0 CBOEM TBOPYECKOM IIyTH, TOAX0JaX K
CBbEMKe, TTOZIe/INICS CBOMMU B3IIAAaMU
Ha GOTOUCKYCCTBO, OTBETHI HA BOIIPOCH
13 3aj1a. MHOTHeE ero CIOXKeTHI TIepeKIn-
KaroTcsA ¢ paboTaMu JPyrUX yIaCTHUKOB
BbICTaBKU: AHZpes [TaBaymnHa, Ceprea
Pomanosa, Biagumupa Visanosa. Ilpen-
cezaTeslb PerMOHaJbHON OpraHusanuy
Coro3a pOoTOXyA0KHUKOB Poccuu AHATO-
snii OcureHKoB nmobmarogapun Ceprest
3MHOBbEBa 3a JOCTaBJIEHHYIO PaJoCTh
00IeHNA ¥ BPY4YWI IOYETHOMY I'OCTIO
anbboM: «Ps3aHb U psA3aHIBEL. JMoxa
ontuMusMa B pororpaduax EBreHus
Kamupuna».

» Bumutpuii Cokonos
» ®oro asTopa
6+

metka M. Hukurckux «Knura 8 Harpagy»
o npucyxaeHnn 3axapy MNpunenuny Mpan-
npu nutepatypHoi npemun «lucatens
rona-2023» 3a BbIAAIOLLMICS BKNAL B PYC-
CKYIO NUTEPATYPY.

«Hesasucumas raseras N2 49 ([Mpun.
HI EX LIBRIS N2 9): uccneposanme A. ban-
TmHa «Ax, 6abywkun canl Xenckas mysa
XIX seka oT AHHbl byHuHoit no Esgokun Po-
CTOMYMHOMY, B TOM umcne o H. XsowwpmHckoi
u A. ByHuHoM.

» Haranus BecepuHa,

BedyLumi 6ubnuorpad Kkpaeseayeckoro
MHPOPMALMOHHOTO OTAENd

POYHbB umetn lopbkoro

MLLLY MAMY

Hawa raseta coBMecTHO ¢ MMHUCTEPCTEOM 06~
pasoeaHus PasaHckoii o6nactu npopgomkaer
AKLMIO MO YCTPOMCTBY B CEMbIO fAeTEN, OCTAB-
wmxcs 6e3 pogureneit. HanommHaem, uro cee-
AeHusa o geTax npepocrasneHsl Ham Mlocyaap-
CTBEHHbIM 60HKOM AUHHbIX O AETAX, OCTABLUNX~
ca 6e3 noneueHus poguteneii. U ewne ogHo
CyLLLIeCTBEHHOE O6CTOATENbLCTBO: Y HEKOTOPbIX
U3 3TUX AieTel ecTb NPo6JiemMbl CO 3A0POBbEM,
KOTOPbIEe MOTyT 6bIThb peLLeHbl, ECIU fieTIM O6e-
cneYynTb MHAUBUAYQbHDLIN YXO[, UM XOopoluee
MeaMuUuHcKoe o6cnyxueaHue. Euwe pas Hano-
MMHOEM, YTO, €C/IN Bbl PELUUSIU B3STb B CEMbIO
OAHOrO U3 3TUX AETE, BaOM HY)XHO O6paTuTb-
€l B OPraHbl ONeKu U NonevymTenbCcTBa ropoaa
WM PAOHA, B KOTOPOM Bbl XXMBETE.

WUrak, cerogHa mbl uLem popurtenen pnsa:

Bnagumupa, kotopomy

B Mmae ucnonusietcs 11 ner. A
Cepornassiit, pycoBonoCIi
BoBa — eaunHcTBEHHBLIM pe-
6eHok B cembe. Ero oguHo- fi
KOst MOMO NIMLLEHA POANTENb- | -
ckux npas. Bosa — akTueHbIN,
OB LWMTENBbHbIN, NOABUXHbIM
manbunk. OH nerko Haxoaut
OBLIMIM A3bIK C POBECHWUKAMM, A K B3POCIILIM OTHOCUT-
ca nobpoxenartensHo. B ceobopHoe ot yuebl Bpems
Bosa nio6uT pucoeats, UrpATh B HACTOMBHBIE UIPbI 1
cobuparts koHcTpykTop. AHKeTa Ne 02000029.

EnusaeBere & ceHtabpe uc-
MNONMHUTCA WeCTHOAUATb NeT.
3eneHornasas, TEMHOBONO-
cas JIuza — epMHCTBEHHbIN
pebeHok B cembe. Ee poau-
TENM NULLIEHbI POAMTENLCKMX
npae. Jusa — obwmtensHas,
106pas 1 OT3bIBYUMBARA AEBOY-
ka. OHa ¢ yBaxeHuem oT-
HOCMTCA K B3POCIBIM M NIETKO HOXOAUT OBLWMIA A3bIK C
POBECHUKAMM. JTM3a NPUHUMAET OKTUBHOE y4aCTHE B
WKOMbHLIX MeponpuaTusx. AHkeTa Ne 26000091.

Unbapy e oktabpe ucnon-
HUTCA H4eTbipHAAUATb NneT.
Kapernasuiit, TemHoBono-
citt Mnbsip — eamHCTBEHHbIN
peberHok B cembe. Ero oau-
HOKQS MOMC JIULLEHA POAK-
Tenbckmx npas. Mneap — ak- — f
TUBHBIN, XM3HEPAAOCTHBLIN, m
LOBPOXENaTensHbIA, ueney- )
cTpemneHHbiit manbimk. OH CNOKOMHO pearnpyeT Ha
3QNPETHI M 3AMEYAHMA B3POCTIbIX M COBMIOAAET PEXMM
nHs. CeoboaHoe oT yuebbl Bpems Manbumk ioBuT npo-
BOOMTb HA YIMUE M UIPATb C PEBATAMM B OKTUBHbLIE
urpbl ¢ msyom. AHketa Ne 30000850.

MunaHe & anperne ncnontu-
noce cemsb net. lonybornasas,
pycosonocas Munarna — He
€NMHCTBEHHbIN pebeHok B
CeMbe, MX OIMHOKAs Mama
ymepna. Munana — aktueHas,
no60o3HATENBHASA, XMU3HEPA- i

noctHas aesoyka. OHa nerko :

BCTYNAET B KOHTAKT CO B3POC-

nbiMu 1 mobuT noxeany. B getckom konnektuse ne-
BOUKQ MPOSBASET NMMAepCckue kadectsa. Munana nio-
BUT PY4HOM TPYA, A e PUCOBATL, COBMPATL NA3MbI,
urpath B koHcTpykTop. AHKeTa Ne 06000132.

Makcenmy s mapTe ncnonHu-
nocb natHaguats net. Cepo-
rnaseli, pycosonockin Mak-
CMM — EAMHCTBEHHbIN pebe-
HOK B CEMbE, ero OaMHOKas
Mama ymepna. Makcum — ak-
TUBHbIM U OBLUMTENbHbINM NOA- | L
pocTtok. OH nerko Haxogut

OB A3bIK C POBECHUKAMM

u MoBUT BHMMAHKME B3pOCbix. Manbumk GepexHo
OTHOCMTCS K CBOWMM BELLIAOM U CTOPAETCS BCeraa ObiTb
OMNPATHbLIM. OH C MHTEPECOM OTHOCUTCA K LLKOSbHbIM
NPeaMETam 1 xopowo yuntcs. B ceobogroe Bpems
Makcum urpaet B GyTEONBLHOM WKONBHON KOMAH-
LE W O4YeHb rOpaAMTCS CBOMMM ycnexamu. AHKeTa

Ne 16000096.

6)¢) O6pawaiitecb B OPraHbl ONexKm
M noneYMTenbCcTBd
BALLEro ropofa unu pamoHa
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«lOHMepgua family» cHumaer kuHo

KAK TBOPYECKAS CTYONS 13 PA3AHM CTANTA OIHOM M3 CAMbIX 3AMETHBIX B CTPAHE

CEMEMHAS TEMA

Jetckuii kmHeMaTtorpad B Poccuu ycrenrHo
pasBuBaetcs. B Mockse, CaHKT-IleTep6ypre
U APYTHUX rOpofax OTKPBIBAIOTCA JETCKUe
KUHOCTYZINY, B KOTOPBIX pebsiTa CHUMAIOT
KUHO. ['1e-To Z1eTu TO/IbKO aKTEpHI, a clieHap-
HO, peXXUCCcEPCKO U 0TlepaTOpCKoii pabo-
TOU 3aHMMAIOTCA B3pOCIIbIe. B MHBIX CTYAMAX
pebsiTa caMM ITUILYT CLieHapHHY, CHUIMAOT Ha
KaMepy, MOHTUDPYIOT U IIPeJCTABJIAIOT CBOE
KMHO Ha TBOPYECKUX GeCTUBAIAX.

1 mronsa 2018 roga, B MexayHapOAHBIN
JieHb 3aIUTHI ZieTel, B Pa3anu 6bU1a co3zaHa
nerckas ctyaus «lOHMeaua family». Yupeau-
TeJIAMU cTanuy mpozrocep Mipuna CyactivBoBa
u pexuccép/omnepaTtop Jmurpuit HoBHUKOB.
HWputa IOpbeBHA MIMeET OTIBIT paboThl B «Epa-
Jsatne», Jimyurpuii CepreeBrd CHUMAa QIUTBMBI
U ceprajbl HA MOCKOBCKUX KUHOCTYAUAX. B
CTYZVIO IIPUIIUTY IeTH, MeUTaloll1ie CTaTh aK-
Tépamu. Haz Ha3BaHueM JOIT0 He JyMasH.
Penminu Beé AiesiaTh BMeCTe, KaK B CEMBeE.

— B HasBaHWU CTyAUU HECIy4aiiHO HC-
TI0JIB3YeTCs CTIOBO «CeMbs». B cBOEM TBOD-
YecTBe MbI IIDOZIBUTaeM CeMelHble 1IeHHO-
CTH, Halll TBOPYECKUH KOJUIEKTHB KUBET U
pa3BuBaeTca Kak ofHa efuHas ceMbdA. Mbl
BMecTe paboTaeM U OTJBIXaeM, BMeCTe IIpU-
HHUMaeM ydJacTue B IeTCKUX KUHodeCcTHBa-
JIIX, — paccKasbIBaeT Npozrocep cTyAnu Mpu-
Ha CyacTanBOBa.

BYAYLUME 3BE3AbI

3HAKOMATCSA C HACTOSLWWMMHU

B cryauu «lOuMegua family» ciaoxuauch
Kpenkue pabourie U ApyKeCKUe OTHOIIe-
HUA C aKTEpaMU TeaTpa v KUHO 13 MOCKBEI U
CaHkrt-IleTepbypra. OHU He IPOCTO B FOCTU
IIPUE3KAIOT, a IPOBOJAT I pebAT MacTep-
KJIACCHI, IPUYEM CaMU rOBOPAT, YTO 00yde-
HUe IPOXOJUT Ha YPOBHE IIEPBBIX U BTOPBIX
KYPCOB TeaTpaJIbHbIX BY30B.

Kaxzgoe seto B ConoTye NpOBOAUTCA
3BEé3HbIN KMHOMarepb. CMeHa AJIUTCA TPU
HeZenu. B yjarepe exxeZHeBHO NPOXOAAT
MacTep-KJIacchl IT0 aKTéPCKOMY MacTePCTBY,
CIIeHYEeCKON PeYH, CIIeH/IBIKEHUIO, CLIEHU-
YecKoMy 6010, OIIEPATOPCKOMY MacCTePCTBY,
BU/IEOMOHTaXy U pexuccype. JleTu caMmu
NUIIYT CIeHAapUy, TP MOMOIIU B3POCIBIX
CHUMAIOT QUIbMBI.

B unciie HACTABHUKOB — aKTEp TeaTpa U
KMHO AsnekcaHzp IlonoBLeB U KMHOPEXHUC-
cép Unbs CeBepoB us Cankr-IleTepbypra.
W3 MockBELI Ipuesxaau akTeép, KUHOpe-
JKUCCED U cLeHapucT Muxawi borzacapos,
HapozHblil aptuct Poccuu Opuit Hazapos,
3Be3Ja kuHocepraia «CongaTel» AJIeKCaHp
JIslMapeB U akTephl cepuana «Kagercrso»
Anexcanzp l'onosuH, Kupnut EMenbAHOB 1
Aptyp ConenbHUK. [IoCTOSHHBIE TOCTH U HA-
craBHUKHY — ['puropuii KokoTkuH, IMUTpU
Benepun, Koncrautud [lensarus, JIMATpUR
T'opeBoii, Anekcanzp KacatkuH. AkTprca
EneHa 3axapoBa Ha MacTep-KJIacChl ell¢ He

IIpUesKaua B CBA3U CO CBOeH 3arpy:keHHO-
CTBIO HA CbEMKaX, HO HEOJJHOKPATHO B Pa-
3aHU ObIBaja CO CHEKTAKIAMH U NpULJa-
masa pebAT U3 CTyAUU Ha CBOM CIIEKTAKIH
6ecIuiaTHoO.

B 2021 rogy Enena 3axapoBa BmecTe
C HECKOJBKMMHU BOCIIUTAaHHUKAMU CTYAUU
CHUMaJjach B IIOJTHOMETPA)XKHOM XyZ0Ke-
ctBeHHOM ¢uibMe «COKpOBHIA NTAPTH-
3aHCKOro Jieca». OH 6bUI cHAT B KacuMmoBe
Y BBIIIEJ B IIpej/Bepyuu 78-1i Tof0BIIUHBI
Benuxkoii [To6ezpl. KapTuHa pacckaseiBaeT
0 ZIeTAX, KOTOphIE CIIacaoT OT (alINCTOB
My3elHyI0 KOJZIEKI[HI0 MOHET U Op/leHOB
snetoM 1941 roza.

CHuMasuCch B prIbMax BMe-
CTe CO CTOJIMYHBIMU KUHO3BE3-
JaMH U pyryue BOCIHUTAaHHUKU
CTyZWH, JaXe Te, KTO He MeyTasl
o mpodeccuu akTépa.

— OCHOBHOe€ Hallle Hallpas-
JIeHUe — aKTépCKoe MacTepCTBO
JUI XKU3HU U KUHO. He Bce Haum
BOCIIMTAaHHUKU MEUTAIOT CTaTh
aKkTépaMu. MHOTHE TMPUXOJAT K
HaM JAJIs1 TOTO, YTOOBI pacKpero-
CTUTBCA, CHATD IICUXOJIOTUYECKUE
3a)XUMBbI, HAYIUTHCSA He GOATHCS
my6auKu, o6UaThCA C TIOABMU.
MHe Ka)keTcsd, YTO aKTEPCKoe Ma-
CTEPCTBO HY>KHO IIPE/CTaBUTENAM
no6oit npodeccuu. Kakapiii ZOMIKEH Tpa-
MOTHO BJIZIETb PEYbIO, HE OOATHCS MyOIUY-
HBIX BBICTYIUIEHUH, — pacckasbiBaeT VpuHa
CuyactiuBoBa.

AKTEP - MPO®ECCUSA NMOMNYNAPHAS
MHorue psA3aHCKME MaIbYUIIKUA U I€BYOH-
KU, KOTOPBIe IPUXOJAT Ha 3aHATHSA B CTYANIO
KVHO Y UHANBUYaJIbHOTI'O Pa3BUTHA TUYHO-
ctu «FOHMeaua family», MedTaloT cTaTh ak-
TEépaMH, pesKUCCEpaMU, CLieHapUCTaMU U KU-
HoonepaTopamu. [Tocjie OKOHYaHUS IKOJIBI
pebsiTa OCTYIAIOT B TeaTpalIbHbIE By3bI Mo-
ckBHI, fIpocnasida, Boporexa, Caparosa.

B atom rogy Kuprut MUHrasos 3aBepiiaeT
y4€6y B SIpOC/IaBCKOM TeaTpabHOM HHCTUTY-
Te. Ero y»xe oro6paiu B Tpyrimy OMCKOro Apa-
MaTUIeCKOTr'o TeaTpa, HO eXaTb Ha paboTy OH
Ty/la HE XOYET, XKeJIaeT IIOKOPATL MOCKBY.

fpociaBa ['pedyaHIOK YCIIEIIHO 3aBep-
maet y4éby Ha BTOPOM Kypce CTOJUYHOTO
TeaTPaJbHOTO MHCTUTYTA MMeHH V1.[]. Kob-
3oHa. HezjaBHO OHa cHsAsIaCh B Tejlecepuaie
«[TocTyunch B MOI0 iBEpPb B MOCkBe». B aTOM
JKe By3e 00y4aeTcs U BBITYCKHUK CTyAUH U3
CacoBa Winba 3aryzaes.

Bacwiuit ATaHOB y4uTCA Cpasy B ABYX
TeaTpalbHBIX By3ax U TOXE CHUMAETCA B
KuHO. Mapusa 3axapoBa obydaeTcs B Tea-
TpasbHOM Kosulezxe Hipxkaero Hosropoza
Ha oTzeseHUU «TeaTp Kykos». Marie goi-
ro BBIOMpaTh Ipodeccuio He IPUILIOCh. Ee
MaMma paboTaeT akTprcoil PsasaHckoro o6-
JIACTHOTI'O TeaTpa KyKoOJl.

Mpoapatocep cryanmn Upuna CuactnmeoBa ¢ BOCMUTAHHUKAMM HA LLEPEMOHUM
HarpaxaeHus pectueans B Cankr-NMerep6ypre

Anexcanzpa bopuckoBa B 3TOM rozy
6yzeT mocTynath B MOCKOBCKUI TeaTpab-
HBIM Koswtex uMeHu ®OunaToBeix. CTenan
T'opzeeB OyzeT IITYPMOBATh B CTOJIUIIE Tea-
TpaJIbHBIN BY3.

— Ha cerozuamHuil feHb Bce, KTO IIO-
CTyIal B TeaTpaJbHBIA KOJIEIKU U BY3HI,
IIPOXOJAT TaM obydyeHue. OHU HNOCTYIIHIN
c IepBoro pasa. fl cama JIMYHO e3Xy C ZieTh-
MU Ha BCe BCTYIIUTeJbHbIE Typhl U BO BCEM
KM ITIoMoraro. Pozureseil MBI OT 3TOTO OCBO-
6o)xzaeM. B Halell CTyAUU ecTh OTZAENbHOE
HarnpasJeHHe, IZie Mbl TOTOBUM PeOAT K I10-
CTYIUIEHUIO B TeaTpajbHble KOJUIeK U BY3BI,
aTakke Ha QaKy/IbTeT )KYPHATUCTUKH, — Pac-
ckasbiBaeT MpuHa CuacTinBoOBa.

JIYHLWAS UAES DUJIBMA

Pszanckas cryaus kuHo «FOuMezana family»
IIOJTy4YmIa Harpazel MeXyHapoJHOTO KUHO-
¢decruBaa Cinema Kids, KOTOPBI TPOXOAMT
B CaHkT-IleTepbypre.

decTrBaIb NPOBOAUTCA IPU NTOJIEPIKKE
MunucrepcTBa KyabTyphl Poccutickoit ®e-
Ziepallui ¥ BXOAUT B IATEPKY JY4LIUX A€T-
CKUX KuHOecTuBalel cTpaHel. B aToM rogy
Y4aCTHUKU NIPUCIIAIN Ha CYy/J, XKIOpU 572 pa-
60TkI1. B mopr-nuct Bonwta 61 pa6oTa.

$rIBM I0HBIX PA3aHCKUX KMHEMaTorpa-
¢bucToB «TpH KU3HU U OZJHA TIOOOBb» BOLIEN
B IOpT-1UCT VII MexxyHapoAHOTO AEeTCKOr'o
kuHodectusana Cinema Kids. B KOHKypcHO#
IIporpamMme IpUHAIN y4acTHe CHABIINECH B
¢dubpMe 1oHbIe akTépel Jleonuz [1laxos, I1o-
suHa MupomuHa, Anekcaszpa bopuckosa
u Anna Ko3noBa, KoTopas Hanucazna emé u
creHapuii Kk drwibmy. Oneparop — Makcum
KosTyH. AHHa 1 MakcuM 3aHUMAalOTCA B CTY-
JY yxe Goblile 5 JeT.

— ®ecTUBaIb HEKOMMepUecKuii, 6ec-
IUTATHBIH I BCEX YYACTHUKOB, YTO MTO3BO-
JISIET KOXKAOMY pebeHKY, He3aBUCHMO OT Ma-
TepHaJbHOTO IOJIOXEHU, T0Ka3aTb CBOU
CIHOCOOGHOCTH M3TpaM KuHeMaTorpaduw.

B 2024 rony eauHCTBEHHbIN
MOMHOMETPAXHbIN

bunsm «[pyras xusHb»

Ha MexayHapoaHom
dbectmeane «Cubupckas
BecHa» B Hosocnbupcke
nonyumn [pax-npm

B HOMUHALUMK «Jlyumi
NOSTHOMETPAXHbIN BUNbMY

\R—___ ! aa

FTocten BCTpeuyaeT KACTUHI-AUpeKTop
crygum AHrenuna Koponbkosa

KunodecTuBaib BXOAUT B IlepedeHb yTBEPXK-
JleHHBIX MUHHCTEePCTBOM KY/IbTYphI PO, —ro-
BODHUT IIPOZAIOCEp CTyAUU KUHO «IOHMezana
family» Vpuna CuacTiuBoBa.

B KOHKypCHOM nporpamme KHUHOGeCTH-
BaJIsl IPYHSUIN y4acThe GprIbMel, TelTecioxe-
TBI, KJIUIIBI, MY/IbTQUIBMBL, COLUATbHBIE PO-
JIUKU, TBOpYECKHE PAOOTHI, KOTOPEIE IETH U
IIOZPOCTKU CO3/IAI0T Z11 CBEPCTHUKOB, ITPO-
6ys1 ce6s1 B KaueCcTBe CIIEeHapUCTOB, aKTEPOB,
0IIepaToOpPOB, PEXKUCCEPOB.

Pasanupl nomyuwiu guruioM III creme-
HU B HOMUHAIMH «Jlyumas nzaes» 3a GribM
«TpU JKU3HU U OZHA JIFO60Bb».

— 3akpbiTie dpecTUBASA OGBLUIO MIMKAp-
HBIM: KpacHasi JOpOKKa, pOToCeccHy ¢ aHU-
MaTopaMH B BH/e AVICHEEBCKUX IIPUHIIECC,
aKBarpyuM U yrouieHus I rocTel OT napT-
HEpOB decTa. Ham Bpyumiu Ky60K, IpU3bI U
moZapku. ByzieM xzaTh cieyromero roga u
006513aTeIbHO CHOBA IIPYMEM y4acTHe B 3TOM
3aMevaTeIbHOM decTrBase, — paccKasbBa-
€T I0Has aKTPYCa U aBTOP clieHapus GpribMa
Anna Kossnosa.

®unbpMm pAsaHueB «Tpu KU3HU U OFHA
JI000BB» yXKe OTMeuasicsa Ha MexayHapos-
HOM ¢ectuBase MonoAéxHbIXx CMU «Tene-
¢ioT». PecTrBaANB TPOBOAWICA HA KDYU3HOM
TEIUIOXO/IE OCEHbBIO MPOLUIOro rozga. Torga
Anna Kosnoa ogep:xasa mobesy B HOMUHA-
uuu «Jlydinad riiaBHadA »KeHCKasd posb». Ha
MexayHapoZHOM ¢ecTHBae IOHOIIECKUX
CMMU u KUHOCTYZMH «BODKCKHE BCTpedn»,
mpoiuexmeM B Kazanu B 2023 rozy, duibsm
TTOJIY4LI IIPU3 3PUTENBCKUX CUMITAaTUH.

Yepes HeZIeI0 I0HBIX PA3AHCKUX aKTEPOB
xzaét Hrxkauit HoBropog, rae npoiigér oue-
pezHol, 34-i1 MexxzayHapoaHEIN decTuBaID
toHomeckux CMU u kuHocTyAui «Bomx-
CKHe BCTpeYM».

C 15 o 19 Mas cTyAUULIBI IPUMYT y4a-
ctre B KuHoecTuBaie «Pycckuil pybex»,
KOTOpBIH cocTouTca B Kpeimy. Tam ps3aH-
I[bI TIPEZICTABAT COLMAIBHBIN BUAEOPOIUK
«Bo3Bpaatics >KUBbIM» 06 yaacTHrKe CBO
C MO3BIBHBIM «IlasTbra».

B utoHe ctyzus «lOHMezua family» npu-
MeT y4actue B dectuBase «TaraHalckue
MYy3bI», KOTOPBIM IPOUAET B ropoze 371aToy-
cre Yenss6UHCKOI o6s1acTu. B mporwiom rogy
B HOMUHAIMU «/IrpoBoe KMHO» PA3aHIIbI CTa-
sy nobeautenaMu. OHU IPeACTaBIATN Ha
cya xropu GuibM «Mexy MPOIUIBIM U 6yy-
IIMM», CHATBINA Ha TaraHalCKOM 3eMIe.

» Bauecnas Actapbes
» ®doro asTopa
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IHauyHbIN Ce30H:

MHCTPYKLUUA NTO NTPUMEHEHMIO OT BPpauQ

KAK COENATb TAK, YTOBbl BECEHHWW TPY[ BblJ1 TOJTIbKO B PAOOCTb

» Hauano mas — Bpems, Kor-
AG MHOTMe ropopcKkue Xxum-
TeNu BbIE3XXAIOT HA AAaYHbIE
yuactku. CBeXxuii Bo3ayx, Be-
CeHHee COoJIHLe, OXKMBLUAA No-
cne 3umbl Npupoaa sapsxa-
10T HaC NO3UTUBHOW dHEPrUen.
Jlioan crapwiero nokoneHus ¢
SHTY3MA3MOM NMPUCTYNAIOT K
capoBO-0ropoaHbIM paéoram.
Ho He cTouT 3a6bIBATH, YTO B 3TO
BpeMs BAO)KHO NOATOTOBUTbL He
TONbKO paccany U cagoBblv UH-
BEHTAPb, HO U CBOW OPraHU3M.
B manckom Bbinycke «Ha 3go-
pOBbLE» — O TOM, KAK OTKPbITb
AAQYHbIA CE30H U HE HOBPEAUTb
npm sTom cebe.

HATAJIbSI KYXAPEHKO,

BPQY-PU3MOTEPANEBT BbICLUIEH
kateropuu, spay JIPK-otaenenua
BOCCTAHOBMTENLHOMO NEeYeHMs
061aCTHOM BONbHMLBI
numenn H.A. Cemawko

B cnucke Haubosee 4acTHIX
IIpUYMH 06palleHus LaYHUKOB K
BpayaM Ha IIEPBOM MeCTe CTOUT
060CTpeHNEe XPOHUYECKUX HEZy-
roB. A nuZiepaMy IO «JZadHBIM»
HeZlyraM MOXKHO CUHTATh KaK MU-
HUMYM IIATh PA3IUIHBIX TpobIeM
€O 3ZI0pOBbeM, B YUC/Ie KOTOPHIX
TUIIePTOHUYECKHEe KPU3bL U YXY-
IIIeHYe TeUeHNs apTePUATbHOMU TH-
TIEPTEH3UU, Pa3BUTHE OCTPHIX KU-
LIeYHBIX UHPEKINH, pe3kas 60Jb B
CIIMHE, 3-3a YET0 OTPAaHNINBAETCS
TIOABIDKHOCTD, PA3/INYHBIE TPABMEI
(ymu6s1, mope3sbl, pBaHbIE PaHBL,
IepeoMbl U T.ZA.), COJHEUHbIE
0XXOTH U TEIUIOBOU yzap.

Bce aTu mpo6ieMbI MOTYT ITPU-
BECTU K CepbE3HBIM II0C/IECTBUAM,
€C/TH He OZyMaTh O HUX eIljé 10 OT-
be3zia. [ToaToMy BayKHO coOII0aTh
TIPOCTHIE PaBWJIa v M03ab0TUTHCSA
o npodUIaKTHUKe 3apaHee.

COBPAJICS HA Ororoj -
3AWAM B NOJIUKJIMHUKY
HakaHyHe wiv B Ha4asie ce30Ha Oro-
POZAHBIX PabOT BaXKHO IIPOUTH B I10-
JIMKJIMHUKE TI0 MECTY JKUTEIbCTBA
[VCIIaHCepU3anui. BusuT K Tepa-
IEBTY /YIS KOHCYJIBTAIIUN U OCMO-
Tpa — NepBHI 1ar. Bpauy crezmyer
COOOIIUTE KaTOOBI HA CAMOYYBCTBHE
(a Taxxe Korza OHU IIOSABIIAIOTCA,
¢ KakuMu pakTopaMHu MOTYT GBITH
CBfI3aHBI), TlepeyeHb JIEKAPCTBEHHbIX
TIpenapaToB, MIPUHUMAEMBbIX TIOCTO-
SIHHO, HaJIM4ue HacIe[CTBEHHBIX U
XPOHUYECKUX 3a00I€BAHMUI.

TMocne 3amoJHEHUs aHKETHI
BpadY COCTABUT CIIUCOK 00C/IEN0-
BaHu#. OGBIYHO HEOOXOAUMBIN
MHUHUMYM BKJIIOYaeT GpIrooporpa-
¢uto, Y3U, ob1iye aHaIU3BI KPOBU
¥ MO4H, GMOXUMUYECKUI aHaIN3

Ana opraHMsma YenoBeKa Oo4YeHb
noJsie3Hbl AKTUBHbIE A BU)XEHMUS

1 pU3nyYecKne HarpysKm Ha cBeXXxem
Bo3ayxe. MMaBHoe — uTo6bl BCE 3TO
6b1510 B Mepy

KDOBHU U pyroe B 3aBUCUMOCTHU
oT Bo3pacTa. KoHCyIbTaluu y3Kux
CIIeIIMaIMCTOB Ha3HAYAI0TCA UCXO0-
[ M3 aHaMHe3a NanyenTa (Hampu-
Mep, KapA1oJIora, SHAOKPHHOJIOTa,
HeBpoJora). [Toc/ie BU3UTA K Bpady
BBI OyZieTe 3HATh, KaKUe TPOOIeMEI
CO 3J0POBbEM ¥ BaC €CTh U KaK UX
HY’XHO KODPEKTHUPOBATh.

PABOTATb C DHTY3UA3MOM,
HO BE3 ®AHATU3IMA

JlayHas KU3Hb Y GOJBIINHCTBA
JIoZiefl CONPOBOXKAETCs YBeIu-
yeHUeM ¢U3NYeCcKOH HarpysKU.
HaxJoHBI K 3eMJle, TePeHoC NIpej-
MeTOB, IIPOTIOJIKA, TTO/IUB U T.. He
CTOUT JAenaTh BCE U cpasy, pabora
JI0/KHA OBITH B yZ0BOJIbCTBHE. Ha-
MeTbTe cebe IUIaH Ha MepBbIe JHU
U CJIeZylTe eMy, IIOCTENEHHO BTS-
TMBasACh B HOBBIN pexxuM. HyxxHO
CJIeZINTH 32 10304, B KOTOPOH TPY-
zutech. Jlaxe KpaTKOBpeMeHHas
paboTa c COTHYTO¥H CIIMHOM 1 HU3KO
OIyIIeHHOU T'oJI0BOM MOXKeT IpU-
BeCTH K OCTPOIl 60H B IOSICHULIE
W1 K 060CTPEHUIO BapUKO3HOM
6ose3nu Hor. Ecnu gosro Haxo-
JUTbCA B 5TOH HepU3UONIOTUYHON
I03e, BO3pacTaeT ONACHOCTb UH-
CYJ/IbTa, TTOCKOJIBKY KPOBb IIPYLIH-
BaeT K royoBe. PaboTaTh sydine
CUZisT Ha HEBBICOKOUN NEPEHOCHOU
CKaMeeuKe, [lepeMelnas eé 1o Mepe
Heo0xoAuMOCTH. Eciu Heobxoau-
MO YacCTO ONyCKAaThCA K 3eMie U
BCTaBarTh, IIpUceaiiTe Ha KOPTOY-
KU, He cOBepIIaliTe HAaKJIOHOB Ha
IpAMBIX Horax. /s mepemelre-
HUA TKEJIOT0 TPpy3a JIydllle I10Ib-
30BaThCA CaZioBoM Taykoi. Beapa
U JIe¥K1 He HaIOJHANTe JA0BepXy
WM UCIONBb3YHTE 5-6-TUTpPOBEHIE.
[MozHUMAalTe TPy3 € IPAMOU CITH-
HOIA, TIPUCEB Ha KOPTOUKU U Aep-
’Ka CIMHy npsaMoi. Heobxoaumo
CJIEAUTD 32 IPOJOJDKUTENBHOCTHIO
pabouero gHs, TPyAUThCA He 6osiee
5 4acoB U pacnpesensaTh HarpysKy
PaBHOMEDPHO Ha IIPOTKEHUH JHA.
O6s13aTeNbHO YZAENNUTDh BpeMA II0-
c1eobeleHHOMY OTABIXY.

EAA BE3 BPEAA

Emé ogHa mpobiemMa JauHUKOB —
M3MEHEeHHE PeKUMa U XapakTe-
pa nuranusi. CTpeMUTECh K TOMY,
4TOOBI MUTAHKWE B JAYHBIX YCIIO-
BUAX MaKCHUMAaJIbHO COOTBETCTBO-
BaJIO ZIOMAIIHEMY, a He COCTOSLIIO
U3 TEPEKYCOB BCYXOMATKY, IIAll-
JNBIKOB, pactrdyzna wiu noayoda-
6pukaroB. MIHaue rapaHTUpOBaHa
npubaBKa Beca, MOTYT BOSHUKHYTh
win 060CcTpUThCS 3aboeBaHusA
JKETYIOUHO-KUAIIEIHOTO TPAKTA.
OCO6EHHO 3TO BYKHO TEM JIIOAAM,
KOTOpbIE CTPaZaioT OT Gose3Hel
OpraHoB MMUIIEBAPEHUS.

MAWMCKOE COJIHLIE
OBMAHYUBO U KOBAPHO
PaborTast Ha fjayue WK B cazy, CIefy-
€T IIOMHUTb, YTO JOCTATOYHO HOJTy-
JacoBOTO MPeOhIBAaHUS Ha OTKPHI-
TOM COJTHIIE, YTOOBI IOTYIUTD COJI-
HEYHBIHN 0)KOT. AZIanITaIys KOXKU K
KOHTAKTY C COJTHIIEM ZIOJKHA OBITh
TocTeneHHOH. Jlydllle HAYWHATh
¢ 10-15-MUHYTHOHM COTHEYHOU
BaHHBI, TOCTENIEHHO YBETUYUBAs
npebbIBaHUE HA OTKPBITOM COJIH-
1e. PaboTaTh Ha [aYHOM y4acTKe
JKeJlaTesIbHO A0 12 1 nmoce 16 ga-
coB. Ecsiu Bce-Taku NMPUXOJUTCS
JleJIaTh 3TO B YacChl BHICOKOM COJI-
HeyHOH akTuBHOCTH (c 12 g0 16
4acoB [HA), HajeBalTe OAeXAy
CBETJIBIX TOHOB, IIPUKPHIBAA OT-
KpBIThIE€ YYaCTKU IMOBEPXHOCTU
KOXKH, ICITOJTb3YHTE COTHIIE3alHT-
HBIU KpeM. JIIoAaM, CTpajaroIuM
TUIIEPTOHUYECKOU 60JIE3HBIO, BO
n3bexaHye Pa3BUTHS TUTIEPTOHU-
YEeCKOT0o Kpu3a 06s13aTebHO 3alIH-
1IaTh TOJIOBY, HaZIEB IIUPOKOIIO-
JIyIO LUTAITY. BpeMsA HellpepLIBHOT'O
HaXOXK/IEHMS Ha COTHIIE He JO/DKHO
MIpEBHIIIATH [TOJYTOPA YacoB, 3a-
TEM CJIeZlyeT CZIeNIaTh II0Ty4acoBOM
TIepephIB, ITepei/ia B TEHb.

BEPETMTECb HACEKOMbBIX

Cy1ecTBeHHBEIM MUHYCOM, CBSI3aH-
HBIM C HaCTYIJIEHWEM TeIula, fB-
JsieTcsl obuire HaceKoMbIX. Hau-

JIIOAMUJIA UBAHOBA

6oJsiee OTacHBI B Havaje ZavyHOTO
ce30Ha Kiemy. MaseHbKUe MpaK-
TUYeCKU He3aMeTHbIE KPOBOCOCHI
TIO/PKVAIOT JAYHUKOB IIPENIMYTIle-
CTBEHHO B TPaBe, pexe — Ha KycTap-
HUKax. YKyc KJIella oIlaceH pas3Bu-
THEM KJIEIEBOr0 BUPYCHOTO JHIle-
¢danura u 6oppenmosa. K cuactoio,
Ha TeppUTOpUH Psi3aHCKO 061acTH
He PErUCTPUPYIOTCA CTydau KiIellle-
BOTO 2HIlehaINTa, a BOT KIELIH C
60pPeTN030M BIIOJIHE MOTYT BCTPE-
TUTBCA. Kitenu MoTyT 3aTio13aTh Ha
TeJI0, B3OMPAsch IT0 HOTaM U pyKaM.
Kiemi kycaeT Tam, Tzie 601ee TOHKas
KOXKa — B TOZIMBIIIEYHOM U ITAXOBOM
30Hax, 3a ymamu. To ecTb TaM, rae
eMy Jierde IPUKPENUThCA. YKyC ITa-
pasuTa MOXKHO Ja’Ke He 3aMeTHUTb, a
BOT [TOCJIEZICTBYA MOT'YT OBITH OYeHb
CEPLE3HBIMU.

[TosToMy, OTHpaBAAAChH HA
Jady:
— oJleBaiiTech Tak, YTOOBI OTKPHI-
Thle YYaCTKHU Teja ObUIM MUHU-
MaJIbHBIMU, OPIOKY HY»KHO 3arpa-
BUTH B HOCKH, a PYKH CIPSTAThb
B VIMHHBEIX pyKaBaX pyOallKu C
IUIOTHO HPUJIETAIOMUMU MaHXe-
TaMmu;
— obsI3aTesieH TOJIOBHOM yOOD;
— KaJKZIble Yac-/1Ba BBIIIOJIHSAMTeE ca-
MOOCMOTD;
— HOJNb3yHTech a3pO30JbHEIMU
Cpe/iCTBaMU, OTIYIHBAIOIUMH
KJIeIen.

Kpome kienriei, omacHbIMU MO-
TYT OBITH YKYCHI U IPYTUX HACEKO-
MBIX. Y HEKOTOPBIX JIFOZIeH Imocie
YKYCOB IT4éJ1, OC WM LIepIIHed MOo-
JKET Pa3BUTHCA TsDKeNas ajlIepru-
YecKasi peaKLys, Ipe/ICTaB/IAIoIIas
CepBbE3HYI0 ONACHOCTb IS )KU3HHU.
B 3TOM CIydae Hy»KHa CPOYHAs Me-
JUIIVHCKAs IIOMOITb.

CNEAMTE 3A PYKAMU

I'urueHa Ha jade — OTZEAbHBIN
BoTpoc. OTIPaB/sAACh Ha OT/BIX,
GOIBIIMHCTBO JIOAEeH HaLelTCs
Ha BJaXKHble canpeTKu ¢ aHTH-
6GaKTepHUaTbHBIMU U IPOUYUMU 3b-
dbexTaMu, cCYUTAasT, YTO UMHU MOXKHO
OYKCTUTh MPAKTUYECKU BCE — OT
DPYK O OBOIIEH, IoJjJaBaeMbIX Ha
cros. HO OHU He CTOJIb BCECUIIb-
HBI, 1 GECIIeYHOCTh MOXKET 06ep-
HYTBCA s ZaYHUKOB KUIIEY-
HBIMU UHQOEKIUAMU U TPOIUMU
npob6iemamu. Eciu Ha fade HeT
BOZIOTIPOBO/Ia WU KOJIOAIA, He-
06X0/IMMO 3apaHee c/le/1aTh 3armac

®doro JIroamuiel ViBaHOBOM

HEeNnpPepbIBHOTO
HAXOXOEHUS
HQ COJHLE

He OOJIKHO
NPEBbILLIATH
1,5 yacos

BOZIbI. MBITh PYKH C MBUIOM HaJ[0
peryJsipHO, 0COOEHHO TI0C/Ie KOH-
TaKTa C 3eMJIeH.

COBEPEM ANTEYKY
Ecnu Bamra gada HaxogUTCS J0-
CTAaTOYHO ZJajeKo OT J0Ma U BEI
MJIaHUpyeTe MPOBOAUTH TaM
MHOTO BpeMeHU W IIPOKUBATh
Ha MOCTOSAHHOW OCHOBE, CTOUT
M03ab0TUTHCSA O TOM, YTOOHI B
JAaYHOM amnTedyKe ObLIO BCE He-
06X0IMOE Ha CIyvail 3KCTPEH-
HBIX cCUTyalnui. Takke JaYHUKaM
CTOUT MOMHUTb, YTO UHTEHCHB-
HBIM QU3UYECKUH TPYJ MOXeT
CIIPOBOIMPOBATh 06OCTpeHUE
XpOHUYECKOTOo Tpoiiecca. Eciu
BBl CTpaZiaeTe XpOHUYECKUM 3a-
6osieBaHKEM M 10 Ha3HAYEHUIO
Jledaliero Bpadya JOJDKHBI pery-
JISPHO TIPUHUMATh OTpeAeTEH-
HBle MpenapaTsl, 06s13aTeNbHO
BO3bMHTE HEOOXOAUMBI 3amac
JIEKapCcTB ¢ co6oii. Takke Ha OT-
JIbIXe HEOOXOAUMO TIPOJOIKATH
KOHTPOJIUPOBATh apTepHAIbHOE
JlaBJieHre, yPOBEHb caxapa U XO-
JlecTepyHa B KPOBU TEM, KTO Je-
JlaeT 3TO MOCTOsTHHO. Heobxoau-
MO UMETh MO/ PYKO# mpernapaTsl
mepBoi momoiu. He 6yzeT sui-
HUM 3apaHee YTOUHUTD y cocefieit
110 fIave, Te HaXOAUTCs OvKaii-
I aliTeYHBIA TyHKT.

B ayHyt0 anTeyKy peKOMeHY-
€TCSI TTOJIOXKUTD:
— cpeacTBa i 06paboOTKU paH U
MEJIKUX TIOPE30B:
— CTEpWJIbHBIN U HeCTepUWIbHBIN
MapJeBbIi GUHT, 37aCTUYHBIN
OGUHT, JIEHKOILIACTHIPb;
— CIIMPTOBBIE AaHTUCEITHUYECKHE
Tpernaparsl;
— 6eccIupTOBbIe aHTHUCENTUKH
(X1OpreKCcuANH, TPEXTIPOIIeHTHAS
TepeKUCh BOJOPOAA).
— CpezCTBa, MpUMeHsAEMbIE TIPU
TpaBMax:
— OXJTAK/JAIOIIIME U TTPOTUBOBOCIIA-
JINTENIbHBIE TIPENapaThl OT YIINOOB
U PaCTsKEHUMH;
— CcpeJCTBa /Il KOPPEKIUU JiaB-
JIEHUS;
— KapOIOHIKAOIINE ¥ 06e360/1-
BaroII[Me TIPerapaTsl;
— aHTUTHCTaMUHHBIE CpeZCTBa (Ta-
6GJIeTKY 1 MasH);
— COpOEeHTHI;
— TIpernaparsl il IeUeHUsI XPOHU-
yecKux 3aboyeBaHui (pUMepHO
JIBYXHEZIeIbHBIN 3ar1ac).
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Kak yoparb asroxnam

BPOLUEHHBIE MALLMHBI BO3SMOXHO 3BAKYMPOBATb

» «Bo aBOpE HALIEro AOMA BOT
y>Xe neT ceMb CTOMT CTapPeHb-
kaa «Bonra». Bce yeTbipe ko-
neca cnyuieHbl, Ky30B U3befeH

pxasumHon. BokoBble 3epka-
na orcyrcreyior. MawmnHomn sce
3TU roAbl HUKTO HE NoJib3yeTca.
Kak nocrasunu Bosne nopcran-

LN B nanéxom MPOLWUJIOM, TOK
u crout. A roaga Tpu Hasapg Ha
APYrom CTOpoOHe ABOpPA «NOo-
cenunacb» Hekoraa 6enas, a

ceruac NoJsIHOCTbIO U3befeH-
Has pPXXABYUHOM «naTépka». A
MeXAY TEM NaPKOBOYHbIX MecT
B HAWEM ABOpPe KPUTUYECKHN
mano. 310 cTapoe aBTO 3GHU-
MaeT y4acTOK Bo3ne nogbesada,
HO KOTOPOM MOrnu 6bl NApKo-
BATbLCS XXUTENM HALLEro Aomd.
Bo3MOXXHO NM 3BAKYMpOBATH
GBTOXJIOM M3 HALUEro Asopa?
Kypa pna sTtoro o6pawarb-
ca?» — cnpawmMBaeT YUTATENb-
Huua Haranbsa Kupeesa.

YToObI MHUITMMPOBATH 3BaKya-
110 GPOILIEHHOTO, PAa3yKOMILIEK-
TOBaHHOTO, 6eCX03AHHOro TpaHc-
IIOPTHOT'O CPeJCTBa, HEOOXOAUMO
06paTUTHCA B a/MUHUCTPAIIUIO
ropoza. Czenarh 3TO MOXKHO 3aKa3-
HBIM [ICBMOM, II0Z]aB 3asB/IeHUE
Ha CaliT aAMUHUCTPALIH JTUO0 JTNY-

Kak npaBunbHO Xeub

KOCTEP

3A HAPYLLEHWE MOXAPHOW BE3ONMACHOCTU TPO3UT LUTPAD

» «Coceam perynsipHoO COKUraioT BETKU U Mycop
Ha cBoém yuactke. Mnamsa storo kocTpa gocru-
raert B BbICOTY A0 ABYX meTpoB. Mpu aTom Haw
AOM pacnonaraeTcs 6yKBasbHO B TPEX-UETbIPEX
meTpax. Mano Toro, 4To K HaM B OKHO MAET en-
KWM AbIM, TOK €LLE M CTPALLUHO, YTO OFTOHb MOXKET
nepekuHyTbcsa Ha Haw aom. MoscHute, kakue
HOPMBbI U TPe6OBAHMSA NOXKAPHOW 6e3onacHo-
CTH CyLLLeCTBYIOT Ha 3TOT c4éT. He HapywaloTt nim
coceam 3aKoH? MO>XHO M NPUNYrHYTb UX WITPA-
¢$om?» — cnpawmsaetr Mapusa Kpbinosa.

Bo BpeMs1 BBDKUTAHUSA CyXOH TPaBAHUCTON PACTU-
TEJIbHOCTU PACCTOSHYE 10 XKIJIBIX 3JaHUH U COOpYKe-
HUH JOIDKHO OBITH 1 He MeHee IISTH/ECITH METPOB, 10
XBOUHBIX U JINCTBEHHEIX /IepEBLEB — He MeHee CTa.

KocTép Ha mpuycaZieOHOM y4yacTKe Pa3BOJUTH
MOJKHO He OyrKe 4eM B IIATHAALIATH MeTpax OT 37a-
HUH U coopyKeHUi. YKeub Mycop U cyxyie BETKU MO3X-
HO B MeTJUTNYeCcKoi 6ouKe WK Apyroii éMKocTU. B
5TOM CIy4ae AOIyCTHMOe PacCcTOsHUE 10 IOCTPOeK Co-
KpaaeTcs Basoe. OJHaKo IPU 5TOM EMKOCTb JOJDKHA
OBITH HAKPHITA CBEPXY META/UINYECKOH KPBIIIKOH.

HopwMe! 1 mpaBuia Mo)XapHoi 6e30MacHOCTH CyIIe-
CTBYIOT U IIDY IPUTOTOBJIEHUY Msica Ha YIIAX. MaHran
WJIM ’KapOBHA I0JDKHEI PACIIOIATaThCsA He OIrDKe IATH
METPOB OT J0Ma. 3aNpenaeTcs I0Ib30BaThC OTKPHI-
TBIM OT'HEM B CYXYIO [TOTOZY IIPY YBETUYEHUH ITOPEI-
BOB BeTpa Oosee 1ecATH MeTPOB B cekyHZy. OmacHo
Pa3BOAUTH KOCTPHI B JIECY U 1107, KPOHAMY XBOHMHBIX
JlepeBbeB, OCTaBJIATh KOCTEp 6e3 mpucMmorpa. [Tocie
HCIIOIb30BAHKUA OTKPBITOTO OTHA HEOOXOANMO 3aIUTh
YIJIM BOZIOM /160 3acHIIaTh 3eMIIelt.

Hapymmrenam TpeboBaHuil oxapHo# 6e3omac-
HOCTU I'PO3UT IpeAynpexaeHre 1 mrpad fo 15 Teicad
py6uieii. B OTHOILIIEHNH JOJDKHOCTHBIX JIUL] HAKa3aHKe
crpoxxe. M rposut mrpad Ao 30 ThICTY pyoiiei, npea-
TIpUHUMATEAM — 10 60 ThicaY pybsiel, a opugude-
CKuM Jjinam — 710 400 ThICSaY.

B yCI0BHAX IPOTUBOIIOXXAPHOTI'O PEXXUMA CyMMBI
mTpadoB YBEINYNBAIOTCA BABOE M HA3HAYAIOTCSA Cpa-
3y 6e3 npeAynpexIeHUs.

3a Hapy1eHHe TpeGOBaHMIH MOKapHOU 6e30ITacHO-
CTH, ITOBJIEKITIee BOHUKHOBEHKE [T0Kapa 1 YHUITOXKe-
HYe WIY IOBpeX/ieHNe 4y»KOT0 UMYILecTBa, IOMUMO

BBIIUIATHI yillep6a, HapyILIUTEN0 IPO3UT WTpad A0 -
TUZIECATH THICTY pyOJIel, 1A J0/DKHOCTHBIX JIUIL OH CO-
crasysieT 100 Toicsad py6iei, A7t FOPUANIECKUX JIAILL —
70 800 TeICAY py6IIelt WM afMUHNUCTPATUBHOE TIPHO-
CTaHOBJIEHME eATeJIbHOCTU Ha CPOK A0 30 CyTOK.

Eciu ke B pe3ysbTare moXxapa COOCTBEHHUKAM
UMYIeCTBA IPUUYNHEH MaTepUalIbHEIN yiepb 60-
see 250 ThICAY pyOIels, TKKUN BpeZ 340POBBIO WIH
MIpOM301IUIa TU6eNb JI0EH, TO HACTyIaeT YTOJIOBHAs
OTBETCTBEHHOCTh, MaKCUMa/IbHOE HaKa3aHKe — IUIIIe-
HUe cBOOOJBI Ha CPOK ZI0 CEMH JIET.

3a MopsAAKOM Ha CBOEM MpHUycaZie6HOM ydacTKe
TaKkKe HEOOXOAUMO CJIEIUTDh: YOUPaTh Mycop, CyXyto
TPaBy U PacTUTENbHOCTb, OCYIECTBIATh ITOKOC. 3a
HapylleHHe 3TUX TpeOOBaHUI TakxKe IIpe/lyCMOTPeH
mrpad ot 5 A0 15 ThiCTY py6ei.

— HO efMHbIA HOMEP SKCTPEHHBIX CITyX0 ;
— HQ ropPsAYYIO IMHMIO IECHOWM OXPAHBbI

7
— B aucneTyepckyto cnyxby «loxneca»

Ho. O6palleHre MOXKET OCTaBUTh
TaK)Xe yMpapJsgoIias KOMIaHUs.
B obpateHrny HEOOXOAMMO YKa3aTh
azipec, T/ie «TIOCETIach» 6ecxo3Has
MalmHa, eé MapKy, MOJEJb, I[BET
¥, €CJIU COXPAHWJICS, TOCHOMED.
BrisiBieHHE, 0OCIeA0BaHUE U COOP
uHpOpMAaIMK O TaKUX aBTOMOOU-
JIIX OCYIIECTBJISIOTCA PallOHHBIMU
npedekTypamMu. ABTOXJIaM BBIBO3-
WUTCS UMM B COOTBETCTBUHU C «IIo-
PAIKOM BBIABJIEHU, IEpEMEIEHUS
¥ BpPEMEHHOTO XpaHeHus GpolieH-
HBIX, Pa3yKOMIUIEKTOBaHHBIX, 6ec-
XO3AWHBIX TPAHCIIOPTHBIX CPEZCTB
Ha TepPUTOPHUU Topoja Psasanu»,
VTBEPKAEHHBIM TTOCTAHOBJIEHUEM
agvuHucrpanuy ot 02.11.2023 N2
14092. BrIB03 GPOIIEHHEIX aBTO-
MOOWIel BOBMOXKEH TOJIBKO C TEP-
PUTOPUY rOPOJIA, 32 UCKITI0YEHHEM
3eMeJIbHBIX YYaCTKOB, HAXO/AIINX-
cs1 B COOCTBEHHOCTH, B TOM YHCIIE
B 00IIeH 10/IeBOI COOCTBEHHOCTH
BJIaZleJIblIeB TTOMEIeHU MHOI'O-
KBapTUPHOTO JKUJIOTO ZI0Ma.

Monocy nogrotosuna lHa Apanosa

[Tocne Toro Kak obpalieHue
6yaeT MpUHATO, MpedeKTypa UHU-
IIUUPYET MPOBEPKY, B X0J€ KO-
TOPOH crenuanbHasd KOMHUCCUA
YCTaHOBUT XO035IMHA MAaIIWHBI,
VAOCTOBEPUTCS, JEUCTBUTENBHO
JI aBTOMOOWIb 6potieH. [IpuHy-
JUTENbHOE TlepeMeleHre TPaHC-
IIOPTHOTO CPEZCTBA OCYLIECTBIIA-
eTcsd Ha CHELHANTbHYI0 CTOSHKY
MKY «TexobecrnedeHue» Iocie
nHbOpPMHUPOBaHUA 06 3TOM BJa-
JleNbIa MallNHEL.

VHorza X03AMHa aBTOMOOKIIA
yCTaHOBUTB He yzAaérca. Kak npa-
BWJIO, 3TO OGBIBAeT, €C/IN CTOSAIAsg
BO /IBOpe MallllHa SIBJIAETCA OT-
KPOBEHHBIM aBTOXJIAMOM, y He€ OT-
CYTCTBYIOT HOMepa, Konéca, IBEPH,
CTEKJIA WIM YaCTH Ky30Ba. B aToM
CIydae MyHULIUIIATATET obparia-
eTcs B CyZ], KOTOPBIH IIepesiacT aB-
TOMOOWIb B COGCTBEHHOCTh TOPO-
Jia, TIoCJIe 4ero Mo pelleHHIo KO-
MUCCHY OH TaKXe OTIIPaBUTCA Ha
CIIELICTOSHKY.

YyacTtku — reposm

HA KAKNX YCIOBUAX YHACTHMNKM CBO N NX
CEMbW MOTYT BECTJTIATHO TMOJTYHNTb IEMITIO

-

> «B XoAaey4yactua B cneuuunbuoﬁ BOEHHOM onepauum myx norn6
M 6bIn HAarpaXXAEH nocmeptHo opaeHom Myxkecrea. B To Bpems
MbI € fieTbMM GbinM NponucaHbl B YAbSHOBCKOW o6nactu — B Bo-
MHCKOW 4acTH, rae MmyXX npoxoaun cnyx6y. B HacTosiwee Bpems
A € AeTbMU Nnepeexana B PasaHb. Mory JIN 1 NOJTYYUTb 3emelib-
HbIN y4yacTok B Pa3aHckoi o6nactu? Yro pnsa storo tpebyerca?» —

CnpdawmBaeT YutaresibHMLA.

Ha Bonpoc oTBe4aeT MUHUCTP UMYIeCTBEHHBIX U 3€MeJIbHBIX OTHO-
meHuii PsazaHckoit obmacty Muxawn Maiiopos. [o ero cioBam, 3aKOH,
COIVIACHO KOTOPOMY IpaKZjaHe MOTYT IPETeHI0BATh Ha IIOJyYeHHe B CO0-
CTBEHHOCTH 3€MEJIbHOI'0 Y9aCTKa, BCTYIIWI B CIUIY B HOsI6pe IIPOILIOTro
roza. B mapre TekyIero roza Io nopy4eHuIo rybepHaTopa PasaHckoi
0061aCTH B JAHHBIN 3aKOH OBUIN BHECEHBI MI3MEHEHU: CHATHI HEKOTOPbIE
OTpaHWYEeHUA U YIIPOILEH MOPALOK ITONyYeHUA 3€MEIbHBIX y4acTKOB.
Celtyac BeTrepanaMm CBO u uieHaMm UX ceMel OCTaTOYHO 3aperucTpu-
poBaThcs Ha TeppuTopun Ps3aHCKOI 061acTH, YTOOH! MONYYNUTh 37€Ch

3eMeJIbHBIN Yy4acCTOK.

Muxaw MaliopoB TakKe HalIOMHIUI, YTO Ha ITOJTy4eHHE YIacTKa MO-
T'yT IpeTeHA0BaTh yuacTHUKU CBO, nMeronue 3BaHue «BeTepal 60eBbIX
JIeVCTBUI» U yJOCTOEHHBIE TOCYAapCTBEHHBIX Harpas. [IpeTeH0BaTh Ha
3eMeJIbHBIHN y4acTOK MOXKeT He TOJIbKO caM y4acTHUK CBO, HO U WiIeHbI ero
ceMbH. /151 5TOT0 HEOOXOANMO IIOATh 3asIBJIEHUE B OPTaHbl CAMOYIIPaB-
JIEHUA TaM, [Zle pacloyaraeTcs XXelaeMbli 3eMeIbHbBIN y4acToK.
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PA3AHLIbI TTOKA3AJIN CEBA
HA MEXIOYHAPOOHOW BbICTABKE-
DPOPYME «BCA POCCHA» B MOCKBE

» HaBAHX npoxoaun [leHb HALMOHAJIBHBIX NPUOPUTE-
TOB, NOCBALLEHHDbIN PU3NUECKON KyNbType U CNOPTY.

KirtoueBBIM COOBITHEM CTaja IUIeHapHas ceccus «Bos-
MOXXHOCTH OyZyIero: Ipoo/DKUTENIbHASA M AaKTUBHASA KU3Hb.
CropT», BKOTOPOM IPUHSIN y4acTHe MUHUCTP criopTa Poccrnu
Oser MaTBIIIMH ¥ 3aMeCTUTeJb NTpeZicejaTesId IPaBUTeIbCTBA
Poccuiickoit @egeparu Mutpuii YepHbIIeHKO.

—[pe3uzenT Bragumup [TyTHH MOCTaBWI I1€JTb, YTOOHI K
2030 roay 70% rpaxzaan Poccru OGbLTH BOBJIE€UEHbI B CUCTE-
MaTHUYeCKUe 3aHATUA QU3KYIbTYpOl U criopToM. CerogHsa
B CTpaHe y Hac IpuUMepHO 56% Hace/leHHUA peryJsipHO 3a-
HUMAalTCA CIIOPTOM — MOpAAKA 75 MIJIH 4eyoBek. [Toyemy
OHU 3TO fenatoT? MBI 3HaeM, YTO IIOCTOSIHHAA peryssapHas
¢busnyeckas akKTUBHOCTb A€M CTBUTENBHO CIIOCOOCTBYET yBe-
JINYEHUIO IPOZIOKUTENbHOCTH XU3HU. [1o JaHHBIM HccIIe-
MIOBaHUH, KaXKbIH yac 6era B CyTKU IIPO/JIeBAET KU3Hb Ha
5-7 4acos. IIpusbiBalo BceX: IPOBEPbTE CaAMU, IIPOJJIUTE
cBolo ku3Hb! I'1aBa rocyzapcersa B nocinanuu PesepanbHo-
My COOPaHUIO TAK)Ke OTMETUJI, YTO CPEZHSAA IIPOJOIKUTENb-
HOCTb >kM3HHU B Poccuu nipeBricuiia 73 rozga. Mbl BEpHYJINCh
Ha JIOTIaHAEeMUIHBIN ypOBeHb U OyZeM MpOJOIKATh KOM-
IUIEKCHO paboTaTh HaJ ero MOBHIIIEHUEM», — CKa3al 3aM-
IpeJ IpaBUTEIbCTBA.

Ha crenze PsizaHcKo# 061aCTH OBUTH IPOBEAEHHBI CIIOPTUB-
HBble aKTUBHOCTU. MacTepcTBO B YekaHKe MA4Ya U BIaZeHUN
CKaKaJIKOM IToKa3as pekopzcMeH Kuuru pekopzoB Pocenu mmo
yekaHke ¢yTbosbHOTrO Msiua Pycian HemupoBckuii. Tam ke
TIpe3eHTOBAIN YHUKAJIbHBIN B CBOEM POZie I OPUTMHAIbHBIHN
BU/ CIIOPTa phIOATIOH. KasKpIii XKeNaouil CMOT HayIUTh-
¢ urparth B ['0 — JIOTMYECKYI0 HACTONBHYIO UI'PY C TITy60KUM
CTpaTeru4eckuM cojiepKaHreM, IIPo KOTOPYIO pacckasaia u
00BSICHIIA ITpaBIIa PE3UZIEHT PETUOHAIBHOM deaeparuu I'o
Beponuxka ®ezoroa. Beé xxenatonue choTorpadprupoBanich ¢
POCTOBBIMH KyKJIaMHU B BH/IE PA3aHCKHUX IPUOOB.

PETMOHAJbHBIE
HOPMATWUBHO-TMPABOBBIE
[OKYMEHTBI
[IOKYMEHTbl OPTAHOB
BJIACTM PA3AHM

HA CAATE

RV-RYAZAN.RU

foHKM AopOHOB

B TEXHOTAPKE KBAHTOPUYM «IPYXBA» MPOBEJIN ®ECTUBAJIb CPEON LUKOJIbHNKOB
B TEXHUHECKOM CUMYTIATOPE «cASPOCHM»

» MuHucrepcrteo ¢pusunueckomn
KynbTypbl u cnopta, Pepgepa-
uMs roHOK ApPOHOB Psa3aHckon
06nacTM M TeXHONAPK Npurna-
CUNU BCEX XXEeNalowWmx B BO3-
pacte ot 10 go 18 net npuHATL
yuactue B pectusane. Usbasu-
NN XXenaHue NoCOpPEeBHOBATLCS
nopsaaxa 40 yuenosek.

OzuH U3 BUJOB B F'OHKAaX Jpo-
HOB — COP€BHOBAHMA Ha CHUMYJIA-
Topax. [Ipexze 4yeM criopTcMeH be-
PET IPKOMCTHK B PYKH U BBIITyCKaeT
ZIPOH, KOTOPBIH CTOUT NopsAaxa 70—
80 ThICSY pybIIeit, OH ZODKEH OTJie-
TaTh HEKOTOPOE BpeMsI Ha CUMYJIA-
TOope. DTO YTO-TO TUIa TPeHAXEpa
JUIs IETYNKOB, KOTOPBIN ITOJTHO-
CTBI0 UMUTHPYET ITOJIET BO3AYILIHO-
ro cyaHa. PaboTa Ha cumysAaTOpax
103BOJII€T HOBUYKY 3aKPEIUTD Ha-
BBIKH BJIaZIEHUA [PKOUCTUKOM.

B Psi3aHu ecThb KOMITaHUA, KO-
TOpas 3aHUMaeTcs pa3paboTKoN
CUMYJIATOPOB A JPOHOB. B ka-
yecTBe NMapTHEPOB OHU IIPeZoCcTa-

Uentp

CNOPTUBHOM
NnoAroToBKU
PasaHckon o6nactu

10 jgeT
110 TPOIIE 3IOPOBHA

019 YETO OPTAHM3OBAH M KAK MPOXOOMT B PA3AHCKOWM OBJIACTU
DPECTMBAJIL TTO

» Craprt ¢ecrusanio pan ry-
6epHaTtop Maeen MankoB Ha
30CefaHUMN PermoHasNbHOro
npasutenbcTBa 23 anpens
2024 ropa. Pecrusann nocesa-
weH 10-neTHemy 06uneio co
AHS BO3POXXAEHUS ABUXXEHMS
I'TO B Poccum.

CryzaenTsl Pa3s'MY numeHu aka-
Aemuka H.I1. [1aBroBa caanu HOp-
MBI KOMIUIEKca «I['0TOB K TPyAy U
060poHe» OFHMMU U3 TepBhIX. Ha-
KaHyHe, B TIEPBHIi leHb (ecTuBa-
Jis, TIpUMep BceM IoKaszas Ilocos
I'TO B Pa3anckoli obiacTy, pek-
TOop PA3'MV mMeHU akajeMukKa
W.IN. [TaBnoBa PomaH KanuauH. OH
CZla1 HOpMAaTUBEL KOMILIekca «I'o-
TOB K TPYAYy XU 000pOHE» Ha CIIOp-
TUBHOM ITONa/IKe IPaBUTEIbCTBA
Ps3aHCKOM 001acTH.

CTyZeHTHl cZaBalyu HOpMAaTU-
BBl Ha CTaguoHe «JIOKOMOTHB» B

BWIH 11 PEOSAT CUMYJTISTOPHI «A3-
pocum».

B Hameii obactu co3zaHo pe-
ruoHanbHOe oTZiesieHne Peseparu
roHOK ZpoHOB Poccuu. IIpe3uzeH-
ToM u3bpaH AuToH J[y6oB. B cocTaB
TIpe3uziyMa BOIUIH IIPOPEKTOp 110
MOJIOZEKHOM nomTrke PTPTY nme-
Hu B.®. YTkuHa Anzpeii LIBeTKOB,
nipezacenarens OBIECTBEHHOTO CO-
BeTa Ipu MUHUCTEPCTBe drsmnye-
CKOU KyJIbTYPBI Y ClIOpTa Ps13aHcKoM
obnacty Iropb ['OPIIIKOB U JUPEK-
TOp asponopra «[IporacoBo» Ajek-
canzp lypukos.

—ezepariyia rOHOK IpOHOB Ps1-
3aHCKOH 06J1acTH co3JaHa /i pas-
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pamikax ¢ecrusana I'TO. Tpetbe-
KypcHuIia jeyebHoro dpaxynprera
Anacracust KupcanoBa pU3Kyib-
TYpOU U CIIOPTOM 3aHUMAETCH C
neTckux jeT. PogoMm oHa u3 Psx-
CKa. Yumiach B mkose N2 3, jio-
6m1a GU3KYIbTYPY, 32 UTO OYEHDb
6yarozapHa y4uuTeno Butanuio
IOpreBuuy IOpoBy. B mecTHOM
®OKe 3aHUMAaNIach BOIEH60JI0M ¥
TpeHepa AsekcaHzpa BacuibeBu-
4a YTKUHA.

- B yHuBepcurere Boseiibo-
JIOM £ 3aHHMMaThCA IlepecTaia B
CBSI3U € 6OJIBLION 3aHATOCTHIO, HO
Ha GU3KYIBTYPY BpEMEHU BIIOJTHE
xBataeT. Hopmatusel I'TO czato
Kaxpli roz. [Ipumep B 3TOM HaM
nozaet Hau pexkrop Poman Esre-
HbeBU4 Kasmuuz. Kommiexke 'TO
IIoMoraeT MHe IOJJep>KUBaTh
3ZI0pOBbe U BEICOKYIO paboTocIo-
co6HOCTB. ITociie TPEHHPOBOK I'o-
JIOBA CTAHOBUTCSA CBETIIee, BO3pac-

BUTHS 3TOTO HOBOT'O Y TEXHOJIOTHY-
HOTO BUZa CIOpTa B pervoHe. Ha
JIAHHBII MOMEHT CHJIBI TOJIBKO 4TO
cbOpMUPOBAHHOM OpraHU3aIUU
HaIIpaBJIeHbl Ha ee roCyAapCTBeH-
HYIO DETUCTPALHIO U OZTHOBPEMEH-
HOe H3ydeHUe pecypcoB, NMelo-
IIMXCA B pETHOHE B YaCTH IIPOBeJie-
HUs copeBHOBaHMii. Ha 6aze PTPTY
IUIAaHUPYETCs IEPBUYHOE Pa3BUTHE
MaTepUanbHOM 6a3bl A1 HOCTPOH-
KM Tpacc 6yAyLX cOpeBHOBaHUI
U co37jaHMe KJIacca BUPTYaIbHOTO
MUWJIOTUPOBAHUA. A TEPPUTOPUS
OJIHOTO 13 23POJPOMOB PaCCMaTpH-
BaeTCsAa KaK MeCTO UX IPOBEJIEHU, —
nogenwice npe3uzenT Gegepanyu

KupcaHoBa npoBOAUT KUCTEBYIO IMMHACTUKY € 3CNAHAEPAMU

TaeT JKeJaHUe YUYUThcA. JIBUKe-
HUE — 3TO XXKU3Hb, B YeM f JaBHO
ybeaunach, — TOBOPUT AHacTacus
Kupcanosa.

B By3e aKTHBHO 3aHHMAIOTCS
CIIOPTOM U cZaloT HOpMEL ['TO He
TOJIBKO CTYZIEHTEL, HO U IIPETIo/iaBa-
TeJIM. YHUBEPCUTET OJHUM U3 IIep-
BBIX TPUCOEAUHWICA K GECTUBATIO
I'TO B PsazaHckoli obacTy.

— MaccoBada czadya HOpMaTHU-
BOB Yy Hac IIPOXOAUT PETYIAPHO,
IIOTOMY YTO O4eHb MHOTO CTy-
JIEHTOB U COTPYZHUKOB BYy3a CTpe-
MATCA NOJAEPXUBATh 30POBBIN
o6pa3 xu3Hu. CerofHsa CAAIOT
HOPMAaTHUBHl TOJbKO CTYZAEHTHI,
HO MO3’Ke MOAKIIYATCSA U MIPETo-
AaBatenu, 240 U3 KOTOPBIX yXe
ABJAIOTCA obyazaTenaMy 3Had-
k0B I'TO, — TOBOPUT IPOPEKTOP
110 BOCHMUTATENbHOU paboTe u
MeXIYHAPOJHOH ZesaTeIbHOCTH
Kapuna Husosa.

TOHOK JIpOHOB PsA3aHcKo# obnactu
AnToH JTy60B.

Panee npesuzeHT Pesepanuu
TOHOK ZIpoHOB Poccuu Mibsa I'ana-
eB ToceTw1 PsizaHb, IZie BCTPeTWI-
¢ ¢ rybepraropom ITasrom Mai-
KOBBIM ¥ OOCYAVII TIEPCIEKTUBHI
pa3BUTHA CIIOPTa Ha PA3aHIuHe.
Haura obacts BoIIA B YHCTIO pe-
T'MOHOB — YYaCTHUKOB HallLIOHAb-
HOT'O IIPOEKTA IT0 PA3BUTHUIO ChepE
6ecrIOTHUKOB. Ha BCTpede Tak-
’Ke TIPUCYTCTBOBAIU 3aMeCTUTe b
npefcezaresia IIpaBUTeNIbCTBA Ap-
TeM HUKUTUH U BUlle-Ipe3UJeHT
®ezepanyiy roHOK ApoHOB Huxku-
Ta COKOJIOB.
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CTyZeHTH-MeAUKHU MpobexKa-
sy gucrtaHuuu 30 u 100 MeTpoB,
MOATAHYJNCHh Ha NepekaajuHe,
cZiany HaKJIOH BIIepéJ U3 I0JIO-
J)KEHUA CTOA Ha T'MMHACTUYECKOU
CKaMeliKe, IPbDKOK B UIMHY C Me-
cra. KaxzpIii noaydni B IoJapokK
acraHzep u yHéc ¢ co60H Xxopoliee
HacTpoeHue.

EXeroZHo COTHHU CTYZEHTOB
PasI'MVY czaroT HOpMaTUBBL KOM-
wiekca ['TO u ycrielrHo ToATBepX-
Jlal0T CBOIO IIPUBEP)KEHHOCTD aK-
THBHOMY 06pasy XKU3HHU.

Ha caiiTe yHuBepcuTeTa ecThb
CIeIMaNbHbBIN pa3zes, MOCBAIeH-
HBIHM BeepoccuiickoM KOMILIEKCY
«['0TOB K TpyZAy U 060poHe». Tam
MOXKHO O3HAaKOMMTBCS C HOpMaTHU-
BaMU CBO€U BO3PACTHOM CTYTIEHH,
[IOPAZKOM IOZa4¥ 3aABKU HA BBI-
[I0JIHEHe HOPMaTUBOB, aKTyaJlb-
HBIM KaJIeHZapEM.

AGUTYPUEHTHI, TIOCTYIIAIOIINE
B YHUBEPCUTET, 3HAIOT, 4TO Ha-
anuue 3Haka I'TO gaeT AOMOMHU-
TeJIbHbIe OaJUTbI IIPY ITOCTYTUIEHUH.
CTyZeHTBI, BBIIIOJHUBIINE HOPMa-
TUBBI KOMILJIEKCA COIVIACHO CBOel
BO3pAaCTHOU IpyTIIle, eXXeMeCTIHO
TIOJTy4aloT AOILUIATH K CTUTIEHANH.
3a 30510T0#1 3Ha40oK — 800 pybieii,
cepebpstabIil — 500 py6iteii 1 6poH-
30BHIH — 300 py6eii. [1o penieHnio
yuyeHoro coseta Pa3I'MY, perymnap-
HO IIPOBOJUTCA UHJEKCALIUA dTUX
BBIILIAT.

Kaxzp1ii CTyIeHT U ITpenojaBa-
TeJsb By3a 3HaeT, uTo B 2014 roza
[IpesuzenT Poccuu noanucan

yKas, MocJjie 4ero yreepamiu «I1o-
JoKeHUue 0 Bcepoccuiickom
(GUBKYIBTYPHO-CIIOPTUBHOM KOM-
wiekce «['OTOB K TpyAy u 060po-
He». JTa mporpaMma pa3paboTaHa
B KauecTBe CHCTEeMbI GU3NIECKO-
ro BOCHUTaHUA HaceneHus. [1aB-
Has 3a/ja4a — pa3BUTHE MaCCOBOTO
criopta ¥ GopMUpPOBaHUE 30PO-
BOTO 06pa3sa *KU3Hu. PeKTop yHU-
BepcuTera Pomas EBrenreBuu Ka-
smHUH — [Tocon I'TO B Psa3aHCcKOM
o6nactu. OH yzenseT 6osbiioe
BHUMaHUE Pa3BUTHUIO MacCOBOTO
CIIOPTa CPeZY MOJIOJEKH.

PA3SAHCKWE BEAOMOCTY/ MATHMLA,/ 03.05.2024/Ne33 (6237)/20-21
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MABEJ1 MAJIKOB,
TYBEPHATOP PA3AHCKOW OBNACTM:

—C 23 anpens no 18 mas no scei obnactm
npownaet npuém HopmaTusos [TO. Macco-
BbIE 30PALKM U MTPOBEXKM, OTKPLITHIE TPE-
HUPOBKM C NPOGECCHOHANBHBIMK CMOPT-
CMEHAMM, KOHKYPCbI M PO3LITPbILLX — BCErO
6onee 100 cnoptueHbIX MeponpusTuit. na
cpaum HopmaTneos [ TO oprannszosaHo 29
LEHTPOB TECTUPOBAHMS BO BCEX MYHULMNO-
JINTETAX U MO6MJ'IbeIe MYHKTbI. y‘-IOCTBOBOTb
MOXET KAXAbIA PA3aHel CTaplue WwecTy
NIET, HYXEH TOMbKO MEAULMHCKMIA SOMYCK.
Hami 6anxaiwmuin LeHTp 1 y3HATL NOA-
POBHOCTH MOXHO HA CaMTe gtorzn.ru.
3aeepwmnm dpectmpans 17-18 mas Gonb-
WWUM MPA34HUKOM CMOPTA B PA3AHCKOM
Jleconapke. [lga aHa 3necs 6GyayT npoxo-
I1Tb TPEHWUPOBKM M BCTPEUM C M3BECTHbI-
MW CMOPTCMEHAMM, CAAYA HOPMATMBOB,
MQCTEP-KIACCh, FACTPOHOMMYECKUI de-
CTUBQSIb, CMOPTUBHBIE SCTAGETH ANA AETEN
1 KOHUEPTHas nporpamma. KynsmuHauu-
en pectusans craret «loHka MOy, B ko-
TOPOM MOXHO Y4OCTBOBATb KOMAHAOM U3
LpY3€eM, Konner unm BCcem CeMbEN.

Cam oueHb niobAKD CNOPT M FOTOBMKOCH K
coo4Ye HOPMATUMBOB. 3AHMMANTECH U3-
KyNbTYPOM, TPEHUPYHTE CUMY, BLIHOCIM-
BOCTb 1 BOMIO. M 0Bs3aTensHo npuxoaure
8 Jleconapk Ha rnaBHOE CNOPTUBHOE CO-
GbITUE 3TOM BECHSI.

B PaszaHu miaHupyercd NO-
CTpo¥iKa ApOH-TIapKa, OH paclioyo-
JKUTCA B MUKpOpaloHe ATPOIIPOM.
Kak 3asBu1 rybepHaTop obiactu,
y»Ke pa3paboTaH IIPOEKT I10 Co37ia-
HUIO IUIOIIAJOK /IS TPEHUPOBOK U
COpPEBHOBAHUM, a TaK)Xe 30HBI 1A
00y4eHNs CIOPTCMEHOB.

— PeltreH BoIpoc ¢ npoBeZieHu-
€M TPEHUPOBOYHBIX 3aHATUN Ha
cTrasvoHe LleHTpaJbHOI'O CIIOPTUB-
Horo komiuiekca. Okono 30 geio-
BEK YK€ U3BABWIU XKeJlaHue Tpe-
HUPOBAThCA Ha 3TOH IUIOLIAZAKe.
M&I IpoBe/Iv TaM TeCTOBOE 3aHA-
tre. Ceitdac K€M OT MUHTpaHCa
pervoHa corjiacoBaHus Ha IOJé-
T Ha LICK. I107€TEI POHOB MOTYT
TIPOBOZUTHCA TONIBKO BHYTPH Yallld.
BruneTaTs 3a npezensl CTafyuoHa
OHHU He MOTYT. JTO, C OZHOU CTO-
POHEI, He6e30acHo, € IPYTOH CTO-
POHBI, He HaZIo CMyIIaTh PA3AHIIEB
TeM, 9TO HaZ FOPOAOM MOT'YT BAPYT
IOSIBUTHCA OECIIIIOTHBIE JIeTaTeNb-

HBIE annaparsl. Bee oETE ApOHOB
HaJ TeppuTopuell Ps3aHcKol 06-
JIACTU OQUIMANIBHO 3allpelleHsbl.
Ms1 1 6panu craguos L[CK 3a 6a3y
UL TOTO, YTOOBI TIONETHI JPOHOB
He ObUTA BUAHBI C TOPOJACKUX TPO-
TyapoB 1 13 O6IIIECTBEHHOT'O TPAHC-

IOpTa, IPOe3KaIoIero Mo yaule
CIIOPTHUBHOM, — TOBOPUT TIpeAce-
zatenb O6IEeCTBEHHOIO COBETA IT0
busKynpType MUHCIIOpTe Ps3aH-
cKoii obmactu Iropb ['OpIIKOB.

CyTb F'OHOK B TOM, YTOOBI ZIPOHEI
IIPEOZOJIeNN Ha CKOPOCTH AVICTaH-
LIUIO B OIlpeZieJIeHHOU IocieZioBa-
TeJIbHOCTU. BeCIIWIOTHUKY JOJIK-
HBI 00JIeTaTh pa3UYHbIe QUIYPHI,
JIETaTh IO/l HUMH, Hazi HUMH. Ctap-
TYIOT OOBIYHO ZI0 YETHIPEX JPOHOB
0oZHOBpeMeHHO. CKOPOCTb K& )KZOTO
nopszaka 100 KWIOMeTpoB B 4ac.

B HacrodAmee BpeMs IIpaBU-
Jla COPEBHOBAHUI IO 3TOMY BUAY
CIIOpTa HaxXOAATCS Ha yTBepXKZe-
HuU B MuHucTepcrse ciopra Poc-

cutickor @ezepanyy. B uioHe oHU
JOJDKHBI GBITH MOZAIMCAHEL, U BO
BTOpOI mosnoBrHe 2024 roga yxe
6yayT IPOBOAUTHC OQHUIUATBHBIE
YeMIIMOHATH, ITlepBeHcTBa U Kyo-
ku Poccun.

— Celiuac 3az/aua HallIMX ITWIO-
TOB — OTpabaThIBaTh CBOU HaBBIKU
ZU1A yJacTus B QUM ATbHBIX CTap-
Tax, — FoBOpUT Mrops I'opIlikoB.

B koHIle Mas Ha aspozpoMe I1a-
HuHO B CriacckoM paiioHe mpoiiayT
riepBbIe PeroHaIbHbBIE COPEBHOBA-
HUA TOHKY ZIpOHOB. TaM U onpezie-
JINTCA KOJIMYECTBO TeX, KOr'o 3aMH-
TepecoBasl HOBBIM BHZ CIIOpTa.

MuHucrepcreo
dusnyeckon

KynbTypbl U COPTA
PsazaHckon o6nacrtun

CmeHa nogpacraer

CTYLOEHTBI OTAENIERNA XYPHATTNMCTNKM
PTY MMEHW C.A. ECEHVHA TIPOLOOJIXAT
COBMECTHbIM C LIEHTPOM
CMOPTMBHOM NOATOTOBKM MPOEKT

» B npownom ropy LleHTp cnopTUBHO# NOAroTOBKMU
Psa3aHCcKO 06110CTU COBMECTHO C OTAENIEHNEM )XYy pPHA-
nucTtukm paKynbTeTa pycckon ¢punonorum v Haumo-
HAJIbHOW KynbTypbl PS3aHCKOro rocyaapcrBeHHOro
yHuBepcuteta umenu C.A. EceHMHa npuctynun K pe-
anusauumv yHuKanbHoro npoekra. CrygeHTsl nuwyT
marepuansl o cnopte, a LICM BeiknagbiBaetr ux Ha
cBOéM opuumuanbHom caute. B ycnoBusax ckyaHoctu
PA3AHCKOW CMOPTUBHOM XXYPHUJIMCTUKMU ITU TEKCThI
BOCTPE6OBAHDbI, HO HUX MOCTYNAIOT OTKJIMKU OT JllO~-
6uTeneii cnopra.

—BIICII feficTByeT BOJOHTEP-
CKU IIeHTP, B KOTOPHIH BXOZAT
MOJIOZEXDb U B3POCJBIE JTIOAU
pasnuYHBIX Ipodeccuil. OHU B [~
cBOOOHOE OT y4E6HI 1 pabOThI
BpeMs IOMOTAIOT B OpraHu3a-
LMY PErHOHAIBHBIX, MeXpe-
TUOHAJIBHBIX U BCEPOCCUHCKUX
COpPEeBHOBAHUY IO pas3JUYHBIM ‘
BHZaM CIIOpPTA. DTa MOMOIIb HEOO-

XOZNMa, 3a49acTyio 6e3 Heé 0YeHb CIIOXK-

HO OpraHK30BaTh U IIPOBECTH COPEBHOBAHUA HAa BEICOKOM
ypoBHe. OZHO U3 HampaBlIeHUN PabOTH BOJOHTEPCKOIO
I[eHTpa — CIOPTUBHAsA KypHATHUCTHUKA. Mbl IPUILTA B YHU-
BEPCUTET U MPEJIOKIWIN CTyZeHTaM MopaboTaTh ¢ HaMH.
HecKkoJbKO YesoBeK coriacuinck. Mbl He TOJIBKO Ipeaa-
raeMm pe6siTaM TEMBI, HO ¥ TOMOTr'aeM UM B paboTe 1o c60py
nHpOpMaIUK Ha COPEBHOBAHUSAX, 3HAKOMUM CO CIIOPTCMe-
HaMU ¥ TpeHepaMu. DTO, Ha Halll B3IJIAZ, OUeHb XOpoIas
IIpaKTHKa /1 OyAYIIVX )KypHAIUCTOB. OHU HE IPUBBIKAIOT
K [TepeNYCEIBaHUIO TEKCTOB U3 MHTEPHETA, HaZl KOTOPBIMU
yKe KTO-TO IIOTPYAWICA, a 3aHUMAIOTCA XXKUBOU PENOpTEp-
CKOM paboTOM, YTO OYEHD LIEHHO B CIIOPTUBHOM XXYpPHAJIU-
CTUKe U 4ero IoKa Tak He XBaTaeT, — TOBOPUT PYKOBOAU-
TeJIb BOJIOHTEPCKOTO 1IeHTpa, HUHCTpyKTOp-MeToaucT LICIT
Haranba Ilonosa.

B mponwiom rogy pe6srta IOATOTOBHIN CeMb MaTepHua-
JioB. [IepBBIM OTKJIMKHYJICSA Ha IPEAJOKEHUE U Halucasl
006 MCTOPUU U COBPEMEHHOM COCTOSTHUM PSI3aHCKOTO GOK-
ca Erop IlaBirenko. O pa6ote I[CII Mo aHTHOIWHTY Ha-
nucana AnuHa JlebegeBa. Ha EceHnHCKOM mosymapadoHe
AnHacracus Cyb66otuHa paboTaia B IpOJIUBHOM J0kAb. OHA
moo6Iranack co ClIOpTCMEHaMU U TPEHepaMH, pacckasasa
006 0COGEHHOCTAX TPACCHI, KOTOPas MPUBJIEKAET BHUMaHUE
MHOTHX 6eryHOB u3 Poccuu. AHactacus Cy660THHA Halu-
cana emé U Nnpo MOKapHO-CIACATENbHEIN CIIOPT, a IIOTOM
He yZiepKajach, 3alycanach B CEKI[HIO U cefyac TpeHUpy-
eTcsi BMECTe co crioprcMeHaMu. HukuTa JIyOsTHKO Hanucasn
MaTepuas o PA3aHCKUX JIeTKoaTleTax-MeTaTenax. AHHa Cu-
HeJbHUKOBA [I0JT0TOBU/IAa MaTepHall 0 HacleJHUKax [BaHa
[Moaay6HOTO — 6OpIIaX TPEKO-PUMCKOTO CTHJIS.

— B 3TOM roziy mpoeKT mpofoKaeTcs. Pe6siTa HATTUIIYT
0 HallIX I0ZIBEZIOMCTBEHHBIX YUpEXKAEeHUAX — LIeHTpasibHOM
CIOPTHBHOM KOMILIEKCE, CIIOPTUBHOM LIKOJIE «Alic6epT»,
pa3BUBalolell XOKKel U QUTypHOe KaTaHUe, a TaKKe 06
AkazeMuy eTUHOOG0PCTB. CTYyZEHTH PaCCKaXXyT 06 OTHOCH-
TeJIbHO MOJIOZIOM, CylecTByoIeM ¢ 1 okTa6psa 2019 roza
BU/le CIIOPTA — CIIOPTUBHOM MeTaHWM HOXel. B Ps3anHu
yKe IIPOXOJUIN COPEBHOBAHUA BCEPOCCUICKOTO MacIITa-
6a, a HallIu CIIOPTCMEHBI MO6GEXKAAIOT Ha MEXAYHAPOAHBIX
copeBHOBaHUAX. CIIOPT IeMOKPATUYHBIH, JOCTYIIHBIH I
Kaxzoro. B HEM HaunHAIOT ocBauBaThcA U yyacTHUKYU CBO.
PebsTa y)Xe HaIMCaIN O HallleM 3HAaMEHHUTOM 3eMJISKe, 3a-
CTyKEHHOM MacTep cropTa 1o 6acket6osy Cepree [TaHoBe.
HekoTopble MaTepuassl y>Ke BBUIOXKEHBI Ha HallleM caiTe,
r7ie BBl C HUMU MOXKETe 03HaKOMUThCSA, — paccka3bpiBaeTr Ha-
TanbAa [lomnosa.

Ha B3ryia Hame#l pegakiyy, npoeKT LleHTpa crnopTus-
HOH MOATOTOBKU U CTYAEHTOB-KYPHAJIUCTOB IOJIE3€H s
yuTaTesel U MepCIeKTUBeH i npodeccun. B PsizaHu He
TaK MHOTO CIIOPTUBHBIX JKyPHAJIMCTOB, a TIOOUTENH CIIopTa
Hy)KJarTcs B uHopManuu. OHU eé MOoJIydalT He TOJbKO
U3 MPSAMBIX TPAHCIATNN QyTOOTHHBIX, XOKKEHHBIX, GaCKeT-
60JIbHBIX U BOJIEHO0MbHBIX MaTuel, HO ¥ u3 CMU. Eciu cTy-
J€HTBl BCepb&3 YBIEKYTCA CIIOPTUBHOMN TeMOM, OHU MOTYT
MIOMOJIHUTD peJaKuu peruoHanbHbeix CMU, u Torga ¢pus-
KyJIBTypa U CIIOPT OYAYT K pA3aHIlaM IyTOUKY OIHIKe.
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Ce200H5 BeoomocméHok nonyyun om pebsm
PUCYHKU 8 4eCmMb 3M020 8€JIUKO20 OHS.

BECbI. bnaronpusaTtHbii nepron nenosoi,
KyNbTYPHOM M OBLIECTBEHHOM AKTMBHOCTH,
PACLIMPEHUS B BUSHECE WU MOUTUKE, NIUY-

OBEH. [JomaluHue 3060Tbl 3AHUMAIOT MHO-
roO BPEMEHM, O BMELIATENLCTBO YNEHOB Ce-

MbW B BALUM OENA MOXET OKA3ATbCA HEera-

30paecm6yﬁme,pe6ﬂma/ TUBHLIM. JKEHCKMIA NepPCOHAN M XEHLMHbI- HbIX U MPOGMECCUOHANBHBIX CBEPLIEHUH, CO-
Coscem ckopo, 9 mas, Haua NAOPTHEPBLI MOTYT OKA3ATb CYLECTBEHHOE UManbHOro pocTa. Mcnonb3oBaTh ero Hy>XHO p
n ) ¥ BIUSHME HA peLueHue TeKyLmx Cnyxeb- MOKCUMARBHO. l-'[ HqHHa
cmpaHa npazonyem Jerw [Tobedw! 8 Benukoli HbIX e,

CKOPIMNMUNOH. Cnokonctene 1 smoumno-

OmeuecmeeHHolI 8oliHe. BoeHHble 200bl OblIU 04EHb v
t | TEJIELL. [epuvon scTeTnyeckix u ayxoBHbIX :;gtzé:- HONbHAOS YCTOMYMBOCTb HO 3TOM Hepene no-
% >

msancenvimu. Cmeno 60ponucy ¢ 8pazom Hauu 80UHbI
0o camoli nobeowl. Bol Monceme Hanucamp Bedomocménky

£,

us 10

306ﬂy)KﬂeHMﬁ, NYTAHULblI B TBOPYECKNX Ae- i MOTyT BOM peLWnTb MHOTHUE Jena, XoTa Cy-
nax. He6J'IOI'OI'IpMF|TeH anga nearenbHoCTu B LLLECTBEHHOIO B/IMAHMA HO LENOBYIO ccbepy

no a@pecy svt.chis@gmai].com obnacT1 KynbTypsl M MCKYCCTB, ans obLie- 3TOT ACNeKT He okasbiBaeT. [1pucnywmsait- v HPH pOHHBIX
U no Homepy 8-920-637-41-01 CTBEHHOMN AEATENbHOCTH, LWOY-BuaHeca, Top- TECb K COBETAM XEHLUMH — COTPYOAHWUL U b
. rOBSIU MPEAMETAMMU POCKOLLIU. POACTBEHHML,. - H(]H{Elp OB —
6 WhatsApp, Viber u Telegram }_‘
rﬂ—-&‘; BJIN3HELLbI. BosmoxHbl 3a6nyxaeHus oT- A | CTPEJIELL. [Nepuop nepemen, npexae sce- ¥ 4 . qe JIOBeK
A HOCWTENbHO NEPCMNEKTUB U PEANIUCTUYHOCTU ro, B SMOLMOHANBHOM COCTOSHMM, O TAKXE B
n A M aT H H K c o B ET c K o M y ﬁ}\u\ NPOeKToB. AKTUBM3AUMA TAMHBIX Hefobpo- HUHAHCOBOM UIM MMYLLLECTBEHHOM MOTNOXE-
XenaTenen 1 HeYeCTHO HACTPOEHHBIX NApP- Huu. [lomawwmue, cemeitHbie 3a60Tb OTPAs-
COAAATy THEpPOB. atcs Ha penax. Bam nomoryt BooxHoseHue \n
U UHTYULMS. Y

PAK. OuwyuieHue nerkoct 1 sMOUMOHAsb-

b ;fg\:%' Hblii MTOABEM MOMOTYT BAM B PELLIEHMU MHOTUX KO3EPOT. HeobbiuHO cknagbiaioTcs B3a-

ayasii Halll¥ BOYICKa HaCTyTaTh I10 Bpa-

»ecKkol semte. dammcram yxe Jaabie npobnem. XoTa CyLLEeCTBEHHOIO BAUAHMA HA UMOOTHOLLEHUS C XEHLLMHAMKU-NAPTHEPAMM - >
u 6eXxaTb HeKyza. 3aceii OHU B TJIaB- nenosyio cpepy He byaeT, yaauHbe KOHTAK- UAN COTPYAHMUOMM. BO3MOXHbLI HEOXMAAH-
HOM HeMeIIKOM ropozie Bepiuse. Thl U COBETHI XEHLUMH CAENAIOT 3Ty HEAento HOS BLIFOAA M GUHAHCOBBIE MOCTYMNEHUS.
Yaapuiy HalM Boicka 1o Bepiuy. BNAronpPUATHOM. He ucknioueHsl HeobbluHbIE, BOMHYOWME
HauaJics mocieguuii 60 BoiiHbL. Kak HU OTOHUBaIHCH CUTYaLMM.

darmucThl — He yerosuin. CTanu 6path congaTel CoBeT- JIEB. Sta Henens Gyaet HUYeM He npume-

CKO ApMuu B BepiiviHe yiIully 3a yIullei, oM 3a 0- yatensHoM. Jaxe ecnu y4To-TO M ClyuuTcs, BOAOJNEN. Onacaiiteck coBCTBEHHBIX
MOM. A dammcThI BCE He CAAI0TCS. 3TO COBbITUE He ByaeT MMETb HUKAKMX MO- NPOSBAEHUA NOXHOW FOPAOCTU U STOM3MQA,

VI BAPYT YBUZET OAWH COJIZAT Hall, 706pas Aylia, Bo CNEeACTBu. OMKTOTA v LECNIOTU3MA B OTHOLLEHMM NOAUM-
BpeMs 6051 Ha y/IUIle MaJIEHbKYIO HEMEIIKYIO I€BOUKY. HEHHbIX U COCTYXMBLEB. DTU KAYECTBA MOTYT
BuzgHo, oTcTana oT CBOMX. A Te C IepemyTy o Heli 3265l OEBA. Bam ynacrcs s¢pdektHO BbpasuTh COCNYXUTb BOM MIOXYIO CIyx6y.

BALUM MAEM, BBECTU HO paboTe HEKOTOPbIE
HOBLUECTBA M YCOBEPLUEHCTBOBAHMS, ONTH- ( PbIBbl. pekpacHbie BOZMOXHOCTHU Af1e
MabHBIM 06PA30M OPraHM30BATL NPUME- 3 M3MEHEHMUS U TAPMOHM3ALMU OTHOLLEHMUIA

su... Ocranach 6efHATa OJHA-OAUHENIEHPKA TOCPEAL
yauIel. A feBatbes el Hekyza. Kpyrom 6oit uzét. 130
BCEX OKOH OTOHb ITOJIBIXaeT, 60MOBI PBYTCS, IoMa Py-

11aTcA, CO BCEX CTOPOH ITyJIK CBUCTAT. BoT-BOT KaMHEM HEHME YMCTBEHHOIO noTeHumnana coTpyn- C [OMALWHNMH, 0COBEHHO C LOPOrMMKM BAM
3aZIaBUT, OCKOJIKOMHPI/I].HI/IGéT... Buaut Ham conzaat — HukoB. [losBneHune HoOBbIX noem u mx npu- XKEeHWMHAMHN, CO CTAPLWNMMKN POOCTBEHHMU-
3HAHKE. KAMMU.

MIpOIaZaeT JEBUYOHKA. . . «AX ThI, TOPIOXa, Ky/a JKe Tebs
3TO 3aHeCJIO, HeJafHyo!..»

Bpocuica conzat yepes yaully I0J caMble IIyiH,
TIOAXBATUI HAa PyKU HEMEIKYIO AeBOYKY, IIPUKPBLI eé
CBOMM IUIEYOM OT OTHsA 1 BBIHEC U3 605

A cKOpO 1 6OMIIBI HAIIIH y2Ke TIOAHSIN KPaCHbIH ¢rar
HaJl CAMBIM IJITaBHBIM JOMOM HEMEITKOM CTOJIHIIEI.

Caanuch damructol. Y BoiHa KOHYMIACh. MBI 110-
6emwti. Hagancs Mup.

U noctpowiu Teneps B ropozie bepirHe orpoMHEIN
MaMATHUK. BEICOKO HaJ JoMaMH, Ha 3eJIEHOM XOJIME
cTrouT 60raThiph U3 KaMHA — congaT CoBeTCKoi Ap-
MuU. B ofHOM pyKe y HEro TSXEJbIN Med, KOTOPBIM OH
CpaswI BparoB-QalircToB, a B Ipyroi — MajJleHbKas Je-
Bouka. [Ipimrkasiack oHa K IIIPOKOMY ILIeYy COBETCKOTO
conzgara. Criac e€ conziaT oT Tubesu, yoepéer ot daru-
CTOB BCEX Ha CBETE ZIeTEN U 'PO3HO CMOTPUT CETOAHA €
BBICOTBI, HE COOMPAIOTCA JIU 3/Ible Bpary CHOBA 3aTeATh
BOMHY ¥ HAPYIIUTh MUP.
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Opoen «Ilobeda» — 21a8HASA COBEMCKAA HA- S

epada Benuxoii OmeuecmeeHHOUl BOUHbL. AL
1. Pos Goiina. HepBbL)\ilJ opOdeH «[Tobeda» nosyuun mapuian s ey i
2. [OpUT BEYHHI. . 1 T'eopeuii )XKykos e anpene 1944 z00a. Co-

cmosnocs 8cezo 19 HazpaxcOeHull amum op-
OeHOM.

FnasHbIN pepakTop —

T.A. 3aituesa.

AupexTop - U.B. Ywakos.
laseta sapeructpuposaHa
Ynpasnernem PeaepanbHon cnyx6o
no HaA30oPY B chepe CBA3n

U MACCOBbIX KOMM\/HMKOUM[;I

no Pasanckoit obnactu.
Peectposas 3anucs [N

NeTY 62-00031

ot 25 mas 2009 r.
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WUHpekcbl noanuckn:

n5419, N5429 (nerothas),
M4710 (c komnnekTom
odUUMANbHBIX JOKYMEHTOB).

3. buTBa, cpaxeHue. @
4. YenoBek, COBEPIIMBIINHI ITOJBUT. 2
§. TopxecTBeHHOE 1LiIecTBUE 9 Mas.

6. DeiiepBepk. 3

WA

MECHL,
B PocoHm Bock-
mast | .
CTYMEHE
rAMMEI

Orneyataro B Y PO «Pasanckas
obnactHas Tunorpadma»
(r. Pasawb, yn. Hosas, 69).
Cparo B neyats 8 21.00.
c a Mo rpaduky — & 21.00.
nggyﬂiggh Ha TEIMEHrthHl;iTauD Tupax 5000 k3.

HHOKOCTH 3akas Ne 877.
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Borares- AR — M He BO3BpPALLAIOTCS.

FYETEIM
pen BOPCOM 3a copepxaHne peknambi

Bacue- 1 06bsBNEHUI peaakuus
Loea OTBETCTBEHHOCTHU He HeceT.
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1. I'ycenuna. 2. Mypaseii. 3. Oca. 4. YepBsk.
5. Xyxk. 6. CopokoHOXKa. 7. Myxa. 8 Komap. 9. CTpeko3a.
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Bepomocrénky nomoranu Ceetnana Yucraxosa, Anna benoycosa, Masen Conosuos



EZLEINA

OT MNATHMLbBI AOQ NATHALLbI

C Oumutpuem Cokonosbim

S
» B Pa3aHu ycTaHaBnuBaloT 3HaKu, 3a-
npeLyarowme e3ny Ha camokartax. Cpep-
cTBaM MHAUBMAYaNbHOW MOGUIbHOCTU
3anpelyéH Bbe3a Ha ynuuy MouTosyto.
Henb3s nepepsuratbcs Ha camokarax B
BepxHeM ropoackom napke. B pa3Hbix
0o6LeCcTBEHHbIX MecTax AeACTBYIOT orpa-
HMYeHus ckopocTu. Ha yactu Jlbibep-
cKoro 6ynbBapa, B LieHTpansHOM napke
KynbTypbl M OTAbIXa, B parioHe Jleconap-
Ka OHa orpaHuyeHa fo 20 km/u.

» PsasaHubl rotoBsitcsi K @ectuanto FTO. MaccoBbiii CNOPTUBHbIN
npasgHuK nponaéT 17-18 mas B Jleconapke. Ha cnopTMBHbIX nno-
LaaKax ropopa yxxe nNpoxoAsT OTKPbITUE TPEHUPOBKMU, a YNeHbl 06-
NacTHOro NpaBUTENbCTBA U U3BECTHbIE JIIOAN BbIK/1aAbiBaloT B coLice-
TaX cBom choTorpachum ¢ TpeHaxépos. MaéT chopmupoBaHne komaHg
CemeliHoro, KopnopartusHoro u MonogexHoro 'TO.

» B Ps3zaHun o6HOBNsieTCA NapK o6LecTBEHHOro TpaHcnopra. B 6nu-
Xallee BpeMs oxupaeTcs noctaBka ewwé 17 aBtobycos. «M3 108 ma-
LLIKH, KOTOpble eXXefHEBHO BbIXOAAT B pelc, 92 aBTo6yca abCoNOTHO
HOBbIEe», — CKa3an ry6bepHaTop Bo Bpemsi NpsiMoro achupa B couceTsX.
PsizaHUbI noXanoBanucb Ha HeyA06CTBO NepeaBUMXEHNUS B Manoraba-
PUTHBbIX aBTO6GYyCcax, Ha TeCHOTY B canoHax. lasen MankoB oTmeTun,
4TO KOMMepYecKue NnepeBo3yYnKmn 6yayT 3aMeHsTb UX Ha 6onee BMe-
cTutenbHble. OgHaKo B cpepe MyHULMNanbHbIX MacCaXXMPCKUX nepe-
BO30K MOSBUNIUCb HOBblEe NPO6ieMbl — HexBaTKa Boautenen. B ceHTs-
6pe UM yXkKe NoBbiany 3apnnary, Ho aeuuuT Kagpos ocTaércs. UHo-
ropogHuM BoauTensam B Pa3aHu rotoBbl NpefoCTaBnsATh XUJbE.

» Cksep BO3-
ne Toprosbix psi-
AOB Ha nnoLyaan

JleHnHa - yacTb
neLexogHoro
MapLupyTa, KoTo-
pPbifi aKTUBHO 06-
ycTpauBaetcs. Ha
OTKPbITOM BO3AY- &
Xe MOXXHO nocu-
AeTb 3a CTONIMKOM
B MNPUATHOW KOM-
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» C 1 sHBaps perucrtpauus JOMALLHUX CO-
6aK cTaHeT o6si3aTeNibHOW ANSA UX Bnagenb-
ueB, HanomHun Maeen Mankos, o6waschb ¢
psi3aHLiaMm B coLCeTAX U OTBe4Yasi Ha BONpo-
Cbl O NpaBuax Bbiryna AoMaLlHUX XXUBOT-
HbIX. HoBas npoueaypa BHECEHUS XXUBOT-
HbIX B €UHbIN peecTp 6yaeT 6ecnnaTHON 1
yno6Hou ans Bnagensues. Ansa peructpa-
LiMU HYXXHO 6yaeT nofaTb 3asiBfieHne Yepes3
rocyupexpaeHue setepuHapumn, MdL, unun
nopTtan rocycnyr. Peructpauus cobak éyaet
o653aTeNbHOM, APYrUX XXUBOTHbIX — MO Xe-
naHuo. B gononHeHue K umetoLLMMCS No-
waaKkam gns Bbiryna AoOMaluHUX NUTOMLEB
NosIBATCSA YeTbipe HOBble MO NPoekTy «Pop-
MupoBaHue KoM OpTHOW rOpPOACKON cpe-
Abl» — B HoBONaBnoBCcKoW polue, ckBepe
nmeHu Bupro3osa, Jleconapke u okono Ye-
Pe30BCKUX NPYAoOB.

naHuu.

Buneoaepcmo O63OPOB U ClOXKeTbl CMOTPpHTE

» MNyenbl 3aHATLI C6OPOM HEKTapa 1 Mblib-
ubl. Mo pacyéTam OnbITHbLIX M4E€/I0BOAOB,
MepoBasi NPOAYKTUBHOCTb 3apocnen nekap-
CTBEHHOro oflyBaH4YMKa MOXET fJOXOAUTb [0
HECKONbKUX A,eCATKOB KUJIOrpamMMOB C rek-
Tapa. BbiBof: He HyXHO npucTynaTb K Be-
CEHHUM NMOKOCaM C/IMLLUKOM PaHo M nuiaTb
HaceKoMbIX KopmoBoW 6a3bl. Ha aTom, KcTa-
TW, AaBHO HacTamBaloT NnpoceccruoHanbHble
akonoru. Hy a nepBbIin AyLLIMCTbIA MalNCKUn
Mep — He 3a ropamu.

» CemeliHble KNym6bl NOSABUNUCH Ha LieHTpanbHoW annee
LIMKunO co ctopoHbl ynuubl Bpatucnaeckoi. K Bbicagke LBe-
TOB U KyCTapHMKOB NOAKNIOYUNIUCH BOJIOHTEPbI, 9Konormye-
CKue opraHv3aLum, COTPYAHUKN FOPOACKON agMUHUCTpaLmu,
KpynHoe npombilfieHHoe npeanpustue Ps3aHn u MmHoropeT-
Hble cembu. Ha yeTbipéx knymb6ax 6yayT npom3pactaTb Cnu-
pes ANOHCKas, 3MMOCTOMKas po3a pyro3a, MHOroneTHUA MOX-
XeBeJIbHUK Ka3aLKui, enb kontoyvas. MNocaaka anneu npespa-
TUNachb B NPasfiHUK — C NECHAMM U XOPOBOAOM BOKpYr 6naro-
YCTPOEHHbIX 3e/ieHbIX OCTPOBKOB. B okTsi6pe 3aech npoansaT
PA6GUHOBYIO annero — MOMOLLb OKaXeT CMOHCOP, KPYNHOe Npo-
MbILUNIEHHOE NpeAnpusaTve PasaHu.

» XenesHopopoXHbie aKkcnpecchbl Ao Mo-
CKBbI NOTEpaAnu cBoe hupmMmeHHoe Kaye-
CTBO, CBUAETENbCTBYIOT NaccaXupbl. Ba-
roHbl YacTo He oTannuBaloTCA, TyaneTbl —

B HEPSALWIMBOM COCTOSIHUM, la U CKOPOCTb
noe3pA0B Mo HbIHEWWHUM MepKaM 4Yepena-
Wbs, B cpeaHemM 65 kKM B Yac. Kakoi xe ato
akcnpecc? NMocne MHOroYncneHHbIX Xanob6
YyeTbipe noe3paa NoBbILLIEHHON KOM(POPTHO-
ctn «PasaHb — Mocksa» npusenu B nops-
pok. Mo cnoBam ry6epHaTopa, npopabarbl-
BaeTCs BONPOC X O6GHOBNEHUSA. A BOT CKO-
pOCTb NOKa ocTaHeTcs NpeXxHen. Yeenu-
YMTb €€, N0-BUAMMOMY, He NO3BOJISIET Bbl-
COKasi 3arpy>eHHOCTb XeJIe3HOW AOoporu.
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