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Поезд Победы
В Рязани побывал передвижной выставочно-

лекционный комплекс «Единство в памяти,  
сила в подвиге» 

Подробности на стр. 3
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Сделать свой выбор  
можно на платформе  
zagorodsreda.gosuslugi.ru, 
с помощью волонтеров, 
а также в мобильном 
приложении «Госуслуги. 
Решаем вместе»

С 21 апреля по 12 июня  
голосуем за благоустройство 

Голосование проходит в рамках федерального 
проекта «Формирование комфортной городской 
среды» национального проекта «Инфраструктура для 
жизни». Жители выберут общественные территории и 
дизайн-проекты благоустройства, которые воплотят 
в жизнь в 2026  году. Принять участие в отборе 
территорий могут все граждане от 14 лет.

От
поколения –
поколению 
Стартовала акция  
«Георгиевская  
лента»

Подробности  
на стр. 2



РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ/пятница/25.04.2025/№31 (6335)/32/РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ/пятница/25.04.2025/№31 (6335)

Телефон редакции (4912) 21-08-13Телефон редакции (4912) 21-08-13

СОБЫТИЯ. ФАКТЫ. КОММЕНТАРИИСОБЫТИЯ. ФАКТЫ. КОММЕНТАРИИ

Иван
УШАКОВ

ДИРЕКТОР

Основываясь на содержании информационно-  >
го потока, льющегося из Белого дома и его окрест-
ностей, есть соблазн увериться в том, что республи-
канская администрация США готова сдать Украину. 
Либо оставить ее наедине с Россией, что, в принципе, 
одно и то же. 

Действительно, сказано было много, и этот тренд чи-
тается вполне разборчиво. Еще неделю назад Трамп лично 
(!) выкатил ультиматум Зеленскому – сделал заявление, со-
держащее весьма и весьма сочный намек на возможность 
отказа от военной поддержки Украины. Теперь, после скан-
дальной отмены лондонского совещания, эта вероятность 
выглядит вполне реальной перспективой. 

Параллельно идет прогрев на смежные темы. Агент-
ство Bloomberg пишет, что, согласно предложениям США 
по урегулированию конфликта, перешедшие под контроль 
России территории останутся за Москвой. Также этот доку-
мент якобы подразумевает отказ от обсуждения членства 
Украины в НАТО. 

Все тот же Bloomberg утверждает: США заблокировали 
заявление форума «Семёрки», осуждающее ракетный удар 
России по украинским военным в городе Сумы, поскольку 
хотят сохранить пространство для мирных переговоров.

Европейские страны не могут прийти к единому реше-
нию по вопросу помощи Украине из-за внутренних разно-
гласий, сообщает Le Monde. По мнению норвежской газеты 
Steigan, Дональд Трамп вполне может согласиться на рос-
сийский контроль над Одессой. 

И, наконец, чудо из чудес! США проголосовали в ООН 
против резолюции с осуждением «российской агрессии про-
тив Украины» – вместе с РФ, Беларусью и Эритреей.

Заметим, что в противовес этому тренду существует 
противоположный: Великобритания, Франция, сканди-
навские члены НАТО и их прибалтийские миньоны про-
должают дискурс, направленный на поддержку Украины. 
То есть прямо выступают за продолжение войны, маски-
руя эту свою линию требованием к России немедленно за-
ключить соглашение о перемирии без каких-либо предва-
рительных условий. 

А откуда-то снизу, из-под политической сцены, раз-
даются визги Зеленского. Дескать, Украина примет лишь 
«справедливый» мир, исключающий ее территориальные 
потери.

Со стороны это похоже на дешевый уличный театр: роли 
распределены, сверхзадачи поставлены, актеры стараются. 
Однако нам, зрителям, прекрасно видны и штопаные дыры 
на костюмах, и полное отсутствие декораций, и зияющие 
дыры в драматургии, не говоря уже о склонности к пере-
игрыванию, которой отличается весь актерский состав. Руки 
рефлекторно ощупывают пространство в поисках тухлого 
помидора. Ведь нет никаких сомнений в том, что, как только 
остановятся военные действия, тон и содержание заявлений 
западной стороны изменятся до неузнаваемости. 

Весь производимый натовцами информационный шум 
направлен на достижение единственной цели – любыми 
способами остановить продвижение российской армии 
вглубь украинской территории и, главное, – максимально 
затруднить возобновление специальной военной операции 
в случае невыполнения Западом и Украиной условий мир-
ного соглашения. 

Им жизненно необходимо не только выйти из проигран-
ного конфликта, но и сделать так, чтобы его финал не вы-
глядел как победа России. «Уступите! – буквально умоляют 
они. – Поступитесь хоть чем-нибудь! Дайте нам возмож-
ность для маневра!»

Поэтому наши не спешат аплодировать. Здесь понимают 
суть затянувшегося спектакля: западники хотят сохранить 
Украину как анти-Россию, но их проект вполне может пре-
кратить существование вследствие внезапного обрушения 
фронта. Потому там готовы рискнуть всем, в том числе соб-
ственной репутацией, чтобы перевернуть шахматную доску 
с бесперспективной партией. 

И начать новую. Уже на своих условиях.

НЕ ВЕРЮ!

Герои на все времена
УРОК НЕДЕЛИ. В ШКОЛЕ №32 ОН БЫЛ ПОСВЯЩЁН 
МУЖЕСТВУ НАШИХ ЗАЩИТНИКОВ

Поезд Победы
АКЦИЯ НЕДЕЛИ. В РЯЗАНИ ПОБЫВАЛ ПЕРЕДВИЖНОЙ ВЫСТАВОЧНО-
ЛЕКЦИОННЫЙ КОМПЛЕКС «ЕДИНСТВО В ПАМЯТИ, СИЛА В ПОДВИГЕ» 

На железнодорожном вок-  >
зале «Рязань 2» поезд торже-
ственно встречали ветераны 
Великой Отечественной вой-
ны, участники специальной 
военной операции, курсанты 
и офицеры РГВВДКУ имени ге-
нерала армии В.Ф. Маргело-
ва, представители обществен-
ных организаций, юнармей-
цы, многочисленные рязанцы. 
На перроне к собравшимся об-
ратилась первый заместитель 
председателя правительства 
Рязанской области Анна Рос-
лякова. 

– Сегодня в Рязанской области 
праздник. Мы благодарим Мини-
стерство обороны России за то, 
что этот замечательный поезд се-
годня у нас. В преддверии 9 Мая 
мы очень часто говорили, что 
если нужно, мы повторим подвиг 

наших дедов и прадедов. Мы не 
думали, что нужно будет повто-
рить, но время настало, Родина 
позвала. Сегодня наши ребята, 
в том числе и тысячи рязанцев, 
повторяют подвиг своих праде-
дов, дедов, прабабушек, бабушек, 
родных и близких, отдают самое 
дорогое за независимость нашей 
страны, за каждого из нас с вами. 
Наша святая обязанность – сохра-
нить память о них, – сказала Анна 
Рослякова.

Первый зампред правитель-
ства вручила награды наиболее 
отличившимся волонтёрам.

На митинге выступил на-
чальник агитационного поезда 
генерал-майор Михаил Баитов. 
Он передал рязанцам награды Ми-
нистерства обороны Российской 
Федерации. После торжествен-
ной части рязанцы посетили ва-
гоны поезда. 

В его составе – локомотив и 
восемнадцать вагонов, четыре 
из которых пассажирские, один 
багажный, платформа-сцена, 
четыре платформы с трофейной 
техникой и восемь экспозицион-
ных вагонов. 

Посетители ознакомились с 
выставками «Служение Отече-
ству – мой выбор», «80 лет Ве-
ликой Победы», «Время героев 
выбрало нас», «Невыученные 
уроки истории», «Победа кует-
ся на земле», «Всегда на высо-
те», «Флот – помним! Чтим! На-
следуем!», «Юнармия: путь за-
щитника».

Помимо экскурсий по ваго-
нам поезда, рязанцы осмотрели 
трофейную технику и отведали 
угощения полевой кухни. Вну-
три вокзала Урок мужества для 
юноармейцев провёл участник 
специальной военной операции, 
депутат Рязанской областной 
Думы гвардии подполковник Ро-
ман Иголкин. 

Акция «Единство в памяти. 
Сила в подвиге» стартовала 19 
апреля в Москве. Железнодорож-
ный состав сделает остановки в 
75 населённых пунктах Россий-
ской Федерации. Агитационно-
пропагандистская акция с ис-
пользованием железнодорожно-
го транспорта – важное событие 
в год юбилея Победы и объявлен-
ный Президентом России Год за-
щитника Отечества. 

Вячеслав Астафьев  >
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На встречу со школьниками   >
приехали ветераны специаль-
ной военной операции Мак-
сим Катков и Алексей Матасов 
(участники первого и второго 
потоков кадрового проекта 
«Герои 62»), заместитель ру-
ководителя по общественным 
проектам Государственного 
фонда поддержки участников 
специальной военной опера-
ции «Защитники Отечества» 
по Рязанской области Виктор 
Кучеренко и труженик тыла 
Владимир Смирнов.

Разговор вели о вкладе наро-
дов Советского Союза в Победу. 
На встрече ребята многое узнали 
о героях Великой Отечественной 
войны и специальной военной 
операции. Труженик тыла Вла-
димир Петрович Смирнов, кото-
рому в 1941 году исполнилось 10 
лет, рассказал о вкладе в победу 
детей того времени, которые с 
раннего утра до позднего вечера 
работали в колхозах, чтобы обе-
спечить фронт хлебом. Сейчас 
многие люди помогают участни-
кам специальной военной опера-
ции, сохраняя преемственность 
поколений. 

– Уроки мужества, в которых 
мы принимаем участие, имеют 
очень важное значение для моло-
дёжи. Мы рассказываем и о Ве-
ликой Отечественной войне, и о 
специальной военной операции, 
говорим о связи поколений геро-
ев прошлого и настоящего, – отме-
тил участник СВО Максим Катков. 

– На Уроках мужества ребята 
знакомятся с нашей замечательной 
страной, её героями, их подвигами. 

С фашизмом в годы Великой Отече-
ственной войны боролись все на-
роды Советского Союза, о чем мы 
сегодня и рассказали школьникам. 
Сейчас проходит специальная во-
енная операция, и люди тоже дей-
ствуют очень сплочённо, посколь-
ку стоит цель, как и более 80 лет 
назад, защитить наше государ-
ство, – говорит Виктор Кучеренко. 

Вячеслав Астафьев  >
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Виктор Кучеренко представляет школьникам   >
Владимира Петровича Смирнова

Павел МАЛКОВ: 
«В Рязанской области активно развиваем экономику, 
используя все доступные финансовые инструменты»
ТЕМА НЕДЕЛИ. Губернатор выступил перед участниками расширенной коллегии Минфина России

Павел Малков принял уча-  >
стие в расширенной колле-
гии Министерства финансов 
Российской Федерации, ко-
торая состоялась в Москве, в 
Национальном центре «Рос-
сия», с участием Председате-
ля Правительства РФ Михаи-
ла Мишустина и председате-
ля Комитета Госдумы РФ по 
бюджету и налогам, депутата 
от Рязанской области Андрея 
Макарова.

Были подведены итоги ра-
боты Минфина РФ и определе-
ны задачи на дальнейшую пер-
спективу.

Михаил Мишустин отметил, 
что ключевая задача, которая 
стоит перед Минфином, – обе-
спечение финансовой стабиль-
ности.

Новый перспективный фи-
нансовый план подготовлен по 
поручению Президента РФ, ре-
сурсное обеспечение нацпро-
ектов составит около 41 трлн 
рублей. Предполагается даль-
нейшее снижение ненефтегазо-
вого дефицита и повышение до-
ходов, не связанных с продажей 
энергоресурсов. Это позволит 
сдержать инфляционные про-
цессы и в перспективе укрепить 
финансовый суверенитет стра-

ны. «Особое внимание важно 
уделять мерам по профилакти-
ке бюджетных рисков и макро-
экономической стабильности. 
Устойчивость к внешним вызо-
вам, обусловленным различны-
ми сценариями дестабилизации 
мировой экономики, – ключевой 
показатель и одновременно ре-
зультат ответственной государ-
ственной политики, возможно-
сти исполнения принятых обя-
зательств», – подчеркнул Михаил 
Мишустин. Председатель Прави-
тельства РФ обозначил приори-
тетные направления развития 
финансовых инструментов на 
ближайшие годы.

Глава региона Павел Малков 
принял участие в обсуждении во-
просов и предложений в рамках 
рабочей группы по направлению 
«Межбюджетные отношения», а 
также посетил экспозицию, где 
представлены ключевые дости-
жения, инновационные разра-
ботки, культурные, историче-
ские достопримечательности 
России, товары и услуги, техно-
логические новинки, которые 
производятся в субъектах РФ.

«В Рязанской области актив-
но развиваем экономику, ис-
пользуя все доступные финан-
совые инструменты. В прошлом 
году доходы областного бюджета 

выросли более чем на 20%. При 
этом придерживаемся взвешен-
ной бюджетной и налоговой по-
литики. Рязанская область уже 
несколько лет входит в число 
регионов с высоким уровнем 
долговой устойчивости, – под-
черкнул в своем комментарии 
Павел Малков. – Выступил перед 
коллегами с предложениями от 
регионов по совершенствова-
нию межбюджетных отноше-
ний, включая упрощение неко-
торых процедур».

Источник:   >
сайт правительства 
Рязанской области

От поколения –
поколению 
СТАРТОВАЛА АКЦИЯ «ГЕОРГИЕВСКАЯ ЛЕНТА»

На площади Победы в   >
Рязани дали старт Всерос-
сийской патриотической 
акции «Георгиевская лен-
та». 

Перед монументом Побе-
ды и Вечным огнём прошёл 
митинг, который собрал сту-
дентов вузов и колледжей, 
представителей региональной 
власти и общественных орга-
низаций. Многие пришли на 
торжество с уже приколоты-
ми на груди георгиевскими 
ленточками. Здесь же их раз-
давали всем желающим. Па-
мять павших воинов почтили 
минутой молчания. На мемо-
риале состоялась церемония 
возложения цветов. 

– Георгиевская лента име-
ет большую историю, но в 

наши дни это безусловный 
символ Победы советского 
народа над фашизмом в 1945 
году. Это символ храбрости, 
мужества, самоотверженно-
сти и подвига. Мы носим её 
на груди, рядом с сердцем, – 
сказала первый зампред пра-
вительства Рязанской области 
Анна Рослякова. 

До 2 мая волонтёры Побе-
ды будут раздавать георгиев-
ские ленты в организациях. 
Со 2 по 9 мая включительно 
ленты можно будет получить 
на площади Победы, площади 
Ленина и Театральной площа-
ди. В планах – раздать 80 тысяч 
ленточек, но организаторы ак-
ции готовы к тому, что желаю-
щих будет больше. 

Михаил Скрипников   >

Вместе со страной
Сотрудники регионального управления Следственного комитета РФ передали эстафе-
ту «Вместе к Победе» коллегам в Санкт-Петербург
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Эстафета призвана расска-  >
зать о преемственности поко-
лений защитников Отечества. 
Символ эстафеты с изображе-
нием скульптуры «Родина-
мать зовёт!» уже проследовал 
по городам Гатчина, Сызрань, 
Ханты-Мансийск, Чита, Улан-
Удэ, Комсомольск-на-Амуре, 
Новороссийск, Курган, Махач-
кала и Ижевск, напоминая по-
томкам победителей о подви-
гах предков. Рязанская земля 
неслучайно принимает участие 
в этой патриотической эстафе-
те: рязанцы внесли значитель-
ный вклад в Победу в Великой 
Отечественной войне.

В ходе эстафеты сотрудники 
следственного управления со-
вместно с представителями адми-
нистрации города, волонтёрами 
общественных организаций про-
вели для жителей региона патри-
отические акции. На торжестве 
в областной филармонии всех 
участников поздравил предста-
витель управления общественно-
политической работы СК РФ Алек-
сей Болдырев. Медаль «80 лет По-
беды в Великой Отечественной 

войне» получили ветеран войны 
Герман Грибакин, бывшая узни-
ца фашистского концлагеря Люд-
мила Прокопчик, генерал-майор 
юстиции Владимир Махлейдт и 
генерал-лейтенант юстиции Вла-
димир Никешкин. От имени гу-
бернатора Рязанской области Пав-
ла Малкова гостей приветствова-
ла первый зампред правительства 
региона Анна Рослякова. 

– Огромное спасибо председа-
телю Следственного комитета РФ 
Александру Бастрыкину за то, что 

выбрали наш замечательный го-
род, город трудовой доблести, од-
ним из мест, где проводится эста-
фета памяти. Рязань всегда гор-
дилась своими героями, начиная 
от Евпатия Коловрата и Михаила 
Скобелева. Более трёхсот Героев 
Советского Союза дала рязанская 
земля. Наш долг – быть достойны-
ми памяти тех, кто в 1945 году 
победил фашизм, – сказала Анна 
Рослякова.

В Нижнем городском саду 
для детей и подростков работа-
ла выставка транспорта и обо-
рудования, которые в своей ра-
боте используют следователи, 
организованы разные тематиче-
ские станции и викторины, вы-
ставка оружия времён Великой 
Отечественной. Для всех посе-
тителей парка прошёл концерт 
с участием детских и молодёж-
ных творческих коллективов 
и ансамбля «Крылатая пехота» 
РВВДКУ. А эстафета продолжа-
ет свой путь – теперь в Санкт-
Петербург.

Михаил Скрипников  >
Фото Александра Королёва 
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Сделать свой выбор 
можно с 21 апреля 
по 24 июня 2025 
года на платформе 
zagorodsreda.
gosuslugi.ru, 
с помощью волонтеров 
в общественных 
местах, а также 
в мобильном 
приложении 
«Госуслуги. 
Решаем вместе»

Уверенный старт
В ОБЛАСТИ ПРОШЁЛ РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ЧЕМПИОНАТА 
«АБИЛИМПИКС-2025». ОН СТАЛ СОСТАВНОЙ ЧАСТЬЮ СТАРТОВАВШЕГО 
В ЭТОМ ГОДУ НАЦИОНАЛЬНОГО ПРОЕКТА «МОЛОДЁЖЬ И ДЕТИ»

В Рязанском железнодорожном   >
колледже подвели итоги десято-
го по счету регионального этапа 
чемпионата профессионального 
мастерства среди инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями 
здоровья «Абилимпикс». В нем 
участвовали более 200 человек – 
студенты и школьники, опытные 
специалисты. Победителей по-
здравила и.о министра образо-
вания региона Ольга Васина. Она 
отметила, что с каждым годом чис-
ло участников чемпионата растёт. 
Проведение таких мероприятий 
очень важно для профориентации 
молодёжи. Награды получили 38 
человек. Победители будут пред-
ставлять регион на национальном 
этапе чемпионата. 

ПОБЕДИТЕЛИ 
(ПЕРВЫЕ МЕСТА) 

РЕГИОНАЛЬНОГО ЭТАПА 
«АБИЛИМПИКС-2025» 
ПО КОМПЕТЕНЦИЯМ

АДАПТИВНАЯ 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Студенты – Александр 
   СКУЛЫБЕРДИН 

Школьники – Андрей 
      СЕМИЗАРОВ 

АДМИНИСТРИРОВАНИЕ ОТЕЛЯ

Студенты – Егор БОНДАРЕНКО 

БИСЕРОПЛЕТЕНИЕ

Школьники – Карина 
       АЛЕКСАНДРОВА 

Специалисты – Дарья 
          ХИМУНИНА

ГОРНИЧНАЯ

Студенты – Владислав 
    ТУДОВШИ 

ДИЗАЙН ПЛАКАТА

Студенты – Семён КАЛОШИН 

ЖЕСТОВОЕ ИСКУССТВО

Школьники – Максим 
      ПОТОЦКИЙ 

ИСПОЛНИТЕЛЬСКОЕ 

МАСТЕРСТВО (ВОКАЛ) 

Студенты – Марина 
   СЕМУНКИНА 

Школьники – Илья БУХАЧЕВ 

КУХОННЫЙ РАБОЧИЙ

Студенты – Даниил ТРАШКИН 

ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

Студенты – Дарья МАНЮГИНА 
ЛОСКУТНОЕ ШИТЬЕ 

Студенты – Татьяна 
   МАКСИМКИНА 

МАССАЖИСТ 

Школьники – Александр 
       КУРЕНКОВ 

МАСТЕР ПО ПРИГОТОВЛЕНИЮ 

ПИЦЦЫ

Студенты – Степан МОШЕВ 

Школьники – Варвара 
       МИШАНИНА 

МЕДИЦИНСКИЙ 

И СОЦИАЛЬНЫЙ УХОД 

Студенты – Дарья ЕПИФАНОВА 

НАЛОГОВЫЙ КОНСУЛЬТАНТ 

Студенты – Иван ШЕВЧУК 
ОБРАБОТКА ТЕКСТА 

Студенты – Данила ХРАМЦОВ 

ФЕЛЬДШЕР 

Студенты – Роман СИНЕЦКИЙ 

ПОВАРСКОЕ ДЕЛО 

Студенты – Сергей ДУДИН 

ПОРТНОЙ 

Школьники – Анастасия 
       БЕЗУМНОВА 

РОБОТОТЕХНИКА

Школьники – Арсений АГЕШИН 

ПРОМЫШЛЕННАЯ 

РОБОТОТЕХНИКА 

Студенты – Кира ФЕДЧЕНКО
РЕМОНТ И ОБСЛУЖИВАНИЕ 

ЛЕГКОВЫХ АВТОМОБИЛЕЙ

Студенты – Александр ПЕРЧИК 

СЕТЕВОЕ И СИСТЕМНОЕ 

АДМИНИСТРИРОВАНИЕ

Школьники – Андрей МАНТУЛИН
СТОЛЯРНОЕ ДЕЛО 

Школьники – Данила 
      МОСКОВКИН 

Студенты – Сергей ЗОТКИН
Специалисты – Павел ВАСИЛЬЕВ

СУХОЕ СТРОИТЕЛЬСТВО 

И ШТУКАТУРНЫЕ РАБОТЫ

Студенты – Александр ЛУКИН 
ШВЕЯ 

Школьники – Ольга 
       ГРЕЧУШКИНА 

Студенты – Виктория 
    СЕНИЧКИНА 

Специалисты – Жанна МАСАЕВА
ЭКОНОМИКА 

И БУХГАЛТЕРСКИЙ УЧЕТ 

Студенты – Евгений МАЙОРОВ 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ СЕРВИСНЫХ 

РОБОТОВ

Студенты – Ксения ЗИНОВЬЕВА 

Ф
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Инициатива приветствуется!
НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
«ИНФРАСТРУКТУРА 
ДЛЯ ЖИЗНИ» ДАЁТ 
ВОЗМОЖНОСТЬ ЛЮДЯМ 
САМИМ ОПРЕДЕЛЯТЬ 
АДРЕСА БЛАГОУСТРОЙСТВА, 
УЧАСТВОВАТЬ 
В ИНИЦИАТИВНОМ 
БЮДЖЕТИРОВАНИИ

В микрорайоне или поселке зарос ку-
старником и бурьяном, загажен пустырь, 
вокруг домов разбиты дороги, во дворах 
негде играть детям, общественные места 
не оборудованы пандусами и некомфор-
тны для инвалидов? Можно писать и пи-
сать жалобы во всевозможные инстанции. 
Но многие рязанцы решают вопрос ина-
че: принимают участие во Всероссийском 
онлайн-голосовании по отбору обще-
ственных территорий для благоустрой-
ства. Если говорить официальным язы-
ком, то они решают местные проблемы с 
помощью инициативного бюджетирова-
ния. Голосование проходит с 21 апреля по 
12 июня 2025 года в рамках федерально-
го проекта «Формирование комфортной 
городской среды» национального про-
екта «Инфраструктура для жизни». Бла-
гоустройство территорий-победителей 
пройдет в 2026 году.

Инициативное бюджетирование – 
важнейшая часть государственной поли-
тики. Об этом Президент Владимир Путин 
в очередной раз напомнил 21 апреля – на 
встрече с руководителями муниципали-
тетов, участниками форума «Малая роди-
на – сила России»: «У нас с 2018 года про-
грамма работает по обустройству терри-
торий с привлечением граждан и работает 
очень успешно. И на ближайшие годы у 
нас выстроена эта работа – по 25 милли-
ардов ежегодно. В общей сложности, по-
моему, 250 миллиардов предусмотрено на 
эти цели. И будем работать обязательно, 
потому что это себя хорошо зарекомендо-
вало. И это эффективное, инициативное 
бюджетирование чрезвычайно важно, хо-
рошо себя показало. Что же от этого отка-
зываться? Нужно, наоборот, эти практики 
только расширять».

Федеральный проект «Формирование 
комфортной городской среды», ставший в 
этом году частью национального проекта 

ИНФРАСТРУКТУРА 
ДЛЯ ЖИЗНИ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ 

Павел МАЛКОВ, 
губернатор Рязанской области:

– Призываю всех активно участвовать во Всероссийском 
онлайн-голосовании по отбору общественных территорий для 
благоустройства. Сделать выбор можно до 12 июня на офици-
альном сайте голосования. Жители сами выбирают территории, 
которые будут обновляться в следующем году в рамках нацио-
нального проекта «Инфраструктура для жизни». В голосовании 
участвуют более 80 объектов в 23 населенных пунктах нашего 
региона – это самое большое количество за время реализации 
проекта. Впервые смогут проголосовать жители Кадома, Милос-
лавского, Пителина и Сапожка. Я тоже обязательно это сделаю.

«Инфраструктура для жизни», качествен-
но меняет мою и соседей по микрорайону 
Дашково-Песочня жизнь. Начиная с 1990-х 
мы, будучи прописаны в Рязани, психоло-
гически старались всё время не замечать 
города, пробегать мимо него: с утра – на 
свое рабочее место, вечером – лишь бы 
не видеть пришедшие в негодность тро-
туары, проезжие части улиц и дворов, за-
пущенные пустыри, норовили побыстрее 
укрыться в своих квартирах и, в конечном 
итоге, упасть в спасительный сон. С весны 
до осени я сначала вместе с детьми, а по-
том и с внуками все выходные и отпуска 
проводил подальше от областного центра: 
снимал углы в деревенских домах или тес-
нил родственников и рыбачил – то на Оке, 
то на Старице у Солотчи, то на Воже в Рыб-
новском районе.

Но последние годы отпуска и выход-
ные провожу в Рязани. Дело в том, что 
Дашково-Песочня преобразилась. Бла-
годаря нацпроекту Черезовские пруды 
в центре микрорайона за два года пре-
вратились в современный удобный парк, 
любимое место отдыха горожан. Теперь 
в любое время года здесь гуляют не толь-
ко местные жители, сюда приезжают и 
из других микрорайонов Рязани. Мой 
внук Миша, под моим, разумеется, при-
смотром выходные этой зимой проводил 
на новых игровом и спортивном ком-
плексах, подружился с десятками маль-
чишек. Благоустройство – совсем не во 
вред природе. Летом здесь раздолье для 
рыбаков. В Черезовских прудах внук в 
пятилетнем возрасте поймал первого в 
своей жизни окунька, а в шестилетнем – 
большую щуку.

Преображение микрорайона стало 
возможным благодаря активному уча-

стию местных жителей в голосовании по 
отбору общественных территорий для 
благоустройства. Проект «Черезовские 
пруды» становился победителем три года 
подряд!

Голосование – важнейшая процеду-
ра для выделения бюджетных средств. 
Без вовлечения жителей в процесс го-
родских и сельских преобразований, без 
максимально широкого информирова-
ния их о планах и ходе работ средств ни-
кто не даст.

А деньги немалые. На два первых эта-
па приведения в порядок территории око-
ло Черезовских прудов потрачено более 
70 миллионов рублей. 

В этом году идет третий этап благоу-
стройства, национальный проект «Инфра-
структура для жизни» – в действии. «Нам 
нужно создать современную среду для 
жизни, преобразить наши города и посел-
ки, – отмечал Владимир Путин. – При этом 
важно, чтобы они сохранили свое лицо и 
историческое наследие. Обновление го-
родской среды должно базироваться на 
широком внедрении передовых техно-
логий и материалов в строительстве, со-
временных архитектурных решений, на 
использовании цифровых технологий в 
работе социальных объектов, обществен-
ного транспорта, коммунального хозяй-
ства». На благоустройство территории 
вокруг Черезовских прудов в этом году 
уже выделено 26,5 миллиона рублей. По 
условиям контракта, до 15 августа подряд-
чик должен будет выполнить множество 
видов работ. Например, обустроить тер-
риторию дополнительными скамейками 
со спинкой, урнами и ландшафтными све-
тильниками, оборудовать современную 
площадку для выгула собак.

Разумеется, территория около Чере-
зовских прудов – далеко не единственный 
объект для благоустройства. 

– Наши муниципалитеты стали по-
бедителями Всероссийского конкурса 
лучших проектов создания комфортной 
городской среды. В Скопине появится 
территория «Гончарная сказка Скопи-
на», в Спасске-Рязанском – пешеходный 
маршрут «Спасская набережная», а в Ко-
раблине реализуют проект «Центральный 
городской парк», – сказал губернатор Па-
вел Малков.

В этом году в регионе по националь-
ному проекту «Инфраструктура для жиз-
ни» в 19 муниципалитетах благоустроят 
25 общественных пространств – побе-
дителей прошлогоднего Всероссийского 
онлайн-голосования.

Объекты для благоустройства 
в муниципалитетах в 2025 году:

1. В областном центре победителями голо-
сования стали четыре объекта – по одно-
му в каждом районе города: парк Морской 
славы, площадь Победы, Лесопарк, Чере-
зовские пруды. 
2. Поселок Александро-Невский – террито-
рия парка Героев.
3. Поселок Елатьма Касимовского муници-
пального округа – улица Янина.
4. Город Касимов – улица Советская (между 
домами 191, 191А, 191Б, 193).
5. Город Кораблино – сквер на улице Са-
довой.
6. Поселок Лесной Шиловского района – 
парк Победы.
7. Город Михайлов – правый берег реки 
Проня.
8. Город Новомичуринск – сквер напротив 
здания Почты России.
9. Поселок Побединка Скопинского райо-
на– площадка для мини-футбола на улице 
Молодежной.
10. Город Рыбное – сквер вблизи дома  
№ 55 на улице Большой.
11. Город Ряжск – сквер на улице Волго-
градской.
12. Поселок Сапожок – центральная пло-
щадь.
13. Поселок Сараи – Центральный парк 
(улица Ленина) и прилегающие террито-
рии.
14. Город Сасово – территория затона на 
реке Цна.
15. Город Скопин – территория около Веч-
ного огня.
16. Город Спас-Клепики – пешеходная зона 
улицы Комсомольской.
17. Город Спасск-Рязанский – бульвар Со-
ветский.
18. Город Шацк – сквер на Красной пло-
щади.
19. Поселок Шилово – территория набе-
режной.

Юрий Евстифеев  >

Павел МАЛКОВ, 
губернатор 

Рязанской области:

– Мы стараемся создать в Рязанской 
области такие условия, чтобы каж-
дый мог найти себе занятие по душе 
и реализовать себя. Конкурс «Аби-
лимпикс» проводится по националь-
ному проекту «Молодёжь и дети», в 
нем участвуют около 200 ребят из 
29 учебных заведений – для них это 
шанс проявить себя. Это очень пра-
вильное начинание, которое мы пол-
ностью поддерживаем. Надеюсь, что 
интерес к этому конкурсу год от года 
будет только расти.

Главная задача чемпиона-
та – выявить самых талантливых 
представителей молодёжи среди 
людей с ограниченными возмож-
ностями здоровья. Организатора-
ми регионального этапа чемпио-
ната «Абилимпикс» выступили 
министерство образования Ря-
занской области и региональный 
центр развития движения «Аби-
лимпикс» при поддержке Нацио-
нального центра «Абилимпикс» 
и АНО «Россия – страна возмож-
ностей».

Основной площадкой сорев-
нований стал Рязанский желез-
нодорожный колледж. В чемпи-
онате приняли участие 208 кон-
курсантов по 35 компетенциям. 
В числе направлений: «Ремонт 
и обслуживание автомобилей», 
«Обработка текста», «Ландшафт-
ный дизайн», «Эксплуатация сер-
висных роботов», «Экономика 
и бухгалтерский учет», «Швея», 
«Столярное дело», «Исполнитель-
ское мастерство (вокал)», «Же-
стовое искусство» и другие. Со 
стартом чемпионата рязанских 
профессионалов, их наставников, 
родителей и членов жюри по ви-
деосвязи поздравил министр про-
свещения Российской Федерации 
Сергей Кравцов.

– Более десяти лет «Абилим-
пикс» открывает новые профес-
сиональные горизонты перед 

людьми с инвалидностью и огра-
ниченными возможностями здо-
ровья. Движение помогает фор-
мировать инклюзивное общество, 
в котором каждый человек может 
реализовать свой потенциал. Ре-
гиональные этапы чемпионата 
«Абилимпикс» пройдут во всех 89 
субъектах Российской Федерации. 
В 2025 году в них примут участие 
более 25 тысяч человек. Участни-
ки смогут проявить таланты и про-
демонстрировать мастерство в бо-
лее чем двухстах компетенциях, – 
отметил Сергей Кравцов.

Текущий чемпионатный цикл 
открывает второе десятилетие 
движения «Абилимпикс» в Рос-
сии. За эти годы оно стало круп-
нейшим и самым узнаваемым в 
области развития профессиональ-
ных навыков среди людей с ин-
валидностью и ограниченными 
возможностями здоровья. Губер-
натор Рязанской области Павел 
Малков особенно выделил этот 
профессиональный чемпионат в 
ряду других акций, направленных 
на расширение возможностей для 
самореализации людей, особен-
но молодого поколения, который 
проходит в рамках национально-
го проекта «Молодежь и дети». 

Движение «Абилимпикс» раз-
вивается в Российской Федерации 
с 2014 года и обеспечивает необ-
ходимые условия для самореали-

зации людей с инвалидностью и 
ограниченными возможностями 
здоровья, способствуя их всесто-
ронней реабилитации. С 2018 года 
проект «Абилимпикс» стал неотъ-
емлемой частью президентской 
платформы «Россия – страна воз-
можностей». Теперь он включен 
в национальный проект «Моло-
дежь и дети». Многие участники 
начинали свой путь в чемпионате 
как школьники, затем переходи-
ли на уровень студентов, а сегод-
ня соревнуются в категории спе-
циалистов. Более 90% участни-
ков «Абилимпикс» приглашены 
на стажировку или успешно тру-
доустроены. 

Кроме соревнований по про-
фессиональному мастерству, для 
участников подготовили культур-
ную, спортивную, профориентаци-
онную программы, в ходе которых 
прошли разнообразные тренинги 
по составлению резюме, ярмарка 
вакансий, круглые столы.

Федеральным оператором дви-
жения выступает Национальный 
центр «Абилимпикс» Института 
развития профессионального обра-
зования, осуществляющий научно-
методическую и организационно-
техническую работу по сопрово-
ждению чемпионатов по профес-
сиональному мастерству среди 
инвалидов и людей с ОВЗ. За годы 
существования чемпионата ты-

сячи талантливых участников по 
всей стране и за ее пределами стали 
одной дружной семьей. Ежегодно 
увеличивается разнообразие компе-
тенций чемпионата «Абилимпикс», 
расширяется экспертное сообще-
ство, растёт количество доброволь-
цев. В этом году в список компе-
тенций регионального чемпионата 
Рязанской области включены такие 
новые направления: «Кухонный 
рабочий», «Горничная», «Мастер 
по приготовлению пиццы», «Сете-
вое и системное администрирова-
ние», «Бисероплетение», «Столяр-
ное дело». Соревнования про шли 
в трёх категориях – «школьники», 
«студенты», «специалисты».

– Чемпионат «Абилимпикс» 
проводится в Рязанской области 
уже десятый год. Теперь в рам-
ках национального проекта «Мо-
лодежь и дети» он демонстри-
рует устойчивую динамику ро-
ста – увеличивается количество 
компетенций, расширяется круг 
участников. Это свидетельствует о 
высоком интересе и потребности 
в профессиональной самореали-
зации среди людей с инвалидно-
стью. Образовательные органи-
зации и предприятия Рязанской 
области активно включаются в 
формирование инклюзивной об-
разовательной и производствен-
ной среды, что способствует раз-
витию человеческого капитала 
и усилению экономического по-
тенциала региона, – отметила за-
меститель министра образования 
Рязанской области Александра 
Кондратьева.

На награждении победителей 
и призеров заслуженные награды 
получили десятки талантливых 
ребят, которые твердо знают: ни-
что не сможет помешать им стать 
востребованными профессиона-
лами по избранным направлени-
ям. К примеру, Дарья Манюгина, 
студентка первого курса Рязан-
ского железнодорожного коллед-
жа, твердо идет к своему призва-
нию, которое выбрала еще ребен-
ком и последовательно шла к осу-
ществлению своей мечты.

– Я еще в детстве увлекалась 
украшением придомовых терри-
торий цветами, вместе с родите-
лями работала на нашем земель-
ном участке, разбивала клумбы, 
выхаживала редкие и интерес-
ные цветы, училась подбирать 
самые выигрышные их сочета-
ния. А в конкурсе я выступила 
в категории «Ландшафтный ди-
зайн» и заняла первое место. За-
дание было создать цветник по 
заранее утвержденному плану, 
и я справилась. Пока я на первом 
курсе и интенсивно учусь, скоро 
смогу создавать свои собствен-
ные оригинальные планировки 
дизайна, возможно, привнесу в 
профессию какие-то свои идеи. 
И я твердо знаю, что буду после 
выпуска работать по специаль-
ности, – рассказывает Дарья Ма-
нюгина. 

Победители регионального 
этапа смогут принять участие в 
Национальном чемпионате «Аби-
лимпикс», который традиционно 
пройдет в Москве в октябре теку-
щего года. Победители и призе-
ры Национального чемпионата 
награждаются сертификатами на 
право получения дополнительно-
го образования или приобрете-
ния специализированных техни-
ческих средств реабилитации.

Михаил Скрипников   >
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Спортивный и игровой комплексы около Черезовских прудов  >
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ДЕНЬ В КАЛЕНДАРЕ ДЕНЬ В КАЛЕНДАРЕ

Работать по правилам
ПОЧЕМУ НА ПРОИЗВОДСТВЕ НЕОБХОДИМО СТРОГО СОБЛЮДАТЬ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА

28 апреля отмечается Все-  >
мирный день охраны тру-
да. Его история начинается с 
1989 года, когда профсоюзы 
провели «День памяти по-
гибших работников» в США 
и Канаде в память о тех, кто 
пострадал или погиб на ра-
бочем месте. Более чем в 100 
государствах планеты стали 
проводиться акции, направ-
ленные на привлечение вни-
мания людей и чиновников к 
различным проблемам, свя-
занным с охраной труда.

Под нынешним названием 
Всемирный день охраны труда 
впервые отмечался в 2003 году. 
По данным международной ор-
ганизации труда, на рабочем ме-
сте ежедневно в мире погибают 
5–6 тысяч человек, причём еже-
годно эта цифра увеличивается 
приблизительно на 10%. Неред-
ки случаи, когда эти жертвы свя-
заны с желанием работодателя 
сократить расходы на безопас-
ность производства, частично 
или полностью их исключив. 

Международная организа-
ция труда никогда не призна-
вала удобного для нанимателей 
утверждения, что «несчастные 
случаи на производстве и проф-
заболевания – это «неотъемле-
мая часть работы».

К ЧЕМУ ПРИВОДИТ 
ПОПУСТИТЕЛЬСТВО 
В Рязанской области выросло ко-
личество несчастных случаев на 
производстве. Государственная 
инспекция труда региона сооб-
щила, что в 2024 году у нас за-
регистрировано 38 несчастных 
случаев, что на 2,7% выше про-
шлогоднего (в прошлом году 
было 37 случаев).

Есть и более тревожные циф-
ры. По сравнению с 2023 го-

дом отмечается значительный 
рост – на 75 % (с 3 до 12) – не-
счастных случаев со смертель-
ным исходом. 

Наибольшее количество про-
исшествий зарегистрировано в 
обрабатывающих производствах 
(44,7 % от общего количества), 
строительстве (15,7 %) и сель-
ском хозяйстве (15,7 %). 

В общей структуре причин 
несчастных случаев на производ-
стве с тяжелыми последствиями 
за 2024 год наибольшую долю за-
нимают неудовлетворительная 
организация производства ра-
бот – 29 %; нарушение техноло-
гического процесса – 16 %; нару-
шение требований безопасности 
при эксплуатации транспортных 
средств – 10,5 %.

Набольшее количество не-
счастных случаев произошло в 
результате воздействия движу-
щихся, разлетающихся предме-
тов, деталей, машин, и транс-
портных происшествий (21 %), 
падение с высоты (18 %). Еще 
одна причина – падение, обру-
шение, обвалы предметов, мате-
риалов, земли и прочее (16 %). 
На воздействие экстремальных 
температур и других природных 
факторов, а также воздействие 
дыма, огня и пламени приходит-
ся 5 % всех случаев. 

По результатам расследова-
ния в 2024 году, 24 несчастных 

случая на производстве были 
квалифицированы как не свя-
занные с производством, без 
оформления актов Н-1, посколь-
ку в 23 случаях единственной 
причиной смерти работников 
являлось общее заболевание 
и в одном – отравление алко-
голем. 

В результате проведенных 
расследований несчастных слу-
чаев на производстве инспекто-
ры труда выявили 47 нарушений 
требований трудового законода-
тельства. Наложено штрафов на 
сумму 3 млн 100 тыс. рублей (в 
2023 году – 2 615,5 тыс. рублей). 
В числе основных причин не-
счастных случаев – недостаточ-
ный контроль административно-
технического персонала за вы-
полнением работ, связанный с 
недостаточным уровнем право-
вых знаний руководителей и 
должностных лиц организаций; 
неудовлетворительное экономи-
ческое и финансовое состояние 
ряда организаций, отсутствие 
четко проработанного и эффек-
тивного механизма, стимули-
рующего работодателей к безу-

словному соблюдению требова-
ний законодательства.

«ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА – ЭТО 
ВЫСШАЯ ЦЕННОСТЬ, И ДЛЯ 
НАС ЭТО НЕ ПРОСТО СЛОВА»
Специалист по охране труда 
ООО «Завод Техно» Галина КА-
РАСЕВА рассказывает о том, как 
в компании проводится работа 
по охране труда:

– Мы считаем, что важно 
не только соблюдать законо-
дательство в области охраны 
труда, но и говорить о необхо-
димости культуры безопасно-
сти, культуры поведения. Лю-
бое собрание мы начинаем с 
«Минутки безопасности» – это 
такая краткая беседа на тему 
безопасности – говорим о том, 
на что стоит обратить внима-
ние. Например, почему важно 
использовать ремень безопас-
ности в автомобиле или прове-
тривать помещение. Мы также 
стремимся использовать совре-
менные технологии. Недавно 
внедрили автоматизированную 
систему контроля опасных зон. 
Такая система остановит обору-

дование, если человек окажется 
в опасной зоне. 

Мы стремимся поощрять идеи 
и предложения наших сотрудни-
ков. Каждый работник может по-
дать предложение по улучшению 
в области охраны труда. Мы про-
водим конкурсы среди лучших 
предложений и дарим приятные 
памятные призы.

Еще один наш проект – «Ви-
деоминутки безопасности». От-
личие видеоминуток от обучаю-
щих фильмов – в их краткости и 
запоминаемости. Мы емко рас-
сказываем о том, как у нас при-
нято, и транслируем в доступных 
местах. Например, как правиль-
но надеть респиратор, почему не 
стоит пользоваться мобильным 
телефоном на ходу, какие риски 
и опасности у нас существуют и 
другие важные темы.

Прочно вошел в жизнь наше-
го предприятия и поведенческий 
аудит безопасности. Он представ-
ляет собой процесс, основанный 
на наблюдении за действиями ра-
ботника во время выполнения им 
производственного задания, его 
рабочим местом, и последующая 
беседа наблюдающего с работ-
ником. Мы стремимся поощрять 
безопасное поведение и коррек-
тируем, если работник что-то де-
лает небезопасно. 

Конечно, случается, что ра-
ботники нарушают требования 
безопасности, и один из инстру-
ментов, который мы применяем 
в таком случае, – «Час безопас-
ности».

Предварительно сотрудник, 
допустивший нарушение тре-
бований безопасности, вместе с 
непосредственным руководите-
лем проводят анализ ситуации 
и готовят презентацию из трех 
слайдов – что нарушил, почему 
нарушил и как нужно выпол-
нять работу правильно. Затем 
организуем встречу, на которую 
приглашаем всех заинтересован-
ных сотрудников предприятия 
и разбираем ситуацию. Наша 
цель – не наказать, а предотвра-
тить небезопасное поведение в 
дальнейшем.

Одно из мероприятий, кото-
рым мы гордимся, – викторина 
по охране труда. Мы проводим 
ее ежегодно, в апреле, в творче-
ском формате. Стараемся сде-
лать запоминающейся, яркой, 
стремимся формировать риск-
ориентированное мышление у 
работников.

Недавно у нас прошла конфе-
ренция, на которую были при-
глашены более 60 специалистов 
компании из разных городов. 
Мы делились лучшими практи-
ками, обсуждали наши проекты, 
зоны роста, посещали предприя-
тия, которые уделяют много вни-
мания культуре безопасности, и 
каждый из нас получил свой за-
пас знаний и заряд вдохновения 
для дальнейшей работы.

Подготовил   >
Вячеслав Астафьев 
Фото предоставлены 

службой охраны труда компании 
«Технониколь»

Авария, произошедшая 26 апреля   >
1986 года на четвертом энергоблоке 
Чернобыльской атомной станции, по 
шкале радиационных происшествий 
была самой тяжелой из всех случив-
шихся в атомной промышленности. 

В числе семнадцати регионов Россий-
ской Федерации подверглась радиоактив-
ному загрязнению и Рязанская область. 
Девятнадцать районов попало в зону ра-
диоактивного следа с плотностью выпа-
дения радионуклидов более 1 Ки/кв.км. 
Общая площадь радиоактивного загряз-
нения Рязанской области составила 13% 
всей ее территории, в которой оказал-
ся 721 населенный пункт, включенный 
Правительством РФ в зону с льготным 
социально-экономическим статусом про-
живания. 

Прошло почти 40 лет с момента ава-
рии на ЧАЭС. За это время в результате 
естественного распада радионуклидов 
и выполнения комплекса защитных ме-
роприятий значительно уменьшилась 
плотность содержания радиоцезия в по-
чве и сократилась площадь радиоактив-
ного загрязнения территории области. 
Возвращается к доаварийному уровню и 
радиационный фон.

По этой причине, а также из-за отсут-
ствия постоянно проживающих жителей, 
число поселений, входящих в зону с льгот-
ным социально-экономическим статусом 
проживания, неоднократно подвергалось 
пересмотру в сторону сокращения. 

Все это время на территории области 
выполнялся радиационно-гигиенический 
мониторинг, включающий комплекс-
ные исследования содержания радиону-
клидов в пищевой продукции местного 
производства и завозимой из других ре-
гионов, питьевой воды источников во-
доснабжения, замеры гамма-фона и со-
держания радиоактивных элементов в 
почве. По полученным результатам про-
водился расчет доз облучения как на жите-
лей каждого конкретного пострадавшего 
населенного пункта, так и на отдельные 
профессионально-возрастные группы на-
селения. По лабораторным данным со-
держание аварийных радионуклидов в 
исследуемой продукции и дополнитель-
ные дозовые нагрузки на жителей за счет 
чернобыльской компоненты не превыси-
ли гигиенические критерии.

С САМОГО НАЧАЛА…
В первую пятидневку мая 1986 года ра-
диометрической сетью Госкомгидромета 
были зарегистрированы самые большие 
для нашей области значения гамма-фона. 
С этого времени началась чернобыльская 
история Рязанской области.

Хотя точку отсчета в ней можно отнести 
еще на несколько дней раньше. Мало кто 
знает, что уже на вторые-третьи сутки с мо-
мента аварии в Рязань экстренно вернулась 
группа наших специалистов-наладчиков, 
работающих вахтовым методом на ЧАЭС. В 
это время из Москвы поступила команда об 
их срочной госпитализации для медицин-
ского обследования. Одновременно надо 
было изъять для дезактивации все приве-
зенные ими домой личные вещи, включая 
наручные часы, обручальные кольца и де-
нежные купюры выданной зарплаты. Сей-
час с иронией вспоминаешь, как после про-
верки дозиметром, трещавшим без умолку, 
супруга одного из наших подопечных на-
меревалась сбегать в магазин, чтобы раз-
менять «грязные» деньги. 

Было так странно воочию ощущать на 
вещах и уличной одежде незримое при-

ЧЕРНОБЫЛЬСКИЙ 
СЛЕД

ОДНА ИЗ ГЛАВНЫХ 
ПРИЧИН НЕСЧАСТНЫХ 
СЛУЧАЕВ НА 
ПРОИЗВОДСТВЕ – 
НЕСОБЛЮДЕНИЕ 
ТРЕБОВАНИЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 
ТРУДА

сутствие радиации, зная только теоре-
тически ее коварные последствия. Скоро 
всё встало на свои места: в Рязань, как и 
в другие города, возвращались из Черно-
быля ликвидаторы. Для них было перепро-
филировано одно из отделений областной 
больницы. 

Еще до официального объявления в 
СМИ об аварии областной санэпидстан-
цией были начаты замеры гамма-фона 
в городе Рязани, в районах и на основ-
ных автомагистралях. Они подтвердили 
резкий скачок дозы гамма-излучения по 
сравнению с обычными фоновыми зна-
чениями. Радиологическая лаборатория 
была переведена на круглосуточный ре-
жим работы. В ней экстренно были раз-
вернуты дополнительные исследования 
молока, огородной зелени и другой про-
дукции местного производства, особенно 
той, что поступала в торговую сеть. Это 
делалось для объективной оценки ситуа-
ции и решения вопроса о возможности ее 
употребления в пищу. 

Подобной работой в Рязанской области 
кроме санитарно-эпидемиологической 
службы, в рамках своей компетенции 
были заняты также контрольные пункты 
ветеринарии и агрономическая служба 
сельского хозяйства. Они проверяли ры-
ночную и животноводческую продукцию, 
корма, земли сельхозугодий. 

Следует отметить, что получаемые ре-
зультаты по исследуемой продукции укла-
дывались в действовавшие на тот период 
временные допустимые уровни радиоак-
тивного загрязнения, которые разрабаты-
вались на аварийный период. Страна впер-
вые столкнулась с крупномасштабной ра-
диационной аварией, изменившей хозяй-

ственный уклад и сами человеческие судь-
бы. В то время в СССР и в мире отсутство-
вал опыт работы по ликвидации радиаци-
онного инцидента такого уровня. Всё было 
впервые, в том числе и первые испытания 
соответствующих структур и служб Рязан-
ской области по минимизации последствий 
экологической катастрофы века.

ЧЕТЫРЕ ГОДА СПУСТЯ
В 1990 году были обнародованы данные 
Госкомгидромета по аэрогамма-съемке 
территории Рязанской области. Они впер-
вые показали истинные масштабы радио-
активного загрязнения. 

Эта информация всколыхнула населе-
ние и общественность. К сожалению, воз-
никла массовая радиофобия. Для устране-
ния этого надо было максимально полно 
оценить сложившуюся радиационную об-
становку, довести ее объективную оцен-
ку до органов власти и населения, а также 
предложить защитные мероприятия и во-
оружить знаниями поведения в условиях 
радиоактивного загрязнения местности.

Одна из первоочередных задач, стояв-
ших перед санэпидслужбой, – задача по 
выявлению участков загрязнения в насе-
ленных пунктах и в загородных учрежде-
ниях летнего отдыха детей. Одновременно 
с проведением пешеходной гамма-съемки 
проводился отбор пищевых продуктов, пи-
тьевой воды для лабораторного исследова-
ния содержания в них радионуклидов. Из-
учалось накопление радионуклидов в ди-
корастущей продукции леса и биопробах. 
По специально разработанной программе 
выполнялась паспортизация населенных 
мест с проведением индивидуального до-
зиметрического контроля жителей и рас-

четом доз их облучения. Эта экспедицион-
ная работа полностью легла на плечи об-
ластной и районных санэпидстанций.

Санэпидслужба взаимодействовала с 
ведущими научными учреждениями стра-
ны: научно-исследовательскими институ-
тами биофизики, прикладной геофизики, 
приборостроения, кафедрой радиацион-
ной гигиены Российской медицинской 
академии последипломного образования. 
Для детального обследования наиболее за-
грязненного района, при поддержке Кора-
блинского райисполкома, была разверну-
та дополнительная радиологическая груп-
па. Заводом счетно-аналитических машин 
были выделены первые отечественные 
компьютеры, с помощью которых шла об-
работка большого банка данных.

Результаты работы незамедлительно 
передавались в органы власти и через теле-
видение и печать доводились до населения. 
Как это бывает в новом, не имеющем ана-
логов деле, было и недопонимание, и стол-
кновение мнений. Санитарные врачи, имея 
на руках результаты инструментальных 
замеров, аргументированно и терпеливо 
объясняли действительное положение дел 
с радиационной обстановкой, предостере-
гая местные органы власти как от излишне 
радикальных мер, так и от ее недооценки. 

Для устранения бюрократических ба-
рьеров и координации межведомственного 
взаимодействия, при администрации обла-
сти была создана Комиссия по ликвидации 
последствий аварии на ЧАЭС. Одна из важ-
нейших ее функций – полное информирова-
ние населения о радиационной обстановки 
с целью исключения возможных домыслов 
и искажения реального положения дел.

Выполненные совместно масштабные 
работы по детальной оценке радиацион-
ной обстановки позволили обосновать 
включение области в перечень террито-
рий, пострадавших от аварии на ЧАЭС. В 
конце 1991 года Рязанская область вошла 
в Чернобыльскую инвестиционную феде-
ральную программу по неотложным ме-
рам защиты населения.

Наряду с выделением федеральных 
средств на защитные мероприятия, стро-
ительство и благоустройство радиоактив-
но загрязненных населенных мест, для их 
жителей в полной мере стали реализовы-
ваться меры социальной поддержки, в том 
числе льготы и материальные выплаты. 
В условиях экономического кризиса это 
было особенно важно. 

Владимир Панин,  >
ветеран санитарно-

эпидемиологической
службы Рязанской области
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Есенин уже в городе 
В РЯЗАНИ СТАРТОВАЛ НОВЫЙ ПРОЕКТ К 130-ЛЕТИЮ ВЕЛИКОГО ПОЭТА 

На языке театра
ТЕАТР ДРАМЫ ПРЕДСТАВИЛ РЕГИОН В МЕЖДУНАРОДНОМ КУЛЬТУРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОМ ПРОЕКТЕ 
«СЛОВО О РУССКОМ СЕРДЦЕ» В ДЖАКАРТЕ

Проект подготовлен Го-  >
сударственным музеем-
заповедником С.А. Есенина 
при поддержке министер-
ства культуры области и пар-
тнёров.

С апреля по сентябрь на раз-
ных городских площадках прой-
дут нескучные лекции о литера-
туре и искусстве, громкие читки 
«Есенин VS Маяковский», твор-
ческие состязания современ-
ных рязанских поэтов, открытый 
караоке-концерт, литератур-
ные квартирники, выступления 
легендарного ансамбля «Раду-
ница» и молодого инструмен-
тального коллектива «Есенин-
квартет».

– Для нас очень важно, чтобы 
в год 130-летия поэта знаковые 
мероприятия проходили не толь-
ко в Константинове, но и в Ряза-
ни. Чтобы о Сергее Есенине как 
можно больше говорили, его сти-
хи повсюду звучали и никого не 
оставляли равнодушным. Новый 
проект «Есенин в городе» призван 
популяризировать творчество по-
эта для широкой аудитории, – от-
метил директор Государственно-
го музея-заповедника С.А. Есени-
на Вячеслав Журавлёв. 

Проект стартовал в Доме 
молодежи с интеллектуально-
развлекательной игры «Есенин-
ский квиз». Девять студенческих 

команд рязанских вузов боролись 
за звание лучшего знатока жизни 
и поэзии Сергея Есенина, а также 
творчества поэтов Серебряного 
века. Квиз состоял из шести ту-
ров. Участники отвечали на во-
просы разной степени сложности, 
которые задавал ведущий. 

– Квиз не требовал энцикло-
педических знаний. Найти пра-
вильный ответ можно благода-
ря эрудиции, логике и сообра-
зительности. Все вопросы уни-
кальные, они не были взяты из 
каких-то открытых источников, 
а разрабатывались специально 
для этой игры, – сказал Вячес-
лав Журавлёв. – Важно, чтобы 
студенты не чувствовали себя 

как на очередном экзамене, а 
получали удовольствие от игры, 
проникались творчеством Сер-
гея Есенина и узнавали для себя 
что-то новое. 

Быстрота реакции и боевой 
настрой помогли команде РГУ 
имени С.А. Есенина набрать 
наибольшую сумму баллов за 
все туры и стать победителями 
квиза. Второе место заняла еще 
одна команда этого вуза. Третье 
место – у команды РГРТУ. 

Победители и призеры по-
лучили подарки от партнеров 
музея-заповедника. 

Вероника Милова  >
Фото автора 

Проект приурочен к 75-  >
летию установления дипло-
матических отношений меж-
ду Россией и Индонезией и 
к 100-летию Россотрудни-
чества.

О поездке в Индонезию рас-
сказали директор театра драмы 
Семен Гречко, режиссер театра 
Арсений Кудря, руководитель 
творческих проектов театра Ека-
терина Цыганкова и начальник 
отдела координации деятельно-
сти учреждений культуры и ис-
кусства министерства культуры 
области Людмила Снастина.

«Международное сотрудни-
чество – один из приоритетов 
в развитии учреждений куль-
туры, – сказала Людмила Сна-
стина. – С 13 по 15 апреля те-
атр драмы представлял Рязан-
скую область и свое искусство 
на международном культурно-
просветительском проекте «Сло-
во о русском сердце». Этот про-
ект Россотрудничества реализу-
ется во многих странах».

Она напомнила: рязанские 
театры – одни из лучших в стра-
не, и на мировой театральной 
карте они тоже занимают до-
статочно высокое место. Хорошо 
известны проходящие в Рязани 
международные театральные фе-
стивали «Свидания на Театраль-

ной» (он придуман и реализует-
ся театром драмы) и «Рязанские 
смотрины» (старейший фести-
валь театров кукол на постсовет-
ском пространстве). 

«Участвовать в таком про-
екте – повод для радости и гор-
дости, – отметил Семен Греч-
ко. – Второй год его прово-
дит Россотрудничество. В этом 

году – в Индонезии, Вьетнаме 
и Таиланде. Проект очень ин-
тересен прежде всего тем, что 
его цель – продвижение тради-
ций и культуры России в других 
странах. Интерес у Индонезии к 
этому проекту был огромный». 
В рамках проекта было подпи-
сано партнерское соглашение 
о взаимодействии. 

Театр драмы показал в Наци-
ональном университете Джакар-
ты спектакль для детей и взрос-
лых «Волшебные сны Кузьмы» 
и новый спектакль-променад 
«Коротко о Рязани». По словам 
Семена Гречко, индонезийцы 
вели себя как дети в проявлении 
своих эмоций, ярких и непосред-
ственных.

Идея нового променада ро-
дилась во многом после обще-
ния с участниками прежних про-
менадов, поделилась идейный 
вдохновитель и автор спектакля-
променада «Коротко о Рязани» 
Екатерина Цыганкова. А вто-
рым мотивом его создать стало 
то, что театр много гастроли-
рует, в том числе за рубежом. 
«Всегда хочется поделиться не 
только своим искусством, но и 
рассказать, в каком прекрасном 
старинном городе мы живем», – 
призналась она. 

Чтобы быть понятыми, сде-
лали две версии променада – на 
русском и английском языках. 

О том, как собирался проме-
над и почему это не простая ви-
деооткрытка о Рязани, а имен-
но спектакль-путешествие, рас-
сказал режиссер Арсений Кудря: 
«Мы для индонезийцев – экзо-
тика, как и они для нас. Эта ра-
бота была интересным опытом 
для меня, и те отклики, которые 
мы получили от индонезийцев, 
дали нам ответы на все наши 
вопросы». 

Для журналистов региональ-
ных СМИ провели презентацию 
спектакля-променада «Коротко 
о Рязани» (на фото).

Людмила   >
Трухина

В экспозиции – 100 фотогра-  >
фий 1946–1949 годов из фон-
дов Государственного архива 
Рязанской области. Акцент на 
мирной жизни «сороковых-
роковых» сделан намеренно, 
чтобы не дублировать фото-
выставки военного периода, 
которые откроются в пред-
дверии 80-летия Великой По-
беды на улице Почтовой, а 
также в Музее истории моло-
дёжного движения.

«Пространство входного ко-
ридора отдано зарисовкам го-
родской повседневности, теме 
благоустройства Рязани, тому, 
как город менялся и менялись 
люди. Один из двух залов отдан 

теме промышленности, сельско-
го хозяйства и городских празд-
ников, а второй зал – это школь-
ники, студенты, армия, культура 
и спорт», – рассказала на откры-
тии выставки директор Рязан-
ского художественного музея 
Виктория Филиппова.

Она напомнила, что ранее, 
два года подряд, проект «Дух 
времени» уже показывал посети-
телям Рязань и рязанцев 1920-х 
и 1930-х годов. Их лица всегда 
разные. Настроение 1920-х – вос-
торженное, революционное, с 
надеждой на будущее. В 1930-е 
годы «чувствуется какой-то опре-
деленный зажим, люди совсем не 
улыбаются». А в 1940-е «несмо-
тря на то, что земляные полы на 

заводах, многое делается вруч-
ную в сельском хозяйстве, люди 
улыбаются». И ещё на фотогра-
фиях есть дети, и они тоже улы-
баются. В этом надежда людей 
на лучшее, на то, что всё можно 
восстановить и снова гордиться 
великой страной, отметила Вик-
тория Филиппова. 

«Здесь, на выставке, мы вос-
принимаем эти фотографии 
иначе, – говорит куратор вы-
ставки, заместитель директора 
по научно-методической рабо-
те Государственного архива об-
ласти Дмитрий Филиппов. – С 
одной стороны, очень приятно 
смотреть на эти фотографии как 
на исторические документы, а с 
другой – воспринимать их как 

произведения фотоискусства. 
Совмещение документализма и 
искусства – отличительная осо-
бенность этой выставки».

Что касается самого духа вре-
мени, то, по мнению Дмитрия Фи-
липпова, он получается очень не-
однозначным. С одной стороны, 
эти фотографии – в определенной 
степени «лубок»: в экспозиции 
много постановочных снимков из 
газет от журналистов, выполняв-
ших определённые задания и соз-
дававших определённый образ ре-
альности. С другой стороны, когда 
смотришь на снимки, возникает 
ощущение как будто сброшен-
ного груза, ведь совсем недавно 
закончилась война и появились 
перспективы мирной жизни. Она 

продолжается, несмотря на боль, 
утраты и трагедии. 

А самое главное на этой 
выставке в том, что каждый, 
кто придёт в Фотодом увидеть 
1940-е, составит своё впечатле-
ние о духе этого непростого в 
истории Рязани, области и всей 
страны десятилетия. 

«Дух времени. 1940-е» – но-
вая серия выставочного проек-
та, созданного Фотодомом со-
вместно с Госархивом Рязанской 
области.

Выставка будет работать до 
18 мая. Вход свободный.

0+

Людмила Трухина  >
Фото автора

Недавно в Рязани подвели   >
итоги и наградили победите-
лей этого конкурса. А из их 
работ была создана и откры-
та одноимённая выставка в 
стенах Рязанского областного 
художественного музея име-
ни И.П. Пожалостина. 

В экспозиции – 33 рисунка 
победителей и призёров кон-
курса. Работы посвящены двум 
темам: подвигу защитников 
 Отечества во все времена (номи-
нация «Стоит на страже Родины 
солдат») и подвигу в освоении 
космоса (номинация «Земному 
притяженью вопреки»).

В этом году конкурс посвя-
щён 80-летию Великой Побе-
ды. Он проходил в два этапа. 
На муниципальном – участие в 
нём приняли более 1000 школь-
ников. Участниками областного 
этапа стали 169 учащихся из 25 
муниципальных образований.

Победителей и призёров 
конкурса из Рязани, Касимов-
ского, Михайловского округов, 
Сараевского, Спасского районов 
и других муниципалитетов по-
здравили представители регио-
нального министерства образо-
вания, рязанского филиала Госу-
дарственного фонда «Защитни-
ки Отечества», Центра одарён-

ных детей «Гелиос», Рязанского 
художественного музея. Награ-
ды победителям вручил также 
ветеран СВО, участник регио-
нальной кадровой программы 
«Герои62» Константин Панов. 
«Память – это самое дорогое, 
что у нас есть. Неслучайно го-
ворят, что герои живы, пока о 
них не забыли. Такие выставки 
и конкурсы – это вклад наших 
детей в дело сохранения памя-
ти о подвигах дедов и прадедов, 
а также героев настоящего вре-

мени – бойцов СВО», – отметил 
ветеран спецоперации.

В день открытия выставки 
старший научный сотрудник му-
зея Мария Зайцева провела для 
юных художников первую экс-
курсию по ней.

Выставка «Подвигу жить в ве-
ках!» будет работать до 11 мая. 
Вход свободный.

0+

Людмила Трухина  >
Фото автора

«Дух времени. 1940-е»
В ФОТОДОМЕ ИМЕНИ Е.Н. КАШИРИНА ОТКРЫЛИ ВЫСТАВКУ, ГДЕ МОЖНО УВИДЕТЬ, 
КАКОЙ БЫЛА РЯЗАНЬ СРАЗУ ПОСЛЕ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ
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Без фальши
ЭТО ГЛАВНОЕ В РАБОТАХ ПОБЕДИТЕЛЕЙ ОБЛАСТНОГО КОНКУРСА ДЕТСКОГО РИСУНКА 
«ПОДВИГУ ЖИТЬ В ВЕКАХ!»
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ТВ   ВТОРНИК 29 апреля

ТВ   ПОНЕДЕЛЬНИК 28 апреля

МАТЧ-ТВ
06:00 15:00 Непобедимый 12+ 06:30 Всё о 
главном 12+ 07:00 10:00 12:55 15:35 Но-
вости 07:05 13:00 22:15 Все на Матч! 12+ 
10:05 Лица страны 12+ 10:25 Вопреки всему 
12+ 11:30 21:10 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 6+ 12:35 01:35 
Специальный репортаж 12+ 13:55 Неприду-
манные истории 12+ 14:30 География спор-
та 12+ 15:40 Громко. 16:45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/2 финала 19:30 Сме-
шанные единоборства. UFC. 16+ 23:30 Д/ф 
«Шмейхель» 12+ 01:55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/4 финала. 6+ 03:55 Новости 0+ 
04:00 Футбол. Чемпионат Германии. 6+

СТС
06:00 04:35 М/ф «Три кота» 0+ 07:00 М/ф 
«Маша и медведь» 0+ 08:35 Богатырские 
игры 16+ 10:50 В темноте 16+ 12:55 Х/ф «Я 
ХОЧУ! Я БУДУ!» 12+ 14:55 Х/ф «ВРЕДНАЯ 

ПРИВЫЧКА» 12+ 17:00 Х/ф «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» 
16+ 19:00 Х/ф «УСКОРЕНИЕ» 16+ 21:00 Х/ф 
«СТУКАЧ» 16+ 23:20 Х/ф «ТАЧКА 19» 16+ 
01:00 Х/ф «КТО ВЫ, МИСТЕР БРУКС?» 16+ 
03:00 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

ОТР
06:00 Х/ф «НОС, ИЛИ ЗАГОВОР «НЕ ТА-
КИХ»» 16+ 07:30 20:15 Календарь 6+ 08:00 
08:30 09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 13:00 
15:00 18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 Пё-
стрый мир 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05 13:10 
18:20 ОТРажение 11:00 00:30 Т/с «ЛЮБОВЬ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+ 15:15 Игра в клас-
сики 12+ 16:00 Новости Совета Федерации 
12+ 16:15 За дело! 12+ 17:00 02:45 Очень 
личное 12+ 17:40 Специальный проект 12+ 
20:45 03:30 Т/с «ЛИНИЯ МАРТЫ» 12+ 22:35 
Х/ф «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ ИСТОРИЯ ОТ-
РАВЛЕНИЙ» 12+ 00:15 Наши в Голливуде 
12+ 01:20 Вспомнить всё 16+ 01:50 Большая 
страна 12+ 05:15 Преодоление 12+

ТКР 07:00 – 07:30 Поговорим 16+ 07:30 – 08:00 
Темная история 16+ 18:00 – 18:30 Новости-
Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Разные люди 16+

ЗВЕЗДА
05:40 Д/ф «Герой 115» 16+ 07:00 Сегодня утром 
12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Новости дня 16+ 
09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 11:00 Х/ф «КО-
ДОВОЕ НАЗВАНИЕ «ЮЖНЫЙ ГРОМ» 12+ 12:30 
13:25 15:15 17:15 03:30 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 18:00 Д/ф «Осво-
бождение Европы» 16+ 18:50 Специальный 
репортаж 16+ 19:55 По горячим следам 16+ 
20:10 Скрытые угрозы 16+ 22:45 Между тем 
12+ 23:15 Х/ф «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ» 12+ 00:55 
Х/ф «СМЕРТЕЛЬНАЯ ОШИБКА» 12+ 02:30 Д/ф 
«Трудовой фронт Великой Отечественной» 16+ 
03:10 Д/ф «Москва фронту» 16+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга» 

т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Краски 
жизни» т/п 12+ 10:00 «Заплати другому» Х/
ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 12:15 «Православ-
ные святыни Беларуси» Д/ф 12+ 12:45 «Эхо 
столицы» т/п 12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 
«Эхо столицы» т/п 12+ 13:45 «Краски жизни» 
т/п 12+ 14:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 14:30 
«Туда, где Свет» Д/ф 12+ 15:00 «Новости» 
12+ 15:30 «Пеле: рождение легенды» Х/ф12+ 
17:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 17:45 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 18:00 «Эхо столицы» т/п 12+ 
18:15 «Краски жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокро-
вища юга» т/п 12+ 19:00 «Новости» 12+ 19:15 
«Анна Каренина» Х/ф16+ 21:00 «Новости» 12+ 
21:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 21:30 «Рож-
дественская собака» Х/ф16+ 23:00 «Новости» 
12+ 23:15 «Смотри!» 12+ 

городской 
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-

тфильмы 0+ 08:00 День Города /Новости 
16+ 08:10 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 01:40 
Д/Ф «Хроники московского быта» 16+ 10:45 
17:45 02:20 Т/С «Спутники» 12+ 11:45 Х/Ф 
«Очень большая любовь» 12+ 13:40 Д/Ф 
«Человек на своем месте» 12+ 14:10 Муль-
тфильмы 0+ 14:15 День Города/Новости 16+ 
14:25 04:15 Т/Ф «Королева и завоеватель» 
16+ 15:15 Х/Ф «Годен к нестроевой» 12+ 
16:40 Мультфильмы 0+ 17:00 День Горо-
да/Новости 16+ 17:15 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 
18:45 Мультфильмы 0+ / Программы Теле-
компании «Город». 16+ 19:00 День Города/
Новости 16+ 19:30 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+ 19:45 Т/С «Комиссарша» 
12+ 20:45 Т/С «Отчий берег» 16+ 21:45 
День Города/Новости 16+ 22:00 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 22:30 Д/Ф 
«Люди РФ» 12+ 23:00 Х/Ф «Суходол» 16+ 
00:50 03:10 День Города / Новости 16+ 01:05 
03:25 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 05:50 «Ночное вещание». 16+

МАТЧ-ТВ
06:00 15:00 Непобедимый 12+ 06:30 Геогра-
фия спорта 12+ 07:00 10:00 12:55 15:35 Но-
вости 07:05 13:00 16:45 22:45 Все на Матч! 
12+ 10:05 12:35 01:35 Специальный репор-
таж 12+ 10:25 Вопреки всему 12+ 11:30 
Смешанные единоборства. UFC. 16+ 13:55 
Непридуманные истории 12+ 14:30 Век на-
шего спорта 12+ 15:40 Профессиональный 
бокс 16+ 17:30 Д/ф «Тони Кроос» 12+ 20:00 
Футбол. FONBET Кубок России. Путь регио-
нов. 1/2 финала. 00:00 Мелбет Лига бокса. 
Бокс на Волге16+ 01:55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. 1/4 финала. 6+ 03:55 Новости 0+ 
04:00 Регби. Суперкубок России 12+

СТС
06:00 05:00 М/ф «Три кота» 0+ 07:00 М/ф 
«Маша и медведь» 0+ 08:00 Т/с «НЕДЕТ-
СКОЕ КИНО» 12+ 10:45 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ» 16+ 12:40 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ-2. ТАЙНА ИЗУМРУДНОГО ЗЕЛЬЯ» 
16+ 14:25 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ-3» 

16+ 16:25 Х/ф «ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН» 12+ 
18:55 Х/ф «ВЫЖИВШАЯ» 16+ 21:00 Х/ф 
«ЧАРЛИ-ПУЛЯ» 16+ 22:55 Х/ф «Я НЕ КИЛ-
ЛЕР» 16+ 01:10 Х/ф «СЕСТРИЧКА БЕТТИ» 
16+ 03:00 Х/ф «МИНИ-ДИСКО. ТАНЦУЮТ 
ВСЕ!» 6+ 04:15 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

ОТР
06:00 01:50 Большая страна 12+ 06:50 
Очень личное 12+ 07:30 20:15 Календарь 6+ 
08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 
13:00 15:00 18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 
Пёстрый мир 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05 
13:10 18:20 ОТРажение 11:00 00:30 Т/с 
«ЛЮБОВЬ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+ 15:15 
Х/ф «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ ИСТОРИЯ ОТ-
РАВЛЕНИЙ» 12+ 17:00 Очевидно. Вероятно 
12+ 17:40 Специальный репортаж 12+ 20:45 
03:30 Т/с «ЛИНИЯ МАРТЫ» 12+ 22:35 Х/ф 
«ВАЛЕНТИНА» 12+ 00:15 Наши в Голливу-
де 12+ 01:20 Вспомнить всё 16+ 02:45 За 
дело! 12+ 05:15 Преодоление 12+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30  – 08:00 Разные люди 16+ 18:00  – 

18:30 Новости-Рязань 16+ 18:30  – 19:00 
Поговорим 16+

ЗВЕЗДА
05:05 12:30 13:25 15:15 17:15 03:30 Т/с 
«КРАСНЫЙ ЯР» 16+ 07:00 Сегодня утром 
12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Новости дня 
16+ 09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 11:00 
23:15 Х/ф «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ «ЮЖНЫЙ 
ГРОМ» 12+ 15:00 Военные новости 16+ 18:00 
Д/ф «Освобождение Европы» 16+ 18:50 Спе-
циальный репортаж 16+ 19:55 По горячим 
следам 16+ 20:10 Улика из прошлого 16+ 
22:45 Между тем 12+ 01:35 Х/ф «ВОЖДЬ 
БЕЛОЕ ПЕРО» 12+ 02:50 Д/ф «Трудовой 
фронт Великой Отечественной» 16+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 
09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 12+ 
10:15 «Пеле: рождение легенды» Х/ф12+ 

12:00 «Новости» 12+ 12:15 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 12:30 «Возвращение имени» Д/ф 
12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо сто-
лицы» т/п 12+ 13:45 «Краски жизни» т/п 
12+ 14:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 14:30 
«Туда, где Свет» 2 серия Д/ф 12+ 15:00 «Но-
вости» 12+ 15:15 «Больше, чем жизнь» Х/
ф12+ 16:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 17:00 
«Смотри!» 12+ 17:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 
17:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 18:00 «Эхо 
столицы» т/п 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 
12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 
«Новости» 12+ 19:15 «Тристан» Х/ф16+ 
21:00 «Новости» 12+ 21:15 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 21:30 «Девушка и волки» Х/
ф12+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 
Программы Телекомпании «Город» 16+/
Мультфильмы 0+ 08:00 День Города /Но-
вости 16+ 08:10 Программы Телекомпании 
«Город» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф 
«Хроники московского быта» 16+ 09:45 

Д/Ф «Человек на своем месте» 12+ 10:50 
Т/С «Спутники» 12+ 11:50 Т/С «Комиссар-
ша» 12+ 12:50 Т/С «Отчий берег» 16+ 13:55 
Мультфильмы 0+ 14:15 День Города/Ново-
сти 16+ 14:25 Т/Ф «Королева и завоеватель» 
16+ 15:15 Х/Ф «Давай поженимся» 12+ 16:45 
Мультфильмы 0+ 17:00 День Города/Ново-
сти 16+ 17:15 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 17:45 
Т/С «Спутники» 12+ 18:45 Мультфильмы 
0+/Программы Телекомпании «Город» 16+ 
19:00 День Города/Новости 16+ 19:30 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 19:45 
Т/С «Комиссарша» 12+ 20:45 Т/С «Отчий 
берег» 16+ 21:45 День Города/Новости 16+ 
22:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 22:30 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 23:00 Х/Ф «Я 
украду тебя у всего мира 16+ 00:50 День Го-
рода / Новости 16+ 01:05 Программы Теле-
компании «Город». 16+ 01:40 Д/Ф «Хроники 
московского быта» 16+ 02:20 Т/С «Спутни-
ки» 12+ 03:10 День Города / Новости 16+ 
03:25 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 04:15 Т/Ф «Королева и завоеватель» 
16+ 05:00 Д/Ф «Человек на своем месте» 
12+ 05:55 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
10:55 АнтиФейк 16+
11:25 12:15 17:00 18:30 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
19:50	 Пусть говорят 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ» 16+
22:55	 Большая игра 16+
23:55	 Время героев 16+
00:55 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 20:00 Вести

09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 
время

09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 Х/ф «УГРОЗЫ» 16+
17:00 Малахов 16+
21:30	 Т/с «АЛЕКСАНДР I» 16+
23:30	 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
01:30 Великая неизвестная война 

12+
03:20 Х/ф «КАНДАГАР» 16+

НТВ
04:45 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» 16+
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+

16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00	 Т/с «БЕЛАЯ ПОЛОСА» 16+
22:15 00:00 Т/с «ГОРОД ТАЙН» 16+
00:50 Т/с «ЭФФЕКТ ДОМИНО» 16+
04:20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» 16+

РОССИЯ К
06:30 Диалоги о животных 16+
07:15 Черные дыры.  

Белые пятна 16+
08:00 Невский ковчег16+
08:30 Х/ф «ЛЕВША» 18+
10:00 12:30 17:00 19:30 23:55 

Новости культуры 16+
10:15 Наблюдатель 16+
11:15 14:10 23:50 Три минуты 

тишины 16+
11:20 00:10 ХХ Век 16+
12:45 Новости. Подробно. Арт 16+
13:00 20:35 Линия жизни 16+
13:55 Д/ф «Забытое ремесло» 16+

14:15 22:15 Х/ф «ЧЁРНАЯ СТРЕЛА» 16+
15:55 Агора 16+
17:15 И.С.Бах. Бранденбургские 

концерты. Юрий Башмет 
и Камерный ансамбль 
«Солисты Москвы» 16+

18:10	 Рассказы из русской 
истории 16+

19:00	 Почерк эпохи 16+
19:45	 Главная роль 16+
20:05	 Правила жизни 16+
21:30	 Сати. Нескучная  

классика... 16+
01:20 Д/ф «Тайны карнакских 

мегалитов» 16+
02:15 Д/ф «Дом полярников» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 Доктор И… 16+
08:45 Х/ф «СТРЯПУХА. ТЕНИ 

ПУСТЫХ ДОМОВ» 16+
10:40 00:35 Петровка, 38 16+

10:50 Городское собрание 12+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 Х/ф «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
13:45 05:00 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 02:50 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА» 16+
16:55 Актёрские драмы 16+
18:15 Т/с «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ФЕВРАЛЬСКАЯ СИРЕНЬ» 12+
22:35	 «Что может Трамп?» 

Специальный репортаж 16+
23:05	 Знак качества 16+
00:00 События. 25-й час
00:50 Д/ф «Суд истории» 16+
01:30 Д/ф «Обмануть звезду» 16+
02:10 Прощание.  

Валерий Золотухин 16+
04:20 Д/ф «Евгений Матвеев.  

Эхо любви» 16+
05:35 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 

ПУСТЫНИ» 16+

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
10:55 АнтиФейк 16+
11:25 12:15 17:00 18:30 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
19:50	 Пусть говорят 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ» 16+
23:00	 Большая игра 16+
00:00 Шоу Вована и Лексуса 16+
01:00 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 20:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести.  

Местное время
09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 Х/ф «УГРОЗЫ» 16+
17:00 Малахов 16+
21:30	 Т/с «АЛЕКСАНДР I» 16+
23:30	 Х/ф «ТАРАС БУЛЬБА» 16+
01:45 Война империй 12+
03:20 Х/ф «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ БОГА» 16+

НТВ
04:50 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00	 Т/с «БЕЛАЯ ПОЛОСА» 16+
22:15 00:00 Т/с «ГОРОД ТАЙН» 16+
00:50 Т/с «ЭФФЕКТ ДОМИНО» 16+

04:25 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» 16+

РОССИЯ К
06:30 Диалоги о животных 16+
07:15 18:05 Д/ф «Тайны 

карнакских мегалитов» 16+
08:10 Легенды мирового кино 16+
08:35 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
08:50 Х/ф «КАШТАНКА» 0+
10:00 12:30 17:00 19:30 23:55 

Новости культуры 16+
10:15 Наблюдатель 16+
11:15 14:10 23:50 Три минуты 

тишины 16+
11:20 00:10 ХХ Век 16+
12:45 Новости. Подробно. Книги 16+
13:00 Д/ф «Поднебесная Иакинфа 

Бичурина» 16+
13:40 Д/ф «Нерчинск. Дворец 

Бутина» 16+
14:15 22:15 Х/ф «ЧЁРНАЯ  

СТРЕЛА» 16+
15:50 Сати. Нескучная  

классика... 16+
16:30 Д/ф «Коллекция»16+
17:15 Н.Мясковский. Концерт для 

виолончели с оркестром. 
2021 г. 16+

19:00	 Почерк эпохи 16+
19:45	 Главная роль 16+
20:05	 Правила жизни 16+
20:30	 Спокойной ночи, малыши!
20:45	 Д/ф «Лингвистический 

детектив» 16+
21:30	 Белая студия 16+
01:15 Д/ф «Затерянное 

королевство викингов» 16+
02:10 Д/ф «Илья Мечников». 

«Нобелевские победы 
российской науки» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 Доктор И… 16+
08:40 Х/ф «СТРЯПУХА. ТЕНИ 

ПУСТЫХ ДОМОВ» 16+
10:35 04:15 Д/ф «Татьяна 

Доронина. Одиночество 
королевы» 16+

11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 Х/ф «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
13:45 04:55 Мой герой12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 02:45 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА» 16+
16:55 Актёрские драмы 16+
18:10 Т/с «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ПРОПАВШИЙ ПАЦИЕНТ» 16+
22:35	 Закон и порядок 16+
23:05	 Д/ф «Клуб обиженных 

мужей» 16+
00:00 События. 25-й час
00:35 Петровка, 38 16+
00:50 Дорогие товарищи. 

Балетные страсти 16+
01:30 90-е. Кровавый цирк 16+
02:10 90-е. Пипл хавает 16+
05:30 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, КАК 

ЦАРЬ ПЁТР АРАПА ЖЕНИЛ» 
16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 28 апреля по 4 мая

Полная версия  
на сайте  
RG.ruИрина Невинная

Ольга Игнатова

«Бомба замедленного действия»:
Почему нужно заботиться о том, чтобы уровень холестерина оставался в норме
Кардиолог Константин Иванов объяснил, зачем и как контролировать холестерин

Многие люди не подозре-> >
вают, что у них нарушен ли-
пидный обмен и повышен 
уровень холестерина, ведь 
на самочувствии это никак не 
сказывается. Человек считает 
себя абсолютно здоровым, а 
потому вдруг у него случается 
инсульт или инфаркт. Поче-
му так важно держать уро-
вень холестерина в норме, 
кому необходимы статины и 
можно ли справиться только 
диетой и увеличением фи-
зической активности? На во-
просы «Российской газеты» 
ответил врач-кардиолог, те-
рапевт, диетолог, руководи-
тель центра кардиологии и 
терапии «РНЦХ им. акаде-
мика Б.В. Петровского», экс-
перт телеканала «Доктор» 
Константин Иванов.

– Почему холестерин – это важ-
но?

К.И. – Холестериновые бляш-
ки – это одна из главных причин 
инсультов и инфарктов. По дан-
ным исследований, у 40% здо-
ровых взрослых людей уже есть 
крупные холестериновые бляш-
ки, о которых они даже не подо-
зревают. Это связано с тем, что 
на ранних стадиях заболевание 
протекает бессимптомно.

Однако игнорировать про-
блему опасно. Особенно важно 
понимать патогенез атероскле-
роза. Мы знаем, что ключевой 
механизм его развития – это вос-
паление и эндотелиальная дис-
функция.

– В чем главная причина неду-
га  – «виновата» генетика или 
образ жизни?

К.И. – Многие считают, что вы-
сокий уровень холестерина свя-

зан исключительно с неправиль-
ным питанием. Это не совсем 
так, 80-85% пациентов имеют 
генетически детерминирован-
ное заболевание. То есть, если 
у вас в семье были случаи ин-
фарктов или инсультов, вы ав-
томатически попадаете в груп-
пу риска.

Однако это не означает, что 
роль образа жизни минималь-
на. Влияние среды и ваших дей-
ствий очень весомо. Например, 
прием статинов может значи-
тельно снизить риски сердечно-
сосудистых событий, если начать 
лечение вовремя.

– Если «высокий холестерин не 
болит», значит, нужно позабо-
титься о проведении анализов 
даже при нормальном самочув-
ствии?

К.И. – Самое главное – это дис-
пансеризация. Действительно 
сдавать анализы, так называе-
мый «липидный профиль», что-
бы вовремя выявить проблемы, 
абсолютно необходимо.

Минимальный набор вклю-
чает: общий холестерин, ли-
попротеиды низкой и высокой 
плотности, триглицериды.

Если ваш общий холестерин 
выше 5, даже если лаборатория 
указала это как «норму», бегом к 
кардиологу для более детального 
обследования.

Особое внимание стоит уде-
лить липопротеину (а), который 
является наследственной атеро-
генной молекулой. Это крайне 
важный показатель, особенно 
если в вашей семье были слу-
чаи сердечно-сосудистых забо-
леваний.

– Многие боятся пить стати-
ны, даже по назначению кардио-
лога. Когда их необходимо при-
нимать?

К.И. – Статины блокируют син-
тез холестерина в печени. Они 
стали настоящим прорывом в 
медицине с 1970-х годов. Если 
есть факторы риска, важно на-
чать принимать их как можно 
раньше. Это помогает предот-
вратить накопление атероген-
ных молекул и образование 
холестериновых бляшек в со-
судах.

Однако принимать их нужно 
строго под наблюдением врача. 
Самолечение недопустимо. Так-
же важно принимать лекарство 
правильно: наиболее удобное 
время для приема статинов – ве-
чером после ужина, так как син-

тез холестерина в печени наибо-
лее активен ночью.

– Диета и физическая актив-
ность: что важно знать? Можно 
справиться с повышенным уров-
нем холестерина с их помощью?

К.И. – Диета, конечно, важна. 
Но подход к питанию должен 
быть индивидуальным. Есть 
люди, которым, условно гово-
ря, нужно добавить рис в раци-
он, а кому-то, наоборот, – сало. 
Все зависит от особенностей ва-
шего организма и уровня холе-
стерина.

Физические нагрузки  – еще 
один не менее значимый фак-
тор. Но для контроля холестери-
на подходят не всякие занятия. 
Важно, чтобы нагрузка была уме-
ренной и регулярной. Например, 
прогулки, плавание или легкий 
бег – отличные варианты.

– А что вы скажете о стрессе?

К.И. – Стресс  – это еще один 
фактор, влияющий на сердечно-
сосудистое здоровье. Бороть-
ся со стрессом  – это, как гово-
рит молодежь, кринж. А вот 
научиться жить с ним – совсем 
другое дело. Исследования по-
казывают, что снижение поро-
гового значения стресса помо-
гает уменьшить риски сердечно-
сосудистых заболеваний. Так 
что, да, нужно заботиться о пси-
хическом состоянии не меньше, 
чем о физической форме (кста-
ти, та же самая умеренная фи-
зическая активность  – отлич-
но помогает снизить уровень 
стресса).

Ну и конечно, не игнорируй-
те помощь врача, его рекомен-
дации  – это верный шаг к здо-
ровью. Так что избавляемся от 
страха и идем обследоваться.
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В ГД подготовили законопроект  
о дополнительном выходном после Пасхи

На заключение в прави-> >
тельство направлен зако-
нопроект о предоставлении 
дополнительного выходного 
работникам на следующий 
день после Пасхи.

Авторы – депутаты фракции 
ЛДПР – предлагают закрепить в 
Трудовом кодексе обязанность 
правительства ежегодно, на-
чиная с 2026  года, переносить 
один выходной на понедельник, 
следующий за днем празднова-
ния Пасхи.

Как отмечают авторы ини-
циативы, с которой ознакоми-
лась «Российская газета», сейчас 
по закону в целях рационального 
использования работниками вы-

ходных и нерабочих празднич-
ных дней выходные дни могут 
переноситься на другие дни феде-
ральным законом или норматив-
ным правовым актом правитель-
ства, который должен быть офи-
циально опубликован не позднее 
чем за месяц до наступления со-
ответствующего календарного 
года. Также допускается приня-
тие нормативных правовых актов 
правительства о переносе выход-
ных дней на другие дни в течение 
календарного года при условии 
официального опубликования 
этих актов не позднее чем за два 
месяца до календарной даты уста-
навливаемого выходного дня.

«Гибкость Правительства 
Российской Федерации при осу-

ществлении им предусмотрен-
ного частью пятой статьи 112 ТК 
РФ переноса выходных дней на 
другие дни продемонстрирована 
в 2025 году: в феврале и марте те-
кущего года не было установлено 
длинных выходных в связи с тем, 
что соответствующие выходные 
дни были перенесены на май. 
Такой производственный кален-
дарь на 2025 год был утвержден 
впервые за последние несколько 
лет», – отмечают депутаты.

Законопроектом предлагает-
ся закрепить в новой части ста-
тьи 112 ТК РФ обязанность пра-
вительства при переносе выход-
ных дней один из них переносить 
на понедельник, следующий за 
Пасхой, ежегодно приходящей-

ся на воскресный день. Исклю-
чение из этого правила состав-
ляет лишь случай, когда на ука-
занный понедельник приходит-
ся нерабочий праздничный день 
(например, 1 мая).

Регионы, кстати, вводят до-
полнительные выходные в честь 
религиозных праздников.

По мнению экспертов, боль-
шинство россиян (по данным со-
циологических опросов до 85%) 
отмечает православный празд-
ник Светлого Христова Воскре-
сения.

Свыше 10% населения сле-
дует строгим предписаниям со-
блюдения длительного поста 
перед Пасхой, а значительная 
часть россиян в той или иной 

мере соблюдает требования 
поста.

«В РПЦ накануне заявили о 
необходимости рассмотреть воз-
можность сделать следующий по-
сле Пасхи понедельник выходным 
днем. Полностью поддерживая 
эту позицию, озвученную Русской 
православной церковью, возвра-
щаемся к нашей давней идее. При 
этом мы не нарушаем баланс ра-
бочих и нерабочих дней, а лишь 
предлагаем законодательно за-
фиксировать норму, в соответ-
ствии с которой правительство, 
учитывая церковный календарь, 
будет переносить один из выход-
ных дней, чтобы сделать светлый 
Пасхальный понедельник выход-
ным. Соответствующий законо-
проект направлен на заключе-
ние в правительство», – пояснил 
инициатор и один из авторов за-
конопроекта – глава Комитета по 
труду, соцполитике и делам вете-
ранов Ярослав Нилов.



12/рязанские ведомости/пятница/25.04.2025/№31 (6335) рязанские ведомости/пятница/25.04.2025/№31 (6335) 13

ТВ   ЧЕТВЕРГ 1 мая

ТВ   СРЕДА 30 апреля

МАТЧ-ТВ
06:00 15:00 Непобедимый 12+ 06:30 Век 
нашего спорта 12+ 07:00 10:00 12:55 15:35 
Новости 07:05 13:00 16:45 22:45 Все на 
Матч! 12+ 10:05 12:35 01:35 Специальный 
репортаж 12+ 10:25 Вопреки всему 12+ 
11:30 Профессиональный бокс 16+ 13:55 
Непридуманные истории. Омская область 
12+ 14:30 Вид сверху 12+ 15:40 Смешан-
ные единоборства. UFC. 16+ 17:30 20:00 
Футбол. FONBET Кубок России. Путь РПЛ. 
00:00 Смешанные единоборства. АСА 16+ 
01:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 1/4 фи-
нала 6+ 03:55 Новости 0+ 04:00 Лёгкая ат-
летика. Бриллиантовая лига. 6+

СТС
06:00 05:10 М/ф «Три кота» 0+ 07:00 М/ф 
«Маша и медведь» 0+ 08:00 Т/с «НЕДЕТ-
СКОЕ КИНО» 12+ 11:40 Шоу Уральские 
пельмени 16+ 01:35 Кино в деталях с Фё-

дором Бондарчуком 18+ 02:10 Т/с «ВЫ-
ЖИТЬ ПОСЛЕ» 16+

ОТР
06:00 Большая страна 12+ 06:50 За дело! 
12+ 07:30 20:15 Календарь 6+ 08:00 08:30 
09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 13:00 15:00 
18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 Пёстрый 
мир 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05 13:10 
18:20 ОТРажение 11:00 Закулисье. Цирк 
12+ 11:40 Почитаем! 12+ 15:15 Х/ф «ВА-
ЛЕНТИНА» 12+ 17:00 Родительское со-
брание 12+ 20:45 Ректорат 12+ 21:25 Х/ф 
«ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУЗЕН» 0+ 23:40 Х/ф 
«МОЙ КОРОЛЬ» 18+ 01:40 Вспомнить всё 
16+ 02:05 Один день из жизни врача 12+ 
02:30 Х/ф «ДО СВИДАНИЯ, МАЛЬЧИКИ» 
12+ 03:50 Х/ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 
ФЛЕЙТЫ» 12+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30  – 08:00 Поговорим 16+ 18:00  – 
18:30 Новости-Рязань 16+ 18:30  – 19:00 
Проездом 16+

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» 16+ 07:00 Сегод-
ня утром 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Но-
вости дня 16+ 09:15 21:00 Открытый эфир 
16+ 11:00 02:05 Х/ф «ПЯДЬ ЗЕМЛИ» 12+ 
13:25 15:05 17:15 Т/с «СЛЕД ПИРАНЬИ» 
16+ 15:00 Военные новости 16+ 18:00 Д/ф 
«Освобождение Европы» 16+ 18:50 Специ-
альный репортаж 16+ 19:55 По горячим сле-
дам 16+ 20:10 Д/ф «Секретные материалы» 
16+ 22:45 Между тем 12+ 23:15 Х/ф «ЧЕР-
НЫЕ БЕРЕТЫ» 16+ 00:40 Х/ф «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 12+ 03:25 Х/ф «АЛЛЕГРО 
С ОГНЕМ» 12+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 
12+ 09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 
«Краски жизни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 
12+ 10:15 «Летающий класс» Х/ф12+ 12:00 

«Новости» 12+ 12:15 «Туда, где Свет» Д/ф 
12+ 12:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 13:00 
«Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо столицы» т/п 
12+ 13:45 «Краски жизни» т/п 12+ 14:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 14:30 «Туда, где 
Свет» 3 серия Д/ф 12+ 15:00 «Новости» 12+ 
15:30 «Авиатор» Х/ф12+ 17:45 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 18:00 «Эхо столицы» т/п 12+ 
18:15 «Краски жизни» т/п 12+ 18:45 «Со-
кровища юга» т/п 12+ 19:00 «Новости» 12+ 
19:15 «Страховщик» Х/ф16+ 21:00 «Ново-
сти» 12+ 21:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 
21:30 «Сумасшедшее сердце» Х/ф16+ 23:30 
«Смотри!» 12+ 

городской
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 
Программы Телекомпании «Город» 16+/
Мультфильмы 0+ 08:00 День Города /
Новости 16+ 08:10 Программы Телеком-
пании «Город» 16+/Мультфильмы 0+ 
09:00 Д/Ф «Хроники московского быта» 
16+ 09:50 Д/Ф «Человек на своем месте» 

12+ 10:50 Т/С «Спутники» 12+ 11:50 Т/С 
«Комиссарша» 12+ 12:50 Т/С «Отчий бе-
рег» 16+ 13:55 Мультфильмы 0+ 14:15 
День Города/Новости 16+ 14:25 Т/Ф «Лу-
чик» 12+ 16:25 Д/Ф «Разговор на пере-
довой» 16+ 17:00 День Города/Новости 
16+ 17:15 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 17:45 Т/С 
«Спутники» 12+ 18:40 Мультфильмы 0+/
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
19:00 День Города/Новости 16+ 19:30 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 19:45 
Т/С «Комиссарша» 12+ 20:45 Т/С «От-
чий берег» 16+ 21:45 День Города/Ново-
сти 16+ 22:00 Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 22:30 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 
23:00 Х/Ф «Итальянец» 16+ 00:40 День 
Города / Новости 16+ 00:55 Программы 
Телекомпании «Город». 16+ 01:30 Д/Ф 
«Хроники московского быта» 16+ 02:15 
Т/С «Спутники» 12+ 03:05 День Города / 
Новости 16+ 03:20 Программы Телеком-
пании «Город». 16+ 04:10 Т/Ф «Лучик» 12+ 
05:50 Д/Ф «Человек на своем месте» 12+ 
06:45 «Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 Непобедимый 12+ 06:30 Вид сверху 
12+ 07:00 10:00 12:55 15:50 Новости 07:05 
13:00 19:25 22:45 Все на Матч! 12+ 10:05 
М/ф «Команда МАТЧ» 0+ 10:25 Д/ф «Ва-
лерий Харламов» 12+ 11:30 Вы это виде-
ли 12+ 12:35 01:35 Специальный репортаж 
12+ 13:55 Баскетбол. Фонбет Чемпионат 
России-Премьер-лига. Женщины. Финал. 
15:55 Большой Хоккей 12+ 16:30 Хоккей. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 20:00 Д/ф «Роко-
вая партия» 12+ 21:55 Евротур 12+ 00:00 
Смешанные единоборства. UFC 16+ 01:55 
Гандбол. Чемпионат России. Olimpbet Супер-
лига. Женщины. 1/4 финала 6+ 03:25 Ма-
гия большого спорта 12+ 03:55 Новости 0+ 
04:00 Баскетбол. Фонбет Чемпионат России-
Премьер-лига. Женщины. Финал 6+

СТС
06:00 05:10 М/ф «Три кота» 0+ 07:00 М/ф 
«Маша и медведь» 0+ 08:20 М/ф «Коты 
эрмитажа» 6+ 10:00 М/ф «Большое путе-

шествие. Специальная доставка» 6+ 12:00 
М/ф «Большое путешествие. Вокруг Све-
та» 6+ 13:55 М/ф «Синдбад. Пираты семи 
штормов» 6+ 15:25 М/ф «Садко» 6+ 17:15 
М/ф «Карлик нос» 16+ 19:00 М/ф «Руслан 
и Людмила. Больше, чем сказка» 6+ 21:00 
Х/ф «ЗАЧЁТНАЯ ПРИНЦЕССА» 16+ 23:20 
Х/ф «РУСАЛКА И ДОЧЬ КОРОЛЯ» 12+ 01:10 
Х/ф «РУСАЛКА В ПАРИЖЕ» 12+ 02:55 Т/с 
«МОЛОДЁЖКА» 16+

ОТР
06:00 Х/ф «БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ» 12+ 09:00 
16:05 Календарь 6+ 09:30 Отражение. 1 мая 
16+ 11:15 15:00 17:00 19:00 Новости 11:20 Х/ф 
«НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» 12+ 12:45 Х/ф «ТОТ СА-
МЫЙ МЮНХГАУЗЕН» 0+ 15:05 Концерт Ма-
риам Мерабовой 12+ 16:30 Д/ф «Профессия: 
рабочий» 12+ 17:10 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В 
ГАГРАХ» 12+ 18:30 Д/ф «Острова в океане» 
12+ 19:15 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ ФЁДОРА КУЗЬ-
КИНА» 12+ 22:05 Наши в Голливуде. Андрей 
Тарковский 12+ 22:20 Х/ф «12 ЛЕТ РАБСТВА» 
16+ 00:25 Х/ф «СТО И ОДНА НОЧЬ СИМОНА 

СИНЕМА» 18+ 02:10 Один день из жизни 
врача 12+ 02:25 Х/ф «НОВЫЕ ВРЕМЕНА» 12+ 
03:45 Х/ф «ГОСФОРД ПАРК» 16+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30 – 08:00 Проездом 16+ 18:00 – 18:30 
ДК 16+ 18:30 – 19:00 Знай наших 16+

ЗВЕЗДА
05:00 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 6+ 06:20 Х/ф 
«СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ» 12+ 08:20 09:20 
Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 12+ 09:00 13:00 
19:00 Новости дня 16+ 11:50 13:15 02:35 
Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ ПОСТО-
РОННИМ ВХОД ВОСПРЕЩЕН» 6+ 13:30 Х/ф 
«СУЕТА СУЕТ» 12+ 15:10 Х/ф «ССОРА В ЛУ-
КАШАХ» 12+ 17:05 Х/ф «КАЛАЧИ» 12+ 19:20 
Х/ф «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫЛА ЗЛАЯ И РАНО 
УМЕРЛА» 16+ 21:55 Т/с «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕ-
НА» 12+ 03:45 Д/ф «Москва фронту» 16+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 

«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Краски жиз-
ни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 12+ 10:15 «Эхо 
столицы» т/п 12+ 10:25 «Тайное окно» Х/ф12+ 
12:00 «Новости» 12+ 12:15 «Христианские 
святыни Армении» Д/ф 12+ 12:45 «Право-
славие на святой земле. Великий Четверг» 
т/п 12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо сто-
лицы» т/п 12+ 13:45 «Краски жизни» т/п 12+ 
14:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 14:30 «Гряз-
ные слова. Правда и мифы» Д/ф 12+ 15:00 
«Новости» 12+ 15:30 «Летающий класс» Х/
ф12+ 17:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 17:45 «Со-
кровища юга» т/п 12+ 18:00 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 12+ 18:45 
«Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 «Новости» 12+ 
19:15 «Скрытая угроза» Х/ф16+ 21:00 «Ново-
сти» 12+ 21:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 21:30 
«Нирвана» Х/ф16+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 08:00 День Города /Новости 16+ 
08:10 Программы Телекомпании «Город» 

16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «Гимн ве-
ликому городу» 0+ 10:00 05:50 Д/Ф «Неиз-
вестные сражения Великой Отечественной» 
12+ 10:45 Т/С «Спутники» 12+ 11:45 Т/С «Ко-
миссарша» 12+ 12:45 Т/С «Отчий берег» 16+ 
13:50 Мультфильмы 0+ 14:15 Программы 
Телекомпании «Город» 16+ 14:25 Т/Ф «Лу-
чик» 12+ 16:25 Д/Ф «Удивительные горцы» 
12+ 16:50 Мультфильмы 0+ 17:00 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 17:15 Д/Ф 
«Герои подполья» 12+ 17:45 Т/С «Спутники» 
12+ 18:45 Мультфильмы 0+/Программы Те-
лекомпании «Город» 16+ 19:00 Программы 
Телекомпании «Город» 16+ 19:30 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 19:45 Т/С 
«Комиссарша» 12+ 20:45 Т/С «Отчий берег» 
16+ 21:45 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+ 22:00 Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 22:30 Д/Ф «Герои подполья» 
12+ 23:00 Концерт Михаил Танич «Всё хо-
рошее не забывается» 12+ 00:30 00:45 03:00 
03:15 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 01:20 Д/Ф «Гимн великому городу» 0+ 
02:10 Т/С «Спутники» 12+ 04:05 Т/Ф «Лучик» 
12+ 06:30 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
10:55 АнтиФейк 16+
11:25 12:15 17:00 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
18:40	 Человек и закон 16+
19:45	 Поле чудес 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ» 16+
23:00	 Большая игра 16+
00:00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 20:00 Вести

09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 
время

09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 Х/ф «УГРОЗЫ» 16+
17:00 Прямой эфир 16+
21:30 Ну-ка, все вместе! Хором! 12+
00:50 Х/ф «НАРОДНЫЙ АРТИСТ» 12+

НТВ
04:55 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00	 Т/с «БЕЛАЯ ПОЛОСА» 16+
22:15 00:00 Т/с «ГОРОД ТАЙН» 16+
00:50 Т/с «ЭФФЕКТ ДОМИНО» 16+

РОССИЯ К
06:30 Диалоги о животных. 16+
07:15 18:05 Д/ф «Затерянное 

королевство викингов» 16+
08:10 Легенды мирового кино 16+
08:50 Х/ф «НЕМУХИНСКИЕ 

МУЗЫКАНТЫ» 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 00:05 

Новости культуры 16+
10:15 Наблюдатель 16+
11:15 14:10 00:00 Три минуты 

тишины 16+
11:20 00:20 ХХ Век 16+
12:45 Новости.  

Подробно. Кино 16+
13:00 Д/ф «Илья Мечников» 16+
13:40 Д/ф «Феодосия. Дача 

Стамболи» 16+
14:15 Х/ф «КАПИТАН КИДД» 0+
15:45 Д/ф «Дом Вахтангова. 

Искусство сохранять» 16+
16:30 Библейский сюжет 16+

17:15 С.Прокофьев. Концерт 
№3 для фортепиано 
с оркестром. Николай 
Луганский, Николай 
Алексеев и Заслуженный 
коллектив России 
академический 
симфонический оркестр 
Санкт-Петербургской 
филармонии. 2024 г. 16+

19:00	 Почерк эпохи 16+
19:45	 Главная роль 16+
20:05	 Х/ф «УСПЕХ» 12+
21:35	 Вспоминая Ларису 

Голубкину. 2 Верник 2 16+
22:20 Х/ф «ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖНОЙ 

СЕРЕЖКОЙ» 0+
01:25 Д/ф «Коломенское. Остров 

времени» 16+
02:20 Мультфильмы 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+

08:10 Доктор И… 16+
08:40 Х/ф «ЗАБУДЬ МЕНЯ, 

МАМА!» 12+
10:40 04:15 Д/ф «Владимир 

Меньшов.  
Поздняя слава» 16+

11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 Х/ф «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
13:45 04:55 Мой герой.  

Дмитрий Муляр 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 02:45 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА» 16+
16:55 Актёрские драмы 16+
18:10	 Т/с «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

РАЗВОД» 16+
22:35	 Хватит слухов! 16+
23:05	 Хроники московского  

быта 12+
00:00 Х/ф «ГЕНИЙ» 16+
02:30 Петровка, 38 16+
05:30 Наша смешная жизнь 16+

ПЕРВЫЙ
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» 12+
08:25 Играй, гармонь, в Кремле! 

За Победу! 12+
10:15 Победа 16+
11:05 Вспомнить всё 12+
12:15 Т/с «Я НЕ МОГУ  

БЕЗ ТЕБЯ» 16+
16:15 Х/ф «ОСВОБОЖДЕНИЕ. 

ОГНЕННАЯ ДУГА» 12+
18:00	 Вечерние новости
18:20	 Ежегодная церемония 

вручения премии  
«Шансон года» 12+

21:00	 Время
21:35	 Т/с «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ. 
СТАЛИНГРАД» 16+

22:35	 Концерт Олега Газманова 
«Русский мир» 12+

00:30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Х/ф «ИДЕАЛЬНАЯ ПАРА» 12+
06:40 Х/ф «УПРАВДОМША» 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 20:00 Вести
12:00 «Песни русского мира» 16+
14:55 Большой юмористический 

концерт 16+
17:50 Песни от всей души 12+
21:10	 Вести. Местное время
21:30	 Х/ф «СЧАСТЬЯ ХВАТИТ 

ВСЕМ» 16+
00:55 Х/ф «ДУРОЧКА НАДЯ» 12+

НТВ
04:20 08:20 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛы» 16+
08:00 10:00 16:00 19:00 Сегодня
10:20 16:20 Т/с «РИКОШЕТ» 16+
20:00	 Х/ф «РУКИ ВВЕРХ!» 16+
22:00	 Концерт группы «Руки 

вверх!» 12+
00:35 Х/ф «ОТПУСК ЗА ПЕРИОД 

СЛУЖБЫ» 16+
03:50 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:05 М/ф «Ну, погоди!» 16+
08:15 Х/ф «УСПЕХ» 12+
09:45 Д/ф «Отцы и дети» 16+
10:10 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 0+
11:20 00:40 ХХ Век 16+
12:25 01:45 Д/ф «Спецназ 

животного мира» 16+
13:20 Д/ф «Коломенское. Остров 

времени» 16+
14:15 17:10 21:55 Три минуты 

тишины. «До свидания, 
мальчики» 16+

14:20 Д/ф «Родной страны 
чарующий напев» 16+

14:50 Живи в веках,  
моя Россия! 16+

16:40 Д/ф «Нижний  
Новгород. Усадьба  
купца Арсения  
Маркова» 16+

17:15 Эстрада, которую нельзя 
забыть 16+

18:05	 Х/ф «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» 0+
19:45	 Дочери полководцев 

Победы 16+
20:25	 Песня не прощается...  

1973 16+
21:25	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм 

в кино» 16+
22:00	 Х/ф «ТРУФФАЛЬДИНО ИЗ 

БЕРГАМО» 0+
00:10 Д/ф «Феодосия. Дача 

Стамболи» 16+
02:35 М/ф «Мартынко». 

«Великолепный  
Гоша» 16+

ТВЦ
06:10 «Несерьезные люди»12+
07:50 Х/ф «СВОБОДНЫЙ  

БРАК» 16+
09:35 Х/ф «ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+

11:15 Х/ф «ПОЛОСАТЫЙ  
РЕЙС» 12+

12:55 Наша смешная жизнь 16+
13:40 Назад в СССР. Красный  

день календаря 16+
14:30 22:00 События
14:50 16:35 18:25 20:10 Х/ф 

«НЕКРАСИВАЯ  
ПОДРУЖКА» 16+

22:15	 Хорошие песни 12+
23:35	 Легенды эстрады 16+
00:15 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» 12+
02:25 Х/ф «ЗАГАДКА  

НА ДВОИХ.» 12+
05:20 Москва резиновая 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 28 апреля по 4 мая

ТВ   СУББОТА 3 мая

ТВ   ПЯТНИЦА 2 мая

МАТЧ-ТВ
06:00 Непобедимый 12+ 06:30 Большой Хок-
кей 12+ 07:00 10:00 15:20 Новости 07:05 15:25 
19:25 00:00 Все на Матч! 12+ 10:05 Небесная 
грация 6+ 10:25 Д/ф «Александр Великий» 
12+ 11:30 География спорта 12+ 12:00 Боу-
линг. BetBoom Чемпионат России13:55 Ев-
ротур 12+ 14:45 Формула-1. Гаснут огни 12+ 
16:30 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 20:00 
Смешанные единоборства. One FC 16+ 21:55 
Футбол. Чемпионат Испании 00:55 Автоспорт. 
Дрифт. RDS GP. 6+ 01:55 Вы это видели 12+ 
03:00 Смешанные единоборства. One FC. 

СТС
06:00 05:10 М/ф «Три кота» 0+ 07:00 М/ф 
«Маша и медведь» 0+ 07:50 М/ф «Все псы по-
падают в рай» 16+ 09:35 М/ф «Астерикс. Зем-
ля богов» 6+ 11:20 М/ф «Большое маленькое 
приключение» 6+ 13:05 М/ф «Изумительный 
Морис» 6+ 15:00 М/ф «Angry birds-2 в кино» 
6+ 17:00 Х/ф «ВСЁ МОГУ» 16+ 18:40 Х/ф «ОТ-

ПЕТЫЕ НАПАРНИКИ» 16+ 21:00 Х/ф «ДЕДУШ-
КА НЕЛЁГКОГО ПОВЕДЕНИЯ» 6+ 23:00 Х/ф 
«ЗНАКОМСТВО С РОДИТЕЛЯМИ» 16+ 01:10 
Х/ф «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕРАМИ-2» 16+ 
02:50 Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 16+

ОТР
06:00 Это сделано в России 12+ 06:10 Х/ф 
«ЛУЧШИЕ ГОДЫ НАШЕЙ ЖИЗНИ» 12+ 09:00 
16:05 Календарь 6+ 09:30 Х/ф «ФОРМУ-
ЛА ЛЮБВИ» 12+ 10:55 Х/ф «ПРОДЛИСЬ, 
ПРОДЛИСЬ, ОЧАРОВАНЬЕ...» 12+ 12:25 
15:00 17:00 19:00 Новости 12:30 Почитаем! 
12+ 12:45 Х/ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 
ФЛЕЙТЫ» 12+ 15:05 Специальный репор-
таж 12+ 15:20 Bel Suono. Магия трёх роя-
лей 12+ 16:30 Д/ф «Live in Любимово» 12+ 
17:10 Х/ф «ДО СВИДАНИЯ, МАЛЬЧИКИ» 12+ 
18:30 Д/ф «Острова в океане» 12+ 19:15 Х/ф 
«О БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 
12+ 21:55 Наши в Голливуде. 12+ 22:10 Х/ф 
«ДЕВУШКА И СМЕРТЬ» 16+ 00:10 Х/ф «ПРИ-
ХОДИТ ДРАКОН» 18+ 01:55 Концерт Мари-

ам Мерабовой 12+ 02:55 Х/ф «12 ЛЕТ РАБ-
СТВА» 16+ 05:05 Большая страна 12+
ТКР 07:00 – 07:30 ДК 16+ 07:30 – 08:00 Знай 
наших 16+ 18:00 – 18:30 Любовь никогда не 
перестает 16+ 18:30 – 19:00 Компас 16+

ЗВЕЗДА
04:05 Х/ф «31 ИЮНЯ» 12+ 06:15 09:20 Т/с 
«ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 12+ 09:00 13:00 
19:00 Новости дня 16+ 11:55 13:15 Х/ф «О 
БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 12+ 
15:25 19:20 Т/с «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ» 12+ 
20:00 Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦКОЙ» 12+ 
22:00 Здравствуйте, товарищи! 16+ 23:30 
Т/с «СЛЕД ПИРАНЬИ» 16+ 02:25 Д/ф «Пе-
релом. Хроника Победы» 16+ 02:50 Т/с 
«БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 12+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Краски 

жизни» т/п 12+ 10:00 «Последние события» 
12+ 10:15 «Странник» Х/ф12+ 12:00 «Ново-
сти» 12+ 12:15 «Монастыри России. Толга» 
Д/ф 12+ 12:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 13:00 
«Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 
13:45 «Православие на святой земле. Вели-
кая Пятница» т/п 12+ 14:15 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 14:30 «Путь героя» Д/ф 12+ 15:00 
«Новости» 12+ 15:30 «Смех и наказание» Х/
ф12+ 17:00 «Смотри!» 12+ 17:30 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 17:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 
18:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 18:15 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 19:00 «Новости» 12+ 19:15 «Чело-
век, который познал бесконечность» Х/ф16+ 
21:00 «Новости» 12+ 21:15 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 21:30 «500 дней лета» Х/ф16+ 23:05 
«Новости» 12+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 07:10 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+/Мультфильмы 0+ 08:00 Про-

граммы Телекомпании «Город» 16+ 08:10 
Программы Телекомпании «Город» 16+/
Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «На пьедестале 
народной любви» 6+ 10:00 05:10 Д/Ф «Неиз-
вестные сражения Великой Отечественной» 
12+ 10:45 Х/Ф «Дело для настоящих муж-
чин» 12+ 12:00 Т/С «Комиссарша» 12+ 13:00 
Т/С «Отчий берег» 16+ 14:05 Мультфильмы 
0+ 14:15 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 14:25 Х/Ф «Я украду тебя у всего мира 
16+ 16:15 Д/Ф «Удивительные горцы» 12+ 
16:55 Мультфильмы 0+ 17:00 Программы 
Телекомпании «Город» 16+ 17:15 Д/Ф «Ге-
рои подполья» 12+ 17:45 Д/Ф «Заповедники 
РФ» 12+ 18:45 Мультфильмы 0+/Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 19:00 19:30 
21:45 22:15 01:00 01:30 03:00 03:30 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 19:45 
Т/С «Комиссарша» 12+ 20:45 Д/Ф «На пьеде-
стале народной любви» 6+ 22:30 Д/Ф «Герои 
подполья» 12+ 23:00 Х/Ф «Выше неба» 18+ 
02:05 Д/Ф «На пьедестале народной любви» 
6+ 04:05 Х/Ф «Дело для настоящих мужчин» 
12+ 05:50 «Ночное вещание». 16+

МАТЧ-ТВ
06:00 Бокс. Бетсити Ночь чемпионов IBA. 16+ 
07:00 10:00 Новости 07:05 13:30 18:55 21:30 
00:00 Все на Матч! 12+ 10:05 М/ф «Коман-
да МАТЧ» 0+ 10:25 Д/ф «Такие люди долж-
ны жить!» 12+ 11:25 Регби. Pari Чемпионат 
России 14:25 Смешанные единоборства. UFC 
16+ 16:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ 
19:15 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига 21:50 Футбол. Чемпионат Испании 
01:00 Смешанные единоборства. One FC 
16+ 03:00 География спорта 12+ 03:30 Ма-
гия большого спорта. 12+ 03:55 Новости 0+ 
04:00 Д/ф «Конор Макгрегор-ирландец» 16+ 
05:00 Смешанные единоборства. UFC

СТС
06:00 05:10 М/ф «Три кота» 0+ 06:25 М/ф 
«Крылатая история» 6+ 08:00 09:00 Просто 
кухня 12+ 10:00 Кто тут жулик? 16+ 11:05 М/ф 
«Волки и овцы. Бе-е-е-зумное превращение» 
6+ 12:55 М/ф «Волки и овцы. Ход свиньей» 

6+ 14:25 Х/ф «РУСАЛКА И ДОЧЬ КОРОЛЯ» 
12+ 16:20 Х/ф «ЗАЧЁТНАЯ ПРИНЦЕССА» 16+ 
18:40 Х/ф «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО ПОВЕДЕ-
НИЯ» 6+ 20:40 Х/ф «1+1» 16+ 23:00 Х/ф «Я 
НЕ КИЛЛЕР» 18+ 01:20 Х/ф «ГАМБИТ» 16+ 
02:45 Т/с «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 16+

ОТР
06:00 Х/ф «АКТРИСА» 12+ 07:10 Х/ф «МОСТ 
ВАТЕРЛОО» 16+ 09:00 15:50 Календарь 6+ 
09:30 Всё по-взрослому 12+ 10:30 Х/ф «ВА-
БАНК» 12+ 12:05 15:00 17:00 19:00 Ново-
сти 12:10 Х/ф «ВА-БАНК 2, ИЛИ ОТВЕТНЫЙ 
УДАР» 12+ 13:35 Город с историей 12+ 14:05 
05:05 Большая страна 12+ 15:05 Специаль-
ный репортаж 12+ 15:20 Песня остаётся с 
человеком 12+ 15:35 Специальный проект 
12+ 16:15 Очевидно. Вероятно 12+ 17:10 
Х/ф «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ» 16+ 18:30 Д/ф 
«Острова в океане» 12+ 19:15 Очень личное 
12+ 19:55 Игра в классики 12+ 20:40 Х/ф 
«ПОДСАДНОЙ» 16+ 22:15 Х/ф «ГОСФОРД 
ПАРК» 16+ 00:30 Х/ф «КАЙРАТ» 18+ 01:35 

Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ» 12+ 03:00 
Х/ф «ДЕВУШКА И СМЕРТЬ» 16+
ТКР 07:00  – 07:30 Любовь никогда не 
перестает 16+ 07:30  – 08:00 Компас 16+ 
18:00 – 18:30 Разные люди 16+ 18:30 – 19:00 
Проездом 16+

ЗВЕЗДА
04:55 Т/с «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 12+ 07:00 
Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦКОЙ» 12+ 09:00 
13:00 19:00 Новости дня 16+ 09:15 Второе 
мнение 12+ 09:45 СССР. Знак качества 12+ 
10:35 Не факт 12+ 11:05 Мужики. Писа-
тель и сапер Дмитрий Филиппов 16+ 11:35 
Легенды кино 12+ 12:30 Любовь на линии 
огня 16+ 13:15 Д/ф «Битва оружейников» 
16+ 14:00 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 
12+ 17:00 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» 12+ 19:25 Х/ф 
«КАЛАЧИ» 12+ 21:15 Международный во-
кальный конкурс «Звезда-2025». 6+ 22:50 
Т/с «И СНОВА АНИСКИН» 12+ 02:20 Х/ф «О 
БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 12+ 
05:05 Д/ф «Сделано в СССР» 12+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Эхо столицы» т/п 
12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 «Со-
кровища юга» т/п 12+ 09:30 «Туда, где Свет.
Дорога на Иерусалим» Д/ф 12+ 10:00 «Новые 
приключения Аленушки» Х/ф0+ 11:00 «Пра-
вославие на святой земле. Великая Суббота» 
т/п 12+ 11:15 «Краски жизни» т/п 12+ 11:45 
«Сокровища юга» т/п 12+ 12:00 «Усадьба меч-
ты» т/п 12+ 12:30 «Экстремалы» Х/ф12+ 14:00 
«Больше, чем жизнь» Х/ф12+ 15:25 «Орёл де-
вятого легиона» Х/ф12+  17:30 «Смотри!» 12+ 
18:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 18:15 «Краски 
жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 
12+ 19:00 «Туда, где Свет. Русские монастыри 
Святой земли» Д/ф 12+ 19:30 «Цвет денег» Х/
ф16+ 21:30 «Счастливое число Слевина» Х/
ф18+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 07:30 Программы Телекомпании «Город» 

16+/Мультфильмы 0+ 08:00 Программы Те-
лекомпании «Город» 16+ 08:30 Программы 
Телекомпании «Город» 16+/Мультфильмы 0+ 
10:00 М/Ф «Приключения рыбок» 0+ 11:40 
Мультфильмы 0+ 12:00 Программы Теле-
компании «Город» 16+ 12:30 Программы 
Телекомпании «Город» 16+/ Мультфильмы 
0+ 13:00 Т/С «Комиссарша» 12+ 14:00 02:35 
Х/Ф «Полонез Огинского» 6+ 15:35 Концерт 
Михаил Танич «Всё хорошее не забывается» 
12+ 17:00 Мультфильмы 0+ 17:05 Т/Ф «Лю-
бовь и море» 12+ 18:55 05:05 Т/Ф «Королева 
и завоеватель» 16+ 19:45 Программы Теле-
компании «Город» 16+/Мультфильмы. 0+ 
20:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 20:30 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+/Мультфильмы 0+ 21:05 Концерт 
«Крематорий» «39 лет» 16+ 23:20 Х/Ф «90 
футов от дома» 16+ 01:30 Программы Теле-
компании «Город» 16+ 02:00 Программы 
Телекомпании «Город» 16+ 04:00 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 04:30 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 05:50 
«Ночное вещание». 16+

ПЕРВЫЙ
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 Х/ф «БЕЛАЯ НОЧЬ, НЕЖНАЯ 

НОЧЬ...» 16+
08:10 Х/ф «ВЫСОТА» 0+
10:15 Победа 16+
11:05 Вспомнить всё 12+
12:15 Т/с «Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕБЯ» 16+
16:20 Х/ф «ОСВОБОЖДЕНИЕ. 

ПРОРЫВ» 12+
18:00	 Вечерние новости
18:20	 Шоу Татьяны Навки 0+
21:00	 Время
21:35	 Т/с «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ» 16+
22:35	 Концерт Димы Билана 12+
00:20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
04:40 Х/ф «К ТЁЩЕ НА БЛИНЫ» 12+
06:25 Х/ф «КУПИДОНЫ» 16+

10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 20:00 Вести
12:00 Концерт Александра  

Буйнова 16+
14:35 21:10 Вести. Местное время
14:55 Парад юмора 16+
17:50 Песни от всей души 12+
21:30 Х/ф «В ОЖИДАНИИ ЧУДА» 16+
01:00 Х/ф «НОВАЯ ЖИЗНЬ МАШИ 

СОЛЁНОВОЙ» 12+
04:30 Х/ф «МАЙСКИЙ ДОЖДЬ» 12+

НТВ
04:20 08:20 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» 16+
08:00 10:00 16:00 19:00 Сегодня
10:20 16:20 Т/с «РИКОШЕТ» 16+
20:00	 Х/ф «ФЕДЯ. НАРОДНЫЙ 

ФУТБОЛИСТ» 12+
22:30	 «Золотой граммофон»12+
01:05 Х/ф «РУКИ ВВЕРХ!» 16+
02:40 Квартирный вопрос 0+
03:30 Х/ф «ПОЛУЗАЩИТНИК» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:05 Мультфильмы 16+
08:15 Х/ф «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» 0+
09:55 Д/ф «Отцы и дети» 16+
10:25 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА» 0+
11:40 01:20 Истории города N 16+
12:20 00:30 Д/ф «Спецназ 

животного мира» 16+
13:10 Исторические курорты 

России 16+
13:40 21:55 Три минуты 

тишины16+
13:45 Д/ф «Первое, второе и 

компот». Истории и рецепты 
советского общепита» 16+

14:30 Концерт Государственного 
академического ансамбля 
народного танца имени 
Игоря Моисеева в Большом 
театре России 16+

16:35 Д/ф «Балаково. Особняк 
Паисия Мальцева» 16+

17:05 Эстрада, которую нельзя 
забыть 16+

17:55 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» 0+
19:45	 Дочери полководцев 

Победы 16+
20:25	 Концерт Олега Погудина 

в Московском 
международном Доме 
музыки 16+

21:25	 Д/ф «Стоп! Сшито!  
Костюм в кино» 16+

22:00	 Х/ф «КОРОЛЕВА  
МАРГО» 16+

02:00 Искатели 16+
02:45 Мультфильмы 16+

ТВЦ
05:55 Х/ф «ПОЛОСАТЫЙ  

РЕЙС» 12+
07:25 09:15 Х/ф «ДВА КАПИТАНА» 16+

11:05 Х/ф «СВАДЬБА В 
МАЛИНОВКЕ» 0+

12:50 Наша смешная жизнь 16+
13:40 01:30 Назад в СССР. 

Искусство принадлежит 
народу 16+

14:30 22:00 События
14:50 16:40 18:25 20:10 Х/ф 

«НЕКРАСИВАЯ  
ПОДРУЖКА» 16+

22:15	 Русские тайны.  
Проект «Ванга» 16+

23:00	 90-е. Гудбай, Америка! 16+
23:40	 Охота на маньяка.  

Дело мнимого слепого 16+
00:20 «Что может Трамп?» 

Специальный репортаж 16+
00:50 Актёрские драмы 16+
02:10 Х/ф «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ПРОПАВШИЙ  
ПАЦИЕНТ» 16+

05:05 Д/ф «Юрий Гальцев. 
Обалдеть!» 16+

ПЕРВЫЙ
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 Х/ф «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ» 0+
09:00 Умницы и умники 12+
09:45 Слово пастыря 0+
10:20 Победа 16+
11:15 MONEYпуляторы 16+
12:15 Т/с «Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕБЯ» 16+
15:35 Х/ф «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ФАШИЗМ» 16+
16:50 Х/ф «ОСВОБОЖДЕНИЕ. 

НАПРАВЛЕНИЕ ГЛАВНОГО 
УДАРА» 12+

18:00	 Вечерние новости
18:25	 Сегодня вечером 16+
21:00	 Время
21:35	 КВН Высшая лига 16+
23:50	 Х/ф «КЕНТАВР» 18+
01:30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
06:00 Х/ф «В ТЕСНОТЕ, ДА НЕ В 

ОБИДЕ» 12+

08:00 Вести. Местное время
08:35 По секрету всему свету 12+
09:00 Формула еды 12+
09:25 Пятеро на одного 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 20:00 Вести
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Доктор Мясников 12+
13:00 Большие перемены 12+
14:35 20:50 Вести. Местное время
14:55 Петросян-шоу 16+
17:50 Привет, Андрей! 12+
21:00 Х/ф «РЕЦЕПТ НА ЛЮБОВЬ» 

16+
00:25 Х/ф «ПРЕКРАСНЫЕ 

СОЗДАНИЯ» 12+
03:45 Х/ф «ВАСИЛЬКИ ДЛЯ 

ВАСИЛИСЫ» 0+

НТВ
04:55 08:20 Х/ф «МАМКИНА 

ЗВЕЗДОЧКА» 16+
08:00 10:00 16:00 Сегодня

09:00 Поедем, поедим! 16+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая еда 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 Основано на реальных 

событиях 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 20:00 Х/ф «СТРАХ» 16+
19:00 Центральное телевидение 

16+
22:15	 Надежда Бабкина. Юбилей, 

который пошел не так 12+
00:35 Х/ф «ФЕДЯ. НАРОДНЫЙ 

ФУТБОЛИСТ» 12+
02:30 Дачный ответ 0+
03:20 Х/ф «ЗНАКОМСТВО» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:05 М/ф «Конек-Горбунок» 16+
08:20 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» 0+
10:05 Д/ф «Отцы и дети» 16+
10:35 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА» 0+
11:40 01:30 Истории города N 16+
12:20 00:40 Д/ф «Спецназ 

животного мира» 16+
13:10 Исторические курорты 

России 16+
13:40 21:55 Три минуты тишины 16+
13:45 Рассказы из русской 

истории 16+
14:55 Х/ф «ТРУФФАЛЬДИНО ИЗ 

БЕРГАМО» 0+
17:05 Эстрада, которую нельзя 

забыть 16+
17:50 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ 

ВЕРНОСТИ» 12+
19:45	 Дочери полководцев 

Победы 16+
20:25	 Романтика романса 16+
21:25	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм 

в кино» 16+
22:00	 Х/ф «РОСКОШНЫЕ 

ЖЕНЩИНЫ» 16+
23:40	 Клуб Шаболовка 3716+
02:10 Искатели 16+

ТВЦ
06:00 Православная  

энциклопедия 6+
06:25 Х/ф «ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+

07:55 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА» 16+

09:45 Х/ф «ГЕНИЙ» 16+
12:50 Наша смешная жизнь 16+
13:35 01:40 Назад в СССР. 

Олимпиада-80 16+
14:30 22:00 События
14:45 Х/ф «ДИКАРКА» 16+
18:20	 Х/ф «ДИКАРКА-2» 16+
22:15	 Русские тайны 16+
23:00	 90-е. Гудбай, Америка! 16+
23:45	 Охота на маньяка 16+
00:30 Хватит слухов! 16+
01:00 Актёрские драмы 16+
02:20 Х/ф «ЗАГАДКА НА ДВОИХ» 16+
05:15 Х/ф «БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ» 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 28 апреля по 4 мая
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ТВ   ВОСКРЕСЕНЬЕ 4 мая

МАТЧ-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. UFC 08:30 
Лёгкая атлетика. СберПрайм Казанский ма-
рафон 10:50 13:30 18:30 Все на Матч! 12+ 
11:25 Регби. Pari Чемпионат России 14:25 
Художественная гимнастика. Международные 
соревнования Кубок сильнейших. 16:15 19:00 
Футбол. МИР Российская Премьер-Лига 21:40 
Футбол. Чемпионат Италии. 23:45 После Фут-
бола 16+ 01:00 Лёгкая атлетика. Бриллианто-
вая лига 6+ 03:00 Век нашего спорта 12+ 03:30 
Магия большого спорта 12+ 03:55 Новости 0+ 
04:00 Футбол. Чемпионат Германии 6+

СТС
06:00 04:45 М/ф «Три кота» 0+ 06:45 М/ф 
«Упс! Ной уплыл...» 6+ 08:20 М/ф «Упс... 
Приплыли!» 6+ 10:05 М/ф «Синдбад. Пира-
ты семи штормов» 6+ 11:40 М/ф «Садко» 
6+ 13:25 М/ф «Карлик нос» 16+ 15:15 М/ф 

«Руслан и Людмила. Больше, чем сказка» 
6+ 17:15 Богатырские игры 16+ 19:30 В тем-
ноте 16+ 21:30 Кто тут жулик? 16+ 22:30 
Х/ф «ЛАРГО ВИНЧ. НАЧАЛО» 16+ 00:50 Х/ф 
«ЛАРГО ВИНЧ-2. ЗАГОВОР В БИРМЕ» 16+ 
02:50 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» 16+

ОТР
06:00 Х/ф «ОДНАЖДЫ НОЧЬЮ» 12+ 07:15 
От прав к возможностям 12+ 07:30 Х/ф «ЗА-
ПРЕЩЁННЫЕ ИГРЫ» 16+ 09:00 16:00 Кален-
дарь 6+ 09:30 Всё по-взрослому 12+ 10:30 На 
приёме у главного врача 12+ 11:25 12:05 Х/ф 
«НОВЫЕ ВРЕМЕНА» 12+ 12:00 15:00 17:00 
19:00 Новости 12:55 Закулисье. МЧС 12+ 
13:50 Специальный проект 12+ 14:05 Боль-
шая страна 12+ 15:05 Моя история 16+ 16:30 
Свет и тени 16+ 17:10 Х/ф «О ТЕХ, КОГО 
ПОМНЮ И ЛЮБЛЮ» 12+ 18:30 Д/ф «Остро-
ва в океане» 12+ 19:15 Клуб главных редак-
торов 12+ 20:15 Д/ф «Неизвестная война» 

12+ 21:15 Х/ф «ГАМЛЕТ» 12+ 23:25 Концерт 
«Путь Чайковского» 12+ 01:15 Вспомнить 
всё 16+ 01:30 Х/ф «ЛУЧШИЕ ГОДЫ НАШЕЙ 
ЖИЗНИ» 12+ 04:20 Песня остаётся с чело-
веком 12+ 04:35 Х/ф «ПРОДЛИСЬ, ПРОД-
ЛИСЬ, ОЧАРОВАНЬЕ...» 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Разные люди 16+ 07:30 – 
08:00 Проездом 16+ 18:00 – 18:30 Поговорим 
16+ 18:30 – 19:00 Темная история 16+

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ» 12+ 09:00 
Новости недели 16+ 09:25 Служу России 
12+ 09:55 Военная приемка 12+ 10:40 Ле-
генды армии 12+ 11:30 Д/ф «Щит и меч. 
Легенды госбезопасности» 16+ 12:20 Д/ф 
«Война миров» 16+ 13:10 Код доступа 12+ 
13:50 Улика из прошлого 16+ 14:40 Скрытые 
угрозы 16+ 15:30 Д/ф «Секретные материа-
лы» 16+ 16:20 Д/ф «Загадки века» 12+ 17:10 
Д/ф «Освобождение Европы» 16+ 18:00 

Главное 16+ 19:40 Д/ф «Легенды советско-
го сыска» 16+ 23:00 Фетисов. Ток-шоу 12+ 
23:55 Т/с «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ» 12+ 04:05 
Д/ф «Перелом. Хроника Победы» 16+ 04:35 
Т/с «РУССКИЕ АМАЗОНКИ» 16+

теле-эхо
08:00 «Смотри!» 12+ 08:30 «Эхо столицы» т/п 
12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 «Со-
кровища юга» т/п 12+ 09:30 «Туда, где Свет. В 
землях Галилейских» Д/ф 12+ 10:00 «Любовь 
на кончиках пальцев» Х/ф12+ 12:00 «Смо-
три!» 12+ 12:30 «Приключения Аленушки и 
Еремы» Х/ф0+ 14:00 «Новые приключения 
Аленушки» Х/ф0+ 16:00 «Любовное посла-
ние» Х/ф12+ 17:30 «Смотри!» 12+ 18:00 «Пра-
вославные святыни Крыма.Симферополь» 
Д/ф 12+ 18:30 «Краски жизни» т/п 12+ 19:00 
«Краски жизни» т/п 12+ 19:30 «Влюбиться в 
невесту брата» Х/ф12+ 21:35 «Любовь и ба-
скетбол» Х/ф16+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 07:30 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+/Мультфильмы 0+ 08:00 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 08:30 
Программы Телекомпании «Город» 16+/
Мультфильмы 0+ 10:00 Д/Ф «Заповедни-
ки РФ» 12+ 11:00 Х/Ф «Зимородок» 16+ 
12:30 Концерт «Крематорий» «39 лет» 
16+ 14:40 Д/Ф «Гимн великому городу» 
0+ 15:40 Мультфильмы 0+ 15:55 Т/Ф «Лю-
бовь и море» 12+ 17:45 18:30 Программы 
Телекомпании «Город» 16+/Мультфильмы 
0+ 18:00 00:50 01:20 03:15 03:45 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 19:05 Т/Ф 
«Королева и завоеватель» 16+ 19:55 «Кре-
маторий» «Симфоконцерт» 16+ 21:00 Х/Ф 
«На другой стороне рая» 16+ 23:10 Х/Ф 
«Итальянец» 16+ 01:55 Х/Ф «Зимородок» 
16+ 04:20 Т/Ф «Королева и завоеватель» 
16+ 05:00 «Ночное вещание». 16+

ПЕРВЫЙ
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 Играй, гармонь любимая! 12+
06:55 Часовой 12+
07:25 Здоровье 16+
08:30 Золотая коллекция 

Союзмультфильма 0+
09:10 Непутевые заметки 12+
09:30 Мечталлион 12+
10:15 23:00 Победа 16+
11:10 Жизнь своих 12+
12:15 Они выбрали-Родину 16+
12:50 Белое солнце пустыни. От 

заката до восхода 12+
13:45 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 

ПУСТЫНИ» 12+
15:20 Х/ф «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ФАШИЗМ» 16+
16:40 Х/ф «ОСВОБОЖДЕНИЕ» 12+
18:00	 Вечерние новости
18:30	 Три аккорда 16+
21:00	 Время
23:55	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:30 02:25 Х/ф «ОДНАЖДЫ И 

НАВСЕГДА» 16+
07:10 01:35 Знамя Победы 12+
08:00 Вести. Местное время. 
08:35 Когда все дома 12+
09:25 Утренняя почта 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 16:00 Вести
12:00 Наши. Военкоры 12+
12:30 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 

УДАЧИ» 6+
14:05 Х/ф «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА» 0+
16:50 Песни от всей души 12+
19:00	 Вести недели
21:00	 Россия. Кремль. Путин 12+
23:00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 12+

НТВ
04:50 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД» 12+
06:20 Центральное телевидение 16+

07:25 Д/ф «Победители» 16+
08:00 10:00 16:00 19:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача 16+
11:00 Чудо техники 12+
12:00 Дачный ответ 0+
13:00 Основано на реальных 

событиях 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Следствие вели... 16+
20:00	 Маска 12+
22:45	 Золотой граммофон12+
01:05 Х/ф «СТРАХ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Мультфильмы 16+
07:35 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ 

ВЕРНОСТИ» 12+
09:25 Тайны старого чердака 16+
09:55 Диалоги о животных 16+
10:40 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА» 0+
11:50 Невский ковчег16+

12:20 00:30 Д/ф «Спецназ 
животного мира» 16+

13:10 Неизвестные маршруты 
Беларуси 16+

13:50 Больше, чем любовь 16+
14:30 Х/ф «РОСКОШНЫЕ 

ЖЕНЩИНЫ» 16+
16:10 Д/ф «Первые в мире». 16+
16:25 21:55 Три минуты 

тишины16+
16:30 Картина мира 16+
17:15 Эстрада, которую нельзя 

забыть 16+
18:05	 Х/ф «ЩЕДРОЕ ЛЕТО» 6+
19:30	 Новости культуры 16+
19:45	 Дочери полководцев 

Победы 16+
20:25 Любимые романсы и песни 16+
21:25	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм 

в кино» 16+
22:00	 Х/ф «ЧАЙКОВСКИЙ» 0+
01:20 Истории города N с 16+
02:00 Искатели 16+
02:45 М/ф «Знакомые картинки» 16+

ТВЦ
05:40 Х/ф «СВАДЬБА В 

МАЛИНОВКЕ» 0+
07:15 Д/ф «Михаил Пуговкин» 16+
08:20 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА» 16+
10:10 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» 12+
12:50 Наша смешная жизнь 16+
13:35 01:40 Назад в СССР. 

Советское телевидение 16+
14:30 22:00 События
14:45 16:35 18:20 Х/ф «ДЕТЕКТИВ 

НА ВСЕ РУКИ» 16+
22:15	 Русские тайны 16+
23:05	 90-е. Время мордоделов 16+
23:50	 Охота на маньяка 16+
00:35 Закон и порядок 16+
01:00 Актёрские драмы 16+
02:20 Петровка, 38 16+
02:30 Х/ф «ЗАБУДЬ МЕНЯ, 

МАМА!» 12+
04:05 Д/ф «Ирония судьбы 

Эльдара Рязанова» 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 28 апреля по 4 мая
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28 апреля, ПОНЕДЕЛЬНИК
05:00 X/ф «Принц за семью морями» 0+ 06:30 «Все от нервов» 
16+ 07:00 X/ф «Добро пожаловать в Рим» 12+ 08:30 X/ф «Кла-
доискатели» 12+ 10:15 «Весь мир – Россия» 12+ 11:00 «Из 
России с любовью» 12+ 11:30 Т/с «Детективы» 16+ 12:30 Т/с 
«Паук» 16+ 13:30 «Здоровый смысл» 16+ 14:00 «Новости» 16+ 
14:15 «Просто услышь меня» 12+ 14:45 «Мои университеты» 
16+ 15:30 «Занимательная биология» 12+ 16:00 «Новости» 
16+ 16:15 X/ф «Призрак любви» 16+ 18:00 «Экспедиции» 12+ 
19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Страсть» 16+ 20:30 «Разные 
люди» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «Бал» 16+ 23:30 
«Из России с любовью» 12+ 00:00 «Новости» 16+ 00:30 «Са-
мая красивая жена» 16+ 02:30 «Мои университеты» 16+ 03:15 
Т/с «Детективы» 16+ 04:00 Т/с «Паук» 16+ 

29 апреля, ВТОРНИК
05:00 X/ф «Кладоискатели» 12+ 06:45 Д/ф «Возрожденная оби-
тель» 16+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Здоровый смысл» 16+ 
08:00 Т/с «Страсть» 16+ 09:00 X/ф «Свадьба старшего брата» 
0+ 10:30 «Занимательная биология» 12+ 11:00 «Из России с 
любовью» 12+ 11:30 Т/с «Сватьи» 16+ 12:30 Т/с «Паук» 16+ 
13:30 «Здоровый смысл» 16+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Раз-
ные люди» 16+ 14:45 «Мои университеты. Будущее за настоя-
щим» 16+ 15:30 «Занимательная биология» 12+ 16:00 «Ново-

ТКР

достоверно 
о главном 
подробно 
о важном 
интересно  
о нужном 

р я з а н с к и е

о б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к а я  г а з е т ао б л а с т н а я

21-00-27 
Реклама 

210819@rv.ryazan.ru

сти» 16+ 16:15 X/ф «Пиры Валтасара, или Ночь со Сталиным» 
16+ 18:00 «Экспедиции» 12+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с 
«Страсть» 16+ 20:30 «Поговорим» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 
21:30 «Побег из брака» 16+ 23:15 «Мои университеты» 16+ 
00:00 «Новости» 16+ 00:30 X/ф «Призрак любви» 16+ 02:00 
«Занимательная биология» 12+ 02:30 «Экспедиции» 12+ 03:15 
Т/с «Сватьи» 16+ 04:00 Т/с «Паук» 16+ 

30 апреля, СРЕДА
05:00 X/ф «Свадьба старшего брата» 0+ 06:15 «Мои универси-
теты» 16+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Здоровый смысл» 16+ 
08:00 Т/с «Страсть» 16+ 09:00 X/ф «Пиры Валтасара, или Ночь 
со Сталиным» 16+ 10:30 «Занимательная биология» 12+ 11:00 
«Из России с любовью» 12+ 11:30 Т/с «Сватьи» 16+ 12:30 Т/с 
«Паук» 16+ 13:30 «Все от нервов» 16+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 
«Поговорим» 16+ 14:45 «Мои университеты» 16+ 15:30 «Зани-
мательная биология» 12+ 16:00 «Новости» 16+ 16:15 X/ф «Год 
теленка» 16+ 18:00 «Экспедиции» 12+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 
Т/с «Страсть» 16+ 20:30 «Проездом» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 
21:30 X/ф «Дежа Вю» 16+ 23:30 «Из России с любовью» 12+ 
00:00 «Новости» 16+ 00:30 «Побег из брака» 16+ 02:15 «Экспе-
диции» 12+ 03:15 Т/с «Сватьи» 16+ 04:00 Т/с «Паук» 16+ 

01 мая, ЧЕТВЕРГ
05:00 X/ф «Пиры Валтасара, или Ночь со Сталиным» 16+ 
06:30 X/ф «Год теленка» 16+ 08:00 Т/с «Страсть» 16+ 

09:00 «Поговорим» 16+ 09:30 «Великие реки России» 
12+ 10:00 «Красная книга» 12+ 10:30 «Мои университе-
ты» 16+ 11:30 «Проездом» 16+ 12:00 X/ф «Узник замка 
Иф» 16+ 13:15 «Экспедиции» 12+ 14:00 «Побег из бра-
ка» 16+ 15:45 «Занимательная биология» 12+ 16:15 Т/с 
«Меня зовут Саша» 16+ 18:00 «Юмор на все времена» 
12+ 19:00 Большой театральный капустник» 16+ 20:30 
«Из России с любовью» 12+ 21:00 «Знай наших» 16+ 
21:30 X/ф «Даже ангелы едят фасоль» 16+ 23:30 «Все от 
нервов» 16+ 00:00 X/ф «Бал» 16+ 02:00 X/ф «Дежа Вю» 
16+ 04:00 «Экспедиции» 12+ 

02 мая, ПЯТНИЦА
05:00 «Юмор на все времена» 12+ 06:00 Т/с «Меня зовут 
Саша» 16+ 07:45 X/ф «Узник замка Иф» 16+ 09:00 «Про-
ездом» 16+ 09:30 «Великие реки России» 12+ 10:00 «Крас-
ная книга» 12+ 10:30 «Мои университеты» 16+ 11:30 «Знай 
наших» 16+ 12:00 X/ф «Узник замка Иф» 16+ 13:15 «Вели-
кие реки России» 12+ 13:45 X/ф «Даже ангелы едят фа-
соль» 16+ 15:45 «Красная книга» 12+ 16:15 Т/с «Меня зовут 
Саша» 16+ 18:00 «Юмор на все времена» 12+ 19:00 «Поет 
Елена Ваенга» 16+ 20:30 Д/ф «Любовь никогда не переста-
ет. . .» 16+ 21:00 «ДК» 16+ 21:30 X/ф «Комиссар Пепе» 16+ 
23:30 «Из России с любовью» 12+ 00:00 X/ф «Дежа Вю» 
16+ 02:00 «Большой театральный капустник» 16+ 03:30 
X/ф «Год теленка» 16+ 

03 мая, СУББОТА
05:00 «Юмор на все времена» 12+ 06:00 Т/с «Меня зовут Саша» 
16+ 07:45 X/ф «Узник замка Иф» Серия 2» 16+ 09:00 «Знай 
наших» 16+ 09:30 «Великие реки России» 12+ 10:00 «Красная 
книга» 12+ 10:30 «Мои университеты» 16+ 11:30 «ДК» 16+ 12:00 
X/ф «Узник замка Иф» 16+ 13:45 X/ф «Комиссар Пепе» 16+ 
15:45 «Красная книга» 12+ 16:15 Т/с «Моя любимая мишень» 
12+ 18:00 «Юмор на все времена» 12+ 19:00 «Поет Елена Ва-
енга» 16+ 20:30 «Темная история» 16+ 21:00 «Разные люди» 
16+ 21:30 «Первая любовь» 16+ 23:30 «Великие реки России» 
12+ 00:00 X/ф «Даже ангелы едят фасоль» 16+ 02:00 «Юмор 
на все времена» 12+ 03:00 Д/ф «Любовь никогда не переста-
ет. . .» 16+ 03:30 «Поет Елена Ваенга» 16+ 

04 мая, ВОСКРЕСЕНЬЕ
05:00 «Юмор на все времена» 12+ 06:00 Т/с «Моя любимая ми-
шень» 12+ 07:45 X/ф «Узник замка Иф» 16+ 09:30 «Великие реки 
России» 12+ 10:00 «Красная книга» 12+ 10:30 «Мои универси-
теты» 16+ 11:30 «Разные люди» 16+ 12:00 X/ф «Цирк зажигает 
огни» 16+ 13:15 «Великие реки России» 12+ 13:45 «Первая лю-
бовь» 16+ 15:45 «Красная книга» 12+ 16:15 Т/с «Моя любимая 
мишень» 12+ 18:00 «Юмор на все времена» 12+ 19:00 X/ф «Ко-
миссар Пепе» 16+ 21:00 «Поговорим» 16+ 21:30 X/ф «Роскош-
ные женщины» 16+ 23:15 «Мои университеты» 16+ 00:00 Т/с 
«Последний враг» 16+ 01:00 X/ф «Вий 3D» 18+ 03:00 «Великие 
реки России» 12+ 03:30 «Поет Елена Ваенга» 16+

Фестиваль проходит с 21 > >
апреля по 24 мая 2025 года в 
рамках национального про-
екта «Продолжительная и ак-
тивная жизнь». В течение ме-
сяца рязанцы будут выполнять 
нормативы ГТО, участвовать в 
массовых зарядках, пробеж-
ках и прогулках по парковым 
зонам. Запланировано раз-
местить два стационарных 
пункта приёма нормативов: в 
Центре уличного спорта «Под 
мостом» в Лесопарке, а также 
на стадионе «Рязань-Арена» 
на Лыбедском бульваре, ко-
торые будут работать каждый 
день с 17 до 20 часов. Допол-
нительно по городу органи-
зуется приём нормативов мо-
бильной бригадой для школ, 
вузов, ссузов и предприятий. 
Особое внимание уделят ве-
теранам СВО.

Министр спорта Рязанской 
области Владислав Фролов со-
общил, что финал фестиваля со-
стоится 23–24 мая на Лыбедском 
бульваре. Помимо приёма нор-
мативов ГТО организуют презен-
тации спортшкол, пройдут сорев-
нования по городошному спор-
ту, стритболу, мини-футболу, 
кибер-футболу, ВМХ, лёгкой ат-
летике и смешанным единобор-
ствам. В трёх программах ко-
мандной гонки ГТО (Семейная, 
Корпоративная и Молодёжная) 
встретятся более 150 команд из 
муниципальных образований. 
Параллельно будут работать раз-
влекательные и интерактивные 
площадки, а завершится фести-
валь концертной программой. 
Все это – в рамках национально-
го проекта «Продолжительная и 
активная жизнь».

ТЫ ПОМНИШЬ,  
КАК ВСЁ НАЧИНАЛОСЬ
24 марта 2014 года Президент 
России Владимир Путин под-
писал указ, которым поста-
новил до 15 июня 2014 года 
утвердить «Положение о Все-
российском физкультурно-
спортивном комплексе «Готов 
к труду и обороне» (ГТО)», до 1 
августа разработать сопутству-
ющие нормативно-правовые 
акты и ввести комплекс в дей-
ствие с 1 сентября 2014 года. 

Комплекс ГТО предусматри-
вает выполнение населением 

НАЦПРОЕКТЫ: ФАКТЫ, КОММЕНТАРИИ, ОПЫТ. 
«ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ И АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ»

Заряжающий на победы
В Рязани стартовал II фестиваль ГТО

Павел Малков,  
губернатор Рязанской области:

– В течение месяца по всей Рязанской 
области пройдёт сдача нормативов ГТО. 
Участвовать может каждый рязанец стар-
ше шести лет. Требуется медицинский 
допуск, документ, удостоверяющий лич-
ность, и регистрация на сайте gto.ru.
Сдача нормативов проходит в стационар-
ных центрах в каждом районе области. 
Выездные пункты тестирования будут ра-
ботать в ЦПКиО, школах, вузах и на пред-
приятиях. Найти ближайший центр и узнать 
подробности можно на сайте gtorzn.ru.
Фестиваль завершится большим спортив-
ным праздником 23 и 24 мая на Лыбед-
ском бульваре. Пройдут соревнования по 
различным видам спорта, а также командная гонка ГТО в трёх категори-
ях – Семейная, Корпоративная и Молодёжная. Будут работать развлека-
тельные площадки и интерактивные зоны. Всех посетителей ждёт большая 
концертная программа. Занимайтесь физкультурой и спортом, сдавайте 
нормативы и обязательно приходите на фестиваль ГТО.

Прямая речь 

I ступень – возрастная группа от 6 до 8 лет
II ступень – возрастная группа от 9 до 10 лет
III ступень – возрастная группа от 11 до 12 лет
IV ступень – возрастная группа от 13 до 15 лет
V ступень – возрастная группа от 16 до 17 лет
VI ступень – возрастная группа от 18 до 29 лет
VII ступень – возрастная группа от 30 до 39 лет
VIII ступень – возрастная группа от 40 до 49 лет
IX ступень – возрастная группа от 50 до 59 лет
X ступень – возрастная группа от 60 до 69 лет
XI ступень – возрастная группа от 70 лет и старше

Современный комплекс ГТО состоит из 11 ступе-
ней. Возраст участников от 6 до 70 лет и старше

различных возрастных групп 
установленных нормативных 
требований по трем уровням 
трудности, соответствующим зо-
лотому, серебряному и бронзо-
вому знакам отличия ГТО.

В рамках мероприятий Все-
российского физкультурно-
спортивного комплекса реализу-
ется проект «Посол ГТО», основ-
ная задача которого  – популя-
ризация физической культуры, 
спорта и здорового образа жизни 
среди населения. Собственно, та-
кие цели ставит и национальный 
проект «Продолжительная и ак-
тивная жизнь». 

РЯЗАНЦЫ ВЫШЛИ 
НА ПЛОЩАДКИ
С первых дней действия прези-
дентского указа в Рязанской об-
ласти люди активно включились 
в выполнение нормативов ком-
плекса ГТО. В муниципалитетах 
были созданы центры тестирова-
ния, специально оборудованные 
для сдачи нормативов. 

Все 28 центров тестирова-
ния ГТО в регионе работают в 
штатном режиме и внесены во 
Всероссийский реестр. В этих 
центрах не только оценивают 
уровень подготовки, но и по-
могают подготовиться к сдаче 
нормативов, в том числе людям 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья.

В Рязани такой центр дей-
ствует на территории спортивно-
го комплекса «Химик» в микро-
районе Строитель. Его возглав-
ляет директор спортивной шко-
лы «Химик» и президент Рязан-
ской городской федерации фут-
бола Виктор Горшков. За свою 
подвижническую деятельность 
в спорте он награжден Почётной 
грамотой министра спорта Рос-
сийской Федерации. 

Лидерами по активности и ко-
личеству участников ГТО в 2024 
году стали Александро-Невский 
район, Касимовский и Сасовский 
муниципальные округа.

В течение 2024 года более 13 
тысяч жителей Рязанской обла-
сти успешно выполнили норма-
тивы ГТО и получили знаки отли-
чия. Для популяризации движе-
ния и проведения тестирований 
было организовано более 450 ме-
роприятий. Самым масштабным 
из них стал первый региональ-
ный фестиваль ГТО, организо-
ванный по инициативе губерна-
тора, в котором приняли участие 
более 35 тысяч человек.

– Мы сделаем фестиваль ГТО 
ежегодным и будем только уве-
личивать темпы и наращивать 
объёмы, привлечём к участию в 
фестивале ещё большее количе-
ство людей, нежели участвовали 
в 2024 году, – отметил губерна-
тор Павел Малков.

ФЕСТИВАЛЬ ГТО 2024 ГОДА
В 2024 году финал фестиваля 
проходил в Лесопарке Рязани 17 
и 18 мая. По организации, мас-
штабу, эмоциональному накалу 
это был большой спортивный 
праздник. Два дня рязанцы жили 
страстным желанием прийти на 
фестивальные площадки и пре-
одолеть себя, а также получить 
положительные эмоции и заряд 
бодрости. 

На живописном берегу Оки 
была установлена огромная 
сцена. Почётный гость фести-
валя, депутат Государственной 
Думы, член комитета по физи-
ческой культуре спорту Сер-
гей Бурлаков поблагодарил 
главу региона за организацию 
масштабного фестиваля ГТО.

– Я впервые в Рязани. Очень 
привлекательный, красивый го-

род. Здесь во всем чувствуется 
изюминка, особенно в людях. 
Ошеломлен количеством участ-
ников. Я подходил к семьям, мо-
лодежи, все говорят, что пришли 
на этот спортивный праздник 
по искреннему желанию. Чув-
ствуется, что люди неравнодуш-
ны к своей стране, городу, – по-
делился впечатлениями Сергей 
Бурлаков.

На фестивале ГТО рязанцы 
пообщались со Златой Чепур-
ной и Ириной Пудовой. Встре-
ча была организована в рамках 
фестивального лектория. Злата – 
основатель социального проек-
та «Команда Звездный десант», 
член экспертного совета комите-
та Госдумы по молодёжной поли-
тике, Ирина – телеведущая про-
граммы «Вокруг света», тревел-
журналист. Гости предложили 
побеседовать на тему «ЗОЖ  – 
молодежный модный тренд».

Злата Чепурная разрабо-
тала пособие по ЗОЖ, кото-
рое она представила рязанцам. 
Разработка представляет со-
бой инструкцию по реализа-
ции потенциала человеческого 
организма, содержит основы 
физической культуры, нрав-
ственного развития человека.

– Я предложила прочитать 
ЗОЖ пособие доктору Мяснико-
ву. Он сказал: «Жаль, что не я его 
написал», – поделилась Злата.

НА ПЛОЩАДКАХ ГТО – 
ВЕТЕРАНЫ
На фестивале активно сдавали 
нормы ГТО члены общественной 
организации «Совет ветеранов 
физической культуры, спорта 
и туризма Рязанской области». 
Организацию возглавляет Илья 
Андреевич Крючков. Не отстали 
от известных в области и стране 
ветеранов спорта физкультур-
ники Рязанского регионально-
го отделения Союза пенсионе-
ров России во главе с Галиной 
Георгиевной Воробьёвой, при-
нимая участие в реализации на-
ционального проекта «Продол-
жительная и активная жизнь».

Одна из старейших участниц 
фестиваля – Евгения Фёдоровна За-
заева. На момент сдачи нормати-
вов ей было 84 года. Немного стар-
ше Анна и Валентин Петровские. 
Они – постоянные участники всех 
легкоатлетических пробегов в Ря-
зани, в числе первых сдают и нор-
мы ГТО. Ветераны гордятся тем, 
что за всю жизнь у них не было ни 
единого больничного листа. 

Фестиваль в Лесопарке завер-
шился большой концертной про-
граммой. Хэдлайнером выступи-
ла группа Dabro. Участники груп-
пы родом из Донецка, сейчас ба-
зируются в Татарстане. 

Вячеслав Астафьев > >
Фото автора

Продолжительная  
и активная жизнь
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Администрация муниципального образования –
Рыбновский муниципальный район Рязанской области

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА:
11.00-12.00 – торжественное открытие «Праздник первой 
борозды»
12.00-15.00 – реконструкция пахоты и посева традиционных 
зерновых культур «Борозда ль моя, борозденька…»

ЯРКИМ И ЗАПОМИНАЮЩИМСЯ ЗАВЕРШЕНИЕМ 
ПРАЗДНИКА СТАНЕТ СОРЕВНОВАНИЕ НА МОТОБЛОКАХ 

«КРАСНЫЙ ПАХАРЬ».

д. Баграмово, Рыбновский район, Рязанская область
musey_oborony_i_tyla@mail.ru, 

телефон: 8(49137)3-94-86

З а  л е ж а ч и м  б о л ь н ы м   >
дома нужен постоянный 
уход, но не всегда род-
ственникам удаётся обе-
спечить его круглосуточно, 
в режиме «двадцать четыре 
на семь». Могут ли помочь ор-
ганы социальной защиты? 

За консультацией мы обрати-
лись к директору АНО по предо-
ставлению социальных услуг «За-
бота и милосердие» Алексею 
Владимировичу КОВАНОВУ:

– Если родственник находится в 
тяжёлом состоянии, а у вас не по-
лучается быть рядом с ним посто-
янно, то можно воспользоваться 
программой долговременного ухо-
да. Любому человеку, который при-
знан нуждающимся в помощи, мо-
жет быть предоставлен бесплатный 
помощник по уходу. До семи дней 
в неделю, от одного до трёх раз 
в день специально обученный по-
мощник по уходу сможет навещать 
больного и выполнять гигиенические 
процедуры, готовить еду, следить за 
приемом пищи и лекарств и т.д. – в 
зависимости от потребностей.

Однако, как пояснил Алексей 
Владимирович, есть нюансы. Про-
ект «Долговременный уход» пока 
работает в пилотном режиме и 
только набирает обороты. Спрос 
со стороны населения заметно 
превышает предложение. Поэто-
му в приоритете у организаций – 
те категории населения, которым 
социальная помощь нужна в пер-
вую очередь: одиноко проживаю-
щие, не имеющие родственников 
поблизости, инвалиды – участники 
СВО и т.д. Одиноким людям такая 
поддержка позволяет оставаться 
дома, в родных стенах, не пере-
езжая в стационарное учрежде-
ние социального обслуживания. 

Недавно в Рязани презентовали   >
карту-путеводитель «Александр Иса-
евич Солженицын в Рязани». Среди 
адресов – улица Урицкого, 17, где пи-
сатель жил на протяжении 12 лет вме-
сте с первой женой Натальей Решетов-
ской. Планируется ли здесь открыть 
мемориальную квартиру нобелевско-
го лауреата по литературе и выдаю-
щегося общественного деятеля?

Разговоры об этом ведутся давно. Кварти-
ру Солженицына выкупили у прежних владель-
цев и передали на баланс музея-заповедника 
С.А. Есенина в Константинове. Члены Рязан-
ского Солженицынского общества подарили 
экспонаты из своих личных коллекций. Немало 
ценных материалов и предметов незадолго 
до своей кончины пожертвовал культурному 
учреждению Николай Ледовских, литератур-
ный секретарь Натальи Решетовской. 

На презентации карты-путеводителя 
председатель Рязанского Солженицынского 
общества Владимир Крылов рассказал, что 
в фонды поступили личные вещи Н.А. Реше-
товской – награды, записные книжки, одеж-
да, а также сохранившаяся часть обстановки 
квартиры – диван, кровать, кухонная утварь, 
пианино и даже фрагмент обоев. Сохра-
нились фотографии, письма и два десятка 
фотоальбомов со снимками, сделанными 
Солженицыным и Решетовской. Александр 
Исаевич, как известно, очень увлекался 

фотографией, много снимал во время про-
гулок и поездок по Рязани и окрестностям, 
вёл фотокружок в школе-гимназии №2, где 
преподавал физику и астрономию. Впо-
следствии навыки фотосъемки пригодились 
ему и как писателю – он переснимал свои 
рукописи, чтобы исключить утрату текстов в 
случае изъятия. В коллекции есть фотогра-
фии Рязанского торгового городка 50-х го-
дов, сделанные Солженицыным. С помощью 
экспонатов можно воссоздать быт рязанской 
интеллигенции 50-х-70-х годов прошлого 
века, поэтому музей будет вдвойне интере-
сен, считает Владимир Крылов.

Бывший директор есенинского музея-
заповедника Борис Иогансон планировал 
открыть мемориальную квартиру в 2023 году, 
о чем сообщало агентство ТАСС. 

«…Квартира, к сожалению, находится в 
неудовлетворительном техническом состоя-
нии. Необходимо проведение работ по ее 
реставрации и приспособлению для совре-
менного использования. Надеюсь, что в бли-
жайшем будущем помещение приобретёт 
достойный вид, будет воссоздана мемори-
альная обстановка, с которой смогут позна-
комиться не только рязанцы, но и многочис-
ленные гости нашего региона. Вниманию по-
сетителей представят личные вещи писателя, 
фотографии и другие ценные экспонаты», – 
цитировал ТАСС Иогансона. Экс-директор 
пояснил агентству, что с просьбами открыть 
музей в квартире, где проживал писатель, 

обращались поклонники творчества Алек-
сандра Солженицына.

Однако квартира писателя до сих пор 
под замком. По нашей просьбе ситуацию 
прокомментировали в Государственном 
музее-заповеднике А.С. Есенина.

«На текущий момент проведены работы 
по разработке проекта предмета охраны 
объекта культурного наследия регионально-
го значения «Здание, где с 1957 по 1969 годы 
жил А.И. Солженицын», – сообщил директор 
музея-заповедника Вячеслав Геннадьевич 
Журавлёв. – Разработана проектная доку-
ментация по реставрации и приспособле-
нию для современного использования ме-
мориальной квартиры. Проект получил по-
ложительное заключение государственной 
историко-культурной экспертизы, согласова-
ние Государственной инспекции по охране 
объектов культурного наследия Рязанской 
области, положительное заключение госу-
дарственной экспертизы проектной доку-
ментации в части проверки достоверности 
определения сметной стоимости.

Для дальнейшей реализации этого проекта 
и создания в квартире музейной экспозиции в 
соответствии со статьей 288 Гражданского ко-
декса РФ необходим перевод жилого помеще-
ния в нежилое. Перевод помещений из жилых 
в нежилые производится в порядке, определя-
емом жилищным законодательством. Часть 2 
статьи 22 Жилищного кодекса РФ определя-
ет, что перевод жилого помещения в нежилое 
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А дома, как известно, и стены по-
могают.

– Как я уже сказал, чтобы полу-
чить услугу помощника по уходу, че-
ловек должен быть признан нужда-
ющимся. Это решение принимает 
государственное учреждение – Ре-
сурсный центр социального обслу-
живания населения, имеющий свои 
подразделения во всех районах об-
ласти. В Рязани Ресурсный центр 
расположен по улице Лермонтова, 
20, – продолжает Алексей Кова-
нов. – Специалисты-эксперты вы-
езжают на дом, оценивают физиче-
ское состояние человека, за кото-
рым требуется уход, выясняют, есть 
ли у него родственники, либо те, кто 
может за ним ухаживать, и состав-
ляют индивидуальную программу. В 
ней прописано, в какое время будет 
приходить помощник по уходу и ка-
кие услуги оказывать. Составляется 
график посещений. 

Организация, которая пре-
доставляет услуги помощника по 
уходу, может быть как государ-
ственной, так и негосударствен-
ной, – говорит Алексей Владими-
рович. – Список размещён на сай-
те министерства труда и соцзащи-
ты населения Рязанской области в 
разделе «Реестр поставщиков со-
циальных услуг». Можно открыть 
этот список и выбрать любую ор-
ганизацию, которая вам подходит. 
Стоит учитывать, что даже при на-
личии разработанной программы 
не всегда удается быстро найти 
помощника по уходу, потому что 
спрос сильно превышает предло-
жение. Наша организация «Забо-
та и милосердие» социальным ра-
ботникам и помощникам по уходу 
очень рада, есть множество вакан-
сий. Мы готовы трудоустраивать 
людей помощниками по уходу по-
сле недельного обучения на базе 

РязГМУ, зачислять в свой штат. Ра-
бота тяжёлая, но очень благодар-
ная, потому что люди, которые к 
нам приходят, видят смысл в своей 
деятельности, они очень нужны на-
шим подопечным.

Какие еще бывают обстоятель-
ства? Иногда тяжело заболевшие 
люди отказываются принимать чу-
жую помощь. Настаивают на том, 
чтобы рядом с ними были только 
близкие. И те родственники, кото-
рые берут на себя обязанности по 
уходу, вынуждены оставлять рабо-
ту. Как им быть?

– В таких ситуациях мы даем 
возможность человеку пройти 
профессиональное обучение, по-
лучить сертификат, необходимый 
для работы помощником по уходу, 
и трудоустроиться в нашей органи-
зации, – поясняет директор АНО 
«Забота и милосердие». – Однако 
очень важно понимать, что получа-
емые выплаты – это не субсидия, а 
заработная плата, выплачиваемая 
за конкретную работу, которая вы-
полняется по установленному гра-
фику и стандарту. И эта работа 
тщательно контролируется, прово-
дятся выездные проверки. Прежде 
чем пойти на этот шаг, нужно опре-
делиться – готовы ли вы посвятить 
себя работе помощника по уходу 
и выполнять ее безупречно.

Наших читателей волнуют и 
другие вопросы. Один из самых 
распространённых – где найти си-
делку на несколько дней, если че-
ловек попал в больницу, и требует-
ся круглосуточный уход за ним. Или 
родственнику необходимо уехать 
на непродолжительное время, но 
ему не с кем оставить подопечно-
го. Куда обращаться?

Сразу скажем, что рынок этих 
услуг в Рязани не очень развит. 
Дело в том, что государственные 

и автономные некоммерческие ор-
ганизации в сфере социальной по-
мощи работают преимущественно 
по программам, которые финан-
сируются из бюджета. Договоры, 
как правило, заключаются на дли-
тельный срок. Про острый дефицит 
кадров помощников по уходу мы 
уже сказали.

Поэтому приходится искать 
частные фирмы или службы, спе-
циализирующиеся на предоставле-
нии сиделок с почасовой оплатой. 
В реестре поставщиков социаль-
ных услуг областного министерства 
труда и социальной защиты таких 
организаций очень мало. После 
десятка звонков нам удалось найти 
только одну, но и там свободную 
сиделку не гарантировали. Требо-
валось время для того, чтобы подо-
брать её на конкретные даты, без 
гарантий.

Совсем немного объявлений 
об услугах сиделок с выездом по 
Рязани и области размещено на 
«Авито». Действуют иногородние 
фирмы, имеющие свои предста-
вительства и сеть работников в 
нашем регионе. Можно увидеть 
их «рейтинги». Клиенты оставля-
ют отзывы о сиделках. Вроде бы 
обратная связь есть. Но риски не 
получить услуги желаемого каче-
ства, а то и вовсе остаться без 
денег, нарваться на мошенников, 
сохраняются. Действовать неред-
ко приходится наудачу, на свой 
страх и риск.

Можно поискать помощника 
из своего ближайшего окружения, 
среди своих знакомых. Большим 
подспорьем могут служить ресурсы 
местных ТОСов. Примеры подбо-
ра помощников и сиделок с помо-
щью активистов местных террито-
риальных сообществ в Рязани есть, 
и люди остаются довольны.

Социальный работник и помощник по уходу   >
АНО «Забота и милосердие» Галина Сорокина 

со своей подопечной Ниной Барановой
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ПО СОЛЖЕНИЦЫНСКОМУ КОЛЬЦУ возможен только при организации отдельного 
входа. Для этого требуется получить согласие 
всех собственников других квартир в доме. 
С жильцами дома 17 на протяжении 2022-
2024 годов неоднократно проводились встре-
чи, на которых жильцов информировали о воз-
можности создания в мемориальной квартире 
А.И. Солженицына музейной экспозиции, не-
обходимости перевода в нежилое помещение 
и организации отдельного входа в музей. Для 
возмещения возможных неудобств, связанных 
с устройством отдельного входа, собственни-
ком предлагались варианты преференций. К 
решению данного вопроса музей-заповедник 
подключал Министерство культуры Рязанской 
области и администрацию города Рязани, но 
достигнуть окончательных договорённостей 
с жильцами не удалось. Последний раз этот 
вопрос поднимался перед жильцами в конце 
2024-го в начале 2025-го годов, но он вновь 
остался нерешённым».

Летом 1957 года А.И. Солженицын при-
ехал в Рязань и поселился в доме №12 по 
1-му Касимовскому переулку (ныне ул. Уриц-
кого, д. 17) в квартире своей жены Н.А. Реше-
товской. Здесь были написаны произведения 
«Один день Ивана Денисовича», «Матрёнин 
двор», «Случай на станции Кочетовка», нача-
та работа над романами. В этом доме часто 
бывал писатель Б.А. Можаев. Во дворе со-
хранилась часть сада, где растет яблоня, под 
которой работал Солженицын. Она упоми-
нается в рассказах «Крохотки» и «Дыхание». 
11 декабря 2003 года на доме была открыта 
мемориальная доска. Писатель проживал в 
квартире, расположенной на первом этаже 
слева, если стоять лицом к фасаду (угловая).

12+

НАШИ НОВОСТИ

Заключение
о результатах общественных обсуждений

по проекту решения о предоставлении разрешения на условно 
разрешенный вид использования земельного участка

24 апреля 2025 года
Общественные обсуждения проведены в соответствии с Градострои-

тельным кодексом Российской Федерации, Правилами землепользова-
ния и застройки в городе Рязани, утвержденными решением Рязанской 
городской Думы от 11.12.2008 № 897-I (далее – Правила), Положением 
об организации и проведении общественных обсуждений и публичных 
слушаний в городе Рязани по вопросам градостроительной деятельно-
сти, утвержденным решением Рязанской городской Думы от 24.05.2018 
№ 163-II, Положением о комиссии по землепользованию и застройке в 
городе Рязани, утвержденным постановлением администрации города 
Рязани от 03.02.2009 № 439, постановлением главы муниципального 
образования, председателя Рязанской городской Думы от 25.03.2025 
№ 13 «О проведении общественных обсуждений по проекту решения о 
предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использования 
земельного участка».

Заявитель: Фролова М.П.
Организатор общественных обсуждений: комиссия по землепользо-

ванию и застройке в городе Рязани (далее – Комиссия).
Период проведения экспозиции с 31 марта 2025 года по 17 апреля 

2025 года, с 9.00 час. до 18.00 час.
Адрес размещения экспозиции: г. Рязань, ул. Введенская, д. 107 

(фойе здания).
Консультирование посетителей экспозиции: 15 апреля 2025 года с 

11.00 час. до 11.30 час.
Количество участников общественных обсуждений: не зарегистри-

рованы.
Перечень замечаний и предложений, поступивших от участников обще-

ственных обсуждений, постоянно проживающих на территории, в пределах 
которой проводятся общественные обсуждения, от иных участников обще-
ственных обсуждений: замечаний и предложений не поступало.

Протокол общественных обсуждений по проекту решения о предо-
ставлении разрешения на условно разрешенный вид использования 
земельного участка от 17.04.2025 № 03/13-02-9.

Выводы по результатам общественных обсуждений:
1. Признать целесообразным предоставление разрешения на условно 

разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым но-
мером 62:29:0110004:75, площадью 1197,8 кв. м, расположен по адресу: 
местоположение установлено относительно ориентира, расположенного 
в границах участка. Ориентир жилой дом. Почтовый адрес ориентира: 
обл. Рязанская, г. Рязань, ул. Сережина Гора, 19, (Октябрьский район), 
запрашиваемый вид разрешенного использования – для индивидуального 
жилищного строительства.

2. Рекомендовать главе администрации города Рязани принять 
решение о предоставлении Фроловой М.П. разрешения на условно 
разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым но-
мером 62:29:0110004:75, площадью 1197,8 кв. м, расположен по адресу: 
местоположение установлено относительно ориентира, расположенного 
в границах участка. Ориентир жилой дом. Почтовый адрес ориентира: 
обл. Рязанская, г. Рязань, ул. Сережина Гора, 19, (Октябрьский район), 
запрашиваемый вид разрешенного использования – для индивидуального 
жилищного строительства.

Председатель комиссии по землепользованию
и застройке в городе Рязани Д.Н. Лощинин

Дело государственной 
важности
В РЯЗАНИ ПРОШЛА МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ ПАТРИОТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«МАРШРУТАМИ ПАМЯТИ»

Специалисты, занимающие-  >
ся патриотическим воспитани-
ем детей из нашего региона, 
Курска, Луганска, Владими-
ра, Москвы, Орла, Брянска, 
Ростова-на-Дону и Минска, 
собрались в Рязанской област-
ной детской библиотеке имени 
Б.И. Жаворонкова, частично – 
в формате видеосвязи. 

Их приветствовали замести-
тель министра культуры Рязан-
ской области Наталья Кравченко, 
консультант министерства тер-
риториальной политики Рязан-
ской области, член совета регио-
нального отделения Российского 
военно-исторического общества 
Игорь Митрофанов. 

– Патриотизм, как важней-
шая составляющая наряду с исто-
рической памятью, преемствен-

ностью поколений и духовно-
нравственными ценностями, – 
основа нашей национальной без-
опасности. Поэтому работа по 
патриотическому воспитанию, в 
которую включены сотрудники 
библиотек, учреждений культуры, 
воспитатели, педагоги, – государ-
ственно важная задача, – отмети-
ла Наталья Кравченко.

Игорь Митрофанов подчер-
кнул значимость сохранения 
исторической памяти и историче-
ской правды о великом прошлом 
нашей страны. 

– К сожалению, уходит поко-
ление победителей, тех, кто вы-
нес на своих плечах все тяготы 
той страшной войны. Необходимо 
не допустить, чтобы нить, связы-
вающая поколения, оборвалась. 
Большая ответственность в этом 
лежит на учреждениях культуры, 

образования и на библиотеках – 
храмах сохранения наследия че-
ловечества. Книжные фонды о 
Великой Отечественной войне – 
неиссякаемый источник для вос-
питания патриотизма подрастаю-
щего поколения. 

Депутат Рязанской област-
ной Думы, заместитель предсе-
дателя комитета по регламенту, 
мандатным вопросам и депутат-
ской этике, ветеран специальной 
военной операции гвардии под-
полковник Роман Иголкин вы-
ступил с докладом «Специальная 
военная операция: факты против 
домыслов». 

Участники встречи обменя-
лись опытом и обсудили иннова-
ционные подходы в патриотиче-
ском воспитании молодёжи.

Яна Арапова  >
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КРУПНЫЙ ПЛАНКРУПНЫЙ ПЛАН

Александр Тихомиров и Арсен Бабурин с картой рубежа обороны,   >
на том месте, где разбился вражеский самолёт

Мемориальный парк в Секиотово  >

Вид с горы Высокой  >

А. Бабурин, глава Семёновского сельского поселения И. Хероим,   >
А. Мирзоян и А. Тихомиров в деревне Секиотово, где установлен 

мемориальный знак «Рубеж обороны»

Остатки противотанкового рва  >На строительстве оборонительных сооружений  >

Семёновская высота
ЕЩЁ ОДИН ПАМЯТНЫЙ РУБЕЖ ОБОРОНЫ СКОРО ПОЯВИТСЯ ВБЛИЗИ РЯЗАНИ

Первый Рязанский добровольческий рабочий полк 
(около 2000 человек) был сформирован 1 ноября 
1941 года. Командовал полком И.Н. Ромадин, 
начальником штаба был Д.И. Харламов. В 
составе полка: три батальона пехоты, пулемётная 
команда, команда конной разведки, другие 
подразделения. Защитники были вооружены 
винтовками, пулемётами, миномётами. Завод 
«Рязсельмаш» снабдил бойцов противотанковыми 
гранатами, в швейных мастерских пошили бельё 
и полевые сумки. Один батальон был выдвинут 
к селу Алексеевка Захаровского района, 
другой – на позиции Сысоево-Мушковатово. 
Третий батальон был оставлен в Рязани. В задачу 
Добровольческого полка входило задержать 
врага до подхода регулярных войск Красной 
Армии.

В окрестностях Семёно-  >
Оленинского – красота нео-
писуемая. Овраги сменяются 
возвышенностями, петляет по 
полям речка Павловка. Если 
идти в гору, то можно раз-
глядеть ленту Михайловско-
го шоссе. Видно далеко, до 
самого горизонта. Сюда лю-
бят приезжать отдыхающие. 
Бродя по живописным лугам 
и косогорам, где волнуется 
ковыль, трудно представить, 
какие события разворачива-
лись здесь в 1941 году.

НЕПРИСТУПНАЯ КРЕПОСТЬ
Наш проводник, житель Семёно-
Оленинского, полковник Алек-
сандр Николаевич Тихомиров 
останавливает машину возле 
крутого берега. И не догадаешь-
ся, что это вал искусственного 
происхождения. Так выглядят 
остатки эскарпа – противотан-
ковой насыпи высотой до трех 
метров. В ложбинке неподалёку 
размещалась долговременная 
огневая точка (ДОТ). Буквально 
через каждые 50-100 метров на 
нашем пути встречаются следы 
оборонительных сооружений. 
Торчащая из-под земли ржавая 
колючая проволока тоже свиде-
тельница тех грозных лет. 

– Мальчишкой я здесь об-
лазил всё. Конечно, в конце 
пятидесятых-начале шестидеся-
тых годов прошлого века окопы, 
траншеи, доты выглядели намно-
го внушительнее, чем сейчас, да 
и находок хватало. Как-то раз под 
кустом увидел краешек выцвет-
шей огрубевшей кожи. Потянул и 
вытащил офицерский планшет, а 
в нём – карта с обозначениями на 
немецком языке. Под планшетом 
скрывался цейсовский бинокль. 
Мы так обрадовались, что по-
бежали рассказывать о находке 
всем подряд. Но радость наша 
была недолгой: пацаны постар-
ше ценную реликвию сразу же 
отобрали, и где эти вещи сейчас, 
никому не известно. 

Находили в окрестностях и 
остатки мотоциклов. На них пе-
редвигалась вражеская разведка. 
Немцы стояли в 30 километрах 
от Рязани. 

Всё выше и выше поднимаем-
ся мы на гору. Доходим до при-
метной точки – берёзы, обозна-

ченной на карте чёрным само-
лётом с фашистским крестом. 
Здесь врезалась в землю немец-
кая крылатая машина. По вос-
поминаниям местных жителей, 
осенью 1941 года в районе села 
Оленинское огнём из танкового 
пулемёта был сбит немецкий ис-
требитель. По одной из версий, 
именно он был перевезён в Ря-
зань и установлен в качестве тро-
фея на площади Ленина. 

Карту-схему «Оборона города 
Рязани в октябре-декабре 1941 
года на примере боевого участка 
деревня Дьяконово – село Муш-
коватово Рязанского района» 
составили Арсен Бабурин, Дми-
трий Володин, Дмитрий Матю-
хин, Александр Тихомиров и Ан-
дрей Шевченко. Красный флажок 
указывает, что мы находимся на 
месте командного пункта, защи-
щённого стрелковыми окопами, 

противотанковыми рвами и на-
сыпями, минными полями. Мы 
на горе Высокой, 156 м над уров-
нем моря. Идеальная позиция 
для строительства укреплений. 
Места в низине простреливаются 
насквозь. Огнём из пушек легко 
накрыть колонну техники, если 
бы она двинулась по Михайлов-
скому шоссе. Укреплённые огне-
вые точки надолго сковали бы 
продвижение вражеской пехоты 

на десятках километров. Огневая 
поддержка батарей не дала бы 
танкам возможности подобрать-
ся к дотам близко. 

– Эту гору я называю клю-
чом к обороне Рязани, – говорит 
Александр Тихомиров. – Отсю-
да можно контролировать мест-
ность в радиусе около 20 км. 

ДОБРОВОЛЬЧЕСКИЙ ПОЛК
К строительству оборонитель-
ных сооружений вокруг Ряза-
ни и внутри города приступили 
в середине октября 1941 года. 
Рязанский городской комитет 
обороны ставил задачу превра-
тить Рязань в неприступную кре-
пость. Немцы рвались к желез-
нодорожным путям, к станции 
Рыбное, чтобы отрезать Москву 
от поставок оружия и продоволь-
ствия. Ежедневно 15-20 тысяч 
рязанцев, в основном женщины 
и дети, выходили на строитель-
ство линий обороны, вручную 
копали мёрзлый грунт. Сейчас 
можно только удивляться, как 
без экскаваторов удавалось вы-
рыть километры противотанко-
вых рвов, достигавших четыре 
метра в глубину шесть метров в 
ширину. За несколько месяцев 
было построено два рубежа – 
внешний (107 км) и внутренний 
(52 км), состоявших из окопов, 
ДОТов, блиндажей, противотан-
ковых рвов и эскарпов. 

– Укрепления предназнача-
лись на тот случай, если бы за-
хлебнулось михайловское на-
ступление, – говорит полковник 
Тихомиров. – Тогда наши войска 
отошли бы в этот укрепленный 
район и удерживали бы его все-
ми силами. К счастью, события 
развивались по плану командо-
вания. Части десятой армии ге-
нерала Голикова успешно раз-
вили наступление на Михайлов-
ском направлении, а здесь, на 
Семёновской высоте, оставались 
штабы и наблюдательные пун-
кты. Высота имела стратегиче-
ское значение для обороны Ря-
зани. В случае дальнейшего про-
движения к городу немцы просто 
обязаны были её захватить, по-
тому что оставлять у себя в тылу 
мощный укрепрайон было бы 
крайне опасно. Поэтому коман-
дование, комитет обороны осно-
вательно готовили эти позиции 
к отражению неприятеля. О гору 
Высокую, как о непреступную 
скалу, должны были разбиться 
волны ожесточённых атак гит-
леровцев. Долгое время велись 

споры, считать ли Рязань при-
фронтовым или всё-таки фрон-
товым городом. Сейчас ясно, 
что он фронтовой, – продолжает 
Александр Тихомиров. 

К 22-26 ноября врагом были 
захвачены многие населённые 
пункты Чернавского, Михайлов-
ского, Горловского, Скопинско-
го, Чапаевского, Милославского, 
Захаровского районов. К началу 
декабря передовые части фаши-
стов приблизились на расстояние 
30 км от Рязани. Совсем осмелела 
немецкая разведка – мотоцикли-
сты разъезжали по Рязанскому 
району, как у себя дома. Правда, 
эти вылазки заканчивались для 
них плачевно. В Стенькино роту 
разведчиков на мотоциклах на-
крыли миномётным огнём, часть 

лазутчиков уничтожили, а часть 
взяли в плен. 

И всё же положение остава-
лось критическим. Значитель-
ные танковые силы врага уже 
сосредотачивались возле Михай-
лова. А регулярные войска Крас-
ной Армии начали подходить к 
Рязани только в конце ноября – 
начале декабря 1941 года. Поче-
му же немцы медлили, оттяги-
вали наступление? Наращивали 
свою группировку? Наверное, 
причина была не только в этом. 
Их смущал мощный оборони-
тельный рубеж, прорвать кото-
рый в случае достойного отпора 
нелегко было даже двум сотням 
танков. 

Мы ещё раз окидываем взгля-
дом холмы, по которым вьются, 

петляют небольшие углубления, 
бывшие траншеи. 

– Недавно стали доступны 
военные документы немецкой 
стороны, – говорит краевед, член 
Совета регионального отделения 
РВИО, один из составителей кар-
ты Рязанского рубежа обороны 
Арсен Валентинович Бабурин. – 
В частности, авиаразведка сооб-
щала своему командованию, что 
Рязань представляет собой глу-
боко эшелонированный рубеж 
обороны. Возможно именно эти 
донесения явились причиной 
того, что враг так и не решился 
на штурм города. Единственное, 
чего немецкие лётчики не смог-
ли разглядеть с высоты, так это 
отсутствие регулярных войск на 
этих рубежах. К смертельным 
боям готовились две тысячи 
мужчин Рязанского доброволь-
ческого рабочего полка, воору-
женных трёхлинейными вин-
товками, пулеметами и ручными 
гранатами. Построив десятки ки-
лометров укреплений, Рязань, а 
вместе с Рязанью и Москву, кир-
ками и лопатами отстояли про-
стые мирные граждане. Конечно 
же, все они герои!

БЕЛЫЕ ТЮЛЬПАНЫ
В дни начала контрнаступле-
ния под Москвой, 5 и 6 декабря 
1941 года, Рязань испытала на 
себе самые ожесточённые бом-
бардировки. Фашисты не хоте-
ли смириться с тем, что для них 
закрывается возможность уда-
ра по столице с рязанского на-
правления. Но было уже поздно. 
Красная Армия гнала немцев всё 
дальше и дальше, за пределы об-
ласти, а Семёновская высота ото-
двигалась в тыл.

Сейчас эти земли частично 
распаханы колхозом, но много 
остатков оборонительных соору-
жений сохранилось. Но главное, 
что жива память. Теперь она об-
ретает ещё более зримые очер-
тания в виде топографических 
обозначений на карте-схеме. И 
не только на ней. Фонд содей-
ствия патриотическому воспита-
нию граждан «Служу Отечеству» 
под руководством полковника 
Александра Арестовича Мир-
зояна, при содействии админи-
страции Рязанского района и 
Семёновского сельского посе-
ления подготовил документы на 
присвоение поселению почёт-

51-й отдельный танковый батальон занимал позиции у 
сел Дягилево и Стенькино. Он был вооружён экспери-
ментальными танками с дистанционным управлением, 
которое осуществлялось с наблюдательного пункта или 
из другого танка. При угрозе захвата танк подрывался. 
В составе 10-й армии танковый батальон освобождал 
город Михайлов. В 1943 году батальон вновь дислоци-
ровался в Рязани.

ного звания «Рубеж воинской 
доблести».

На днях на центральной пло-
щади Секиотова, в Мемориаль-
ном парке, появился памятный 
знак в виде камня с мемориаль-
ной доской и надписью: «Осенью 
1941 года в районе населённых 
пунктов Секиотово, Оленин-
ское, Семёно-Оленинское, Ни-
кольское, Семёно-Никольское, 
Серовское, Дьяконово был воз-
ведён мощный оборонительный 
рубеж, не позволивший фашист-
ским войскам захватить Рязань». 
Установку стелы профинансиро-
вал Фонд «Служу Отечеству» и 
краевед А.В. Бабурин. 

С каждым годом Семёно-
Оленинское и близлежащие на-
селенные пункты посещает всё 
больше гостей. Местные жители 
строят для них домики для про-
живания, а предприниматели на-
мерены возвести здравницу, очи-
стить и благоустроить пруд. Здесь 
поблизости находятся древние 
курганы монголо-татар. Ну а смо-
тровую площадку создала сама 
природа – это гора Высокая, или, 
как назвали мы ее в ходе нашего 
путешествия, Семёновская высо-
та. Прогуливаясь по её склонам в 
мае, можно встретить островки 
цветов. Их никто не сажал. Белые 
тюльпаны выросли сами.

Димитрий Соколов  >
Фото и репродукция автора

Видеофильм смотрите на сай-
те газеты «Рязанские ведомости» 



Состязание посвятили от-  >
крытию летнего легкоатле-
тического сезона 2025 года и 
памяти рязанских легкоатле-
тов Юрия Никитина и Виктора 
Кузнецова. 

В турнире традиционно при-
нимали участие как самые юные 
атлеты, так и очень опытные 
спортсмены. Соревнования со-
брали 314 участников из Ря-
занской области, Луховиц и Ко-
ломны. 

На самой длинной дистанции 
в 5 километров у мужчин победил 
Шамиль Хабибуллин (РГВВДКУ 
имени генерала армии В.Ф. Мар-
гелова). У женщин на «пятёрке» 
самой быстрой оказалась Надеж-
да Сизова (Рязанский колледж 
имени Героя Советского Союза 
Н.Н. Комарова).

– Проведение соревнований 
в Солотче – это традиция, зало-
женная много лет назад. Только 
раньше спортсмены участвовали 
в пробеге по шоссе от Солотчи до 
Рязани, а теперь в связи с ослож-
нением дорожной обстановки 
мы решили от этого отказаться 
и стали соревноваться на дистан-
ции кросса у Лысой горы. Важно 
ещё и то, что старты посвящены 
нашим землякам, выдающимся 
советским легкоатлетам Юрию 
Никитину и Виктору Кузнецову. 
Их рекорды на стайерских дис-
танциях держатся до сих пор, – 
отметил заслуженный работник 
физической культуры РФ, вете-
ран рязанской лёгкой атлетики 
Игорь Зюлин.

Победители и призёры в воз-
растных группах получили из 
рук Игоря Зюлина медали и па-
мятные дипломы. Организато-
ры соревнований считают, что 
летний легкоатлетический сезон 
стартовал успешно.

В числе победителей и призё-
ров – несколько воспитанников 
спортивной школы олимпийско-
го резерва «Юность». 

Потрясающий старт в пер-
вом забеге на 300 метров среди 
девочек 2016 года рождения за-

дала семилетняя Ева Нерикова. 
Уверенно и красиво Ева держа-
ла лидерство всю дистанцию и 
стала обладательницей золотой 
медали (тренер-преподаватель 
К.В. Нерикова). 

Не менее эффектно в беге на 
300 метров среди девочек 2015 
года рождения выглядела Ана-
стасия Спиркина, в упорной 
борьбе завоевавшая бронзовую 
медаль (тренер-преподаватель 
Т.В. Зезюлина). 

Среди мальчиков 2015 года 
рождения на дистанции 300 ме-
тров порадовал высоким резуль-
татом и завоеванным серебром 
Алексей Евтушенко (тренер-
преподаватель К.В. Нерикова). 

Дистанция 500 метров так-
же принесла немало медалей и 
хороших результатов. Велико-
лепно выступил Егор Стодоля, 
занявший первое место среди 
мальчиков 2012–2013 года рож-
дения (тренер-преподаватель 
К.В. Нерикова). 

Сергей Сидоров в который 
уже раз поражает своим стойким 
характером, что подтверждает 
его серебряная медаль (тренер-
преподаватель К.В. Нерикова). 

Среди девочек 2012–2013 
года рождения заставила со-
перников понервничать Кри-
стина Ситникова, завоевавшая 
второе место на дистанции 500 
метров (тренер-преподаватель 
А.А. Зотова). 

Среди девочек 2014 года рож-
дения на дистанции 500 метров 
Александра Левина завоева-
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ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА

Юрий НИКИТИН родился 22 
сентября 1935 года. Занимал-
ся лёгкой атлетикой в Рязани, 
выступал за РСФСР и добро-
вольное спортивное общество 
«Спартак».

Впервые заявил о себе на все-
союзном уровне в ноябре 1958 
года, когда на марафоне в 
Тбилиси с результатом 2:22:18 
финишировал третьим, тем са-
мым выполнил норматив масте-
ра спорта СССР. Также стал 
третьим на XV традиционном 
всесоюзном 30-километровом 
пробеге «Тарасовка – Мо-
сква», пропустив вперёд Вик-
тора Байкова и Александра 
Агрызкина.

В 1962 году в беге на 5000 
метров был вторым на всесо-
юзных соревнованиях в Риге, с 
личным рекордом 14:13.8 за-
нял третье место на Мемориа-
ле братьев Знаменских в Мо-
скве. Должен был бежать 5000 
метров в матчевой встрече со 
сборной США в Стэнфорде, 
однако из-за болезни тренеры 

в конечном счёте заменили его 
Петром Болотниковым. На чем-
пионате СССР в Москве пока-
зал четвёртый результат в дис-
циплине 5000 метров и завое-
вал серебряную награду в дис-
циплине 10 000 метров, уступив 
здесь только Болотникову. Бла-
годаря череде удачных высту-
плений вошёл в основной со-
став советской сборной и удо-
стоился права защищать честь 
страны на чемпионате Европы 
в Белграде – в программе бега 
на 5000 метров занял в фина-
ле 11-е место, в то время как в 
беге на 10 000 метров показал 
17-й результат.

В 1963 году выиграл серебря-
ные медали в беге на 3000 ме-
тров на всесоюзном старте в 
Черновцах и в беге на 5000 
метров на соревнованиях в 
Киеве.

В 1964 году был пятым в дис-
циплине 5000 метров на Ме-
мориале братьев Знаменских в 
Москве и в дисциплине 10 000 
метров на чемпионате СССР в 

Киеве, установив при этом свой 
личный рекорд – 28:47.2.

В 1965 году стал бронзовым 
призёром в беге на 5000 метров 
на соревнованиях в помещении 
в Ленинграде, занял шестое ме-
сто на турнире в Москве и на 
Мемориале братьев Знамен-
ских в Минске.

Виктор КУЗНЕЦОВ становил-
ся призёрам юниорского пер-
венства Европы. 

III Европейские юниорские лег-
коатлетические игры проходи-
ли в августе 1968 года на Цен-
тральном стадионе в Лейпциге 
(ГДР). В соревнованиях при-
нимали участие юниоры 1949 
года рождения и моложе, юни-
орки 1950 года рождения и 
моложе.

Рязанец Виктор Кузнецов на 
дистанции 3000 метров завое-
вал бронзовую медаль. Он по-
казал время 8 минут 18 секунд, 
пропустив вперёд Диму Иона из 
Румынии (8.13,4) и Вильфрида 
Шольца из ГДР (8.15,6).

ЛЕГЕНДЫ СОВЕТСКОГО СПОРТА

СПОРТ – НОРМА ЖИЗНИ

В одном из самых популярных у   >
рязанцев спортсооружений побывал 
губернатор Павел Малков. Глава ре-
гиона осмотрел большой спортивный 
зал, залы борьбы и тяжелой атлети-
ки, бассейн, подсобные помещения. 
«Буревестник» нуждается в ремонте, 
который теперь можно сделать на 
средства регионального бюджета.

Павел МАЛКОВ, 
губернатор Рязанской области:

– Я в первый раз посетил Дом физкуль-
туры «Буревестник» в декабре 2023 года. 
Тогда было очевидным плачевное состояние 
всего этого комплекса. Он построен в 1973 
году. С тех пор ни разу не проводили капи-
тальный ремонт. Теперь требуется уже пол-
ная замена инженерных коммуникаций, си-
стем водоподготовки, фильтрации. Протека-
ет кровля. Требуется ремонт помещений. 

После первого посещения мы начали 
переговоры о выкупе этого объекта. Сейчас 
окончательно поставлена точка. Комплекс 
приобретён в областную собственность. 
Дальше мы будем развивать его более ин-
тенсивно. Раньше мы его арендовали, но 
не имели права тратить бюджетные сред-
ства на серьёзную реновацию. Теперь мо-
жем это делать. Выделим деньги из резерв-
ного фонда на ремонт кровли, систему во-
доподготовки и фильтрации. Дальше будем 
смотреть, как этот комплекс впишется в кон-
цепцию обновлённого Центрального парка 
культуры и отдыха.

Я дал поручение посмотреть и попробо-
вать спроектировать рядом ещё и открытый 
бассейн. Все коммуникации для этого есть. 
Мы будем убирать забор и объединять «Бу-
ревестник» с ЦПКиО. 

Я уверен, что у этого комплекса боль-
шое будущее. Мы будем делать всё, чтобы 

Губернатор провел рабочую встре-  >
чу с олимпийским чемпионом Алек-
сандром Легковым. Она прошла в 
региональном правительстве. В ходе 
встречи глава региона обсудил с 
Александром Легковым вопросы раз-
вития зимних видов спорта, организа-
ции и проведения в области массовых 
мероприятий.

– Этой зимой Рязань стала центром 
биатлона и лыжного спорта. Прошло 

много крупных соревнований, включая 
Гонку Легкова. На лыжных дистанциях 
состязались профессионалы, любители и 
дети – всего более тысячи спортсменов со 
всей страны. И всё это – при полных три-
бунах. Особенно порадовало активное 
участие молодежи. Трансляцию соревно-
ваний смотрели миллионы человек. До-
говорились, что в следующем году повто-
рим Гонку Легкова в Рязани. Она станет 
еще более масштабной и яркой, – сказал 
Павел Малков. 

21 апреля начался прием заявок на   >
второй сезон самых масштабных физ-
культурных онлайн-соревнований – 
«Народные игры ГТО Спортлото». В 
этом году они посвящены празднова-
нию 80-й годовщины Победы в Вели-
кой Отечественной войне 1941–1945 
годов.

Участниками игр могут стать все же-
лающие любого возраста (с 6 лет) и уров-
ня спортивной подготовки: новички и 
любители спорта, люди с ограничения-

ми здоровья, а также профессиональ-
ные атлеты.

Для участия нужно подать онлайн-заявку 
в мини-приложении в Tелеграм «Народные 
игры ГТО» и записать видео с выполнением 
комплекса упражнений. По итогам сорев-
нований каждый участник увидит себя во 
всероссийском рейтинге, а призёры в каж-
дой категории получат медали и дипломы. 
Дополнительно участники-рекордсмены в 
категории «Иду на рекорд» займут почётное 
место в «Книге рекордов» на сайте Федера-
ции многоборья ГТО России.

Гонка Легкова
В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ НА БИАТЛОННОМ КОМПЛЕКСЕ 
«АЛМАЗ» ВНОВЬ ПРОЙДУТ ЛЫЖНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

Идём на рекорд
ВТОРЫЕ «НАРОДНЫЕ ИГРЫ ГТО» ГОТОВЯТСЯ К СТАРТУ

«Буревестник» обретает новую жизнь
ДОМ ФИЗКУЛЬТУРЫ НАКОНЕЦ-ТО КАПИТАЛЬНО ОТРЕМОНТИРУЮТ

здесь появлялись новые серьёзные спортсме-
ны и как можно больше людей занимались 
бы спортом.

Ольга СОЛОВЬЕВА, 
директор спортивной школы 

олимпийского резерва 
«Олимпиец»:

– Теперь Дом физкультуры «Буревестник» 
будет структурным подразделением нашей 
спортшколы. Распоряжение было подписа-
но 17 апреля 2025 года. 

Большой бассейн посещают около 
шести тысяч рязанцев, а бассейн «Малы-
шок» – 1200 человек в месяц. В универ-
сальном спортивном зале проводят тре-

нировки и соревнования 14 спортивных 
коллективов. 

Наша система водоподготовки и филь-
трации требует полной замены. Будем менять 
накопительную ёмкость, фильтры и теплооб-
менники на более компактные. Концентра-
ция хлора в воде будет уменьшена за счет 
ионизирования воды. 

Мы распределили поэтапно все виды 
работ. К сентябрю планируется отремонти-
ровать кровлю, заменить систему водопод-
готовки и фильтрации, кондиционирования, 
пожаротушения, электропроводку. 

Все замечания и рекомендации губер-
натора Павла Викторовича Малкова мы 
будем учитывать, чтобы выполнить ремонт 
по-хозяйски. 

Кто быстрее?
В СОЛОТЧЕ СОСТОЯЛИСЬ ОТКРЫТЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОМУ КРОССУ

ла бронзовую медаль (тренер-
преподаватель А.А. Зотова). 

Среди мальчиков 2014 года 
рождения бронза – у Матвея Га-
лышева (тренер-преподаватель 
Т.В. Зезюлина). 

– Восхищаемся вашими успе-
хами и гордимся вами. Поздрав-
ляем с заслуженными наградами 
спортсменов, тренеров и роди-
телей. Благодарим всех участ-
ников соревнований за яркие 
эмоции и настоящий спортив-
ный дух, который царил в этот 
день на соревнованиях, – сказа-
ла, поздравляя воспитанников, 
директор спортивной школы 
олимпийского резерва «Юность» 
Елена Мигунова (серебряный 
призёр Олимпийских игр 2008 
года в легкоатлетической эста-
фете 4х400 метров).

Судья-информатор   >
Геннадий Соловьёв
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Îòâåòû íà êðîññâîðä 
îò 18 àïðåëÿ: 

1. Краски. 2. Театр. 3. Цирк. 4. Музыка. 
5. Смех. 6. Билет. 7. Колесо. 8. Радость. 

Загаданное слово – ÊÀÐÓÑÅËÜ. 

– Í

Здравствуйте, ребята!
Адрес почты Ведомостёнка: 

svt.chis@gmail.com. 
Вы можете написать ему по номеру 

8-920-637-41-01 в WhatsApp, Viber 
или Telegram.
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а  улице уже 
очень тепло! – 
радовалась Бу-

ковка. – Так и хочется, чтобы 
поскорее распустились листоч-
ки на всех деревьях и всё во-
круг зацвело! Я помню, где-то 
здесь росли розы. Не терпит-
ся увидеть летом их красивые 
цветы.

– Зачем же ждать, – ответил 
Везунчик, – я подарю тебе вол-
шебные очки. В них ты будешь 
видеть все растения цветущи-
ми и красивыми.

Буковка надела очки и ах-
нула, как красиво стало кру-
гом. Ветки, около которых она 
стояла, оказались цветущей си-
ренью. А вон там виднеется её 
любимый куст роз, весь усыпа-
ный нежными цветами.

– Какие замечательные 
очки! Интересно, а осенью, 
когда листья жёлтые, я тоже 

буду видеть в них цветущие 
кусты?

– Конечно, – ответил Везун-
чик, – и весной, и осенью, и зи-
мой ты будешь гулять в цвету-
щем саду!

– Спасибо, Везунчик, я те-
перь всегда буду в них хо-
дить!

Весь день счастливая Буков-
ка гуляла в волшебных очках. 
А на следующий день забыла 
их надеть. Сначала она рас-
строилась, а потом увидела, 
как на деревьях распуска-
ются маленькие листоч-
ки. Они были 
такие нежные 
и светленькие, 
что Буковка 
остановилась и 
залюбовалась. 
Она поняла, 
что красота 
вокруг – не 

только тогда, когда все цве-
тёт. Если она постоянно будет 
ходить в волшебных очках, то 
пропустит много другой кра-
соты. Ведь так красиво видеть 
жёлтые листья, заснеженные 
ветки, распускающиеся поч-
ки.

– Очки, конечно, замеча-
тельные, – решила для себя Бу-
ковка, – но не стоит носить их 

постоянно.

1. Нарисую панораму.
Натяну его на раму,
Он матерчат, плотен, толст.
Для картины нужен ...

2. В нём предметы старины
До сих пор сохранены,
Любознательный народ
Поглазеть на них идёт.

3. Нарисует солнце, дом
И семью большую в нём,
И машину, и гараж,
Мой любимый ...

4. Брата я изображу,
Хоть ему пять лет.
С акварелью я дружу,
Вот его …

5. Всю красоту природы передашь 
Картиной под названием ...

6. Нарисую для ребят
Вазу, фрукты, шоколад,
А ещё букет и торт.
Это будет …

7. Свою косичку без опаски
Она обмакивает в краски.
Потом окрашенной косичкой
В альбоме водит по страничке.

8. Нанесёт она узор
Очень трепетный и нежный,
Будь то небо или бор,
Иней тонкий белоснежный, 
Зеленеющий апрель,
Всё раскрасит …

Многие думают, что к вечнозелё-
ным растениям относятся только 
хвойные.
На самом деле это не так. К вечнозе-
лёным относятся также некоторые 
виды лиственных деревьев и кустар-
ников. Оказывается, круглый год сто-
ят с зелеными листочками: вереск, 
камелия, самшит, бирючина, родо-
дендрон и другие.

ÐÀÇÃÀÄÀÉ ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ È ÏÐÎ×ÈÒÀÉ ÇÀÃÀÄÀÍÍÎÅ ÑËÎÂÎÐÀÇÃÀÄÀÉ ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ È ÏÐÎ×ÈÒÀÉ ÇÀÃÀÄÀÍÍÎÅ ÑËÎÂÎ

Весь день счастливая Буков-
ка гуляла в волшебных очках. 
А на следующий день забыла 
их надеть. Сначала она рас-
строилась, а потом увидела, 
как на деревьях распуска-
ются маленькие листоч-
ки. Они были 
такие нежные 
и светленькие, 
что Буковка 
остановилась и 
залюбовалась. 
Она поняла, 
что красота 
вокруг – не 

тельные, – решила для себя Бу-
ковка, – но не стоит носить их 

постоянно.
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в объективе
до пятницыот пятницы  

с Димитрием Соколовым

Сюжеты РВ ТВ смотрите на канале

Всероссийский  
тимбилдинг
Рязанцы встретили Пасху, а вместе с ней и но-
вый температурный рекорд, державшийся с 
1950 года. Мэрия вняла мольбам горожан и от-
ключила в домах отопление. На жалобы чинов-
ники осторожно отвечали, что прошлой весной 
из-за аномально холодной погоды в мае отопи-
тельный сезон пришлось продлевать. Наконец, тепло 
из батарей ушло, и рязанцы начали готовиться к новому похолоданию, 
обещанному синоптиками. «Климатические парадоксы иногда сосед-
ствуют с парадоксами в жизни. Которые наталкивают нас на мысли: 
ничто не происходит случайно», – написал в своём Телеграм-канале 
спикер Госдумы Вячеслав Володин. Искать закономерности – дело 
нынче неблагодарное. Их надо как-то объяснять, а нужные слова на-
ходятся не всегда. Укрепление рубля почему-то не способствует сни-
жению цен. Продолжается подорожание картофеля. Во множестве ма-
газинов второй хлеб продаётся уже по цене заокеанских бананов и за 
прошлый год подорожал вдвое. Заместитель спикера Госдумы Борис 
Чернышов обратился в Минэкономразвития с просьбой рассмотреть 
возможность введения временного ограничения цен на картошку. Во 
всём винят прошлогодние неурожаи. Аграрии переключаются на более 
маржинальные культуры, в частности, на масличные. В этом году они 
намерены увеличить урожай клубней за счёт увеличения площадей. К 
посадке картофеля готовятся и частные домохозяйства, их подстегивает 
к этому египетская картошка по 130–170 рублей за кило. 

Губернатор Павел Малков призвал готовиться и к другим посад-
кам. «За несколько лет ситуация должна измениться полностью», – 
сказал он, имея в виду озеленение города. План уже разработан, 
отметил Павел Викторович. Каждый желающий должен иметь возмож-
ность посадить дерево. Желательно, взятое из местного питомника. 
Павел Малков сравнил фотографии 60–80-х годов прошлого века 
с современными видами Рязани, и снимки из прошлого понравились 
ему больше. К такому зелёному убранству и нужно стремиться, отме-
тил губернатор. Мысль о том, что каждый должен иметь возможность 
посадить куст или дерево, нуждается в развитии. Уверен, немало го-
рожан захотели бы начать выполнение программы «посади дерево – 
вырасти сына – построй дом» именно с дерева. Хотя, может быть, 
кто-то эту жизненную триаду реализует в обратном порядке. Почему 
бы городской администрации не предоставить готовые делянки для 
посадки деревьев, приобретённых горожанами из питомника? Ведь 
есть же традиция покупки именных кирпичей для строительства хра-
мов. Дирекция благоустройства могла бы подготовить ямки на местах 
будущих аллей, а уход за саженцами взять на себя. Услуги наверняка 
будут востребованы молодожёнами – их даже можно включить по же-
ланию в «свадебный пакет». Купи саженец – сделай Рязань зеленее! 
Куда лучше, чем цеплять на ограды парков кованые замки. 

Приближается Всероссийский субботник, традиция проведения 
которого была заложена Лениным и его статьёй «Великий почин». 
Многие идеи Владимира Ильича предали забвению, но этой сужде-
на была долгая жизнь. Теперь одни называют субботники скрепой, 
а другие тимбилдингом. Чем чище в офисе и вокруг него, тем крепче 
коллектив, думают менеджеры. Их убеждённость не разделяет часть 
населения, которая считает, что каждый должен заниматься своим 
делом. Пусть убирают те, кому за это платят. Честно говоря, я не 
сторонник таких рассуждений. Думать так, это всё равно, что упре-
кать тонущего человека в том, что он не рассчитал свои силы. Или 
с укоризной смотреть на замерзающего в сугробе пьяницу – мол, 
пить надо меньше. Но в целом дискуссия сторонников и противников 
субботников весьма показательна – она свидетельствует о том, на-
сколько искажается чувство коллективизма в условиях социального 
неравенства, растущей разницы в доходах и осознания того, что за 
любую мелочь и даже за многие медицинские услуги хорошего ка-
чества сегодня нужно платить из собственного кошелька. И платить 
немало. Общественно полезный труд в таком сознании приравни-
вается к бесплатному и воспринимается как унижение. К счастью, мы 
видим и другие почины, связанные с ростом волонтёрского движения 
и выполнением задач, которые возникают перед обществом и стра-
ной совершенно неожиданно. Все эти рассуждения «моё – чужое» 
порой отдают неприятным запахом. Про запахи, кстати, тоже гово-
рили на этой неделе. Губернатор так и не смог понять из объяснений 
«Водоканала», почему рыбный запах присутствует в водопроводной 
воде, его чувствуют многие рязанцы и жалуются. Мы попросили дать 
комментарий председателя регионального отделения Российского 
экологического общества Виолетту Чёрную. Мнение эксперта та-
ково: не соблюдены санитарно-гигиенические требования к водо-
подготовке. Объяснить это можно нехваткой реагентов, из-за чего 
жители областного центра, получающие преимущественно окскую 
воду (а это часть центра города, Железнодорожного и Октябрьско-
го районов), ощущают несвойственный воде рыбный запах. Правда, 
«Водоканал» несколько месяцев назад заверил, 
что гигиенические нормативы по воде соблюда-
ются полностью. Откуда же тогда жалобы? Может 
быть, цены на реагенты тоже растут как на дрож-
жах и берут пример с картофеля?

На Пасхальной седми-> >
це любой желающий может 
подняться на колокольню и 
поделиться своей радостью, 
выраженной в колокольном 
звоне, – такова церковная 
традиция. Татьяна Авачева 
заведует кафедрой физи-
ки в РязГМУ и обучает сту-
дентов из других стран, чи-
тает лекции на нескольких 
иностранных языках. «Од-
нажды я приехала на Пасху 
в Константиново, и решила 
позвонить в колокола. Ре-
зультат меня не удовлетво-
рил. Записалась на курсы 
звонарей, после чего мне 
доверили звонницу в церк-
ви села. Теперь приезжаю 
на родину Сергея Есенина и 
звоню в колокола не только 
на Пасху», – сказала она. Ф
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Освящение пасхального угощения. > >
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Участники VI Межрегионального молодежного патриотического форума «Наука побеждать», завер-> >
шившегося вчера, смогли познакомиться с выставкой образцов современного вооружения, подготов-
ленной военно-патриотическими клубами.
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Садоводы приступили к работе на своих земельных участках и ждут майских праздников, чтобы > >
успеть сделать всё запланированное. 
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