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М ы начинаем серию пу-
 бликаций в рубрике 

«Около Есенина», посвящён-
ную 60-летию Государствен-
ного музея-заповедника. 
В ней мы расскажем о кол-
лективе музея и тех людях, 
которые стояли у истоков соз-
дания музейного комплекса, 
а также о тех, кто и сегодня 
бережно хранит и умножает 
наследие поэта.

Читайте на стр. 9

ПАВЕЛ МАЛКОВ: 
«Сасовский округ – 
один из лучших в нашем 
регионе»  Подробности на стр. 5



Касимов. В поселке Елатьма 
Касимовского округа по нацио-
нальному проекту «Инфраструк-
тура для жизни» благоустроят 
исторический центр. Там нача-
ли масштабную работу по соз-
данию новой прогулочной зоны. 
Расчистили территорию, про-
ложили новые пешеходные до-
рожки и установили бордюры. 
Планируется установка нового 
ограждения, освещения и озе-
ленение. Для удобства жителей 
поставят новые скамейки и урны, 
а также арку с качелями. Исто-
рический центр победил в голо-
совании на 2025 год. 

спассК-РязансКий. Вы-
пускники Исадской школы Спас-
ского района сделали в подарок 
школе авторские фонарики. Об 
этом сообщила пресс-служба 
министерства образования. Тра-
диция делать фонарики перед 
выпускным в Исадах существу-
ет с 2019 года. Каждый ученик 
продумывает дизайн фонарика, 
затем изделие запекают в му-
фельной печи, которая действу-

ет в школе уже более полувека. 
К фонарикам провели электри-
чество. 

стаРожилово. Старожи-
ловский район отметил 96-летие. 
Он был образован в 1929 году 
с одноименным административ-
ным центром в составе Рязанско-
го округа Московской области. В 
день района на стадионе в рай-
центре прошел праздник. Трио 
Вороновского СДК исполнило 
гимн района. Ведущие Сергей 
Боцман и Ирина Смирнова рас-
сказали о знаменитых урожен-
цах Старожиловского района – 
адмирале флота Иване Сульме-
неве, вице-адмиралах Василии 
Головнине и Николае Обезья-
нинове, министре просвещения 
России Александре Головнине, 
руководителе Рязанского на-
родного хора Евгении Попове 
и многих других. В праздничном 
концерте участвовали танцоры и 
певцы домов культуры района и 
кавер-группа Esenin Street. 

Шилово. В Шиловском рай-
оне отметили день памяти Героя 

РФ Игоря Викторовича Фильки-
на. В 1993 году он погиб во вре-
мя нападения моджахедов на 
12-ю погранзаставу Московско-
го пограничного отряда группы 
российских войск в Таджикиста-
не. Указом Президента РФ от 
19 июля 1993 года Игорю Вик-
торовичу Филькину присвоили 
звание Героя РФ (посмертно). В 
этот день торжественные митин-
ги с возложением цветов прошли 
у могилы Игоря Филькина в селе 
Желудево, у мемориала Славы в 
Шилове и у памятника в деревне 
Ибредь. На площади имени Героя 
в Ибреди собрались жители де-
ревни, ветераны-пограничники 
и школьники. Также присутство-
вали представители власти и 
мама Игоря Филькина – Раиса 
Григорьевна. Собравшихся при-
ветствовали старший лейтенант 
запаса пограничных войск, за-
меститель руководителя Рязан-
ского регионального отделения 
организации «Боевое братство» 
Михаил Пушенков и ветеран по-
граничных войск Владимир Ми-
нашкин. 
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ДОКУМЕНТы,
ДОКУМЕНТы ОРГАНОВ 

ВлАСТИ РязАНИ
на сайте

rv-ryazan.ru

События. Факты. комментарии

по материалам сайта правительства Рязанской области  >

новости Районов

Уходящая неделя начиналась с ожидания «судного» по-  >
недельника, когда американский президент обещал миру 
сделать судьбоносное заявление. трамп его сделал. прав-
да, если кто-то по наивности ожидал чего-то другого, то 
явно ошибся. всё в предсказуемом формате: вооружение 
Украине сШа предоставит. но не даром, а за деньги. пла-
тить же за него америке будет европа. России дадим еще 
50 дней. она, мол, сама должна решить, какой вывод сде-
лать. но выводы уже и так давно сделаны, они вновь про-
звучали на форуме народного фронта «всё для победы!» 
летнее наступление российских сил продолжается. Бои идут 
сложные, но каждый день приносит известия об освобож-
дении новых территорий. 

В Европе радости по поводу американского предложения не ис-
пытали. И не только по экономическим причинам. Италия, Фран-
ция, Чехия и Венгрия на неделе заговорили о том, что у них нет 
возможности и желания становиться посредниками в этих постав-
ках, понимая, чем это может для них обернуться. Но тут уж, как 
в известной песне: каждый выбирает по себе…

Наше правительство на заседании кабмина оценило результаты 
оказания государственной поддержки агропромышленного ком-
плекса. Было заявлено о ее продолжении и расширении. Главные 
темы: развитие новых технологий, укрепление отечественного се-
меноводства и племенного животноводства, что обеспечит продо-
вольственную безопасность страны и независимость  предприятий 
АПК от импорта. Об этом шла речь и на прошедшей на минувшей 
неделе выставке-форуме «День поля Рязанской области – 2025» 
(подробнее – на стр. 4).

Власти готовят новые меры поддержки семей, что должно помочь 
в решении демографических проблем. Особое внимание плани-
руют уделить студенческим и многодетным семьям. Но только 
материальная поддержка – еще не гарантия того, что в каждой 
семье появится не меньше трех детей. Для этого нужно очень 
многое менять в самых разных направлениях и социальной сфе-
ры, и экономической. 

В эти дни во многих вузах, в том числе и рязанских, получали ди-
пломы бакалавры и магистры. Впереди – переход на новую (а во 
многом – на прежнюю) систему высшего образования со специ-
алитетом. Позволит ли это решить кадровую проблему в первую 
очередь в школьном образовании? Сегодня складывается такая 
картина: в каждой четвертой школе страны нет преподавателя 
химии или физики. Число учителей физики за последние два де-
сятка лет сократилось вдвое. Но именно специалисты техниче-
ских профилей, где без физики никуда, сегодня и завтра будут 
особенно востребованы. Кому их растить? Правда, оптимизма 
добавило то, что из 23 выпускников педагогического направле-
ния физмата нашего РГУ, которые получали дипломы на этой не-
деле, 17 идут работать в школы. А там им придется столкнуться с 
таким парадоксом: новые технологии, которые призваны облег-
чить труд педагога, в реальности пока сокращают время живого 
общения с детьми. 

Похоже, нам еще не раз придется столкнуться с тем, что цифрови-
зация вместе с плюсами принесет немало проблем. Об этом сегод-
ня немало говорят и пишут. Недавно в свет вышла книга Маргари-
ты Симоньян «В начале было Слово. В конце будет Цифра».

Она о том, что, возможно, произойдет через шестьдесят лет. Фан-
тастика? Но прочитать стоит. Хотя бы для того, чтобы оценить 
значение живого СЛОВА. 

Галина 
зайЦева  

ГлАВНый  
РЕДАКТОР

от слова До ЦиФРЫ.  
и оБРатно?
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в интересах региона
СОСТОялОСь ИТОГОВОЕ зАСЕДАНИЕ ОБлДУМы VII СОзыВА

выступая на итоговом засе-  >
дании Рязанской областной 
Думы vII созыва, губернатор 
павел малков поблагода-
рил депутатов за профессио-
нальную работу, особо отме-
тил повысившуюся скорость 
принятия самых важных ре-
шений. Региону в последние 
годы присуща психология ли-
дерства.

«Какие бы ни возникали во-
просы, мы всегда вместе выходи-
ли на единые решения, потому 
что нам всем одинаково важны 
интересы региона, его жите-
лей, – сказал Павел Малков. – 
Очень важным фактором стала 
оперативность рассмотрения и 
принятия законопроектов, в со-
временных условиях это жизнен-

ная необходимость. Мы отрабо-
тали все поручения Президен-
та РФ, все задачи федерального 
центра. Это показатель высокого 
уровня депутатской ответствен-
ности и профессионализма, и 
имеет определяющее значение 
для системной работы регио-
нального правительства, орга-
нов власти. Вместе продолжаем 
работать по приоритетам, кото-
рые определили нам люди».

Облдума всегда держала в фо-
кусе внимания самые значимые 
законопроекты, касающиеся 
экономики, социальных вопро-
сов, других сфер жизни, и опе-
ративно и качественно совер-
шенствовала законодательство. 
Приняты очень важные реше-
ния, в том числе целый блок за-
конов по налоговым льготам для 

предпринимателей, инвесторов. 
И совместная с правительством 
системная работа давала нуж-
ный результат. Можно привести 
несколько примеров. Объем ин-
вестиций вырос в прошлом году 
на 20 процентов. Поддержка мо-
лодых специалистов на селе вы-
росла в 5,5 раза за последние три 
года. Запущены в практику ре-
шения, позволившие развивать 
систему социальной поддержки 
рязанцев. Диалог между прави-
тельством и облдумой постоян-
но укрепляется.

По словам Павла Малкова, 
безусловным приоритетом для 
всех ветвей региональной вла-
сти является поддержка участ-
ников СВО и членов их семей. 
Меры этой поддержки постоян-
но расширяются. Постепенно на-

ращивается господдержка и для 
многодетных семей, для других 
категорий граждан. Усилился 
депутатский контроль за строи-
тельством соцобъектов по нац-
проектам, капремонтом много-
квартирных домов, ремонтом 
дорог, благоустройством.

Председатель Рязанской об-
ластной Думы Аркадий Фомин 
отметил, что за пять лет было 
рассмотрено и принято более 
600 законов. «Ежегодно вместе 
с жителями мы выходим на сот-
ни объектов, которые строятся 
и ремонтируются в рамках на-
циональных проектов, по про-
грамме поддержки местных ини-
циатив, – подчеркнул Аркадий 
Васильевич. – СВО, пандемия, 
западные санкции – те вызовы, 
с которыми столкнулась наша 

страна, и мы все вместе их пре-
одолеваем. Важно, что в такой 
непростой ситуации мы смогли 
поддержать и экономику, и лю-
дей. Собственные доходы област-
ного бюджета за пять лет увели-
чились почти в 2 раза. Благода-
ря этому мы смогли исполнить 
все социальные обязательства, 
проиндексировать действующие 
меры социальной поддержки 
граждан, ввести новые. В Рязан-
ской области проживают 120 ты-
сяч семей с детьми, 16,5 тысяч из 
них – многодетные. Мы создаём 
условия, чтобы таких семей ста-
новилось больше. Только за по-
следние три года законодательно 
закрепили больше десятка новых 
мер поддержки. Многие из них 
инициировал губернатор. Вы-
ражаю признательность всем де-
путатам седьмого созыва! У нас 
бывали разные мнения, бывали 
жаркие споры, но стремление у 
нас одно – оправдать ожидания 
людей, которые доверили нам 
право отстаивать их интересы».

В итоговом заседании облду-
мы приняли участие главный фе-
деральный инспектор по Рязан-
ской области аппарата полно-
мочного представителя Прези-
дента РФ в ЦФО Михаил Макси-
мов, руководители регионально-
го правительства, министерств и 
ведомств, главы администраций 
муниципальных образований, 
общественных организаций, ре-
гиональные омбудсмены.

В ходе заседания Павел Мал-
ков и Аркадий Фомин вручили 
региональные награды, кото-
рыми отмечены депутаты Рязан-
ской областной Думы и работ-
ники разных отраслей за много-
летний добросовестный труд и 
особые достижения.

Юрий евстифеев  >
Фото Александра Королёва

память  
о победе

соБЫтие неДели. В РязАНИ ПРОВЕлИ МЕЖДУНАРОДНый КРУГлый 
СТОл С УчАСТИЕМ ПРЕДСТАВИТЕлЕй РЕСПУБлИКИ МОлДОВА

тему обсудили в режиме   >
видеомоста «Рязань – Киши-
нёв – тирасполь» на площад-
ке Рязанской областной уни-
версальной научной библио-
теки имени Горького. 

С молдавской стороны в кру-
глом столе приняли участие 
представители Национального 
комитета «Победа» Республики 
Молдова, Русского историко-
патриотического клуба, Клуба 
поисковиков «Август», Коорди-
национного совета российских 
соотечественников РФ, Союза 
офицеров Молдовы, Есенинско-
го комитета и Союза писателей 
имени А.С. Пушкина в Молдове, 
единственной русскоязычной га-
зеты «Русское слово».

– Это у нас уже не первая 
встреча. В августе прошлого года 
мы отметили 80-летие освобож-
дения Молдавии от немецко-
фашистских захватчиков и бле-
стящей Ясско-Кишиневской опе-
рации, одним из разработчиков 

которой был наш земляк, Мар-
шал Советского Союза Сергей Се-
мёнович Бирюзов. Мы еще отме-
тили и 120 лет со дня его рожде-
ния. Сегодня наша тема – защи-
та исторической памяти, нашей 
общей памяти, против которой 
сегодня восстал весь коллек-
тивный Запад, фальсифицируя 
славные героические страницы 
нашей истории. Страны Европы 
во многом являлись сателлитами 
фашистской Германии. Они и се-
годня пытаются в лице их поли-
тических элит возглавить новый 
поход на Россию. Но у них это не 
получится. Мы не позволим, – 
сказала член Общественной па-
латы РФ, профессор РГУ им. С.А. 
Есенина Ольга Воронова. 

С российской стороны в ра-
боте круглого стола участвова-
ли представители Обществен-
ной палаты Рязанской обла-
сти, региональные военно-
патриотические организации: 
Российское военно-историческое 
общество, Всероссийская обще-

ственная организация ветеранов 
«Боевое братство», областной ко-
митет ВМФ, «Поисковое движе-
ние России», Благотворительный 
фонд «Служу Отечеству», а также 
национально-культурная авто-
номия молдаван Рязани «Прут».

Коллеги из Молдовы и При-
днестровья рассказали о том, 
как, находясь в сложных поли-
тических условиях, они отме-
тили 80-летие Великой Победы, 
а также о деятельности Нацио-
нального комитета «Победа» и 
«Бессмертного полка» в Молдо-
ве по сохранению исторической 
памяти о Великой Отечествен-
ной войне.

Были затронуты актуальные 
вопросы борьбы с фальсифика-
цией истории и русофобией, не-
обходимости совместных дей-
ствий по защите исторической 
правды о Великой Отечествен-
ной войне в сознании новых по-
колений. 

вячеслав астафьев  >
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страну  
меняют люди
РязАНцы СТАлИ лАУРЕАТАМИ ПЕРВОй 
НАцИОНАльНОй ПРЕМИИ АГЕНТСТВА  
СТРАТЕГИчЕСКИх ИНИцИАТИВ 

об этом сообщил губернатор Ря-  >
занской области павел малков, по-
здравляя жителей региона, которым 
были вручены первые националь-
ные премии агентства стратегических 
инициатив «страну меняют люди».

В числе лауреатов премии – ученые, 
врачи, волонтеры, предприниматели и 
военные, реализующие проекты, на-
правленные на развитие экономики, 
укрепление технологического сувере-
нитета и поддержку граждан. Победи-
тели получают национальное призна-
ние, а их имена появятся на медиафа-
садах по всей стране. Для гостей цере-
монии была подготовлена концертная 
программа.

Победителями премии стали четверо 
рязанцев. Людмила Ягидарова – глава ре-
гионального отделения «Комитета семей 
воинов Отечества», вдова Героя России, 
гвардии майора Дениса Ягидарова. Люд-
мила помогает ветеранам специальной 
военной операции и их семьям.

Иван Гусев в 20 лет отправился на СВО 
добровольцем. Участвовал в боях под Ли-
сичанском, под минометным обстрелом 
спас тяжелораненого товарища. Сегодня 
ветеран занимается патриотической ра-
ботой и преподает в школе.

Татьяна Кучеренко – заместитель пред-
седателя благотворительной организации 
«Доброволец». Жена участника СВО, вете-
рана боевых действий. Татьяна постоянно 
на связи с нашими бойцами, собирает и 
отправляет гуманитарную помощь.

Ирина Родина – директор по комму-
никациям компании, которая разрабо-
тала симулятор для обучения полетам на 
БПЛА. Провела более 35 мастер-классов 
для взрослых и детей.

«Рязанцы стали лауреатами первой 
национальной премии Агентства стра-
тегических инициатив «Страну меняют 
люди». Премия учреждена по поручению 
нашего Президента, чтобы отметить про-
рывные проекты и важную обществен-
ную работу. Поздравляю наших победи-
телей!» – сказал Павел Малков.

Работа в каникулы
стартовала третья смена трудового отряда подростков «топ.Рязань»

Обязательства выполняются
состоялось заседание Рязанской областной трёхсторонней комиссии  
по регулированию социально-трудовых отношений. его провёл 
министр труда и социальной защиты населения региона Денис тараканов

Ребята работают в Управлении по 
делам территорий города Рязани – при-
водят в порядок зеленые насаждения 
на лыбедском бульваре, в Управлении 
Рязанского троллейбуса – помогают 
поддерживать чистоту в автопарке и на 
прилегающей территории, в Аварийно-
ремонтной службе – очищают террито-
рию от мелкого мусора, сухих веток и 
скошенной травы.

Трудовой отряд подростков – это до-
бровольное объединение ребят в возрас-
те от 14 до 17 лет (включительно). Про-

должительность смены в отряде – десять 
рабочих дней, рабочее время в день – 
три часа.

Начался набор на следующую тру-
довую смену, которая пройдет с 4 по 15 
августа. Рабочие места для подростков 
предоставляет Управление по делам тер-
риторий города Рязани и Управление Ря-
занского троллейбуса.

По вопросам трудоустройства мож-
но обращаться в центр занятости на-
селения Рязанской области по телефону 
8 (4912) 26-60-42.

Участники обсудили итоги реализации 
Регионального соглашения между прави-
тельством Рязанской области, профсою-
зами и работодателями региона. 

Денис Тараканов, в частности, отме-
тил, что все социальные обязательства 
правительства региона перед гражда-
нами выполняются в полной мере. По-
стоянно увеличивается количество мер 
поддержки, в том числе для участников 

СВО и их близких, молодых и многодет-
ных семей. 

Участники заседания трехсторонней ко-
миссии обсудили вопросы популяризации 
рабочих профессий, поддержки социально 
незащищенных граждан, проведения реги-
онального этапа Всероссийского конкурса 
«Российская организация высокой социаль-
ной эффективности», осуществления регио-
нальной демографической политики.
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ИНФРАСТРУКТУРА 
ДЛЯ ЖИЗНИНАЦПРОЕКТЫ: ФАКТЫ, КОММЕНТАРИИ, ОПЫТ. «ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ»
НАЦПРОЕКТЫ: ФАКТЫ, КОММЕНТАРИИ, ОПЫТ. 
«ИНФРАСТРУКТУРА ДЛЯ ЖИЗНИ»

Павел МАЛКОВ, 
губернатор 
Рязанской области:

– Сельское хозяйство – стра-
тегическое направление для 
страны и Рязанской области. 
Динамика хорошая: прибав-
ляем постоянно в животновод-
стве и в растениеводстве бла-
годаря труду аграриев и нацио-
нальному проекту «Техноло-
гическое обеспечение продо-
вольственной безопасности». 
За последние пять лет урожаи 
зерна выросли в 1,5 раза, мас-
личных – почти в 3 раза. Про-
дукция пользуется спросом в 
стране и за границей. Недавно 
подписали соглашение с ФГБУ 
«Агроэкспорт». Наши аграрии 
получат поддержку в продви-
жении продукции за рубежом.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ 

Технологическое 
обеспечение 

продовольственной 
безопасности

ПАВЕЛ МАЛКОВ: 
«Сельское хозяйство – стратегическое 
направление для области»
ПРЕТВОРЕНИЕ В ЖИЗНЬ НАЦИОНАЛЬНОГО ПРОЕКТА «ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ» В РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ ДАЁТ ЗРИМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Свою продукцию и услуги 
здесь представили отечествен-
ные и белорусские производите-
ли сельхозтехники, удобрений, 
химии для растений, кормов для 
животных, финансовые органи-
зации, которые работают с агра-
риями. Ещё весной неподалеку 
были засеяны демонстрацион-
ные делянки с новыми сортами 
зерновых отечественной селек-
ции. Посевы успешно взошли и 
теперь, накануне начала страды, 
хлеборобы могли оценить их по-
тенциал. 

Научная составляющая имеет 
принципиальное значение для на-
ционального проекта «Технологи-
ческое обеспечение продоволь-
ственной безопасности», посколь-
ку именно семена отечественной 
селекции должны в скором време-
ни вытеснить импорт и избавить 
страну от стратегически опасной 
зависимости от поставок из-за ру-
бежа. По всей стране, в том числе 
в Рязанской области – в частно-
сти, в Подвязье под Рязанью – раз-
рабатываются высокоурожайные 
сорта нового поколения. Многие 
образцы сортов зерновых на вы-
ставке имели годом своей реги-
страции прошлый и нынешний. 

Губернатор Павел Малков 
осмотрел стенды выставки, по-
общался с руководителями пред-
приятий агрокомплекса регио-
на и с представителями фирм-
поставщиков, которые уже не 
один год работают на Рязанщине 
и показали свою надёжность. На 
открытии выставки губернатор 
вручил награды лучшим работ-
никам рязанского агропромыш-
ленного комплекса. 

На состоявшемся здесь же 
форуме обсудили и перспективы 
дальнейшей работы по реализа-
ции национального проекта «Тех-

нологическое обеспечение про-
довольственной безопасности», 
и конкретику текущей работы, 
в том числе готовность аграри-
ев к уборочной страде. Эти темы 
нашли отражение в выступлении 
министра сельского хозяйства и 
продовольствия региона Дмитрия 
Филиппова.

На рязанских полях засеяны 
рекордные за последние тридцать 
лет 1 миллион 150 тысяч гекта-
ров, что почти на 27 тысяч гекта-
ров больше, чем в прошлом году. 
Созданы все необходимые резер-
вы для уборочной, в первую оче-
редь, по ГСМ, запчастям, мощно-
стям приемки зерна. В последние 
пять лет регион ставит рекорды и 
по посевным площадям под зер-
новыми, и по посевам масличных 
культур. Растет урожайность, ста-
бильно увеличивается, даже с по-
правкой на погодные сложности, 
валовой намолот.

– Минсельхозом России по-
ставлена задача увеличить долю 
отечественных семян в посевах. 
В регионе завершается строи-
тельство семеноводческого цен-
тра. Это позволит обеспечивать 
семенами зерновых, зернобобо-
вых культур и сои не только Ря-
занскую область, но и соседние 
регионы. Скорость доведения 
субсидий до рязанских аграри-
ев на месяц опережает уровень 
прошлого года. Уже перечислено 
более одного миллиарда рублей, 
из этой суммы 920 миллионов – 
доля федерального бюджета в 
финансировании. По краткосроч-
ным кредитам в регионе выбрано 
96%. У малых хозяйств есть воз-
можность взять дополнительные 
кредиты на сумму до 130 миллио-
нов рублей в общей сумме, – ска-
зал Дмитрий Филиппов, отмечая 
существенную поддержку отече-

ного отраслевого образования. 
Параллельно в вузе развиваются 
научные программы модерни-
зации по исследовательским на-
правлениям. 

Не менее значимая задача, 
стоящая сегодня перед АПК, – рас-
ширение рынка сбыта региональ-
ной сельхозпродукции.

– Сейчас мы исследуем пер-
спективные мировые рынки, где 
Рязанская область может пред-
ложить свою сельхозпродукцию. 
Соответствующее соглашение о 
сотрудничестве мы подписали на 
Петербургском международном 
экономическом форуме, – сказал 
Павел Малков.

Глава региона дал указание 
членам правительства – предста-
вителям аграрного и экономиче-
ского блоков – проработать стра-
тегию экспорта продукции ря-
занского АПК. Она должна быть 
утверждена до конца года.

Национальный проект «Тех-
нологическое обеспечение про-
довольственной безопасности» 
отличает максимальная ком-
плексность подходов к решению 
поставленной задачи, он включа-
ет ряд важных направлений. А ре-
зультатом его реализации должна 
стать мощная и самодостаточная 
система продовольственного обе-
спечения России, которая будет 
полностью независима от внеш-
них негативных процессов. Мно-
гое уже сделано, но еще больше 
предстоит сделать.

Михаил Скрипников  >
Фото Евгения Фролова 

Об этом не только говорили, но и показали наглядно, что меняется благодаря нацпроекту 
«Технологическое обеспечение продовольственной безопасности» в аграрном секторе 
региона на агропромышленной выставке-форуме «День поля Рязанской области – 2025», 
которая на минувшей неделе прошла в деревне Ковалинка Кораблинского района. 

ственного производителя сель-
хозпродукции при решении задач 
национального проекта «Техно-
логическое обеспечение продо-
вольственной безопасности».

Павел Малков отметил, что 
по-прежнему важным остается 
вопрос ввода в оборот залежных 
земель. Сейчас в регионе тако-
вых порядка 90 тысяч гектаров. 
В текущем году нужно ввести в 
оборот более 4700 из них, а в сле-
дующем – уже не менее 9 тысяч. 
Губернатор подчеркнул важность 
использования всех возможно-
стей национального проекта 
«Технологическое обеспечение 
продовольственной безопасно-
сти» и действующих в рамках про-
екта программ, которые позво-
ляют обеспечивать как развитие 
новых прогрессивных технологий 
в АПК, так и улучшать качество 
жизни на селе. Например, одну из 
программ национального проек-
та – «Кадры в АПК». Это, конечно, 
не единственная точка приложе-

ния совместных усилий власти, 
агропредприятий и аграрной нау-
ки, но одна из приоритетных в ре-
шении задач продовольственной 
безопасности. 

Говоря о дальнейших аспек-
тах реализации национального 
проекта «Технологическое обе-
спечение продовольственной 
безопасности», был подробно 
рассмотрен вопрос привлечения 
трудовых кадров на село, в пер-
вую очередь высококвалифици-
рованных профессионалов. Реше-
ние такой задачи невозможно без 
модернизации системы работы с 
молодежью и школьного образо-
вания. Ректор Рязанского госу-
дарственного агротехнологиче-
ского университета им. П.А. Ко-
стычева Александр Шемякин рас-
сказал о том, как развивается сеть 
агроклассов в школах региона. В 
общей сложности планируется 
создать более 200 таких классов 
в Рязанской области. Идет мо-
дернизация среднего специаль-

ПАВЕЛ МАЛКОВ: «Сасовский округ – 
один из лучших в нашем регионе 
по управлению, развитию и перспективам»
ТАКУЮ ОЦЕНКУ ДАЛ ГЛАВА РЕГИОНА НА ПРАВИТЕЛЬСТВЕННОМ ЧАСЕ В РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТНОЙ ДУМЕ

То, что удалось сделать, сасовцы пред-
ставили в фотоснимках на выставке перед 
зданием Рязанской областной Думы. С до-
стижениями сасовцев ознакомился губер-
натор Павел Малков.

– На улице Почтовой самыми свои-
ми лучшими сторонами был представ-
лен Сасовский муниципальный округ. 
Глава округа Евгения Ивановна Руб-
цова – большая молодец. На выстав-
ке можно узнать, чем округ был знаме-
нит раньше и что интересного есть сей-
час. Серьезно развиваются экономика, 
промышленность, сельское хозяйство, 
благоустройство. Сасовский округ – 
один из лучших в нашем регионе 
по управлению, развитию и перспективам. 
Для этого используются все возможности 
национального проекта «Инфраструкту-
ра для жизни». Есть планы на несколько 
лет вперёд. В Сасове мы видим тот самый 
комплексный подход, когда не просто от-
дельные локации благоустраиваются, а 
из них постепенно создаётся комфортное 
пространство, в котором каждый житель 
находит себе занятие по душе. Это очень 
здорово, – говорит Павел Малков.

О развитии округа Евгения Рубцова 
рассказала на правительственном часе в 
Рязанской областной Думе. Многое было 
сказано и о реализации мероприятий в 
рамках национального проекта «Инфра-
структура для жизни». Евгения Ивановна 
сделала акцент на том, что в последние не-
сколько лет, еще до объединения в округ, 
город и район уже по сути стали единым 
целым, а в благоустройстве начал приме-
няться комплексный подход.

– В 2019 году распоряжением прави-
тельства Рязанской области город Сасо-
во был определен в качестве опорного 
населенного пункта для всей прилегаю-
щей территории Сасовского района. У 
города впервые появилась возможность 
участия в государственной программе 
«Комплексное развитие сельских тер-
риторий». С 2021 года сасовцы дважды 
приняли в ней участие. По итогам пер-
вого отбора в 2022–2023 годах провели 
реконструкцию здания бывшего кино-
театра под размещение современного 
Центра дополнительного образования, 
где занимаются не только городские, но 
и сельские дети. Построен детский сад 
№3 «Красная шапочка», который также 
посещают ребятишки из ближних сёл. 
Провели большой объем работ по модер-

низации инженерной инфраструктуры. 
Построили напорный канализационный 
коллектор, на трех городских участках – 
новые водопроводные сети, реконструи-
ровали систему предварительной очист-
ки сточных вод и ливневых стоков. Эти 
объекты используются не только в жи-
лом секторе, но и расположенными ря-
дом промышленными предприятиями, 
которые приняли свое непосредственное 
финансовое участие в их обустройстве, – 
делится успехами Евгения Рубцова.

Госпрограмма «Комплексное развитие 
сельских территорий» в нацпроект «Фор-
мирование комфортной городской сре-
ды», действовавший до 2025 года, тогда 
не входила, но вполне отвечала его целям. 
Городские власти Сасова всегда опирают-
ся в работе на комплексный подход и не 
ограничивают свои возможности в улуч-
шении жизни горожан реализацией толь-
ко национальных проектов. Нацпроект 
«Инфраструктура для жизни» – главный 
ориентир. Реализуются в округе также и 
госпрограммы, позволяющие развивать 
благоустройство. 

– При комплексном подходе мы стре-
мимся к тому, чтобы объекты инфра-
структуры были не только построены 
или отремонтированы, но и вокруг них 
и рядом с ними находились доступные, 
удобные, благоустроенные территории, 
транспортно-пешеходные связи. Созда-
ние комфортных условий проживания – 
важнейшая составляющая для привле-
чения и развития бизнеса, а его участие 
и вовлечение жителей в процессы обу-
стройства общественных пространств по-
вышают степень доверия к власти, обе-
спечивая постоянное взаимодействие и 
конструктивный диалог, – подчеркивает 
Евгения Рубцова.

Губернатор Павел Малков неодно-
кратно посещал Сасово и в ходе знаком-
ства с объектами инфраструктуры вносил 
конкретные предложения в части того, 
чтобы они были удобны людям и напол-
нены смыслами. Мнение народа учитыва-
лось даже в мелочах.

В Сасовском округе реализуют муни-
ципальную Стратегию развития обще-
ственных пространств, которой преду-
смотрено не просто их благоустройство, 
но и наполнение событийными сценария-
ми с сохранением идентичности каждой 
территории. С 2018 года только в городе 
благоустроено 24 территории, из них че-

тыре – благодаря участию и победам во 
Всероссийском конкурсе лучших проек-
тов создания комфортной городской сре-
ды в категории «Малые города».

Первым проектом стал спортивно-
рекреационный кластер «Парк Стрит». 
Вместе с благоустройством парка была 
обустроена вся прилегающая территория: 
площадь, парковки, проложены велодо-
рожки из жилого микрорайона в парк. 
Построена кратчайшая дорога, соеди-
нившая район частной жилой застройки 
с парком и в целом с жилыми микрорай-
онами города.

– На этом проекте наша команда учи-
лась не только профессиональным на-
выкам в вопросах благоустройства, ар-
хитектурным решениям, в том числе и 
в Москве, но и вместе с архитектурным 
бюро МаршЛаб мы «ногами обошли весь 
город». Поняли как, а главное для кого 
создавать не просто красивые террито-
рии, а востребованные, интересные, на-
полненные различными активностями и 
смыслами городские пространства, – рас-
сказывает Евгения Рубцова.

В одной из командировок в Сасово, 
где я готовил материал о благоустрой-
стве территории, мы с Евгенией Ива-
новной прошли почти через весь город. 
От этой прогулки была огромная поль-
за не только для здоровья. Глава тогда 
еще города пообщалась с десятком лю-
дей, внимательно выслушала мнение 
каждого, и потом многие пожелания 
подрядчики реализовали на практике.

Важно еще и то, что сасовцы при благо-
устройстве городских пространств всегда 
думают на перспективу. Вот только один 
пример, который, думаю, заинтересует 
многих, кто этого пока еще не делает. 

– Жизнь показала, что мы приняли 
правильное решение – сразу же после про-
ведения работ создали в парке отдельное 
учреждение, в которое закупили технику 
для уборки и содержания. Поэтому вот 
уже 6 лет парк находится в отличном со-
стоянии, продолжается его озеленение, 
украшение, привлекается бизнес (органи-
зованы кофе-точки, зоны фудкорта, кафе 
и многое другое). Именно с этого проек-
та активно начался процесс вовлечения 
жителей, бизнеса, общественных орга-
низаций в вопросы обсуждения выбора 
территорий для благоустройства и также 
непосредственного участия в их реализа-
ции. Например, в парке все арт-объекты 

были установлены за счет средств пред-
принимателей, организаций и бизнеса, 
и это стало хорошей традицией, – вспо-
минает Евгения Рубцова.

Важным шагом в развитии город-
ских территорий стало возрождение 
исторического центра города и его «пе-
резагрузка». Сасовцы реализовали про-
ект «Купеческое наследие». Важно было 
не просто благоустроить территорию, 
но и сохранить айдентику, культурно-
историческую память. Был разработан 
индивидуальный дизайн-код террито-
рии, система навигации, оформление 
зданий, рекламных вывесок. В итоге 
полностью преобразилась центральная 
площадь и улица Ленина, появились те-
матические арт-объекты, спортивные и 
игровые зоны, велодорожки. Эту кон-
цепцию стали воплощать и в объектах 
социальной инфраструктуры. 

Я лично знаком с рязанцами, кото-
рые в выходные едут не в Коломну, где 
очень комфортно в плане благоустрой-
ства, а в Сасово, чтобы прогуляться по 
центру. Я сам там люблю бывать всякий 
раз, когда приезжаю в командировку. В 
ближайшие выходные снова поеду в Са-
сово. В минувшую субботу, 12 июля, на 
берегу речки Сасовка (это въезд в город 
со стороны Рязани) в рамках Всероссий-
ского конкурса лучших проектов создания 
комфортной городской среды открыли 
верёвочный парк и благоустроили берег. 
Раньше там был заброшенный пустырь, 
а теперь здесь сотни отдыхающих. Гово-
рят, туристы из Рязани тоже приезжают.

Такой же комплексный подход власти 
Сасовского муниципального округа нача-
ли применять и в сельских территориях, 
где еще много нерешенных проблем.

– Хочу поблагодарить за предостав-
ленную возможность рассказать о нашем 
достаточно удаленном, но успешно раз-
вивающемся муниципальном округе. Мы 
тесно работаем с местными депутатами. 
Огромное спасибо правительству и лич-
но Павлу Викторовичу Малкову за под-
держку округа и наших жителей. Впере-
ди очень много планов. Уверена, с вашей 
помощью мы постараемся их успешно 
реализовать, – подытожила свое высту-
пление в Рязанской областной Думе Ев-
гения Рубцова.

Вячеслав Астафьев  >
Фото Александра Королёва
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КУЛЬТУРНЫЙ СЛОЙ
Обряд на счастье
ФОТОЛЕТОПИСЕЦ ВАСИЛИЙ МАШЕЧКИН ОТРАЗИЛ САКРАЛЬНУЮ СТОРОНУ ЖИЗНИ РЯЗАНСКИХ КРЕСТЬЯН 

Снимки Василия Михайловича Ма-  >
шечкина случайно попались мне на 
глаза в Центре народного творче-
ства на биеннале «Рязанскую понё-
ву за кремлём видно». Я задержал-
ся возле выставки на минуту, а по-
том уже не смог отойти. Всё, что за-
печатлел фотограф, было необычно 
и не укладывалось в рамки простой 
бытовой фотографии начала про-
шлого века. 

Василий Михайлович снимал обряды 
и уникальные ритуальные практики ка-
симовских крестьян – ту сторону жизни, 
свидетелями которой случайным людям 
быть не дозволялось. Надо сказать, что 
вести репортажную съемку в то время 
было необычайно сложно. Громоздкие 
фотоаппараты на штативах, со стеклян-
ными пластинами не позволяли сохра-
нять дистанцию и работать оперативно, 
буквально на бегу. Фотографам приходи-
лось вмешиваться в частную жизнь, а для 
этого требовалось разрешение. Видимо, 
получить его для Машечкина не состав-
ляло труда, потому что для жителей села 
Увяз Касимовского уезда он был своим, 
они знали Васю с детства. И поэтому до-
веряли ему самые сакральные моменты 
жизни, отраженные в обрядах.

Заметив мой интерес, куратор вы-
ставки, сотрудник Шиловского музей-
ного комплекса Михаил Уханов охотно 
рассказал о касимовском фотолетопис-
це. Василий Михайлович Машечкин ро-
дился в 1884 году в крестьянской семье, 
в юности увлёкся фотографией и посту-
пил на работу в Этнографический отдел 
Русского музея императора Александра 
III (ныне – Российский этнографический 
музей в Санкт-Петербурге). Первые свои 
снимки он привёз из родного села Увяз, 
и потом неоднократно бывал в этих 
краях, совершая этнографические экс-
педиции по России. Снимал крестьян, 
их дома, сельский быт в Шемякино, 
Копаново, Большие Пекселы, Занино-
Починки. Среди экспонатов выставки – 
авансовый отчет, написанный рукой 
фотографа: «В апреле месяце 1910 года 
мне было выдано из этнографическо-
го отдела Русского музея императора 
Александра III 25 руб-лей на расходы 
по фотографированию видов и типов в 
Рязанской губернии. Мною сделано эт-
нографических снимков 80 размером 
13х18 и 21 9х12...» 

В начале XX века фотографы, многие 
из которых были неплохими живописца-
ми и тонко чувствовали время, начали 
проявлять повышенный интерес к ста-
рине. Может быть, они предчувствовали, 
что в России наступает непростая эпоха 
и нужно сохранить для потомков то, что 
вскоре исчезнет? Машечкина заинтере-
совали древние обрядовые практики. 

На одном из снимков группа женщин 
проводит ритуал опахивания деревни, 
для чего крестьянки впрягаются в соху. 
Делают они это вечером, с пением мо-
литв, в качестве меры против заноса за-
разы при падеже скота в соседних селени-
ях. А вот знахарка лечит от дурного гла-
за: умывает больную наговорной водой, 
поливая её на руку через дверную скобу. 
Крестьянка совершает обряд валяния по 
полю в благодарность за урожай. Мужик 
обводит купленного коня вокруг привя-
зи, чтобы с животным никакая беда не 
переключилась… 

Легко отмахнуться: зачем сегодня 
смотреть на эти суеверия? Но так мо-
гут сказать только те, кто равнодушен к 
истории и многовековым традициям сла-
вянского народа. А Василий Михайлович 
всё-таки был фотографом-этнографом и 
много наблюдал, как «языческие пере-
житки» позволяли людям чувствовать 
себя укоренёнными на родной земле и 
хранить память о предках. Да и знахари 
порой разбирались в болезнях не хуже 
земских докторов, а уж в лечебных тра-
вах знали толк. Наряду с обрядами фото-
граф запечатлевал простых крестьян в 
их привычном окружении и домашней 
обстановке. 

Спокойная музейная работа, с точно 
поставленными научными задачами, за-
щитила Василия Машечкина от револю-
ционных бурь, не обошедших стороной 
культурную жизнь. Когда пролетарские 
вожди прославляли боевое ударное фо-
токорство и требовали от фотографов 
идейности, а не «сладеньких пейзажей», 
Василий Михайлович уверенно занимал-
ся своим делом, ездил по российским гу-
берниям. Из одного только Касимовского 
уезда в фонды этнографического музея 
поступило пять обширных коллекций, 
насчитывающих 116 негативов и 176 
отпечатков. 

Когда Михаил Уханов в очередной раз 
произнес фамилию Машечкин, я вспом-
нил о Татьяне. С Таней Машечкиной в 
80-х годах прошлого века мы начинали Обряд лечения от дурного глаза, с. Увяз, 1914 г.  >

Обряд опахивания села, д. Шемякино, 1914 г.  > В.М. Машечкин  >

Знахарка-лекарка, с. Увяз, 1914 г.  >

свой журналистский путь в школе комсо-
мольских корреспондентов на Рязанском 
областном радио. Уж не родственница ли 
она известного фотографа?

– Она его правнучка! – обрадовался 
моему вопросу Михаил. – О том, что в 
Российском этнографическом музее со-
брана богатая коллекция снимков Ка-
симовского уезда, мы узнали именно от 
Татьяны. Для нас это была такая радость, 
словно мы отыскали сокровище. Татьяна 
прислала нам много материалов о своём 
родственнике, а этнографический музей 
любезно предоставил фотографии для по-
стоянной экспозиции, ведь те сёла, где 
побывал Машечкин, теперь входят в со-
став Шиловского района.

21 июня выставку смогли увидеть ря-
занцы и гости фестиваля-биеннале на-
родного костюма в ОНМЦ. А ещё выстав-

ка дала мне повод восстановить утрачен-
ные контакты с Татьяной Офицеровой 
(Машечкиной), вспомнить её первые 
заметки на радио, которые уже тогда го-
ворили о таланте автора, ставшего впо-
следствии ведущим журналистом газеты 
«Правда». Татьяна Офицерова прислала 
в редакцию много интересных сведений 
о родственниках своего прадеда. В её се-
мейном архиве хранится наследие пред-
ков, и есть уникальные портреты самого 
Василия Михайловича. Их копии были 
подарены Шиловскому краеведческому 
музею, который в свою очередь предо-
ставил их Российскому этнографическо-
му музею в Санкт-Петербурге.

Димитрий Соколов  >
Фоторепродукции автора

Снимки В.М. Машечкина – из коллекции 
Российского этнографического музея
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Ягода 
к царскому столу
МАЛИНА РАДУЕТ ВСЕХ НА ФЕСТИВАЛЕ В НОВОСЁЛКАХ

Фестиваль «Малина» в рыбновском селе   >
Новосёлки проходит с 2007 года и уже хоро-
шо известен в стране, став одним из основ-
ных событий культурно-гастрономического 
туризма. Местные жители из поколения в 
поколение выращивают малину. Здесь есть 

свои сорта и свои секреты ухода за сладкой 
ягодой, которыми сельчане охотно делятся. 
Было время, новосёлковскую малину зна-
ли даже в столице. Согласно официальным 
данным, ежегодно на праздник приезжают 
более 8000 человек.

На входе гостей встречают 
настольные игры на свежем 
воздухе: шашки, нарды, шара-
ды и прочие головоломки. Во-
лонтер Мария Труханова заве-
дует сбором карты Рязанской 
области: из деревянных пазлов-
районов нужно составить еди-
ное географическое полотно. 
Семья из пяти человек дружно 
старается определить местопо-
ложение Милославского райо-
на – ближе к Шацку или Ско-
пину? Мария тут как тут, с го-
товой подсказкой. По соседству 
в ряд выставлены мольберты со 
сказочными героями: осталось 
добавить красок – и единорог 
оживет и отправится к ягодно-
му базару за сладкой малиной. 
Елена Славнова с сыном берут 
в руки фломастеры и прини-
маются за работу. Они приеха-
ли на фестиваль впервые и на-
слаждаются каждым моментом 
праздника. 

В качестве указателей вдоль 
главной дороги установили ма-
линовые флаги – с такими точ-
но не потеряешься. Централь-
ная улица в Новоселках назва-
на в честь братьев Пироговых, 
прославленных русских певцов 
прошлого века. Здесь они роди-
лись и выросли. Григорий про-
шел путь от церковного хора до 
труппы Мариинского и Большо-
го театров, Алексей и Александр 
выступали на сцене Большого 
театра. Дом-музей Пироговых 
в Новоселках ежегодно прини-

мает участие в фестивале «Ма-
лина». В этот раз сотрудники 
подготовили мастер-класс по 
изготовлению брелока в фор-
ме малины из шерстяной нити. 
Такой смастерила себе Алиса 

Стрюкова. Она с родителями 
приехала на праздник из Ряза-
ни, а её мама Александра приоб-
рела на ярмарке старый русский 
оберег для дома – целительницу 
Бабу-ягу. 

– Выбирать его нужно своей 
рукой, – утверждает Елена Бара-
нова. Она занимается изготов-
лением изделий ручной работы 
и привозит их на фестиваль из 
села Константиново. 

Прилавки ягодного базара 
словно переносят в другую эпо-
ху. Выставлены они вдоль де-
ревянной изгороди, за которой 
видно дома и садовые участки. 
С разных сторон слышится дере-
венский говор: это бабушки рас-
сказывают про такое нелегкое 
ремесло – выращивание мали-
ны. Сажают ягоду в Новоселках 
по-особенному – рядочками, а 
каждый куст закрепляют метал-
лическим колышком. 

– Главный секрет урожая – 
труд и любовь, – смеется Вален-
тина Александровна Кузина.

Правда, в этом году и они 
не помогли: зима выдалась те-
плая, снег совсем не укрывал 
землю – вот малина и померзла. 
Валентина Александровна про-
должает семейное дело в пятом 
поколении: на 25 сотках у нее 
порядка 10 сортов ягоды, есть 
даже чёрная! Винный сорт – са-
мый сладкий. Хозяюшка расска-
зывает (наверное, в сотый раз) 
историю о Петре I, отведавшем 
малину в Новоселках. Первый 
российский император твердо 
намеревался овладеть побере-
жьем южных морей и в 1695 году 

предпринял Азовский поход. Су-
хопутный отряд из 10 000 воинов 
двигался под командованием ге-
нерала, а караван судов с Петром 
Алексеевичем шел к Азову через 
Москву-реку, Оку и Волгу. Насто-
ятель Солотчинского монастыря 
архимандрит Игнатий уговорил 
Петра по пути принять столовый 
обиход в монастырской вотчине, 
в селе Новоселки. 

Трапеза актуальна во все вре-
мена, вот и фестиваль «Малина» 
славится своей гастрономией. 

– Стараемся делать всё под 
тематику праздника: рогалики 
с малиновой начинкой, корзи-
ночки с малиновым желе, вафли 
с малиновым кремом, а еще ли-
монад. Правда, не только мали-
новый. В этом году нам помогает 
дочка, – рассказали члены семьи 
Новиковых. Они живут в Ново-
селках и участвуют в фестивале 
не первый год. Не обошлось и 
без именитого гостя – шеф-повар 
Наталья Васильева демонстриру-
ет рязанский калинник. В этот 
раз, помимо классического вку-
са калины с яблоком, кондитеры 
испекли калинники с малиной, 
черной смородиной, облепихой 
и представили новинку сезона – 
калинник с голубикой. 

Традиции необходимо не 
только поддерживать, но и улуч-
шать. С этим согласен сотрудник 
Агентства развития туризма Ря-
занской области Иван Холин, 
который второй год принимает 
участие в организации фести-
валя. В этом году было принято 
решение передвинуть главную 
сцену за ряды фруктового база-
ра, чтобы гости праздника могли 
знакомиться с концертной про-
граммой недалеко от прилавков. 
Это стало не единственным нов-
шеством: все резиденты и мест-
ные коллективы выступали на 
главной сцене, а не на второсте-
пенной, как было ранее. 

– Фестиваль «Малина» – это и 
день села Новоселки с его боль-
шой историей выращивания 
малины. Хедлайнер на фести-
валь выбирается таким образом, 
чтобы не затмить эстетику села. 
В Новоселках можно встретить 
много жителей старшего поко-
ления. Чтобы программа была 
интересна и для них, решили 
пригласить на выступление «Бу-
рановских бабушек» из Удмур-
тии. Знаменитый коллектив со-
гласился на выступление очень 
быстро, самым главным усло-
вием было предоставить шесть 
микрофонов, – раскрыл секреты 
подготовки Иван Холин. 

Екатерина Стоцкая  >
Фото автора
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ПЕРВЫЙ Друзья, дорогие читатели на-
шего издания! Мы начина-

ем серию публикаций в рубрике 
«Около Есенина», посвященную 
60-летию Государственного музея-
заповедника. В ней мы расскажем 
о коллективе музея и тех людях, ко-
торые стояли у истоков создания 
музейного комплекса, а также о 
тех, кто и сегодня бережно хранит 
и умножает наследие поэта.

На юбилее первого руководителя музея в 1985 году  >

Едем в комфортабельном   >
автобусе от остановки «Мо-
сковское шоссе» в сторону 
села Константиново. За пол-
часа до старта в тени берёз 
собрались молодые парни 
и девушки, весело подтру-
нивающие друг над другом. 
Ребята и на задних сиденьях 
продолжают что-то бойко 
обсуждать, приветствуя всех 
входящих. В Рыбном автобус 
заполняется полностью. Сре-
ди пассажиров – и пожилые 
люди, некоторые из них, как 
выяснится позже, начинали 
работать при Исаиче. Имен-
но так, и тогда – в середине 
семидесятых, и сегодня – 60 
лет спустя, называют музей-
ные работники своего перво-
го директора, заслуженного 
работника культуры РФ Вла-
димира Исаевича Астахова.

ПО ПРИЗВАНИЮ 
ИЛИ ПО РЕКОМЕНДАЦИИ?
– Это сейчас наших работников 
привозит из Рязани и Рыбного но-
венький автобус с кондиционером. 
А в семидесятые-восьмидесятые 
работники добирались до музея 
на перекладных, – рассказывает 
мне в своем кабинете, вспоминая 
первые годы становления Госу-
дарственного музея-заповедника 
С.А. Есенина, сотрудница отдела 
кадров Зинаида Дмитриевна Ар-
хипова. Про многочисленные бы-
товые трудности тех лет она знает 
не понаслышке. 

Желающих работать в новом 
музее было немало. Писали со всей 
России. Но по итогу не каждый го-
тов был жить в деревенском доме 
и работать сутки напролет. 

– Оставались только самые 
стойкие, самые влюбленные в 
творчество Есенина. Мы и экскур-
сии вместе встречали, и экспози-
ции готовили, и материал по селам 
собирали, – вспоминает Зинаида 
Дмитриевна.

Сложнее всего, конечно, в те 
годы пришлось самому Исаичу.

В 1965-м он – молодой учитель-
словесник, выпускник Коломен-
ского педагогического института, 
далеко не просто так стал дирек-
тором нового музея в Констан-
тинове. По одной из версий, его 
огромная любовь к творчеству 
Сергея Есенина, умение заряжать 
ею всех окружающих, не остались 
незамеченными среди местных 
поэтов, рекомендовавших его на 
должность. 

Что касается другой версии, то 
она более прозаическая. И прав-
дивая. Однажды молодой педагог, 
желая пообщаться со своим одно-
классником, поэтом Александром 
Архиповым, заскочил в Рязани в 
Дом учителя. А там его друг вместе 
с коллегами как раз решали судьбу 
будущего музея. Желающих ехать 
в Константиново не было. Оно и 
понятно: будущий комплекс пред-
ставлял собой голое поле, трактор-

В этом году   >
Владимиру Исаевичу 
Астахову 
исполнилось 
90 лет 

Исаич на субботнике  >

«В БАГРОВОМ ЗАРЕВЕ...»
В автобиографии 1923 года Сергей   >

Есенин писал: «В 1916 году был при-
зван на военную службу. При некото-
ром покровительстве полковника Ло-
мана, адъютанта императрицы, был 
представлен ко многим льготам. Жил 
в Царском... По просьбе Ломана од-
нажды читал стихи императрице. Она 
после прочтения моих стихов сказа-
ла, что стихи мои красивые, но очень 
грустные. Я ответил ей, что такова вся 
Россия. Сослался на бедность, климат 
и проч.» 

Обычно в автобиографиях упомина-
ются наиболее примечательные события 
жизни, и уж если Есенин спустя семь лет 
«не забыл» о встрече с августейшими осо-
бами, то эта встреча имела для него важ-
ное значение. 

16 января 1916 года полковник Дми-
трий Николаевич Ломан (правда, не адъ-
ютант царицы, а «Уполномоченный Ея 
Величества по Поезду») «возбудил перед 
Мобилизационным отделом Главного 
управления Генерального штаба ходатай-
ство о направлении С.А. Есенина в состав 
санитарной команды поезда» (Белоусов 
В.Г. «Сергей Есенин». Литературная хро-
ника. Ч.1. – М., 1969. – С. 83). Литерату-
ровед Владимир Германович Белоусов 
далее в этом издании пояснял: «Причины 
заботы о поэте очевидны. 20 ноября 1915 
года царём был подписан указ о призыве 
новобранцев в 1916 году. Подлежал при-
зыву и Сергей Есенин. Это обстоятельство 
было использовано Ломаном в целях пере-
вода Есенина для службы в Царское Село, 
сближения поэта с «Обществом возрож-
дения художественной Руси», попытки 
использования выдающегося дарования 

поэта для прославления царского престо-
ла» (Там же, с. 232). 

Сергей Александрович был знаком 
с деятельностью этого «Общества...» и с 
одним из его организаторов – Дмитрием 
Николаевичем Ломаном (к слову, отец 
царскосельского полковника, Николай 
Логинович, был сотрудником журнала 
«Искра», а предок Юхан – крупным швед-
ским поэтом. – Вл.Х.). 

По воспоминаниям сына Д.Н. Лома-
на, Юрия, Есенин как-то даже принимал 
участие в одном из концертов в Фёдоров-
ском городке Царского Села. Здесь и на-
ходилось «Общество возрождения художе-
ственной Руси». Выступал поэт в русском 
костюме и читал поэму «Русь». 

Да и само «Общество...» радело о рус-
ской старине, чистоте речи. У Д.Н. Ломана 
собирались такие видные деятели нацио-
нальной культуры, как художники В.М. и 
А.М. Васнецовы, М.В. Нестеров, Н.К. Ре-
рих, И.Я. Билибин, архитекторы А.В. Щу-
сев, А.В. Померанцев, музыкант В.В. Ан-
дреев, собиратель древностей Н.П. Лиха-
чёв и многие другие. 

Вот в какое окружение должен был 
попасть Есенин. Но пока он призван (25 
марта 1916 года) в армию и «включён в 
состав запасного батальона, готовящего-
ся для отправки на фронт» (Белоусов В.Г. 
«Сергей Есенин». Ч.1. С. 89), а 5 апреля 
получает от полковника Ломана удосто-
верение об откомандировании в Цар-
скосельский военно-санитарный поезд 
№ 143 имени императрицы Александры 
Фёдоровны и 20-го числа прибывает на 
место службы. 

Конечно же, нельзя не отметить те 
«многие льготы», к которым был пред-
ставлен поэт: он отлучается в Москву, по-

сле операции аппендицита получает крат-
косрочный отпуск на родину, общается с 
литературной средой, много пишет. 

Но, безусловно, приходилось Есенину 
и выезжать на фронт с санитарным поез-
дом. В числе обязанностей поэта была за-
пись имён и фамилий раненых. И, может 
быть, в каких-либо архивах хранятся эти 
листы с округлым и отрывистым есенин-
ским почерком...

Царскосельский солдатский и офи-
церский лазареты носили имена великих 
княжон Марии и Анастасии. Это обстоя-
тельство, разумеется, накладывало опре-
делённые обязательства на представите-
лей царской семьи.

И вот в день именин великой княжны 
Марии Николаевны в офицерском лаза-
рете состоялся концерт, о котором и рас-
сказывал Сергей Есенин спустя семь лет 
в автобиографии. Он выступил 22 июля 
1916 года с чтением своих стихов перед 
императрицей и её дочерьми, царевнами 
Татьяной, Ольгой, Марией, Анастасией. В 
концертную программу была включена 
поэма Есенина «Русь». По воспоминани-
ям же писателя Михаила Павловича Му-
рашёва, друга поэта, он во время этого вы-
ступления прочёл четыре стихотворения: 
«Странники» (видимо, «Калики». – Вл.Х.), 
«Микола» и ещё два каких-то...» 

К столь заметному для себя событию 
Сергей Есенин написал, и, скорее всего, 
именно по просьбе полковника Ломана, 
традиционную для таких случаев оду. Но 
внимание поэта обращено здесь не на 
государя с государыней, а на их юных 
дочерей, что придаёт этим, далеко не са-
мым известным, строкам в творческом 
наследии Есенина искренность и чело-
вечность:

В багровом зареве закат шипуч и пенен,
Берёзки белые горят в своих венцах.
Приветствует мой стих 
младых царевен 
И кротость юную 
в их ласковых сердцах.
Где тени бледные и горестные муки,
Они тому, кто шёл страдать за нас,
Протягивают царственные руки,
Благословляя их к грядущей жизни час. 
На ложе белом, в ярком блеске света,
Рыдает тот, чью жизнь 
хотят вернуть...
И вздрагивают стены лазарета 
От жалости, что им сжимает грудь.
Всё ближе тянет их рукой неодолимой 
Туда, где скорбь кладёт печать на лбу.
О, помолись, святая Магдалина, 
За их судьбу.

Вот что значит – истинный поэт: ни-
какого подобострастия и заискивания. 
И хотя за участие в концерте автору по-
лагались золотые часы с гербом и цепоч-
кой, Есенин в дальнейшем, несмотря на 
просьбы, «отказался написать стихи в 
честь царя». Но произнести доброе слово 
четырём девушкам, «младым царевнам», 
как бы предчувствуя все те испытания, 
которые выпадут им, поэт был, конечно, 
вправе: «О, помолись, святая Магдалина, 
//За их судьбу».

«Их судьба» оказалась трагичной: ме-
нее двух лет оставалось до ночных вы-
стрелов в подвале Ипатьевского особ-
няка... 

Владимир Хомяков,   >
член Союза писателей России, 

дважды лауреат Всероссийского 
конкурса имени Сергея Есенина

ную станцию, зернохранилище в 
церкви да оставшийся от сельской 
школы фундамент. До ближайшего 
населенного пункта было 15 кило-
метров, так что добираться до ра-
боты летом – пешком, а зимой – на 
лыжах мог разве что спортсмен. Ну 
или очень уж влюбленный в творче-
ства поэта человек.

Вот так Астахов и стал дирек-
тором. Сначала в его подчинении 
было два сотрудника. И лишь ког-
да открыли литературный музей, 
их стало девять, а потом и один-
надцать. Вместе с ними на протя-
жении многих лет он каждый день 
встречал на пристани пароходы, 
принимая за раз по 400 человек!

– Сегодня приходит 25-30 паро-
ходов в год, – Константин Петрович 
Воронцов, хранитель есенинско-
го наследия, друг и соратник Вла-
димира Исаевича, кладет передо 
мною фотографию, на которой за-
печатлен старый причал с четырь-
мя красавцами-лайнерами. – А тог-
да в неделю было более двадцати 
судов. Шлюзовались пароходы по 
два за раз. На каждом от 180 до 
210 человек. Вот и думай, как всех 
этих людей за два часа стоянки по 
небольшой территории развести: 
было-то всего две экспозиции, ме-
мориальная – усадьба, и литера-
турная – дом последней константи-
новской помещицы Кашиной.

К вечеру сотрудники музея па-
дали с ног, а с утра уже снова стояли 
на набережной и спорили, кто с ка-

кого теплохода экскурсию поведет, 
кому «Сергей Есенин» достанется, 
а кому – «Григорий Пирогов».

СМЕКАЛКА 
И ТРИ СБОРНИКА СТИХОВ
Дом-музей в первые годы сво-
ей работы был всего лишь фи-
лиалом Рязанского областного 
краеведческого музея, а затем, 
до получения в 1984 году ста-
туса государственного музея-
заповедника, носил звание лите-
ратурного мемориального музея. 
На его деятельность выделялось 
средств не больше, чем на сель-
ский клуб. Хозяйственные вопро-
сы решались в основном силами 
работников музея. Неважно, ди-
ректор ты или дворник, кончи-
лись дрова для растопки – доста-
вай пилу, пора сажать деревья – 
надевай рукавицы.

– Сами белили и красили, сами 
дорожки и цветники разбивали, 

сами косили, – вспоминает первые 
годы становления музея старший 
сотрудник научно-фондового от-
дела Вера Семеновна Титова. – Ди-
ректор – в первых рядах. В нем не 
было ничего властного или адми-
нистративного. Ему и говорить-то 
нам не нужно было ничего: сами 
знали, что делать, и делали. Делали 
сознательно. Из любви к Есенину, 
музею и Исаичу.

Никогда не любивший, да и 
не умевший властвовать Влади-
мир Исаевич и спустя многие годы 
оставался тихим, добрым, немного 
даже робким человеком. Неизмен-
но в костюме и шляпе, с портфе-
лем в руке и походкой – одно пле-
чо немного вперед он напоминал 
скорее зама по научной части, чем 
руководителя. И тем не менее во-
просы ему удавалось решать наи-
сложнейшие. 

Это при правлении Астахова 
приспособленная жителями Кон-
стантинова в голодные военные 
да и в послевоенные годы под 
выращивание картошки терри-
тория превратилась в настоящий 
сад. Исаич лично в первые годы 
после открытия музея отливал 
посаженные гостями и работни-
ками музея яблони и вишни. 

Были и другие проблемы. 
Остро долгие годы перед музе-
ем и его руководителем стоял 

вопрос по сносу котельной возле 
усадьбы Кашиной. Не меньшим 
злом было и отсутствие нормаль-
ной дороги через Константиново 
из Федякина. И если первая тема 
разрешилась сама, как толь-
ко село газифицировали, то со 
второй пришлось пускать в ход 
смекалку. По заданию Астахова 
в Москву, в кабинет к высокому 
начальнику был отправлен с не-
сколькими сборниками стихов 
Есенина Константин Петрович 
Воронцов. При встрече министр 
и научный сотрудник всего-то 
парой слов о музейных сложно-
стях перекинулись, но уже че-
рез две недели дорога была за-
асфальтирована.

Благодаря налаженным свя-
зям с литераторами, руководите-
лями музейного мира и ведущими 
коллекционерами со всей страны, 
очень добрым и тесным отноше-
ниям с сестрами Сергея Есени-
на – Екатериной Александровной 
и Александрой Александровной и 
сыном Лидии Кашиной Георгием, 
а главное – неиссякаемой энер-
гии руководителя и искреннему 
желанию приумножить наследие 
поэта за несколько десятилетий 
усадьба изменилась до неузнавае-
мости, превратившись в крупный 
музейный комплекс с нескольки-
ми экспозициями и десятком ты-
сяч экспонатов.

И все же, когда в музейном 
коллективе речь заходит о его 
первом руководителе, люди пре-
жде всего говорят об удивитель-
ных экскурсиях Владимира Исае-
вича. Вспоминают, какой удачей 
была возможность хоть краем 
уха «подслушать» необыкновен-
но вовлекающие истории о жиз-
ни великого поэта. В своих рас-
сказах Астахов умело соединял и 
глубокие знания, и собственную 
житейскую мудрость, и очень 
личное, трепетное отношение к 
Есенину и его творчеству. А в на-
граду слушатели всегда дарили за-
мечательному экскурсоводу свои 
аплодисменты.

Екатерина Детушева  >
Фото из архива музея

В столичном издательстве   >
«Родина» вышла в свет новая 
книга известного рязанского 
поэта, краеведа и публици-
ста, члена Союза писателей 
России Александра Потапова 
«Женщины в судьбе Сергея 
Есенина». На ее 488 страни-
цах рассказывается о взаи-
моотношениях великого рус-
ского поэта с представитель-
ницами прекрасного пола. 

Как известно, любовь всег-
да служит движущей силой для 
творчества – тем более для тако-
го тонкого, глубоко чувствующего 

поэта, каким был звонкоголосый 
соловей России. По-разному скла-
дывались отношения «рязанского 
Леля» с женщинами: одни остав-
ляли зарубки на сердце на всю 
жизнь, другие с годами терялись 
в памяти. Но все они, несомнен-
но, пробуждали в поэте глубокие 
чувства, которые перевоплоща-
лись в замечательные строки его 
стихотворений.

В своём повествовании Алек-
сандр Николаевич широко ис-
пользовал письма, воспомина-
ния, статьи, очерки современ-
ников певца «страны берёзового 
ситца», другие документы, в том 

числе и редкие. Книга откроет 
новые страницы судьбы поэта 
для всех, кто неравнодушен к 
поэзии и судьбе Есенина, к рус-
ской культуре.

Эта книга продолжает серию 
произведений автора о жизни 
Сергея Есенина. В 2015 году выш-
ли литературно-краеведческие 
очерки Александра Потапова 
«Главная тайна Есенина». Четы-
ре года спустя появилось его но-
вое документальное исследование 
«Смерть Есенина: Загадка остает-
ся». В 2020 году внимание чита-
телей было привлечено к новой 
книге Потапова «Неизвестный 

Есенин. Поэт и его окружение». 
Еще одно издание Александра Ни-
колаевича под названием «Цветок 
неповторимый. Любовная драма 
Есенина и Зинаиды Райх» было 
посвящено известной странице 
биографии поэта. И вот теперь – 
очередное произведение.

Новая книга вышла в год 
130-летия со дня рождения по-
эта и, несомненно, привлечет 
внимание к жизни и творче-
ству Сергея Есенина на роди-
не поэта.

Ирина Сизова  >

Вы помните, 
вы всё, конечно, помните…
КАЖЕТСЯ, ЧТО О ЕСЕНИНЕ МЫ ЗНАЕМ ВСЁ. НО ПОЯВЛЯЮТСЯ 
НОВЫЕ КНИГИ, И ОТКРЫВАЮТСЯ НОВЫЕ ТАЙНЫ

КНИЖНАЯ ПОЛКА
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ТВ   ВТОРНИК 22 июля

ТВ   ПОНЕДЕЛЬНИК 21 июля

МАТЧ-ТВ
06:00 Профилактика 11:00 23:50 Все на Матч! 
12+ 11:35 Автоспорт. Ралли-рейд «Шёлко-
вый путь» 6+ 11:55 15:20 Новости 12:00 Есть 
тема! 13:25 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Синхронное плавание. Женщи-
ны. Дуэт. 14:50 Д/ф «Сила воды» 12+ 15:25 
Футбол. МИР Российская Премьер-Лига. Об-
зор тура 6+ 16:25 Летняя Универсиада-2025 г. 
17:40 Громко. 19:25 Футбол. Лига Pari 21:30 
Летняя Универсиада-2025 г. Плавание. 22:15 
Бильярд. Betboom Кубок чемпионов. 01:00 
Бокс. Василий Жиров против Джо Меси. 16+ 
02:05 Борьба. Международный турнир. 12+ 
02:55 Новости 0+ 03:00 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. Женщины 6+ 04:00 
Лёгкая атлетика 6+

СТС
06:00 М/ф «Маша и медведь» 0+ 07:05 Су-
перниндзя. Дети 12+ 08:05 Д/ф «Бегущий 

ниндзя» 16+ 09:05 Х/ф «МОЙ ХАТИКО» 12+ 
11:40 Х/ф «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ ШТУЧКА» 16+ 
13:25 Х/ф «РАСПРАВЬ КРЫЛЬЯ» 6+ 15:45 Т/с 
«ДЫЛДЫ» 16+ 19:00 Т/с «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕ-
НА!» 16+ 20:00 Х/ф «МАЙОР ГРОМ. ИГРА» 
16+ 23:20 Х/ф «ГРОМ. ТРУДНОЕ ДЕТСТВО» 
16+ 01:00 Х/ф «НА ИГРЕ» 16+ 02:35 Х/ф «НА 
ИГРЕ-2. НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 16+ 03:55 Шоу из 
шоу 16+ 05:05 М/ф «Три кота» 0+

ОТР
06:00 Х/ф «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ СТРАХА» 
12+ 07:30 20:15 Календарь 6+ 08:00 08:30 
09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 13:00 15:00 
18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 Пёстрый мир 
12+ 09:05 09:35 10:05 12:05 13:10 18:20 ОТ-
Ражение 11:00 05:10 Т/с «СТО ЛЕТ ПУТИ» 16+ 
11:45 17:00 01:00 Специальный проект 12+ 
15:15 Х/ф «В ДВИЖЕНИИ» 16+ 16:45 Ново-
сти Совета Федерации 12+ 17:15 Игра в клас-
сики 12+ 20:45 Т/с «SПАРТА» 16+ 22:35 Х/ф 
«ИВАНОВ КАТЕР» 12+ 00:10 Д/ф «Неизвест-

ная война» 16+ 01:15 Культурный код России 
12+ 01:45 Отражение. Итоги 12+ 03:45 Свет и 
тени16+ 04:15 Большая страна 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Поговорим 16+ 07:30 – 08:00 
Темная история 16+ 18:00 – 18:30 Новости-
Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Разные люди 16+

ЗВЕЗДА
06:00 Не факт! 12+ 06:30 09:10 СССР. Знак 
качества 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Ново-
сти дня 16+ 10:00 13:20 14:20 15:05 17:15 Т/с 
«КРАПЛЁНЫЙ» 16+ 15:00 Военные новости 
16+ 19:30 Легенды армии 16+ 20:15 Д/с «Во-
йна миров» 16+ 21:55 Т/с «РОЖДЁННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ» 12+ 00:55 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 
16+ 04:25 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 6+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Краски 

жизни» т/п 12+ 10:00 «Заплати другому» Х/
ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 12:15 «Православ-
ные святыни Беларуси» Д/ф 12+ 12:45 «Эхо 
столицы» т/п 12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 
«Эхо столицы» т/п 12+ 13:45 «Краски жизни» 
т/п 12+ 14:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 14:30 
«Туда, где Свет» Д/ф 12+ 15:00 «Новости» 
12+ 15:30 «Пеле» Х/ф12+ 17:30 «Эхо столи-
цы» т/п 12+ 17:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 
18:00 «Новости» 12+ 18:15 «Краски жизни» 
т/п 12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 
«Эхо столицы» т/п 12+ 19:15 «Анна Каренина» 
Х/ф16+ 21:00 «Новости» 12+ 21:15 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 21:35 «Паника» Х/ф16+ 23:00 
«Новости» 12+ 23:15 «Смотри!» 12+ 

гОРОДСКОй
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 08:00 День Города /Новости 16+ 
08:10 Программы Телекомпании «Город» 
16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «Научные 

сенсации» 12+ 09:50 Д/Ф «Крымские дачи» 
12+ 11:00 Т/С «Лучшие враги» 16+ 11:55 Х/Ф 
«Происхождение» 16+ 13:55 Мультфильмы 
0+ 14:15 День Города/Новости 16+ 14:25 
04:20 Т/Ф «Королева и завоеватель» 16+ 
15:15 Х/Ф «На кого Бог пошлет» 16+ 16:40 
Мультфильмы 0+ 17:00 День Города/Ново-
сти 16+ 17:15 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 17:45 Т/С 
«Лучшие враги» 16+ 18:40 Мультфильмы 0+ 
/ Программы Телекомпании «Город». 16+ 
19:00 День Города/Новости 16+ 19:30 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 19:45 Т/С 
«Восток - Запад 2» 12+ 20:45 Т/С «Анатомия 
сердца» 16+ 21:45 День Города/Новости 16+ 
22:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 22:30 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 23:00 Х/Ф 
«Клад» 6+ 00:50 День Города / Новости 16+ 
01:05 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 01:40 Д/Ф «Научные сенсации» 12+ 02:25 
Т/С «Лучшие враги» 16+ 03:15 День Города 
/ Новости 16+ 03:30 Программы Телеком-
пании «Город». 16+ 05:05 Д/Ф «Крымские 
дачи» 12+ 06:05 «Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 Всё о главном 12+ 06:30 Формула-1. 
Гаснут огни 12+ 07:00 11:55 15:20 Новости 
07:05 16:45 00:05 Все на Матч! 12+ 08:55 
Автоспорт. Ралли-рейд «Шёлковый путь» 
6+ 09:15 Культовые 12+ 10:15 Смешанные 
единоборства. UFC. Шон О’Мэлли против 
Марлона Веры. 16+ 11:35 Специальный ре-
портаж 12+ 12:00 Есть тема! Прямой эфир 
13:25 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Синхронное плавание. Команды. 
Техническая программа. 14:50 Д/ф «Сила 
воды» 12+ 15:25 Летняя Универсиада-2025 
г. Прыжки в воду. Мужчины. Трамплин 1 м. 
17:20 Профессиональный бокс. Winline IBA.
PRO 8. Вадим Мусаев против Хосе Мигеля 
Борреги. 19:55 Летняя Универсиада-2025 г. 
Плавание. 22:30 Бильярд. Betboom Кубок 
чемпионов. Прямая трансляция из Москвы 
01:00 Смешанные единоборства. АСА. 16+ 
02:05 Борьба. Международный турнир. 12+ 
02:55 Новости 0+ 03:00 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. Мужчины. Матч за 3-е 
место. 6+ 04:00 Дартс. Чемпионат России 
среди профессионалов. Женщины. 6+

СТС
06:00 М/ф «Маша и медведь» 0+ 07:00 М/ф 
«Детектив Финник» 0+ 07:55 Т/с «ПАПИ-
НЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+ 09:55 Х/ф «ЕЩЁ 
ОДНА НАСТОЯЩАЯ ЛЮБОВЬ» 16+ 11:55 Х/ф 
«ОСОБО ОПАСНА» 16+ 13:55 Х/ф «ДЕТИ 
ШПИОНОВ-4. АРМАГЕДДОН» 12+ 15:40 Т/с 
«ДЫЛДЫ» 16+ 17:55 Т/с «ГАЛЯ, У НАС ОТ-
МЕНА!» 16+ 20:00 Х/ф «БАХУБАЛИ. НАЧА-
ЛО» 16+ 23:15 Х/ф «БАХУБАЛИ. РОЖДЕ-
НИЕ ЛЕГЕНДЫ» 18+ 02:25 Х/ф «ГОРБУН» 
16+ 04:05 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+ 04:25 М/ф 
«Три кота» 0+

ОТР
06:00 На приёме у главного врача 12+ 06:50 
Преодоление. Павел Сухой 12+ 07:30 20:15 
Календарь 6+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 
10:50 12:00 13:00 15:00 18:00 20:00 Новости 
08:05 08:35 Пёстрый мир 12+ 09:05 09:35 
10:05 12:05 13:10 18:20 ОТРажение 11:00 
05:10 Т/с «СТО ЛЕТ ПУТИ» 16+ 11:45 00:55 
Специальный проект 12+ 15:15 Х/ф «ИВАНОВ 
КАТЕР» 12+ 17:00 Специальный репортаж 

12+ 17:15 00:15 Игра в классики 12+ 20:45 
Т/с «SПАРТА» 16+ 22:35 Х/ф «ТРИ ДНЯ ВИК-
ТОРА ЧЕРНЫШЁВА» 12+ 01:15 Культурный 
код России 12+ 01:45 Итоги 12+ 03:45 Свет 
и тени16+ 04:15 Большая страна 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30 – 08:00 Разные люди 16+ 18:00 – 
18:30 Новости-Рязань 16+ 18:30 – 19:00 
Поговорим 16+

ЗВЕЗДА
06:00 Не факт! 12+ 06:30 09:10 СССР. Знак 
качества 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Ново-
сти дня 16+ 10:00 13:20 14:20 15:05 17:15 
Т/с «КРАПЛЁНЫЙ» 16+ 15:00 Военные но-
вости 16+ 19:30 Улика из прошлого 16+ 
21:55 Т/с «РОЖДЁННАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 
12+ 01:20 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 16+ 04:50 
Д/с «Шедевры военных музеев» 12+ 05:35 
Д/с «Москва фронту» 16+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 

09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 12+ 
10:15 «Пеле: рождение легенды» Х/ф12+ 
12:00 «Новости» 12+ 12:15 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 12:30 «Возвращение имени» Д/ф 
12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо сто-
лицы» т/п 12+ 13:45 «Краски жизни» т/п 
12+ 14:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 14:30 
«Туда, где Свет» 2 серия Д/ф 12+ 15:00 «Но-
вости» 12+ 15:15 «Больше, чем жизнь» Х/
ф12+ 16:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 17:00 
«Смотри!» 12+ 17:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 
17:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 18:00 «Но-
вости» 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 12+ 
18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 «Эхо 
столицы» т/п 12+ 19:15 «Тристан» Х/ф16+ 
21:00 «Новости» 12+ 21:15 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 21:30 «Девушка и волки» Х/
ф12+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

гОРОДСКОй
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 08:00 День Города /Новости 16+ 
08:10 Программы Телекомпании «Город» 

16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «Научные 
сенсации» 12+ 09:50 Д/Ф «Крымские дачи» 
12+ 11:00 Т/С «Лучшие враги» 16+ 11:55 Т/С 
«Восток - Запад 2» 12+ 12:50 Т/С «Анатомия 
сердца» 16+ 13:50 Мультфильмы 0+ 14:15 
День Города/Новости 16+ 14:25 Т/Ф «Коро-
лева и завоеватель» 16+ 15:15 Х/Ф «На Му-
ромской дорожке» 0+ 16:55 Мультфильмы 
0+ 17:00 День Города/Новости 16+ 17:15 Д/Ф 
«Люди РФ» 12+ 17:45 Т/С «Лучшие враги» 
16+ 18:40 Мультфильмы 0+/Программы Те-
лекомпании «Город» 16+ 19:00 День Города/
Новости 16+ 19:30 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+ 19:45 Т/С «Восток - Запад 2» 
12+ 20:45 Т/С «Анатомия сердца» 16+ 21:45 
День Города/Новости 16+ 22:00 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 22:30 Д/Ф 
«Люди РФ» 12+ 23:00 Х/Ф «Грецкий оре-
шек» 16+ 00:45 День Города / Новости 16+ 
01:00 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 01:35 Д/Ф «Научные сенсации» 12+ 02:20 
Т/С «Лучшие враги» 16+ 03:10 День Города 
/ Новости 16+ 03:25 Программы Телекомпа-
нии «Город». 16+ 04:15 Т/Ф «Королева и за-
воеватель» 16+ 05:00 Д/Ф «Крымские дачи» 
12+ 06:00 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫй
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00 Вечерние новости
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» 12+
19:40 «Большая игра»  

с Дмитрием Саймсом 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+
23:00 Т/с «ГРАНИЦА. ТАЕЖНЫЙ 

РОМАН» 16+
00:00 Большая игра 16+
01:15 Время героев 16+
02:10 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести.  

Местное время
09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 01:45 03:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17:00 Малахов 16+
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» 16+
23:35 Т/с «МЕДИУМ» 12+
03:55 Т/с «ШАПОВАЛОВ» 16+

НТВ
04:50 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня

13:25 Чрезвычайное  
происшествие 16+

14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+
16:45 ДНК 16+
20:00 00:00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ» 16+
00:20 Д/ф «Фильм  

не сохранился» 16+
01:30 Т/с «НАПАРНИКИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 16:30 Энциклопедия  

загадок 16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 23:55 Х/ф «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» 16+
09:15 Диалоги о животных 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:20 20:15 Неизвестные 

маршруты России 16+
11:05 Х/ф «А К НАМ ЦИРК 

ПРИЕХАЛ» 16+
11:25 Д/ф «Нейросеть» 16+
12:45 Д/ф «Первые в мире» 16+
13:05 Д/ф «Сочи. Вилла «Вера» 16+
13:35 Х/ф «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ» 12+
15:45 02:15 Д/ф «Дом 

полярников» 16+
17:15 01:20 Неделя камерной 

музыки 16+
18:10 Д/ф «Володарск. Терем 

Бугрова» 16+
18:40 Academia 16+
19:45 Почерк эпохи 16+
20:55 Спокойной ночи, малыши!
21:10 Х/ф «РЕВИЗОР» 0+
23:25 Мост над бездной 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 Смех, дрожь и видео 16+
08:40 Х/ф «АЛМАЗЫ  

ЦИРЦЕИ» 12+

10:40 04:20 Д/ф «Назад в СССР» 
16+

11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 12+
13:45 05:00 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ ДОМА 

НАПРОТИВ» 12+
17:00 Прощание 16+
18:10 Т/с «ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА» 

16+
22:35 10 самых... 16+
23:05 Знак качества 16+
00:00 События. 25-й час
00:30 Петровка, 38 16+
00:45 Д/ф «Русские тайны» 16+
01:25 Д/ф «Яак Йоала. Горькая 

лаванда» 16+
02:05 Д/ф «Смерш. Румынский 

гамбит» 16+
05:30 Д/ф «Большое кино» 16+

ПЕРВЫй
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00 Вечерние новости
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» 12+
19:40 «Большая игра»  

с Дмитрием Саймсом 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «АНГЕЛ  

МЕСТИ» 16+
23:00 Т/с «ГРАНИЦА. ТАЕЖНЫЙ 

РОМАН» 16+
00:00 Большая игра 16+
01:15 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести.  

Местное время
09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 01:45 03:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17:00 Малахов 16+
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» 16+
23:35 Т/с «МЕДИУМ» 12+
03:55 Т/с «ШАПОВАЛОВ» 16+

НТВ
04:55 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+
16:45 ДНК 16+
20:00 00:00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ» 16+
00:20 Д/ф «Фильм  

не сохранился» 16+
01:30 Т/с «НАПАРНИКИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 16:30 Энциклопедия загадок 

16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 23:55 Х/ф «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» 16+
09:15 Диалоги о животных 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:20 20:15 Неизвестные 

маршруты России 16+
11:05 Х/ф «КАМИЛА» 16+
12:45 Д/ф «Первые в мире» 16+
13:05 23:25 Мост над бездной 16+
13:35 Х/ф «РЕВИЗОР» 0+
15:45 02:10 Д/ф «Московский 

Монмартр» 16+
17:15 01:20 Неделя камерной 

музыки 16+
18:10 Д/ф «Удмуртия. «Царь-дом» 

из Сарапула» 16+
18:40 Academia 16+
19:45 Почерк эпохи 16+
20:55 Спокойной ночи, малыши!
21:10 Х/ф «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ» 12+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 Смех, дрожь и видео 16+
08:40 Х/ф «АЛМАЗЫ ЦИРЦЕИ» 12+
10:40 04:15 Д/ф «Назад  

в СССР» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 12+
13:45 04:55 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ ДОМА 

НАПРОТИВ» 12+
16:55 Прощание 16+
18:10 Т/с «ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА» 16+
22:35 10 самых... 16+
23:05 Д/ф «Матлюба Алимова. 

Чужая среди своих» 16+
00:00 События. 25-й час
00:30 Петровка, 38 16+
00:45 Д/ф «90-е» 16+
01:30 Хроники  

московского быта 12+
02:10 Д/ф «Следствие  

ведёт КГБ» 16+
05:30 Москва резиновая 16+

в программе возможны измененияТЕЛЕПРОгРамма На НЕДЕЛю с 21 по 27 июля

Полная версия  
на сайте  
RG.Ru

олег КаПранов

Мессенджеру MAX поручено стать  
цифровой платформой

Привлекать аудиторию в MAX будут как госсервисы, так и малый бизнес.   >
авторизация через «госуслуги» позволит пользователям национальной цифро-
вой платформы защититься от мошенников и киберпреступников. Появление 
национального мессенджера означает, что задача защиты пользователей  
от мошенников решается на государственном уровне.
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Председатель правитель-  >
ства Михаил Мишустин под-
писал распоряжение о раз-
витии многофункционального 
сервиса обмена информаци-
ей – национального мессен-
джера. им станет мессенджер 
MAX, который разрабатывает 
холдинг VK. если совсем про-
сто, платформа станет чем-то 
вроде китайского приложе-
ния WeChat: всё в одном – 
мессенджер, социальная сеть 
и государственный портал. в 
нее войдут функциональность 
«госуслуг», биометрический 
паспорт и другие ключевые 
сервисы, например, школь-
ные чаты и дневник, всё это – 
в едином интерфейсе.

MAX обеспечивает безопас-
ное общение в мессенджере и до-
ступ к удобным цифровым серви-
сам от государства и бизнеса. Вся 
инфраструктура платформы нахо-
дится на территории России, что 
гарантирует надежное хранение 
данных и защиту пользователей. 
По заявлениям министра циф-
рового развития Максута Шада-
ева, презентация национальной 
платформы планируется уже ны-
нешним летом. К осени должны в 
полной мере заработать каналы, 
публичное тестирование которых 
узкой группой пользователей уже 
началось.

Уже сегодня двум миллионам 
пользователей доступна возмож-
ность отправки тяжелых файлов 
до 4 ГБ, качественные аудио- и 
видеозвонки даже при нестабиль-
ном интернете, групповые виде-
озвонки и чаты, денежные пере-
воды в чате с собеседником, а так-
же интегрированный помощник 
на основе искусственного интел-
лекта для решения рабочих и бы-
товых задач – GigaChat 2.0.

На этом фоне выбор VK в ка-
честве разработчика кажется экс-
пертам закономерным. VK дока-
зало на примере магазина при-
ложений RuStore, платформы VK 
Видео и роста популярности сво-
их соцсетей, что умеет в корот-
кие сроки эффективно решать 
задачи по созданию популярных 

и востребованных цифровых про-
дуктов.

Сделать сервис точкой вхо-
да в цифровую среду смогут две 
особенности. Во-первых, возмож-
ность подтверждения личности 
через ЕСИА, иными словами – 
через «Госуслуги». Это должно 
поставить заслон для различных 
мошенников. Во-вторых, анон-
сированные ранее госсервисы – 
цифровой ID и «Госключ» – поя-
вятся именно в МАХ.

Платформа уже сегодня обла-
дает всеми необходимыми воз-
можностями для интеграции, и 
совместная с Минцифры работа 
уже ведется. Это позволит выве-
сти большую часть бытовых до-
кументов в электронный формат: 
например, договор аренды, покуп-
ка автомобиля или запись к врачу. 
Пользователю достаточно будет 
отсканировать QR-код, загрузить 
документы в мессенджер, подпи-
сать их и отправить оператору.

Мощным толчком для разви-
тия MАХ станет то, что с учетом 
законодательных ограничений 
на передачу данных от целого 
ряда коммерческих структур, та-
ких как банки и операторы связи, 
через иностранные платформы 
гражданам эта коммуникация 
также перекочует на националь-
ную цифровую платформу.

Кроме того, она имеет набор 
функций для развития коммер-
ческой деятельности. Сегодня там 
уже есть сервисы Альфа-Банка, 
ВТБ, Сбера, Ozon. Очень важно 
присутствие там YClients как сер-
виса, используемого огромным 
числом малых бизнесов.

«MAX – это не просто альтер-
натива популярным мессендже-
рам, это другой уровень коммуни-
кации между государственными 
или коммерческими службами и 
пользователями. Благодаря воз-
можности пройти верификацию 
через портал «Госуслуги» повыша-

ется уровень доверия и безопас-
ности онлайн, ведь пользователь 
точно знает, что общается именно 
с тем, с кем должен, а не с мошен-
никами. Все это выводит онлайн-
коммуникации на принципиаль-
но новый уровень в эпоху, когда 
фишинг, буллинг и социальная 
инженерия стали частью цифро-
вых угроз», – говорит депутат Гос-
думы Антон Немкин.

Эксперты призывают более 
сдержанно относиться к возмож-
ностям платформы MAX, которая 
находится только в начале своего 
пути и фактически в статусе бета-
тестирования. По словам дирек-
тора Ассоциации профессиональ-
ных пользователей социальных 
сетей и мессенджеров (АППСИМ) 
Владимира Зыкова, весь функцио-
нал платформы будет реализован 
значительно позже.

«Сегодня ключевая задача – 
не столько продемонстрировать 
совершенство продукта, сколько 

начать набор аудитории и про-
тестировать основные модули на 
реальных пользователях. В этом 
смысле MAX отвечает ожидани-
ям», – сообщил Зыков.

По словам эксперта, полно-
ценная версия MAX с интеграцией 
«Госуслуг» и цифровым ID будет 
представлена осенью, а значит, 
функционал будет наращивать-
ся крайне стремительно – новые 
функции сегодня появляются фак-
тически с каждым еженедельным 
обновлением приложения.

«Уже сейчас видно, что в коде 
мессенджера присутствует мно-
жество заимствованных из старых 
наработок ТамТам, и речь не о бу-
дущем, а о скрытом, но уже зало-
женном потенциале. Например, 
каналы технически существуют, 
просто пока включены лишь для 
избранных – в первую очередь 
крупных блогеров, для отлова ба-
гов и подготовки к массовому за-
пуску. Очевидно, что разработка 
идет параллельно с маркетинго-
вой кампанией, а не последова-
тельно, как это бывает в старта-
пах», – говорит эксперт.

Другой важный фактор – 
это создание платформы мини-
приложений, добавляет Зыков. 
«Это необходимо, чтобы сторон-
ние сайты могли прийти со свои-
ми сервисами внутрь мессендже-
ра. Сейчас это отлично реализо-
вано в соцсети ВКонтакте. Это по-
зволит сделать из MAX тот самый 
аналог WeChat: оплата онлайн и 
офлайн, вызов такси, бронирова-
ние столика, заказ еды и продук-
тов и т.д. И конечно, там появят-
ся игры – куда без этого», – пола-
гает Зыков.

Эксперты отмечают, что пе-
ретягивание аудитории, которая 
консервативна сама по себе, на 
другую платформу – это долго-
срочная задача, и она потребует 
серьезных усилий как со сторо-
ны разработчиков, маркетоло-
гов, так и со стороны властей. Но 
в любом случае появление наци-
онального мессенджера – важное 
событие для общества и для каж-
дого человека. Это означает, что 
цифровая безопасность и защита 
пользователей от мошенников – 
задачи, которые решаются на го-
сударственном уровне на основе 
полностью российского сервиса. 
Он разработан здесь и хранит все 
свои данные и данные пользова-
телей внутри страны. И с этой 
точки зрения национальный мес-
сенджер – это фактор безусловно-
го укрепления цифрового сувере-
нитета страны.

владислав КулиКов

Суд разрешил влаСтяМ разМещать каМеры на подъездах  
без СоглаСия жильцов
второй кассационный суд общей юрисдикции сделал крайне важное разъяснение: власти вправе устанавливать  
видеокамеры системы «Безопасный город» на подъездах домов без согласия жильцов дома.  
Потому возражения от граждан не принимаются.

демонтировать «всевидящее 
око» с подъездов потребова-
ла жительница лефортовского 
района Москвы. она расстрои-
лась из-за того, что камеры не 
просто подглядывают, но бук-
вально съедают электричество, 
за которое приходится платить 
всем жильцам. ведь камеры были 
подключены к общедомовой си-
стеме электроснабжения и ли-
ниям связи.

«однако установка подобно-
го электропотребляющего обору-
дования не была предусмотрена 
проектной документацией и тех-
ническим паспортом многоквар-
тирного дома», – утверждала ак-
тивная гражданка.

потому, по ее мнению, на раз-
мещение таких прожорливых глаз 
на дверях подъездов надо было 
спросить разрешения у жильцов 
дома. Мол, людям надо дать выска-

заться, если они не захотят платить 
за безопасность – их право.

такие камеры сегодня неу-
станно размножаются, появляясь 
в больших городах буквально по-
всюду. благодаря им нарушителям 
порядка становится жить труднее: 
все на виду. однако есть и недо-
вольные, и среди них не только 
воры, жулики и грабители, но и 
вполне законопослушные граж-
дане, по каким-то причинам воз-

ражающие против камер. так что 
это не единственный иск против 
«глаз правопорядка».

подобные дела были и в дру-
гих регионах. потому правовые 
позиции кассационного суда по 
данному вопросу имеют особую 
важность: на них должны ориен-
тироваться нижестоящие инстан-
ции. а правовые позиции таковы: 
камеры, устанавливаемые вла-
стями, законны. как пояснил кас-

сационный суд, они появились на 
подъездах в рамках государствен-
ной программы, «призванной со-
действовать оперативному рас-
крытию преступлений в городе и 
повышению уровня обеспечения 
безопасности граждан в инфра-
структуре мегаполиса за счет 
применения информационно-
коммуникационных технологий».

кандидат юридических наук, 
адвокат вячеслав голенев признал 
эти правовые позиции абсолютно 
правомерными. по его словам, 
речь в данном, да и в любом слу-
чае идет об общественных про-
странствах. подъезды, дворы – это 
общее пространство, здесь закан-
чивается частная жизнь и начина-
ется социальная.
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ТВ   ЧЕТВЕРГ 24 июля

ТВ   СРЕДА 23 июля

МАТЧ-ТВ
06:00 Голевая неделя. РФ 6+ 06:30 Матч! 
Парад 16+ 07:00 11:55 15:55 Новости 07:05 
12:00 13:25 16:00 00:05 Все на Матч! 12+ 
08:55 Автоспорт. Ралли-рейд «Шёлко-
вый путь» 6+ 09:15 Культовые 12+ 10:15 
Смешанные единоборства. UFC. 16+ 11:35 
Специальный репортаж 12+ 12:25 Летняя 
Универсиада-2025 г. Прыжки в воду. Жен-
щины. Трамплин 1 м. 14:10 16:30 05:55 Чем-
пионат мира по водным видам спорта 17:55 
Летняя Универсиада-2025 г. Дзюдо. 21:00 
Летняя Универсиада-2025 г. Плавание22:00 
Бильярд. Betboom Кубок чемпионов. 1/2 
финала. Прямая трансляция из Москвы 
01:00 Профессиональный бокс. Оскар Де 
Ла Хойя против Фернандо Варгаса. 16+ 
02:05 Борьба. Международный турнир. 
Трансляция из Венгрии 12+ 02:55 Новости 
0+ 03:00 Пляжный волейбол. Финал Кубка 
России. Женщины. Финал. 6+ 04:00 Дартс. 
Чемпионат России среди профессионалов. 
Мужчины 6+ 

СТС
06:00 М/ф «Маша и медведь» 0+ 07:00 М/ф 
«Детектив Финник» 0+ 08:00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+ 10:00 Х/ф «КАК ВЛЮ-
БИТЬСЯ ЗА 12 ДНЕЙ» 16+ 11:55 Х/ф «БЕЗ 
ТОРМОЗОВ» 16+ 13:40 Х/ф «УЛЁТНЫЕ 
КАНИКУЛЫ» 16+ 15:45 Т/с «ДЫЛДЫ» 16+ 
17:55 Т/с «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 16+ 20:00 
Х/ф «ВОССТАНИЕ» 16+ 21:45 Планета земля 
16+ 23:35 Х/ф «ЗАРАЖЁННАЯ» 18+ 01:25 
Х/ф «ПОКЕРФЕЙС» 18+ 02:50 Т/с «ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ» 16+ 04:20 М/ф «Три кота» 0+

ОТР
06:00 На приёме у главного врача 12+ 06:50 
Очень личное 12+ 07:30 20:15 Календарь 6+ 
08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 
13:00 15:00 18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 
Пёстрый мир 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05 
13:10 18:20 ОТРажение 11:00 05:10 Т/с «СТО 
ЛЕТ ПУТИ» 16+ 15:15 Х/ф «ТРИ ДНЯ ВИКТОРА 
ЧЕРНЫШЁВА» 12+ 17:00 Специальный проект 
12+ 17:15 00:00 Игра в классики 12+ 20:45 Т/с 

«SПАРТА» 16+ 22:35 Х/ф «МИР ВХОДЯЩЕМУ» 
12+ 00:45 Человек и судьба 16+ 01:15 Культур-
ный код России 12+ 01:45 Итоги 12+ 03:45 Свет 
и тени 16+ 04:15 Большая страна 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30 – 08:00 Поговорим 16+ 18:00 – 18:30 
Новости-Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Про-
ездом 16+

ЗВЕЗДА
06:00 Не факт! 12+ 06:30 09:10 СССР. Знак 
качества 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Ново-
сти дня 16+ 10:00 13:20 14:20 15:05 17:15 Т/с 
«КРАПЛЁНЫЙ» 16+ 15:00 Военные новости 
16+ 19:30 Д/с «Секретные материалы» 16+ 
21:55 Т/с «РОЖДЁННАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 
12+ 02:50 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» 12+ 04:15 
Х/ф «МОРСКОЙ ОХОТНИК» 12+ 05:25 Д/с 
«Перелом. Хроника Победы» 16+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 

12+ 09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 
«Краски жизни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 
12+ 10:15 «Летающий класс» Х/ф12+ 12:00 
«Новости» 12+ 12:15 «Туда, где Свет» Д/ф 
12+ 12:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 13:00 «Смо-
три!» 12+ 13:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 13:45 
«Краски жизни» т/п 12+ 14:15 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 14:30 «Туда, где Свет» 3 серия 
Д/ф 12+ 15:00 «Новости» 12+ 15:30 «Авиа-
тор» Х/ф12+ 17:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 
18:00 «Новости» 12+ 18:15 «Краски жизни» 
т/п 12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 
«Эхо столицы» т/п 12+ 19:15 «Страховщик» 
Х/ф16+ 21:00 «Новости» 12+ 21:15 «Сокро-
вища юга» т/п 12+ 21:30 «Сумасшедшее 
сердце» Х/ф16+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

гОРОДСКОй
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 
Программы Телекомпании «Город» 16+/
Мультфильмы 0+ 08:00 День Города /Но-
вости 16+ 08:10 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 
Д/Ф «Научные сенсации» 12+ 09:50 Д/Ф 

«Крымские дачи» 12+ 11:00 Т/С «Лучшие 
враги» 16+ 11:55 Т/С «Восток - Запад 2» 
12+ 12:50 Т/С «Анатомия сердца» 16+ 13:50 
Мультфильмы 0+ 14:15 День Города/Ново-
сти 16+ 14:25 Т/Ф «Пуанты для плюшки» 
12+ 16:10 Д/Ф «Крымские дачи» 12+ 16:45 
Мультфильмы 0+ 17:00 День Города/Но-
вости 16+ 17:15 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 17:45 
Т/С «Лучшие враги» 16+ 18:40 Мультфиль-
мы 0+/Программы Телекомпании «Город» 
16+ 19:00 День Города/Новости 16+ 19:30 
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
19:45 Т/С «Восток - Запад 2» 12+ 20:45 Т/С 
«Анатомия сердца» 16+ 21:45 День Города/
Новости 16+ 22:00 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+ 22:30 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 
23:00 Х/Ф «Уличные танцы - 2» 12+ 00:40 
День Города / Новости 16+ 00:55 Програм-
мы Телекомпании «Город». 16+ 01:30 Д/Ф 
«Научные сенсации» 12+ 02:35 Т/С «Лучшие 
враги» 16+ 03:25 День Города / Новости 
16+ 03:40 Программы Телекомпании «Го-
род». 16+ 04:15 Т/Ф «Пуанты для плюшки» 
12+ 05:45 Д/Ф «Крымские дачи» 12+ 06:45 
«Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 05:5508:55 14:10 16:30 04:55 Чемпи-
онат мира по водным видам спорта. 07:00 
12:40 15:55 Новости 07:05 11:35 16:00 21:00 
00:05 Все на Матч! 12+ 10:15 Смешанные 
единоборства. UFC. Мовсар Евлоев про-
тив Алджэмейна Стерлинга. Трансляция 
из США 16+ 12:20 Специальный репортаж 
12+ 12:45 Есть тема! Прямой эфир 17:55 
Летняя Универсиада-2025 г. Дзюдо. Пря-
мая трансляция из Германии 22:00 Бильярд. 
Betboom Кубок чемпионов. 1/2 финала. 
01:00 Смешанные единоборства. One FC. 
16+ 02:05 Борьба. Международный тур-
нир. Трансляция из Венгрии 12+ 02:55 Но-
вости 0+ 03:00 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Мужчины. Финал. 6+ 04:00 
Футбол. МИР Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+ 

СТС
06:00 М/ф «Маша и медведь» 0+ 06:55 
Машкины страшилки мультсериал 0+ 07:00 

М/ф «Детектив Финник» 0+ 08:00 Т/с «ПА-
ПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+ 10:00 Х/ф 
«ОТКРОЙТЕ, ПОЛИЦИЯ!» 16+ 12:15 Х/ф 
«КУШ СОБАЧИЙ» 16+ 14:00 Х/ф «ПУШИ-
СТАЯ ФОРТУНА» 12+ 15:45 Т/с «ДЫЛДЫ» 
16+ 17:55 Т/с «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 16+ 
20:00 Х/ф «ЗАСТУПНИК» 16+ 22:05 Х/ф 
«ПРОФЕССИОНАЛ» 16+ 00:25 Х/ф «МАР-
ЛОУ» 16+ 02:25 Х/ф «ПРОСТЫЕ ИСТИНЫ» 
16+ 03:40 Т/с «СЕМЕЙКА» 16+ 04:25 М/ф 
«Три кота» 0+

ОТР
06:00 На приёме у главного врача 12+ 06:50 
Очевидно. Вероятно 12+ 07:30 20:15 Ка-
лендарь 6+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 
10:50 12:00 13:00 15:00 18:00 20:00 Ново-
сти 08:05 08:35 Пёстрый мир 12+ 09:05 
09:35 10:05 12:05 13:10 18:20 ОТРажение 
11:00 05:10 Т/с «СТО ЛЕТ ПУТИ» 16+ 15:15 
Х/ф «МИР ВХОДЯЩЕМУ» 12+ 16:45 Нескуч-
ное дело 12+ 17:00 00:55 Песня остаётся с 
человеком 12+ 17:15 00:10 Игра в класси-
ки 12+ 20:45 Т/с «SПАРТА» 16+ 22:35 Х/ф 
«СОУЧАСТНИКИ» 16+ 01:15 Культурный 

код России 12+ 01:45 Отражение. Итоги 
12+ 03:45 Свет и тени. Никола Тесла 16+ 
04:15 Большая страна 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30 – 08:00 Проездом 16+ 18:00 – 18:30 
Новости-Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Знай 
наших 16+

ЗВЕЗДА
06:00 Не факт! 12+ 06:30 09:10 СССР. Знак 
качества 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Ново-
сти дня 16+ 10:00 Д/с «Москва фронту» 16+ 
10:25 13:20 14:40 15:05 17:15 Т/с «ЭШЕЛОН» 
16+ 15:00 Военные новости 16+ 19:30 Код 
доступа 12+ 21:55 Т/с «РОЖДЁННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ» 12+ 03:00 Х/ф «ПОДАРОК 
ЧЁРНОГО КОЛДУНА» 6+ 04:00 Х/ф «ДВА 
ФЁДОРА» 12+ 05:25 Д/с «Перелом. Хрони-
ка Победы» 16+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 
09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Кра-

ски жизни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 12+ 
10:15 «Эхо столицы» т/п 12+ 10:25 «Тайное 
окно» Х/ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 12:15 
«Христианские святыни Армении» Д/ф 12+ 
12:45 «Православие на святой земле. Вели-
кий Четверг» т/п 12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 
13:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 13:45 «Краски 
жизни» т/п 12+ 14:15 «Сокровища юга» т/п 
12+ 14:30 «Грязные слова. Правда и мифы» 
Д/ф 12+ 15:00 «Новости» 12+ 15:30 «Летаю-
щий класс» Х/ф12+ 17:30 «Эхо столицы» т/п 
12+ 17:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 18:00 
«Новости» 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 
12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 
«Эхо столицы» т/п 12+ 19:15 «Скрытая угро-
за» Х/ф16+ 21:00 «Новости» 12+ 21:15 «Со-
кровища юга» т/п 12+ 21:30 «Нирвана» Х/
ф16+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

гОРОДСКОй
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 08:00 День Города /Новости 
16+ 08:10 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «На-

учные сенсации» 12+ 09:50 Д/Ф «Крымские 
дачи» 12+ 11:00 Т/С «Лучшие враги» 16+ 
11:50 Т/С «Восток - Запад 2» 12+ 12:45 Т/С 
«Анатомия сердца» 16+ 13:45 Д/Ф «ДНК 
России» 12+ 14:15 День Города/Новости 
16+ 14:25 Т/Ф «Пуанты для плюшки» 12+ 
16:10 Д/Ф «Крымские дачи» 12+ 16:45 
Мультфильмы 0+ 17:00 День Города/Ново-
сти 16+ 17:15 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 17:45 Т/С 
«Лучшие враги» 16+ 18:40 Мультфильмы 
0+/Программы Телекомпании «Город» 16+ 
19:00 День Города/Новости 16+ 19:30 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 19:45 
Т/С «Держись за облака» 12+ 20:45 Т/С 
«Анатомия сердца» 16+ 21:45 День Города/
Новости 16+ 22:00 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+ 22:30 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 
23:00 Х/Ф «Уличные танцы 3: Все звезды» 
6+ 01:00 День Города / Новости 16+ 01:15 
Программы Телекомпании «Город». 16+ 
01:50 Д/Ф «Научные сенсации» 12+ 02:35 
Т/С «Лучшие враги» 16+ 03:20 День Города 
/ Новости 16+ 03:35 Программы Телеком-
пании «Город». 16+ 04:10 Т/Ф «Пуанты для 
плюшки» 12+ 05:45 Д/Ф «Крымские дачи» 
12+ 06:45 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫй
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный  
канал 16+

15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00 Вечерние новости
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» 12+
19:40 «Большая игра»  

с Дмитрием Саймсом 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+
23:00 Т/с «ГРАНИЦА. ТАЕЖНЫЙ 

РОМАН» 16+
00:00 Большая игра 16+
01:15 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 01:45 03:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17:00 Малахов 16+
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» 16+
23:35 Т/с «МЕДИУМ» 12+
03:55 Т/с «ШАПОВАЛОВ» 16+

НТВ
04:55 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+
16:45 ДНК 16+
20:00 00:00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ» 16+
00:20 Д/ф «Фильм  

не сохранился» 16+
01:30 Т/с «НАПАРНИКИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 16:30 Энциклопедия  

загадок 16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 23:55 Х/ф «НЕЖНОСТЬ К 

РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ» 12+
08:45 19:45 Почерк эпохи 16+
09:15 Диалоги о животных 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+

10:20 20:15 Неизвестные 
маршруты России 16+

11:05 Х/ф «КАМИЛА» 16+
12:10 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
12:45 Д/ф «Первые в мире» 16+
13:05 23:25 Мост над бездной 16+
13:35 21:10 Х/ф «ДВА ГУСАРА» 0+
15:45 Д/ф «Борис и Ольга из 

города Солнца» 16+
17:15 01:30 Неделя камерной 

музыки 16+
17:45 02:00 Д/ф «Радов» 16+
18:40 Academia 16+
20:55 Спокойной ночи, малыши!
01:00 Д/ф «Сочи.  

Вилла «Вера» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 Смех, дрожь и видео 16+
08:40 Х/ф «СФИНКСЫ СЕВЕРНЫХ 

ВОРОТ» 12+
10:35 04:20 Д/ф «Назад в СССР» 

16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ-2» 12+
13:45 05:00 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:00 Х/ф «ОХОТА НА КРЫЛАТОГО 

ЛЬВА» 12+
16:55 Прощание 16+
18:10 Т/с «ЧЕРНАЯ  

ЛЕСТНИЦА» 16+
22:35 05:35 10 самых... 16+
23:05 Хроники московского быта 12+
00:00 События. 25-й час
00:30 Петровка, 38 16+
00:45 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Алмазная пыль» 16+
01:25 Знак качества 16+
02:10 Д/ф «Настоящий детектив. 

Узор на ковре» 16+

ПЕРВЫй
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный  
канал 16+

15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00 Вечерние новости
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» 12+
19:40 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+
23:00 Т/с «ГРАНИЦА. ТАЕЖНЫЙ 

РОМАН» 16+
00:00 Большая игра 16+
01:15 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 01:45 03:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17:00 Прямой эфир 16+
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» 16+
23:35 Т/с «МЕДИУМ» 12+
03:55 Т/с «ШАПОВАЛОВ» 16+

НТВ
04:55 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:35 Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+
16:45 ДНК 16+
20:00 00:00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ» 16+
00:20 Д/ф «Фильм  

не сохранился» 16+
01:30 Т/с «НАПАРНИКИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 16:30 Энциклопедия  

загадок 16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 00:05 Х/ф «НЕЖНОСТЬ К 

РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ» 12+
08:45 19:45 Почерк эпохи 16+
09:15 Диалоги о животных 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+

10:20 20:15 Неизвестные 
маршруты России 16+

11:05 Х/ф «ВЫШЕ РАДУГИ» 0+
12:45 Д/ф «Первые в мире» 16+
13:05 23:40 Мост над бездной 16+
13:35 21:10 Х/ф «ПОЗДНЯЯ 

ЛЮБОВЬ» 12+
16:00 Д/ф «Бухара. Дворец 

Ситораи Мохи-Хоса» 16+
17:15 01:15 Неделя камерной 

музыки 16+
18:10 Д/ф «Томск. Изумрудный 

замок» 16+
18:40 Academia 16+
20:55 Спокойной ночи, малыши!
02:15 Д/ф «Борис и Ольга из 

города Солнца» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 Смех, дрожь и видео 16+

08:40 Х/ф «СФИНКСЫ СЕВЕРНЫХ 
ВОРОТ» 12+

10:35 04:20 Д/ф «Назад в СССР» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ-2» 12+
13:45 05:00 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Х/ф «ОХОТА НА КРЫЛАТОГО 

ЛЬВА» 12+
17:00 Прощание 16+
18:10 Т/с «ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА» 16+
22:35 05:30 10 самых... 16+
23:10 Актёрские драмы 16+
00:00 События. 25-й час
00:30 Петровка, 38 16+
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. 

Вкус крови» 16+
01:25 Д/ф «90-е» 16+
02:10 Хроники  

московского быта 12+

в программе возможны измененияТЕлЕпРоГРАммА нА нЕДЕлю с 21 по 27 июля

ТВ   СУББоТА 26 июля

ТВ   пЯТнИЦА 25 июля

МАТЧ-ТВ
06:00 05:55 08:55 14:10 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 07:00 08:30 12:40 
15:55 Новости 07:05 11:35 23:50 Все на 
Матч! 12+ 08:35 Небесная грация 6+ 10:15 
Смешанные единоборства. UFC. 16+ 12:20 
Д/ф «Сила воды» 12+ 12:45 Есть тема! 16:00 
Смешанные единоборства. One FC. 19:40 
Футбол. Лига Pari. 21:45 Бильярд. Betboom 
Кубок чемпионов. 00:50 Автоспорт. Дрифт. 
RDS GP. 6+ 01:55 Вы это видели 12+ 02:55 
Новости 0+ 03:00 Бокс. Bare Knuckle FC. 

СТС
06:00 М/ф «Маша и медведь» 0+ 07:00 М/ф 
«Детектив Финник» 0+ 08:00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+ 10:35 Х/ф «ВЫСОКИЙ 
БЛОНДИН В ЧЁРНОМ БОТИНКЕ» 16+ 12:25 
Шоу Уральские пельмени 16+ 03:10 М/ф 
«Фиш и Чип. Вредные друзья» 6+ 04:30 
М/ф «Три кота» 0+

ОТР
06:00 На приёме у главного врача 12+ 06:50 
Моя история 16+ 07:30 20:15 Календарь 6+ 
08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 
13:00 15:00 18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 
Пёстрый мир 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05 
13:10 18:20 ОТРажение 11:00 Человек и судь-
ба 12+ 11:25 Почитаем! 12+ 11:45 Нескучное 
дело 12+ 15:15 Х/ф «СОУЧАСТНИКИ» 16+ 
17:00 Игра в классики 12+ 20:40 Х/ф «ПЛО-
ХОЙ ХОРОШИЙ ЧЕЛОВЕК» 12+ 22:15 Х/ф 
«УРОКИ ГАРМОНИИ» 16+ 00:10 Х/ф «ПОД 
ЗНАКОМ СКОРПИОНА» 16+ 01:40 Х/ф «МАТЧ 
ПОИНТ» 16+ 03:40 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ ХОД» 
12+ 05:05 Специальный проект 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Новости-Рязань 16+ 07:30 – 
08:00 Знай наших 16+ 18:00 – 18:30 Новости. 
Пятница 16+ 18:30 – 19:00 Компас 16+

ЗВЕЗДА
06:00 Не факт! 12+ 07:00 09:10 СССР. Знак 

качества 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Ново-
сти дня 16+ 09:40 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 12+ 
11:15 13:20 Х/ф «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ» 
12+ 14:25 15:05 17:15 Т/с «ВИКИНГ-2» 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 19:30 Д/с «За-
гадки века» 12+ 22:00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+ 23:20 Музыка+ 12+ 00:55 Х/ф 
«ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ» 12+ 03:05 Х/ф «ДЕНЬ 
СЧАСТЬЯ» 12+ 04:40 Х/ф «ПОДАРОК ЧЁР-
НОГО КОЛДУНА» 6+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 
09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 10:00 «Последние со-
бытия» 12+ 10:15 «Странник» Х/ф12+ 12:00 
«Новости» 12+ 12:15 «Монастыри России. 
Толга» Д/ф 12+ 12:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 
13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 13:45 «Православие на святой зем-
ле. Великая Пятница» т/п 12+ 14:15 «Со-

кровища юга» т/п 12+ 14:30 «Путь героя» 
Д/ф 12+ 15:00 «Новости» 12+ 15:30 «Смех 
и наказание» Х/ф12+ 17:00 «Смотри!» 12+ 
17:30 «Сокровища юга» т/п 12+ 17:45 «Эхо 
столицы» т/п 12+ 18:00 «Новости» 12+ 18:15 
«Краски жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 19:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 
19:15 «Человек, который познал бесконеч-
ность» Х/ф16+ 21:00 «Новости» 12+ 21:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 21:30 «500 дней 
лета» Х/ф16+ 23:05 «Новости» 12+ 23:30 
«Смотри!» 12+ 

гОРОДСКОй
07:00 День Города/Новости 16+ 07:10 
Программы Телекомпании «Город» 16+/
Мультфильмы 0+ 08:00 День Города/Но-
вости 16+ 08:10 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 
Д/Ф «Научные сенсации» 12+ 09:50 Х/Ф 
«Алеша» 12+ 11:10 Т/С «Держись за обла-
ка» 12+ 12:10 Т/С «Анатомия сердца» 16+ 

13:10 Д/Ф «ДНК России» 12+ 14:15 День 
Города/Новости 16+ 14:25 Х/Ф «Клад» 6+ 
16:15 Д/Ф «Крымские дачи» 12+ 16:50 
Мультфильмы 0+ 17:00 День Города/Но-
вости 16+ 17:15 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 17:45 
Д/Ф «Деревянное зодчество Томска 12+ 
18:15 Д/Ф «ДНК России» 12+ 18:45 Муль-
тфильмы 0+/Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 19:00 Неделя Города/Новости 
16+ 19:30 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+ 19:50 Т/С «Держись за облака» 
12+ 20:45 Д/Ф «Научные сенсации» 12+ 
21:45 Неделя Города/Новости 16+ 22:15 
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
22:30 Д/Ф «Люди РФ» 12+ 23:00 Х/Ф 
«Неадекватные люди» 16+ 01:00 Неделя 
Города/Новости 16+ 01:30 Программы Те-
лекомпании «Город» 16+ 02:05 Д/Ф «ДНК 
России» 12+ 03:50 Неделя Города/Ново-
сти 16+ 04:20 Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 05:10 Х/Ф «Алеша» 12+ 06:20 
Д/Ф «Крымские дачи» 12+ 06:50 «Ночное 
вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 10:10 13:55 05:55 Чемпионат мира 
по водным видам спорта 07:00 09:00 
12:55 17:30 Новости 07:05 17:35 01:00 Все 
на Матч! 12+ 09:05 М/ф «Чемпионы» 6+ 
09:20 02:25 Д/ф «Сила воды» 12+ 13:00 
Автоспорт. G-Drive Российская серия коль-
цевых гонок. Казань Ринг. SMP TCR. Пря-
мая трансляция 15:25 Регби. Pari Кубок 
России. 1/2 финала. 18:45 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига 21:00 Смешан-
ные единоборства. UFC. Роберт Уиттакер 
против Ренье де Риддера. Пётр Ян против 
Маркуса Макги. Прямая трансляция из ОАЭ 
01:55 Формула-1. Гаснут огни 12+ 02:55 Но-
вости 0+ 03:00 Велоспорт. Чемпионат Рос-
сии. BMX. Трансляция из Саранска 6+ 04:55 
Автоспорт. Дрифт. RDS GP. Трансляция из 
Московской области 6+0 

СТС
06:00 М/ф «Маша и медведь» 0+ 06:10 Х/ф 
«ПОЛИ» 6+ 07:55 09:00 Просто кухня 12+ 

10:00 М/ф «Просто супер» 6+ 11:35 М/ф 
«Айнбо. Сердце Амазонии» 6+ 13:20 М/ф 
«Пламенное сердце» 6+ 15:15 М/ф «Твор-
цы Снов» 6+ 16:55 Х/ф «КОТ И ПЁС» 12+ 
18:40 Х/ф «ШУТКИ В СТОРОНУ-2. МИССИЯ В 
МАЙАМИ» 16+ 21:00 Х/ф «БОЛЬШОЙ СТЭН» 
16+ 22:55 Х/ф «ЗАЧИНЩИКИ» 16+ 00:50 Х/ф 
«БЕЗ ТОРМОЗОВ» 16+ 02:20 Х/ф «КУШ СО-
БАЧИЙ» 16+ 03:40 Т/с «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 
16+ 04:25 М/ф «Три кота» 0+

ОТР
06:00 Х/ф «ПАРМСКАЯ ОБИТЕЛЬ» 12+ 09:00 
15:50 Календарь 6+ 09:30 Пёстрый мир 12+ 
10:30 01:45 Х/ф «БЕЗУМНО ВЛЮБЛЁННЫЙ» 
12+ 12:10 15:00 17:00 19:00 Новости 12:15 
Х/ф «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ» 12+ 13:45 Почи-
таем! 12+ 14:05 15:35 05:05 Специальный 
проект 12+ 15:05 Специальный репортаж 
12+ 15:20 Песня остаётся с человеком 12+ 
16:15 Очевидно. Вероятно 12+ 17:10 Х/ф 
«ПЕРЕД РАССВЕТОМ» 16+ 18:30 Д/ф «Ро-
стислав Алексеев. Укрощая скорость» 12+ 
19:15 Очень личное 12+ 19:55 Вспомнить 

всё 16+ 20:20 Х/ф «МАТЧ ПОИНТ» 16+ 
22:20 Х/ф «КИТОБОЙ» 16+ 23:50 Х/ф «В 
МОЕЙ КОМНАТЕ» 18+ 03:25 Х/ф «ПЛОХОЙ 
ХОРОШИЙ ЧЕЛОВЕК» 12+
ТКР 07:00 – 07:30 Новости. Пятница 16+ 
07:30 – 08:00 Компас 16+ 18:00 – 18:30 
Разные люди 16+ 18:30 – 19:00 Мода с 
историей 16+

ЗВЕЗДА
05:50 Х/ф «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ ДОРОЖ-
КАХ...» 6+ 07:15 01:30 Х/ф «АКВАЛАНГИ 
НА ДНЕ» 6+ 09:00 13:00 19:00 Новости дня 
16+ 09:15 Второе мнение 12+ 09:45 СССР. 
Знак качества 12+ 10:35 Не факт! 12+ 11:05 
Мужики 16+ 11:35 Легенды кино 12+ 12:30 
Любовь на линии огня. «Я тебе расскажу о 
России...» 16+ 13:20 Д/с «Народный ВПК» 
12+ 13:40 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 12+ 15:20 Х/ф 
«ТАЙНА ДВУХ ОКЕАНОВ» 6+ 18:40 19:20 
Х/ф «КЛАССИК» 16+ 21:15 Галерея звёзд 
12+ 23:05 Х/ф «ПОБЕГ» 16+ 02:55 Х/ф «АД-
МИРАЛ УШАКОВ» 12+ 04:35 Х/ф «КОРАБЛИ 
ШТУРМУЮТ БАСТИОНЫ» 12+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Туда, 
где Свет.Дорога на Иерусалим» Д/ф 12+ 
10:00 «Новые приключения Аленушки» Х/
ф0+ 11:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 11:15 
«Краски жизни» т/п 12+ 11:45 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 12:00 «Усадьба мечты» 
т/п 12+ 12:30 «Экстремалы» Х/ф12+ 14:00 
«Больше, чем жизнь» Х/ф12+ 15:25 «Орёл 
девятого легиона» Х/ф12+  17:30 «Смо-
три!» 12+ 18:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 
18:15 «Краски жизни» т/п 12+ 18:45 «Со-
кровища юга» т/п 12+ 19:00 «Туда, где 
Свет. Русские монастыри Святой земли» 
Д/ф 12+ 19:30 «Цвет денег» Х/ф16+ 21:30 
«Счастливое число Слевина» Х/ф18+ 23:30 
«Смотри!» 12+ 

гОРОДСКОй
07:00 Неделя Города/Новости 16+ 07:30 
Программы Телекомпании «Город» 16+/

Мультфильмы 0+ 08:00 Неделя Города/Но-
вости 16+ 08:30 Программы Телекомпании 
«Город» 16+/Мультфильмы 0+ 10:00 М/Ф 
«Подводное Рождество» 6+ 11:00 Д/Ф «На-
учные сенсации» 12+ 11:50 Мультфильмы 
0+ 12:00 Неделя Города/Новости 16+ 12:30 
Программы Телекомпании «Город» 16+/ 
Мультфильмы 0+ 13:00 Т/С «Держись за 
облака» 12+ 14:00 Х/Ф «Безымянная звез-
да» 12+ 15:15 Д/Ф «ДНК России» 12+ 16:45 
Мультфильмы 0+ 17:05 Т/Ф «Невеста из 
Москвы» 12+ 18:55 Т/Ф «Королева и заво-
еватель» 16+ 19:45 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+/Мультфильмы. 0+ 20:00 
Неделя Города/Новости 16+ 20:30 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 21:05 Сергей Бобунец Концерт 
в «Фабрике» 16+ 23:25 Х/Ф «Разумное со-
мнение» 16+ 01:20 Неделя Города/Ново-
сти 16+ 01:50 Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 02:25 Х/Ф «Безымянная звез-
да» 12+ 03:30 Неделя Города/Новости 16+ 
04:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 04:50 Т/Ф «Королева и завоеватель» 
16+ 05:35 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫй
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00 Вечерние новости
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» 12+
19:45 Поле чудес 16+
21:00 Время
21:45 Что? Где? Когда? 16+
22:55 Наша новая музыка. Финал 

12+
00:15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+

09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 
Вести

09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 
время

09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

16+
17:00 Прямой эфир 16+
21:30 Ну-ка, все вместе! 

Народный кастинг 12+
23:40 Х/ф «ТЕНИ ПРОШЛОГО» 16+
03:25 От сердца к сердцу 16+

НТВ
04:55 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК» 16+
16:45 ДНК 16+
17:55 Жди меня 12+
20:00 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 

16+
23:55 Х/ф «ОРУЖИЕ» 16+
01:45 Т/с «НАПАРНИКИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 16:30 Энциклопедия загадок 

16+
07:05 Театральная летопись 16+
07:35 00:15 Х/ф «НЕЖНОСТЬ К 

РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ» 12+
08:45 Почерк эпохи 16+
09:15 Диалоги о животных 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:20 01:20 По следам тайны 16+
11:05 Х/ф «ВЫШЕ РАДУГИ» 0+

12:45 Д/ф «Первые в мире» 16+
13:05 Мост над бездной 16+
13:35 Х/ф «НА ВСЯКОГО  

МУДРЕЦА ДОВОЛЬНО 
ПРОСТОТЫ» 0+

17:15 Х/ф «АЛЕКСАНДР  
ПОПОВ» 0+

18:50 ХХХIII Музыкальный 
фестиваль «Звёзды белых 
ночей» 16+

19:45 Д/ф «Песнь Песней». 
Владимир Высоцкий» 16+

20:10 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 0+
21:25 Д/ф «Олег Виноградов. 

Исповедь балетмейстера» 
16+

22:15 Большой балет-2024 г. 16+
02:05 Д/ф «Володарск. Терем 

Бугрова» 16+
02:35 М/ф «Шпионские страсти» 

16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 11:50 Х/ф «КОШКИН ДОМ» 

16+
11:30 14:30 17:50 События
12:40 15:05 Х/ф «НЕ ПРИХОДИ КО 

МНЕ ВО СНЕ» 16+
14:50 Город новостей 16+
17:00 Д/ф «Владимир Высоцкий. 

Последние гастроли» 16+
18:10 Т/с «ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА» 16+
22:00 В центре событий 16+
23:05 Хорошие песни 12+
00:40 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК» 12+
02:25 Петровка, 38 16+
02:40 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 12+
05:35 Смех, дрожь и видео 16+
05:55 10 самых... 16+

ПЕРВЫй
06:00 Доброе утро. Суббота 12+
09:45 Слово пастыря 0+
10:00 12:00 Новости
10:15 Д/ф «Письмо Уоррену 

Битти» 16+
11:05 Играем свадьбу! 12+
12:15 Д/ф «Василий Шукшин. 

Душе нужен праздник» 12+
13:05 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» 0+
14:45 Д/ф «Владимир Высоцкий. 

«И, улыбаясь, мне ломали 
крылья» 16+

16:55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

18:00 Вечерние новости
18:25 Своя колея 16+
20:10 Михаил Задорнов. Вся 

жизнь 16+
21:00 Время
21:35 Сегодня вечером 16+
00:00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. Суббота 12+
08:00 Вести. Местное время
08:35 По секрету всему свету 12+
09:00 Формула еды 12+
09:25 Пятеро на одного 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 20:00 Вести
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Доктор Мясников 12+
13:00 Большие перемены 12+
14:30 20:50 Вести. Местное время
14:50 Парад юмора 16+
17:50 Привет, Андрей! 12+
21:00 Х/ф «ПРЕВРАТНОСТИ 

ЛЮБВИ» 16+
00:40 Х/ф «ЗЛАЯ СУДЬБА» 12+
04:05 Х/ф «ОАЗИС ЛЮБВИ» 16+

НТВ
04:45 Т/с «ДЕЛЬТА» 16+

07:20 Игры разумов 0+
08:00 10:00 16:00 19:00 Сегодня
08:20 Поедем, поедим! 16+
09:20 Едим дома 0+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 Д/ф «Авторитеты» 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 ЧП. Расследование 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:40 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
23:30 О любви 12+
01:30 Т/с «ПРЕТОРИАНЕЦ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:05 Мультфильмы 16+
07:55 Х/ф «УЧИТЕЛЬ ТАНЦЕВ» 6+
10:10 Большой балет-2024 г. 16+
12:15 Д/ф «Зощенко» 16+
12:40 Х/ф «ПРЕСТУПЛЕНИЕ  

И НАКАЗАНИЕ» 12+
13:10 Д/ф «Как выжить в дикой 

природе» 16+
14:05 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКОВ» 6+
15:50 Д/ф «Антропология  

спорта» 16+
16:45 Больше, чем любовь 16+
17:25 01:20 Х/ф «ВЗРОСЛЫЕ 

ДЕТИ» 6+
18:45 Х/ф «КУРСКАЯ БИТВА» 16+
19:30 Новости культуры 16+
19:45 Х/ф «БУМБАРАШ» 0+
21:55 Владимир Спиваков. 

Концерт на бис 16+
23:05 Дачники на Бали, или 

«Асса» 30 лет спустя 18+
02:35 Мультфильмы 16+

ТВЦ
06:25 Православная  

энциклопедия 6+
06:50 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» 0+

08:25 Х/ф «БУДЬТЕ МОИМ 
МУЖЕМ» 6+

10:05 Мифы о еде 16+
10:55 Просто вкусно 6+
11:30 14:30 События
11:50 Смешите меня семеро 16+
12:40 «Нехмурые люди» 16+
13:15 14:45 Х/ф «ЗАЛОЖНИЦА» 12+
17:15 Х/ф «ОБЪЯВЛЕН МЁРТВЫМ» 12+
21:00 Постскриптум 16+
22:15 Д/ф «Тайная комната. 

Герман Геринг» 16+
23:00 Д/ф «СС. Прислужники  

зла» 16+
23:40 Д/ф «Следствие ведёт КГБ» 16+
00:25 Д/ф «Смерш» 16+
01:05 Д/ф «Русские тайны» 16+
01:45 Д/ф «Владимир Высоцкий. 

Последние гастроли» 16+
02:25 03:05 03:50 04:30  

Прощание 16+
05:10 Д/ф «Большое кино» 16+
05:40 10 самых... 16+

в программе возможны измененияТЕлЕпРоГРАммА нА нЕДЕлю с 21 по 27 июля
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ТВ   ВОСКРЕСЕНЬЕ 27 июля

МАТЧ-ТВ
06:00 09:40 12:25 13:40 04:55 Чемпионат мира 
по водным видам спорта 07:00 09:00 11:25 
16:20 Новости 07:05 16:25 23:35 Все на Матч! 
12+ 09:05 02:25 Д/ф «Сила воды» 12+ 11:30 
Автоспорт. G-Drive Российская серия коль-
цевых гонок. Казань Ринг. 17:30 Смешанные 
единоборства. UFC. 16+ 19:30 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига 22:00 После Фут-
бола 16+ 23:30 02:55 Новости 0+ 01:00 01:55 
Лёгкая атлетика. Чемпионат России. 6+ 03:00 
Регби. Pari Кубок России. 1/2 финала 12+

СТС
06:00 Х/ф «СКАЗКА О КРАСАВИЦЕ ВЕСНЕ» 
12+ 07:25 Х/ф «СУПЕР ТАКСА» 6+ 09:15 М/ф 
«Робинзон Крузо. Очень обитаемый остров» 
12+ 11:05 М/ф «Приключения аргонавтов» 6+ 
13:05 М/ф «Мальчик-дельфин» 6+ 14:55 Х/ф 
«СЕМЕЙНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ» 6+ 16:50 Х/ф «7 

ДНЕЙ, 7 НОЧЕЙ» 12+ 18:55 Х/ф «МОЙ ЛЮ-
БИМЫЙ ЧЕМПИОН» 12+ 21:00 Х/ф «ПОВЕ-
ЛИТЕЛЬ ВЕТРА» 12+ 23:00 Х/ф «НА СОЛН-
ЦЕ, ВДОЛЬ РЯДОВ КУКУРУЗЫ» 6+ 00:55 Х/ф 
«СМЕРТЕЛЬНЫЕ ИЛЛЮЗИИ» 12+ 02:50 Х/ф 
«ПСИХИ НА ВОЛЕ» 16+ 04:15 Т/с «КОРОЧЕ, 
ПЛАН ТАКОЙ» 16+ 05:00 М/ф «Три кота» 0+

ОТР
06:00 Преодоление. Адмирал Макаров. Ло-
мая лёд 12+ 06:40 Песня остаётся с чело-
веком 12+ 06:55 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКОВ» 
6+ 08:40 От прав к возможностям 12+ 09:00 
16:00 Календарь 6+ 09:30 Пёстрый мир 12+ 
10:25 Д/ф «Острова в океане» 12+ 11:00 От-
ражение. День Военно-морского флота РФ 
16+ 12:20 15:00 17:00 19:00 Новости 12:30 
03:20 Х/ф «ЛЮБИТЬ...» 16+ 13:45 14:05 
Специальный проект 12+ 15:05 Моя история 
16+ 16:30 Свет и тени. Григорий Потёмкин 
16+ 17:10 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ ХОД» 12+ 18:30 

Д/ф «Опасное погружение» 12+ 19:15 Х/ф 
«МООНЗУНД» 12+ 21:25 Х/ф «ИГРОК» 16+ 
23:25 Д/ф «Русский балет без России» 12+ 
00:00 Х/ф «УРОКИ ГАРМОНИИ» 16+ 01:50 
Х/ф «КИТОБОЙ» 16+ 04:30 Х/ф «ПОД ЗНА-
КОМ СКОРПИОНА» 16+
ТКР 07:00 – 07:30 Разные люди 16+ 07:30 – 
08:00 Мода с историей 16+ 18:00 – 18:30 
Поговорим 16+ 18:30 – 19:00 Темная исто-
рия 16+

ЗВЕЗДА
06:05 Х/ф «МООНЗУНД» 12+ 09:00 Ново-
сти недели 16+ 09:25 Служу России 12+ 
09:55 Военная приёмка 12+ 10:45 Легенды 
армии 12+ 14:35 Д/с «История российского 
флота» 16+ 20:15 Х/ф «СЛУШАТЬ В ОТСЕ-
КАХ» 12+ 23:15 Х/ф «КЛАССИК» 16+ 01:20 
Т/с «ВИКИНГ-2» 16+ 04:15 Х/ф «ТАМ, НА 
НЕВЕДОМЫХ ДОРОЖКАХ...» 6+ 05:20 Д/с 
«Москва фронту» 16+

ТЕлЕ-эхО
08:00 «Смотри!» 12+ 08:30 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Туда, где 
Свет» Д/ф 12+ 10:00 «Любовь на кончиках 
пальцев» Х/ф12+ 12:00 «Смотри!» 12+ 12:30 
«Приключения Аленушки и Еремы» Х/ф0+ 
14:00 «Новые приключения Аленушки» Х/
ф0+ 16:00 «Любовное послание» Х/ф12+ 
17:30 «Смотри!» 12+ 18:00 «Православ-
ные святыни Крыма.Севастополь» Д/ф 12+ 
18:30 «Краски жизни» т/п 12+ 19:00 «Краски 
жизни» т/п 12+ 19:30 «Влюбиться в невесту 
брата» Х/ф12+ 21:35 «Любовь и баскетбол» 
Х/ф16+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

гОРОДСКОй
07:00 Неделя Города/Новости 16+ 07:30 
Программы Телекомпании «Город» 16+/
Мультфильмы 0+ 08:00 Неделя Города/

Новости 16+ 08:30 Программы Телеком-
пании «Город» 16+/Мультфильмы 0+ 10:00 
Д/Ф «Удины Азербайджана» 12+ 10:10 Д/Ф 
«Деревянное зодчество Томска» 12+ 10:40 
Х/Ф «Безымянная звезда» 12+ 11:55 Х/Ф 
«Уличные танцы - 2» 12+ 13:30 Сергей 
Бобунец Концерт в «Фабрике» 16+ 15:50 
Мультфильмы 0+ 15:55 Т/Ф «Невеста из 
Москвы» 12+ 17:45 Программы Телеком-
пании «Город» 16+/Мультфильмы 0+ 18:00 
Неделя Города/Новости 16+ 18:30 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+/Мультфиль-
мы 0+ 19:05 Т/Ф «Королева и завоеватель» 
16+ 20:00 Концерт Нюша «Объединение» 
16+ 21:55 Х/Ф «С любовью и яростью» 16+ 
00:05 Неделя Города/Новости 16+ 00:35 
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
01:10 Х/Ф «Безымянная звезда» 12+ 02:20 
Неделя Города/Новости 16+ 02:50 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 03:40 Т/Ф 
«Королева и завоеватель» 16+ 04:25 «Ноч-
ное вещание». 16+ 

ПЕРВЫй
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 00:00 Подкаст.Лаб 16+
06:40 Играй, гармонь любимая! 12+
07:25 Здоровье 16+
08:30 Золотая коллекция 

Союзмультфильма 0+
09:10 Непутевые заметки 12+
09:30 Мечталлион 12+
10:15 «Морпехи»12+
11:10 12:15 Д/ф «История 

российского флота» 12+
14:45 Х/ф «72 МЕТРА» 12+
17:05 Д/ф «Балтийские морпехи» 16+
18:00 Вечерние новости
18:55 Х/ф «СЕВЕРНЫЙ ПОЛЮС» 12+
21:00 Время
23:00 Т/с «ТРИГГЕР» 16+

РОССИЯ 1
05:55 01:55 Х/ф «ЭТА ЖЕНЩИНА 

КО МНЕ» 12+

08:00 Вести. Местное время. 
08:35 Когда все дома 12+
09:25 Утренняя почта 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» 12+
12:00 01:05 Х/ф «АДМИРАЛ 

КУЗНЕЦОВ. ФЛОТОВОДЕЦ 
ПОБЕДЫ» 12+

13:00 Судьба человека 12+
14:30 Вести. Местное время
15:00 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17:50 Песни от всей души 12+
22:30 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 12+

НТВ
04:45 Т/с «ДЕЛЬТА» 16+
07:20 Игры разумов 0+
08:00 10:00 16:00 19:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача 16+
11:00 Чудо техники 12+

12:00 Дачный ответ 0+
13:00 НашПотребНадзор 16+
14:00 Однажды... 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 00:55 ЧП. Расследование 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:40 Основано на реальных 

событиях 16+
23:30 Д/ф «Это тоже он» 16+
01:35 Т/с «ПРЕТОРИАНЕЦ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:05 Мультфильмы 16+
08:25 Д/ф «Самуил Маршак» 16+
09:15 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТРАВКИ» 0+
10:20 Тайны старого чердака 16+
10:50 Больше, чем любовь 16+
11:30 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 0+
12:45 Вселенная смыслов Любови 

Савельевой 16+
13:15 Д/ф «Андреевский крест» 16+

14:00 Х/ф «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ» 6+

15:30 К 250-летию Большого 
театра России. 
«Легендарные голоса. 
Евгений Нестеренко» 16+

16:15 Линия жизни 16+
17:05 Х/ф «СПАСАТЕЛЬ» 16+
18:45 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ 

«БАГРАТИОН» 16+
19:30 Новости культуры 16+
19:45 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 6+
21:15 Памяти Натальи Теняковой. 

Сергей Юрский и 
Наталья Тенякова в 
спектакле театра «Школа 
современной пьесы» 16+

22:45 Д/ф «Одинцово. 
Васильевский замок» 16+

23:10 Х/ф «ПОКА ПЛЫВУТ 
ОБЛАКА» 0+

01:30 Д/ф «Как выжить в дикой 
природе» 16+

02:20 Мультфильмы 16+

ТВЦ
06:05 Х/ф «ИЗ СИБИРИ С 

ЛЮБОВЬЮ» 12+
09:25 Х/ф «БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ» 16+
11:30 14:30 00:35 События
11:50 «Нехмурые люди» 16+
12:20 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК» 12+
14:45 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Скрипка и немножко 
нервно» 16+

15:35 Д/ф «Настоящий детектив. 
Клуб киллеров» 16+

16:20 Д/ф «90-е» 16+
17:15 Х/ф «МЕХАНИКА  

ЛЮБВИ» 16+
21:05 Х/ф «ОГНЕННЫЙ АНГЕЛ» 16+
00:50 Петровка, 38 16+
01:00 Х/ф «НЕ ПРИХОДИ КО МНЕ 

ВО СНЕ» 16+
03:55 Х/ф «БУДЬТЕ МОИМ 

МУЖЕМ» 6+
05:20 Короли эпизода 16+

в программе возможны измененияТЕлЕпРОгРамма На НЕдЕлю с 21 по 27 июля
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21 ИюлЯ, ПОНЕДЕлЬНИК
05:00 X/ф «Второе детство» 6+ 06:00 X/ф «Приключения экс-
поната» 12+ 07:30 «Поговорим» 16+ 08:00 «Технологично» 
12+ 09:00 «Филомена» 16+ 10:45 15:45 «Забытые ремесла» 
16+ 11:00 23:30 «Из мухи слона» 12+ 11:30 Т/с «Стройбатя» 
16+ 12:30 04:00 Т/с «Приставы» 16+ 13:15 «Код доступа» 16+ 
14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Креативный импульс» 16+ 14:45 
19:30 Т/с «От ненависти до любви» 16+ 16:00 «Новости» 16+ 
16:15 Т/с «Не плачь по мне, Аргентина!» 16+ 17:15 «Звер-
ские заблуждения» 12+ 17:45 02:30 «Рыбалка в России» 12+ 
18:15 «Код доступа» 16+ 19:00 «Новости» 16+ 20:30 «Разные 
люди» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «Лето первой люб-
ви» 16+ 00:00 «Новости» 16+ 00:30 X/ф «Pro любовь» 18+ 
03:00 «Компас» 16+ 03:15 Т/с «Стройбатя» 16+ 

22 ИюлЯ, ВТОРНИК
05:00 X/ф «Приключения экспоната» 12+ 06:30 17:15 02:15 
«Зверские заблуждения» 12+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 17:45 
02:45 «Рыбалка в России» 12+08:00 14:45 19:30 Т/с «От ненави-
сти до любви» 16+ 09:00 16:15 Т/с «Не плачь по мне, Аргентина!» 
16+ 10:00 15:45 «Забытые ремесла» 16+ 10:15 «Код доступа» 16+ 
11:00 «Из мухи слона» 12+ 11:30 Т/с «Стройбатя» 16+ 12:30 04:00 
Т/с «Приставы» 16+ 13:15 «Код доступа» 16+ 14:00 «Новости» 
16+ 14:15 «Разные люди» 16+ 16:00 «Новости» 16+ 18:15 «Код 
доступа» 16+ 19:00 «Новости» 16+ 20:30 «Поговорим» 16+ 21:00 

ТКР «Новости» 16+ 21:30 X/ф «Бездельники» 16+ 23:15 «Забытые 
ремесла» 16+ 23:30 «Из мухи слона» 12+ 00:00 «Новости» 16+ 
00:30 «Филомена» 16+  03:15 Т/с «Стройбатя» 16+ 

23 ИюлЯ, СРЕДА
05:00 09:00 16:15 Т/с «Не плачь по мне, Аргентина!» 16+ 
06:00 «Из мухи слона» 12+ 06:30 17:15 «Зверские заблуж-
дения» 12+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Рыбалка в России» 
12+ 08:00 14:45 19:30 Т/с «От ненависти до любви» 16+ 10:00 
15:45 23:15 «Забытые ремесла» 16+ 10:15 «Код доступа» 16+ 
11:00 «Из мухи слона» 12+ 11:30 Т/с «Стройбатя» 16+ 12:30 
Т/с «Приставы» 16+ 13:15 «Код доступа» 16+ 14:00 «Ново-
сти» 16+ 14:15 «Поговорим» 16+ 16:00 «Новости» 16+ 17:45 
«Рыбалка в России» 12+ 18:15 «Код доступа» 16+ 19:00 
«Новости» 16+ 20:30 «Проездом» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 
21:30 X/ф «Похищение искусства» 16+ 23:30 «Из мухи сло-
на» 12+ 00:00 «Новости» 16+ 00:30 X/ф «Pro любовь» 18+ 
02:30 «Рыбалка в России» 12+ 03:00 «Компас» 16+ 03:15 
Т/с «Стройбатя» 16+ 04:00 Т/с «Приставы» 16+ 

24 ИюлЯ, ЧЕТВЕРг
05:00 09:00 16:15 Т/с «Не плачь по мне, Аргентина!» 16+ 06:00 
«Из мухи слона» 12+ 06:30 17:15 02:15 «Зверские заблуждения» 
12+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Рыбалка в России» 12+ 08:00 
Т/с «От ненависти до любви» 16+ 10:00 15:45 23:15 «Забытые 
ремесла» 16+ 10:15 «Код доступа» 16+ 11:00 «Из мухи слона» 
12+ 11:30 Т/с «Стройбатя» 16+ 12:30 Т/с «Приставы» 16+ 13:15 
«Код доступа» 16+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Проездом» 16+ 

14:45 Т/с «От ненависти до любви» 16+ 16:00 «Новости» 16+ 
17:45 «Рыбалка в России» 12+ 18:15 «Код доступа» 16+ 19:00 
«Новости» 16+ 19:30 Т/с «От ненависти до любви» 16+ 20:30 
«Знай наших» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «Лекарство 
против страха» 16+ 23:30 «Из мухи слона» 12+ 00:00 «Новости» 
16+ 00:30 X/ф «Бездельники» 16+ 02:45 «Рыбалка в России» 12+ 
03:15 Т/с «Стройбатя» 16+ 04:00 Т/с «Приставы» 16+ 

25 ИюлЯ, ПЯТНИЦА
05:00 09:00 16:15 Т/с «Не плачь по мне, Аргентина!» 16+ 
06:00 «Из мухи слона» 12+ 06:30 02:00 «Зверские заблуж-
дения» 12+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Рыбалка в России» 
12+ 08:00 14:45 19:30 Т/с «От ненависти до любви» 16+ 10:00 
15:45 23:15 «Забытые ремесла» 16+ 10:15 «Код доступа» 
16+ 11:00 «Из мухи слона» 12+ 11:30 Т/с «Стройбатя» 16+ 
12:30 Т/с «Приставы» 16+ 13:15 «Код доступа» 16+ 14:00 
«Новости» 16+ 14:15 «Знай наших» 16+ 16:00 «Новости» 
16+ 17:15 «Путеводитель по Вселенной» 12+ 17:45 «Рыбал-
ка в России» 12+ 18:15 «Код доступа» 16+ 19:00 «Новости. 
Пятница» 16+ 20:30 «Мода с историей» 16+ 21:00 «Новости. 
Пятница» 16+ 21:30 X/ф «Бессмертные: война миров» 16+ 
23:30 «Из мухи слона» 12+ 00:00 «Новости. Пятница» 16+ 
00:30 X/ф «Лекарство против страха» 16+ 02:30 «Рыбалка 
в России» 12+ 03:00 «Компас» 16+ 03:15 Т/с «Стройбатя» 
16+ 04:00 Т/с «Приставы» 16+ 

26 ИюлЯ, СУББОТА
05:00 09:00 Т/с «Не плачь по мне, Аргентина!» 16+ 06:00 «За-

бытые ремесла» 16+ 06:15 «Код доступа» 16+ 07:00 «Знай 
наших» 16+ 07:30 «Рыбалка в России» 12+ 08:00 Т/с «От 
ненависти до любви» 16+ 10:00 «Зверские заблуждения» 
12+ 10:30 «Спасите, я не умею готовить» 12+ 11:30 «Мода 
с историей» 16+ 12:00 X/ф «Однажды со мной» 16+ 13:20 
X/ф «Лекарство против страха» 16+ 15:00 X/ф «Похищение 
искусства» 16+ 16:30 Т/с «Закаты и рассветы» 12+ 17:30 «Из 
мухи слона» 12+ 18:00 «Темная история» 16+ 18:30 «Проез-
дом» 16+ 19:00 X/ф «Бессмертные: война миров» 16+ 20:45 
Д/ф «Возрожденная обитель» 16+ 21:00 «Разные люди» 16+ 
21:30 «Тэсс» 16+ 00:30 Т/с «Монстр» 16+ 01:30 X/ф «Воз-
рожденные» 18+ 03:15 Т/с «Стройбатя» 16+ 

27 ИюлЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
05:00 Т/с «Не плачь по мне, Аргентина!» 16+ 06:00 Т/с «За-
каты и рассветы» 12+ 07:45 «Спасите, я не умею готовить» 
12+ 08:30 «Путеводитель по Вселенной» 12+ 09:00 X/ф «Од-
нажды со мной» 16+ 10:20 «В здоровом теле» 16+ 10:30 «Из 
мухи слона» 12+ 11:00 «Темная история» 16+ 11:30 «Раз-
ные люди» 16+ 12:00 X/ф «Похищение искусства» 16+ 13:40 
«Технологично» 12+ 14:00 X/ф «Бездельники» 16+ 15:45 
«Спасите, я не умею готовить» 12+ 16:30 Т/с «Закаты и рас-
светы» 12+ 17:30 «Путеводитель по Вселенной» 12+ 18:00 
«Тэсс» 16+ 21:00 «Поговорим» 16+ 21:30 X/ф «Девять дней 
и одно утро» 16+ 23:00 «Александр Розенбаум» 16+ 00:00 
Т/с «Монстр» 16+ 01:00 X/ф «Бессмертные: война миров» 
16+ 02:45 Д/ф «Возрожденная обитель» 16+ 03:00 «Компас» 
16+ 03:30 Т/с «Закаты и рассветы» 12+

21-00-27 
Реклама

210819@rv.ryazan.ru

СОбыТиЕ

СЕЛЬСКИЕ РЕКОРДЫ
В области прошёл региональный этап Всероссийского марафона «Земля спорта»

Марафон объединяет жи-  >
телей сельских территорий по 
всей стране – от Калинингра-
да до Камчатки, от Крайнего 
Севера до южных регионов. 
Возраст его участников – от 
6 до 60 лет. Марафон про-
водится в несколько этапов, 
включая муниципальный и 
региональный, с участием 
команд из разных районов 
и округов. 

В этом году региональный 
этап «Земли спорта» проходил в 
Кораблинском районе и был со-
вмещен с выставкой-форумом 
«День поля Рязанской области – 
2025». 

В состязаниях приняли уча-
стие 250 спортсменов в соста-
ве сборных команд 16 муници-
пальных районов и округов, а 
также команда холдинга «Рус-
ская Аграрная Группа». Они со-
ревновались в командных, си-
ловых видах спорта, сдаче нор-
мативов ГТО и семейной эста-
фете. Праздник спорта собрал 
семьи, которые имеют богатый 
опыт участия в различных со-
ревнованиях и не только ведут 
здоровый образ жизни, а впол-
не профессионально трениру-
ются чуть ли не каждый день. В 
большинстве сельских районов 
области этому способствуют от-
крытые в течение последних лет 
физкультурно-оздоровительные 
комплексы, спортплощадки от-
крытого и крытого типа, а также 
появившиеся повсеместно клубы 
любителей активного отдыха. 

– Я считаю, что все семьи 
должны участвовать в соревно-
ваниях, поскольку спорт – это 
жизнь. Кроме пользы для тела и 
духа, такие мероприятия и под-
готовка к ним позволяют разноо-
бразить жизнь, посетить разные 
места, познакомиться с такими 
же, как мы, активными людь-
ми, – рассказывает водитель 
Старожиловского молкомбина-
та Алексей Попов. Он приехал 
на региональный этап марафо-
на в составе семейной команды, 
в которую, кроме него, входит 
супруга и двое из их четырех де-
тей. Все они участвовали в со-

вместной семейной эстафете и 
проходили одинаковые испыта-
ния, но с разной нагрузкой, спе-
циально рассчитанной под пол 
и возраст. 

Программы развития семей-
ного и индивидуального спорта 
среди жителей села, в первую 
очередь, работников АПК, объ-
единяют людей, способствуют 
пропаганде здорового образа 
жизни, прежде всего для подрас-
тающего поколения.

По итогам регионального эта-
па в дисциплине «мини-футбол» 
победила сборная команда Каси-
мовского округа. В выполнении 
норм ГТО лучшими стали Алена 
Дьячкова из Шиловского района 
и Дмитрий Скрыпников из Ста-
рожиловского района. В силовом 
экстриме лидерами стали тяже-
лоатлеты Сюзанна Овакимян из 
Кораблинского округа и Антон 
Киселев из Рязанского района. 
В семейной эстафете победила 
семья Ермиловых из Александро-
Невского района. В общем зачете 
лучше всех выступила команда 
Касимовского округа. Победите-
ли гарантировали себе билет на 
Всероссийский финал марафона 
«Земля спорта», который состо-
ится в сентябре в Сочи.

– Наша семья всегда в спор-
те. Стараемся участвовать в раз-
личных стартах, всесторонне 

готовим себя, тренируемся. У 
меня был перерыв в соревнова-
ниях только на период беремен-
ности, а потом я снова вернулась 
к атлетике. Это уже наша жизнь. 
Теперь нам предстоит со всей 
серьезностью отнестись к тому, 
что мы будем представлять ре-
гион на всероссийском уровне, – 
говорит Ольга Ермилова.

За последние пять лет в ре-
гионе построено более десяти 
крупных спортивных комплек-
сов, рассчитанных на то, чтобы 
охватить занятиями спортом и 
физкультурой как можно боль-
ше людей. 

– Важно, чтобы все объекты 
использовались по максимуму, 
чтобы жители сельских террито-
рий могли по-настоящему массо-
во там заниматься. Это основной 
тренд развития на селе и главное 
хобби наших жителей. Строи-
тельство спортивных объектов 
продолжается. К примеру, в селе 
Успенское Скопинского района 
обустраивается спортплощадка. 
Скоро начнутся работы по стро-
ительству открытого стадиона в 
Сасове, в парке «40 лет ВЛКСМ», а 
в Пителине возводится дом куль-
туры со спортивным залом, в ко-
тором люди смогут заниматься 
многими видами спорта. Почти 
во всех объектах сферы образо-
вания, социальной направлен-

ности есть площади и оборудо-
вание для физической активно-
сти, – рассказывает заместитель 
министра сельского хозяйства и 
продовольствия Рязанской обла-
сти Евгений Кошелкин. 

Марафон определяет силь-
нейших и самых целеустрем-
ленных, дисциплинированных 
жителей сельских территорий. 
Если в этот раз участие в сорев-

нованиях приняли 16 муници-
пальных образований, то в сле-
дующем году ожидается, что к 
ним присоединятся остальные. 
Это следует из статистики роста 
популярности «Земли спорта»: 
год от года число его участников 
удваивается. 

Михаил Скрипников   >
фото автора
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и рязанской области

Газеты:

«Гудок» (Прил. «Московский железнодорожник») № 21: сообще-
ние В. Горелкина «Вся жизнь на Чемодановке» о дежурной станции 
е. Игнатовой. 

«Гудок» (Прил. «Московский железнодорожник») № 22: материал 
а. Проскуряковой «Блок на перерасход» о налаживании процесса восста-
новления работоспособности блоков включения фидеров (БВФ) в Рязань-
Узловой дистанции сигнализации, централизации и блокировки.

«красная звезда» № 100: статья К. Уколовой «такие десантники 
державу не подведут. После серьезного ранения отважный командир 
парашютно-десантной роты стал результативным оператором FPV-
дронов» о преподавателе Рязанского гвардейского высшего воздушно-
десантного командного училища гвардии капитане с позывным «Лист». 
Участник специальной военной операции. Награжден орденом Муже-
ства и медалью «за отвагу».

«независимая Газета» (Прил. НГ EXLIBRIS) № 110: сообщение 
Н. Набатчиковой «Переплет для есенина». В Музее экслибриса и ми-
ниатюрной книги Московского союза книголюбов состоялось награж-
дение победителей Всероссийского (с международным участием) кон-
курса переплета мини-книги «С.а. есенин. Избранное», посвященного 
130-летию со дня рождения поэта. 

«независимая Газета» (Прил. НГ EXLIBRIS) № 115: информация 
Н. Фонарева «Святая, не святая есенинская Русь». В Рязанской област-
ной библиотеке имени Горького состоялся XX международный лите-
ратурный фестиваль «Под небом рязанским», посвященный 35-летию 
Российского союза профессиональных литераторов.

ЖУРНаЛы:

«вопросы истории» № 6: работа преподавателей Рязанского 
государственной университета имени С.а. есенина Н.И. Давыдовой, 
Н.а. Конычевой, М.Н. Саломатиной, т.В. Гревцовой «Влияние миграци-
онных потоков на формирование региональных рынков труда и пере-
распределение инвестиций в инфраструктуру». 

«Государство и право» № 5: статья доктора юридических наук, 
заместителя директора по научной работе Института государства и пра-
ва РаН С.В. Маликова «Институт в годы Великой Отечественной войны: 
вклад ученых в победу» (в том числе о ветеране Великой Отечественной 
войны, докторе юридических наук, профессоре Г.М. Вельяминове. Родился 
в г. Пронске 5 марта 1925 года. Приводится его краткая биография).

«звезда» № 5: публикация воспоминаний военачальника, генерал-
майора П.И. Ольховского. Уроженец д. Козельское ныне Клепиков-
ского района (1900–2000). Участник Первой мировой, Гражданской, 
советско-финляндской и Великой Отечественной войн.

«клио» № 5: исследовательская работа а.Ю. Кожухаря «Жизнен-
ный и творческий путь В.И. агапкина до Октябрьской революции 1917 
года». Основная задача статьи – анализ и обобщение всех докумен-
тально подтвержденных фактов из источников, содержащих сведения 
о месте и даты рождения композитора. 

«мир музея» № 6: фоторепортаж В. ахметьевой и К. Преображен-
ского «Железное аббатство» об истории троицкого храма поселка 
Гусь-Железного Касимовского района.

«начальная школа» № 6: 
– материал доктора педагогических наук, профессора Рязанского го-
сударственного университета С.а. есенина е.В. архиповой «Концеп-
ция развивающего обучения русскому языку М.Р. Львова в парадигме 
школьного образования XXI века».
– статья преподавателей Института детства Московского педагогического 
государственного университета а.Ю. Никитченкова, а.Ю. Никитченковой, 
Н.а. Павленко «Художественный мир Сергея есенина в начальной школе».

«новый мир» № 6:
– публикация статьи кандидата искусствоведения, уроженки г. Рязани 
М.В. Барсовой «Дочь американского пастора. Мемуары Мэри Рид» о 
жизни и деятельности американской журналистки, писательницы и пе-
реводчицы (1897–1972), в 1927 г. связавшей свою судьбу с советской 
Россией. Одно из центральных мест в этом наследии занимает ее пере-
писка с литературоведом и переводчиком И.а. Лихачевым. Письма на-
ходятся в фондах Центрального государственного архива литературы 
и искусства (ЦГаЛИ). Была репрессирована; в 1946–1950 гг. отбывала 
срок в исправительно-трудовом лагере. В 1950 г. Мэри Рид направле-
на на спецпоселение в р.п. тума Клепиковского района.
– материал литературного критика а.а. аликевич «Как русские поэты 
предпринимательством занимались. Мифы и свидетельства: Цветаева 
как ивент-менеджер, есенин как книготорговец и ресторатор».

«риск: ресурсы. информация. снабжение. конкуренция» № 2: 
обзор кандидатов экономических наук, профессора В.Н. Салина и до-
цента О.Ю. Ситниковой Кафедры бизнес-аналитики Факультета налогов, 
аудита и бизнес-анализа Финансового университета при Правительстве 
Российской Федерации «типология изменения численности населения 
Центрального Федерального округа России за 2019–2024 годы: иссле-
дование с точки зрения вклада естественного и механического движения» 
(в том числе приводится статистика по Рязанской области).

«чудеса и приключения» № 6: статья В. Вепринцевой «Пляшу, 
собаке не скажу» об открытии выставки «Сказочные образы в русской 
керамике» в Государственном Историческом музее г. Москвы. Пред-
ставлены работы скопинских мастеров.

подготовила татьяна ткачева,    >
главный библиограф краеведческого информационного отдела 

Рязанской областной универсальной научной  
библиотеки имени Горького

в скопинском краеведческом музее   >
хранятся фотографии и документы, от-
носящиеся к истории скопинского ис-
требительного батальона и партизан-
ского отряда, сформированных в 1941 
году. в их числе подписанное коман-
диром батальона яковом бойковым 
удостоверение, выданное «Ганьшину 
н.и. в том, что он действительно явля-
ется бойцом скопинского истребитель-
ного батальона». и еще – фотография 
николая Ганьшина, который в начале 
войны, летом 1941 года, возглавил ре-
дакцию газеты «сталинец».

Главный хранитель фондов Скопин-
ского краеведческого музея Елена Ни-
кольская (огромное спасибо!) показала 
мне статью члена Союза писателей Рос-
сии Петра Чалого «В той степи святой…» 
Она опубликована 29 июля 2015 года в во-
ронежском журнале «Подъём», материа-
лы для нее предоставила внучка Николая 
Ганьшина Татьяна Михайловна Белова. 
Из этого ценного материала я не толь-
ко узнала факты биографии скопинского 
редактора, без вести пропавшего в боях 
на территории современной Воронеж-
ской области, но и прочитала его замеча-
тельные, живо и талантливо написанные, 
письма с фронта. Хочется поделиться вы-
держками из них с читателями.

«Николай Иванович Ганьшин родился 
17 июля 1904 года в городке Скопин Рязан-
ской области. Семья: жена Анна Васильевна 
(1906) и дочь Нина (1931). В самом начале 
войны, летом 1941  года, Николая Иванови-
ча назначили ответственным редактором 
скопинской газеты «Сталинец». Он имел 
освобождение от призыва по состоянию 
здоровья (в детстве повредил руку). Несмо-
тря на это, в марте он 1942 года доброволь-
цем уходит на фронт. Вначале его направ-
ляют в учебный полк в город Горький. По-
сле «учебки» Ганьшин зачислен в 22-й гвар-
дейский стрелковый полк 9-й гвардейской 
стрелковой дивизии А.П. Белобородова. 
Первоначально в письмах указывалось «3-я 
рота», но в последнем означено: «Полевая 
почта 485. 22-й гвардейский стрелковый 
полк, 1-й батальон, 1-я рота».

В начале июня 1942 года прослав-
ленную в Московской битве дивизию из 
Подмосковья перебросили на берега реки 
Оскол к городу Купянску. В составе войск 
Юго-Западного фронта воины геройски 
сражались на Харьковском направлении. 
Говорят, там была «мясорубка». В июле 
1942 года дедушка пропал без вести. По-
следняя весточка пришла родным от 1 
июля 1942-го. Однополчанин, вернув-
шийся с фронта, сообщил семье, что Ни-
колай Ганьшин был среди защитников 
разгромленного фашистами штаба 22-го 
стрелкового полка. Случилось это в июле 
1942 года. В роще, что южнее деревни 
Кривоносово (ныне Россошанский рай-
он Воронежской области), защищая штаб 
полка, погибли почти все бойцы и офице-
ры…» – рассказала Татьяна Белова.

В начале 2014 года среди потомков 
Николая Ганьшина – две внучки, шесть 
правнуков и уже три праправнука. Имен-
но за их счастливую жизнь он сражался с 
врагом и героически погиб. 

здравствуйте,  
все родные и знакомые
Опубликованы несколько фронтовых писем 
Николая Ганьшина

«19.3.42 г., г. Горький.
Любимый город, можешь спать спокойно! 
Пока я жив, пока я здесь!

Здравствуйте, все родные и знакомые! 
Не писал целую неделю. Не было условий. 
Здорово загружены. Вообще, вчерашний 
день стал для меня днем важных событий. 
Во-первых, при распределении по специ-
альностям я попал в пулеметчики. Этим 
представляется возможность в бою, по 
крайней мере, отдать свою жизнь за более 
дорогую цену. Надеюсь, что уничтожу не 
один десяток фашистских мерзавцев…

Во-вторых, вчера высушил свои валенки. 
В-третьих, нашелся мой химический каран-
даш, потерянный два дня назад. У меня, ко-
нечно, есть другой, которым я пишу сейчас, 
но тот был дорог тем, что на нем своей ру-
чонкой любовно дочурка вырезала: «Нина Г.» 
Какая это была радость, когда я увидел у 
однополчанина мой целехонький карандаш 
с дорогой мне памятью.

В-четвертых, вчера вышел последний 
сухарь из взятых с собой. Теперь моя сумка 
опустела. Вещевые мешки здесь называют 
«сидорами». Остались только холодные 
сапоги, которые я взял совершенно напрас-
но. Они могли бы пригодиться вам – про-
дали бы их в трудную минуту.

Конечно, в перерыве на завтрак и обед 
(вот как, например, сегодня) я мог бы вам 
написать письмо, так делают другие. Но 
мне каждую свободную минуту приходится 
использовать на подготовку к политзаня-
тиям, которые провожу с подразделением 
так же, как в Скопине, два раза в неделю. 
Да, кроме того, много времени уходит на 
выпуск стенной газеты. Ведь всем хочет-
ся, чтобы всё было изложено интересно. А 
обо мне еще в горном техникуме говорили: 
«Ганьшина мёдом не корми, лишь дай ему 
волю разгуляться в стенгазете…»

иду на фронт  
со спокойной душой  
и совестью
«24.4.42 г., станция Владимир.
Позавчера был торжественный день: при-
няли присягу на верность Родине. Только 
с одной мыслью – защищать честь и сво-
боду родной земли и семьи – еду на фронт. 

Ни страха перед лицом смерти, ни ужаса 
войны не чувствую. Единственный девиз – 
«Смерть или победа за благо Родины» – 
овладевает мной. Правота Советского 
Союза обязывает с честью выполнять 
освободительную миссию, возложенную 
на бойцов Красной Армии.

Передо мною на железнодорожной 
станции обездоленные женщины и дети 
из временно оккупированных немецкими 
захватчиками районов. И при мысли о 
них забываешь все собственные тяжести 
и невзгоды, хочется быстрее столкнуться 
с врагом, хотя бы один населенный пункт 
освободить из-под поганого сапога фаши-
стов, сделать подарок к Первому мая Роди-
не и еще порабощенным мирным жителям, 
которые ждут нас с нетерпением. Едем, ка-
жется, на Смоленское направление».

«27 апреля, Москва.  
Окружная железная дорога.
В Москве, что называется, дорвался до 
газет. За три дня «Правду» и «Известия» 
прочитал от корки до корки… Буду на-
деяться, что всё дома благополучно. Иду 
на фронт со спокойной душой и совестью. 
Долг перед Родиной – прежде всего».

«1 мая 1942 г. Полевая почта № 485.
Здравствуй, дорогая дочка! Сегодня празд-
ник – Первое мая. У вас, наверное, опять 
утренник, на котором ты читаешь но-
вые стишки. Хотя день сегодня рабочий, 
и школы также должны работать. Все 
должны, дорогая дочурка, теперь рабо-
тать много, чтобы быстрее победить.

Хотя ночью было немного холодно (мо-
розец), зато день сегодня очень теплый. 
Восход солнца мы встретили на ногах. 
Очень было радостно и теплее с первым 
появлением солнечного лучика. И вот сей-
час я решил написать именно тебе пись-
мо, потому что и в суровой обстановке 
бывают такие минуты, когда можно на-
писать целый рассказик для ребятишек. 
Начну с того, что вечером, построив из ве-
ток шалашики, мы выстроились на опуш-
ке леса… Неожиданно рядом раздались 
какие-то звуки: ц-ц-ц, ц-ц-ц… Когда мы 
осмотрелись, то возле коричневой кочки 
обнаружили четверых маленьких зайчат. 
Такие они были забавные, большеголовые. 
Ну, а хвостики, ты сама знаешь, какие у 
них: ни дать, ни взять – Зайка и Зойка лу-
поглазые. Нашлись дяди, которые хотели 
забрать их, чтоб сварить в котелке суп 
с зайчатиной, но мы не дозволили им сде-
лать это. Подержали ушастых в руках, 
поласкали и опять посадили в кусты, 
чтобы они дождались свою маму-зайчиху. 
Если бы это было близко от дома, я обяза-
тельно принес бы их тебе, как живой го-
стинец. Ты бы их воспитала, у тебя были 
бы свои Зойка и Зайка…

Итак, дочка, учись отлично, помогай 
маме и по дому, и в огороде. Работа эта на-
стоящая. Если больше поработаете, боль-
ше соберете овощей, а во время войны это 
очень большое дело. Папы ведь теперь ря-
дом нет. Огород же сажать надо и ухажи-
вать за ним также надо. Надеюсь, как, на-
верное, и мама, на вашу с Розочкой помощь. 
Привет старшим. Пишите. Твой папа».

представляйте себе меня таким, 
каким я уехал
«18.06.42 г.
На днях я получил от дочки письмо (от 
26 мая) и на другой день – от нее же и от 
мамочки (от 6 июня)… Очень рад, что 
дочка выполнила свое обещание и окончи-
ла учебный год на «отлично». Поздравляю 
тебя, дорогая, и целую крепко, крепко – 
прямо у-у-у-ух!

Милая Ниночка! Теперь во время ка-
никул тебе еще много придется порабо-
тать, чтобы вместе с взрослыми внести 
свой вклад в общее дело борьбы с фашист-
скими захватчиками.

Спасибо бабусе за весточку о доме, о 
саде и родных. Жаль, что сад погибает, но 
когда посмотришь кругом, как много всего 
гибнет от войны, то миришься с мизерны-
ми потерями в личном хозяйстве. Ведь как 
много нашего общего, огромного, народно-
го, которое надо защищать от гибели, от 
этой проклятой коричневой саранчи, уни-
чтожающей не только урожай полей и са-
дов, но и самый ценный капитал в мире – 
людей… Представляйте себе меня таким, 
каким я уехал. Именно такой я и остался. 
Также крепко и горячо люблю всех вас! Мыс-
ли о вас не оставляют меня…»

и – последнее:
«1 июля 1942 г.
Здравствуйте, мои дорогие! Давно вам не 
писал по условиям фронтовой жизни. За 
этот период получил от Ани три письма, 
которые как следует и не читал. Теперь их 
уже нет. Пишите пока по старому адре-
су. Сегодня, кажется, есть возможность 
написать письмо. Постараюсь это сде-
лать, а пока отошлю эту открыточку с 
весточкой, что жив и здоров. В эти дни – 
большие бои…

Ваш Н. Ганьшин».

В год юбилея Победы мы с трепетом 
в сердцах вспоминаем тех, кто подарил 
нам право жить в свободной России. Жур-
налисты Рязанщины гордятся своим за-
мечательным коллегой, человеком с от-
важным сердцем Николаем Ганьшиным. 
Вечная слава!

екатерина страчкова  >
Фото из архива Скопинского  

краеведческого музея 

еду на фронт с мыслью: защищать честь  
и свободу родной земли и семьи
РеДаКтОР СКОПИНСКОй Газеты НИКОЛай ГаНьшИН ПОГИБ В 1942 ГОДУ ПОД ВОРОНеЖеМ

Постановление главы муниципального образования, 
председателя Рязанской городской Думы от 14 июля 2025 г. № 48

О проведении общественных обсуждений по проекту решения о предоставлении 
разрешения на условно разрешенный вид использования земельного участка

Постановление главы муниципального образования, 
председателя Рязанской городской Думы от 14 июля 2025 г. № 49

О проведении общественных обсуждений по проекту решения о предоставлении 
разрешения на отклонение от предельных параметров реконструкции объекта 

капитального строительства

На основании обращения комиссии по землепользованию и застройке 
в городе Рязани от 04.07.2025 № 03/19-05-111-Исх, руководствуясь Градо-
строительным кодексом Российской Федерации, Уставом муниципального 
образования – городской округ город Рязань, Правилами землепользования 
и застройки в городе Рязани, утвержденными решением Рязанской городской 
Думы от 11.12.2008 № 897-I, Положением об организации и проведении 
общественных обсуждений и публичных слушаний в городе Рязани по вопро-
сам градостроительной деятельности, утвержденным решением Рязанской 
городской Думы от 24.05.2018 № 163-II, Регламентом Рязанской городской 
Думы, утвержденным решением Рязанской городской Думы от 09.12.2010 
№ 708-I, распоряжением главы муниципального образования, председателя 
Рязанской городской Думы от 17.06.2025 № 166-к «О возложении исполнения 
обязанностей», ПОстаНОвляю:

1. Провести общественные обсуждения по проекту решения о предостав-
лении разрешения на условно разрешенный вид использования земельного 
участка с кадастровым номером 62:29:0130002:1391 площадью 2400 кв. м, рас-
положенного по адресу: Рязанская область, г. Рязань, район южный Промузел, 
10, стр. 4 (Октябрьский район) в зоне озеленения специального назначения (К4), 
запрашиваемый вид разрешенного использования – автомобильные мойки, по 
обращению ООО «Регион-нефтепродукт» от 02.06.2025 № 03/19-04-24-вх. 

2. Организатор общественных обсуждений – комиссия по землепользова-
нию и застройке в городе Рязани.

3. Организатору общественных обсуждений опубликовать оповещение о 
начале общественных обсуждений 16 июля 2025 года в соответствии с частью 
8 статьи 5.1 Градостроительного кодекса Российской Федерации.

4. Определить период размещения организатором общественных обсуж-
дений проекта, указанного в пункте 1 настоящего постановления, и инфор-
мационных материалов к нему в соответствии с пунктом 2 части 4 статьи 5.1 
Градостроительного кодекса Российской Федерации с 18 июля 2025 года по 
6 августа 2025 года.

5. Организатору общественных обсуждений в срок до 15 августа 2025 года 
представить информацию о завершении общественных обсуждений в ко-
митет по градостроительной деятельности и землепользованию Рязанской 
городской Думы.

6. Настоящее постановление вступает в силу со дня его подписания и под-
лежит официальному опубликованию. 

7. Опубликовать настоящее постановление в газете «Рязанские ведомо-
сти» и разместить на официальном сайте Рязанской городской Думы в сети 
Интернет.

8. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 
комитет по градостроительной деятельности и землепользованию Рязанской 
городской Думы (Шишкин И.а.).

И.о. главы муниципального образования,
председателя Рязанской городской Думы А.Ю. Астафьев

На основании обращения комиссии по землепользованию и застройке 
в городе Рязани от 08.07.2025 № 03/19-05-112-Исх, руководствуясь Градо-
строительным кодексом Российской Федерации, Уставом муниципального 
образования – городской округ город Рязань, Правилами землепользования 
и застройки в городе Рязани, утвержденными решением Рязанской городской 
Думы от 11.12.2008 № 897-I, Положением об организации и проведении 
общественных обсуждений и публичных слушаний в городе Рязани по вопро-
сам градостроительной деятельности, утвержденным решением Рязанской 
городской Думы от 24.05.2018 № 163-II, Регламентом Рязанской городской 
Думы, утвержденным решением Рязанской городской Думы от 09.12.2010 
№ 708-I, распоряжением главы муниципального образования, председателя 
Рязанской городской Думы от 17.06.2025 № 166-к «О возложении исполнения 
обязанностей», ПОстаНОвляю:

1. Провести общественные обсуждения по проекту решения о предостав-
лении разрешения на отклонение от предельных параметров реконструкции 
объекта капитального строительства на земельных участках, расположенных по 
адресу: Рязанская область, г. Рязань, ул. 2-я линия, д. 25 (Железнодорожный 
округ) в зоне спортивных комплексов и сооружений (Р1), в части установления 
максимального процента застройки в границах земельных участков: 

– с кадастровым номером 62:29:0070032:7 площадью 3753,2 кв. м – 60%;
– с кадастровым номером 62:29:0070032:790 площадью 3858 кв. м – 25%, по 

обращению ГаУ ДО РО «сШОР «Комета» от 27.06.2025 № 03/19-04-27-вх. 
2. Организатор общественных обсуждений – комиссия по землепользова-

нию и застройке в городе Рязани.
3. Организатору общественных обсуждений опубликовать оповещение о 

начале общественных обсуждений 16 июля 2025 года в соответствии с частью 
8 статьи 5.1 Градостроительного кодекса Российской Федерации.

4. Определить период размещения организатором общественных обсуж-
дений проекта, указанного в пункте 1 настоящего постановления, и инфор-
мационных материалов к нему в соответствии с пунктом 2 части 4 статьи 5.1 
Градостроительного кодекса Российской Федерации с 18 июля 2025 года по 
6 августа 2025 года.

5. Организатору общественных обсуждений в срок до 15 августа 2025 года 
представить информацию о завершении общественных обсуждений в ко-
митет по градостроительной деятельности и землепользованию Рязанской 
городской Думы.

6. Настоящее постановление вступает в силу со дня его подписания и под-
лежит официальному опубликованию.

7. Опубликовать настоящее постановление в газете «Рязанские ведомо-
сти» и разместить на официальном сайте Рязанской городской Думы в сети 
Интернет.

8. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 
комитет по градостроительной деятельности и землепользованию Рязанской 
городской Думы (Шишкин И.а.).

И.о. главы муниципального образования,
председателя Рязанской городской Думы А.Ю. Астафьев

Друзья и коллеги выражают соболезнование члену регионального отделения Российского военно-исторического 
общества Володину Дмитрию Юрьевичу в связи с безвременной кончиной его родного брата 

константина.

 Минимуществом Рязанской области объявлены торги по продаже посредством публичного предложения в электронной форме здания площадью 26,4 
кв. м, кадастровый номер 62:17:0010111:151, по адресу: Рязанская область, муниципальный район сараевский, сельское поселение Желобовское, село 
Одоевщина, дом 57, с земельным участком, занимаемым зданием и необходимым для его использования, кадастровый номер 62:17:0010111:154, площадь 
600 кв. м, категория земель: земли населенных пунктов, виды разрешенного использования: амбулаторно-поликлиническое обслуживание.

Цена первоначального предложения 120 833 (сто двадцать тысяч восемьсот тридцать три) рубля с НДс.
Минимальная цена предложения, по которой может быть продано имущество – 60 416 (Шестьдесят тысяч четыреста шестнадцать) рублей 50 копеек. 
Прием заявок на участие в аукционе с 18.07.2025 по 27.08.2025, дата проведения аукциона: 02.09.2025.
Информационное сообщение о проведении аукциона, форма заявки на участие в аукционе, проект договора купли-продажи размещены на сайтах в сети 

«Интернет»: www.torgi.gov.ru, minim.ryazan.gov.ru, http://utp.sberbank-ast.ru.
Дополнительная информация по телефонам: +7(4912) 21-57-38, 21-58-27.



18/РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ/пятница/18.07.2025/№52 (6356) РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ/пятница/18.07.2025/№52 (6356)/19

НА ЗДОРОВЬЕИЗ БЛОКНОТА ЖУРНАЛИСТА

Нарушение 
терморегуляции:
ПОЧЕМУ ЖАРА ОПАСНА 
И КАК МИНИМИЗИРОВАТЬ РИСКИ

Жаркая погода вызыва-  >
ет физиологический стресс, 
способный провоцировать 
системные сбои в работе ор-
ганизма. 

Повышенные температуры 
создают дополнительную на-
грузку на сердечно-сосудистую 

систему, нарушают водно-
солевой баланс и ухудшают 
терморегуляцию. Наиболее 
уязвимыми в таких условиях 
оказываются пожилые люди и 
лица с хроническими заболева-
ниями, однако риски перегре-
ва актуальны для всех возраст-
ных групп.

С возрастом естественная тер-
морегуляция снижается: умень-
шается потоотделение, замедля-
ется реакция на жажду, а приём 
некоторых лекарственных препа-
ратов может усугублять обезво-
живание. В связи с этим важно 
соблюдать питьевой режим, ре-
гулярно употребляя воду, не до-

жидаясь чувства жажды, а также 
восполнять электролиты за счёт 
умеренного потребления соли, 
овощей, фруктов и минеральной 
воды. Следует отдавать предпо-
чтение лёгкой пище: овощам, 
кисломолочным продуктам, не-
жирной рыбе, избегая тяжёлых 
и пересоленных блюд.

Одежда должна быть свобод-
ного кроя, светлых тонов и изго-
товлена из натуральных тканей. 
Обязателен головной убор, по-
скольку перегрев головы может 
быстро привести к головокруже-
нию или потере сознания. Про-
гулки целесообразно планиро-
вать на утренние или вечерние 
часы, а в период с 11:00 до 17:00 
оставаться в прохладном по-
мещении. Даже использование 
вентилятора и закрытых штор 
способно значительно снизить 
риск перегрева.

Особое внимание следует 
уделить приёму лекарственных 
препаратов. Если пациент при-
нимает диуретики, антигипер-
тензивные или психотропные 
средства, необходимо обсудить 
с врачом возможную коррекцию 
дозировки в жаркий период.

Важно помнить, что недо-
могание в условиях высокой 
температуры окружающей сре-
ды может свидетельствовать о 
развитии теплового стресса. К 
подобным состояниям следует 
относиться с повышенным вни-
манием: тщательно контролиро-
вать самочувствие и своевремен-
но реагировать на тревожные 
симптомы.

ОЛЬГА НИКОЛАЕВНА 
ТКАЧЕВА, 

директор Российского 
геронтологического научно-

клинического центра 
Пироговского университета 
Минздрава России, доктор 

медицинских наук

ЭКСПЕРТ

ОЛЬГА ВЛАДИМИРОВНА 
ТАРАСОВА, 

кандидат медицинских наук, 
доцент кафедры госпитальной 
педиатрии № 2 Пироговского 

университета Минздрава России

ЭКСПЕРТ

ЕДА НА БЕГУ: 
как фастфуд и спешка 
разрушают ваше здоровье

На бегу у нас срабатывает 
система «Бей или беги». Поэто-
му наш желудочно-кишечный 
тракт совершенно не ориенти-
рован на приём пищи во время 
движения. Процесс пищеваре-
ния начинается ещё с ротовой 
полости. Если мы находимся в 
движении, то совершаем мень-
шее количество жевательных 
движений, ротовая полость 
не обрабатывается фермента-
ми полноценно, желудочно-
кишечный тракт не успевает 
подготовиться, кровоснабже-
ние не работает так, как нужно, 
не готов желудок, в том числе 
его нижние отделы. Срабаты-
вает система выработки кор-
тизола – стрессового гормона, 
который не позволяет нам пол-
ноценно переваривать пищу. В 
итоге это приводит нас к ряду 
состояний, одним из которых 
является переедание.

На бегу мы используем 
пищу, которая удобно помеща-
ется в руке, и чаще всего это то, 
что мы видим по дороге, напри-
мер фастфуд. Фастфуд не имеет 
такого количества полезных пи-
тательных веществ, как полно-
ценный обед, завтрак и ужин. В 
основном фастфуд – это углевод-
ная и жировая пища, белковых 
составляющих в нём достаточ-
но мало. Она мгновенно приво-
дит нас к перееданию, которое 
оказывает влияние на весь ор-
ганизм, вызывает ряд метабо-
лических нарушений и приво-
дит к лишнему весу и сердечно-
сосудистым нарушениям.

Минимальные изменения, 
которые возможны при потре-

блении пищи на бегу – это нару-
шения в желудочно-кишечном 
тракте. Если мы быстро поели, 
то ощущаем тяжесть в брюш-
ной полости и пьём, растворяя 
не готовые к процессу пище-
варения желудочно-кишечные 
ферменты. 

В итоге возникает масса на-
рушений, которые приводят к  
негативным изменениям  ми-
крофлоры кишечника, гастриту, 
колиту и синдрому раздраженно-
го кишечника.

Если мы едим быстро сидя, 
то процессы пищеварения будут 
теми же самыми, что и на бегу. 
Минимальное количество вре-
мени, которое мы должны отве-
сти на полноценное потребление 

пищи хотя бы один раз в день – от 
20 до 30 минут.

Когда мы едим медленно с 
расстановкой, мы должны рассчи-
тывать на жидкую и кашеобраз-
ную пищу минимум по 10 движе-
ний в области рта. Если речь идёт 
о мясе, то количество жеватель-
ных движений многократно уве-
личивается. Наш головной мозг 
посылает сигнал в желудочно-
кишечный тракт, когда проходит 
20 минут, и начинает выделяться 
основной гормон, отвечающий за 
пищеварение, – грелин.

Пища – это не пунктик в на-
шем расписании, а удовольствие, 
с помощью которого мы снима-
ем стресс. Хотя бы в один приём 
пищи нужно провести в хорошей 

Пошью костюм с отливом и – в Ялту
НА ФЕСТИВАЛЕ «СДЕЛАНО В СССР» ЯБЛОКУ НЕГДЕ БЫЛО УПАСТЬ

«Автомашину куплю с маг-  >
нитофоном, пошью костюм с 
отливом и – в Ялту!», – мечтал 
герой Савелия Крамарова в 
«Джентльменах удачи». Сей-
час эти слова не просто юмор, 
а констатация факта – в совет-
ское время мечты о красивой 
жизни были именно такими.

Звуком клаксонов из десятков 
автомобилей открылся фестиваль 
«Сделано в СССР» в рязанском 
ЦПКиО. На площади перед Зе-
леным театром припарковались 
90 единиц раритетной советской 
техники – «москвичи», «Волги», 
«Победы», «жигули», «запорож-
цы», владельцев которых объеди-
няет клуб Retro car Ryazan. 

«Все модели на ходу!» – с гор-
достью говорит президент авто-
клуба Владимир Калабушкин. – 
Некоторые приехали из Орла, 
Воронежа, Москвы и других горо-
дов. Автомобили полностью ори-
гинальные. Есть небольшие до-
работки, но под капотом – тот же 
мотор. Моему «москвичу», дайте 
посчитаю… 46 лет, для меня это 
автомобиль выходного дня, ког-
да не нужно никуда спешить и 
можно покататься в свое удоволь-
ствие. Не смотрите на возраст. 
Эти раритеты легко преодолева-
ют путь в тысячу километров – 
именно на такие расстояния мы 
частенько совершаем пробеги. 
Следующая выставка пройдет в 
Казани. Что могу сказать: инте-
рес к машинам большой, люди 
улыбаются, фотографируются, де-
лятся друг с другом счастливыми 
воспоминаниями из советского 
прошлого. Поэтому эти фестива-
ли так популярны и востребованы 
во многих городах страны. Жаль 
только, что число старых автомо-
билей уменьшается. Еще два-три 
года назад «копейки» и «тройки» 
часто попадались на глаза, а сей-
час в глубинке их редко встре-
тишь – отслужили свое, а желаю-
щих поддерживать их на ходу не-
много. Самых преданных любите-
лей объединил наш клуб».

Под звуки песни «Земля в ил-
люминаторе» в исполнении во-
кального ансамбля Культурного 
центра УМВД России по Рязан-
ской области Булат завязывает 

пионерский галстук, чтобы сфото-
графироваться рядом с «москви-
чом», отдав салют. Но салютует 
он левой рукой, и ладонь не пря-
мая. Сразу видно, что нет навыка. 
Молодой человек пионером по-
быть не успел, и советское время 
для него – лишь картинки и песни 
из прошлого. Просто интересно 
знать, что была такая эпоха, ког-
да люди годами стояли в очере-
ди за машиной и обладание про-
стенькими «жигулями» поднима-
ло статус человека в обществе, а 
уж иметь «волгу» было пределом 
мечтаний. Повязывать пионер-
ский галстук Булата научил его 
отец Карим. Оказалось, что мы 
с ним ровесники – оба ушли слу-
жить в Советскую армию, а демо-
билизовались через два года, уже 
из российской, только я служил 
в авиации, а Карим в ПВО – еще 
перед службой окончил курсы в 
рязанском ДОСААФ. «У меня был 
ГАЗ-67», его еще называют «ко-
зёл». Прекрасная машина, сейчас 
в деревне возит охотников, – гово-
рит Карим. – Мне в Советском Со-
юзе жить нравилось, распад боль-
шой страны считаю трагедией. 
Сейчас ходим по выставке и вспо-
минаем, как все было раньше, как 

начиналось кооперативное дви-
жение в восьмидесятых. Я ездил 
за деталями, а здесь, в Рязани, мы 
с друзьями, начинающими инже-
нерами, собирали компьютеры и 
продавали на радиорынке, здесь 
поблизости, у входа в парк. Тогда 
и удалось заработать первые при-
личные деньги».

На выставку приехали рари-
тетные иномарки. Завидев сияю-
щий «Линкольн» необъятных раз-
меров, я поспешил к его хозяину 
и хотел напроситься в салон, что-
бы поговорить в тишине. Но Арам 
Манукян внутрь автомобиля меня 
деликатно не пустил, начав свой 
рассказ с того, как много сил ушло 
на реставрацию кожаных мягких 
кресел, это же почти антиквари-
ат! «Прежний владелец пригнал 
машину из-за границы, покатал-
ся три месяца и поставил в гараж 
на 13 лет, а потом умер. А у меня 
к таким машинам любовь с дет-
ства. Когда узнал, что иномарка 
продается, купил не раздумывая и 
много лет ее реставрировал, пока 
она не приобрела шикарный вид. 
Мне доставляет удовольствие на-
блюдать, как люди удивляются 
при виде автомобиля. Сотрудни-
ки ГАИ иногда останавливают, 

чтобы рассмотреть машину по-
ближе, у них тоже повышается 
настроение», – сказал довольный 
собеседник. 

Пожелав хозяину «Линколь-
на» хороших поездок, я отпра-
вился бродить по рядам и увидел 
картинку под названием «Жизнь 
удалась»: мужчина средних лет в 
обнимку с кожаным дипломатом, 
наполненным разным дефици-
том. Были в нем и черная икра в 
металлической банке, и грузин-
ский пятизвездочный коньяк за 
15 рублей 60 копеек, и чеки в ин-
валютный магазин «Березка», а 
еще билеты на премьеру в Театр 
на Таганке с Высоцким в главной 
роли за рубль пятьдесят, и билет 
на Олимпиаду-80. Выглядывав-
ший из дипломата свежий но-
мер газеты «Советская торговля» 
выдавал в мужчине нерядового 
представителя сферы торгового 
обслуживания, а блестевший фа-
рами желтый автомобиль «ВАЗ 
2103» лишь подтверждал это 
предположение. В таком необыч-
ном образе предстал участник вы-
ставки из Воронежа Александр 
Донских. 

У кого дефицит, у того и свя-
зи – вот что нередко являлось 

условием бытового благопо-
лучия и даже роскоши в неза-
памятные времена. Но удачли-
вый фарцовщик в исполнении 
Александра Донских оказался 
большим эстетом и обладате-
лем настоящего культурного со-
кровища. «Щас приду!», – хитро 
подмигнул он и через минуту 
появился с двумя фотоальбома-
ми. За каждый из этих снимков 
фанаты Владимира Высоцкого 
в пору его жизни и творчества 
отдали бы последнюю рубаш-
ку. Певец и актер запечатлен в 
разных жизненных обстоятель-
ствах: в командировках, на сце-
нах театров, съемочной площад-
ке, в радости и в похмелье, в мо-
менты усталости и творческого 
подъёма. Все фотографии под-
линные, некоторые с автогра-
фами. Поклонник Высоцкого 
Александр Донских много лет 
собирал эту коллекцию, и те-
перь охотно демонстрировал ее 
на фестивале всем желающим. 
«Эх, поговори со мной, гитара 
семиструнная…» О чем бы спел 
Высоцкий в наши дни?

Немало моих коллег пришло 
на выставку. В задумчивости мы 
смотрели на шеренги автомоби-
лей с фотохудожником Андреем 
Бардошиным. И он вспомнил 
историю. «Ты знаешь, – сказал 
он, – однажды я поехал на своем 
автомобиле на дачу. В дороге за-
думался и пропустил свой пово-
рот. Ну и ладно, думаю, развора-
чиваться не буду, поеду дальше. 
Так и доехал до Касимова. Снял 
номер в гостинице, лег на кро-
вать и пролежал до самого ве-
чера, глядя в потолок. А на сле-
дующий день, погуляв по городу, 
вернулся домой. Почему-то это 
путешествие запомнилось мне 
на всю жизнь».

Андрей добавил, что произо-
шла эта история не в советском 
прошлом, а уже в наши дни. А 
мне почему-то подумалось: хоро-
шо иметь автомобиль, чтобы ез-
дить на нем, куда глаза глядят. Но 
еще лучше – быть свободным от 
страстного желания приобрести 
его во что бы то ни стало. 

Димитрий Соколов  >
Фото автора 

компании, уйти от гаджетов, 
найти укромный уголок и про-
вести так 20 минут, получая удо-
вольствие от каждого кусочка.

ЕДА ДОЛЖНА 
БЫТЬ ЗДОРОВОЙ, 
С ОПРЕДЕЛЁННЫМ 
КОЛИЧЕСТВОМ 
ЗЕРНОВЫХ 
И КРАХМАЛИСТЫХ, 
ОВОЩЕЙ, БЕЛКОВ. 

Такая пища позволит нам 
получить все питательные 
элементы. Если мы будем 
питаться фастфудом, нам 
хватит энергии на какое-
то время, а потом начнутся 
проблемы с пищеварением, 
костной тканью, могут 
возникнуть и другие 
заболевания.

Если всё-таки приходится 
ограничивать время приёма 
пищи, вы можете перекусить не 
фастфудом, а овощами, фрукта-
ми, сухофруктами, кисломолоч-
ными продуктами. 

Полоса подготовлена при содействии пресс-службы Пироговского  университета



По замыслу Александра   >
Юрьевича, «Кузница здоро-
вья» – проект, который ставит 
перед собой амбициозную 
цель сделать Россию самой 
здоровой страной в мире. Это 
не просто инициатива, а це-
лая философия, направлен-
ная на изменение отношения 
людей к своему здоровью 
через создание условий для 
массовых занятий физкуль-
турой в каждом российском 
регионе, а также организа-
ции бесплатных занятий по 
лечебной физкультуре (ЛФК) 
для всех желающих.

СдеЛАй шАг нАвСтРечу 
здоРовьЮ

В этом шаге – основной посыл 
проекта. Он подчеркивает, что 
здоровье начинается с простых, 
но регулярных действий. «Куз-
ница здоровья» ведет активную 
борьбу с гиподинамией. Мало-
подвижный образ жизни – одна 
из главных причин многих хро-
нических заболеваний. Проект 
придерживается комплексного 
подхода, не ограничиваясь лишь 
физической активностью. Он 
включает в себя элементы про-
светительских лекций, живого 
общения и создания сообщества 
единомышленников, что способ-
ствует формированию целостно-
го здорового образа жизни.

Центральное место в мето-
дологии «Кузницы здоровья» за-
нимает ходьба. Причем не про-
сто прогулка, а лечебная психо-
динамическая ходьба, которая, 
по утверждению инициаторов 
проекта, оказывает комплекс-
ное благотворное воздействие на 
организм. Занятия также вклю-
чают элементы лечебной физи-
ческой культуры (ЛФК) и оздо-
ровительной гимнастики, часто 
основанные на методиках док-
тора Александра Шишонина. Его 
гимнастика направлена на укре-
пление мышц, улучшение кро-
вообращения, снятие зажимов 
и болей в опорно-двигательном 
аппарате. Помимо физических 
нагрузок, на прогулках прово-

дятся короткие лекции и обсуж-
дения, посвященные вопросам 
здоровья, профилактики забо-
леваний и правильного обра-
за жизни. Важен и социальный 
аспект. Проект создает возмож-
ность для общения и поддержки 
в кругу единомышленников.

Проект нацелен на широкий 
круг населения: от молодежи 
(18–35 лет), которая только на-
чинает сталкиваться с пробле-
мами со здоровьем, до взросло-
го населения (старше 36 лет). 
Для них важно не только оста-
новить развитие имеющихся 
хронических заболеваний, но и 
восстановить здоровье. В про-
екте заявлено, что регулярные 
занятия могут принести омола-
живающий эффект, повысить 
упругость кожи, помочь в из-
бавлении от отеков и восстанов-
лении водного баланса, а также 
способствовать похудению. От-
мечается и снятие болей и за-
жимов в опорно-двигательном 
аппарате и суставах, восстанов-
ление функций почек, кишечни-
ка и других систем организма, 
улучшение кровообращения и 
расслабляющий эффект.

«КузницА здоРовья»  
в РязАни: ПеРвые шАги  
и боЛьшие ПЛАны
В Рязани проект доктора Шишо-
нина был запущен в начале апре-
ля 2025 года. Первые оздорови-
тельные прогулки стартовали 5 
апреля 2025 года в Лесопарке. 
Участники проекта решили со-
бираться у центрального входа в 
Лесопарк по средам в 10 часов, а 
по пятницам – в 18.30.

Амбассадором проекта и ин-
структором по ЛФК в Рязани яв-
ляется выпускница спортфака 
РГУ имени С.А. Есенина, кан-
дидат в мастера спорта по лыж-
ным гонкам Алина Копцова. 
Она не только проводит 
занятия, но и отвечает 
за развитие проекта в 
регионе.

– На данном этапе 
на занятия приходят 
около 20–25 человек. 
Работать с людьми, же-
лающими стать здоровыми, 
мне в радость, поэтому ни с ка-
кими трудностями я не сталкива-
юсь, – говорит Алина Копцова.

Девушка подчеркивает, что 
проект активно работает над 

формированием правовой осно-
вы для дальнейшего развития.

– Расширение программы 
«Кузница здоровья» не просто пла-
нируется, оно обязательно будет. 
Мы готовимся к созданию регио-
нального отделения в Рязанской 
области, которое я буду возглав-
лять, – делится планами Алина.

Занятия с Алиной Копцовой 
включают в себя оздоровитель-
ную прогулку (часто с акцентом 
на быструю ходьбу для сердечно-
сосудистой системы) и элементы 
суставной гимнастики и других 
общеразвивающих упражнений. 
Важно отметить, что проект яв-

ляется бесплатным для граж-
дан. Это делает его доступ-

ным для широких слоев 
населения. Записывать-
ся заранее не требует-
ся, достаточно просто 
прийти к месту сбора 

за 5–10 минут до нача-
ла занятий.
На первом занятии при-

сутствовали 60 человек. Отзывы 
в целом позитивные. Люди отме-
чают возможность заняться сво-
им здоровьем под руководством 
профессионалов.

«Кузница здоровья» – важ-
ный инструмент для реализации 
задач национального проекта 
«Продолжительная и активная 
жизнь», федеральных проектов 
«Укрепление общественного 
здоровья», «Старшее поколе-
ние» и «Спорт – норма жизни». 
Проект «Кузница здоровья» в 
Рязани, как и по всей стране, 
поддерживается Минспортом 
Российской Федерации, что под-
черкивает его социальную зна-
чимость.

Ключевыми итогами проекта 
на федеральном уровне, по сло-
вам Алины Копцовой, являют-
ся: открытие 11 точек занятий 
в Москве, открытие аналогич-
ных точек в Рязани, Геленджи-
ке и Ялте, проведение массовых 
физкультурно-оздоровительных 
занятий на ежемесячной основе 
в разных регионах России. Среди 
крупных мероприятий – прове-
дение полумарафона здоровья в 
2024 году, который собрал более 
700 участников, а также проведе-
ние всероссийской пешей эста-
феты «Марш к Победе. От Мо-
сквы до Бреста», посвящённый 
80-летию Великой Победы.

Команда движения «Кузница 
здоровья» принимает участие в 
заседаниях Совета Федерации 
и Госдумы, а также работает на 
самых крупных форумах России 
по направлению ЗОЖ. В интер-
нете – сотни миллионов просмо-
тров. Приезд Александра Юрье-
вича Шишонина в Рязань плани-
руется в сентябре.

«Кузница здоровья» – это яр-
кий пример того, как обществен-
ные инициативы при поддерж-
ке государственных программ 
способствуют значительному 
улучшению здоровья нации и 
формированию новой культуры 
отношения к здоровому образу 
жизни. Рязань активно участвует 
в этом движении, предоставляя 
своим жителям уникальную воз-
можность сделать шаг навстречу 
своему здоровью.

Артём Лукьянов  >
Фото Вячеслава Астафьева

На церемонии открытия со-
ревнований участников при-
ветствовали начальник УМВД 
России по Рязанской области 
генерал-майор полиции Вла-
димир Алай, исполняющий 
обязанности министра физи-
ческой культуры и спорта Ви-
талий Шабанов, начальник от-
дела организации физической 
подготовки и спорта Главного 
управления по работе с личным 
составом МВД России полков-
ник полиции Константин Зай-
цев, настоятель храма во имя 
Архангела Михаила протоиерей 
Игорь Миронов, заместитель 
председателя спортобщества 
«Динамо», мастер спорта России 
международного класса, под-
полковник внутренней службы 
Андрей Волков. Присутствие та-
кого высокого уровня руководи-
телей свидетельствует о важно-
сти события, главные участники 
которого знают, зачем выходят 
на старт. 

– Выбранные вами виды 
спорта учат быть стойкими, 
сплоченными сильными. В этих 
соревнованиях важно всё: лов-
кость, скорость и выносливость. 
Кроме того, необходимы от-
личные навыки владения огне-
стрельным оружием и его при-
менение, так как именно оно 
зачастую позволяет выходить 
победителями в противостоя-
нии с преступниками. Каждый из 
участников надеется на победу 
и стремится сделать всё, чтобы 
стать чемпионом. Я уверен, что 
в честной и бескомпромиссной 
борьбе вы сможете продемон-
стрировать всё свое мастерство. 
Отрадно, что подобные турниры 
укрепляют не только спортив-
ные контакты, но и содействуют 
и деловому, и дружескому обще-
нию. От всей души желаю участ-
никам чемпионата успешных 
выступлений, крепкого здоро-
вья и новых спортивных дости-
жений, – сказал Владимир Алай, 
который, кстати, и сам активно 
занимается спортом, играет за 
команду «Динамо» в Ночной хок-
кейной лиге.

В первый день состоялись 
торжественное открытие чем-
пионата и кросс на 1 километр у 
женщин и 5 километров у муж-
чин. Зачёт проходил среди тер-
риториальных органов и учеб-
ных заведений МВД России.

– В летний период такие со-
ревнования проводились впер-

вые. Этому способствовали по-
годные условия теплой зимы. Но 
тем и хорошо двоеборье, что его 
можно проводить как зимой, так 
и летом, – подчеркнул начальник 
отдела организации физической 
подготовки и спорта управле-
ния организации и подготовки 
кадров Главного управления по 
работе с личным составом МВД 
России полковник полиции Кон-
стантин Зайцев.

В кроссе за команду УМВД 
России по Рязанской области 
выступала мастер спорта Рос-
сии по лыжным гонкам Арина 
Былинко.

– Я сегодня очень старалась 
и надеюсь, что результат у меня 
хороший. Организация сорев-
нований здесь замечательная. Я 

теперь служу в полиции, в меж-
муниципальном отделе МВД Рос-
сии «Шиловский», по-прежнему 
серьезно занимаюсь лыжными 
гонками, а сегодня решила вы-
ступить в легкой атлетике. Крос-
сы летом для лыжников – часть 
нашей межсезонной подготов-
ки, поэтому для меня здесь всё 
привычно, – рассказала Арина 
Былинко.

Среди женщин победу в крос-
се одержала представительни-
ца Московской области, мастер 
спорта России международного 
класса Ольга Вовк.

– Трасса в Рязани отличная, 
но для нее нужна специальная 
обувь. В кроссовках здесь тяже-
ло. Я бежала в шиповках. Бег – 
это моя сильная сторона, но у 

нас двоеборье, и чтобы подстра-
ховать себя на стрельбе, нужно 
было показать максимальный 
результат в кроссе. Соперницы 
были сильными. Они все трени-
руются и хотят победить, поэ-
тому пришлось стиснуть зубы 
и немножко потерпеть, – по-
делилась впечатлениями Оль-
га Вовк.

На сегодняшний день она – 
одна из сильнейших бегуний 
страны, серебряный призёр Игр 
стран БРИКС, многократная 
чемпионка России в соревнова-
ниях, проводимых на стадионе 
и в помещении. Ольга – посто-
янная соперница чемпионки 
страны Светланы Аплачкиной, 
но признается, что обойти её 
непросто.

– С моими ногами это пока 
сложно. Спорт неразделим с 
травмами и болячками, поэ-
тому у нас постоянное прео-
доление не столько соперниц, 
сколько себя. У меня с 2010 
года один тренер – Валерий Ва-
сильевич Сретенцев. Он рань-
ше многоборцев тренировал, а 
я к нему пришла на спринт, а 
потом мы плавненько переш-
ли на длинные дистанции. Мы 
не держим больших объемов. 
Я пробегаю около 100 кило-
метров в неделю, – объяснила 
Ольга Вовк.

В мужском составе УМВД 
России по Рязанской области в 
кроссе принимали участие из-
вестные рязанские спортсмены 
Александр Именин, Станислав 
Комиссаренко, Алексей Григо-
рьев, Алексей Харитонов, Дми-
трий Мысев и Андрей Алипкин. 
Только в их забеге – восемь ма-
стеров спорта России и шесть 
кандидатов в мастера спорта. 
Это говорит об очень высокой 
конкуренции.

– Собралась очень приличная 
компания спортсменов. На та-
ких соревнованиях забеги могут 
быть даже уровня чемпионата 
страны. На соревнованиях в Ря-
зани я уже дважды был главным 
судьёй. Хочу сказать, что орга-
низация соревнований на рязан-
ской земле очень хорошая, – счи-
тает главный судья соревнова-
ний по лёгкой атлетике Констан-
тин Круговой из Ярославля.

«Далее участники чемпио-
ната МВД России демонстри-
ровали свои навыки в стрельбе 
из пистолета Макарова в двух 
упражнениях. Гремели выстре-
лы, летели гильзы – участни-
ки продемонстрировали ма-
стерство в стрельбе из боевого 
ручного стрелкового оружия. 
Стрельбище стало ареной для 
настоящих профессионалов. Тут 
нет случайных людей – только 
те, кто дышит ритмом службы. 
Взгляд – острый, как прицел. 
Руки – точны, как механизм 
швейцарских часов. Соревнова-
ние не прощает ошибок, но каж-
дая команда показала отличный 
результат», – написали в своем 
паблике «ВКонтакте» рязанские 
динамовцы.

По итогам соревнований сре-
ди ведомственных вузов в тройке 
призеров: Барнаульский юриди-
ческий институт МВД РФ, Мо-
сковский институт МВД РФ, Ор-
ловский юридический институт 
МВД РФ.

Среди Главных управлений 
МВД России – ГУ МВД РФ по 
Красноярскому краю, ГУ МВД 
РФ по Краснодарскому краю, 
ГУ МВД РФ по Московской об-
ласти.

Среди Управлений МВД Рос-
сии – УМВД РФ по Рязанской об-
ласти, УМВД РФ по Вологодской 
области, УМВД России по Влади-
мирской области.

В личном зачёте рязанцы 
вошли в число победителей и 
призеров. Александр Именин (1 
и 2 места) и Андрей Фарносов 
(1 место).

Приемы рукопашного боя на 
церемонии закрытия продемон-
стрировали курсанты Рязанского 
филиала Московского универси-
тета МВД России имени В.Я. Ки-
котя. В культурной программе 
принимали участие студия танца 
«Поколение Dance» Евгения Осо-
тина, солистка Рязанской област-
ной филармонии, лауреат меж-
дународных конкурсов Татьяна 
Тураева и вокальный ансамбль 
УМВД России по Рязанской об-
ласти «Диапазон 02».

– Хочу поблагодарить орга-
низаторов соревнований, тре-
нерский состав, руководителей, 
готовивших команды к чемпи-
онату и, конечно же, участни-
ков, – отметил начальник УМВД 
России по Рязанской области 
генерал-майор полиции Влади-
мир Алай.

вячеслав Астафьев   >
Фото автора
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Кросс на 5 километров  >

на пьедестале почета – Андрей Фарносов (1 место) и Александр именин (2 место)  >

Старт проекта «Кузница здоровья», Лесопарк, апрель 2025 года  >

Мода на занятия фитнесом   >
приобретает всё больший 
интерес, особенно у моло-
дёжи. Хотя и люди средне-
го возраста стали чаще за-
хаживать в тренажёрный 
зал или на групповые за-
нятия различными видами 
фитнеса.

С 2022 года в России введен 
налоговый вычет за занятия фи-
зической культурой и спортом. 
Любой гражданин РФ, являю-

щийся плательщиком НДФЛ, мо-
жет получить налоговый вычет 
не только за себя, но и за детей. 
Максимальная сумма, с которой 
можно получить налоговый вы-
чет, составит 120 тысяч рублей 
(начиная с расходов 2024 года – 
150 тысяч рублей). 

Чтобы получить налоговый 
вычет, нужно предоставить ко-
пию заключенного договора с 
организацией и чек в налого-
вую инспекцию или оформить 
бумаги через работодателя. 

Начиная с расходов, произве-
денных с 01.01.2024 года, для 
подтверждения права на со-
циальный налоговый вычет 
за оказанные физкультурно-
оздоровительные услуги не-
обходимо приложить только 
справку об оплате услуг для 
представления в налоговый ор-
ган, выданную физкультурно-
спортивной организацией или 
ИП, осуществляющими дея-
тельность в области физиче-
ской культуры и спорта. Важ-

ное условие – физкультурно-
спортивная организация или 
ИП должны быть включены в 
специальный перечень, кото-
рый утверждает Минспорт Рос-
сии. Как поясняет заместитель 
министра регионального мин-
спорта Игорь Мишин, перечень 
формируется ежегодно.

– Сейчас идет прием доку-
ментов организаций и индиви-
дуальных предпринимателей, 
оказывающих физкультурно-
оздоровительные услуги в ка-

Мастера стрельбы и бега
РязАнские полицейские стАли победителями лично-комАндного чемпионАтА мВд России  
по служебному дВоебоРью

Соревнования прохо-  >
дили на биатлонном ком-
плексе «Алмаз» и стрел-
ковом полигоне. в ве-
домственном чемпиона-
те принимали участие 56 
команд, 14 из которых 
представляли учебные 
заведения Мвд России. 
всего участников и су-
дей было более 500 че-
ловек.

«Кузница здоровья» меняет жизнь
РязАнь АктиВно ВключилАсь В ФедеРАльный пРоект столичного доктоРА  
АлексАндРА ШиШонинА

Кешбэк от налоговой
кАк получить чАсть денег от госудАРстВА зА зАнятия ФизкультуРой и споРтом

честве основного вида деятель-
ности и действующих на тер-
ритории Рязанской области, 
для включения в Перечень на 
2026 год. Документы прини-
маются в министерстве физи-
ческой культуры и спорта Ря-
занской области до 1 октября 
2025 года. Дополнительную 
информацию можно получить 
по телефону (4912) 27-05-61, – 
говорит Мишин.

С информацией о налоговом 
вычете, формировании переч-
ня организаций, оказывающих 
физкультурно-оздоровительные 
услуги, можно ознакомиться на 
официальном сайте минспорта 
Рязанской области.



рузья обошли все пещеры и 
в одной из них обнаружили 
короля. Король очень обра-

довался, что его освободили.
– Огромное вам спасибо! Я думал, что 

всю жизнь проведу в плену у картонно-
го монстра. Все его безумно боятся, я и 
не надеялся, что кто-то пойдёт меня спа-
сать. А как вы сюда попали? И как мы до-
берёмся обратно?

– Не переживайте, Ваше величество, – 
успокаивал короля Ведомостёнок, – здесь, 
на горе, у нас стоит самолёт, а охраняет 
его настоящий дракон. Вы можете поле-
теть или на драконе, или на самолёте.

– Мне очень хочется полететь на 
драконе! – ответил король, – это так не-
обычно!

– Тогда пойдёмте к нему, мы вас по-
знакомим, – сказал Ведомостёнок, и все 
отправились туда, где оставили дракона 
и самолет.

– Смотрите, наш дракон задремал, – 
удивился Везунчик. – Наверное, очень 
устал от перелёта и поисков картонно-
го монстра.

– Да у него же высокая температура! – 
испугалась Буковка. – Видимо, он сильно 

замёрз, когда картонный монстр устро-
ил нам мороз.

Дракон лежал на земле и не мог поше-
велиться, ему было очень плохо.

– Как же нам его лечить? Никаких 
лекарств у нас собой нет, а полететь на-
зад он не сможет. И в самолёт он не уме-
стится.

– Значит, мы полетим на самолете за 
лекарствами, вернемся и будем его ле-
чить, – предложил Везунчик.

– Но это очень долго, а ему совсем 
плохо, – переживала Буковка. – Но, по-
хоже, другого выхода у нас нет. Я оста-
нусь здесь и присмотрю за драконом. 
У нас в самолёте лежит ковёр, который 
Художница нарисовала в альбомной до-
лине. Давайте его достанем, на нем ле-
жать больному дракону будет лучше, 
чем на земле.

Ковёр расстелили рядом с драконом 
и он с трудом на него переполз. В этот 
момент ковёр поднялся в воздух и за-
стыл на месте.

– Куда полетим? – спросил ковёр.
– Так он всё-таки ковёр-самолёт! – 

обрадовалась Художница. – Значит, у 
меня получилось! Но почему же он не 

полетел сразу в альбомной 
долине?

– Вы слишком мало 
весите, – ответил ковёр-
самолёт. – Я ждал ещё пасса-
жиров, поэтому и не взлетал. 
А дракон большой и тяжё-
лый, минимальный вес 
для полета набран.

– А можно я 
полечу вме-
сте с драко-
ном, чтобы 
у х а ж и в а т ь 
за ним в полё-
те? – спросила 
Буковка.

–  М о ж н о ,  – 
о т в е т и л  к о в ё р -
самолёт, – чем больше 
пассажиров, тем луч-
ше.

– Тогда я тоже, – попро-
сился король, – очень хочу по-
летать на ковре-самолёте, да ещё 
и рядом с драконом!

(Продолжение в следующем номере)
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Здравствуйте, 
ребята! 

Адрес почты Ведомостёнка: 
svt.chis@gmail.com.

Вы можете написать ему по номеру 
8-920-637-41-01 в WhatsApp, Viber 

или Telegram.
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ПЯТНИЧНЫЙ НОМЕР

Îòâåòû 
íà êðîññâîðä 
îò 11 èþëÿ: 

1. Шезлонг. 2. Река. 
3. Берег. 4. Волна. 

5. Море. 
Загаданное 

слово – ÇÀÃÀÐ. 

(Продолжение. Начало в №№ 37, 39, 41, 42, 44, 46, 48, 50)

1. Парк с вольерами.
2. Узкая дорожка в лесу.
3. Бьющие вверх струи воды.
4. Познаётся в беде.
5. И тапочки, и кроссовки.
6. Летающая лавочка 
     на детской площадке.
7. Ботинки на колёсах.
8. Вечерняя заря.

Ïóòåøåñòâèå 
â áóìàæíóþ ñòðàíó

À ÇÍÀÅØÜ ËÈ ÒÛ?

Когда мы подражаем лаю собаки, то 
говорим «гав-гав». А вот в Англии про 
лай маленькой собачки говорят «йап-
йап» или «арф-арф». Большая же со-
бака там лает «бау-вау»! В Турции 
собаки лают «хов-хов», в Испании 
«гуф-гуф», в Японии «кьян-кьян», а во 
Франции «ау-ау».

– Вы слишком мало 
весите, – ответил ковёр-
самолёт. – Я ждал ещё пасса-
жиров, поэтому и не взлетал. 
А дракон большой и тяжё-
лый, минимальный вес 
для полета набран.

– А можно я 
полечу вме-
сте с драко-
ном, чтобы 
у х а ж и в а т ь 
за ним в полё-
те? – спросила 
Буковка.

–  М о ж н о ,  – 
о т в е т и л  к о в ё р -
самолёт, – чем больше 
пассажиров, тем луч-

– Тогда я тоже, – попро-
сился король, – очень хочу по-
летать на ковре-самолёте, да ещё 

À ÇÍÀÅØÜ ËÈ ÒÛ?À ÇÍÀÅØÜ ËÈ ÒÛ?

то 

полетел сразу в альбомной 

â áóìàæíóþ ñòðàíóâ áóìàæíóþ ñòðàíó

полетел сразу в альбомной 

– Вы слишком мало 
весите, – ответил ковёр-
самолёт. – Я ждал ещё пасса-
жиров, поэтому и не взлетал. 
А дракон большой и тяжё-
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в объективе
до пятницыот пятницы  

с димитрием Соколовым

Сюжеты РВ ТВ смотрите на канале

Радио в сумеРках
Чужая флора нам ни к чему. Хватит уже, обо-
жглись на борщевике. Завезли его в централь-
ную Россию после войны и начали культивиро-
вать как питательную подкормку для коров, на-
звав именем ботаника Сосновского. Растение 
оказалось ядовитым хищником, разрушающим 
естественные экосистемы. За десятилетия злостный 
сорняк размножился до такой степени, что стал угрозой и 
для дачников, и для городских парков. неслучайно павел Малков на 
одном из заседаний правительства призвал соответствующие служ-
бы оперативно реагировать на разрастание борщевика. К счастью, 
нас посетил комарик. В Московской области обнаружен природный 
биопестицид – комарик сциарид, личинки которого поедают корни 
борщевика. Летающее насекомое плодится в кучах мусора, а этого 
добра у нас хватает. не заняться ли, в самом деле, разведением ко-
мариков? однако его ценность тоже весьма сомнительна. Говорят, 
что насекомое, помимо борщевика, ест картофель и кукурузу, а на 
десерт предпочитает клубнику. придётся всё-таки засучить рукава 
и проводить зачистку традиционными способами. 

Легкие пути часто бывают ошибочными. поначалу многим ка-
залось, что привлечение мигрантов быстро решит трудовые про-
блемы. но заявили о себе демографические последствия. на го-
ризонте замаячила угроза этнического замещения местного насе-
ления в не столь уж отдаленной перспективе. поэтому когда глава 
Уральской тпп со ссылкой на инсайд от индийских коллег заявил 
о том, что в Россию скоро завезут миллион индусов, в информа-
ционной среде случился переполох. Минтруд быстро опроверг эти 
слухи. Квота на ввоз иностранных работников на весь 2025 год со-
ставляет чуть более 235 тысяч человек, из них граждан индии все-
го около семидесяти двух тысяч, а никак не миллион. Госдума тем 
временем ужесточает миграционное законодательство, увеличи-
вая госпошлины для мигрантов и расширяя основания для лишения 
гражданства. Аграриям пока удаётся увеличивать посевные площа-
ди, заодно уничтожая борщевик Сосновского, без вмешательства 
иностранной рабочей силы. по словам губернатора, в этом году 
посевные площади увеличены на 27 тысяч гектаров и достигнут ре-
корд за тридцать лет – 1 млн 150 тыс. гектаров сельхозугодий для 
выращивания урожая. 

прошедшие на неделе дожди не наделали в Рязани перепо-
лоха. на удивление довольно быстро дождевые потоки схлынули в 
ливнёвую канализацию, которую пытаются привести в порядок. В 
зону затопления вновь попали районы новостроек. Как ранее за-
являл глава администрации Рязани Виталий Артёмов, в оператив-
ном управлении города находится более ста километров ливневой 
канализации из имеющихся 260 км, остальная часть нуждается в 
инвентаризации. на днях администрация объявила тендер на соз-
дание электронной модели системы водоотведения поверхностных 
сточных вод. предполагается выявить бесхозные объекты и сфор-
мировать план развития ливнёвки до 2035 года. 

Энергосистема области выдержала пиковую нагрузку в услови-
ях экстремальной жары. Энергетики зафиксировали рекорд потре-
бления мощности – 1058 МВт. но что если громадный расход элек-
троэнергии связан не только с кондиционированием помещений? 
Рекордно дорожает криптовалюта на фоне мировых потрясений, а 
майнинговые фермы, пожирающие электричество, проникают уже 
и в сельскую местность. За биткоин дают уже 120 тысяч долларов, 
а ещё год назад давали 60 тысяч. Вот где сейчас делаются капита-
лы, а вовсе не в реальном секторе производства, что заставляет 
задуматься о надежности всей мировой финансовой системы. Вот в 
советское время были только две всем понятные формы денежного 
обращения – наличная и безналичная. В субботу довелось поде-
ржать в руках восемь тысяч советских рублей – примерно столько 
стоил в восьмидесятых годах довольно престижный автомобиль ВАЗ 
2103. Собиратели раритетной техники и коллекционеры артефактов 
пригнали свои машины в цпКио на фестиваль «Сделано в СССР», 
собравший толпы народа. Желающие смогли принять участие в де-
филе «Сделано по ГоСту», демонстрируя наряды советской эпохи. 
Уж если писали на костюмах «хлопок 100%», а на брикетах – «мо-
роженое пломбир», то можно было не сомневаться – так и есть. 
ностальгия по ГоСту – это мечта о наведении порядка, и в пище-
вой индустрии в первую очередь. на заседании Госдумы спикер 
Вячеслав Володин снова поднимал вопрос о пальмовом масле в 
продуктах питания и его влиянии на здоровье. 

пусть от жары засохла трава в нижнем городском парке, это 
не повод для жалоб. Музыка из динамиков, с пластинок советского 
времени переносит куда-то далеко, под ёлку со стеклянными сосуль-
ками, на море в ялту с белым теплоходом вдали, в темноту комна-
ты, где на стене бормочет радио, а за окном – хлопья снега. при-
ходишь домой и вместо заблокированного Ютуба включаешь при-
ёмник, а там транслируют «приключения Электроника» с песнями 
Крылатова. приглушённый звук радио расслабляет и убаюкивает, 
но вдруг и оно смолкает, отключается само по 
себе, и наступает благостный миг полной тиши-
ны, обладающей бесконечным потенциалом для 
рождения чего-то нового.

Под струями фонтана. Кремлевский парк в Рязани.  >
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На фестивале «Сделано    >
в СССР» ностальгировали по  
ГОСТам. Государство полно-
стью отвечало за качество про-
дуктов питания, а не перекла-
дывало ответственность на про-
изводителей, разработавших 
собственные ТУ (технические 
условия). Сейчас принимаются 
новые ГОСТы на детское пита-
ние, которое, как выясняется, у 
нас делается преимущественно 
с использованием импортных 
компонентов, а из чего они со-
стоят – ещё нужно разбираться. 
И ведь до каких только ухищре-
ний не доходили! Долгое время 
в России пальмовое масло об-
лагали льготным налогом как 
детское питание. Сейчас Рос-
сельхознадзор в каждой пятой 
исследованной пробе обнару-
живает фальсификат. Особенно 
часто подделывается сливоч-
ное масло.

Выставка-  >
ярмарка Сасовско-
го муниципально-
го округа прошла 
на улице Почто-
вой в Рязани. Са-
совцы демонстри-
ровали социально-
экономический, 
культурно-
исторический, ту-
ристический и при-
родный потенциалы 
округа, рассказы-
вали о выдающих-
ся земляках, угоща-
ли гостей блюдами 
местной кухни.Ф
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В вузах Рязани заканчивается прием документов на поступление. В рязанском филиале МГИК идут   >
консультации перед творческими испытаниями по направлениям «режиссура» и «хореография». Кон-
курс в институт – от 2,5 до четырех человек на место. На снимке: доцент вуза Роман Маркин рассказы-
вает абитуриентам, как будут проходить экзамены. 
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