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CErOLHA -
OEHb APXEOJIOTA

B Hawelt obna-
CTU PABOTAIOT TPU APXEOSO-
rMYecKme KCneamumm — Ha
ropoauwie Crapas PssaHsb,
Ha none Boxckoi Gutesl u
B Psasanckom kpemne. Co-
BCEM CKOPO WMTOMM MONEBO-
ro Ce30Ha CTAHYT M3BECT- g
Hbl, U Mbl POCCKOXEM BOM $
O HOXOAKAX M OTKPbLITUSX s
3TOro ropa. §5
s
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KnioueBbie
BONPOCbI PA3BUTUS

TEMA HELEAW. OTOEJIbBHOE BHUMAHME —
MOAEPHU3ALIMM KOMMYHANTBHOM
NH®PACTPYKTYPbI

» B Mockse cocrosinack pabouas BcTpeua ry6epHaropa Pszau-
ckoi o6nactu Naena Mankoea u samecrutens npepaceparens Mpa-
ButennctBa P® Mapara XycHynnuHa, B xoae KoTopoit o6cyxaa-
FAINCb KJTIO4YEBble BOMPOCh] COLNANbHO-3KOHOMUYECKOrO PA3BUTUS
pernoHa. B Tom uucne peus wina o pa6éore No HALNMOHANBHOMY
npoekTty «AHPpacTpykTypa ans XusHu».

3amectutens npezceaarens [IpasurenscrBa PO MapaT XycHyJUiiH OT-
MeTWI: «Psi3aHcKas 0671acTh IEMOHCTPUPYET YCTOMYMBEIHN POCT B cdhepe
SKIIMITHOTO CTPOUTENBCTBA. 3a [T0/IT0/ja B perrioHe BBeleHo 356,4 ThIC.
KB. M )KWIbS — 3TO Ha TPETh OOJIbIIIE, YeM 32 aHATOTUYHBIM TIEPUOZ TIPO-
1uIoro roza. B pamkax HanmpoekTa «be3onacHble KaueCTBeHHbBIE JOPO-
ru» 3a 2019-2024 rozpl 6BUTO0 IPUBEAEHO B MMOPSAOK CBBIIIE 1,2 THIC. KM
ZOPOXKHOTO MOJIOTHA. [To mporpaMme co3gaHusa KOMGOPTHOM ropoCKOi
cpezbl 6maroycrpoeHo 150 o61iecTBEHHBIX TPOCTPAHCTB U 71 1BOpOBas
Tepputopus. Kpome Toro, peanu3oBaHbl 11 MpoeKTOB — mobeauTesneit
Bcepoccuiickoro KOHKypca JIy4YIIIX IPOEKTOB CO34aHMs KOMPOPTHOH ro-
POZCKOM cpensl. Ilepess HAMU CTOAT MacIITaOHbIe ¥ aMOUIIMO3HbIE IIeTN
10 HaUIpoeKTy «MHGpacTpyKTypa is »KU3HU». Hallla 3aa4a — KOMIUTEK-
CHO ITOZIONTH K Pa3BUTHIO POCCUHCKUX FOPOZOB U CeJI, YTOObI OHU CTATIN
MaKCHMaJIbHO KOMPOPTHBIMU I TPKAAH».

Butie-mipeMbep A06aBWI, YTO PETMOH aKTUBHO UCIIONb3yeT MHpa-
CTPYKTYPHBIE OI0/I>KETHbIE KPEAUTHI, 61arofapsi KOTOPHIM yKe BBeZIeHbI
YeThIpe JeTCKUX Cajia, a TaKXKe KaHAIU3al[MOHHBIN KouleKTop. Kpome
ToTO, B 2022-2024 rozax 3a cYéT cpe/iCTB peaepasbHOTO 6I0/KeTa TI0-
ctaBieHo 102 eMHUIIB! 001IIECTBEHHOTO TpaHcnopTa: 92 aBrobyca u 10
TPOJLIEHGYCOB.

I'y6epHaTOp 06paTHI BHUMaHUE Ha 3aBepliieHue 60JIbIIoH paboTh ¢
rpaZiocTPOUTEIbHBIMY periaMeHTaMy PAa3aHu, KOTOpBIe yBeIyaT I0TeH-
LIMaj ropoZia B IBa pasa. YIop ZiejlaeTcs He Ha TOYe4HYI0 3aCTPOMKY, a Ha
KOMIUIEKCHBIE IPOeKThI. Hanpumep, IpUHATO pellleHre 0 KOMILUIEKCHOM
Pa3BUTHUU TEPPUTOPUH B0 KyiiObIeBcKOTO 1iocce B Psa3aHu.

[TaBen MankoB TakXe OCTaHOBWICA Ha BOIIPOCAX COBepILIeHCTBOBA-
HuA JKKX B pernoHe. «OTzesbHOE BHUMaHUeE — MOZEPHU3AUH KOMMY-
HabHOM nHpacTpyKTypHl. [IpobieMa f0ITr0 UTHOPUPOBAIACh, ceituac
ydJacTByeM BO BcexX ¢e/lepasbHbIX MporpaMMax. [iaHupyeM cepbé3HO
06HOBUTH KOMMYHaJIbHYI0 HHGPACTPYKTYpy K 2030 rozy, 4To yIydUIuT
Ka4decTBO KU3HU 41 200 ThICAY YeTI0BEK», — IOAYEPKHYJI OH.

['y6epHaTOp OTMETHJI, YTO IIOCTEMEeHHO GOPMUPYETCS GOIbIION
MapuIpyT «PfA3aHp neniexofHasg», KOTOPhIM COeUHAET KJIIo4YeBbIe Z0-
CTOIIPUMEYaTeNTbHOCTH.

Ocob6oe BHIMaHVe Ha BCTpede ObUIO yZieJIeHO CTPOUTENbCTBY MOCTA
yepe3 peKy OKy, KOTOPBIH CTaHeT BayKHBIM 3JIEMEHTOM TPaHCIIOPTHOM
UHPPACTPYKTYPHI pETUOHA.

T'ybepHaTop nobsarogapri Mapara XycHy/UTMHA 32 BHIMAaHUE U MO/
JEPXKKY Ps13aHCKOM 06J1acTH.

Bo3BpaT UCKJTIOYEH

Typucrnueckass U3lOMUMHKO

LMDPA HEAENW. PETMOH MOJYYAT 350 MITH PYBJIEM
HA ®OPMUPOBAHME KOM®DOPTHOM TOPOCKOM CPE[bI

» 06 sTom coo6wmun npepce-
aarenb Komutera no 6iopxery
u Hanoram Focaymbl PO, pe-
nytar ot Pa3aHckoi o6nacrtu
Auppen Makapos.

[MapnameHnTapuii mpouHdop-
MHUpPOBaJ 0 TOM, 4TO [Ipesnauym
[TpaBUTENbCTBEHHON KOMUCCUU
II0 peruOHAJIbHOMY Pa3BUTHIO B
P® opobpu HampaBieHUE B pe-
THOH CPEJCTB Ha peasu3aluio
nporpaMm GOpPMHUPOBAHUSA CO-
BpPEMEHHOH TOpPOJCKOU Cpeasl.
duHaHcupoBaHue B cymme 350
MJIH py6iieit PssaHckas obiacTb
nonxyduT B 2026 rogy B pamMKax
npodubHOTO desepasbHOTO MPo-
ekta. CpezcTBa OyAyT Hampasie-
HBI Ha KOMIUIEKCHOE 06yCTpOii-
CTBO U pa3BUTHe OOIeCTBEHHBIX
NIPOCTPAHCTB I. PA3aHu, BKIOYas
JIsibencKUi OyiabBap C MPUMBI-
KaIoI[MMU ITapKaMU U CKBepaMH,
HabepexHbie pek Oka u Tpy6ex,
Psa3aHCkul KpeMiIb, a TaKXKe II0C.
OcTpoB.

«DesepanbHbIi IPoeKT «Pop-
MUpoBaHue KOMGOPTHOM ropos-
CKOH cpeJibl» OTJIUYHO 3apeKo-
MeHzoBan cebs, cran BocTpebo-
BaHHBIM U ITOMYJIIPHEIM B FOPOZaxX
U cejax crpassl. [lo MHUIATHBE
Hautero Ilpesugenrta B.B. IlyTu-
Ha NIPOoeKT, AelicTBytouuii ¢ 2017
roza, npojjeH. M1 o4eHb BaXKHO,
YTO JIIOAYU HE OCTAIOTCA B CTOPO-
He, OHU CTAHOBATCA aKTUBHBIMU
y4acTHUKaMHU Tpoliecca 6yaro-
YCTpOUCTBA CBOEH Masoil poju-
Hbl. [IpOEKT OXBaThIBaEeT KIIOYe-
BBIE HaIlpaBJeHUs, BaXKHbIE JJIT
ob1iecTBa, B TOM YUCIIE CO34aHUeE
COBpEMEHHBIX 00OIIeCTBEHHBIX
IIPOCTPAHCTB», — cKasan AHzpeil
Maxkapos.

I'y6epHaTop Psi3aHckoit oba-
ctu [laBesr MaskOB OTMETUII, YTO
00BEKTHI, KOTOPHIE ITAaHUPYeTCs
00YCTPOUTH 32 CUET JONIOTHUTEIb-

B LUALIKOM PAMOHE MOAOBPAHbI TP AJIbTEPHATMBHBIX YHACTKA
SEMITN A9 XPAHEHWA TBEPLBIX KOMMYHAJIbHBIX OTXOLOB

» Mepebiti 3amecTuTensb npea-
ceparens npasurenncrea Psa-

TPpHU aJIbTEPHATHBHBIX 3€MEJbHBIX
y4dacCTKa, OAWH U3 KOTOPBIX HAU-

3aHckoi o6nactu flennc bokos
coo6wmn y cebsa B Tl-kaHane
O TOM, HTO NPUHAN y4yacTue B
3acegaHum paboueii rpynnbl
npu agmuHucTtpauum lWauko-
ro paioHa No Bonpocy pasme-
wenuna nonurona TKO. Mo cno-
Bam JleHuca bokoea, Bo3Bpar
K yuacTky Bosne cena Kasaubsa
Cno6opa, KOTOpbIi paHee pac-
CMATPUBAJICA B KaO4YeCcTBe Nnosin-
rOHO, UCKJTIOYEH.

«Buepa pabotan B Illaike.
[IpuHan yyacTtue B 3acelaHUM pa-
604ell TPYNIBI IIPY aMUHUCTPA-
num [lankoro paioHa o BOIPoO-
cy pasMmenenua noauroHa TKO.
3a Mecdl ¢ Hallled MocaenHen
BCTpeuu paboyas rpymmna IpoBe-
Jia OTpOMHYyI0 paboTy. [loce Tina-
TEeJIBHOM TPOPabOTKHU IOZ006paHo

60Jiee MOAXOAUT IS pa3MeleHUs
COBPEMEHHOT'O MOJIUTOHA. DTOT
Y4YaCTOK pacrosaraercs 6oyee 4em
B 15 KM oT paiioHHOro IfeHTpa. B
OTHOIIEHNH HOBOM IUTomaaxy 6y-
ZIyT IIPOBeZIeHEl BCce HEOOXOAMbIe
9KCIIepTHU3bI I IOATBEPKAEHUA
COOTBETCTBUSA SKOJOTUIECKUM U
CaHUTapHBIM HOpMaM. IIpu noso-
JKUTETBHBIX pe3yJbTaTax moTpe-
6yeTcs BHECTH U3MEHEHUsI B KOH-
IIeCCOHHOE COTJIallleHHue, XOTs
3TO U NPUBEZET K AOIOTHUTEb-
HBIM GUHAHCOBEIM BIOXKEHUAM CO
CTOPOHBI ITPABUTEIbCTBA 06/IACTHU.
3aTeM MOXXHO 6yZEeT HPUCTYIIUTh
K paboTe Ha HOBOM y4acTtke. Eciu
OH He MoAoieT, paboyas rpymnma
IIPOZIOJDKUT IIOWCK aJIbTEPHATUB-
HOM TeppuTopuu. B 1to60M ciryuae
BO3BpAT K y4acTKy Bo3ie cena Ka-
3aubs C10607a UCKITIOUEH.

TenedoH penakumnm (4912) 21-08-13

Ha BcTpede moaHANU elle
OZHY BaXHYIO TeMy: Ipobie-
My BBIBO3a KPYIHOTabapUTHOTO
Mycopa, B TOM YHUCJIE CTPOUTENb-
Horo. B aTOM ciryyae nmotpebyert-
csl yCTAaHOBKA JOTIOJTHUTENbHBIX
CIenuaau3upOBaHHBIX KOHTEMH-
HepOB ¥ BO3MOXXHO yTBepXKJeHue
COOTBETCTBYIOIINX TapudoB. Pa-
6ouas rpymma npezigoxuia [lar-
KU pailoH B kauecTBe MUJIOTHOMU
IIOIIAAKY U OPTaHU3alUH Ta-
KO# paboThl ¥ OTPa6OTKU HOBBIX
NpaBUI U HOPM. DTO IIPeJIOXKe-
HUe OYeHb aKTyaJbHO U Ba)KHO
ZJIA BCETO PEryvoHa, IOCKOJIbKY
mpo6yieMbl C BEIBO30OM KPYITHO-
raGapuUTHBIX OTXO/IOB €CTh MPakK-
TUYECKU B KaXJOM paiioHe 00-
JIacTH.

Bbnarogapio pabouyio rpym-
ITy 32 KOHCTPYKTUBHBIH OAX0J U
HepaBHOJylIMe», — Hanucan Je-
HuC bokos.

®oto Onbru BonkoBoit

Horo ¢ezepasbHOr0 GUHAHCUPO-
BaHWs, IBJIAIOTCS KIIOYEBBIMU JIO-
KaI[UAMU OOJIBIIIOrO ITENIEX0AHOTO
MapipyTa. «Ps3aHb 06513aTeTbHO
JODKHA UMETh KpacuByio Habe-
PEeXHYyI0. A BeCb IIPOEKT CMOXKET
CTaTh TyPUCTHUIECKON U3FOMUHKOMN
permuoHa, TOYKO! MPUTKEHUS Psi-
3aHIIEB U HAIWX rocTei. OH mpoit-
et uepes Pasanckyro BJHX, Jleco-
TapK, PssaHckuii Kpemiib, X1e603a-
BoZ, JIbibeAckuii 6ynbBap, LITIKuO.
OTaenpHBIE YaCTH MapIIpyTa y:Ke

6;aroycTpoeHsl. MapmpyTt 06-
peTaer cBoe Jyuio. [IpogomkaeM
OOHOBJIATh U HAMOJHATbH CMBIC-
JIOM BXOZSAIIKE B HETO TOPOJCKUE
IIPOCTPAHCTBa. BaXKHO, 4TO TIpoO-
eKT 00beJJUHAET PeruoH, TOpos,
Jmofell. B peanusaluy y4acTBYIOT
denepanbHBIN U peruoOHATbHBIN
610/KEThI. AKTUBHO BKJIIOUMIICSA
OH3HEC, CAMU KUTEJIN, OOLEeCTBEH-
HUKH, CIIOPTCMEHBI, MOJOZEXKD.
ITO HaIlle Ob1Iee ZIeJI0», — OTMETHII
[TaBen Mankos.
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» Ucnonb3oBaHbl MATEPUASbI CANTA NPABUTENBCTBA OGNACTH

No peweHmio

cyna

OEATENIbHOCTb MAMHWHTOBOW ®DEPMbI
B KMPULIAX TIPMOCTAHOBJIEHA HA 30 CYTOK

» 06 3ToMm coo6LaeTcss Ha 0PULMASIBHBIX CTPAHULLOX 06NACTHOM
NPOKYypPATypbl B COLCETIAX

[To mopyyeHuto npokypopa obnactu mutpust Koganésa mposezsieHa
MIPOBEPKa J0BOZIOB KOJUIEKTUBHOI'O 0OpaIeHus xxurtenei c. Kupuisl, mo
pesysbTaTaM KOTOPOH B Pa3/IMUHBIX TOUYKaX HACeJIEHHOT'O ITyHKTa 3aduK-
CHPOBaH IPEeBbIIIEHHBIY YPOBEHDb LITyMOBOI'O BO3/IeHICTBUA OT JieATelb-
HOCTH MaHUHT'OBOU (epMBI.

Yka3aHHOe HapylleHHe CaHUTapHO-3IUAEeMUOJOTUYECKUX HOPM
BBIAIBJIEHO HE B NIEPBBIH pa3. COTPYAZHUKAMU PErHMOHAIBHOTO yIIpaBiie-
Hust PocrioTpebHa30pa mpoOBOAWINCH TOA0OHBIE 3aMephI B Mae U UIOJIe
TeKyILero roja, o pe3yJbTaTaM PyKOBOJUTEIO BBIJAaBaIOCh IPeAIIN-
canue. [IpokypopoM Criacckoro paiioHa cCo6CTBEHHUKY 060PYZOBaHUsA
BHECEHO IIpe/cTaBienue. I[IpoBeZiéHHEBIE B aBTyCTe 10 TpeOOBaHUIO 00-
JIACTHOH MPOKYpaTyphl IIOBTOPHEIE 3aMephl 3aGUKCUPOBAIN YPOBEHD
IrymMa Ha IpUJOMOBBIX TEPPUTOPUAX BOIM3U 0OBbeKTa 0 48 [l6a mpu
YCTaHOBJIEHHBIX JHEBHBIX HOpMaTHUBax He BhIme 40 /106a 1 HOYHBIX He
Beimze 30 JI6a.

B 3T0#1 CBA3U B OTHOLIEHUU IOPUANYECKOI0 JIUIA BO36OYKAEHO AeI0
00 aZIMIMHUCTPATUBHOM IIPaBOHAPYIIEHUH 110 CT. 6.3 KoATI PO. PemieHu-
eM Criacckoro paiioHHOTO cyza Psa3aHckol obsactu gesrenbHocTh OO0
«/HTerpan» npuocraHosieHa Ha 30 CyTOK.

29

Paccraémcq,
YTOObI BCTPETUTLCH BHOBbD

TOPXECTBEHHAS JIMHEMKA MOCTABUIIA TOUKY B IOBUITEMHOWM CMEHE

JIATEPQ «[MTTAMEHHbI»

» DBe Hepenu B «MnameHHOM»
nposieTeny KAk OAUH MUr, Ha-
MONHEHHbINA IPKUMMU SMOLMS-
MM, TBOPYECKUMM OTKPLITUSIMU
U CNOPTUBHBIMU AOCTUIKEHUS-
mu. Kaxxgbin aeHb CTAHOBUI-

€Sl LUAroM K HOBbIM BEPLUMHAM,
nomoras pe6ésaram packpbiTh
CBOW NOTEHUMAn u NOBEepUTb B
CBOM CUAbI.

BaKHBIM 3TarioM CTaJIo IOCBA-
IIeHre HOBBIX YYaCTHUKOB «ILlma-
MEHHOT'0» B pAZbI JIBIKEHUA TIep-
BBIX. 3HAKHU OTJINYUA UM BPYYWI
3aMeCTUTeIb ITpeficeiaTeIs CoBeTa
PEeruoHaNIbHOTO OTAeneHus /IBu-
>keHus 1epBeix Cepreii Jlazapes.
OH pacckasail, 4TO BOCEMb JIET Ha-
3a/] caM ObUT Ha MECTE 3TUX PeOAT
U TOYHO IMOMHHUT: «[l1amMeHHBbIH»
CTaJl Zjid HEero CBOero poja IyTe-
BOJHBIM OTHEM B BEIOODE ZIaTbHEH -
mrero myTu. OH BBIpa3uj yBepeH-
HOCTB B TOM, YTO 3aKPBITHE CMEHBI
— 3TO He TOYKa, a JIMIIb CTapT HO-
BOTO dTaTa B XKU3HU pebAT — JBU-
JKEHU BIIepE], ABIKEHUA [TEPBBIX.
Ilo ero cioBaM, 3TO Bo3naraeT Ha
Y4aCTHUKOB U HOBYIO OTBETCTBEH-
HOCTb — IIepeJi CBOUMHU JPY3bAMU,
nepesi MePBUYHBIM OTZEeIE€HUEM

CA O4eHb CNTAAKMM M BKYCHBIM.

CAPAM. N3 Capaesckoro panoHa B 3anopoxcKyto

1 XepCOHCKyo 06MacTvt OTNPABMIM OUEPELHYIO T'YMO-
HUTAPHYIO MOMOLLb. DTO reHepaTopsl, GeH3oMUmbI,
MHCTPYMEHTBI, yTEMNUTENM, A TAKXKE BYTUIMPOBAHHAS
MUTbEBAS BOAA, PA3MMYHbIE AOMALLUHWE 3ATOTOBKM.
Kpome Toro, BOEHHOCTYXALLMM NEPERAU U UHLMBU-
LY QrbHbIE MOCHINKW, MOCKUPOBOYHBIE CETH, BpacneTs,
OKOMMHbIE CBEYM, MUCBMA U AETCKUE PUCYHKM.

3AXAPOBO. B rennuue 3om bypracosoi us cena
3axapoeo Beipoc Tomat Becom 561 rpamm copta
«cTo nynoe». [pumeuaTtensHo, 4TO BETKA, HA KOTOPOH
cospern rmranT, He obnomunace. Paccagy censuarka
BblICOOMNA B KOHUE anpend, a B Ha4ane Mmaa yoapu-
1M 30MOPO3KM, 1 BOMBLIMHCTBO CAXEHLEB 3OMEP3IU.
Te, 4TO BBIXMAM, NPULIAOCL AONTO BLIXAXMBATL, HO
Tenepb NOMMAOPLI POAYIOT XO3AMKY XOPOLLMM YpPO-
xaem. Cneumanbrbix ynobperui 3oa MeanosHa He
BHOCMNQ, BOBPEMA U NPABMILHO OBPLIBANG NULLIHUE
AMCTb. TOMQT-TMIQHT OTNPABMACS B CANAT M OKA3Qs-

JIBIDKeHUA NepBHIX, Ilepe] cBoel
PoauHOM.

«/IBDKeHMe TIePBBIX [IPeOCTaB-
JSIET IIUPOKUE BO3MOXXHOCTH LIS
y4yactus B beZiepasbHbIX U PETHO-
HaJIbHBIX TIPOEKTaX, B COLUATBHOMN
Y JINYHOCTHO 3HAYKMMOM JesATeNb-
HOCTY ISl KQKJOT'0 yYacTHUKaA!» —
IIPO3BYYaJIO Ha IIepPEMOHUU Iepes,
ouUIaTBEHBIM BCTYIUIEHUEM PEOST
B PSZBL ABIKEHUA.

BrIcoku# mpodeccHoHaIN3M
BOXKQTBIX OTMETHUJ 3aMeCTHUTENhb
IIpeZicefiaTesiss KOMUTETA 10 ielaM
MostoAéxu PasaHckoii obimactu Hu-
kosaii [leTpymkyH. 3a aKTUBHOE
yJacTHie B pean3alydy OCHOBHBIX
HalpaBJIeHU MOJOAEKHON TIOIH-
TUKU B Psi3aHCKOM 06/1aCTH KOMUC-
capbl ObLTH HaTpasKAEHbI b1arogap-
CTBEHHBIMHU IPaMOTaMHU.

PebsiTa mepefanyu HaIyTCTBUA
CBOVIM IIpeeMHUKaM, KOTOPHBIE IPU-
enyT Ha 51-10 cMeHy. DTO ObUIH U
CepbE3HBIE COBETEHl, U IIYTKYU IIPO
JII060BB K CryIIéHKe. ['0BOPs O IIeH-
HOCTH JPYKObI, COTPYZHUYECTBA U
B3aMMHOM TIOZZIEPXKKH, pebsTa Z0-
Kas3aJu: 3a iBe HeJle B «[taMeH-
HOM» OHU He TIPOCTO XOPOIIIO TPO-
BeJIK BpeMsi, a CTalyd HaCTOSIEeN
CeMbéH, TOTOBOW IIPOTAHYThH PYKY

TIOMOIIM U Pa3ZeNUTh PaZioCThb C
KaKZIbIM, KTO OyZIeT pSZOM. DTH HC-
KPEHHHUE CJIOBa CTaJIV JTyYIIM TO/-
TBEpXKZIeHUEM, 4TO «[L1aMeHHbII»
— 3TO He MPOCTO JIarepb, a MeCTo,
rZle pOXKAAIOTCA HACTOALIUE /IPY-
3bs 1 GOPMUPYIOTCS JKU3HEHHBIE
IIEHHOCTH.

JlupekTop snareps AjleKcaHap
[IupsieB yBEpEH, YTO IIPOBEAEHHBIE
B «[ImaMeHHOM» [jBe HeJeIn CTa-
JIU sl peOST YPOKOM IOJIE3HOTO
Y HaCBIIEHHOTO Z0CyTa, Hay4YWIn
WX IIEHUTDb BpeMS U 3a60TUTHCA 06
OKpY>KaIOIX.

«BcrmoMHUTE, CKOJIBKO BCET'O BBI
V3HAJIM U pean30BaIn. TakKe U B
JanpHeleM OyAbTe aKTUBHBIMUY,
ToMoOTakiTe CBOEH IITKOJIe, AeTCKOMH
OpraHM3alMK U CTpaHe», — HAIyT-
CTBOBaJI OH BOCIIMTAaHHUKOB «Il1a-
MEHHOTO».

KynpMuHaIMe# TopykecTBa CTa-
JIO TporaTeJibHOEe HarpakJeHue: B
3HaAK MPU3HATETHbHOCTH BOXKAThIE
MOBA3aJU CBOU TaJCTYKU IOHBIM
TO/IOTIEYHBIM. PacTporaHHbIie BOC-
MMUTAHHUKWA HE CMOIJIM C/IePXKaTh
163, ZIaB BOJIIO MEPEIONHABIINM
X DMOIIUAM.

» Mapums Knumoga

CKOMWUH. B Ckonune B dunuane wkons Nel
«OkTabpbekas wkonay» 6narogaps benepansHomy
npoekty «Bcé nyuwee getam», B paOMKAX HALMO-
HANBHOTO NPoeKkTa «Monopexs 1 aeTu», 30BepLIMIM
KAnMTanbHbIi pemoHT. Ha Hero satpatunu nopsiaka
106 munnuoHos pybnei U3 peaepansHoro, perno-
HANBHOTO U MYHUUMNANBHOTO 6|O,E|,)KeTOB. B LkKone
OTPEMOHTUPOBANU MOMbI U CTEHBI, TPOBENM SMEKTPO-
MOHTAXHbIE PABOTH, OBHOBUIM KPOBIIIO, BOLOMNPO-
BOZHYIO M OTOMUTENBHYIO CUCTEMBI, BXOGHYIO rpynny
u MHoroe apyroe. Knaccsl v kopuaops yuebHoro 3a-
BefeHus npuobpenu CoBpemeHHbiit Bua bnaroaaps
npodunsHomy odpopmneruio. Hanpumep, Ha ogHoM
13 CTEeH NOSBUNCS Mypan ¢ nopTpetom Muxauna Jlo-
MOHOCOBQ, B kabuHeTe reorpadun — reorpacduye-
CKME KAPThI, Q LIKOJSbHYIO CTOSTOBYIO YKPACHIN SPKME
boToobou ¢ nsobpaxernnem dpykros. MNogpanum-
KM COXPOHMIM MCTOPUUECKMI BUA 30AHUSA: OCTANACH
HOAMWCb HOZ BXOLHOM rPYNMOM, NPUBENM B NOPSAOK

cTaTyio y 06pPA30BATENLHOMO YYPEXAEHMS.

TenedoH penakumnm (4912) 21-08-13

®oro Mapuu Knumosoit

UpuHa
CU30BA

MEPBbIV BAMECTUTESTb
[TTABHOTO PEJAKTOPA

Lt st
«KYPCK». ABFYCT

» B 3TOM HET, KOHEeYHO, HUKaKoro rny6okoro cmeicna. Ho
TPYAHO HE 3aMEeTUTb, YTO B UCTOPUU CTPAHbBI B TEYEHUE BNOJ-
He 0603pUMOro BpeMeHHOro Nepuoaa TPYXKAbI HaO3BAHUE
ropoaa Kypcka 6b110 CBS30HO € 0c060 3HAUMMbIMU COGbI-
Tuamu. Bce Tpu co6bITMS Npoucxoaunm B aBrycre: B aBrycre
1943 rona — Kypckas 6utBa, B aBrycre 2024-ro — BTOp)XeHue
BCY B Kypckyio o6nactb, B aBrycre 2000-ro — ruéesnb atrom-
Hoii nognoaku «Kypck».

12 aBrycra UCIOIHUIOCH 25 JIeT Co AHA TpareJyu C IOABOJHOMN
nozkoi. [IpoBezieHBI TpaypHBIe MUTHUHTH, BO3JI0)KEHBI I[BETHI U BeH-
KM Ha Kiagouinax. /[eTy morubIinx moJgBOAHUKOB CIy)KaT Ha ¢Jo-
Te. He Bce. Te, KTO 3aX0Tesl HacwIeA0BaTh NPOdECCHIO TIOTHOIINX
oTLOB. Ha 3T0 6bLIO HETIPOCTO PEIIUTHCA.

Torzna B BapeHueBom Mope oru6stu 118 MOpSIKOB, Cpeait HUX TPU
PpsI3aHIa — CTapIIni MuaMaH AHZpeit MyxatiioBud Boprcos, cTapimii
Mu4IMaH Anekcaszip Braaumuposud Pyanes u crapiivii MuuMaH AHa-
tonuii Hukonaeswd BeseB. Beunas nm namarse. B Te 11y, B aBrycre
2000-r0, MBI, )KypPHAJIKCTBL, ZIEJIaIF CBOIO paboTy — MicKaiu MHpOpMa-
LIHIO, 9KCIIEPTOB, CIIOCOOHBIX KAK-TO 00BSICHUTS ITpou3olieiiee. 51 06-
paTwiach K BeTepaHaM ¢JIoTa, KOTOPBIX B Psa3aHu Hemao. «ToNbKo
He HaJlo BUHUTb 3KUIIaX», — CKa3al MHe TOr/a OAuH 13 HUX. Tak A U
HasBaJIa CBO¥ Martepuas o Tpareauu Ha CeBepHoM ¢iore. Cobeces-
HUKY MOY OKa3aJIMCh IIPaBhl: SKUIX He IIPUXOAWIOCh BUHUTB 3a TO,
B KaKOM COCTOSIHMU OKasasics k KoH1y XX Beka BM® Poccuu fa 1 Bea
poccutickas apmusi. B uctopuu Poccriu 6bUTH BpeMeHa, Kor/ja CTpaHa
TIPaKTUYeCKH Tepsiia cBoi ¢oT. B koHIle XX BeKa 3TO BIIepPBEIE [TPOU-
30110 He B Pe3y/IbTaTe BOWHBIL, a 10 IPYTUM IPUIHHAM.

Korza 24 asrycra 2000 roza B BuzgeBo mpuexasn TOJIbBKO YTO
nu3bpanHslii [IpesugenToM Bragumup [IyTHH, pOACTBEHHUKH I10-
rubuIMX Ha BcTpeye B JloMe odHUIEpOB 3a1ai MY TOT K€ BOTIPOC:
«BBI cunTaeTe, 4YTO SKUIAXX BUHOBAT B 3TON Tparefiun?>»

[pe3nzieHT cKa3ai, 9YTO OH TaK, KOHEYHO, He cuuTaeT. 06 aToM
A TpounTaa B penopraxe Auapes KosmecHukosa c Toii Berpeuu. Te-
JleBUJieHue TyZa IyCTWIN Ha HECKOJIBKO MUHYT. A KOPPECIIOHZEHT
«KomMepcaHTa» ocTasics B 3ajie M HabIioAal 32 STUM TPYAHBIM pas-
rosopoM. Torga Biraaumup Brazumuposud moobelan coOpaBIIuM-
cs1, uTo 0T 6yZET BO3POKAEH, UTO YeTOBEK B TOTOHAX MOJIYYHUT B
006I1IecTBe TaKOH CTaTyC, YTO er0 HUKTO He TIOCMEeET OCKOPOIATD,
YTO KU3Hb CEMEN BOEHHOCTYKALTUX U3MEHUTCA K JIy4IlIeMy.

Tenepr MBI BUAVM, YTO [JIaBa FOCYZapCTBa CBOE OOEIIaHue BhI-
rtoTHWI. V 0ueHb BOBpeMs 3To Ipou3o1wto. CerogH: exxerogHo BM®
nony4daeT 30—40 HOBBIX KopabJiell ¥ OABOAHBIX I0A0K. COBCceM He-
ZaBHO Ha CeBepHBI GJIOT MOCTYIIIA aTOMHAas MOABOAHASA JIOAKA
cTpaTeru4eckoro HasHaueHuA «KHA3b [Toxxapckuii», OTHOCAIAACH K
Kaccy «bopeti». 3To BocbMasi cybMaprHa TaKOro KJ1acca Ha pOCCHi-
cKoM ¢JIOTe, OCHAIEHHAs paKETHBIM KOMILTEKCOM «BysaBax. [TpoBan
B BOEHHOM KopabiiectpoeHuu 90-X rofioB peoioneH. CEerogHs, Kor-
Za HATO nouemy-To cuuTtaeT bantuiickoe Mope CBOUM BHYTPeHHUM
03€pOM, YBEPEHHOCTb B 3TOM Halllero NpoTUBHUKA paspymiaeT bai-
TUlcKuii GIOT, KOTOPBIH Teneph 6a3upyeTcs Ha Tepputopuu Kamu-
HUHTpazIcKoli obmacTu. Bee dperaThbl M KOPBETHI, KOTOPHIE OCTYTIAIOT
Ha 5TOT QJIOT U OTHOCATCA K Kaccy «fceHb-M», BoopyskeHsl «LIup-
KoHamu». OHU TOATBEPAWIN CBOIO HAZIeXKHOCTD Ha MPOLIeANINX He-
ZIABHO MaCIITaOHBIX 06IE(IOTCKUX YUEHHUAX «LIFOTbCKUI IITOPM».

MEeI 6BICTPO 3a6BIBaEM IUIOXO€E, CTPALIHOE, YTO MPOUCXOAUIO
¢ Hamu. Tak ycTpoeHa 4esioBedecKas ICUXUKa. U To, 4To 6BUIO €O
CTpaHOU 4eTBepTh BeKa Ha3a/, CTHUpaeTcs 13 Hamel namaru. Ka-
JKETCS Telepb, YTO U TOrZa Bcé GBUIO HEIUIOXO, a Tellephb IIPOCTO
CTaJIO JIyyllle.

A Torza Bcé 6bUT0 y:kacHO. CeMbU MOPSIKOB B Bugsese u 'az-
JKUeBe ToJIoflasy, 3apIviaTy oduiiepam ¢iroTa 3aepKUBaIy, a U
6bLTa OHA HIKe, YeM Y BOAUTENA Tpotetibyca. JKiibe B ropozax
Y IoceNKax, rie 6asuposaics ¢ioT (1 He TonbKo CeBepHBIiT), pas-
BasMBasock. V oduiiepa feHACTBUTENBHO MOTJIN BBICAJUTD U3 TPOJI-
setibyca rae-HuOyAb B CTOUIAX, €CJTH OH He 3aIlIaTIJI 33 TIPOe3,.
bruin, kak roBopurcs, npeteaeHTsl. [Ipesuznent B.B. [Iytus Torza,
B 2000-M, Ha co6panuy B BugseBe mpusHascsa: «Toro, 4To Bcé y Hac
HaXOZUTCA UMEHHO B TAKOM COCTOSHUH, A He OXKuzas». U Kiode-
BOE CJIOBO B 3TOH dpasze — «BCé».

WU korpa [IpesuzseHTa cTpaHsl clipocwiu B Buzgese: «HTo xe, y
Hac HeT BOJ0J1a30B?», OH OTBETUI: «/la HET B CTpaHe HU HIUIIa».

A Tenepsb ecTb mpakTUiecku Bcé. [logyBCTByTE pasHULy.
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[MTABEJT MAJIKOB:
«bnaropaps HOUMOHANBHOMY NMPOEKTY
«Monopaéxn n geTu» B 3TOM roaly noJIHOCTbIO
OOHOBNSIEM AEeBATb LUKOM»

BYOYT OTPEMOHTUPOBAHbBI MOMELLLERNA, PACALBI, KOMMYHUKALINMA, SAKYTITIEHO COBPEMEHHOE OBOPYOOBAHME,

MEBEJIb N YHEBHWKIN

» Peanusaumsa HALUMUOHANDb-
Horo npoekrta «Monogéxb un
AeTU» Hayasnacb B 3TOM roay
B pamkax Yka3sa Mpe3suaenrta,
NPOAOJIXUB pelleHue 3azay
CBOEro npepliecTBeHHUKa —
HauynpoekTa «0O6paszoBaHue»
U PACWIMPUB €ro Nporpam-
mbi. B uucne ero npuopure-
TOB — co3aaHue 6naronpu-
ATHOW cpepnbl ANg PA3BUTUS
TANAHTOB M camopeanusa-
UMM NoAPACTAIOLLErO NOKO-
nexnus. B pamkax pepepann-
Horo npoekrta «Bcé nyywee —
AeTaAM» HOLUOHAJILHOIO Npo-
ekta «Monopéxb u peTu» B
poccMicKMX ropoaax u ce-
nax cTposiT UM KANMUTAJNIbHO
PEMOHTUPYIOT U MOAEPHU-
3UPYIOT WWKOJbl, TMMHA3UMU U
nuueun. B HUX npeaycmortpe-
HO BCé Heob6xoaumoe, YTo6bI
pe6saTa nonyuyanu 3HAHUS U
OCBAMBAJIM HOBbIE HABBIKM.

PABOTbI MOA CTPOrMM
KOHTPOJIEM

[IpuBOZAAT B MOPSAOK ob6pa3oBa-
TeJbHBIE YIPEXIeHUA U B Pa3aH-
ckoii obsactu. IlepeueHb 0OBbEK-
TOB, Hanbojiee HYXJAIOUIUXCA B
KaIlpeMOHTe, oIlpefeauio MuH-
mpocBelieHus Poccuu ¢ yueToMm
rojja MOCTPONKHU 06pa3oBaTesb-
HBIX YYpEXJEHUN U KOJINYecTBa
00yJaIoIUXCa B HUX.

— biarozapsa HanuoHaIBHO-
My NIPOEKTY «MOIOAEKD U AeTH»
B 3TOM TOZY IOJHOCTbIO OGHOB-
JIieM JeBATDb WIKOJI. [IpuBOAUM B
MOpSAOK ToMellleHus, dacazsl,
KOMMYHHUKaIUY, 3aKyllaeM Co-
BpeMeHHOe 060py/s0BaHUE, Me-
6enb, yueOGHUKHU. B AjlekcaHzipo-
HeBckoii, pplGHOBCKOI IIKOJIE
Ne1 u OKTA6PBLCKO# IIKOJIEe Kall-
PEMOHT yxXe 3aKoHumaca. Ha
OCTaJIbHBIX IIECTU 0OBEKTax pa-
60THI 6IM3KY K 3aBeplieHuno. [1o

mpoeKTy «I11KoJia MEUThI» OGHOBH-
Ji y4eOHbIEe TIPOCTPAHCTBA B IIIKO-
aax N258 u N29/31 Ps3aHu, 1IKO-
e N24 KacumoBa, ppIGHOBCKOM
mkose N21 u Cnacckod ruMHa-
3uH, — cKa3as rybepHarop I1aBen
MaskoB Ha MUHYBIIIEM 3aceJaHUN
MPaBUTENbCTBA, TZle 06CyXKAaN-
cs1 BOIIPOC TIOATOTOBKU K HOBOMY
y4ebHOMY oAy ¥ XOZ, pearu3alnuu
HAIIMOHAJIBHOI'O IIPOEKTA.

KAYECTBEHHO

U CBOEBPEMEHHO

Ha peMOHT pa3aHcKuX Ko N° 58
1 N2 9/31 B COBOKYITHOCTHU BBIZE-
sneHo 188,9 mwmwinuoHa pybiei,
13 KOTOPBIX 162,9 MuinnoHa —
benepanbHBle cpegcTBa, 24,1
MWLINOHA — obyacTHBIe U 1,9

MUJLIMOHA — CPEZICTBA FOPO/ICKO-
ro 6romxkera. Jaa ob6eux IIKOJI
3aIUIaHMPOBAHO MPUOOPETEHME

CKopo B 06HOBNEHHDbIE KNIACCHI MPUAYT YYEHUKU

yyebHOU Mebesu U Clielranu-
3UPOBaHHOTO 060PYAOBAHUA AJIS
KabUHETOB TEXHOJOTUHU U OCHOB
6€30TIaCHOCTH U 3alIUTH Pozau-
HEI (OB3P).

B mkone N2 58 ob6yuarorca
1870 pmeteii. PemoHTHBIE pabo-
THI B yYpEXKJEHUU B paMKax de-
JlepaJIbHOTO IIpoeKTa «Bcé sny4-
mee — JeTAM» HaIlMOHAJIBHOTO
npoekra «MoOJOJEXKD U LeTU»
Havanu 21 MapTa, a UX MUK NIPU-
1IéJICs Ha JIETHHE MECAIIBL. 3a 3TO
BpeMs GblIa OTPEMOHTHPOBaHA
KpPOBJIfA, I[OKOJIb, IPOBEJEHHI Je-
MOHTaXXHbIe pabOTH U 3aMeHa
JBEPHBIX POEMOB. 3aBePIIUICI
PEMOHT TI0JIOB, CTEH U TIOTOJIKOB,
yCTaHOBKAa OKOHHBIX GJIOKOB, a
TaKXe CUCTEM OTOIUIEHUs, Ka-
HaJlu3aluu, BOJOCHAOXKeHUA
U 3JIeKTpocHabxeHUsA. Benér-
¢ MOHTaX CHCTEMBI TI0KapHOU

o *

CUTHaJU3aLuU, JOKAJIbHBIX Ce-
Teit, 060pyayeTcs UHAUBUAYAIb-
HBIH TeIoBO# MyHKT. O6ycTpo-
WIN U YAUYHYIO TEPPUTOPUIO.
[TpuBenu B MOPALOK BXOJHBIE
TPYIIIbI, TOJHOCTHIO OOHOBUIU
KpBLIbIIO, 060pyAOBaIu MaH-
ZyC IS TI0ZEeH ¢ OrpaHUYeHHBI-
MU BO3MOXXHOCTSIMU 3/I0POBbBA.
OcTtanock 06YCTPOUTH ILIAll AJIS
KaZIeTCKUX KJIacCOB.

— lllkosie B cieayoolieM Ioxy
ucrnosanderca 50 net. Kanurainb-
HBII PEMOHT NpOBeJEH BIlep-
Bele. K Havyany yuyebHOTO TOZa
6yZeM rOTOBBI K IPUEMY YIEHU-
KOB, — 3aBepuia gupekrtop Eie-
Ha Eroposa. — [lna ocHameHusa
3aKyNWIN CaMO€e COBpEMEHHOe
obopynosanue. C TEKYIIETO roja
Hallla IKOJIa CTaja IeHTPOM
OB3P MockoBckoro okpyra. I[1o-
3TOMY 060pyZOBaHUE B KAOUHET
OCHOB 0€30IIaCHOCTU U 3all[UTHI
PozauHBI KyILUIEHO 60Jjiee YeM Ha
JBa MWLIHOHA py6iseit. 3To co-
BpeMeHHBIU TUP C OTAUYHBIMU
TeXHUYECKUMU BO3MOXXHOCTSIMH,
0b6yJyaTbcs B KOTOPOM CMOTYT He
TOJIBKO HAallW ydyamjuecs, HO U
UIKOJIBHUKY Bcero MOCKOBCKOTO
patioHa r. PsizaHu.

B mkose N° 9/31 BrImOJHE-
HBI IPOEKTHBIE U IEMOHTAXKHbIE
paboTsl. Takke 3aBepinaercs pe-
MOHT ITIOMeIl[eHU, NHXXeHEePHbIX
KOMMYHUKAIUH.

— OTO nepBHIN KallUTaNbHBIHN
PEMOHT B 3/JaHUU, IIOCTPOEHHOM
B 1973 roay. bnarogaps Tomy 4To
y Hallle# IIKOJIBI 1Ba KOPITyCa, MBI
cMoru 06beJUHUTD BCEX leTelt
B OJHOM M3 HUX U OCBOOOAMUTH
37laHUe 10 OKOHYAHUS y4e6HOTO
roza. birarozapsa HallMOHA/IBHO-
MY IpOeKTy «MOoJIOAEXD U e TH»
paboTHI HAYaIU B KOHIIE MapTa.
PeMOHT caenaH KayeCTBEHHO.
Bruin 3aMeHeHBI Bce KOMMYHU-
Kanuu. B paspaboTke gusaiiHa
y4acTBOBANU CTYZEeHThl TEXHO-

MOJTIOAEXXb U OETU

1 OHAJIbHBIE

POEK b
D] f

JIOTUYECKOTO KOJIIeKa U TPOo-
deccuoHanbHble qU3aUWHEDHI,
KOTOpBIE TOMOTJIHA IIO-HOBOMY
YBUZETh HAIW IOMENeHUus, —
pacckasbiBaeT JUPEKTOP IKOJIbI
N2 9/31 Enena [llunaHosa.

COBPEMEHHbIA PEMOHT

U HOBOE

OBOPYAOBAHME

Ha mpoBezeHMne KanuTaJibHOTO
pemonTa KopabiMHCKOM IIKOJIBI
nuMeHu I'eposa PP U1.B. Capriue-
Ba B paMKax IpoeKTa «Bcé myd-
Imee — AeTAM» HaIlMOHAJIBHOTO
npoexta «MoJOgEXb U AETU»
u3 dpesepasbHOro 6I0/KETA BHI-
JleJIeHO MOpAAKA MATUAECATU
MUJIMOHOB PyOJeli, a Takxe
okoJsio 30 MUJJILOHOB py6iei
13 06J1aCTHOTO U MECTHOTO 610/~
KeTOB.

— Hamra mikosa cTpowiach B
IIECTUAECATHIX TOAaX MPOILIOTO
Beka. KanmuTaabHBIM peMOHT ObLT
HeobxoauM. Ciny4anauch npobie-
MBI C KaHa/IU3auue, OTOIIEHU-
€M, He OTBEYao COBPEMEHHEBIM
Tpe6GOBAHUAM U OCBELlEeHUE, —
pacckasbiBaeT aAupekTop Kopa-
GJIMHCKOM MIKOJIBI UMeHU ['epos
P® U.B. CapriueBa AsnekcaHZAp
JleBuyk. — Ha cerogusamnmii f1eHb
paboTa mpojenaHa orpoMHas.
CrenaH KaueCTBEHHHBIH, OTBeda-
10Ut TpeboBaHUAM BpEMEHU U
cTaHAzapTaM peMoHT. [lepeHecnn
B 60JIee TPOCTOPHBIE TOMEIIEHUS
CTOJIOBYIO U 6ubIMoTEKY. B CcTe-
Hax WIKOJIBI OTKPBIIA MYHHI[H-
TTaJbHBIH IIEHTP 110 OCHOBaM be3-
ONACHOCTH U 3aIIUTH POAMHEI.
3aKyIUIeHO COBPeMeHHOe 060py-
JIOBaHME, KOTOPOTO B IIKOJIE He
OBLI0, KAOMHET TEXHOJIOTUH I
JleBOYeK OCHACTWIM LIBEHHBIMU
MaIlMHKaMHU.

PemonT B KopabiauHcKoOU
IIKoJie TakXe OIM3UTCA K 3a-
BEPIIEHUIO.

— OdopmieHUE U IIBETOBHIE
peleHus pa3paboTaau CTyAEeHTHI
PA3aHCKUX KOJUIEMKeH BMecTe C
melaroraMu, pOAUTENAMU U yde-
HUKaMHU. Y KaXKZOM IIKOJIBI CBOM
HENIOBTOPUMBIH CTIIb C aKIIEHTOM
Ha crienu UKy UTKOJIBI X ICTOPHUIO
MyHULUnanurera. [lopydun mnpo-
GUIBHOMY MUHUCTEPCTBY Zep-
’KaTh BOIIPOC Ha KOHTpoJe. Bce
y4yebHBIe 3aBe/IeHHA PeroHa HyX-
HO IIPUBECTH B ITOPAZOK 0 KOHIIA
JieTa, — MOJUYepKHYJ Ty6epHaToOp
[TaBen Mankos.

JOTIOTHUTENBHO 3a CYET TO-
POZICKOTO 11 06;TaCTHOTO BI0KETOB
B IIKOJIaX MIPeZyCMOTPEHBI pabOTHI
110 6J1aT0yCTPOCTBY TEPPUTOPHA
1 06ecrieYeHUI0 AaHTUTEPPOPUCTH-
yecKo 6e30macHOCTH. BrieneHb!
cpeZicTBa U3 06JIaCTHOTO OIOKeTa
B pasMmepe 159,5 MUIIMOHA py-
6sieil 1 Ha MpUOOpeTeHNEe HOBBIX
y4e6HUKOB.

» fna Apanosa
CDOTO 13 Tenerpam-kaHana
rybepHaTopa
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[MABEJT MAJIKOB:
«B Pa3aHcKOM 06510CTM MHOTO
MACLUTAOHBbIX U MHTEPECHBbIX COOLITUNY

» 06 3Tom ry6epHarop ckasasn, KoM=
MeHTMpYS NpoBeAeHue cpasy AByX dpe-
ctueanei. B muHyBLUMe BbIXOAHBIE psi-
3aHLbI M FOCTU PErMOHA MOTSIU OLLLYTUTb
armochepy APEBHEPYCCKOM JXU3HU U
nonio6oBATbCS BEYEPHUM CBEYEHUEM
a3pocCTATOB.

B cooTBeTCcTBUU C 3aja4aMU HaIlUO-
HaJbHOTO IpoeKTa «TyprU3M U rocTenpu-
UMCTBO» B 06J1aCTH TPOBOAUTCSA 6OJIbIIAS
paboTa I10 CO3ZaHUIO0 YCIOBUH /s pa3BU-
TUA UHAYCTPUU TypHU3Ma CaMbIX Pa3HBIX
HanpaBJeHUU: HaAay4YHO-NONYJAPHOTO,
racTPOHOMHUYECKOTO, 3KOJIOTUYECKO-
ro, IPOMBIIIJIEHHOTO, MEAUIMHCKOTO.
Kak pe3ynbTaT — PsizaHckas 061acThb BO-
maa B TOII-10 caMbIX IIpUBJIEKaATENb-
HBIX [JI TYPUCTOB peruoHoB. Iloayuu-
JIA WHUPOKYI0 U3BECTHOCTh HE TOJBKO
MecTa, CBA3aHHbIEe C UMeHaMU HaIIuX
3HATHBIX 3€MJIAKOB, HO U TPaJULMOH-
HBle ¢ecTUBaANU, cOOUpAIOUIUE THICAYU
rocreil. /lBa yHUKAJIbHBIX COOBITUA XO-
pOIIO U3BECTHHI KaK HallUM 3eMJAKaM,
TaK U MHOTOYHUCJIEHHBIM T'OCTAM peruo-
Ha. Peub uzleT 0 BOEHHO-UCTOPUYECKOM
decruBane «buTBa Ha Boxe» U CIOPTHUB-
HOM KyJbTyPHO-3peIHUIIHOM decTUBale
«Heb0 Poccum».

PacckakeM 0 HUX caMoe IJIaBHOe.

«BUTBA HA BOXXE»:

YTUM NAMSATb TEPOUYECKUX
NMPEAKOB

CoObITHE TOCBALIEHO 647 -1 FOAOBILIIHE IT0-
6eZbl €IMHOT0 PYCCKOTO BOYICKA HaJ| TATapo-
MOHTOJIaMU B OUTBe Ha peke Boke.

Havascsa ¢ectrBanb TpaAULIUOHHO — C
MOJIUTBHL. bblIa coBepIlieHa INTHA O BOMHAX,
IIOJIOKUBIINX KU3Hb Ha 1osie 6paHu. 3ay-
IIOKOHHOe 60rocIy)XeHre OKOJIO ITaMATHOMN
CTeJIBl, IOCBAIIEHHO! BoxcKoli 6UTBe, BO3-
TJIaBWUJI MUTPOIIOAUT PasaHckuii u Muxaii-
JIoBCKUi Mapk. I[To OKOHUYaHUM JINTUU Y4aCT-
HUKOB U 'OCTe BOEHHO-MICTOPUYECKOT0 de-
CTHUBaJISI IPUBETCTBOBAJ r'ybepHaTOp [1aBesn
Masxkos.

«MHOTr0 BeKOB Ha3a/, Halllu IPeAKU CO-
BepIIWJIN PaTHBIN [TOABUT, 3aI[ULIasd POA-
Hy!o 3eMao. OHU NOKa3aau NPUMEp My-
JKeCTBa, OTBaru, BOMHCKOTO MacTePCTBA U
TOTOBHOCTH OTZ,aTh CBOIO XXU3Hb 3a Poau-
Hy. Ham ¢ecTtuBanp NpoBOAUTCA B Y€CTh
repoeB TOr'0 BpeMeHH, Tol GUTBH. Pac-
TET UHTEPEC K ITOMY COOBITHIO, 0COOEHHO
CO CTOPOHBI MOJIOZEXHU, CeMeU C AeTbMHU.
Crofla IpUe3XarT C CaMbIX Pa3HBIX yToOJI-
xoB Poccuu. B PasaHckoli 061acTH MHOTO
MacIITabHBIX U UHTEPECHBIX COOBITUM —
MBI BCEM BCerjia O4eHb pafbl», — CKasal
rybepHaTop.

MPOrPAMMA A1 BCEX

U KAXAOro

Hermoroza He Tiomeliaia HA OpraHHU3aToOpPaM,
HU FOCTSAM 1 YYaCTHUKAM 3TOT'O TPaJULIMOHHO-
T'0 COOBITH HAa PHIGHOBCKOI 3eMite. OKpeCTHO-
ctu cena I'neboBo-T'opouiIIie TpeBpaTWINCh B
0ZIHO 6OJIBIIIOE TIPOCTPAHCTBO IS IFOOUTENTEl
atmocdeps [IpeBHeii Pycu.

Ha T'opoguitie MacTepoB OHU CMOIVIM OLie-
HUTb U apT-00BEKTEL, B UX YHCIIe, HAIIPUMED,
IIOJTHOpa3MepHas peIvlvKa CpefHEeBeKOBOU
Jagpu «Yalika», TOProBIIio B CpeHEBEKOBOM
CTHUIE ¥ MacTep-K/IacChl IT0 peMec/IaM: ToHYap-
HOMY ZleJTy, TKauecTBy. MacTepa YeKaHWIM MO-
HETBHI, a BCe XKeJIatolIyie IPOOOBaIN CBOY CHJTBI
B BSI3aHUM KPIOYKOM, MU3TOTOBJIEHUU KYKOJI-
06eperoB, pe3b6e M0 IepeByY, YANBUTETBHO, HO
¢daxkT: He ToJBKO AeTH (a Ha GecTUBaIb IIpHe-
XaJI0 MHOT'O ceMeH C ZIeTbMH), HO ¥ B3POCJIbIe
aKTUBHO YYaCTBOBAIM B PYCCKUX HAPOAHBIX
Wrpax ¥ TaHIAX, BOAVIM XOPOBOZEL A elle
IIpO6OBAJIH TUCATH META/UTUYECKUM IHCATIOM
II0 BOLIEHOM JIOIeYKe, OCBAUBAIM IIPABIUIA
CpeZHEeBEKOBBIX HACTOJIBHBIX UT'D («MeIbHUIIA
Y TaBpeJIN»), IePeBOIVIOAINCE B IIPEJIKOB,
puMepsis Ha cebs ux o6passl B UCTOpUYeE-
ckoM ¢oToarenbe. VIHTepaKTHUBEL U1 TOCTeH
decTrBaIi OpraHU30BaIM 00IACTHOM HayqHO-
METOJMYECKHH IIEHTP HAPOJHOTO TBOPYECTBA,
PsA3aHCKUH MCTOPUKO-apXUTEKTYPHBIHM My3eii-
3aroBeZHUK. My3sel, K CJIOBY, UTpaJ C Ioce-

TUTEJISIMU B aPXEO0JIOTUIECKUE T1a3JIbI U JIOTO,
TIPOBOZMJI SKCKYPCHH TIO BBICTABKE apX€0JI0-
T'MYECKUX HAXOJOK M3 packomna [ieboBa, 3a-
3bIBaJI HA BBICTABKU JPEBHEPYCCKOTO OPYKUS
Y IPEBHEPYCCKUX TOPOZOB U Ia)Ke OPraHU30-
BaJI JIJIs1 JKeJIAlOIIVX ClIelMaTbHbIH «Pa3roBop
C YUEHBIM My»KeM» O CaMbIX I[eHHBIX U UHTe-
PECHBIX HaXOZIKaX apXe0JoroB.

CoOTBETCTBOBaIA 33/la4aM HallMOHAIb-
HOTO TIpoeKTa «Typu3M U rOCTEIPUUMCTBO»
pabora sspMapoyHO# IIomazyu GecTUuBaI.
37ech U B3pOCIIBIE, U IETH CTPESUTA U3 JIyKa,
Ha MacTep-K/Iaccax OCBAaMBaIU a3bl BIAJEHUS
MEYOM, KHYTOM-apaITHUKOM, TIPUMEDSITA pe-
IUTMKU UCTOPUYECKOTO PaTHOTO JIOCIIEXa, Ka-
TaJINCh HA KapyCeJIH.

BriepBrle Ha 3ToM ¢ecTuBane 6pUIa CO3-
JlaHa IepeBHS PEKOHCTPYKTOPOB. B Heil Toxe
OBbUTI CBOM MHTEPAKTHBbI TSI BCEX YKETIAFOIIHX.
JKeHcKue peMeciia, TOHYapHOE TIPOU3BO/ICTBO,
TAMOaph! (TTOTEITHbIE MEYH), CPEIHEBEKOBAsT
Ky3HHUI[A U Ziavke GPOoZITIre My3bIKAHTBI — 5TH U
JIpyTHe IUIOLIAZIKU CTIN Ha BpeMs decThBaa
SIUIIEHTPOM JPEBHEPYCCKOTO ObITA U UCKYC-
CTBa. A TIOKa3aTeJIbHbIE BBICTYIUIEHHA KIyOOB
PEKOHCTPYKTOPOB — 3pEJIUIIEM IS AeTel U
B3pOCIbIX. PecTHUBAb €XKErOHO COOUPAET I'o-
CTeli U y9aCTHUKOB-PEKOHCTPYKTOPOB, Mpe/-
CTaBUTeJIEH BOEHHO-TaTPUOTHUYECKUX KITyOOB
U3 IpyTUx peruoHoB. Ha ator pa3 B I'1e6oBo-
T'opozuiIie HapsAZAY C APYTUMU IIpHeXaja Jejie-

Komanpa PazaHckoii o6nacrm 3asoeeana cepebpo
Ha Ky6ke Poccum no Bo3gyxonnaearenbHOMy CnopTy

TYPU3M
ALLVIURAJIDbHD

POEK T
P A1/

ranus CTyAEHYECKOro KiIyba NCTOPHYECKOM
PpeKOHCTPYKIY CapaToOBCKOTO TEXHIYECKOI'0
rocyHusepcureTa uM. FO.A. 'arapuHa, KoTO-
pad NpUHAIA yYacThe B IIPOIPaMMHBIX Me-
POIIPUATHAX.

«HEBO POCCUMN»

B cooTBeTCTBUU C 3aa4aMy HAlOHAIBHO-
r0 TIpoeKTa «Typu3M ¥ TOCTEIIPUHUMCTBO» Ha
psizaHcKoii 3emsie ¢ 3 o 11 aBrycTa 6bLT Op-
ranusoBaH XXIII cCIIOPTUBHBEIN KyJIbTYypHO-
3pENUIIHBIN (eCTUBAIb BO3AYXOIUIABAHUS
«Heb6o Poccun». Ero mporpamMmma 6buta Ha-
CBIL[EHHOH. B paMkax ¢ecTUBass MpoILIH
Psasanckue Bozaymnsie Urpel, XIX Ky6ok
Poccuu u Ky6ok PsizaHCKO# 06/1aCTH 1O BO3-
ZyXOIUIaBaTeJIbHOMY CHOPTY. B Hebe Haz
CrnacckuM paioHOM COPeBHOBAJIMCh 25 KO-
MaHz u3 11 pernoHos Poccun. PesynbraThl —
BeCOMEIe ZJIs1 HaIllX CIIOPTCMeHOB. B KybOke
Poccuy B KOMaHZIHBEIX COPEBHOBAHUAX PErU-
OH TIOJIy4YWI cepebpo, a B UHAUBUAYaIbHOM
3ayeTe — GpoOH3a y Hallero semuisika Mapka
CreHUHa.

«He60 Poccuu» oceTwo 6omee 50 ThICTY
rocTeii co Beeit crpaHbl. i HuX ObUIa MOATo-
TOBJIEHA HAChIIIIEHHAs TPOrpaMMa: My3bIKaJIb-
HBI€ BBICTYIUIEHVs, MaCTeP-KJIacChl, IPMapKY,
($OTO30HBI M MHOTOE PYTOE. [JTaBHBIM COOBI-
THEeM GeCcTUBAIA CTaJI0 BeyepHee cBeYeHue
aspocraToB. Crracnbo opraHmsaropam, KOMaH-
ZiaM ¥ BCeM I'OCTAM 32 ITOTPSCAIOIIYI0 aTMOC-
depy!», —ioguepkHy rydepHarop [TaBen Mai-
KOB, KOMMEHTUPY UTOTH $eCcTUBAIIA.

T'oBOps1 0 pa3sBUTUH U ITePCIIEKTUBAX 3TOI'O
dbecruBan, rybepHaTop OTMeETHIL, YTO «Hebo
Poccum» — OJVH 13 3HAKOBBIX decTrBasieil Pa-
3aHCKOM 00J1aCTH, CTaBLINI GPEHZIOM PETHO-
Ha. «CTaBJIio 33/]a9y — KaXKIbI TO/J| e/1aTh
ero MaciitabHee U UHTepecHee. YTOGH! y4a-
CTBOBaJIO OOJIbIIIE KOMaHZ BO3JyXOILIaBaTe-
Jieii, OBUTH HOBBIE IUIOIAJKY, AKTUBHOCTH U
Ka)K/IbIii, BHE 3aBUCHMOCTHU OT BO3pacTa, MOT'
HaWTH 1 cebs 3aHATHE TI0 AyIIe», — OTMe-
THJI TyOEepHATOp.

[Tpu mozziepkKe IIpaBUTENbCTBA 00Ia-
CTH U B COOTBETCTBHH C LIeJIIMU U 33la4aMU
HaI[MOHAJIBHOI'O NTpoeKTa «Typru3M U rocre-
TIPUUMCTBO» HeCTUBAb TIOIYIUI CEPbEe3HOE
pasBuTHe: s poBeZieHus «Heba Poccrm»
BbIZIeJIeHa CBOA Itonasika B CriacckoM paio-
He, paciupseTcsa HHpacTpyKTypa I rmoce-
TUTeJIEH U CTIOPTCMEHOB. [LTaHupyeTcs, 94To
B IIepPCIEKTHBE Ha MeCTe IIpoBeieHus GecTu-
BaJIA B TeUEHUE Toa OyeT IPOXOAUTD DAL
TeMaTUYECKUX MEPOIIPUATHH.

» Marepuan nogrorosuna
Jhiopmuna Tpyxuna

Poro Esrenqus Pponosa

M C CaUTQ NPABUTENBCTBA
Pasanckoi obnactu
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» Y Hero 6b1510 MHOXXECTBO ro-
CYAOpPCTBEHHBIX HArpaa u no-
4&éTHbIX 3BaHMA. OH 6bIn KpyN-
HbIM Y4YEHbIM-TYMAHUTApPUEM,
MO4YETHBLIM rPAXXAAHNHOM ro-
poaa Paszanu. Ho B namsartu
3HaBWMKX ero niopen AHaro-
nui NMeTpoBuu octaHertcsa npe-
XAe BCero peKTopom Kpyn-
HeMLlero B permoHe By3a — Pa-
30HCKOrO rocyAapcrBeHHOro
YHUBEpCUTETa, YeNoOBeKOM,
cnaclivm cTapenLmnii B ropo-
Ae By3 U NpUAABLUMM €My HO-
BbIM CTATYC.

B snoxy Bo3poxzeHus peKTo-
paMy Ha3bIBAJIWCH IJIABHBIE Y4YU-
TeJd U 3aBeZyloliye MHOTOKJIAc-
CHBIMU ITKOJIAMH. DTU UIIOCTACHU
Anaronuto [etpoBuuy JludpepoBy
TakKe OBUIM MPUCYIIU — OH MHO-
TYX TTOCTaBWI Ha KPbUIO, BBIYUWI,
oTpaBwi B oseT. lllyTka u cka-
3aTh: TOJBKO KaHAUAATCKUX JHC-
cepTauuii moJ ero pyKoBOACTBOM
MOATOTOBJIEHO U 3aliuIleHo 28,
U emé 8 — JOKTOPCKUX. A CKOJIb-
KUM OH CKa3aJl KaKue-TO ITaBHbIE
B JKM3HH CJIOBA, CKOJIBKMM ITOMOT,
TIOZAZIEPKAIT B TPYAHYIO MUHYTY.

OH npusHaBajicAd B OJHOM U3
CBOUX MHTEPBBIO, UTO 6OJIbIIIE BCE-
0 JIFOOUT MHUCATh HAyYHbIE CTaThU.
MozkeT OBITh TOTOMY KaXKeTCs Te-
Tiephb, YTO Ha 3TO OCTABaJIOCh MEeHb-
111e BCEro BpeMeHU. XOTsA HayYHbIX
pabot y Anarosus [letpoBuya 60-
see 200. OH 6bUI Becerza o4eHb 3a-
HAT, OCTaBasCh YeJOBEKOM Jes-
TEbHBIM, CITOCOOHBIM PUHSATH Pe-
IIEHYE U BBITTOJTHUTD 33[yMaHHOE.
Ternepb 0 HEM BCIIOMUHAIOT: OH HU-
KOT/Ia HUKOTO He 06GMaHBIBaJI ¥ He
JleNaj MyCThIX Obematuii.

ErO BPEM4

MHe 10Be3JI0 TOTOBUTH ¢ AHATO-
sueM IleTpoBUYeM HECKOJIBKO UH-
TepBbI0. DTO OBUIH BCer/ja Ype3BHI-
YaifHO UHTepecHble OGeceapl. [1ATH
JIeT Ha3a/l, Kor/a f [1caja CTaThIo
o Jludepose k ero 80-neTuro, AHa-
Tosvii [leTpoBUY OBLT XKUB, TIPaB-
[ia, He OYeHb 370poB. U xoTenoch
IIOXKeNaTh €My 340poBbi. Ceroz-
HAlIHee 85-7TeTve MBI OTMeYaeM
6e3 Hamrero pexkropa. Ho Bcé pas-
HO B €r0 He3pMMOM IIPHCYTCTBUH.
Bpewms JludepoBa Bpoze 6bI ele
He 3aBepLIIIOChH, a IPOCTPAHCTBO
ero ocraercs OOMUPHBIM — 3TO
VHUBEPCUTET U €r0 OKPeCTHOCTH,
ropoj, KOTOpOMy OH oTzain 6o-
Jlee TPUALIATHU JIET CBOeH KU3HH,
melaroruyecKoe coobiecTBo Ps-
3aHCKOM 06;1aCTH, B KOTOPOM [0
CUX TIOp TPYAUTCA CTOJBKO €r0
VYEHUKOB.

A HauuHaNOCh BCE B MaJI€Hb-
KOM CMOJIEHCKOM ropozixe Jloporo-
6y’K, B KOTOPOM POAWJICSA He AHa-
tonuii JIupepos, a ero Mmama AHHA
®epnopoBHa. OHA, MEX/Y IPOIHM,
6bL1a epBoii B CMosIeHCKO1H 061a-
CTH >KEHIIMHOM, OCBOUBILEN IpO-
deccuro modépa. ChiH e€ MoABUI-
¢l Ha CBeT COBCEM HeIlozaleKy OT

Psa3anu, B JlyXOBULIKOM paiioHe
MockoBckoit obnactu. Oter [leTp
I'aBpHIOBMY OBLT HACTOJIBKO yMe-
JIBIM CIIeIJUAINCTOM, YTO KOIZ]a eT0
B 1941 rozy, B caMmoM Hauasie BOU-
HBI, IPU3BaJId B apMHIO, BCKOpe
BepHYyJIU 00paTHO — Ha BOEHHBIN
3aBo/l. CeMbsl C MaJIEHbKUM CBI-
HOM 3BakKyupoBaiach B KyH6bI-
IIEBCKYIO 06JacTh. TaM cTapuIuii
JIndepos rocsie BOKHBI CTPOWI Z10-
poru. M Tonbko B 1953 rogy ceMbs
mepebpanack B JJoporob6yx — ro-
poz Ha 6epery /lHenpa, IpaKTH-
YecKH IIOJTHOCTBIO pa3pylleHHBIN
B roZbl BOMHBI. B KOTODBIN yxke
pa3 B cBOell MHOTOBEKOBOH HCTO-
pUHU OH BO3pOXJaJiCA U3 IeIua,
poc, B3MBIBaI B BhICOTY. U moz-
poctok Toss Jludepos BmecTe ¢
HUM. DTOT JJoporobyx AHaToIui
[leTpoBuUY BCIO CBOIO KU3Hb BCIIO-
MMHaJI KaK camoe Zloporoe, camoe
JI00UMOe MeCTO.

B 1958 roay Anatonuit Jiu-
bepoB OKOHYMJ IIKOJIY, a B
CMOJIEHCKUY NeANHCTUTYT, Ha
ecTecTBeHHO-TeorpadpuiecKkuit
dakynbTeT, mocTynuil B 1959-m.
Toz pabotan B IITY, Tawm, rzie ero
orer; 65u1 MacTepoM. A Toss — pa-
609KM.

Korza oH 3akaHYMBaJI UHCTH-
TYT U II0 paclpe/ieIeHUI0 OTIpa-
BUWJICS HA pabOTY B BOCBMIJIETHIOIO
mKoJy B bonguHo, y Hero yxe
6bUTH XKeHa U pebeHOK. A BonauHo
3TO OBLIO BOBCE HE TO, I/le CIyIH-
sace BonguHckan oceHs, a epeB-
HA B cTopoHe oT Ctapoi CMoJieH-
CKOI JOpOTH, 3HaMeHUTas pasBe
4TO CBOMM CBATO-TPOUIIKUM MO-
HacThIpeM, Torja 6e3felcTBYIo-
VM.

Yepes roz Anartosus Jludepo-
Ba MPUIJIACHIN Ha paboTy B poj-
HOM BY3, a ellle Yepe3 1Ba roJja OH
IOCTYNWI B acnvupaHnTypy MITIN
uMeHu B.U. Jlenuna. Jluccepra-
IIUIO 3allUTUJI, e/Ba [lepecTyuB
30-netue, a B 1975 roay yxe ObUI

JleKaHOM TOTO (akyJabTeTa, KO-
TOpBIH OKOHYMJI. Takum obpa-
3o0M AHaTosu# JIndepoB B cBoei
npodeccroHaNbHOH AesaTeNlbHO-
CTH IIPOUIEN BCe CTYIIEHU BOCXO-
KAEeHUA Ha PYKOBOZAIINE BBICO-
ThI — OT yYUTEJ BOCBMIIETKH /[0
JleKaHa.

B Pa3aHb Ha JO/DKHOCTB PEKTO-
pa neAWHCTUTYTA €T0 IIPUTJIACUIIN
B 1986-M, Korzia Bcé BOKPYT Hada-
JIO KPYTO MEHATHCS, 3aTPEIIAIO IO
IIBaM, ¥ [TOYBA 33[pO’Kasia oz HO-
ramMu y MHOTHX.

ErO NMPOCTPAHCTBO
Pa3aHckUl IIeZlaroruyecKui MH-
CTUTYT K TOMY BpeMeHHU yiKe Iepe-
KIJI MHOTO€ ¥ MHOTHX. Beé Hy»xz1a-
JIOCh B PEKOHCTPYKIIVU — OT 3jlaHUM
10 HAy4YHBIX ITOZXO/I0B. AHATOJIMIO
[TeTpoBUYY NPUIILIOCH OKYHYTHCA B
KalUTaJIbHBIA peMOHT. Bbuty TOorIa
PAZIOM C HUIM JIFOZIH, KOTOPBIE IIOMO-
raJIv Bo BceM, 6pasiy Ha ce6s1 9acThb
3a60T, 3arOpeInCh MepCIeKTUBON
IIpeBpPaTUTD BY3 2-i KATErOpUH B
VHUBEPCUTET — CHaJasIa 1elarory-
4YeCcKUii, a TOTOM U KJIacCU4YeCKUH.
I He 6yZAy WX MEPEYUCIIATD MIOTO-
MYy, 9TO 60F0Ch 06H/IETH KOTO-TO, He
yIOMAHYB. Takue CIIOABIXHUKU
BOKpyT JIudeposa 6bumu. OANH OH,
KOHEYHO, He CIIPaBIJICA ObI C BOPO-
XOM OOCTYIMBIINX IPOGIIEM.

Hy>KHBI O6bUTM KaKue-TO TOUKU
OTIOPBI, MeCTa IPUTAKEHUA B By3e,
BOKPYT KOTOPBIX CpOPMUPYETCs aT-
Mocdepa, TIpUcyIas coo6IECTBY
WHTEJUIEKTYaIOB — OyyIUX U CO-
CTOSIBILIMXCA.

Tak BO3HUK B MHCTUTYTE, I10-
TOM YHUBEPCUTETE CTYZeHIECKUH
TeaTp «Ilepexoj», poXXKAEHHBIN U
PYKOBOZAMMEIN 3aMedaTeIbHBIM
l'ennaguem Jmutrpuesudem Ku-
puinoBsM. Tak NmpuIén cioga
npenojaBaTh KpaeBesieHue Epre-
Hui Kamupux, KOTOPEIN Tak A0J1-
ro, HETOPOIUIUBO B IT€IMHCTUTYTE
VIUIICA.

Tak BrepBEIe 32 MHOTHE JI€Cs-
TWIETUA B NTeAyHUBEPCUTET NPU-
mrest s O6IIeHNs CO CTyAeHTa-
MU U NIPeNoaBaTeNaMu apxue-
nuckon PasaHckuil u Kacumos-
ckuit CUMOH — 4eJIoBeK GOJIbIIOi
MYZAPOCTH U yXOBHOM BBICOTHIL. A
BCKOpe MOCTPOEeH ObUI B YHUBEP-
cuTeTe cTyAeH4eckuit IIoKkpoBo-
TaTtuaHuHCKUH XpaM, a Ha da-
KYJIbTETE PYCCKOTO SI3bIKA U JIUTE-
paTypHI OBUIO CO3aHO OTZAEJIeHUe
TEOJIOTHH.

A elne mosBIIACh B YHUBEPCH-
TeTe CTyZeHJIecKas ra3eta i HOBBIN
bUBKYIBTYPHO-030POBUTENBHBII
KOMILIEKC. /la ¥ cam IIeIJUHCTUTYT,
CTaB BCKOPeE ITe/larOrN4eCcKyM YHH-
BEPCUTETOM, 3TM He OrpaHNIWI-
cs. B 2005 rozy o mpeobpa3oBaH
B PA3aHCKull rocyzapcTBeHHBIHN
yHuBepcuteT umeHu C.A. Ecenu-
Ha. U Anartonuii IlerpoBuy Jlu-
bepoB — OKTOp HayK, AKaeMUK
Poccutickoii akazieMun o6pa3oBa-
HUS — €T0 PEKTOP.

OTO He 3HAYUT, YTO BHEIIHUE
3TH, TPOMKO MPO3BYYaBIIKe B 06-
JIACTH U CTPaHe epeMeHEl, 3aCJI0-
HWIN cO6OM ITaBHOE — HAYYHYIO
U y4ebHyI0 paboTy, MOATOTOBKY
HeOOXOZUMEIX CTpaHe U 06JacTy
CIIeNaJUCTOB B HOBBIX, TPeby-
IOUIUX KapAUHAIBHEIX IlepeMeH
yCI0BUAX. BCIIOMHUTE: cTpaHa C
TIPUCYIIMM TeM BpeMeHaM pelllu-
TeJHbHOCTHIO M OTBAroil BXoAuIa
B BosoHCKU# mpoljecc co BceM
CBOUIM BBHICHIUM 0Opa3oBaHUEM.
[ITKOIBI OCBAUBAIHU TEXHOJIOTHUIO
caauu EI'D u T'MA, yuutena npu-
06mIanch K TANHCTBAM pETeTH-
TOpCcTBa. Bce aTU mepeMeHBl He
MOIJIM MUHOBAaTh U Halll YHUBEp-
CUTeT. 37ech IePeXOAWIN Ha HO-
BbI€ [IPOrPAMMEI OOYUeHHUs, UCKa-
JIY1 HOBBIE CIIOCOOBI NIPUB/IEUEHNA
cpezcTB K UHAHCUPOBAHUIO BY3a.
OTKpBIBaIMCh HOBBIE GaKy/IbTeTH,
HUHCTUTYTHI U CIIeIJUAIbHOCTH 10/
TOTOBKU. Bce 3T0 ObLIH HETIPOCTHIE
TIPOIIECCHI, 3a4aCTyI0 OOJe3HEH-
Hble U HeofHO3Ha4YHble. Ho yHU-
BEPCUTET MpolLIes Yepe3 HUX, KaK
TIPOYHBIHN KOopabiib yepes 6ypio. I
BeJI €T0 ONBITHBIM KallUTaH.

Cdepoif HayIYHBIX UHTEPECOB
Anatonus IlerpoBuda JlupepoBa
OBUIN UHTETPALOHHbIE IIPOLIECCH
B MUPOBOM obOpasoBaHuu. Komy
KaK He eMy, Ka3aJoch, TaK JIETKO
BIIACTh B OYapOBaHUe TporaTesb-
HBIM eJUHeHHeM POCCUICKOH BBIC-
1Ieif UIKOJIBI C MUPOBBIM YHUBEP-
CUTETCKHM OTILITOM B PaMKaX yTIO-
MAHYTOI'O yke BoyloHCKoro mpo-
necca. OH He BIIaJI B 3a0/IyKAeHUe
U TOBOPWII Clleyrollee: «f Bcemep-
HO MOJJEP>KUBAI0 MOUCK IMyTel
MOZepHU3ALUN OTe4YeCTBEHHOI'0
06pa3oBaHUs, HO IeJIaTh 3TO HaJI0,
He cJIerio 6e30TIAHO KOIIUPYH Uy-
>KOM OIIBIT, a KCIIOJIb3Ys BCe IT03U-
THBHOE, YTO HAKOIUIEHO IIpeJbIAY-
11eli 1esITeIbHOCThIO HAYIHOTO CO-
o0I1ecTBa C YeTKOM OpreHTaIuein
Ha 0COGEHHOCTH yCI0BUit Poccuu.
B 4aCTHOCTH, IPOHUKHOBEHUE PhI-
HOYHBIX OTHOIIeHU B cdepy 06-
Pa30BaHUA He JOJDKHO OTPa3UTh-
Cs1 OTPULIATENBHO HA MPHUCYIIUX
el paHee pyHIaMEeHTaTbHOCTHU
MIOATOTOBKY, BEICOKOM OOLIEKYJIb-
TYPHOM YpOBHe 06pa30BaTeIbHON
CpeZbl».

JIIOON 11 BPEMSI

Tenepb-TO MBI IOHUMAaeM, YTO
JIpOB HaJIOMaJTu ¢ BHeZipeHueM bo-
JIOHCKOT'O IIPOLIECCa B POCCUICKOE
ob6paszoBaHUe, a OH yXKe TOTZAa ObUT
3THUM 006ECTIOKOEH.

CNACATENU

Ho aT0 65U HE €JUHCTBEHHBII ITO-
BOJ ZUil 6EeCIOKOMCTBA PeKTopa.
Toraa, B 90-e roansl, AHATOIUIO
[MeTpoBuyy JlndepoBy MPHUIILIOCH
6YKBaJIBHO CIlacaThb BY3, €T0 UMY-
IIEeCTBO OT NPUTA3aHUM BCAKUX
COMHUTENbHBIX NepcoH. [Ipuxo-
JIWTA YI'PIOMBIE JIIOAU B KOXKaHBIX
KypTKaxX ¥ HaCTOWYMBO IIPOCHIIU
TO OZHO INOMellleHHe OTJaTh, TO
zapyroe. Vnu tpeboBaiu moApsaz
Ha IIpOBeZieHYe PEMOHTHBIX pabor,
WJIM TIPOCTO O JeHeXHOU JaHu To-
BopwId. Tenepb, MOJI, BCIOZY KOM-
MepLHs.

Ay By3a He ObLTO JIUIIHUX 3/ja-
HUH U JIUIIHUX AeHer. Kakumu
YCUIUAMHU PEKTOPY yZAaloCh He
TOJIBKO COXPaHUTb UMYyI[eCTBEH-
HBIN KOMIUIEKC YHUBEPCUTETA, HO
U IPEyMHOKUTD €T0, A7 HAaC OCTa-
JIOCh TaltHOU. AHaTosunii [leTpoBrY
yHec ee ¢ coboii. OH ymesn BBICTpa-
M“BaTh OTHOIIEHUA C JIIOJbMU U B
Hy’KHOe BpeMdA B Hy>XHOM MecTe
TOBOPUTB CJIOBO «HeT». Peskoe 1o
TeM BpeMeHaM KadecTBo.

A ecn1u BCOIOMHUTB, Kak B Te
CYpOBBI€ TOZbI IOPOKAJIO BCE — OT
CTpPOHMMAaTepUaIoB ZI0 TAapUQOB Ha
BOZly Y 2JIEKTPHUYECTBO, CTAHOBUT-
cA TOHATHBIM, YTO PEMOHTUPO-
BaTh yuebOHBIE KOpIIyca U obiie-
JKUTHS, CTPOUTH HOBBIE OOBEKTEL,
[I0AlepKUBaTh B HOPMaTUBHOM
COCTOSHUH TOT JKe JIETHUH CTyZleH-
YecKul Jiarepb OBLJIO COBCEM He-
pocTo. JTO ceiyac s MOHUMaAIO,
yeMy Tak pazoBajicsa AJeKCcaHZAD
HuxkosnaeBuu Ko3ioB, IpopeKTOp
110 Hay4HO-MeTOANYeCKOU U BOC-
IUTaTeNbHOM paboTe, Korjga pac-
CKa3bIBal 006 OTKPBITUH JIETHEMH
CMEHBI B CTyZIleHYeCKOM Jarepe
«[lonsAaHKa». MIX IIpOCTO MOIJIO He
OBITH — HU CM€EH, HU Jlarepsi. A OHU
6511H. [IpOCTPaHCTBO YHUBEDPCHU-
TeTa XXKWIO, JBIIIAN0, IOJTHWIOCH.
V1 po3el B CKBepe Iepe/; IJIaBHBIM
KOPILYCOM POCJIH.

Y pekTopa 6vlIa KOMaHAa —
JIfoZlell 0CTaTOYHO MOJIOZBIX, aM-
OUITNO3HBIX, AeP3KUX B MeuTax U
zgenax. JJocTaTOYHO BCIOMHUTD,
CKOJIBKO MeXJYHapOAHBIX IIPOEK-
TOB Y MEX/yHapOAHBIX XKe Hay4JHO-
HCCIIeI0BATENbCKUX [IEHTPOB OBUIO
CKOHIIEHTpUpOBaHo Torga B PI'Y. A
3a 3TUM CTOsI, Hanpumep, Cepre
MuxaiinoBud KocTukos — 4eso-
Bek, 63 COMHEHUsI, TaJTaHTIUBBII
Y IpeJIpUUMYUBEIH. [lo cux nop
He yCTaeT BCIIOMUHATH ZOOPHIM
cinoBoM Anaronud [leTpoBuya Jlu-
¢depoBa OBIBIINI TPOPEKTOP IO XO-
3aiictBeHHON yacTtu KoHcTaHTUH
WuaukoBudy Jlaraprysius, paboTas-
IIMH TIOTOM IPOPEKTOPOM II0 KO-
HOMUKE, COLIaJIbHOMY Pa3BUTHIO
Y aIMUHUCTPAaTUBHOM paboTe.

ITo ceit fleHb B YHUBEPCUTETE
TPYZATCA JIOAU U3 KOMaH/b! JIu-
depoBa. Komanzgs! criacaresneit co
CBOMM MyZpHIM KanutaHoMm. Ha-
BEpHAKA, y HUX HE BCe IOJy4YH-
JIOCh TakK, Kak 3afyMblBasocb. Ho
YHUBEPCUTET OHU /I TOPOZa Co-
xpanuiau. A.Il. Jludepos mocra-
BWI IOCTATOYHO BBICOKYIO ILIAHKY
JUId By3a, KOTOPBIM €My JJOBeJIOCh
PYKOBOZAUTD IIOYTH JBaZIATh JIET.
U cerogHaA ecTb KOMy /0 Hee J0-
TAHYTbCA, YAEP)KaTh Ha JAODKHOMN
BBICOTE. ECTB.

» UpuHa Cuzora
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» HaTeppuTopmu HALUOHANb-
Horo napka «Mewepckuii» ecTb
MecCTO, KOTOpPOE B MpPOLIIOM
6b1510 U3BECTHO Ha Becb CoBeT-
ckuii Coros. Ito mecro — Make-
€eBCKui Mmbic. ITO rpomagHoe
TopdsaHOe 60/10TO, OCyLUEHHOEe
B XO4e MeNMopauuii 1 npespa-
TMBLUEECs B BO3peNbiBAEMbIe
nons. Kak ocywanu Mewepy u
YTO M3 3TOrO BbILUJIO — YUTAUTE
B HaLUEMN cTaTbe.

Hame nyremecTBue o mMe-
1IepCKUM KaHajllaM — OJVH U3 dTa-
OB paboT 1o MoAAep:KaHHOMY
PycckuM reorpadudeckum obiie-
CTBOM TIpoeKTy «Cyzb6a Melteph:
OTOHb, BOZIAa U MeAHEBIE TPYObI». Ce-
roJHA B Hallell KOMaHJe COTPYA-
HUKU HallMOHAJIBHOTO Tapka «Me-
LIepCKUii» — Ha4aJIbHUK OTZeJ1a 10
Hayke AnmHa IOpreBHa KocsakoBa
U HavaJibHUK OTAeNa Typu3Ma u
9KOJIOTMYECKOTO IIPOCBEIleHNUA
Ozabra BanepreBHa ApTeMoBa.
YyacTtue B 3TOM poekTe A Ann-
HbI KOCAKOBO — 3TO BO3MOXKHOCTD
IPUOIN3UTHCSA K OCYIECTBIEHUIO
e€ laBHel MeyTHI: c/le/IaTh KaHasIbl
HaLMOHAJIBHOI'O ITapKa TypuCTHYe-
CKHUM /IOCTOSTHUEM.

SKCNEPUMEHT COIO3HOIo
MACLUTABA

OtHo1eHus ¢ Bozoi B Metep-
CKOM Kpae Bcerzia O6bUId Hempo-
CTBHIMM — CJIUIIKOM MHOTO 60JIOT,
CJIMIIKOM HeIpoes)Kue ZOPOTH...
Hecnyvaiino B Crnac-Knennkax
IJIaBHbIe SpMapKU IIPOBOAWINCH
3UMOM, KOIZla ycTaHaBJIUBAJICA
caHHBIY nyTh. HeciyvaiiHo, uTo
UMEHHO 371eCh, B 3TUX ApeMy4Yux
Jiecax ¥ 60J10TaX, CKPBIBAIUCh CTa-
PpoBepsI U pa3boitHuky. Hecty4ari-
HO ¥ TO, YTO U3BeCTHBHIN reorpad
M.C. bapaHosuu B XIX Beke Ha-
3piBasl Melllepy IPOMBILIIEHHBIM
KpaeM — pa3BHUBaTh CEIbCKOE XO-
3s1iCTBO Ha 6eHBIX TecKax 1 60J10-
Tax Ka3aJIoch HEBO3MOKHBIM.

«bOJIBIMIMHCTBO KaHAIOB, KO-
TOpbIE NPOXOJAT 110 TEPPUTOPUU
HaIllero HallMOHaJIbHOTO IapkKa,
MIOABUJIUCH B COBETCKUH Iepu-
oz, — pacckasbiBaeT AnrHa FOpbes-
Ha.— Torza Ha MeJIMOpaLUIo — OCy-
mmeHre 6OJOT C IOMOINBIO CETU
APeHaXHbIX KaHaB — BO3Jaraiu
OrpOMHBIE HaZIeXKAHL. A Ha 60J10Ta,
Hao0b0pOT, CMOTpEIU KaK Ha MEPT-
BYI0, HEHYXHYIO 3eMJto. B 1954
rozy B nocesike Cosot4a 6bL1a Op-
raHusoBaHa Melepckasa 30HaIb-
HasA ONBITHO-MeJHOpaTUBHAA
cTaHIMA BeepoccriicKoro HayJHoO-
UCCIe0BaTeNbCKOT0 UHCTUTY-
Ta TUAPOTEXHUKU U MeJHopaluu
uMeHu A.H. KoctakoBa. Bckope
IIocjIe 3TOT0 Havyasloch MacmTab-
HOe OcyIlleHue GOJIOTHBIX MacCH-
BOB MakeeBckoro Meica u ITop-
LIeBKU. DTU MecTa TorZia TpeMesu
Ha Becb CoBeTckuii Coro3. Ha ocy-
IIeHHBIX 3eMJIAIX IBITAINCh Pa3BU-
BaTh CEJIbCKOE XO3ANCTBO>.

PA3AONBE AJ19 NTUL

MsbI ugeMm 1o gambe — pyKo-
TBOPHOU ZI0pOTe cpeau Meliep-
cKUx 60510T. CJIOXKHO MIPEACTaBUTh,
HO KOIZIa-TO Ha MecTe 3TUX 60JI0T
ObLIM BO3zeabIBaeMble 1mojs. Cei-
4ac 37ech LIBETET IUIAKYH-TpaBa —
PO30BBIE MATHA CPEJU OCOK U
pas3HoTpaBbsa. ClipaBa U cjieBa OT
Hac — 6eCKOHeYHbIe UBHAKU, He-
MIpOXOJUMBbIe, HeIpoia3Hbie 60-
JoTHBIE febpu. «[loueMy Hempo-
XOAUMBIE? — APYIKHO YAUBIAIOTCS
Anmuna u Onpra. — OZWH U3 Hay4d-
HBIX COTPYAHUKOB Halmapka, AH-

W&@ﬁ@@ﬁbﬂ@
pexun Meulieps!

PA3AHCKME YHYEHbBIE OTIPABUIINCH

B MYTELLWECTBME MO CTAPBIM KAHAJTAM

OpavH U3 mewépckux kaHanoB. MakeeBcKuii Mbic

MpoeKT yueHbix PasaHckoro rocysapcTseHHOMO yHUBEPCUTE-
Ta umenn C.A. EceHnna u HaunoHansHoro napka «Mewiepckmins
NONyYUn rPAHTOBYIO Noaaepxky Pycckoro reorpaduueckoro o6-
wectsa. Hassanune npoexta — «Cyapba Melepbi: 0roHs, Boaa u
MenHble TpybObi». Tak B 06pasHoi popme HazBaHb TP GakTopa,
KOTOPbIE OKA3bIBAIOT BIMAHUE HA NAHALLIADTHI PA3AHCKON MetLue-
pbl — necHoro u 6bonotHoro kpas k cesepy ot Oku. OroHs — 310
necHble 1 TopdAHbIE NOXAPHI, ryBUBLUME Neca 1 4aXe Lenble ae-
pesHu. Boga — 370, B nepeyio ouepenb, OCyLWNTENbHBIE MENUO-
PALMK — NOMBITKA CNACTH 3a60N0YEHHBIN KPAK OT M3BLITKA BOAHI
C MOMOLLBIO CETU APEHAXHBIX KaHaNoB. MeaHsie Tpy6bl — 370 Uc-
MbLITAHKE CNIABOM: PA3IMYHBIE ACMEKTH BO3AEHCTBMS YENOBEKA HA
MeLepckyto 3emnio. Pykosoautens npoekta — Onbra Xenesro-
BQ, CTAPLUMIA HAYYHbIM COTPYLHUK NABOPATOPHM FEOXMMUM NAHA-
wadTos PIY umern C.A. Ecennna.

reivHa 3akojjaeBa, PeryaspHO
croZia TIpue3Xaer, JIa3uT Mo 60J10-
TaM, MPOBOAUT YYETHl YUCIEHHO-
CTY BOJOILIABAIOLIUX IITULI».

Jl1s T 37€Ch, IeACTBUTEb-
HO, Pa3/ioJibe — BHICOKHE TPOCTHU-
KM, 06WIre peIGBI M MOIIKH, MHO-
’KECTBO YKPOMHBIX, CIIPATAHHBIX OT
JIIOOOIBITHHIX [V1a3 MECT — BCE, YTO
HY)KHO, YTOGBI BHIPACTUTD IOTOM-
CTBO U TIOCTaBUTb €ro Ha KPHLIO.
HecnyuaitHo nMeHHO 3Tu 60s0Ta
obmro6oBana s ceba berasa na-
IS — 3/1eCh STOT IOXKHBIN BUJ, ObLT
BIIEPBbIE OTMEYEH HA THE3J0BAHUI
B HalIei 061acTH.

U3 nNoJiga - B BOJZIOTO

[TpsimMo Ha Kpato 60J10Ta, psAoM
¢ IOPOTOM, CTOUT OAVH U3 TIaMSAT-
HUKOB COBETCKOM MeIHOpaluu —
HacocHas CTaHIMA. MbI 3aX0JUM
B He6OJIbIII0e KUPITUYHOE 3/IaHUE,
Ha KpBbIIlle KOTOPOT'O PaCTyT MOJIO-
Zbie 6epe3ku. U B IepBYIO CEKYHAY
IIyraeMcs OT HEOXXHUJAHHOCTH — U3
3[JaHUA CTAHIUY C IITyMOM BBUIETA-
0T TOTy6H U JIacTOYKU. VI3 OKHAa
OTKPHIBAeTCsA HEOOBIUHBIN BUZ —
CTPOIHAs CUCTEMA KaHAJIOB Cpei
Melepckux 60y0T. Ha HacocHO#
CTAaHIIUU MBI HaKOHEI[-TO Mps-
yeMcsl OT pacKaJeHHOTO COJIHIIA,
U AlvHa pacckasbplBaeT HaM, 4eM

’Ke 3aKOHYMJIACh MOIBITKA IIpe-
BpaTUTh TOPGSHUKU BO BCECOIO3-
HBIE XXUTHUIIBL.

OkasblBaeTcd, MOHAvYalIy pe-
3yJIbTaThl OCYII€HUA BBIIVIAAENN
BHevaTidtome. Ha ocymeHHBIX
TOPOAHBIX MONAX NOJSydYaIu He-
mwioxue ypoxxau. Ho o4eHb ckopo
CTaJI0 MOHATHO, YTO arpapHoOro
Oyayliero y ocyueHHbBIX Tops-
HUKOB HeT. Co3ZlaBaTh ONITUMaJIb-
HBIE I CeTbCKOXO03AUCTBEHHBIX
pacTeHUil yCJIOBUA Ha OBIBLIIEM
60JI0Te 0Ka3aJI0Ch SKOHOMUYECKHU
HeBBITOZIHO. [lepecTpoiika u pac-

naz Cosetrckoro Corosa NpUBEIN
K TOMY, 4TO CyI[eCTBEeHHas 4acTh
TOopbAHBIX TOJIENH OKasajaach 3a-
6poieHHOMN. HensBecTHO, KaK OB
CI0XKUIach AadbHeHImas cyapba
STHX MECT, €C/IM OBI HE CO3IaHKEe B
1992 rozy HalMOHAJIBHOI'O ITapKa
«Merepckuii». Bce ocymntenbHble
PpaboTHI Ha 3TOM TepPUTOPUU ObLIH
OKOHYATEJIbHO IIpPEeKpalleHbl, U
OBIBIIIME TIOJIA CHOBA MpEBpAaTU-
JIACh B 6oJIOTA.

«XoueTcsa, 4YTOOBI JIIOAU 3HA-
JIV O HEIIPOCTOM MCTOPUY HAIIETO
Kpas, — roBopuT AnnHa Kocsko-
Ba. — B pamkax paboT 10 IPOEKTy
Pycckoro reorpaduyeckoro obiie-
CTBa 5 IUITAHUPYIO CO37aTh KapTy-
CXeMy TYPUCTUYECKU TPUBJIEKA-
TeJIbHBIX KaHaJIOB Meleprl. JTo, B
TIepBYIO O4epe/b, KaHaibl Makees-
CKOTo MbIca U [TopiieBKU».

C YEro BCE HAYUMHAJNOCH

Ha teppuTropuu Hammapka
MOXXHO YBU/JETh KaHAJIBI B OCHOB-
HOM COBETCKOT'O 3Talra MeJropa-
nuu. Ho ocymenue Memepsl Ha-
YUHAJIOCh 3aZI0JITO ZI0 COBETCKOU
anoxu. «IlepBrie kaHanbsl B Me-
mepe MOSIBUIKNCh OYEHb AaBHO U
CBSI3aHBI C PHIOOIOBHBIM IIPOMBIC-
JIOM, — pacckasblBaeT AjMHA. —
MHorue o3epa Melephl O4eHb
MEJIKOBOJHBI. B 3uMHee BpeMs B
HUX HEPEJKO BO3HHUKAIU 3aMO-
PBI — MaccoBas TubeTb peIOH M3-3a
KHCTIOPOAHOTO TOIoAaHusA. YTOORI
u36eKaTh 3aMOPOB, HY>KHO, YTOOBI
B 03€pO MOCTYIIIIa oboralieHHas
KUCJIOPOJOM BOZa, HallpuMep, 13
cocefiHero, 6ojee TIIyOOKOTO 03e-
pa. VIMeHHO ¢ 3TOM 1eJbIo ¥ KOTTa-
JIMCh KaHaJbI».

Ho, noxainyii, camoii HeoObIY-
HO¥ cTpaHUIlel B UCTOPUU Me-
IIEPCKOI MeJUOPAIMH CTalia ocy-
LIUTENbHAsA KaMIIaHUs 110/ PyKO-
BOACTBOM reHepasa .M. XKwiun-
cKoro, HauaBmascsa B 1876 rogy.
Celiyac 3Ta 3aTes — KOMaTh KaHa-
JIbl BPYYHYIO, UCIOJIb3YA TOJHKO
TYy>eBOHM TPaHCIIOPT, — KaXXeTCA
repouyYecKoll U 6e3yMHOM. YuB-
JITeT v MaciuTab ocyieHus —3a 20-
JIeTHUH niepuog paboThl B Melnepe
npopsuti okoso 900 (!) kuiome-
TPOB KaHaIOB. ['JIaBHOY 3azadeit
OCyIIEeHUs TOTZA CUUTATU YIyd-
LeHue YCJIOBUH /i pocTa jieca.
TOHavyaTy Ka3ajaoch, YTO LEb J0-
CTUTHYTA: OTYETHI TEX JIET IECTPAT
XBaJIeGHBIMU OZIaMU TIPO/IETTAHHOM
pabore. Kazanocs, BOT OH, BosIe6-
HBIH KIIOYUK K HEHcYepraeMbIM
6oraTctBaM Melepsl, — OCYIIH-
TeJbHAsA MeJNOpaLyA. . .

KHecuacTsio, B Havase 1890-x
TOZIOB CIyYMJIach CHJIbHAA 3aCyXa,
¥ ocyleHHas Meliepa 3aropeiach.
BMecTe ¢ OTHEHHOM KaTacTpodoii
MPUILIO, HAKOHEI], 0CO3HAHUE
TOT0, YTO HEMPOAYMaHHbIE JeH-
CTBUS MOTYT NPHUBECTU K HETIPO-

AnvHa KocsikoBa n Onbra ApremoBa psaom
¢ 6bIBLLIE HOCOCHOW CTaHLMEN

HAVYKA 11 MDbI

THO3HUPYEMBIM U [IE€YATbHBIM I10-
ciencTBusM. KaHauibl, BEIDBITHIE C
TaKUM TPYZOM, ObUTH 320 POIIIEHBI,
3aMIAINCh U 3aPOCJIU OCOKOM.

AOBPO UJIN 3N10?

B oTOT AeHb MBI IOCTOAHHO
3aZlaBaju BceM — B TOM 4HCIe U
cebe — OAMH U TOT e BOIIPOC: Me-
JINOPALUA — 3TO XOPOIIIO WU IUIO-
x0? U mony4anu caMble pasHble
OTBETEHI.

VY jxuTenel OKpecTHBIX Zepe-
BeHb, C KOTOPBIMU HaM yZajaoch
noobwarbesa — Tarbaubl Hukona-
eBHBI besnrkoBolt u Hukonas AHa-
TonbeBrya CappoHoBa — cpasy 3a-
ropaJImuch IV1a3a: BCIOMUHATh CBOIO
I0OHOCTB, KOI'Zla CTpaHa CTaBUJIa
aMOUIIMO3HBIE 3a4a4X U obelaia
IIpeBpaTUTh 60I0Ta B IUIOAOPOJ-
HYI0 3eMJII0, 6BUI0 paZiocTHO. OHU
CIIOPWJIY, TIONIPABJIAIIH APYT ApyTa
B MeJbYalIInuX JeTaldX, U Mpo-
IIJIOe BHE3AITHO 0XXUBAJIO:

— Ha ocymieHHBIX ITOJIAX caXka-
JIM KapTOUIKY, OI'ypLBI, CBEKIY,
MOPKOBb... [loMHUIlb, Kakasd xo-
potiasi 6blIa MOPKOBB?

— U xanycTy Toxe caxkaniu,
IIOMHUIIb KaIlycTy?

— Hamry xapToliky IIOTOM OT-
npasnany B Kienuku u B Tymy...

— Ocymats IlopueBky cranu
nocse noxapos 1972 roga — tor-
7Zia 371ech Bce IIOropesio, ¥ pelIuiIy,
YTO Ha/J0 MICIIOIb30BATh STH 3EMJIH.
Cranu CTpOUTh JOPOTH. ..

— A Kakue 37ech Torza ObUIH
rycu! VIM HYXHBI 1TOJIA, YTOOHI
6BLIO, YeM KOPMHUThCS. Tak BOT,
Korza 37ech 6pUTH 0O6pabaTthiBae-
Mble IOJIA, Tycs 6BUI0 OYeHb MHO-
ro. Ceituac He TO...

—Jlo ocyuieHuA MBI XOAWIN HA
9TH 60JI0Ta 32 KIIOKBOH, a emé 3a
60JIOTHO ATO/Z0M TOMYOUKOI, ¥
Hac eé ypHuKoi 30ByT. Kak kaHa-
JIBI TIDOJIOKWJIM, ATO/AA UCYE3a. ..

— U BCé paBHO He CMOTIJIH OCY-
muTh 6e3 omub0oK. Ocymuiu
CJIMIIKOM CHJIBHO, TaK, YTO IPH-
IUIOCH ITIOTOM IIOJMBATh. Brlna
Jlake liejiasg cUCTeMa IOJIUBalb-
HBIX TPYO...

OT BoCIIOMHHaHU 0 Mesropa-
LMY TTIepexoJyM K BOCIIOMUHaHU-
AM O JlepeBeHCKOH >KU3HU B IIPO-
IIUTOM BooO1I1e. Y CIIBIIIIM paccKa-
3bI 06 OTPOMHBIX CTaZax 6YpPEeHOK,
0 TPYZOMIOOUBHIX JJOSIPKAX, O II0-
MOIIIY I€TBOPHI. ..

Ha o6paTHOM Iy TH MBI I€TUM-
¢ BIEYATIEHUAMHU U IIBITAEMCA
[I0/IBECTY UTOT'M HAIllero IIyTelle-
CTBUA. «BBI 3aMETUIH, YTO HUKTO
13 MECTHBIX JKUTeJIed He TOBOPUT
0 MeJhopaluy OJHO3HAYHO — JI0-
6po aTo Wiu 3710? OHU paccyxzia-
10T, aHAJIU3UPYIOT», — TOBOPUT
Onsra. «M Bce-Taku, €CIU MBI TO-
BOPUM IIPO OXpaHy NPUPOJEI, TO
3/eChb, Ha TEPPUTOPUU HallapKa,
HY>XHO ITOAIZlep>KUBaTh eCTeCTBEH-
HOE COCTOSIHHE 9KOCUCTEM, — BO3-
paxaeT AnvHa. — Hesb3s 3a6bi-
BaTh, 4YTO 6OJOTA — ITO AOM I
MHOI'MIX BHZIOB IITUILI. V3BeCTHBIN
J)KypHasucT Bacunuii IleckoB ro-
BOPIJI, YTO Meropanus B Meie-
pe — 3To 3aZia4ya co MHOTMMU He-
HU3BECTHBIMU».

Emme oguH ieHb, TpoBejleHHBIN
Cpezy MellepcKuX 60JI0T U JIeCOB,
IIOAXOJUT K KOHITy. MBI BO3Bpala-
emca B Criac-Kitenuku. Y yBo3um ¢
co60ii 0co3HaHME TOTO, YTO TIPH-
pozia 6eCKOHEYHO CJIOXKHA U C eé
CJIO’KHOCTBIO HY?KHO CYATAThCA.

» Onbra XXenesHosa,
KQHOMAAT BUONOTMYECKMX HAYK
®oto asTpa
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0 MY3EN ECEHUHA
AET KOHCTAHTUHOBO

py3bst, Boporue untatenu Hawero napanual Cepus nybnuka-
unn B pybpuke «Okono Ecenmna» noceswena 60-netuio ece-

HWHCKOTO TOCYAAPCTBEHHOIO My3es-

3anosenHuka. B Helt Mbl pacckasbisa-
eM O KOJNIEKTUBE My3es M Tex JIoasX,
KOTOPbIE CTOSIU Y UCTOKOB CO3AAHMS
MY3EMHOIo KOMMIEKCa, a TaKXe O
TeX, KTO U CeroaHs 6epexHo XpPaHuT
M yMHOXQET Hacneane nosta. Bee
marepmans pybpukK Bbl HaMaeTe HA

[aene.

MUWP BELLEA
CEPTEY ECEHUHA

3a ABepbIO C HAANUCHIO «Me-
MODUA» OTKPBIBAIOTCA MHE y/IUBU-
TenbHbIe Belu. Bepa CeméHOBHA
TutoBa BEIABUTAeT AMMKU B MHO-
rOYMCIeHHBIX KOMOZAX C HaJTIHCA-
MU U [TOKA3bIBAET COXPAHUBIINECT
B HWZleaJIbHOM COCTOSTHUY ITOHEBBI U
pybaxu, pacliuThle MOJIOTEHLA U
CaTlOXXKK Ha Kabyydkax, yKpalie-
HUS Y TOJIOBHBIE YOODEL.

BoT menkoBoe, HEOOBIKHO-
BEHHO JIerKoe Y IOYTH IIpo3pad-
HOe IIaThbe, IpuBe3eHHoe Cep-
reeM EceHUHBIM U3-3a TpaHUILB]
ZUIA cecTphL. B cocesHeM Aluke —
censAmeil 6eTM3HBL C BHIIIUTHIMU
BPYUHYIO 060pKaMU IIOCTeIbHOE
6enbe u3 goMa Jingun KammHoid.
B mkady — TOT caMblii «cTapoMoz-
HBIY BeTXUH mynyH» u3 «[l1ucsMa
MaTepu».

3aMuparo, KaK TOJIbKO CTapIINT
COTPYAHUK HayYHO-(OHZIOBOTO OT-
Zlena My3es-3anoBezHuka C.A. Ece-
HUHAa OTKpBIBaeT mikad u 6eper B
PYKU TEMHBIN HWIUHAP. «... B HeM
yI06HEeH, IPyCTh CBOIO YMEHBIINB,
30J10TO OBCa ZaBaTh KOOBLIE...»,
— caMo co6o¥i BCIUTBIBAET B ITaMs-
TU. Bepa CeME€HOBHA TAHETCA 3a
KOTEJIKOM II03Ta, U 1 OTMedarlo, C
KaKUM BOJIHEHHEM, HECMOTPs Ha
JOJITHE TOABI pABGOThI XpAHUTEIIEM,
TpUKacaeTcsa OHa K KaXAOMYy U3
CBOUX «9KCIIOHATOB».

3necy xpanutca 30 TrICAY
IIpeIMeTOB, CBA3AHHBIX C UMEHEM
noaTa. Co3maeTcsa BIleYaTIeHUeE,
uyto Bepa CeMéHOBHa Bce UX Jep-
’Kajla B CBOUX PyKax, MapKUpoO-
BaJla, ONMCHIBajIa, CUCTeMaTHU3U-
poBajsia, TOTOBWJIA K BBICTaBKaM
U 9KCIIO3ULMAM, a 3aTeM CHOBa

6epeXXHO «IIpsiTana» B GOHZOBEIE
3aKpoma.

A Havasochb BCe B aBrycTe
1981-ro. [Tocie okoHYaHMA TUTdA-
Ka ¥ YeThlpeXx JIeT IpelioJjaBaHusd B
LIKOJIE MOJIOZAsA [ieByIlIKa peluia
c/IefloBaTh 3a MEUTOM U OTIPaBU-
jack B My3ei EcenuHa. Berperwn
ee aupekTop Brazumup VcaeBuu
AcTaxoB, KOTOPBIH TOT/A HU 0 4eM
TOJIKOM-TO U He CIIPOCHJI MOJIOAYIO
JIEBYILIKY: IOCTaTOYHO OBLIO PEKO-
MeHZAINY 3aBeAyIoliell MeMOPU-
aJIbHBIM OTZesoM 301 Muxaiios-
Hbl JlukyH. Tak Bepa TuTtoBa crana
MJIaZIMIUM HayYHBIM COTPYZAHUKOM
MeMOpHaJIbHOIO OTZea.

— 3BY4UT, KOHEYHO, T'OP/I0 — Ha-
VUHBIN COTPYZAHUK, — cMeéTcsi Bepa
CeMEHOBHA, — HO Yero Mbl TOJIb-
KO He JleJlajId Ha CBOUX JI0/DKHO-
cTax. OTBeielllb 3KCKyPCUOHHYIO
rpyNIy, ONOJOCHEeNIbCA B peKe,
nepeofieHellbCca U WAellb KyCTHI
cakaThb.

B Te roA®l KOJJIEKTUB ObLI
elle HEOGOMBIINM, PYK TIOCTOSTHHO
He XBaTajlo. A BOCCTaHOBJIEHUE
ycagpbbl 1LIO cBoU yepenoM. K
90-neTuro mosTa paspabaTsBa-
€A IIPOEKT 10 BOCCO3ZIaHUIO TapKa
Jiuaum KamuHo#t U coxpaHeHUIo
MeMOpHa/bHBIX /lepeBbeB Ha Tep-
PUTOPHH rOCyJapCTBEHHOTO 3aI10-
BeJJHUKA, LIUIM pecTaBpalliOHHbIE
paboTel B ycagpbe poauteneii. B
TOM 4MCJIe CTOSJI BOIIPOC C BOCCTA-
HOBJIEHHEM COJIOMEHHBIX KPBIII
u30yIKU-BPEMAHKA U PUTH. A
TaK Kak CIeNUaarucToB B PAsaHu
He HaIllJIOCh, OCBaWBaTh PEAKYI0
npodeccuio pecraBpaTtopa IpH-
uutoch U Bepe CeménosHe. C Hy1a

OHa yYWIach Y MECTHBIX KPECTBSAH
KDBITb KPBIIIK COJIOMOM, BHUKAs
B TOHKOCTH, Ka3ajoch ObI, HEXU-
Tporo fena. CosoMa 6bUIa Hy)KHa
HeMpeMeHHO pKaHasi U HU B KOeM
oTydyae He M3-TIofl KoMbaiiHa, Tak
YTO JKaJu ceprioM. [TepeBsizaB CHO-
IIbl CIIELIMATBHO CBUTBIMHU JKTyTa-
MU, YKJIaZbIBAJIU UX KPECT-HAKPECT
JUIS JTy9IIEH TPOCYIIKU. A TIpex/e
4yeM YJIOXKUTh Ha KpBILLY, €Ilé U
o6MoOJIauMBaNH I[eaMH, YTOOBI
3epHa, Ha KOTOpOe IMaJKU MBIIIIH,
HE 0CTaJIoCh.

— W iwieTHH U3 XBOopocCTa IUIesa,
— BCIIOMUHAeT MOsi cobeceaHuIIa,
a s MBITAIOCh TPUKUHYTH, CKOJIb-
KO JKe cefiyac JeCsITKOB WIH JaXke
COTEeH MEeTPOB 3TOU 3KOJIOTUIHOMN
U3TOPOJAM KpacyeTcs B My3ee-
3aIIOBEHUKE.

[Mo3xe Bepa CeméHOBHA pabo-
TaJla ¥ B 9KCIIO3UIIIOHHOM OT/IeJIe.
Ho 6/mvbxe Beero fiis Hee cTaa pa-
6oTa B poHAAX.

—3OT0 Moe. XpaHUTh, HAXOAUTbD,
CHUCTEMATHU3UPOBATh, — 3aMedaeT

OHa, IIOKa MBI ITyTellecTByeM II0
XpaHWINIIY.

B 2015-M B My3ee ObLT HavaT
MacmTabHBI MPOEKT IO U3ja-
HHUIO MHOTOTOMHOI'O WITIOCTPH-
POBaHHOrO KaTasora GpoHZOBBIX
KOJUIEKLIUH, YeMy IIpeALIecTBOBa-
Jla MHOTOJIETHsISI paboTa 1o o1ud-
POBKe My3eHHBIX 9KCIIOHATOB, Ha-
IIOJTHEHUIO 3IEKTPOHHEIX 623 1aH-
HBIX U BHECEHUIO CBeZIeHUH O IIpei-
MmeTax B ['ockaTtanor MysetiHoro
¢donza PO. B aTHX TOMAX C UCYEp-
TbIBalollell MOJHOTON Ipe/cTaB-
JIEHHI [JIaBHBIE COOpaHUsA My3es-
3aroBeIHMKA, B YeM, HECOMHEHHO,
€CTb 3aCJTyTa 1 MOEH cobeceTHHUIIBL.
OHa sABJIAeTCA OJHUM M3 COCTaBU-
TesIe 3TOro U3ZaHUs.

— Pabora Halla o4eHb CKpyIIy-
Jile3Has U Tpe6yeT 60JIBIIOTO BHU-
MaHUA U TepIeHUs, TOPAZ0YHOCTH
U OTBETCTBEHHOCTH. JItoJu B 3Ty
npodeccuro IPUXOAAT HAZOJITO,
— 3axinrodaeT Bepa CeméHOBHa, a
¢ noprpera fIKyIIeBCKOIO CMO-
TpUT Ha MeHA TatbaHa PExopos-
Ha EceHnna.

B oTaene «KuBomMCch» J0BOJIb-
HO XOJIOZHO IO CPABHEHUIO C TEMU
IUTIOC TPUALATHIO, YTO IIAPAT Ha
yJIUIE: cCaMOe COBpPeMEeHHOe II0-
MellieHre B GpoHZEe 060pPyAOBaHO
MeTUINYeCKUMU PasABIKHBIMU
cTe/ulaXkaMU, a BIaXXHOCTBb BO3-

s

o

1986 rop. NMocne 3kcKypcum ¢ opuLepaAMU — YUACTHUKAMM COBELLIAHUS
KOMOHAHOrO COCTABA

1981 rop.

Ha Bepanae poma J1.U. Kawu-
Ho#. CneBa HAONPABO: HAOYYHbIA
COTPYAHMK MEMOPUASIBHOIO OT-

aena Bepa CeménoBna Tutosa,
HAY4HbIA COTPYAHMK oTAena
¢oHpa Tarbana MaenoBHa
3eHuHa, metopgucr Jlapuca MNae-
nosHa KysHeuosa

1985 roa. .
Ycapb6a EceHuHbIX,
C No3TOM-NEeCEeHHNKOM -

1984 rop. KawmnHckas ycaab6a.
C 3oe# MuxaitnosHoi AuKyH

Zlyxa peryavpyeTcs CIelllalbHbI-
MU JaTuukaMu. 1 Bcé ke s JIOB-
JII0 ce6s Ha TOM, HACKOJIbKO MHE
VIOTHO U Teluto. OT yAUBUTEIbHO-
r'o B3IVIAZA C IIOJIOTHA, B KOTOPOM
COeZMHUINCh MaTEPUHCKHUE JII0-
60Bb U IeYaib, IPeJUyBCTBUE U
Hazexza. OT ouepeIHON BCTpedn
C yBJI€YEHHBIM My3eHmukoMm. OT
OILlyIIeHuA, 4To TpyAaMu Bepel Ce-
MEHOBHBI U BCEX, KTO 3a00THUTCSA O
COXpaHeHUU NaMATH O [I03Te, 3Ta
caMas IaMAThb OyZieT XKuTb. Bia-
rozilapsi XpaHUTENIAM My3eit 6yzeT
MOJIHATHCSA BCE HOBBIMH DKCIIOHA-
TaMu, ¥ BCE GOIbIIIe JTto/ieit OyAyT
TIPOHUKAThCA TBOPYECTBOM IIPO-
CTOTr0 pA3aHCKoro napHa Cepéxu
U BEJIMKOTO pycckoro mnoata Cep-
resa EcenuHa.

» ExarepuHa Jetywesa
qDOTO ABTOPA M U3 ApPXMBA
B.C. Tutoson

i é‘é%‘fm fel -l o il J
Hauano 1980-x. B PameHckoi powe. CneBa Hanpaso: 3asepyiowias MEMOpPU-
anbHbim otaenom myses C.A. EceHnna 3oa MuxaiinosHa iukyH, snekrpuk Bukrop
AnekceeBuy YyBunuH, skckypcosoa Maprapura AHaronbeBHa BopucoBa, HayuHbIi
cotpyaHuk Bepa CeménoBHa TutoBa.

1986 rop.
Bosne gpoma
poautenei nosta
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B MPOrpaMMe BO3MOXHbl U3SMEHEHUA

Poccuiickas Iazera c 18 no 24 asrycra

m JIIOBOBb KANYCTUHA

Kak rpamoTHO ¢3KOHOMUTDL?

YUBAKOTCA TETpaAu WUIN 006J10K-

TB e IIOHEJEJIbHIK 18 aBrycTa

NEPBbIN 7

05:00 [Jo6poe ytpo 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 HosocTu

POCCUA 1 1

05:00 YTpo Poccun 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00

08:25 10:35 T/c «MOPCKNE
ObABOJIbI. CEBEPHBIE
PYBEXW» 16+

13:25 YpesBblyaiiHoe

MANBYNK» 16+
12:45 [I/th «Hebokcapsl. Ycaab6a
Kynua ®egopa Edpemoa» 16+
13:15 X/cp «BU3UT OAMbI» 0+

08:40 X/ «4EPHASI MECCA» 12+
10:40 04:15 [/ «Hasag B CCCP» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 Co6bITHS
11:50 02:45 X/ «9 3HAK TBOU

Kn)», — FOBSPHT /IEHGHT CDI/IHI}T’HH- 09:20 MogHbIii npurosop 0+ 03:00 Bectu npoucluecTane 16+ 15:35 19:45 [I/tb «Ero Hasbianu CEKPETbI» 12+
. . BepcuTera Onbra Bopucosa. ITpu- 10:10 XKuTb 380p080! 16+ 09:30 11:30 21:10 Becti. MecTHoe 14:00 MecTo BcTpeyn 16+ «Mana Nodde» 16+ 13:45 04:55 Moit repoit 12+
SKCIEPTBI PACCKA3AIIA, B KAKYIO CYMMY OBOMAOYTCA B 5TOM Oy CbOPbI PEBEHKA B LLIKOJTY obpeTaTh BCe I IIKOJIBI BBIO- 11:00 12:15 17:00 BpEMs 16:45 [IHK 16+ 16:15 [/t «3a6bitoe pemecno» 16+  14:55 Fopoa HoBocTedt 16+

» HenpemeHHbIMM aTpubyTa-
Mu HA 3HOHUMKA, NoavYepKUu-
BAIOLLLUMM TOPIKECTBEHHOCTb
3TOro co6bITUA, ABMAIOTCH HO-
Bble LUKOJIbHbIE NMPUHAANEX-
HOCTM M HapsaHas dopma
yuyeHukoB. Ho pna pogurenen
MOKYIMNKA 3TUX TOBAPOB MOXKET
BnereTb B koneeuky. Ckosnb-
KO CTOMT B 3TOM ropy co6partb
peb6eHKa B LUKOJY, U HO YEM
MO>KHO NMPU 3TOM C3KOHOMMUTb,
«PI'» nopgcunuTana BMecTe ¢ 9Kc-
nepramm.

YTO HYKHO KyMUTh PEOEHKY K
mkose? ITo croBaM OZHOM U3 MaM,
MHWHHUMAaIbHO — PIOK3aK, KaHIITOBa-
PBL, pabouue TeTpaau. M3 ofex bt
U1 IeBOYKM — bestas 6i1y3Ka, capa-
¢dan wm mwiaThe, mapa GpyToOIOK,
6proku (b0 KOCTIOM U3 FOOKH,
JKWIeTa, MUAKaka), CIOPTUBHBIN
KOCTIOM, TyQJIK U KPOCCOBKH...
ManbuyuKy moHazo6saTca aubo
KOCTIOM-TpO¥iKa, 160 OpIoKU U
pybauika, ceurep, GpyT60IKH, 06-
VBB M OIIATH K€ CIIOPTHUBHBIN KO-
cTiOM... «Hy U1 Meioub Bpoje Iie-
HaJIOB, LIBETHOI Gymarw, ¢ioma-
CTEPOB — TOXKE CTOUT HEMAJIO», —
oTMeuaeT cobece[HHUIa.

Eciu moacyuTaTh Bce BMECTE,
TO TIOJTIy4aeTcs: KPyTJieHbKas CyM-
Ma Ha OJHOr0 IIKoJbHUKA. [Ipu
3TOM CTOMMOCTD «IIIKOJIbHOI'O Ha-
60pa» MOYKET BapbUPOBAThHCA B 3a-
BHCHUMOCTH OT Bo3pacTa pebeHka,
pervoHa, rze mpoXKUBaeT CEMb, a
Takke OT PUHAHCOBBIX BO3MOXKHO-
CTel 1 aMOMIUI poAuTesel.

ITo ganHBEIM aHaTUTUKOB JVO
Ctyzauu, 6oJbllle BCErO MOTpa-

«OTMeTHM, YTO pIOK3aK, Me-
OK i 06yBU U TeHan He 6y-
JIyT MPUO6GPETaThCs POAUTENIMU
IIIKOJIBHUKOB €)XXeroJHO, 4TO II0-
3BOJIUT B KaKUe-TO TOABI COKOHO-
MUTDb Ha ITUX TOBapax», — OTMe-
yaeT akcneptT. HamomuuM, 9To € 1
utosiA B Poccuy Havas 1ecTBOBaTh
HOBBIU HAIIMOHAJIBHBIN CTAaHAAPT
IIKOJIbHOUM popMbI, pazpaboTaH-
HbIM PockauecTBOM.

OH HamnpasJjieH Ipexze BCero

C60pbl pe6énka B ukony B 2025 roay moryt o6oiituck B 18-23 ThIC. py6nen

py6neit, B MockBe u [TogMocKo-
Bbe — IopaakKa 18-23 Teicay.

ITo ganupIM aHamuTHKOB JVO
CTyzauu, B 3TOM TOAYy CpeAHAA
CTOUMOCTD IIOATOTOBKH OJZHOTO
MIKOJIbHUKA COCTABAET 23 ThICIIN
py6usieii. B 3Ty cyMMy BXOAHUT IIO-
KYIIKa He TOJIbKO IIKOJIBbHOU $op-
MBI ¥ 00YBH, HO 1 pIOK3aKa 1 6a30-
BOT'0 KOMILIEKTA KaHIeIAPUH.

C 1 M1ong B POCCUU

BBIlIE — BC€ 3aBUCUT OT Bo3pac-
Ta, peruoHa, popmara obydeHua
U TpeOGOBaHUII KOHKPETHOH IIKO-
JIBl. PopuTeny nepBOK/IaCCHUKOB,
HalpuMep, MOTYT CTOJIKHYTBCA C
yexamu 1 Ha 30, v Ha 60 ThICAY py-
6J1eii, ecu Bce IPUXOAUTCS MTOKY-
I1aTh C HyJA», — YKa3bIBaeT OHA.
/11 IepBOKJIaCCHUKOB B 3TY
CyMMy MOXKHO BKJIFOUUTbH U MeOJIH-
poBKy KoMHaThl. Hanpumep, no
vHOpMaIUU TeHepaJbHOTO AU-

PUIA HoBoctu

Hee B HayaJle JieTa, IIOATBep)KJaeT
JenyraT AHHa CKpO3HUKOBA, B 3TO
BpeMs Ha MapKeTIUIeiicax AeiicTBy-
FOT XOPOUINE CKUJKU U aKIUH.

OrmporieHHbIe 5SKOHOMUCTEI pe-
KOMEeHJYIOT 3aKyIaThb KaHIeJIAPUIO
160 B odiaiiH-MarasuHax, 6o B
KPYIIHBIX TOPTOBBIX ceTAX (HO K
KOHITY aBI'yCTa LI€HBI U 37eCh MOTYT
BBIPACTH), OAEXKY U PIOK3aKU JIy4-
1re mpuobpeTaTh Ha MapKeTIUIEH-
cax U B OHJIaH-Mara3uHax. [Ipu
aToM ZienyTaT CKPO3HUKOBA COBe-
TyeT 06paTHUTh BHUMaHNe Ha paii-
OHHBIE BBICTaBKU-PaCIIPOJaXXH, T
II€HBI MHOTZIA MOTYT ObITD Ha 10%-
15% Huxe, 4yeM B CETEBBIX 'UAIEp-
MapKeTax.

3AKYMNATbCS JIYYLUE

Mo MMHUMYMY, YYUTbLIBAS
OCTABLLUMUECS C MPOLLJIOrO
YYEBHOrIO rogA
KAHLITOBAPbI U BELLIA.

HE CTOUT NOAAABATbLCS
HA PEKJIAMHBIE YJIOBKM,
KOraA TOBAPDI AJiq
LUKOJbI MPOOAIOTCS

MO OCOBOWM LIEHE

Eme oguH cnocob COKOHO-
MHTH — BBIOPATh COOTBETCTBYIO-
1ye KaTeropuu Kembska B MO-
OGUIbHOM TPUI0XKEHUM Ballero
6aHKa, yKa3blBaeT He3aBUCUMBIH
¢$UHAHCOBBIN SKCIIEPT AJIEKCAHAD
IMaTemmMaH. A ele KaKue-TO II0-
KYIIKM MOXHO CZIeJIaTh B KOHIIE
CceHTA0ps, Korja LieHbl Ha 60Jb-
IIMHCTBO IIKOJIbHBIX TOBAPOB yIIa-
ZAyT. Hampumep, MOXXHO IMOWTU Ha
JUHENKY 1 ceHTSI6ps CO cTapbhIM
PIOK3aKOM, a TI037Ke KYIIUTh HOBBIHT
co ckuakoii 20-50%.

KaHuensapckue mpuHagIex-

HdopMaLmnoHHbI KaHan 16+

15:15 [JaBait noxeHumcs! 16+

16:05 Myxckoe/XeHckoe 16+

18:00 BeuepHue HOBOCTU

18:40 T/c «ULLEAKA» 16+

19:40 «bonbluas urpa» ¢ Amutpuem
Caimcom 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «4NCTbIE PYKI» 16+

23:00 T/c «[JOKTOP
MPEOBPAXEHCKIM» 16+

00:00 HonbLuas urpa 16+

01:15 Bpems repoes 16+

02:10 03:05 Mopgkact.J1a6 16+

MATY-TB

06:00 15:20 Jlyqwwue n3 nyqwux 12+ 06:30
Bcé o rnasHom 12+ 07:00 09:00 13:20 15:55
HosocTu 07:05 21:30 00:00 Bce Ha Mary! 12+
09:05 Jlnua ctpanbl 12+ 09:25 01:00 KynbTo-
Bble 12+ 09:55 bokc. Yemnuonar Poccun. Myx-
4nHbl 13:00 CneumanbHbiii penoptax 12+ 13:25
EcTb Tema! 14:50 ['eorpachus cnopta 12+ 16:00
CmeLwanHble eanHobopetea. UFC. 16+ 17:10
®yt60n. MUP Poccuitckas Mpembep-Jlvra.
0630p Typa 6+ 18:10 I'pomko 19:25 dyt6oN.
Jlura MNapm 21:50 ®yT60n. HYemnuonar Mcna-
Hum 01:30 Mary! Mapag 16+ 02:00 dyT3an. Cy-
nepky6ok Poccuu. 6+ 04:00 Hosoctn 0+ 04:05
Bokc. Yemnmonat Poccuun. MyxunHbl 16+

CTC

06:00 05:10 M/ch «Tpu koTa» 0+ 09:10 10:10
10:45 T/c «MAMNVHbI JO4KW. HOBbIE» 12+
11:20 X/¢p «MOSA YXKACHASA CECTPA-2»
6+ 13:05 X/ «A-ME[BE[b» 6+ 15:05 T/c
«MPOTIB BCEX» 16+ 19:00 19:30 20:00 T/c

TB @ BTOPHUMK 19 asrycTa

MEPBBbIii o

05:00 [Jo6poe ytpo 0+

09:55 O camom rnasHom 12+

12:00 18:00 60 MuHyT 12+

14:30 01:40 03:30 T/c «TA/HbI
CNEOCTBUA» 16+

17:00 ManaxoB 16+

21:30 T/c «CMACCKASA» 16+

23:35 T/c «<AHHA MEOMYM>» 16+

HTB 1)

04:50 T/c «<MOPCKWE ObSABOJbI.
CMEPY. CYObbbl» 16+

06:30 YTpo. Camoe nyywee 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
23:20 CeroaHs

«MWNTNAPL MPOBNEM» 16+ 20:30 X/cb
«MAJEHWNE AHTENA» 16+ 23:00 X/db «3M-
MAAP CTANT» 16+ 00:55 X/ch «[ELIMBEST»
18+ 02:45 X/ «<BO3BPALLIEHWE BbICOKOIO
BITOHANHA» 16+ 04:00 LLioy 13 woy 16+

oTP

06:00 X/cp «Hr PANOHHOIO MACLUTABA»
16+ 07:30 20:15 KaneHpgaps 6+ 08:00 08:30
09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 13:00 15:00
18:00 20:00 HosocTun 08:05 08:35 MMécTpbiii
mup 12+09:05 09:35 10:05 12:05 13:1018:20
OTPaxenune 11:00 00:50 T/c «PANCKWN
YIOJ1I0K» 16+ 15:15 X/cp «KPUK TULLN-
Hbl» 12+ 16:40 Ha npuéme y rnasHoOro Bpa-
ya 12+ 17:00 TaitHbl B uckycctee 16+ 17:15
[/ «Topon ¢ uctopueir» 12+ 17:45 03:20
CneumanbHbil npoekT 12+ 20:45 04:10 T/c
«MPECTYNJIEHNE-2» 16+ 22:30 X/cb «/BA-
HOB KATEP» 12+ 00:05 [/ «HeusBecTHas
BoiHa» 16+ 01:45 Otpaxenue. Ntorm 12+
02:15 Mpeoponexune 12+ 02:55 CBeT u TeHW.
Muxaun JTomoHocos 16+

POCCHS 1 d

05:00 YTpo Poccum 12+

20:00 T/c «JINXA4» 16+
23:45 T/c «EMENA» 16+
01:55 T/c «rPA» 16+

POCCHA K K

06:30 16:30 /b «3HumKnoneams
3arajok» 16+

07:00 JlereHabl MUPOBOro KuHO 16+

07:30 X/cp «Y HX ECTb POANHA» 0+

09:15 [luanoru 0 XX1BOTHbIX 16+

10:00 12:30 17:00 19:30 HoBocTK
KynbTypbl 16+

10:20 01:55 Vickatenun 16+

11:05 X/cp «YANBUTENBHBIN

TKP 07:00 - 07:30 lorosopum 16+ 07:30 - 08:00
TemHas uctopus 16+ 18:00 - 18:30 Hosoctu-
Ps3aHb 16+ 18:30 - 19:00 PasHble ntogn 16+

3BE3JA

05:10 X/cb «PblCb» 16+ 07:00 CerogHs yTpom
12+09:0013:00 17:00 19:00 HoocTu aHs 16+
09:15 21:00 OTKpbITHIA 3chup 16+ 11:00 23:15
T/c «BEYHbIN 30B» 12+ 12:35 13:25 15:05
04:05 T/c <HAYTTTY, Y NATPUAPLUNX...» 16+
15:00 BoerHble HoBocTH 16+ 17:15 [I/c «Co-
BeTCKMe npopbiBbl» 16+18:00 [I/c «HenssecT-
Hble CpaxeHns Bennkoit OTe4ecTBeHHOI» 16+
18:50 CneumanbHbin penoptax 16+ 19:55 Mo
ropsunm cnepam 16+ 20:10 CkpbiTble yrpo3bl
16+ 22:45 Mexpy Tem 12+ 00:45 X/d «[0-
CYAAPCTBEHHbIA MPECTYMHWK» 12+ 02:20
X/t «4YXKAA POOHA» 12+

TEJNE-3X0

08:00 «HosocTu» 12+ 08:30 «CokpoBuLia
tora» 7/n 12+ 08:45 «Kpacku »u3Hu» 17/n 12+

23:20 Ceropns
13:25 YpesBblyaitHoe
npoumcuectsne 16+

17:15 00:55 Mactep-knacchl 16+

18:15 [/ «MpkyTck. OcobHsK
BropoBbix» 16+

18:45 Tanepes 16+

20:25 CnokOIHOI HO4M, ManbILwn!

20:45 X/cp «BENIASI MEPYATKA» 16+

23:00 [/ «KuHo nctopus
KOHTppa3seaku» 16+

23:40 T/c «KYPCAHTbI» 0+

00:25 [/t «XKun-6bin uapb»16+

TBU {

06:00 HactpoeHue 12+
08:10 Cmex, Apoxb 1 Buaeo 16+

09:15 «Cokposuwa tora» 1/n 12+ 09:30 «Kpa-
CKM Xu3HU>» T/n 12+ 10:00 «HosocTu» 12+
10:15 «3onoTble Manbyuku» X/h12+ 11:45
«dx0 cTonmubl» T/n 12+ 12:00 «HoBocTn»
12+ 12:15 «Bnagucnas Mukowa. OctaHo-
BuBLLNA Bpemsi» [/c 12+ 13:05 «CmoTpu!»
12+13:30 «lMocnegHuii LaHe Xapsu» X/12+
15:00 «HosocTu» 12+ 15:15 «OpapéHHasn» X/
12+ 17:00 «CmoTpu!» 12+ 17:30 «3x0 cT0-
nnupl» 1/n 12+ 17:45 «Cokposuya tora» 1/n
12+ 18:00 «HosocTu» 12+ 18:15 «Kpacku
Xu3Hu» T/n 12+ 18:45 «CokposuLla tora» 1/n
12+ 19:00 «Cokposuwa tora» 1/n 12+ 19:15
«bbITb OnnHHOM» X/th16+ 21:00 «HosocTu»
12+ 21:30 «BHe nons 3penns» X/d16+ 23:00
«Hosoctn» 12+ 23:30 «Cmotpu!» 12+

rOPOJICKOM

07:00 08:00 [eHb Mopona /HoBocTn 16+
07:10 08:10 lMporpammbl TenekomnaHuu
«fopog» 16+/Mynbtcounbmel 0+ 09:00 [/
«TaiHbl KnHO» 12+ 09:50 [/® «lBaH pos-
HbliA» 12+10:40 T/C «CuHnyka 3» 12+ 11:40

BJIHOBJIEHHbIA>» 0+
12:45 [I/ip «XKun-6b1n yapb» 16+
13:15 X/cp «BENAA NEPYATKA» 16+

15:10 18:10 00:30 [NeTpoBka, 38 16+

15:20 X/ «AHHA U1 TAVIHA
MPOLUNIOr0» 12+

17:20 ®akrtop 6ezonacHocTn 12+

18:20 X/cb «METO[
YBOPLLUWLbI» 12+

22:35 10 cambix... 16+

23:05 3Hak Ka4ectBa 16+

00:00 Co6bITus. 25-if Hac

00:40 /b «Pycckue TaiHbl» 16+

01:25 [/ «3BE30HbIE CEMBM.
Mpenen Tepnenuns» 16+

02:05 [I/cb «Crnencteue
Beaet KIb» 16+

05:30 [I/cp «bonbluoe kuHo» 16+

X/® «bpunnuantosoe cepaue» 12+ 13:35
[V® «AHK Poccun» 12+ 14:05 Mynbtchunb-
mbl 0+ 14:15 [eHb Topopa/HoBoctn 16+
14:25 T/® «Koponesa n 3aBoesarens» 16+
15:20 X/® «Lnpk 3axuraet orim» 12+ 16:45
MynbTcpunsmbl 0+ 17:00 [deHb Mopofa/Hoso-
¢t 16+ 17:15 [/® «Peakne niogn» 16+ 17:45
T/C «CuHunyka 3» 12+ 18:45 MynbTdhunbmbl
0+ / Mporpammbl TenekomnaHun «opoa».
16+ 19:00 Jeub Mopoga/HosocTn 16+ 19:30
Mporpammbl Tenekomnanuu «fopog» 16+
19:45 T/C «JlaHuet» 12+ 20:45 T/C «MopT»
16+ 21:45 [lenb N'opoaa/HosocTu 16+ 22:00
Mporpammbl TenekomnaHnuu «fopog» 16+
22:30 /O «Peakue niogu» 16+ 23:05 X/®
«KNU3Hb NOA 4Yyxum conHuem» 12+ 00:55
[exb Topoaa / Hosoctu 16+ 01:10 Mpo-
rpammsl TenekomnaHuu «Fopog». 16+ 01:45
[/® «TaitHbl kuHo» 12+ 02:30 T/C «CuHnyka
3» 12+ 03:20 [eHb Mopoga / HoBocTu 16+
03:35 lMporpammbl Tenekomnanuu «fopog».
16+ 04:25 T/® «Koponesa u 3aBoeBateNb»
16+ 05:15 [I/® «lBaH Mpo3HbIn» 12+ 06:00
«Ho4Hoe BewjaHue». 16+

n Bupeo 16+
08:40 X/cp «HEPHAA MECCA» 12+
10:40 04:15 [I/ob «Hazan 8 CCCP» 16+

THTBCA B STOM TOLY Ha IIKOTBHBIE - ya ofecreyeHye 6e30MaCHOCTA 1 HA‘IAHQH.EVICTBOBATI: _ PEKTOpA MHTEPbEPHOM KOMIIAHUM ~ HOCTHU BBIZYT /IeIIeBIIe, eCli UX 09:00 12:00 15:00 03:00 HoocTu 09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 14:00 Mecto BcTpeun 16+ 15:20 [/ «benopyccus. 11:30 14:30 17:50 22:00 Co6biTus
TOBApEl MPUACTCA CEMBAM, IIPO-  gayecrBa GpopMEl, BuenoM ke miko-  HOBBIA HALUMOHAJIBHbIA Mr.Doors Cepres [1lnxoBa, Me6ii-  3aKyNmaTh ONTOM BCEM KJIaCCOM. 09:20 MogHbIii npurosop 0+ 03:00 BecTu 16:45 [JHK 16+ KoccoBCKuil 3aMoK» 16+ 11:50 02:45 X/ «S1 3HAIO TBOM
KUBAIOIIMM Ha [labHeM BOCTOKE 13 cama BrpaBe geiath yeranoBkn — CTAHAAPT LUKOJILHOWN B POBKa JEeTCKOM KOMHAThI Ajisg 6y-  «/IHOorja LIKoja LeHTPaIN30BaH- 10:10 XKutb 3p0poBo! 16+ 09:30 11:30 21:10 Bectn. MecTHoe 20:00 T/c «JINXAY» 16+ 15:50 19:45 [I/c «/Te ApuvmoBu4» 16+ CEKPETbI» 12+

1 CEBEPHBIX TEPPUTOPUAX: HAIIPU-  ya 370T cyeT. [Ze-T0 510 Moker  DOPMbI, PASPABOTAHHLIN JYIIETO LIKOJbHUKA B 3TOM TOAY  HO 3aKyNaeT TETPAAU U PYUKH I 11:00 12:15 17:00 Bpemst 23:45 T/c «EMENSA» 16+ 16:30 [I/db «3HumKnoneams 13:45 04:55 Moii repoii 12+

Mep, B KamyaTckoM kpae, AKYTHH,  Gpi7p Gosee cBOGOAHBIH Ae0Boii  POCKAYECTBOM oboiigeTcsa B cpegHeM B 130-160  BceX YUEHUKOB OITOM, U 3TO BHI- VHGOpMALMOHHbIE 09:55 0 camMoM rnasHoMm 12+ 01:55 T/c «/TPA» 16+ 3aragok» 16+

Marazase 1 Ha UyKOTKe 3Ta CyM-
Ma 6yzeT cocTaBiATh A0 30 ThICTY
Ha OHOTO IKO/JIbHMKA. CaMble e
HU3KHeE TpaTh pukcupyrores B bei-
ropozckoii (okoso 11,5 Teicauu py-
6iieit), AMypcKoii obactsax, IHTy-
uetuu u KapauaeBo-Yepkecumu.
[To cioBaMm ZoueHTa Kade-
Pl KOPTIOPATUBHBIX pUHAHCOB
¥ KOPIIOPATUBHOTO YIIPaBIeHUs
®rHAHCOBOI'O YHUBEPCUTETA IIPU

CTWIb, TZAe-TO — 60Jiee CTPOTHH.
«CoryacHo I'OCTy, mkosibHadA
¢dopma gomkHa OBITH TOIMINTA U3
HaTypaJbHBIX MaTepPUAIOB, — 00B-
sacHAeT Oabsra bopucosa. — 4
I0KHBIX PETHIOHOB OHA OyZeT OT-
HIUBATbCA MIPEVMYIeCTBEHHO U3
6oJiee JIETKUX MaTEPUATIOB, KO-
TOphble cToAT Ha 10-15% femes-
Jle TKaHell ¢ UCIOJb30BaHUEM
mepcru. CirefoBaTenbHO, popma

«Eciu cobupath ToMbKO 6a30-
BBIH HAOOP GOPMBI ¥ CIIOPTUBHOMU
OZIeXK/BL, TO OH 000M/eTCA AeleB-
jie — B cpearem 17 900 py6ieii.
[Ipu 5TOM OTZENBHO CIIOPTUBHAS
¢dopma (KOCTIOM IUTIOC KPOCCOBKH)
crout okoso 5400 pybieii, a Mu-
HUMAaJIbHBIN Hab0p KaHIESIPCKUX
TIPUHAZJIEXKHOCTEH C PIOK3aKOM —
5500 pyb6ueii», — paccKasaiu TaM.

ThICSTY py6steii. B aTy cymMy BoizeT
oJHOCIaNbHasA KpoBaTh (6e3 yyeTa
Marpaca), pabo4uii CTOJ, a TAKKe
Tymba 11 y1e6HUKOB U KaHIeA-
puu u mkadp-creviax. [Ipu aTom
OKOHYATeJIbHas I[€HA 3aBUCHUT OT
KOHKDETHBIX MaTepHajIoB, KOM-
IJIeKTaluu, QypHUTYPHI U TaK
nanee. i cpaBHEHUs, HA caliTe
Jlemana ITPO xoMIuieKT Mebenu
JUTS IKOJIbHUKA (TIapTa v Kpecio)

XoAMT AemieBie. Takke MOXKHO
CIPOCUTb B POAMTEIBCKOM 4YaTe,
BO3MOXXHO, KTO-TO XOYET CZeaTh
6oIbIIIO} 3aKa3 Ha KaHIIeIApCKUe
TOBapkl», — 0OTMedaeT [TaTemmMan.

PuHaAHCOBBIM KOHCYJIbTAHT
TaTbaHa BosikoBa coBeTyeT IpHU
cbopax K 1 ceHTAOps AaTh IIAHC
BelllaM «C UcTopHeii». Hanpumep,
BBI XOPOILIO COKOHOMMUTE, IIOKyTIasd
Ha BTOPUYHOM DBIHKE CE30HHBIE

KaHan 16+
15:15 [laBai noxenumcs! 16+
16:05 Myxckoe/XeHckoe 16+
18:00 BeuepHue HOBOCTU
18:40 T/c «ULLEAKA» 16+
19:40 «bosnbluas urpa»

¢ Omutpuem Gaitmcom 16+
21:00 Bpems
22:00 T/c «4NCTbIE PYKW» 16+
23:00 T/c «JOKTOP

12:00 18:00 60 munyT 12+

14:30 01:40 03:30 T/c «TA/HbI
CNEOCTBNA» 16+

17:00 Manaxos 16+

21:30 T/c «CNACCKAS» 16+

23:35 T/c «<AHHA MEOWYM» 16+

HTB i

05:00 08:25 10:35 T/c «<MOPCKWE
ObSABOJTbl. CEBEPHBIE

POCCUA K

06:30 Jleto ocnopHe.
Mpeo6paxenune 16+

07:00 JlereHAbl MMPOBOroO KMHO 16+

07:30 X/cp «A-11-17» 16+

08:35 [I/¢p «KuHo uctopus
KOHTppa3eefKku» 16+

09:15 [nanoru o XuBOTHbIX 16+

10:00 12:30 17:00 19:30 HoBoctn

17:15 00:55 Mactep-knacchbl 16+

18:30 [/ «3abbiToe pemecno» 16+

18:45 Tanepes 16+

20:25 CnoKonHOIA HO4M, ManbiLLu!

20:45 X/ «[JATOH KPEYET» 16+

23:00 [1/dp «KuHo mctopus
KOHTppa3Beakn» 16+

23:40 T/c «KYPCAHTbI» 0+

00:25 /b «Kun-6bin uapb» 16+

TBU 0

14:55 lopog HoBoCTeEM 16+

15:05 X/ «<AHHA 11 TAHA
MPOLLNOI0» 12+

17:00 XpOHMKN MOCKOBCKOIO
6biTa 12+

18:10 00:30 [eTpoBka, 38 16+

18:20 X/cb «<METO[
YBOPLWNLI-2» 12+

22:35 10 cambix... 16+

2310 [/db «3amopckuit npuHL» 16+

00:00 Cob6biTns. 25-i1 Yac

npasutenbcrse PO Onbrit BOPU-  oanoit 1 Toit ke GUPMBL, TPHOG- Jenyrar AnHa CKDO3SHUKOBA,  CTOMT GoJblle 54 Thicsad Py6seil,  TOBapbl BPOZAE JIbDK WIKM KOHBKOB. ) MPEOBPAXEHCKIM> 16+ . PYBEXI> 16+ - KymeTypel 16+ _ 00540 Lo «90-e» 16+
COBOM, Hauboiee 3aTPATHEIMU O~ peraemasn B CeBEPHBIX PETMOHAX,  HCXOZS U3 JAHHBIX Y€KOB, IyG/IH-  KPOBATh — OT 15 ¢ IMIIHUM Thicd  «EC/IH pelmuTe pruoGpeCTH KO- 00:00 50_”bUJaﬂ urpa 16+ 06:30 VTE)O. Cal.vloe ny:iuge .16+ 10:20 02:05 Uckatenu 16+ 06:00 Ha_CTpOEHme 12+ 01'_25 Mpowatne 16+
AT cOOPBI IEPBOKJIACCHUKA ~BEAb  GyieT CTOUTD JOPOIKE, UM B FOXK- pyGIeii ¥ BbIe, TyMGa ODHCHAS —  Hble BEIIM Y YaCTHBIX JIHI, BHIOH- 01:15 03:05 Moakact.J1a6 16+ 08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 11:05 X/ «PbXWIA, HECTHbIN, 08:15 05:30 Cmex, ApOXb 02:05 [/ «OxoTa Ha MaHbska» 16+

€My Ha/Io IOKyTaTh Bce ¢ Hy/i. Ho
yXKe cO BTOPOT'O KJIacca pacxoZo-
BaTb Cpe/ICTBA Ha MIKOJIbHbIE TIPHU-
HaZJIEXXHOCTH POAUTENH OYAYT MO
Mepe HeoOXOAMMOCTH: Ha TIPHU06-
peTeHNe HeAOCTAIOUINX Bellel U
KaHIIEJSAPUU.

«KaHLesipcKue TOBapHl, PIOK-
3aK, IIEHAJI U MEIIOK [UIsi CMEHKHU
obotinyTrcs B 2958 pybieii», — KOH-
cratupyer goueHT PUHYyHUBEPCH-
teta Osbra bopucosa.

OHa npuBesia ciejyoouue
L[eHBI B 3TOM KaTerOpUU TOBAPOB:
PYYKH IIaPUKOBEIE — TP IITYKY —
87 pyb6ueii; nmuHelika — 70 py6ieii;
10 TeTpazeii B KIETKY/IUHEUKY —
65 py6uieit; 06JI0XKKH Ha TETPaZU —
100; 0610KKH Ha KHUTH — 150;
kapangamu — 70 py6seii; ryamsb
(1recTh 11BETOB) — 86 py6uieii; anb-
6om — 80; 1BeTHass 6ymara — 50;
ket — 100 py6ieii; prok3ak — 1500
pyb6ueit; Metok i cMeHkH — 300;
nieHan — 300 py6ei.

HBIX. DTO CBA3aHO ellle U CO 3HaYU-
TeJIbHBIMH PAaCX0AaMH IO JOCTABKE
B CeBepHbIe PallOHBI CTPAHEBI».

BrIOpaTh v Bely MOZeLIEB-
Jie WIH TIOZIOPOXKe — 3TO 3aBUCUT
OT BO3MOXXHOCTEH CeMbH, a TAKXKe
oT TpebOBaHUIl K KayecTBy. XOTA
JIETU PaCTyT OBICTPO — CTOUT JIU
BKJIaZIbIBaTh JI€HbI'U B O4YeHb JI0-
poryto ozexay? Ho U «IKoIbHbEIE
TOZbI YyZieCHble» OBIBAIOT TOIBKO
pas B XKU3HU.

«ExXeZHeBHO BUXKY peajbHble
4eKU Ha IpreMax IpaxzaaH: i
OJIHOM CeMbU U IATH THICAY — He-
MOZAbEMHO, a i Apyroi 20 Boc-
[IPUHMMAaeTcs KaK pasyMHBIN MU-
HUMyM», — 0TMedaeT AHHa CKpo3-
HUKOBA.

CKOJIbKO )XKE B LLEJIOM?

[Io caMBIM CKPOMHBIM IIOJ-
cueram «PI'», B cpeHeM co6paTh
oHOTO peGeHKa B IIIKOJTY B PETHO-
Hax MOKeT CTOMTB OKO0JIO 15 Thicsau

KYIOIIMXCS CEMBSIMH U3 Pa3HBIX pe-
THOHOB, U CBEXKET0 0630pa aHaIHU-
TUYECKOro pecypca «Hek MHzaekc»,
npuBena Takue NUQPPH: MUHU-
ManbHBIH Ha6op (dopma, 06yBb,
PIOK3aK U KaHIITOBaphl) B HIOJIE —
aBrycTe CTOUT OKojo 16 200 py-
6Jieii, YTO IPUMEPHO Ha 7% BBhIIlIE
TIPOLIUIOTOHETO YPOBHH.

«OIHOBpEeMEHHO HCCIefoBaTe-
JIA TIOTPEOUTETBCKOTO PhIHKA QUK-
CUDYIOT MeAuaHy 17 925 pyb6ieii:
[IOYTH TPEThH ONPOLIEHHBIX POJU-
TeJIel FOTOBa BBIMTHU 3a 25 THICAY,
€CJIM HYXXHO JOKYTIaTh TaJKeThl
WIH BTOPYIO mapy ob6yBu», — OT-
MedJaeT OHa.

Mo coBaM coBnazienblia ceTr
GUVJIMHTBATIbHBIX IETCKUX CaZIoB U
ko Discovery ExkaTepuHbsl Map-
KeJIOBOH, B 3TOM TOAY CpeJH:A
CyMMa, KOTOPYIO POAUTENH [TOTpa-
TAT Ha cOOPBI INKOJIBHUKA, COCTaB-
JiseT okoso 18 TeicsaY py6ieit. «Ha
NIpaKTUKe UTOTOBasg CTOUMOCTH
MOXET OKa3aThCs 3HAYUTENBHO

OKOJIO CEMH ThICSIY PyOJIeii, CTOMT
6e3 TyMOBI — 6,5—19 THICAY U BHIIIIE,
mKad-cre/uiax — mopsigka 15 Tol-
cs19 py6Iieit (TWroc/MUHYC).

JIYHLUE NOKYNATb
LUKOJIbHbIE TOBAPDI

HE B CE3OH, A BO BPEM1
PACIIPOAAXU UIN

MO MEPE HABOBHOCTU

«[Ipexxzie 4yeM WATH 3a MOKYII-
KaMM, YTOUYHUTE B LIKOJe, KaKue
KaHIleJApCKHUe MPUHAIEKHOCTU
HY>KHBI U1 OTZe/IbHBIX IPEMETOB
¥ KaKOBBI TpeboBaHuA K GpopMe u
CIIOPTUBHOM ofieKzie», — COBETyeT
JIOLIEHT KadeAphl CTaTUCTUKY POY
uMenu I'.B. Ilnexanosa Obra Jle-
besnHCKaA.

«Jlyunie noKynaTh IIKOJIbHBIE
TOBapHl He B CE30H, a BO BpeMsd
pacIpozaxu Wix 1o Mepe Haj06-
HOCTH (HampuMep, Korjga pe6eHOK
BBIpacTaeT U3 GOpPMBI WIH 3aKaH-

patite wiat$popmsl ¢ 6e30macHoM
CZIeJIKOH 1 JocTaBKOM. Tak BBI CMO-
JKeTe OIIeHUTh TOBAP JI0 OIUIATHL, a
[IpoZiaBel] OJIyYUT IeHbI'Y TOJIBKO
II0C/Ie BAIlETo TOATBEPXKAEHUA», —
peKOMeHZyeT OHa.

[Ipu MOKyTKe IIKOJIbHBIX TO-
BapoB A pebeHKa CTOUT obpa-
TUTh BHUMaHUE U Ha TPEH/BI 3TO-
IO roZja, CIUTaeT OpeH - AUPEKTOP
cetu «BykBoez» TatbssHa Illep6u-
Ha. [Io ee cioBaM, B 3TOM Trofy B
chepe KaHIENApUN HAbOIIOAAET-
Cs1 UHTEpeC K aHUMAaTNCTUYHBIM
npuHTaM. TaxKe CHOBa aKTyaIbHbI
JIMHEUKY TOBAPOB IT0 MOTHBAM JIFO-
OUMBIX UT'P U MOJia Ha a3MaTCKUN
CTWIb. B IUIaHe I[BETOBOM raMMBI
JIydllle OTZaTh IIpeAlloYTeHNe Ia-
CTEJIbHBIM TOHAM U MPUTJIYIIEH-
HBIM IIBETOYHBIM IPUHTAM.

MOJIHASI BEPCUS
HA CANTE
RG.RU

MATY-TB

06:00 15:20 Jlyqwwme u3 nyyqwnx 12+ 06:30
01:30 leorpacpua cnopta 12+ 07:00 09:00
13:20 15:55 Hosoctv 07:05 16:00 19:00 21:15
00:00 Bce Ha Maty! 12+ 09:05 13:00 Cneum-
anbHbIi penopTtax 12+ 09:25 01:00 KynbTo-
Bble 12+ 09:55 Bokc. Yemnuonat Poccun.
My>x4uHbl. [Mpsaman TpaHcnaums u3 Ekatepun-
6ypra 13:25 Ectb Tema! lMpamon acpup 14:50
Y10 3a cnopt? AkcTpum 12+ 16:55 dyT60N.
Fonbet Ky6ok Poccuun. «Kanyra»-»Amkan»
(Mocksa). Mpsmas TpaHcnsuns 19:10 Gyt60n.
Fonbet Ky6ok Poccuu. «Cnaptak» (Tamb60B)-
»Metannypr» (Jluneuk). Mpsamas TpaHcnsuma
21:50 OyT60n. YemnuoHat cnaHum. «Pean»
(Magpup)-»0cacyHa». Mpamas TpaHcnauns
02:00 lMnsxHbIn Boneinbon. YemnuoHar Poc-
cuun. Mary 3a 3-e mecTo. TpaHcnsuus 13 Hoso-
ro YpeHros 6+ 04:00 Hosoctu 0+ 04:05 Bokc.
Yemnuonar Poccun. Myxuunbl 16+

CTC

06:00 05:40 M/ «Tpu kota» 0+ 09:00
10:00 10:25 T/c «[MAMNHbI LOYKN. HO-

BbIE» 12+ 11:00 X/ch «[IPOBY)KIAILLAS
COBECTb» 16+ 13:00 X/t «[IPOBYXK[AI0-
LLAS COBECTb-2. IAP 3MEW» 12+ 15:05
T/c «MPOTWB BCEX» 16+ 17:25 19:00 19:30
T/c «MUTNNAPL NPOBEM> 16+ 20:00 X/
«MEPEBO3YMK-3» 16+ 22:00 X/dp «OE-
PALINS ®OPTYHA. NCKYCCTBO MOBEX-
OATb» 16+ 00:20 X/cp «IXKEHTTIbMEHbI»
18+ 02:20 X/cp «BbICOKUI BNOHANH B
YEPHOM BOTUHKE» 18+ 03:45 T/c «CEHS-
E[IS» 16+

oTP

06:00 00:00 Ha npuéme y rnaBHoro Bpaya
12+ 06:50 Mpeononexune. Bacunuin Kavanos.
«Bbl - Haw!» 12+ 07:30 20:15 Kanengapb 6+
08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:50 12:00
13:0015:00 18:00 20:00 HoocTv 08:05 08:35
MécTpbiii mup 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05
13:10 18:20 OTPaxeHue 11:00 00:50 T/c
«PAVICKMIA YTONOK» 16+ 15:15 X/ «/BA-
HOB KATEP» 12+ 17:00 TaiiHbl B UCKYCCTBE
16+ 17:15 00:15 /b «opoa ¢ uctopmeii»
12+ 17:45 CneunanbHbliid penopTax 12+ 20:45
04:10 T/c «MPECTYN/IEHNE-2» 16+ 22:35

X/t «OBJIEMNXOBOE JTETO» 12+ 01:45 O7-
paxeHue. torn 12+ 02:15 OueHb nuyHoe 12+
02:55 Cset v TeHn. Puyapa Jagn 16+ 03:20
CneunanbHblit NpoeKT 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBoctn-Pa3anb 16+
07:30 - 08:00 PasHbie ntoan 16+ 18:00 -
18:30 HosocTu-PssaHb 16+ 18:30 - 19:00
Morosopum 16+

3BE3[1A

05:50 12:35 13:25 03:20 T/c «HA YTy, V
NMATPUAPLLWX...» 16+ 07:00 CerogHs yTpom
12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 HoBocTun gHS
16+ 09:15 21:00 OTkpbITbIA 3chup 16+ 11:00
23:15 T/c «BEYHbIN 30B» 12+ 14:15 15:05
17:15 T/c «HA YNV, Y NATPUAPLLNX-2»
16+ 15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+ 18:00 [I/c
«HeusBecTHble cpaxeHus Benmkoit OTeye-
CTBeHHOI» 16+ 18:50 CneunanbHblii pe-
noptax 16+ 19:55 Mo ropsynm cnegam 16+
20:10 Ynuka n3 npownoro 16+ 22:45 Mexay
Tem 12+ 00:55 X/ «B MOJIOCE NPNB0A»
16+ 02:15 [1/c «OTe4ecTBEHHOE CTPENKOBOE
opyxue» 16+ 02:55 [1/c «[lepenom. XpoHu-
ka lMobepbl» 16+

TEJIE-3XO0

08:00 «HosocTu» 12+ 08:30 «CokpoBuLa
tora» 1/n 12+ 08:45 «Kpacku xu3nu» 7/n 12+
09:15 «Cokposuuia tora» 1/n 12+ 09:30 «Kpa-
CKM Xn3Hn» /n 12+ 10:00 «[locneaHue cobbl-
ma» 12+ 10:15 «Opapénnas» X/12+ 12:00
«HoBocTn» 12+ 12:15 «[IpaBocnasHble CBS-
TbiHM Kpbima» [I/¢p 12+ 12:45 «3x0 cTONMLbI»
1/n 12+ 13:00 «CmoTpm!>» 12+ 13:30 «Bbiciumii
6ann» X/12+ 15:00 «HosocTtu» 12+ 15:30
«bapaHbl» X/d12+ 17:30 «3x0 cTonuupl» T/n
12+ 17:45 «Cokposuya tora» 7/n 12+ 18:00
«HoBocTn» 12+ 18:15 «Kpackn xusHu» 1/n
12+ 18:45 «3x0 cTonuupl» 7/n 12+19:00 «Co-
Kposuwa tora» 1/n 12+ 19:15 «OneruH» X/
16+ 21:00 «HoocTu» 12+ 21:15 «CokpoBu-
wa tora» 1/n 12+ 21:30 «3HameHne» X/th16+
23:30 «Kpacku xu3Hu» 1/n 12+

rOPOJICKOIA

07:00 [eHb Mopoga /Hosoctn 16+ 07:10
Mporpammbl Tenekomnanum «Fopog» 16+/
MynbTcpunsmel 0+ 08:00 [eHb Mopopa /Ho-
BocTu 16+ 08:10 Mporpammbl TenekomnaHuu

«lopoa» 16+/MynbTcounbmel 0+ 09:00 /O
«TaiHbl KMHO» 12+ 09:50 /O «MBaH Mpo3-
HbI» 12+ 10:40 T/C «CuHuyka 3» 12+ 11:35
T/C «MaHuet» 12+ 12:35 T/C «[opT» 16+
13:25 [V® «[JHK Poccum» 12+ 13:55 Mynb-
Thunbmbl 0+14:15 [leHs Mopoga/Hosoctn 16+
14:25 T/® «Koponesa u 3aBoeBatenb» 16+
15:25 X/® «llokonaaHblit 6yHT> 12+ 17:00
[eHb Topoaa/Hosoctn 16+ 17:15 [I/® «Pep-
kne ntoan» 16+ 17:45 T/C «CuHnyka 3» 12+
18:40 MynbTdounsmbl 0+/Tporpammel Tene-
Komnanun «opog» 16+ 19:00 [exb Mopona/
HosocTtu 16+ 19:30 Mporpammbl Tenekomna-
HuM «Fopog» 16+ 19:45 T/C «JlaHuet» 12+
20:45T/C «Mop1» 16+ 21:45 [eHb opopa/Ho-
BoCTM 16+ 22:00 Mporpammbl TenekomMnanum
«lopop» 16+ 22:30 [I/® «Pepkue ntogn» 16+
23:00 X/® «BoiiHa n mup cynpyros Top6ee-
BbIX» 12+ 01:00 JeHb Mopoaa / HoocTu 16+
01:15 MMporpammbl Tenekomnanun «fopof».
16+ 01:50 /O «TaiiHbl KuHo» 12+ 02:35 T/C
«GuHnyka 3» 12+ 03:25 [leHb Mopopa / Ho-
BocTu 16+ 03:40 Mporpammbl TenekomnaHun
«'opoa». 16+ 04:30 T/® «Koponesa 1 3aBoe-
BaTenb>» 16+ 05:25 [1/® «/BaH [po3Hblii» 12+
06:10 «Ho4Hoe BelyaHne». 16+
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B MPOrpadMMe BO3MOXHbl USMEHEHUA B MPOrpadMMe BO3MOXHbl U3SMEHEHUA

c 18 no 24 asrycra c 18 no 24 asrycra

TB e CPEIJA 20 asrycTta TB o ITATHUILIA 22 asrycTa

NEPBbIN v/ |

05:00 [Jo6poe ytpo 0+

09:00 12:00 15:00 03:00 HoBocTu

09:20 MopHblit npurosop 0+

10:10 XXub 3g0poBo! 16+

11:00 12:15 17:00
IHhopmaLmMOHHbIil KaHan 16+

15:15 [lasaii noxxeHumcs! 16+

16:05 Myxckoe/XeHckoe 16+

18:00 BevepHue HOBOCTU

18:40 T/c «MLLEAKA» 16+

19:40 «bonbluas urpa» ¢ Amutpuem
Caiimcom 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «4NCTbIE PYKW» 16+

23:00 T/c «OKTOP
MPEOBPAXEHCKI» 16+

00:00 GonbLuas urpa 16+

01:15 03:05 MNopkacr.J1a6 16+

POCCUSA 1 1 |

05:00 YTpo Poccun 12+

MATSH-TB

06:00 15:20 Jlyqwwme u3 nyywnx 12+ 06:30
01:30 Y7o 3a cnopt? 12+ 07:00 09:00 13:20
15:55 Hosoctv 07:0516:00 19:00 21:15 00:20
Bce Ha Maty! 12+ 09:05 13:00 CreunanbHbii
penopTax 12+ 09:25 01:00 KynbToBble 12+
09:55 bokc. Yemnuonat Poccun. MyxunHbl
13:25 EcTb Temal! 14:50 Marusa 60nblioro
cnopta. ®yt6on 12+ 16:55 19:10 dyr60N.
Fonbet Ky6ok Poccuun. 22:20 CmeLiaHHble
efnHo6opcTa. One FC. 16+ 02:00 MnsxHbIii
Bonen6on. Yemnuonat Poccun. duHan 6+
04:00 Hosoctn 0+ 04:05 Bokc. YemnuoHar
Poccuu. MyxyuHbl 16+

CTC

06:00 05:45 M/¢p «Tpu koTa» 0+ 09:05 10:05
10:40 T/c «MMAMWHbLI JOYKWN. HOBBIE» 12+
11:10 X/ «TAHLY OTCIOOA!> 16+ 13:05
X/t «TAAHA BOJLIEGHbIX YACOB> 6+ 15:05
T/c «MPOTWB BCEX» 16+ 17:55 19:00 19:30
T/c «MUNTMAPL MPOBJTEM> 16+ 20:00 X/ch

TB @ UETBEPT' 21a8rycta

Yetsepr, 21 aBrycra ﬂ

NEPBbIN

05:00 [Jo6poe ytpo 0+

09:00 12:00 15:00 03:00 HosocTu

09:20 MopgHbin npurosop 0+

10:10 XKub 380poBo! 16+

11:00 12:15 17:00
IHghopmaLMOHHbIi
KaHan 16+

15:15 [lasaii noxeHumcs! 16+

16:05 Myxckoe/XeHckoe 16+

18:00 BeyepHue HOBOCTU

18:40 T/c «MLLEAKA» 16+

19:40 «bonbwasg urpa» ¢ Amutpuem
Caiimcom 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «4NCTbIE PYKW» 16+

23:00 T/c «JOKTOP
MPEOBPAXKEHCKWIA» 16+

00:00 bonbLuas urpa 16+

01:15 03:05 MNoakact.J1a6 16+

MATY-TB

06:00 15:20 Jlyqwwue u3 nyyqwmx 12+ 06:30
Tpetwii Taitm 12+ 07:00 09:00 13:20 15:55
Hosoctu 07:05 16:00 19:00 21:15 00:20 Bce
Ha Maty! 12+ 09:05 13:00 CneyuanbHbli
penoptax 12+ 09:25 01:00 KynbToBble 12+
09:55 bokc. Yemnuonar Poccun. Myx4uHbl.
13:25 EcTb Tema! Mpsamoii acpup 14:50 01:30
Astocnopt. Moscow Raceway 6+ 16:55 19:10
®yt60n. Fonbet Ky6ok Poccun 22:20 Cwme-
WwaHHble eanHobopcTea. UFC 16+ 02:00 J1ér-
Kas atnetuka. bpunnuantosas nura 6+ 04:00
Hosoctu 0+ 04:05 bokc. YemnuoHart Poccum.
My>X4uHbl 16+

CTC

06:00 05:30 M/ «Tpu koTa» 0+ 08:55 10:00
10:25 T/c «MAMNHbI JO4KIW. HOBbIE» 12+
11:00 X/ «OBEPJPAIB» 16+ 12:55 X/
«0HN IOMA» 12+ 15:05 T/c «IPOTUB
BCEX» 16+ 17:55 19:00 19:30 T/c «MWJI-
JINAPT NMPOBJIEM» 16+ 20:00 X/o «[IEHDb

09:00 11:00 14:00 16:30 20:00
03:00 Bectu

09:30 11:30 21:10 Bectu. MecTtHoe
BpemA

09:55 O camom rnasHom 12+

12:00 18:00 60 MuHyT 12+

14:30 01:40 03:30 T/c «TA/HbI
CNEACTBUA» 16+

17:00 ManaxoB 16+

21:30 T/c «CMACCKASA» 16+

23:35 T/c «<AHHA MEOUYM>» 16+

HTB

04:50 08:25 10:35 T/c «MOPCKIE
ObABOJbI. CEBEPHbIE
PYBEXI» 16+

06:30 YTpo. Camoe ny4wee 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
23:20 CeroaHs

13:25 Ype3BbIyaniHoe NpoUCLLIECTBUE
16+

14:00 MecTo BcTpeumn 16+

16:45 IHK 16+

«OBEP[IPAIB> 16+ 21:55 X/cp «TAYKA 19»
16+ 23:40 X/ «TEPPUTOPUA 3NA» 18+
01:50 X/cb «<KAK OTMbITb MATITNOH» 16+
03:45 T/c «CECTPbI» 16+

oTP

06:00 16:45 Ha npuéme y rnasHoro Bpaya 12+
06:50 O4eHb nyHoe 12+ 07:30 20:15 Kanek-
napb 6+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:50
12:0013:00 15:00 18:00 20:00 HosocTv 08:05
08:35 MécTtpbii mup 12+ 09:05 09:35 10:05
12:05 13:10 18:20 OTPaxeHnue 11:00 00:50
T/c «PANCKIIA YTONOK» 16+ 15:15 X/
«OBJIEMWUXOBOE JTIETO» 12+ 17:00 TaiiHbl
B uckycctee 16+ 17:15 00:15 /b «[opog ¢
nctopueit» 12+ 17:45 CneumnanbHblin NpoeKT
12+20:45 04:10 T/c «MPECTYNJEHNE-2» 16+
22:35 X/¢p «[OCMOANH OOOPMUTENb» 16+
01:45 OtpaxeHue. torn 12+ 02:15 O4eBuna-
HO. BeposTHo 12+ 02:55 CaeT 1 TeHu. XKionb
BepH 16+ 03:20 bonbLas cTpaHa 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBocTu-Pszanb 16+
07:30 - 08:00 lMorosopum 16+ 18:00 -

POCCUA 1 1

05:00 YTpo Poccun 12+

09:00 11:00 14:00 16:30 20:00
03:00 Bectn

09:30 11:30 21:10 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 O camom rnasHom 12+

12:00 18:00 60 mMuHyT 12+

14:30 01:40 03:30 T/c «TAHbI
CNEOCTBUA» 16+

17:00 Mpamoit agup 16+

21:30 T/c «CMACCKAS» 16+

23:35 T/c «<AHHA MEONYM>» 16+

HTB

04:55 08:25 10:35 T/c «<MOPCKIE
ObsABOJbI. CEBEPHbIE
PYBEXI» 16+

06:30 YTpo. Camoe ny4wee 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
23:20 Ceroans

13:25 Ype3sBblyaitHoe

KYPKA» 16+ 22:00 X/t «OTENb APTEMU-
[A» 16+ 23:55 X/ «MMAJEHWNE AHTENA» 16+
02:05 X/p «[MPEQES1 CTPAXA» 18+ 03:30 T/c
«MA®US-IENO CEMEAHOE» 16+

oTP

06:00 16:30 Ha npuéme y rnasHoro Bpaya 12+
06:50 OuesnpHo. BepositHo 12+ 07:30 20:15
Kanengaps 6+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00
10:5012:00 13:00 15:00 18:00 20:00 HosocTu
08:05 08:35 MécTpblii Mup 12+ 09:05 09:35
10:05 12:05 13:10 18:20 OTPaxeHue 11:00
00:50 T/c «PANCKII YrONOK» 16+ 15:15
X/t «KAN-BbIT NETP» 12+ 16:45 Heckyu-
Hoe Aeno 12+ 17:00 PoauTenbckoe cobpaHue
12+ 20:45 04:10 T/c «MPECTYNJIEHWE-2» 16+
22:35 X/ «MOKJTOHHNLA» 16+ 00:15 [/cb
«lopog ¢ uctopueit» 12+ 01:45 OTpaxeHue.
Wtorn 12+ 02:15 Mos uctopus 16+ 02:55
Ceet u TeHn. Muxaun Bpy6enb 16+ 03:20
BonbLuas cTpana 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBocTu-PsizaHb 16+
07:30 - 08:00 lpoe3aom 16+ 18:00 - 18:30

20:00 T/c «JINXAY» 16+
23:45 T/c «EMENA» 16+
01:55 T/c «MPA» 16+

POCCUA K

06:30 16:30 [1/cp «IHumMKnoneams
3arajok» 16+

07:00 JlereHabl MUPOBOro KHO 16+

07:35 X/ «5-11-17» 16+

08:35 [/ «KuHo uctopus
KOHTPPA3BeKN».
«lnnoxckue cTpactu» 16+

09:15 [luanoru 0 X1BOTHbIX 16+

10:00 12:30 17:00 19:30 HosocTu
KynbTypbl 16+

10:20 02:05 Vickatenn 16+

11:05 X/ «PbIXKWIA, YECTHbINA,
BJIHOBNEHHbIA» 0+

12:45 [I/oh «Kun-6b1n Lapb».
«[ocymapes 3BepuHeL» 16+

13:15 X/cp «[JIATOH KPEYET» 16+

15:35 [/ «Hukonaii Moxomapes-
CtenHoi. [1eBATb AECATHIX,

18:30 HoBoctn-PsizaHb 16+ 18:30 - 19:00
Mpoe3gom 16+

3BE3[1A

04:1512:3513:25 15:05 04:20 T/c <HA YIT1Y,
Y NATPUAPLUNX-2» 16+ 07:00 CerogHs
ytpom 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 HosocTn
AHa 16+ 09:15 21:00 OTkpbIThld achup 16+
11:00 23:15 T/c «BEYHbIA 30B» 12+ 15:00
BoeHHble HoBocTU 16+ 17:15 [I/c «CoseTckue
npopbiBbl» 16+ 18:00 [l/c «Hen3secTHble cpa-
Xenus Benukoit OtevecTsenHorn» 16+ 18:50
CneumanbHbin penoptax 16+ 19:55 Mo rops-
4um cnegam 16+ 20:10 [1/c «CekpeTHble maTe-
puansi» 16+ 22:45 Mexgay Tem 12+ 01:00 X/cp
«CNNEACTBNEM YCTAHOBITEHO» 12+ 02:30
X/ «B MOJIOCE NPNBOA» 16+ 03:55 [/c
«Mepenom. XpoHuka lMobeabi» 16+

TEJIE-3XO0

08:00 «HosocTu» 12+ 08:30 «CokpoBuLla
tora» 1/n 12+ 08:45 «Kpacku XusHun» 1/n

npoucLecTeue 16+
14:00 Mecto BCcTpeymn 16+
16:45 IHK 16+
20:00 T/c «JINXAY» 16+
23:40 [1/cp «3a 100 net oo Hac» 6+
00:20 T/c <EMENS>» 16+
02:15 T/c «ATPA» 16+

POCCUA K

06:30 16:30 /b «3Humknoneams
3arajok» 16+

07:00 JlereHabl MUPOBOr0O KMHO 16+

07:35 X/p «53-11-17» 16+

08:35 [I/cp «KuHo uctopus
KOHTppa3segkn» 16+

09:15 [Inanoru 0 XX1BOTHbIX 16+

10:00 12:30 17:00 19:30 HosocTu
KynbTypbl 16+

10:20 02:00 Vickatenu 16+

11:05 X/ «MPO KPACHYIO
LWAMNQYKY» 0+

12:45 /b «XKun-6b1n Lapb» 16+

13:15 X/¢p «BbIBOP LIEM» 16+

HoBocTu-Ps3anb 16+ 18:30 - 19:00 3Haii
Hawwmx 16+

3BE3[1A

06:00 12:3513:2515:0515:2017:1504:35 T/c
«HAVITY, Y NATPUAPLLNX-2» 16+ 07:00 Ce-
rofHs ytpom 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Ho-
BOCTM AHs 16+ 09:15 21:00 OTKpbITHINA 3hup
16+ 11:00 23:15 T/c «BEYHbI 30B» 12+
15:00 BoeHHbie HoBocTW 16+ 18:00 [1/c «Heus-
BECTHblE CpaxkeHns Benukoit OTe4ecTBeHHON»
16+ 18:50 CneunanbHblil penoptax 16+19:55
Mo ropsyum cnegam 16+ 20:10 Kog goctyna
12+ 22:45 Mexpy Tem 12+ 01:50 X/ «JENA
CEPLEYHBIE» 12+ 03:20 X/ «CBUIETEJTb-
CTBO O BEOHOCTW» 12+

TEJNE-3X0

08:00 «HosocTu» 12+ 08:30 «CokposuLLa tora»
T/n 12+ 08:45 «Kpacku xu3nu» 1/n 12+ 09:15
«CokposuLua tora» 1/n 12+ 09:30 «Kpacku xu3-
HU» T/n 12+ 10:00 «[ocneaHue cobbiTns» 12+

unu MNapannenbHas
(hanTactuka» 16+

17:15 00:55 Macrep-knacchbl 16+

18:30 [/ «3abbiToe pemecno» 16+

18:45 lanepes 16+

19:45 80 net aToMHON
MPOMBbILLIEHHOCTM Poccun.
«COBETCKUIA aTOMHbIN
npoekT. [encTsyioLLme
nnuya»

20:20 X/ «BbIBOP LESTN>» 16+

23:00 [/ «KuHo mctopus
KOHTppa3BeaKn». «BoeHHble
TalHbI» 16+

23:40 T/c «KYPCAHTbI» 0+

00:25 [I/dp «XKun-6b11 Lapb».
«['ocyaapeso 340poBbe» 16+

TBL (o4

06:00 HactpoeHue 12+

08:15 05:30 Cmex, ApPOXb 1 BUAEO
16+

08:45 X/ch «KYKOMbHbII AOMIK»

12+ 09:15 «CokpoBuwa tora» 7/n 12+ 09:30
«Kpacku xu3Hu» 7/n 12+ 10:00 «MocneaHue
co6biTns» 12+ 10:15 «PoxaecTBeHCKas co-
6aka» X/tp12+ 12:00 «Hosoctn» 12+ 12:15
«MoHacTbipu Poccun. TyTaes» [/ 12+ 12:45
«3X0 cToNNubI» 7/n 12+ 13:00 «CmoTpu!» 12+
13:30 «[puknioyenns AneHyLwku n Epembi» X/
0+ 15:00 «HosocTu» 12+ 15:30 «3annatu
apyromy» X/th12+17:30 «Cmotpu!» 12+ 18:00
«HoBocTn» 12+ 18:15 «Kpacku )usuu» 1/n
12+ 18:45 «CokpoBuwa tora» 1/n 12+ 19:00
«CokposuLua tora» 1/n 12+ 19:15 «Pok-H-ponn
Ha Konecax» X/p16+ 21:00 «HosocTu» 12+
21:15 «CokposuLwya tora» 7/n 12+ 21:30 «Cy-
nep6opaepbl» X/16+ 23:15 «3x0 cTonmubl»
1/n 12+ 23:30 «Cmotpu!» 12+

rOPOZICKOM

07:00 [lexs l'opopa /Hosoctn 16+ 07:10 MMpo-
rpammbl TenekomnaHum «fopog» 16+/Mynb-
Tounbmbl 0+ 08:00 [eHb Mopoaa /HosocTu
16+ 08:10 lMporpammbl TenekomnaHuu «ro-
pog» 16+/MynbTchunsmbl 0+ 09:00 [I/® «Tai-

15:35 K 80-netuto atomMHoii
npombILLneHHocT Poccuu.
«COBETCKMIA aTOMHbIA NPOEKT.
[leicTBytoLLMe NnLa»

17:15 01:05 Macrep-knaccbl 16+

18:15 I/t «Yebokcapbl. Ycanbba Kynua

®epopa Ecppemosa» 16+

18:45 lanepes 16+

19:45 [/ «Hukonait NMoHomapes-

CTenHoii. [1eBATb AECATHIX,
unu lMapannenbHas
(haHTacTuka» 16+

20:30 CnokoiHOM HO4W, ManbiLLK!

20:50 JTnHNA Xn3Hn 16+

21:45 X/ob «4OM OKHAMI B

NONE» 16+
22:15 70 net Cepreto CenbsaHoBy.
«benas ctyaua» 16+
2310 [/ «KuHo uctopus
KOHTppa3seaku». «KI'b
npotus LPY» 16+

23:50 T/c «KYPCAHTbI» 0+

00:35 [I/cp «Kun-6bin Lapb».
«['ocypapesbl KyLwanbs» 16+

10:25 «[106p0 NoXanosatb UK COCEAAM BXOL,
BocnpeLueH» X/t12+ 12:00 «HoBocTu» 12+
12:15 «Xpam-Ha-Kposu. icTopus cBATbIHM»
[/ 12+ 12:45 «3xo cronmupl» 7/n 12+ 13:00
«Cmotpu!» 12+ 13:30 «3x0 cTommupl» 7/n 12+
13:45 «Kpackw xu3nu» 1/n 12+ 14:15 «Cokpo-
BuLA tora» T/n 12+ 14:30 «Kacumos - ropog
6narocnoseHHbIn>» [/ 12+ 15:00 «HosocTn»
12+15:30 «Hop» X/th12+ 17:00 «Cmotpm!» 12+
17:30 «3x0 cTonmubl» 1/ 12+ 17:45 «Cokposu-
wa tora» 1/n 12+ 18:00 «Hosoctn» 12+ 18:15
«Kpacku xuanu» 1/n 12+ 18:45 «CokposuiLa
tora» 7/n 12+ 19:00 «CokposuLua tora» 7/n 12+
19:15 «/A3swwHas anoxa» X/c16+21:00 «Hoso-
ctu» 12+ 21:15 «CokposuLua tora» 1/n 12+ 21:30
«[lonuHa nasuH» X/h16+ 23:00 «Kpacku xu3-
HW» T/n 12+ 23:30 «Cmotpm!» 12+

rOPOZCKOM

07:00 08:00 [leHb Mopopa /Hosoctn 16+
07:1008:10 Mporpammbl Tenekomnanum «o-
pog» 16+/MynbTpunbmbl 0+ 09:00 [I/® «Tait-
Hbl KWHO» 12+ 09:50 [/ «Mepsas Muposas»

12+

10:40 04:15 [/ «Hasag B CCCP»
16+

11:30 14:30 17:50 22:00 Co6biTns

11:50 02:45 X/ «A 3HAK TBOU
CEKPETbI» 12+

13:45 04:55 Moii repoit 12+

14:50 l'opopa HoBOCTEN 16+

15:05 X/tp «<AHHA 1 TAVHA HOY»
12+

17:00 XpOHMKIM MOCKOBCKOIO 6bITa
12+

18:10 00:30 lNeTpoBka, 38 16+

18:20 X/cb «METOL YBOPLUNMLbI-3»
12+

22:35 10 cambix... 16+

23:10 [/cb «3BE3aHbIe pa3Boabl»
16+

00:00 Co6biTns. 25-i1 yac

00:40 [/ «[Joporve ToBapuLLm»
16+

01:25 3HaK ka4ecTBa 16+

02:05 Mudbl 0 efe 16+

Hbl KHO>» 12+ 09:50 [I/® «[epBas Muposas»
12+ 10:50 T/C «CuHmnuka 3» 12+ 11:40 T/C
«JlaHuer» 12+ 12:40 T/C «[lopt» 16+ 13:35
L/ «[AHK Poccumn» 12+ 14:05 MynbTdhunbmbl
0+14:15 [lenb N'opopa/HoocTu 16+ 14:25 T/
«KankaH gns 3onywku» 12+ 16:15 /O «OHK
Poccun» 12+ 16:45 Mynbtounsmel 0+ 17:00
[Ienb Fopopa/Hosoctn 16+ 17:15 [/ «Pefkue
noan» 16+ 17:45 T/C «CuHuyka 3» 12+ 18:40
MynbTchunsmbl 0+/Mporpammel Tenekomna-
Hun «Topog» 16+19:00 [ens Mlopoaa/HosocTn
16+ 19:30 Mporpammbl Tenekomnanum «fo-
pog» 16+ 19:45 T/C «JlaHuet» 12+ 20:45 T/C
«Mopt>» 16+ 21:45 [lens Mopoga/Hosoctn 16+
22:00 lNporpammbl Tenekomnanum «fopop»
16+ 22:30 [I/® «Pepkue noan» 16+ 23:00
X/® «Mpowaxne» 16+ 00:55 [eHb Mopopa /
Hosoctu 16+ 01:10 [porpammbl Tenekomnaxum
«lopog». 16+ 01:45 [/® «TaitHbl KUHO» 12+
02:30 T/C «CuHuyka 3» 12+ 03:15 [leHb [opo-
na/Hosoctn 16+ 03:30 Mporpammbl Tenekom-
naHun «fopog». 16+ 04:20 T/® «KankaH gns
3onywku» 12+ 05:55 [/ «[Nepsas Muposas»
12+ 06:50 «HoyHoe BeljaHne». 16+

TBLU (o4

06:00 HacTpoeHue 12+
08:15 05:30 Cmex, ApOXb
1 Buaeo 16+
08:40 X/ «KYKOJbHbIN
OOMUK» 12+
10:40 04:15 [I/cb «Hazan B CCCP» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 CobbiTus
11:50 02:45 X/ «A 3HAK TBOU
CEKPETbI» 12+
13:45 04:55 Moii repoit 12+
14:50 lopop HoBocTel 16+
15:05 X/cp «<AHHA 11 TAVIHA HOYM» 12+
17:00 XpOHUK1 MOCKOBCKOr0 6biTa 12+
18:10 00:30 lNeTpoBka, 38 16+
18:20 X/cp «<METOZ] VEOPLLILIbI-4» 12+
22:35 10 cambix... 16+
2310 AxTépckue gpambl 16+
00:00 Co6biTns. 25-1 Yac
00:40 /b «OxoTa Ha MaHbsiKa» 16+
01:25 I/ «90-e» 16+
02:05 [/ «HacToswmin feTeKTuB.
Hwuyero ceaToro» 16+

12+ 10:50 T/C «CuHmnyka 3» 12+ 11:50 T/C
«JlaHuet» 12+ 12:50 T/C «[opT» 16+ 13:45
/O «[HK Poccum» 12+ 14:15 [exb Mopo-
na/Hosoctn 16+ 14:25 T/® «KankaH ans 3o-
nywkn» 12+ 16:15 [/® «[HK Poccun» 12+
16:45 Mynbtcpunsmel 0+ 17:00 Jens Mopo-
na/Hosoctn 16+ 17:15 [I/® «Peakue nioan»
16+ 17:45 T/C «CuHunyka 3» 12+ 18:45 Mynb-
Thunbmbl 0+/MporpaMmsl TenekoMnaHnm
«[opoa» 16+ 19:00 [enb Mopopa/Hosoctn
16+ 19:30 Mporpammbl Tenekomnanun «lo-
pon» 16+ 19:45 T/C «JlaHueT» 12+ 20:45 T/C
«MopT> 16+ 21:45 [leHb l'opopa/HosocTn 16+
22:00 Nporpammbl Tenekomnanuu «Fopog»
16+ 22:30 /® «Pepkue noan» 16+ 23:00
X/® «JleTyunit otpsag CkotnaHg - fApaa» 16+
01:05 [leHb Mopopa/ Hosoctu 16+ 01:20 Mpo-
rpammbl Tenekomnanum «fopog». 16+ 01:55
[/® «TaitHbl kuHo» 12+ 02:40 T/C «CuHmny-
Ka 3» 12+ 03:30 [deHb Mopoaa / HosocTn 16+
03:45 Mporpammbl Tenekomnanun «ropofy».
16+ 04:20 T/® «Kanka gns 3onywku» 12+
05:55 [1/® «[lepsas Muposas» 12+ 06:50
«Ho4Hoe BeLLaHne». 16+

NEPBbIN 7

05:00 [Jo6poe ytpo 0+

09:00 12:00 15:00 HoBocTm

09:20 MogHblit npurosop 0+

10:10 XKub 380poBo! 16+

11:00 12:15 17:00
IHhopmaLmoHHbIi KaHan 16+

15:15 [JaBait noxeHumcs! 16+

16:05 Myxckoe/XeHckoe 16+

18:00 BevepHue HOBOCTU

18:40 T/c «ULLEAKA» 16+

19:45 [one yynec 16+

21:00 Bpems

21:45 Yto? I'ne? Korpa? 16+

22:55 T/c «LLUEPNOK N 004b» 16+

00:40 Mopkact.J1a6 16+

POCCUA1 1 ]

05:00 Ytpo Poccun 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 Bectu

MATSH-TB

06:00 Jlyywwue n3 nyqywunx 12+ 06:30
®opmyna-1. FacHyT oriu 12+ 07:00 09:00
13:20 Hosoctn 07:05 16:30 18:30 21:30
01:20 Bce Ha Marty! 12+ 09:05 He6ecHas
rpaums 6+ 09:25 KynbtoBbie 12+ 09:55 Cme-
WwaHHble eanHobopeTea. UFC. 16+ 11:55 As-
Tocnopt. Apucht. RDS OPEN. 6+ 13:00 Jlnua
cTpaHbl 12+ 13:25 EcTb Tema! Mpamoit achup
14:55 16:55 XyaoXecTBEHHAs TMMHACTMKA.
Ky60K cunbHerwnx cnoptcMeHoB.bl 19:25
Bokc. Yemnuonat Poccun. MyxunHbl. Ou-
Hanbl. 22:20 ®yT60n. YemnuoHat Mcnanuu.
«beTnc»-»Anasec». 00:30 Espotyp 12+ 02:10
Cam60. MexgyHapoaHbiin TypHup 12+ 04:00
Hosoctu 0+ 04:05 bokc. YemnuoHnart Poccum.
My>xu4uHbl. PuHansl. TpaHcnaums u3 Ekate-
puHbypra 16+

CTC

06:00 05:40 M/ «Tpu koTa» 0+ 08:55 12:00
12:30 T/c «MAMNHbI JO4KIW. HOBbIE» 12+

TB @ CYGBOTA 23 asrycTa

MEPBbIii 7

06:00 [o6poe yTpo. Cy660Ta 12+

09:45 Cnoso nactbips 0+

10:00 12:00 HosocTu

10:15 [I/db «be36uneTHblil naccaxmp
yna4u». K 95-netnio co gHsa
poxpeHus F'eoprus Oanenuu
16+

11:05 Wrpaem ceagb6y! 12+

12:15 MNoexanu! 12+

13:05 T/c «YBONHAS CUNA» 16+

17:05 KT0 X04eT cTath
MUNNNOHEPOM? 12+

18:00 BeyepHue HOBOCTU

18:20 3axx, Pasrynsit! 16+

21:00 Bpems

21:35 Ceroans sevepom 16+

23:30 X/ «TOPU30HT B OTHE» 18+

01:50 Mopxkact./1a6 16+

POCCUA1 1 |

05:00 YTpo Poccun. Cy660Ta 12+
08:00 Bectn. MecTHoe Bpems.
08:35 lNo cekpeTy Bcemy cBeTy 12+
09:00 ®opmyna eabl 12+

MATN-TB

06:00 CmewwaHHble eanHo6opcTea. UFC 16+
07:00 09:00 16:00 Hosoctu 07:05 16:05 19:05
21:30 00:30 Bce Ha Maty! 12+09:05 M/ «Hem-
nnoHbl» 6+ 09:25 ®opmyna-1. FacHyT orkm 12+
10:00 CveLwaHHble eguHobopetsa. UFC. 17:25
lanaoon. Cynepky6ok Poccun. Myx4uHbl. 19:25
®yt60n. Yemnuonar Urtanum 22:20 Oyt60N.
Yemnuonar VicnaHun. 02:00 J1érkas aTnetuka.
®uHan cepun «Koponesa cnopta» 6+ 04:00 Ho-
BocTM 0+ 04:05 XynoxecTBeHHast TMMHACTUKA.
Ky60K CuibHERLLMX CNOPTCMEHOB 6+

CTC

06:00 X/¢p «[MPN3PAKI>» 16+ 07:55 09:00
lMpocto KyxHa 12+ 10:00 100 mecT, rae no-
ectb 16+ 11:00 M/ch «Capko» 6+ 12:45 M/ch
«Kapnuk Hoc» 16+ 14:25 M/cb «fra u kHura
3aKNuHaHu» 6+ 16:35 X/ «XPOHWNKW MAH-
TONNHOB» 12+ 18:40 X/ch «CTPAXIN BPEME-

09:30 11:30 21:10 BecTu. MecTtHoe
Bpems

09:55 O camom rnasHom 12+

12:00 18:00 60 mMuHyT 12+

14:30 T/c «TAHbI CIIEOCTBIS»
16+

17:00 lNpamon acpup 16+

21:30 Top)XecTBEHHOe OTKPbITHE
MexyHapoHOro KoHKypca
MO10bIX UCNOMNHUTESE
«HoBas BonHa-2025» 16+

23:55 X/t «PO3bl U LLNMbI>» 16+

03:20 X/ch «KPEMKUI BPAK» 16+

HTB

05:00 08:25 10:35 T/c «<MOPCKIE
ObsABONbI. CEBEPHbIE
PYBEXI» 16+

06:30 YTpo. Camoe nyywee 16+

08:00 10:00 13:00 16:00 19:00
CerogHs

13:00 Ypanbckue nenbmenn. Cmexbook 16+
14:05 Woy Ypanbckue nenbmeHn 16+

oTP

06:00 Ha npuéme y rnasHoro Bpaya 12+ 06:50
Mos uctopus 16+ 07:30 20:15 KaneHgapb 6+
08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:50 12:00
13:0015:00 18:00 20:00 HosocTv 08:05 08:35
Méctpbit Mup 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05
13:10 18:20 OTPaxenue 11:00 Yenosek u
cyab6a 12+ 11:25 Moyntaem! 12+ 11:45 He-
cKy4Hoe fieno 12+15:15 X/cp «MOKITOHHNLIA»
16+ 17:00 TaiHbl B uckycctae 16+ 17:15 [/
«l'opog ¢ uctopmei» 12+ 17:45 MecHs ocTaéTcs
¢ yenosekom 12+ 20:45 X/cp «HE TOBOPU HU-
KOMY» 16+22:45 X/cp «<APMABIP» 12+ 01:00
X/t «HOYHOWN BOM» 16+ 02:25 X/ «XKUN-
BbIJTMETP» 12+ 03:40 X/cp «PA3OPBAHHbIN
KPYI» 12+ 05:05 bonblas cTpaHa 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBoctu-Pszanb 16+
07:30 - 08:00 3Hait Hawwux 16+ 18:00 -
18:30 Hosoctu. MatHuua 16+ 18:30 - 19:00
Komnac 16+

09:25 NaTepo Ha ogHoro 12+

10:10 CT0 K ogHOMY 12+

11:00 14:00 17:00 20:00 BecTu

11:30 Hawmn. BoeHkopbl 12+

12:00 Joktop MscHukos 12+

13:00 bonbluve nepemeHsl 12+

14:30 20:50 Bectu. MecTHOe Bpems

14:50 «/A13mannoBCKMiA napk».
bonbLuon tomMopucTUYeCcKnii
KoHLepT 16+

17:15 «3pa meyTarenem».
TopXecTBeHHas LepeMoHms,
nocesaLéHHas 80-neTuo
aTOMHOIA
MPOMbILLUAEHHOCTY 12+

21:00 X/¢» «CTOJINHHAA LUTYHKA»
12+

00:35 X/ «B60JIb HYYXKOIA
NOTEPWU» 12+

HTB

04:45 T/c «[QENBTA.

NPOOOMKEHNE» 16+
08:00 10:00 16:00 CeropHs
08:20 lNoepem, noegum! 16+
09:20 Egum goma 0+

HI1» 6+ 20:50 X/cb «<POBUH Y. HA4ANO»
16+ 23:05 X/ch «OPEN [IEBATOrO JIETVIOHA>
12+ 01:20 X/cp «<AMMNAIAP CTINT» 16+ 02:50
T/c «<METO[, JJABPOBOIA>» 16+

oTP

06:00 X/ «MPECTYMHNK~» 16+ 08:00 MMé-
cTpbiii Mup 12+ 09:00 15:50 KaneHgapb 6+
09:30 Bcé no-s3pocnomy 12+ 10:30 03:35
X/t «Mbl 3 IXKA3A» 12+12:0015:00 17:00
19:00 HosocTu 12:05 02:00 X/cp «3TA XKEH-
LLINHA B OKHE...» 16+ 13:25 [/tb «06bIkHO-
BEHHbI noasur» 12+ 14:05 05:05 bonbLias
cTpaHa 12+ 15:05 CneunanbHblii penopTax
12+ 15:35 CneunanbHblii npoekT 12+ 16:15
OyeBunaHo. BepositHo 12+ 17:10 X/¢p «XO3ANH
TAATN» 12+ 18:30 I/ «OTKpbiBas Poccuio»
12+ 19:15 OuyeHb nuyHoe 12+ 19:40 Benom-
HWTb BCE 16+ 20:10 X/¢p «LIAPb» 16+ 22:10
X/ «[40 CBUOAHNS TAM, HABEPXY» 16+
00:00 X/¢p «HEXOBCKWNE MOTUBbI» 16+

13:25 YpesBsblyaiiHoe NpouCLLIECTBME
16+

14:00 Mecro BCcTpeymn 16+

16:45 [1HK 16+

17:55 XXan mexsa 12+

20:00 T/c «JIMXAY» 16+

23:20 Csos npasaa 16+

01:15 3axap lNpunenuH. Ypokn
pycckoro 12+

01:50 T/c «<TPA» 16+

POCCUA K

06:30 16:30 [1/cp «IHuUMKnoneams
3aragok» 16+

07:00 /b «3abbiToe pemecno» 16+

07:20 X/cp «LNKNOH» HAYHETCA
HOYbHO» 0+

08:35 [I/cp «Kuno nctopus
KOHTppa3eenku». «KI'b
npotus LIPY» 16+

09:15 [lnanoru o XuBOTHbIX 16+

3BE3[1A

06:10 T/c «HA YIy, Y NATPUAPLLINX-2»
16+ 09:00 13:00 17:00 19:00 HoBocTn AHs
16+ 09:20 Vwwy csoux 12+ 10:10 X/ «CMO-
KOVIHbI AEHb B KOHLIE BOWHbI» 12+11:00
T/c «BEYHbIN 30B» 12+ 12:30 He dhakr!
12+ 13:25 15:05 17:15 T/c «OQECCUT>» 16+
15:00 BoenHble HoBocTM 16+ 18:10 Monuty-
Knagyuk 16+ 19:40 [i/c «3aragkn Beka» 12+
20:30 [I/c «BoitHa mupoB» 16+ 21:20 Cneuu-
anbHblit penoptax 16+ 22:00 3apascTByiiTe,
ToBapuwum! 16+ 23:30 My3sbika+ 12+ 00:55
X/t «LUKOJIbHbIN BAMNBC» 16+ 02:25 X/t
«BCTPETUMCS Y ®OHTAHA» 12+ 03:40 [l/c
«0Te4eCTBEHHOE CTPENKOBOE Opyxue» 16+
04:30 X/cp «CALKO» 6+

TEJIE-3XO0

08:00 «HosocTu>» 12+ 08:30 «CokposuLua tora»
7/n 12+ 08:45 «Kpacku xuanu» 1/n 12+ 09:15
«Cokposuwa tora» 7/n 12+ 09:30 «Kpacku
Xusuu» 1/n 12+ 10:00 «HosocTu» 12+ 10:15

10:20 naBHas fopora 16+

11:00 >XKunas ega ¢ Cepreem
ManosémoBbimM 12+

12:00 KeaptupHblit Bonpoc 0+

13:00 OgHaxapl... 16+

14:00 OCHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITUsX 16+

16:20 4I. PaccnepnoBaHue 16+

17:00 Cgos urpa 0+

18:00 Cnepcrsue Benu... 16+

19:00 LlentpansHoe
TenesuaeHue 16+

20:20 X/db «[NA3 NYCTbIHW» 16+

01:30 T/c «/T'PA. PEBAHLLI» 16+

04:30 T/c «<ATEHTCTBO CKPbITbIX
KAMEP» 16+

POCCUS K

06:30 Enbnenckuin croxet 16+

07:05 M/¢p «Xpabpblil 0NEHEHOK».
«MocneaHss HeBecTa 3mes
FopbIHbIYa». «YenoBeyka
HapucoBan s» 16+

08:40 KnaccHas Tema! 16+

09:10 22:45 X/ «MIHCMEKTOP
ryni» 12+

TKP 07:00 - 07:30 HoBocTu. MatHuua 16+
07:30 - 08:00 Komnac 16+ 18:00 - 18:30
Pa3Hbie mogn 16+ 18:30 - 19:00 BHe Bpe-
MeHn 16+

3BE31A

05:55 X/ «MOCEAOOH» CMEWWUT HA MO-
MOLLb» 12+ 07:10 [/ «CtanuuHrpag. Hu
wwary Hasaa!» 16+ 09:00 13:00 19:00 Hoso-
cTn AHA 16+ 09:15 Bropoe MHeHue 12+ 09:45
CCCP. 3Hak kayectsa 12+ 10:35 He chaT! 12+
11:05 JlereHabl My3bikn 16+ 11:35 JlereHap!
KnHO 12+ 12:30 J1t060Bb Ha NHWN OTHA. Bo-
puc Bacunbes u ero 3ops 16+ 13:15 Monu-
Tyknaguuk 16+ 14:00 19:25 T/c «<0CBOBOXX-
JEHWE>» 12+ 00:50 /¢ «LleHa ocBo6oxae-
Hus» 12+ 01:40 X/ «CMOKOMHbIA EHL B
KOHLIE BOWHbI» 12+ 02:15 X/ «LLIKOJb-
HbI BANbC» 16+ 03:45 X/cb «<BH/IMAHIE!
BCEM MOCTAM...» 12+ 05:00 [i/c «[Mepenom.
XpoHuka Mobeabl» 16+

10:00 12:30 17:00 19:30 HoBocTu
KynbTypbl 16+

10:20 Mo cnepam TanHbl 16+

11:05 X/ «NPO KPACHYIO
LLAMOYKY> 0+

12:45 [I/ip «XKun-6b1n Lapb».
«['ocynapeBbl KyLlaHbs» 16+

13:15 X/cp «KOHEL, «4EPHbIX
PbILIAPE>» 16+

14:45 [/ «KpyTas nectHuua» 16+

15:35 19:45 [I/cb «JleB Ps6es.
ATOMHbI AnpekTop» 16+

17:15 01:10 Mactep-knaccol 16+

18:10 X/d «AHTOH NBAHOBIY
CEPONTCSA» 0+

20:35 02:10 Vckartenmn 16+

21:20 X/ «AHHA HA LLEE» 0+

22:45 [/ «['po3oBoit nepesan»
16+

23:40 X/d «Q4APOBATEJIbHbIE U
OMACHbIE» 16+

«Hopt>» X/th12+ 12:00 «HoocTu» 12+ 12:15
««Kattowa»: ctparerus nobegbl» J/d 12+
13:00 «Cmotpu!» 12+ 13:30 «3x0 cTONMLbI»
/0 12+ 13:45 «CokposuLya tora» 7/n 12+ 14:00
«Kpacku xn3Hu» 1/n 12+ 14:30 «Kacumos - ro-
pop 6narocnoBeHHbIi>» [/ 12+ 15:00 «<Hoso-
ctn» 12+ 15:30 «/11060Bb Ha KOHYNKAX Nab-
Les» X/12+17:00 «Cmotpu!» 12+ 17:30 «3x0
ctonnupbl» 7/n 12+ 17:45 «CokposuLua tora»
1/n 12+ 18:00 «HosocTtn» 12+ 18:15 «Kpacku
XudHu» 1/n 12+ 18:45 «CokposuLa tora» T/n
12+ 19:00 «CokpoBuwia tora» 1/n 12+ 19:15
«Cyactnusoe 4ucno CnesuHa» X/th16+ 21:00
«HosocTu» 12+ 21:15 «CokposuLia tora» 1/n
12+ 21:30 «Koponesa VicnaHum» X/th16+

rOPOZCKOM

07:00 [leHs Mopopa/HosocTu 16+ 07:10 Mpo-
rpammbl Tenekomnanum «fopog» 16+/Mynb-
Thunbmbl 0+ 08:00 JeHb Mopopa/Hosoctn 16+
08:10 lMporpammbl Tenekomnanum «opoa»
16+/MynbTcpunbmsl 0+ 09:00 /O «Taiiubl
KuHo» 12+ 09:50 [/® «[Nepsas Muposas» 12+

11:30 MepeaBmxHUKN. Vcaak
JleButaH 16+

12:00 X/cb «AHHA HA LLEE» 0+

13:25 KnHo 0 kKnHo 16+

14:05 01:05 [1/cp «3anoseaHoe.
MyTb 3y6pa» 16+

14:50 M/ «bpemeHckue
MY3bIKaHTbI».
«[1o cnefam 6pemMeHcKNx
MY3blKaHTOB» 16+

15:35 CnekTaknb «He 6yaute
magam» 16+

17:40 .. )Ku3Hb CBOK
OH NMPOXWUN Kak noat 16+

19:30 HosocTu KynbTypbl 16+

19:45 X/cb «MOCNEJHUN
AOAM>» 0+

21:10 Ckasku HapoAoB Mupa
B onepe 16+

01:45 Vickatenn 16+

02:30 M/ch «McTopus no6Bm ogHOM
narywku». «Munong» 16+

TBU 0

06:25 MpasocnasHas
3HUMKnoneans 6+

TEJIE-3XO0

08:00 «<HosocTu» 12+ 08:30 «3x0 CTONULBI»
7/n 12+ 08:45 «Cokposuwwa tora» 7/n 12+ 09:00
«Kpacku xu3Hu» 1/n 12+ 09:30 «Kacumos - ro-
pog 6narocnoseHHbIi» [/t 12+ 10:00 «[etn
6e3 npucmotpa » X/th0+ 11:30 «Cokposuiua
tora» 7/n 12+ 11:45 «3xo0 cTonmubl» 1/n 12+
12:00 «Cmotpm!» 12+ 12:30 «benocHexka.
Mectb rHomos» X/th12+ 14:00 «3amep3Luas
13 Maiiamu» X/12+15:25 «Ynu4Hble TaHLbl»
X/th12+17:30 «CmoTpu!» 12+ 18:00 «Cokpo-
BuLLa tora» 1/m 12+ 18:15 «Kpacku xusuu» 1/n
12+ 18:45 «Cokposuua tora» 1/n 12+ 19:00
«Kpacku xusHu» 1/n 12+19:30 «Otenb «Mun-
NMOH fonnapos»» X/th16+ 21:30 «MyTb Kap-
nuto» X/h16+ 23:30 «Cmotpm!» 12+

rOPOJICKOIA

07:00 Hepens Mopoga/Hosoctn 16+ 07:30 Mpo-
rpammbl TenekomnaHum «fopog» 16+/Mynb-

TBL| @

06:00 HactpoeHue 12+

08:15 11:50 X/cb «KAK N3BECTI
TMHOBOBHULLY 3A 7 OHEM» 12+

11:30 14:30 17:50 CobbiTns

12:35 15:05 X/cb «<HEOMAMNMbIIA
®EHNKC» 12+

14:55 lopog HoBoCTEM 16+

17:00 /o «JlereHabl actpagpl» 16+

18:10 YamBu mens 16+

20:00 X/ «HOYHOI NEPEE3[»
12+

21:50 Xopowume necHun 12+

23:30 letpoBka, 38 12+

01:00 X/cb «OTAPEBA, 6» 12+

02:30 lMeTposka, 38 16+

02:45 X/cp < KOUTE
HEOXKWUOAHHOI0» 12+

05:35 Cmex, ApoXb 1 Buaeo 16+

05:55 [I/ob «bonbluoe kKuHO» 16+

10:50 X/® «[leBoyka u3 ropoga» 6+12:15 T/C
«JlaHuet» 12+ 13:15 T/C «MopT» 16+ 14:10
MynbTcpunsmbl 0+ 14:15 [ens Fopoaa/Hoso-
ctn 16+ 14:25 X/® «BoiiHa 1 mup cynpyros
Top6eesbix» 12+ 16:25 [/® «[JHK Poccuun»
12+ 16:55 MynbTcpunbmbl 0+ 17:00 [deHb lNo-
poaa/HosocTtun 16+ 17:15 [I/® «Peakue nogn»
16+ 17:45 [I/® «HepeTckue BOonpocsl 0 npu-
poae» 12+ 18:45 MynbTcpunbmbl 0+/Mpo-
rpammbl TenekomnaHum «fopog» 16+ 19:00
Hepens Mopoga/Hosocti 16+ 19:30 Mpo-
rpammbl Tenekomnanuu «fopoa» 16+ 19:50
T/C «JlaHueT» 12+ 20:50 /O «TaitHbl KUHO»
12+ 21:45 Hepens Fopoga/HosocTu 16+ 22:15
Mporpammbl Tenekomnanuu «fopog» 16+
22:30 /O «Pepkne nwogn» 16+ 23:00 X/O
«Jlto608b 1 fipyrue unnosun» 12+ 01:00 He-
nens lopoga’Hosocti 16+ 01:30 Mporpammel
TenekomnaHuu «Fopoa» 16+ 02:05 [/® «[IHK
Poccumn» 12+ 03:00 Hepens Fopoaa/HoBocTn
16+ 03:30 lMporpammbl Tenekomnanum «lo-
poa» 16+ 04:20 X/® «[leBo4ka U3 ropoaa»
6+ 05:35 [1/® «MNepsas Muposas» 12+ 06:30
«HOoYHOe BeLaHme». 16+

06:50 X/cp «<HOYHON
MEPEE3[» 12+

08:25 YoumBu meHs 16+

10:05 Mudbbl 0 ege 16+

10:55 MpocTo BKYCHO 6+

11:30 14:30 22:00 Co6bITns

11:50 Cmewute
MeHsi cemepo 16+

12:35 lNeTpoBka, 38 12+

14:45 X/ «KN3Hb, M0 CITYXAM,
OOHA» 12+

18:25 T/c «XPOHWKA THYCHbIX
BPEMEH» 12+

22:15 [/t «TaHas KOMHara.
3onoto TpeTtbero
peiixa» 16+

23:00 [1/cb «Pycckune TaiHbl» 16+

23:45 [/ «Cmepu. JloBywka
ans camypas» 16+

00:30 /b «OxoTa Ha MaHbsKa» 16+

01:10 /b «[doporue
ToBapuLm» 16+

01:50 02:30 03:10
XPOHWKN MOCKOBCKOI0
6biTa 12+

03:55 04:20 04:45 05:15 10 camblX...
16+

Tcunbmbl 0+ 08:00 Henens Mopoga/HosocTi
16+ 08:30 Mporpammbl Tenekomnanum «fopoa»
16+/MynbTcpunbmbl 0+ 10:00 M/® «[lpakoHbe
Poxpectso» 6+11:20 MynbThunbmbl 0+12:00
Hepnens Fopoga/HosocTun 16+ 12:30 Mporpam-
MbI Tenekomnanum «Fopog» 164/ MynsTchuns-
mbl 0+ 13:00 T/C «JlaHueT» 12+ 14:00 X/® «55
rpagycos Huxe Hyns» 6+ 15:30 /O «[OHK
Poccumn» 12+ 17:00 MynbTcomnbmbl 0+ 17:05
T/® «[MpecTynneHue B hokyce» 16+ 18:45 T/O
«KnbepkpaLu» 16+19:45 Mporpammbl Tenekom-
nanum «fopof» 16+/MynsTcounsmbl. 0+ 20:00
Hepens Fopoga/Hosoctn 16+ 20:30 Mporpam-
Mbl Tenekomnanum «fopog» 16+/MynbTcouns-
mbl 0+ 21:05 KoHuept Muxann By6nuk «40 000
BepcT» 16+ 22:45 X/® «[JHK» 16+ 00:35 He-
nens Fopoga/Hoocti 16+ 01:05 Mporpammbl
Tenekomnanun «fopog» 16+ 01:40 X/® «55
rpazycoB HWxe Hyns» 6+ 03:00 Hepens Mopo-
na/HosocTn 16+ 03:30 Mporpammbl Tenekom-
naHun «fopog» 16+ 04:20 T/® «Knbepkpatu»
16+ 05:15 «HoyHoe BeLlaHue». 16+
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TEJIEITPOIPAMMA HA HEJIEJIO ¢ 18 no 24 asrycra

TB @ BOCKPECEHDBE 24 asrycTa

B NPOrpamMme BO3MOXHbI USMEHEHUA

NEPBbIN 7

06:00 10:00 12:00 HosocTu

06:10 00:00 Mopakact./1a6 16+

06:40 Wrpaii, rapmoHb nrobumas! 12+

07:25 3nopoBbe 16+

08:30 3onoTas konnekuus
CotoamynbTpunbma 0+

09:10 Henytesble 3ameTku 12+

09:30 Meytannuox 12+

10:15 XKusHb cBonx 12+

11:05 Mosapa Ha konecax 12+

12:15 OHu BbIGpanu-PoauHy 16+

12:55 Bupenun supgeo? 0+

14:20 [I/cp «be3buneTHbIin naccaxup
yaayn». MonHas sepcus. K
95-11eT1I0 CO AHSA POXAEHNA
[eoprus JaHenun 16+

15:25 X/cb «KNH-[3A-O3A1» 12+

18:00 BeuepHue HOBOCTU

19:00 [lge 3Be3apl. Jlyyiwiee 16+

21:00 Bpems

23:00 T/c «TPUITEP» 16+

MATY-TB

06:00 CmewwaHHble eauHobopetea. UFC. 16+
07:00 09:00 11:05 HosocTu 07:05 11:10
00:30 Bce Ha Mary! 12+ 09:05 M/ «Ko-
manga MATY» 0+ 09:25 Yto0 32 cnopT? JKc-
Tpum 12+ 10:00 MockoBCKMe 3KCTpeManbHble
nrpbl-2025 1 12+11:55 13:15 AsTocnopt. Poc-
cuiickas cepust KonbLeBbIx roHoK. Moscow
Raceway 14:10 J1érkas atnetuka. uHan cepum
«Koponesa cnopta» 17:00 ®yt6on. MUP Poc-
cuiickas NMpembep-/lnra. 19:30 Mocne dyt6ona
16+20:25 22:25 OyT60n0. YemnnoHat Micnanum
02:00 J1érkas atnetuka. ®uuan cepun «Kopo-
nesacnopta» 6+ 04:00 Hosoctn 0+ 04:05 Per-
6u. Pari Yemnuonar Poccuu. 12+

CTC

06:00 05:40 M/cp «Tpu koTa» O+ 06:55 M/cp
«Mus n 9. Nerenpa CeHtonum» 6+ 08:25 M/ch
«Orpukn» 6+ 10:10 M/ «KomaHaa mMoH-
cTpoB» 12+ 11:55 M/¢h «TaiiHa cemMbn MOH-

POCCUA 1 1 |

05:25 01:35 X/¢p «OCTOPOXKHO!
BXO[ PA3PELLEH» 12+

07:20 B kpyry apy3eit 12+

08:00 Bectu. MectHoe Bpems. 08:35
Korpa Bce goma 12+

09:25 YTpeHHas noyta 12+

10:10 Cto k ogHOMy 12+

11:00 14:00 17:00 20:00 BecTu

11:30 Hawn. BoeHkopbl 12+

12:00 Joktop MscHukos 12+

13:00 Cynb6a yenoseka 12+

14:30 Bectn. MecTHoe Bpems

15:00 Mapag tomopa 16+

17:50 lMecHu oT BCen aywum 12+

22:30 Mocksa. Kpemib. MyTuH 16+

23:00 BockpecHbIi Beyep ¢
Bragnmnpom ConoBbéBbIM 12+

HTB

05:00 T/c «OENbTA» 16+
06:40 LieHTpanbHoe TenesnaeHue 16+

cTpoB» 6+ 13:35 M/t «KeHTepsunbCckoe npu-
BupeHmne» 6+ 15:20 X/ «MOU JIOBUMBIN
NPU3PAK» 6+ 17:05 X/¢p «JTOBYLLKA ONd
NPUBUAEHNSA» 12+ 19:00 X/d «KACIEP.
JIETEHOA BO3BPALLIAETCS» 6+ 21:00 X/cb
«bIOPO MATVYECKWX YCNVI» 12+ 23:20
X/t «MNATPYNb BPEMEHW>» 18+ 01:20 X/cb
«MWNCCUNSA ACCACIIHA» 18+ 02:40 X/ch «KAK
CHET HA TONOBY» 16+ 04:10 T/c «YXOXY
KPACIBO>» 16+

oTP

06:00 X/cp «4EJIOBEK-3BEPb» 16+ 07:40 OT
npas K BO3MOXHOCTAM 12+ 08:00 MécTpbii
mup 12+ 09:00 16:00 Kanexgapb 6+ 09:30
Bcé no-s3pocnomy 12+ 10:30 Ha npuéme y
rnasHoro Bpaya 12+ 11:25 12:05 04:25 X/
«HE TOPIOI!» 12+ 12:00 15:00 17:00 19:00
Hosoctn 13:05 KuHo. KopoTkuii metp 16+
13:50 CneumanbHbin npoekT 12+ 14:05 bonb-
was ctpaHa 12+ 15:05 Mos uctopus 16+
16:30 CeeT u TeHu. OpcoH Yannc 16+ 17:10

08:00 10:00 16:00 Ceroans

08:20 V Hac BbimrpoiBaiot! 12+

10:20 Mepsas nepefaya 16+

11:00 Yygo TexHukn 12+

12:00 [Ja4Hbin oTBET 0+

13:00 OgHaxabl... 16+

14:00 OcHOBaHO Ha peasibHbIX
co6bITUAX 16+

16:20 0. PaccnefoBavue 16+

17:00 Cgos urpa 0+

18:00 Cnepcrsue Benu... 16+

19:00 Wtoru Hepenwn

20:20 3Be3apl cownmnch 16+

22:00 3Be3fbl 16+

01:55 T/c «/TPA. PEBAHLL>» 16+

POCCUA K

06:30 Enbnenckuin croxet 16+
07:05 MynbTchunsmel 16+

08:35 KnaccHas Tema! 16+

09:05 X/cb «MOCTEQHNIA OHONM» 0+
10:30 bonbLe, 4em Nto60BbL 16+
11:10 X/d «HE BOJTAT FONTIOBA Y

X/t «PA30OPBAHHbIA KPYT>» 12+ 18:30 [/ch
«OTKpblBas Poccuo» 12+ 19:15 X/dp «POJ-
HAA» 12+ 20:45 X/d «BCE HA NPOJAXY»
16+ 22:25 X/ «KATEPUHA VI3MAIJIOBA»
12+ 00:20 X/¢p «LAPb» 16+ 02:15 X/ «HE
TOBOPW HNKOMY» 16+

TKP 07:00 - 07:30 Pa3Hbie nioau 16+ 07:30 -
08:00 BHe Bpemenu 16+ 18:00 - 18:30 [o-
roopum 16+ 18:30 - 19:00 TemHas ucto-
pua 16+

3BE3[1A

05:25 X/ «MAPALIOTUCTbI» 12+ 07:05
01:10 X/¢» «B MOCNEQHKOK OYEPEQb»
12+ 09:00 HosocTu Hepenu 16+ 09:25 Cny-
Xy Poccun 12+ 09:55 BoeHHas npuémka 12+
10:40 JlereHabl apmuu 12+ 11:35 [I/c «Mocksa
poHTy» 16+ 12:05 [l/c «Boiina mupos» 16+
12:55 Kop goctyna 12+ 13:50 Ynuka u3 npo-
wnoro 16+ 14:40 CkpbiTble yrpo3bl 16+ 15:35
[l/c «CekpeTHble maTepuansi» 16+ 16:30 [i/c
«3aragkm Beka» 12+ 17:20 CneumanbHblii pe-

OATINA» 0+
12:25 KoHuept F'ocynapCTBeHHOro
aKaIeMM4eCKoro
HapOZHOro Xopa UMEHN
K..Maccanutnrosa. 2024 16+
13:25 Yenoseyeckuii haktop. 16+
13:55 X/cp «[JOPOTA HA BAJTN» 12+
15:30 00:45 [/ «[onét Hap
BnagmBoctokom» 16+
16:30 KapTuHa mupa 16+
1710 «JlereHzapHsble ronoca.
bana PyneHko» 16+
18:05 [/ «[atymHa. Ycagb6a
EnusaBetnHo» 16+
18:35 X/t «CHOXKETbI BOKPYT
CHOXKETOB. BPAT MOIA-
BPAT MOW» 16+
19:30 HoBocTu KynbTypbl 16+
19:45 X/db «3 XKN3HN
OTObIXAKLLNX> 12+
21:10 Pycckue ckasku B onepe 16+
22:25 [/ch «Kpacota no-pyccku» 16+
23:20 X/ «KOTOA MHE BY[ET 54
rogA» 16+

noptax 16+ 18:00 MasHoe ¢ Onbroi benosoit
16+ 19:40 [/c «Jlerenaibl COBETCKOr0 ChiCKa.
T'oabl BoiHbI» 16+ 23:00 ®Getucos 12+ 23:55
X/t «MOCENOH» CMELIUT HA MOMOLLb»
12+ 02:35 X/cb «MOPCKOII OXOTHUK» 12+
03:45 T/c «OQECCUT» 16+

TEJE-3XO0

08:00 «Cmotpu!» 12+ 08:30 «3x0 cTONM-
ubl» T/n 12+ 08:45 «Kpacku xu3nu» 1/n 12+
09:15 «Kartowa»: cTparerus nobegpl» [/
12+ 10:00 «YnuyHble TaHub» X/h12+ 11:30
«Cokposuwa tora» 1/n 12+ 11:45 «Cokposu-
wa tora» 7/n 12+ 12:00 «Cmotpu!» 12+ 12:30
«BepHuch Ko MHe» X/th12+14:20 «beccmepT-
Hble» X/12+ 16:00 «DeHomeH» X/ph12+
17:30 «CmoTpmu!» 12+ 18:00 «CokpoBuLia
tora» 1/n 12+ 18:15 «Kpacku xu3Hu» 7/n 12+
18:45 «Cokposuwa tora» 7/n 12+ 19:00 «Kpa-
CKM XM3HW>» T/n 12+ 19:30 «Bo uma kopons»
X/th16+ 21:35 «K2: MpepensHas sbicoTa» X/
16+ 23:30 «Cmotpu!» 12+

01:40 ckarenu 16+
02:25 MynbTcpunbmbl 16+

TBU ﬁl

05:40 T/c «XPOHNKA THYCHbIX
BPEMEH>» 12+

08:45 X/cp «ArATA 1 CbICK.
BbIFOHbIN PCK» 16+

10:55 MonesHas nporpamma 6+

11:30 14:30 00:30 CobbiTus

11:45 Hawa cmeluHas Xu3Hb 16+

12:35 X/tb «OTAPEBA, 6» 12+

14:45 [1/cb «[oporue ToBapuLm» 16+

15:30 [I/cb «OxoTa Ha MaHbsAKa» 16+

16:20 [I/¢p «90-e» 16+

17:15 X/ «[PUCAXKHASA» 16+

21:05 X/d «KYK10BO[» 16+

00:45 lNeTpoBka, 38 16+

00:55 X/¢p «XKW3Hb, N0 CNYXAM,
OOHA» 12+

03:50 Xopowme necHn 12+

05:15 I/ «J1t060Bb B COBETCKOM
KNHO» 16+

roOPOJCKOIA

07:00 08:00 Hepensa lopoga/HosocTn 16+
07:30 08:30 Mporpammbl TenekomnaHnu
«opog» 16+/MynbTpunbmbl 0+ 10:00 /O
«Hepetckue Bonpocsl 0 npupoge» 12+ 11:00
X/® «[Oukoe none» 12+ 13:00 X/® «Ku3Hb
nog 4Yyxum conHuem» 12+ 14:45 [/® «[HK
Poccuu» 12+ 15:45 MynbTdomnsmsl 0+ 16:00
T/® «[pectynnexune B cokyce» 16+ 17:45
Mporpammbl TenekomnaHnum «fopog» 16+/
MynbTchunsmel 0+ 18:00 Henens Topopa/
HoBocTun 16+ 18:30 Mporpammbl Tenekomna-
Hun «Topod» 16+/MynbTcounbmel 0+ 19:05
T/® «Kunbepkpaw>» 16+ 19:55 H06uneiHblit
KoHuepT AnekcaHapa HosukoBa 16+ 22:30
X/® «MpuHuecca MoHako» 16+ 00:30 He-
nens opopa/Hosoctn 16+ 01:00 Mporpam-
Mbl Tenekomnanum «fopog» 16+ 01:35 X/®
«[lnkoe none» 12+ 03:20 Hepens Nopoga/Ho-
gocTu 16+ 03:50 Mporpammbl TenekomMnaHum
«[opog» 16+ 04:40 T/® «Knbepkpaw» 16+
05:20 «Ho4Hoe BeLaHmne». 16+

TKP TP

18 ABT'YCTA, NOHEQENIbHVK

05:00 X/cp «AreHT Ixu-Ixn boHg» 6+ 06:20 X/d «Penetu-
uns» 12+ 08:00 15:15 «tOmop Ha Bce BpemeHa» 12+ 09:00 X/ch
«Cmaiinuk» 16+ 10:30 23:30 «3g0poBbii cMbicn» 16+ 11:30 T/c
«YMHUK>» 16+ 12:30 04:00 T/c «[log3emHblit nepexon» 16+
13:1518:15 «CekpeTHble MaTepuansl» 16+ 14:00 «HosocT» 16+
14:15 «KpeaTuBHblit uMnynbe» 16+ 14:45 «DakTop Xu3HW» 12+
16:00 «HosocTu» 16+ 16:15 T/c «JTy4we He 6biBaeT» 12+ 17:15
«Bmecte no Poccuun» 12+ 19:00 «HoocT» 16+ 19:30 T/c «4T0
Jenaet TS xeHa» 16+ 20:30 «PasHble nogn» 16+ 21:00 «Ho-
BocTu» 16+ 21:30 X/tb «bopcanuHo n komnawnns» 16+ 00:00
«HosocTu» 16+ 00:30 X/¢p «OcobeHHble» 12+ 02:30 «DakTop
Xn3Hu» 12+ 03:00 T/c «YmMHMK» 16+

19 ABT'YCTA, BTOPHUK
05:00 X/¢p «Penetuumua» 12+ 06:30 11:00 23:30 «370p0BbIN
cmbicn» 16+ 07:00 «HosocTu» 16+ 07:30 «DakTop XM3HU»
12+ 08:00 19:30 T/c «Y10 nenaet TBOsA xeHa» 16+ 09:00 T/c
«JTyqwe He 6biBaeT» 12+ 10:00 17:15 02:15 «Bmecte no Poc-
cumn» 12+ 11:30 T/c «YMHUK» 16+ 12:30 04:00 T/c «[loa3eMHbIi
nepexon» 16+ 13:15 15:15 18:15 «CekpeTHble maTepuansi» 16+
14:00 «<HoBocTn» 16+ 14:15 «Pa3Hble nogn» 16+ 14:45 «Tuxas
mos PoanHa» 12+ 16:00 «HosocTu» 16+ 16:15 T/c «Jlyuwe He
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6biBaeT> 12+ 19:00 «Hosoctn» 16+ 20:30 «Morosopum» 16+
21:00 «HoocTu» 16+ 21:30 X/t «Cnoso nonuueiickoro» 16+
23:15 «TexHonormyHo» 12+ 00:00 «HosocTu» 16+ 00:30 X/cb
«bopcanuHo u Komnanus» 16+ 03:15 T/c «YMHUK» 16+

20 ABFYCTA, CPEAIA

05:00 T/c «Jly4we He 6biBaeT> 12+ 06:00 «Bmecte no Poccun»
12+ 06:30 11:00 23:30 «310poBbIit cMbicn» 16+ 07:00 «HoBo-
ctu» 16+ 07:30 «Tuxas most Poguna» 12+ 08:00 19:30 T/c «Y10
fienaet T80 XeHa» 16+ 09:00 T/c «Jly4Lue He 6biBaeT» 12+ 10:00
17:15 02:15 «Bmecte no Poccumn» 12+ 11:30 T/c «YMHUK» 16+
12:30 04:00 T/c «Mopa3emHbii nepexof» 16+ 13:15 15:15 18:15
«CekpeTHble MaTepuansl» 16+ 14:00 «Hosoctu» 16+ 14:15 «[lo-
roopum» 16+ 14:45 «Tuxas mosi PoguHa» 12+ 16:00 «HosocTu»
16+ 16:15 T/c «Jly4we He 6biBaeT» 12+ 19:00 «HoocTn» 16+
20:30 «[Tpoeagom» 16+ 21:00 «HosocTu» 16+ 21:30 «[lBoe B
ropoge» 16+ 23:15 «Komnac» 16+ 00:00 «HosocTtu» 16+ 00:30
X/t «Cnoso nonuuerickoro» 16+ 03:15 T/c «YMHUK» 16+

21 ABI'YCTA, YETBEPT
05:00 T/c «Jlydqwe He 6biBaeT» 12+ 06:00 10:00 17:15 02:15
«Bmecte no Poccumn» 12+ 06:30 11:00 «310poBbiit cMbicn» 16+
07:00 «HosocTu» 16+ 07:30 «Tuxas most PoauHa» 12+ 08:00
T19:30 T/c «470 penaet TBos xeHa» 16+ 09:00 T/c «JTyuie He
6biBaeT» 12+ 11:30 T/c «YMHMK» 16+ 12:30 T/c «log3emHbIn
nepexof» 16+13:1515:15 18:15 «CekpeTHble MaTepuanbl» 16+

P 4 3 A H C K H E

O MNMABHOM
O BAXHOM

O HYXXHOM

21-00-27
PEKJIAMA

210819@rv.ryazan.ru

14:00 «<HoocTu» 16+ 14:15 «[Tpoe3gom» 16+ 14:45 «Tuxas mos
PoaunHa» 12+ 16:00 «HosocTu» 16+ 16:15 T/c «JTyuLe He 6biBa-
eT» 12+ 19:00 «HosocTu» 16+ 20:30 «3Hai Hawwux» 16+ 21:00
«HoocTu» 16+ 21:30 X/ «Pa3Bog no CO6CTBEHHOMY Xena-
Huo» 16+ 23:00 «Tuxas most PoguHa» 12+ 00:00 «<HosocTu» 16+
00:30 «[igoe B ropoge» 16+ 03:15 T/c «YmHuk» 16+ 04:00

22 ABT'YCTA, NATHULIA

05:00 T/c «Jlyqwe He 6biBaeT» 12+ 06:00 «[Tpoe3gom» 16+
06:3011:00 «3pn0poBblit cMbicn» 16+ 07:00 «HosocTn» 16+
07:30 «Tuxas mos PoguHa» 12+ 08:00 19:30 T/c «Y10 gena-
eT TBOS XeHa» 16+ 09:00 T/c «/Ty4we He 6biBaeT» 12+ 10:00
«Bmecte no Poccun» 12+ 11:30 T/c «Ymunk» 16+ 12:30 T/c
«Korn» 16+ 13:15 15:15 18:15 «CekpeTHble maTepuansl» 16+
14:00 «Hooctn» 16+ 14:15 «3Hail Hawmx» 16+ 14:45 «Tuxas
Mo PoauHa» 12+ 16:00 «Hosoctu» 16+ 16:15 T/c «Jlyywwe He
6biBaeT» 12+ 17:15 «Bmecte no Poccumn» 12+ 19:00 «HosocTu»
16+ 20:30 «Pbi6aTnoH» 16+ 21:00 «HoBocTu» 16+ 21:30 «3em-
netpsicerne» 12+23:30 «3a0poBbiit cMbicn>» 16+ 00:00 «Hoso-
cTu>» 16+ 00:30 X/¢h «Pa3sog no CO6CTBEHHOMY XeNnaHno» 16+
02:00 «Bmecte no Poccun» 12+ 03:00 «Komnac» 16+ 03:15 T/c
«YMHUK» 16+ 04:00 T/c «Kon» 16+

23 ABIYCTA, CYBBOTA
05:00 T/c «J1y4Lwe He 6biBaeT» 12+ 06:00 «Bmecte no Poccun»
12+ 07:00 «3Hai Hawwux» 16+ 07:30 15:30 23:00 «Tuxas mos

Poanna» 12+ 08:00 T/c «4T0 fenaet TBos XeHa» 16+ 09:00
T/c «Jlyywe He 6biBaeT» 12+ 10:00 23:30 «380p0BbIi CMbIC»
16+ 10:30 «CnacuTe, s He ymero roToBuTb» 12+ 11:30 «Pbi-
6atnoH» 16+ 12:00 X/¢p «Cokposuwa 0. K.» 16+ 13:45 «[1goe
B ropoge» 16+ 16:00 «CekpeTHble maTepuansl» 16+ 16:45 T/c
«J11060Bb 1 MOpe» 12+ 17:45 «TexHonornyHo 12+ 18:30 «[Tpo-
e3fom» 16+ 19:00 X/ «Pa3Bog N0 COBCTBEHHOMY XenaHuio»
16+ 20:30 «TemHas uctopus» 16+ 21:00 «PazHble nogn» 16+
21:30 X/¢p «Zonywka» 16+ 00:00 T/c «[oktop MaptuH» 12+
01:00 «3emnetpsiceHne» 12+ 02:45 «Komnac» 16+ 03:15 T/c
«YMHUK» 16+

24 ABT'YCTA, BOCKPECEHBE

05:00 T/c «Jly4wwe He 6biBaeT» 12+ 06:00 T/c «J1t060Bb 1 MOpe»
12+ 07:45 «PbibatnoH» 16+ 08:15 «Cnacute, 1 He ymeto roTo-
BUTb» 12+ 09:00 X/ch «Cokposuwwa 0. K.» 16+ 10:45 «TexHono-
rn4Ho 12+ 11:00 «TemHas uctopus» 16+ 11:30 «PasHbie nogu»
16+ 12:00 X/cp «PosecHukn» 12+ 13:45 «CnacuTe, 1 He ymelo
rotoButb» 12+ 14:30 «3emnetpsceHne» 12+ 16:30 «TexHono-
rn4Ho 12+ 16:45 T/c «Jlto6oBb 1 mope» 12+ 17:45 [/ «Bos-
poxaeHHas 06uTens» 16+ 18:00 «KOmop Ha BCe BpemeHa» 12+
19:00 X/ «Zonywka» 16+ 20:30 «Komnac» 16+ 21:00 «[lo-
rogopum» 16+ 21:30 X/db «Kaxpomy coe» 12+ 23:15 «Tex-
HonornyHo 12+ 00:00 T/c «[loktop Maptux» 12+ 01:00 X/cb
«Mepsexbs LWKypa» 16+ 02:45 «TemHas uctopus» 16+ 03:15
T/c «JTlo60Bb 1 MOpe» 12+
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« [TozoHaxcHbie usdenus

pexaMa

MAJIOHW - pprHok «CTpoiika»

OJIbIA HUKOJIAEBHA
TKAYEBA,

ampekTop Poccuitckoro repoHTonormieckoro
HOY4YHO-KNMHKMYeckoro ueHTpa PHUMY
um. H.N. Muporosa Munsapasa Poccuu,
FNABHBIM BHELUTATHbBIA CNELMANNUCT — repuaTp
Munzapasa Poccun a.m.H., npodeccop,
uneH-koppecnonaeHt PAH

— PerynapHas nogziepykka SHEpreTUIeCcKo-
ro GajiaHca JieJlaeT Halll OpraHu3M CHUIbHee U
TIO3BOJISIET JIETYE CIIPABJIATHCSA C JIIOOBIMU 60-
JIE3HSIMH, CTPECCAMU U TPaBMaMU. MBIIIIIbI —
OTPOMHBIN 3HZOKPUHHBIN OpraH, BBIZEJISIO-
IIHH 6HI0JIOTTYeCKY aKTHBHBIE BEIIECTBA — MU-
OKUHBI, KOTOPbIE, BMEIIINBASCh B MEXaHU3MbI
CTapeHUs, CIIOCOOHBI €r0 3aMeIUTh.

WUtax, PACCMOTPUM MNEPBbLIA
NMPU3IHAK CTAPEHMSA - moTepio MHI-
IIeYyHOU Macchl. I1o Mepe TOro Kak MBI CTa-
HOBUMCs CTaplile, Heo6X0AuMO Bce 6osee
BHUMATEJTbHO OTHOCUTHCSA K COCTOSHUIO
MBIIII] — MOA/I€P’KUBATh MBILIEYHYIO MacCy
u cuty. OU3nvecKrie Harpy3KH CIIOCOOCTBY-
IOT COXPaAHEHUIO U Ia’KE POCTY MBIIIEYHOMN
TKaHu. OZHAKO 5TO He 3HAYUT, YTO 00s13a-
TEJIbHO XOAUTD B CIIOPT3aJI WX 3aHUMATbCS
10 U3HEMOKEHUs. JJOCTaTOYHO MPOTYJIOK B
AKTUBHOM TEMIIE, 3aPAJKU TI0 yTpaM, 3aHs-
TUI MOTOM WX TaHIIAMHU.

[ToMHHUTE, YTO OTCYTCTBHUE MBIIIEYHOMN
AKTUBHOCTH Y MOXKWJIOTO IPUBOJUT K ITOTe-
pe MblleyHo TKaHu B 10 pa3 GbicTpee, 4eM
Y MOJIOZIOTO YeJIOBeKa.

YToObl COXPAHUTh MBIIIEYHYIO Maccy,
BEIOUpaliTe GU3UUECKYI0 aKTUBHOCTD IO
Zylle U yAenaiTe el BpeMsa 2-3 pasa B He-
JleqTto, He 3a0bIBasg O €XXeJHEBHBIX MPOTYI-
kax. OU3nvecKre Harpy3Ku ZOJKHBEI OBITh
peryasapHeiMu. Heo6X0qUMO KaXKAbIH JeHb
XOAUTh B aKTUBHOM TeMile 1mo 30-40 Mu-
HyT. ECTb JaHHBIE, YTO TPEHUPOBKU CO CKO-

M KaK pU3KynbTypa
nomMoraeT 60poTbCs C HUMM

POCTBIO 5-5,5 KWIOMETPOB B Yac CHIXKAIOT
PHCK IIpeXXAeBpeMeHHOM CMEPTH OT JIFOOBIX
npuyunH Ha 20%. OpueHTHpyHTeCh Ha CBOU
OLIYILIEHWA U CTIeJUTe 3a Iy/IbcoM. [ToMHuUTeE:
Zuis mofiet crapiie 50 jieT 4acToTa cepAed-
HBIX COKpAllleHWH IIPU BBIIOTHEHUN QU3U-
4yecKoll HarpysKu J0J/DKHA cocTaBaATh 100-
120 ynapoB B MUHYTY.

BTOPOW NMPU3HAK CTAPEHUSA -
CHI)KEHHE I03HAaBaTeNbHON QyHKUUU
u ocnabnenue namatu. dusudveckas
aKTUBHOCTDb [IOMOTAET COXPAHUThH OCTPOTY
yMa, TaK KaK CTUMY/IUpyeT paboTy Mo3ra u
CHUHTe3 6EJIKOB-TIPOTEKTOPOB, OTBEYAIOLINX
3a COXPaHHOCTb NMaMATU. DTO CaMBIH
JIOKa3aHHBbII CI0CO6 TPOGUIaKTUKY 60Ie3HN
AsprirefiMepa. O4eHb MOJIE3HBI YIIPAKHEHNA
Ha 6anaHC ¥ PUTMHUYECKHE YIpaKHEHUS,
TaK KaK 3TO TPEHUPYET yIPaBISIOUIYIO
byHkIuio Mosra. Kpome TOro, MHOKUHBI
06y1aaI0T MPOTUBOBOCHANUTENBHBIM
3pPEKTOM U MOJOKUTENbHO BIUAIOT Ha
MeTaboIu3M.

HA 3JOPOBbLE

Monoca nogrotoenexa npu cogericteum npecc-cnyx6et [Nuporosckoro yHusepcureta

"1 Nuporoeckwi
\J Yuueepcuter

XpYyCT Nanbuamm
6e3o0buneH
UMM ONACEHS

BA4YECJIAB NMETPOBUY
APTULLEB,

aceucTeHT kadeapsl mopdonorun MAM
MMpPOroBcKoOro yHusepcuTeTa

TPETUA NPU3HAK CTAPEHUSA -
yromisieMocTb. [Ipy crapeHny He0OX0AMO
BOCCTAaHaBJIMBATh dHePTHI0, cOeperarhb
JKU3HeCcTOUKocTh. Pusnyeckue Harpysku
IIOMOTalO0T HapacTUTh MBIMIIBI, a 4eM
60JIbllle ¥ HaC MBIIIEYHBIX KJIETOK, TEM
60JIblile MUTOXOHZIPUI — «3HEPreTUYECKUX
CTaHIU» OpraHu3Ma, 06ecreynBaroIux

OpraHn3M SHGPFHeﬁ.

YETBEPTbIA NMPU3HAK CTAPEHUS -
CHUXXEHHOE HACTPOEHUE, JelpecCHusi.
Heo6x0AMMO COXpaHATH MO3UTHUBHBIN
HacTpoii. Biarogaps dusnaeckrm Harpyskam
CHU)XaeTcsl YPOBEHb FOPMOHA CTpecca, a
CepOTOHHHA U 3HAOP(UHOB — TOBBIIIAETCS,
IPUBOJAA K YIyYIIEHHIO HACTPOEHHU.
Eciu aKTUBHOCTBH COYETaeTCs C AYXOBHO-
TeJIeCHBIMU IIPAaKTUKaMH, HallpuMep, Tai-
YU WK IOTOM, TO 3TO ITOIOXKUTETHHO BIVET
Ha MCUX03MOLUOHAIBHYIO cdepy. BaxkHo
BBIOpaTh 3aHATHUA TI0 Aylle ¥ 3aHUMAThHCS
MU C yA0BOJbCcTBUEM. Takue pusmyeckue
Harpy3KH MPOAJIAT BaIlly KU3Hb.

AKTUBHOE JONroneTne: NoYemMy CnopT
HYXeH B NIOOOM BO3pACTE

HEOBXOAUMO?

MOJIE3EH JIN CNOPT

CA PUCK AEIIPpECCUU.

ANA NOXUNbIX JIIOAEN?

dusnveckas aKTUBHOCTb IPUHOCHUT ITOJIb3Y HE TOJIBKO TeJy, HO ¥ MO3Ty. Y
TIOXKUJIBIX JIFOZIEH C BBICOKOM QU3MUECKON aKTUBHOCTBIO YIYUIIAIOTCS TaMSsITh,
KOOpZAWHALNA U YMCTBEHHasA paborocnocobHoCcTh. dusmueckas akKTUBHOCTD
— caMblIil JoOKa3aHHBIN cr1oco6 nmpoduakTuky 6oe3Hu Anbureiimepa. Kpome
TOro, y GU3MUECKU aKTUBHBIX MOXKWIBIX JIOZe oTMedaeTcs Ooyee BHICOKUM
YPOBEHb IICUXUYECKOT0 6IarOIONYdHs — YIy4lIaeTcss HAaCTPOeHUeE U CHIDKAET-

MOYEMY 3AHMMATLCSA CMTOPTOM

Huskas ¢usndeckas akTHBHOCTD ITOBBIIAET PUCK CepAEYHO-COCYAUCTHIX
3aboseBanuii (MHGAPKTOB, HHCY/IBTOB), CAXapHOI'o Juabera BTOPOro Tuma. Pe-
I'yaspHble QU3MUecKUe yIIpaKHEHNs, HAIIPOTUB, cIyKaT 3G deKTUBHBIM cpej-
cTBOM IIpodUIaKTUKU. BceMypHas opranusanys 34paBooxpaHeHNs peKoMeH-
JyeT B3pOCJIBIM YZAENATh He MeHee 150 MUHYT yMepeHHOM WK 75 MUHYT MH-
TEHCUBHOU HU3NYECKON aKTUBHOCTH B HEZEITIO.

B YEM ELLLE CMTOPT MOMOTAET NMOXXUJILIM JIIOASAM?

MeaVKHM OTMEYaIOT, YTO Yy aKTUBHBIX TIOXKWIBIX JIFOZEH B JIy4IIeM COCTOs-
HUU HAaXOZSTCS CEPALIE U JIETKUE, BhIIIe BHIHOCIUBOCTD, a TAK)Ke JIydIlle KOTHU-
THUBHBbIEe GYHKIINY, U OHU JOJIbIIIE OCTAIOTCS HE3aBUCUMBIMU B IIOBCEAHEBHOM
»Ku3HU. 1o JaHHBIM Bpauel, pery/sipHas Z03UpOoBaHHasA HarpysKa IIpozIeBaeT
IIEPHOJ aKTUBHOM, CAMOCTOATENBHOM XKU3HU MOXKIIOTO YeJIOBEKA, ITO3BOJISAA
€My ZIOJIbIIIE COXPAHATh CITIOCOOHOCTD K CAMOOOCTYKUBAHUIO.

» XpycT nanbLamm — 3T0 3ByKOBOW
3¢ deKT, BOSHUKAIOLMUA NpU pes-
KOM PAcCTSDKEHUM CYCTABHOM Kancy-
nbi. Mlouemy Mbl CALILLMM 3TOT 3BYK?
Bo Bpems pacrskeHus yBesiMumMBa-
eTcsl 06bEM CyCTABHOM Wenu, AaB-
neHue CMHOBMUAJNbHOM XXUAKOCTU
CHMXXAETCH, U B Hel o6pa3syloTcs
rasoBble My3bIPpbKU — NpeumyLye-
CTBEHHO U3 A30TA U YIJIEKUCIIOro
rasza. Cam xpycr — 310 pesynbrar
cXnonbiBaHUS (KABUTALMM) ITUX
ny3bipbKOB.

HayuHble uccieZloBaHUA He IOA-
TBEP)KJAIOT BpeZia OT IPUBBIYKU XPY-
CTeThb NajbllaMU y 3Z0POBOIO YesoBe-
Ka. He BBIAB/IEHO CBA3U MEXIY XPYCTOM
¥ pa3BUTHEM BOCHAJEHHUA CyCTaBOB,
ux febopMalviil WX CHIKEHUS CUIBI
xBata. CoBpeMeHHEIE METOABI JUATHO-
ctuku, Takue kak MPT winu Y3U, He
BBIABWJIU [TATOJIOTMYECKUX U3MEHEHUH
y JI0Jieli ¢ PeryIApHBIM XPYCTOM HaJlb-
neB. OfuH U3 HanboJIee U3BECTHBIX OKC-
NIepUMEHTOB — caMOHabII0ZieHre Bpa-
ya JloHanbza YHrepa, KOTOpHIl B Teue-
Hue 60 JieT XpycTes IalbllaMU TOJIBKO
OZHOM pyKU. Pasznuuuii Mexxay pyKamu
He 6BUIO O6GHAPYKEHO.

TakuM 06pa3oM, XpyCT He ITPeACTaB-
JIIeT OIACHOCTH, €CIU OH He COIIPOBO-
JKZ1aeTcs1 60IeBbIMU OLIYIIEHUSIMHE, OTE-
KaMU, OrpaHUYeHUEM IOJBUKHOCTHU
WK BociasieHueM. [1py HaIuIuy Takux
CUMIITOMOB TpebyeTcs MeIUIIMHCKAs
OIleHKa Ha IpeJMeT apTpUTa, apTpo-
3a WIU APYTUX 3a00/eBaHUI OMOPHO-
JIBUTaTeIbLHOTO alliapaTa.

B 3akstoueHre MOXKHO CKa3aTh, YTO
Ha CerofHANHUHN JeHb JOCTOBEPHOM
CBSA3U MeX/y XPYCTOM B CyCTaBax 1 pas-
BUTHEM CYCTaBHBIX 3a060JeBaHUI He
ycTaHoBIeHo. OZIHAaKO, eC/Ii XpyCT CO-
TIPOBOXAAETCsA 6OJIbI0, OTPAaHUUEHUEM
TOBKHOCTH WIH APYTUMHU TPEBOXK-
HBIMU CUMIITOMaMH, 3TO MOXXeT yKa3bl-
BaTb Ha HAJIMYKE NTaTOJOTHHU. B 1060M
CIy4dae MpH yXyALUIEHUH CaMOYYBCTBUS
He CTOUT OTKJIaAbIBaTh obpalleHue 3a
MEeIUIIMHCKOMN IIOMOILBIO.
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DKpPaH, AAPUBLUUNA
HageXxay M papocTb

B PA3AHU MPOLLESN BEYEP MAMYATA TEJIEBEOYLLETO,
AKTEPA U PEXXMCCEPA BAJTEPUA MAIOPOBA

» Bcrpeua apyseii, konner u nountarenei tanaura Banepus EBreHbesnua
npowna B ranepee «Pga3aHckoe Hacnegue Tearpa u KMHO» Ha ynuue Co6op-

HO# 1 6bIna NnpuypoueHa K ero 68-netuio.

Ha oco6riii y1eBHBIHM J1aZ HACTPOIT
rocreii mpocMoTp drtbMa I'anuHe! Bopo-
1aeBOMH, CHATHIN Yepes roZ ocjie CMepTu
KoJUIerd. B ¢unbpMe cBOMMU BOCIIOMHU-
HaHUAMU JeIATCA U3BECTHbIE PA3aHIIBI
— aKkTép TeaTpa Apambl AnekcaHgp 3au-
LeB, TesleonepaTopsl Basepuit bopricos
u CraHuciaB HoMeporikuii, pexxucceprl
Banepuii JKanbibun u Enena Butyxuna,
mupekrtop JIK momozéxu Hukosaii [Tet-
HEB, moyMeH Viropb KpricaHOB, pyKOBO-
JAWTesb TeJlepalOKOMIIaHUM BaseHTHH
KapnymkuHz, mama Basientrna BaHOB-
Ha u BroBa Enena Kapnakosga.

JKusnenHsI# myth MatiopoBa B Guib-
Me — KaK BCIBIIIKA MOJTHUU. 3Ur3aru
cyZAbOBI, TIOKOpEHUE BepUInH, 60psba ¢
co6cTBEeHHBIMU c1abocTaMu. ObokaHye
Teje3puTesnedl u To, YeM IPUXOJUIOCh
IUTaTUTh 3a M3MaThIBaloIye 14-yacoBbie
npsaMble 3¢upsl. ['anuaa Boponaesa pa-
6oTana Ha «Cyb60THEM TeleKaHae» ajl-
MUHUCTPATOPOM, IT03TOMY e€ QIIbM — He
OTCTpaHEHHOe I0BECTBOBaHME O TaJIaHT-
JINBOM XXypHAaJIVCTe, a B3IV yepe3 Ipu-
3My co6CTBeHHO Tpodeccuu, rae TaK
HEIIPOCTO CTaTh Y 3pUTENEN «CBOUM». A
Basepuii EBreHbeBUY UM CTaJ OBICTPO —
6yarogapsi cBoeMy 0basHUIO, HeCIell-
HOU MaHepe pasroBopa ¢ cobecesHU-
KaMy, Japy UMIPOBU3ALUU U cBOOoze
obuienus B adupe. Ero rosoc u packpe-
TIOIIEHHOCTD JIeHCTBOBAIM Ha 3pUTesel
Marudecky, KaK ycliokauBarouui yai c
MATOH, XOTEIOCh IPOCTO PacclIabUThCA
nepeJ 9KpaHOM M CMOTpPETh CIOXKET 3a
CEOKETOM — O JIFO/ISIX OOBIYHEIX U BBIAAIO-
LIUXCA, O TeX, KTO y»Ke 3HaMeHUT U KOT'o
3HaMEHUTHIM JeJlaly llepeadu cy660T-
HEro TeJeKaHasa.

Pexxuccép MapuHa CUAZOPEHKO BCIIO-
MUHaa, Kak MaiiopoB obuiaics B a¢u-
pe ¢ AugpeeMm BosHeceHckum. Henerko
OBUIO PACIIONIOXKUTD K cebe 3HaMEeHUTO-
r'0 I03TA, YCTaBUIEro OT TOCTOAHHBIX UH-
TepBBIO U BHUMaHUA K cebe. 1 TyT Base-
puii EBreHbeBUY HauasI YUTaTh HAU3YCTh
CTHXU BO3HECEHCKOTr0 — C TeM aKTEPCKUM
MacTepCTBOM U YYTKOCTbIO, KOTOPBIM
YUWIM ero B BriciieM TeaTpalbHOM HH-
crtutyTe uMeHU M.C. IlleniknHa U KOTO-
pble OH pa3BWI Ha IToAMOCTKax Pssan-
CKOTO TeaTpa ApaMbl, 6yAy4u aKTEPOM U
pexuccépom. Bruto BUgHO, Kak AHApen
BoszHeceHCKuUii TepeMeHWIC B JIUIE, KaK
3aMCKPWINCh €T I71a3a, U 00IIeHue cpa-
3y JKe IOILIUIO Ha APYToii, 601ee UHTUM-
HOMH BOJIHe.

«CTUNIMCTUKA MaTeprana 3aBUCUT
OT OLIyIIeHUs CI0Ba», — M03Xe Halu-
meT B cBoeil kuure MaitopoB. OH MHO-

roMy MOT OBl HayYWUTh HBIHEIIHUX Ha-
YUHAIOIIUX )KYPHAIUCTOB U 0COOEHHO
TeJIeBEeAYIINX, CMOT Obl, HaBEPHOE, Of-
HUM B3IJI1JOM YKPOTUTb NHGAHTUIBHOE
KOKETCTBO Zaxe delepaJbHBIX «3BE3]
a¢upa», ZOBeAUCh €My JaBaTb MacTep-
KJIacC M JieuThes ombiToM. Ho cyzpba
oTMepuia eMy Bcero 54 roza »XusHu, U
OH caM YKOPOTHJI €€, CHUMasi CTPECCHI
MU3BECTHHIM U MPUBBIYHBIM CITIOCOOOM, O
yéM B QUIbME TOXKE CKa3aHO C TOPbKOM
WHTOHAIIUEH.

«Mo1i TeneBU3NOHHBIA CTHIb — 3TO
CeJIbIIO», — He CTeCHsICA roBopuTh Maii-
opoB. Tam, B CeJIbIIO, BMECTE C TIPOAYK-
TaMU MPOJAaBaIyu KaCTPIOJU U TBO3/JH,
JlonaTs 1 yao6penus. be3 aToro cenbmo
JIIOZY He MBICTVITH cebe )KU3HU B TITyOUH-
Ke, a PA3aHCKUH TeJIe3pUTeb He MBICIIIT
Ccy060THUX ZIHeH 6e3 pa3BieKaTeTbHOTO
kaHasa ¢ MatiopoBbiM. Kakue 3To 6bLTH
BpeMeHa? Te camble IeBIHOCTHIE, KOTA
MEHSUTOCh CTPEMUTENIHBHO TEIEBU/IEHHE,
KOT/Ia OTKpBIBaJach ZOpoTa JOKyMEH-
TaJIbHOMY KMHO U BCEMY Pa3HOOOPAa3UIo
’KaHPOB, KOT/]a TEPOSIMU TTepeiay CTaHO-
BIIMCh UHTEPECHBIE U ZIOCTOMHBIE JIFOIH,
a He Te, Ha KOTOPBIX YKa3bIBAJIM IIaPTOP-
ru. JIlo6uMeIii oniepatop Basepus Maii-
oposa CranuciaB Homeporkuii paccka-
3aJ1, KaK OHU OTBAKIJIVCh JJa’Ke Ha ChbEM-
Ky PsI3aHCKOM pOK-OIlephl U €€ IIoKa3aIu
Ha psI3aHCKOM TeJieBuzieHuu. ['ie Terepb
5TU Kazapel? JloBezeTca U YBUAETh UX
Korza-Hubyab?

«MamopoBy O6bUTO IO/ CHITY 6YKBab-
HO Ha ITyCTOM MECTE YCTPOUTh MajleHb-

oﬁna,qalou.tme npu3Hakammn BbIMOPO4HOTO UMYLLIECTBA:

ymepuias 15.07.2019;

KoncTaHTiHoB Uropb BukToposid, ymepiunii 23.06.2024.

30 pHeit ¢ MOMeHTa Ny6nnKaLi AaHHOTO U3BELLIEHUS.

AOMWHUCTPALIMA FOPOMA PA3AHW uxdbopmmpyeT o npepcToAiiem odopmneHn
npasa CoBCTBEHHOCTI MyHULMNANEHOTO 06pa3oBaHyta — ropof, PA3aHb Ha Xunble noMeLLeHus,

— 1/2 ponio B npase Ha KBapTUpy 5, PacrionoXeHHyio no agpecy: I. Paaatb, Bbicoko-
BOMbTHAA yN., A. 27 kopn. 1, cobcTBeHHUKOM sBndnach YepHosa Jluaua BnagumuposHa,

— kBapTupy 30, PacrionoXeHHyo Mo aapecy: r. Pasatb, BbicokoBonbTHas yn., 4. 29 kopr. 3,
cobcTBeHHUKaMu ABnanuch — KoHcTaHTHoBa ManuHa MuxaiinosHa, ymepiuas 26.07.2021,

B cnyqae 0GbABNEHI HACTEAHUKOB WM JIULL, UMEIOLLX CBEAEHIS O HACTIERHIKaX, pockba
06paTuTbCA B yrpaBneHIe SHEPreTAKY U KUMULLHO-KOMMYHAJTBHOTO X03ACTBa afMUHUCTPALMMA
ropopia PsizaHu (r. PAsanb, yn. Moxanoctuxa, f. 27, kab. Ne 3, Ten. 25-85-69). Cpok obpaLiieHus:

MOANMUCKA
HA NMEYATHYIO U SAEKTPOHHYIO

BEPCUU U3AAHUA

HA CAMTE
RV-RYAZAN.RU
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KO€ III0Y WIN HavaTbh CephE3HEIN pasro-
BOD B CTYZAWU», — BCIOMHUHAET B GIUIbME
Urops Kpricanos. A emé Banepuii Maii-
OpOB ObLI NEPBHIM BeAYIIUM U OZHUM
13 aBTOPOB TesepazrioMapadona «Hus-
KU [TOKJIOH BaM, BeTePaHkbI!», CTaBIIEro
€)KETOZIHbIM.

A 4 BCIOMMHAIO CBOIO apMeMCKylo
IOHOCTB, KaK B Cy660TY MBI COGMpaINCh
B KaIITépKe, HAIUIeBAB Ha pyTUHHBIE COJI-
JaTcKye 065 3aHHOCTH, BKJIFOYaIU YEPHO-
6ebrii «Candup» U ¢ HeTepIeHUeM XKJa-
JIV 3aCTaBKU CyOOOTHETO TeJleKaHania 1
IIpUIJIANIeHNs BeAYIIEro yCTpauBaThCs
nepeZ SKpaHaMU IoyZobHee, 3HasA, YTO
odurepsl He TPUAYT C TPOBEPKOH, IIOTO-
MY YTO CaMH 3JIUIUIH ¥ 9KPAHOB.

HampacHo MBI iymMmaeMm, 4To Te BpeMe-
Ha /U1l MOJIOZBIX — IIyCTOM 3BYK. YIeHUK
11-# mKoJIBI, KOTOPYIO OKOHYWII Banepuii
MatiopoB, CHAJI 4acOBOH JIOKyMeHTab-
HbIM GUIBM 0 cBoeM Kymupe. U lanuHa
Boponaesa npeznoxuia yCTPOUTh CO-
BMECTHBIM IpocMOTp. Xo3siika rajepeu
«Ps3aHCKOe HacleAue TeaTpa U KUHO»
Onbra CepreepHa CepéruHa Tak IIPOHU-
KJIach aTMochepoli aMATHOIO Bevepa,
YTO pEIIrIa CO3/aTh B My3ee OTAEIbHYIO
SKCIIO3UIUIO, TOCBAMEHHYIO JIeTeHAap-
HOMY TeJIeBeJyILeMy, C IMYHOCTBIO KO-
TOPOTO Beerza OyAyT CBA3aHBI BOCIIOMU-
HaHUA 0 TOU TeJIeBU3NOHHOM ITope, KOr-
Zia BCE TOBbKO HAYMHAIOCh U TaK MHOTO
obemano.

» Aumutpuii Cokonos
®oto asTopa

EMEHHOCTN=0x

MLLLY MAMY

Hawa rasera coBMecTHO ¢ MUHUCTEPCTBOM
o6pasoBanusa Pa3zaHckoi obnactu npogon-
KOeT aKLuMIO NO YCTPOMCTBY B CEMbIO AieTEN,
ocraBwmxcsa 6e3 popurenei. HanomuHaem,
4TO CBeAleHUS O AeTaX NPeaoCcTaBsieHbl HOM
FocypapcrBeHHbIM 60HKOM AAHHBIX O AETIX,
ocraewuuxca 6e3 noneueHus poautenei. U
ele OAHO CYLLEeCTBEHHOE O6GCTOATENLCTBO: Y
HEKOTOPbIX U3 3TUX AleTel ecTb Npo6nemsl co
3A,0pPOBbLEM, KOTOPbIE MOTYT 6bITb peLUeHbl,
ecnu getam obecneuyntb MHOAMBUAYANBbHbBINA
YXOpA, NN XOpolLuee MegULIMHCKOEe 06cnyxu-
BaHue. Elne pas HanomuHaem, 4To, ecnu Bbl
peLuMnu B3siTb B CEMbIO OfJHOTO U3 3TUX Ae-
Tel, BOM HY)XHO 06paTuTbCs B OpPraHbl one-
KM M NONe4YmMTeNbCTBA rOpoada Uiu paoHa, B
KOTOPOM Bbl )XUBETE.

Urtak, cerogHa mbl Mem pogutenen ans:

necstunetHero Kmpunna.
OpunHokas Moma kaperna-
3010, PyCOBONOCOrO MASb-
umnka ymepna. dpyrux netei
y Heé He 6bino. Kuprowa — ) o
OTKPbITbIN, OBEPYYMNBLIN, o
NOBO3HATENBHbIA MANBYMK. @“
OueHb NoBUT, KOTAa K HEMY

NPOSABNSIOT BHUMAHME, Na-

cky. OXOTHO OTKIMKAETCA HA MOPYYEHUS B3POCTbIX.
Thio6buT urpats B hyTHON, KATATLCA HO CAMOKATE,
senocunene. AHketa Ne 16000154.

Cepreii poaumncs B anpene
2010 ropa. Mama senexo-
rasoro, pycoBONOCOro
MONbYUKQA OTPOHUYEHA B
POLMTENLCKMX MPABAX, A
oteu ux muwen. Cepexa —
LOBPLIN 1 OT3BIBYMBLIA NMOA-
poctok. OH obwuTeneH,
Nerko HAXOAMT Apy3en, ca-
MOCTOSITENEH HQ 3AHATHSIX.
JTiobut akTuBHbIE Mrpbl M GUsKybTYPY. AHKETa
Ne 4710.

ApTémy 8 MapTe mcnon-
HUIOCh YETHIPHAALATL NET.
Ero nana u moma nuLeHs
poautensckmx npas. Ka-
pernassii, TEMHO-PYCHIN,
OH Bbil HE EAMHCTBEHHBIM
pebérkom B cembe. Ap-
TEéM — ROBPOXENATENbHbIM
n xnsHepagoctHblit. OH
no6UT, 4TobbI €r0 AEPXAnM 30 PyKM, OBHUMANM.
MoxeT shinonHaTe npocTteie npockbs. AHKETa

Ne 10000004.

CrtaHucnae popuncs s
¢desparne 2020 ropa. Oau-
HOKas Mama ronybornaso-
ro, CBETNO-PYCOro Masbyu-
KQ OrPAHUYEHA B POAMTEb-
ckmux npasax. Cranucnas
MoBUT, KOrAa ero xsanart.
OH OTBETCTBEHHO BbINONHA-
€T NOPYYEHUS U BHUMATESNbHO CYLLIAET NEeAaroros
Ha 3aHsTusx. AHkeTa Ne 30000882.

EBreHmM1o ogMHHOALATH
net. Ero mama nuwena po-
OMTENbCKMX NPaB, a OTell
ymep. [onybornassiit, pbi-
XEBONOCHIN MANbYMK Bbin
EOMHCTBEHHBIM PEBEHKOM.
KeHs oueHb aktmaHbii. OH
MOBUT UrPATL B NOABUXHbIE
UIPbl, OXOTHO MOMOTAET B3POCSIbIM, OTBETCTBEHHO
BbinonHseT nopyyeHns. AHkera Ne 30000458.

99 O6pawaiitecb B OpraHbl ONeKu
M noneYyuTenbCcrBa
BALLErO ropoAd UM PpamnoHa

NOANMUCKA
HA NEYATHYHO U AAEKTPOHHYIO

BEPCUU USAAHUA
HA CAMTE [x] [=] —
= _
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» K Ham B pepakumio npuLusno
NUCcbMO YuTarenbHulbl FanuHbl
KoHcraHTHOBHBI MoOnbueBon.
OHa u gpyrvue MecTHble XKUTenu
06ecnoKkoeHbl COXPAHHOCTBIO
NecHOro Maccued B paoHe 3-x
ByTbIpOK, KOTOPbI/ HA3BIBAIOT
ByTbIpcKOM poLeNr, Unm «ne-
com Ha ByTbipkax». Mpusogum
ee NoApo6HbLI pacckas o nio-
6MMOM MecTe OTAbIXA XXUTenen
MMKpOpPaoHa:

«Ham MUKpopaioH ¢ TOYKHU
3pEeHUs MECTOIOIOKEHUS U Kade-
CTBA XXWIbA CUUTAETCS HE OYEHDb
npecTKHBIM. OH pacloioXKeH
MeXJy ABYMs TPaHCIOPTHBIMU
aprepusaMU: xeyne3Hoit u CeBep-
HOU OKPY>XHOU JOPOTOH, B UCTO-
pPUYECKOM IIeHTpe ropoza, HO KaK
6Bl Ha OTHINOE, B PEYHOU JOJTUHE.
[TosTomy u ByTeipku. ByTeIpckuii
JKWJION MaccUB yCTyTIaMHU CITyCKa-
eTca ¢ 1-x ByTeipok Ha 3-u. He
OYeHb YZO0OHO [ MEeNUIeX00B.
Ho MbI, XKUTeNMN, BUAUM TIaBHOE
MIPEUMYILECTBO HAIIEro PACIOIO-
JKEHUA B GIN30CTU K IPUPOJE: B
[ABYXCTax IIarax OT MOCJAeSHEro
JloMa y HaC CaMbIi HACTOSIIIINH JIec,
aKocucreMa. bepe3oBast poia, BhI-
ca)keHHas IOJIBeKa Has3az pabor-
HUKaMU NMPUOOPHOTO 3aBoZa Ha
npaBoM, 6yTeipckoM Gepery Tpy-
6exxa, ceffuac MMeeT CTaTyC MyHU-
LIUIIATBHOTO JIeca.

CTapoXKWIbl TOMHSIT JIEC CBET-
JIOHM MOJIOZIOH poILlei, yepes KOTo-
pyto Geranu Ha Kapbep, a Ha 06-
paTHOM IyTH cOOUpanu rpubHI.
[To mpourecTBUU AeCATUIETHH
MIOHUMAaellb, YTO OHA HEe3pHUMO
paszenana ¢ HaMU Hally JKU3Hb,
BMeECTe C HaMHU IIepeXxuia TIxK-
xue 90-e rozpl, HOTPSCEHUS U T'O-
pedb COIIMAIbHOI'O PACCIOeHHUs,
aiidpopuro HacTynusiIero 6;aro-
noxyyus. Ho k 2014 rogy nec Ha-
IIOMMHaJI MyCODHBIH ITOJIUTOH, 3a-

Boixopn ectb BCcerpa

RV-RYAZAN.RU

QDHBE

rv@rv.ryazan.ru

B BbyTbipckom necy
CTPOMTENILCTBO
He NJIaGHUpYyeTcs

B 2TOM PEOAKLIMIO 3ABEPAJIN
B ADMMHUCTPALMN TOPOLA

IIATHAHHBIY CJleflaMy OT 6OJIBIINX
1 MaJIbIX KOCTPOB, a II0 BeCHe pac-
I[BeTaBUIMI APKUM KOBPOM ILjIa-
CTUKOBBIX OTOPOCOB U 6JIECKOM
6uToro crekia. KemaHHbIE TIPO-
TYJIKU, TIPOBGEXKKH, 3aPALKH, O KO-
TOPBIX KOTZAA-TO MEUTaIoCh, IIPU
BU/IE TAKOTO GE/CTBUA YIKE TPYZ-
HO OBUIO IIPEJCTaBUTh.

Ha mepBblii 11aH BBILLIO A€JI0
OYMCTKH Jieca, KOTOpoe IIoHava-
JIy BBITJIAZEN0 Ge3HaZeXHBIM U
He UMeBIINM KoHIIA. TeM He Me-
Hee 4yepe3 YeThIpe roZia B Moel
«JIeCHOU XpOHMKe» ITOABUIAChH Ta-
Kafd 3aluce: «...Ilomydnna cambiid
6010 KOMIUTMMEHT. Topike-
cTByr0! B Jlec mpuluiu ABa Majb-
4uKa, Mocje MKoJbL, jJeT 11. O’
NIPUILIN B Jiec, a He K KOMIIbIO-
Tepy, He K urpam, He K TB — k Ge-
pesawm, mrunam, He6y B TOHKOM
CeTOYKe BETOK, YBOZAIIUM BJaslb
TPONKUHKAM, TAUHCTBEHHBIM YTOJI-
KaM, TUIIMHE 1 HEBO3MOXKHOM He-
TPOHYTOCTHU cHera... «Kak 3zecb
4ucTo!» IepBOe, YTO CKa3alu
ZeTu. 51 UM nosezana Ipo ITHUL,
JIMC, KyHUIY M IIOKa3ajua, KaKylo
KOpATY o6TphI3 606p» (26 Map-
Ta 2018 roza). D10 6BUIO KaK Ha-
rpaza.

CKOpO B JieCcy KPYTJBIH I'oj
CTa/IM TyJIATb POAUTENU C JEThb-
MU Pa3HbIX BO3PaCTOB, IIEHCHO-
Hephl U paboTamliye, MECTHBIE
Y IIpue3Xxue. BbUIo TMKBUAYPOBa-
HO HEeCKOJIbKO JIOTOBHUII U JIETHUX
CTOSHOK OOMXKell, [Be 3e MJITHKH,
KaKue-TO BpeMeHHBbIe YKPBITHUSA C
ocTaTKaMU YbeM-To OBITOBOM zes-
TEJIbHOCTH, KOTOPBIE IIyr'alu IIpHU-
xogamux. HegaBHAA penmyranusa
Jleca Kak OIIaCHOT'O KpUMUHab-
HOTO MecTa Hayasa 3abbIBaTh-
cs. Ho go 3aBepuieHus yb6opku
Jleca, KaK ¥ 0 OCO3HAaHHOTO IIO-
BeJIeHU: HalllUX rpakjaH B 3TOM
YTOJIKe MPUPOABI OBUIO ellle Ja-
JIEKOBATO...

COAEP)XAHME JIECA
B NOPSAKE - AENO YECTU
XKUBYLUUX 3AECD

KoHe4HO, BOJIOHTEPCKUMU
YCUJIMSIMU CIIPABUTBCS C MyCOPOM
6BUTO OB HEBO3MOXKHO. JIMpeKIUs
6y1aroycTpoiicTBa B TeueHUE He-
CKOJIBKUX JIeT BhIBO3WIa ero KA-
MA3amu, Tak Kak 6eCKYIbTypHBIE
«KYJIbTypHBIE» CJIOU BCE HE hcuep-
TIBIBAJIUCE. ..

CerozHa yxo/ 3a JIECOM OIIATh
cTan cyrybo BOJIOHTEPCKUM Je-
oM. CozepxaHue jeca B OpAJ-
Ke — /IeJIO YeCTH KUBYILUX 37eCh U
ceityac. OT IPUMHUTUBHOTO BBIHO-
ca Mycopa MBI JONUTH A0 GOPbOBI
C arpeccMBHBIMY BUIaMU. 3HAYU-
TeJbHAsA 9acCTh JIECHON TEPPUTO-
PUU OYUIIEHA U ITPOJIOJDKAET OYH-
maThCAd OT MHBA3MOHHBIX BUZIOB
PacTUTeNIbHOCTH, Ha MECTO yIaB-
IIUX ZilepeBbeB Jie/aloTCsA MoACa-
KU 3HZeMuKoB. B 2020 rozy noca-
JIVJIA COCHOBYIO aJUIelo Ha y4JacTKe,
pacyMIlieHHOM OT 3aXBaTHUYECKON
nopociu. ITogpacraet A0 AByXCOT
MOJIOZBIX JYOKOB, BHIpalleHHBIX
us xenyzAei. [lecyaHaa omymka
odopmiIieTcss XBOWHBIM MOSICOM,
TaM 6osee 100 pa3HOBO3PACTHBIX
coceHOK. IloceTuTenaM AaroTca
IIOSICHEHU O TTOBEZIEHUH B TOPOJ-
CcKoM Jiecy. JKutenu ByTBIpOK He
OCTaBJIAIOT Hoce cebs1 Mycop, He
pPasBoOJAT KOCTPOB, He XKIYT IIO-
KpBIIIKY, He KajeyaT U He JoMa-
0T IepeBbs, He cCOOUPAOT 6epe3o-

UUTATEJIb — TA3ETA

BBIM COK, HE €34T 110 TPOITMHKaM
Ha MalllMHax 1 MoTonukiaax. Ho ¢

HAIIeCTBUAMU UYKaKOB He BCET-
Jla TIOJIy9aeTcst CIIPaBUThCSA, HET Y
Hac TaKKX BO3MOXXHOCTEM, YTOOBI
MUHAMHU3HUPOBATh aHTPOIOTEH-
HBIN QakTop.

ODOPMST 3ENIEHYIO 30HY

C 2020 roza nmoMols ropozga
Halllel BOJIOHTEPCKOU JIeCHOU pa-
60Te TpeKpaTuiach. bosee TOro,
peasm30BaIvCh HAIIM CTPaxu 3a
cyAp0Oy Haleli pouu. 24 oKTI6ps
2024 roza B siecy 6bLIa 3aMeueHa
CTpOUTENbHAsA OTOMBKA, KOTOpas
BBI3Bajia OOJIbIIOE GECIIOKOMCTBO
JKUTesell. 8 aBrycra 3Toro roza Ha
TiecyaHoOH OIyIIIKe, I7le HaXOZAATCA
3eJIeHble HacaXkJIeHus, TOABIIACh
crenuaaM3vpoBaHHas MallWHA,
KoTopas Gpasa TpoO6H I'PyHTA.
PaboOTHUKY, BHITIOJHABIINE Ty
TIpOLeAYPY, OTKA3aIUCh aTh 00D-
SICHEHUS.

HaMm u3BecTHO, YTO Ha TEPPU-
TOPWH Jieca CTPOUTb HUYETO HeJTb-
3s1. CoryiacHO TpaBwiIaMm 6yaroy-
CTpO¥iCTBa ropo/ia Ha TEpPUTOPUU

BBIEPATLCS M3 TPYOAHOW XNIHEHHOW CUTYALMM MOMOXET COUKOHTPAKT

» «YBaxaemas pepgaxkums!

SlHa Apanosa

ya_arapova_rv@mail.ru

¢ 3eJIeHBIMU HacCaXXAeHUAMHU U B
IpU6PEKHOIN BOZOOXPAHHOM 30HE
HeJb3s TIPOBOAUTH MOZOOHEIE pa-
60Tb1. Ho MBI OITacaemcs, 4To 37eCh
3aTeBaeTcsI CTPOUTENBCTBO HEKOe-
ro 06'beKTa, KOTOPOE YTPOXKAET CY-
IIIeCTBOBAHMUIO Jieca — JIETKUX T'O-
poza. Briparkas MHeHUe JxuTeneit
MUKpOpaioHa, NPOLIy IIPOBECTH
YKYPHAJIMCTCKOE paccieoBaHNe U
y3HaTh, KOMY 1 3a4eM II0HaZ06wMI-
ca ByTbIpckuii 1ec».

B AAMUHUCTPALUU TO-
POJA pepakumio 3asepwnu, 4TO
HUKOKME CTPOMUTENbHbIE PABOTHI
8 ByTbipckor pole He 3annanu-
POBQAHbI.

B ynpasnenuu sHepreTtuku u
KKX agmuumnctpaumm Pasanm xyp-
HQMUCTY PEAAKLMM COOBLLMAM, 4TO
B 3TOM rofly Ha Tepputopmu byTeip-
CKOM poLuyn cHopMUPOBANM y4a-
CTOK nog 3enenyto 3oHy. Ero nna-
HUPYIOT MOCTABMTL HO KAAACTPO-
BbIM YYET U PA3BUBATL KOK 3ENEHYIO
30Hy. Buanmo, noprotoska k 31oit
paboTe M BLIZBANG HELOyMeHWe
MECTHBIX XUTENEW.

B TAKOW )KXU3HEHHOW
CUTYALUU NOMOLLBb
MOXXHO NoNny4YuTtb
OTrOCYAAPCTBA

B paMkax peany3alyy HaIIpOeK-
Ta «CeMbsA» y PA3aHIEB €CTh BO3-
MOXXHOCTb YIy4IIUTh GHHAHCOBOE
[IOJIOKeHHe, 3aK/II0YUB COIUalb-
HBI KOHTPAaKT. IlonydyaTenamu
rocyAapcTBEHHOH yCIyTH ABJIAIOT-
¢Sl MaJIOUMYIIHE CEMbU WU OAU-
HOKMe TpakJaHe, MPOXXUBAOLINE
B Ps3aHCKoO#1 06/1aCTH, Y KOTOPBIX
CpenHeAYIIeBOU JOXO/ HIDKE BEJTH-
YUHBI IPOXXUTOYHOT'O MUHUMyMa —
15 782 py6i1s1. 3aKIIOYUTD COLIUAD-
HEIN KOHTPaKT MOJKHO Ha OTKPBITHE
CBOETO ZleJ1a, OPTaHU3AIIHIO INIHO-
ro IMoACOOHOI0 X03AHCTBA, TIOMCK
PpaboThI U APyTHE MEPOTIPUATHA IS

Xotena nogenutbcs cBoei npo6nemoi. Hawa mHo-
ropeTHasi cCeMbsl OKasasach B TPYAHON cutyauun!
Y meHs yeTBepo AeTel, MIAALUNA CbiH — MHBAJIUA,.
Mocne poxxaeHns eMmy NOCTABUIIN AUATHO3 PETUHO-
narus, oH He BUAUT Ha 06a rnasa. XXuseTt B TeMHO-
Te! OH yuuTcs B wukone-uHTtepHare No26. leBouku
— B rumHasum Ne2, fleteii no yue6HbIM OpraHmsa-
LMSM PAa3BO3WJIA HO MALUWHE, TOK KOK TEppUTOpU-
anibHO OHM HOXOAATCS B PA3HbIX KOHLIAX ropoAa.
Be3 TpaHCNOPTHOro cpepACcTBA HALLEeW ceMbe O4EeHb
TSDKENO, MAGALLMIA CbIH TSKEJIO NepeHocUT obuye-
CTBEHHbINA TPAHCMOPT, €ro TOLUHUT U NPUXOAUT-

€S MEHSITb HECKOJIbKO aBTO6YCcOB, 4TO6bI f06PATL-
cs ao wkosnbl. MawmHa cnomanacs, He3ap0Nro Ao
OKOHYAHMS y4e6HOro roaa, CpeacTs Ha ee PEeMOHT
B cembe HeT. MpubnuxaeTcs HOBLINH yueb6HbIii rog U
6e3 mawmHbl MHe He cnpaBuTbea! OcHoBHAs yacTb
AOXOAA YXOAMUT Ha onaary cbémHoro xunbs. Kypa
1 MOTYy O6pPATUTLCA 3a NOMOLLbIO?» — cNpALIMBAET
Hawa yutarensHuua Kcenna Agamsan.

BBIXO/Ia U3 TPYJHOU XXU3HEHHOM cU-
Tyauuu. Ha uHAnBUAyanbHOe Ipea-
TIPYHUMATEIBCTBO 110 COLIKOHTPAK-
Ty IIpeSyCMOTpeHa BhIILIaTa 2o 350
TBICSTY py6utedi. [Ipyu opraHu3anuu
JIUYHOTO MOACOOGHOTO X03sHCcTBa
BHIIUIATa cocTasidaeT A0 200 ThicAY
pyOseii. B paMkax MEpONPUATHUI IO
TIOUCKY pabOoTBhI B EPBBIN U TP Me-
cALla ITocsIe TPYZAOYCTPOHCTBA MOXKHO
TIOJTy4aTh OT rocyAapcrsa o 17 202
py6uIs1. B paMKax COIKOHTPAKTa IIpe-
ZOCTaBJIseTcs U IIpocTo GprHaHCOBasA
roMolb B pasmepe 2o 103 Teicay py-
61efi. [ToydeHHbIe CpeZiCTBA MOXKHO
HaIpaBUTb Ha BBIXOJ U3 TPYAHOMH
JKU3HEHHOM CHUTyaluu: mprobpere-
HIUe TOBapOB MEPBOi HEOOXOAUMO-
CTH, JIeKapCTBEHHBIX IIpenaparos,
npoduIaKTUYecKue MeJUIIMHCKYe

OCMOTPBI, Ha PEMOHT aBTOMOOHJIA.
B Teky1mem rozy Ha OAAepKKY KU-
TeJleld B paMKaX COLIKOHTPAKTa BbI-
JeneHo 570 MiH pybseii. Ilianupy-
€TCA OXBAaTUTb OKOJIO CEMM ThICAY
4esIoBeK, 3aKaouuB 2760 COIIKOH-
TPaKTOB.

3asBneHue Ha 3aknovYeHue
couMasibHOro KOHTPaKTa
MO)XHO NMoAATh HA NopTane
«Focycnyru» https://www.
gosuslugi.ru/624742/1/
form, B M®LL unu otaene
COLMANIbHOM 3ALMTDbI NO
Mecty Xutenbcrea. bonee
noapo6Hyio nHpopmaumio
MOXKHO NMOAY4YuTb No TenedoHy
€AMHOro KOHTAKT-LeHTPd

8-800-100-00-01.
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» B PsizaHckoii 06-
nactv npowén XXIII
MexpayHapopHbIi
dectuBans «<He6o
Poccun». Ha po-
AWHE POCCUICKOro
BO3AyXONNABAHUSA B
ouepeaHoii pas co-
6panucb KOMaHAbI
U3 pasHbIX perno-
HOB CTPQHBbI, YTOGbI
nokasarb CBOE ma-
CTEpPCTBO NOJNETOB U
no6oportbca 3a 38a-
Hue yemnuoHa. Ha
NAapKoBKe Yy crnopT-
Komniekca «KATPOH»
B pepeBHe Cekno-
TOBO BbICTPOUIIUCH
B PS4 MALUMHBI, rae
B nNpMuenax oco-
6b1iA 6arax — aspo-
cratbl. B 3tom rogy
B He60 Hap paA3aH-
CKOM 3emnen nog-
Hanucb 35 BO3aYyLL-
HbIX Wwapos. loHgo-
nbl (KOpP3UHbBI) Npe-
oponenu foNrum
nyTh, Npexae 4yem
NPUHATL Ha 60pT
akunax: MNckoB n
Cankr-letepbypr,
Hosropop n Keme-
poso, NMepmb n Ap-
XCAHrenbckK, U paxe
Tomck u Kpbim!

A CYAbU KTO?

EBrenusa >Koxosa — 3aMmecTUTENb
maBHoOro cyzapu Kybka Poccuu mo
BO3/yXOIIaBaTeJbHOMY CIIOPTY.
Ona yumnace B PT'Y um. C.A. Ece-
HUHA 10 CHEeIMalbHOCTU «Te0-
rpa¢», Mo3TOMy paboTa ¢ KapTaMu
KU KoOpAVHaTaMu Hadaslach C By3a. B
2012 rozy nepBoIIpOXo/el] poCccHii-
CKoro Bo3gyxoIuiaBanus Jles bopu-
coBUY MaBpuH NpuIlles Ha BCTpeuy
K CTyZIeHTaM C [ieJIbIo HabpaTh cyzett
VIS TIPEJCTOAIINX COPEBHOBaHUM.
EBrenus corymacuiach.

— Mens 3araHyna ceMba Mas-
PHHBIX, U A OCTajlach, — CKaszauia
EBrenus. Korza s 3azaio0 Bonpoc o
rosieTax Ha mape, EBreHus npu-
3HaETCA:

— 51 — yeslOBeK Ha3eMHBIH, CO-
CTaBJIAI0 3aflaHUA AJIA NUIOTOB.
OzuH noset orydwica B 2012 rogy:
CHavasa 6bUIO CTPAIIIHO, IIOTOM UH-
TepecHo. Ho korza ieTuiis cyabeii —
STO pyTHe BledaT/ieHus. Tl B Ilep-
BYIO 04YepeZb paboraers. HeT Bpe-
MEHU CMOTPETH I10 CTOpoHaM. JIpy-
TOe /Ies1o, KOT/Ia THI IIPOCTOH nacca-
KU — €CTh BO3MOXKHOCTb 3aMETHUTh
TO, YTO HE YBUZNIIID C 3€MJIH.

[To mpouecTBUU ABYX A€CAT-
KOB JIeT C OCHOBAaHHUA BO3/lyXOIUIa-
BaTeJIbHOI'O CIIOpTa CHIbHEUITIMU
ocTaroTcs KoMaHAbl u3 TyIbCKOH,
Psi3aHckol U [ICKOBCKOH obstacTei.
10 TpU peruoHa Poceuy, rae Hau-
60J1ee pa3BUTO BO3JyXOIUTaBaHUE —
3[1eCh TIPOBOJATCA KPYITHEHIITHE CO-
PEBHOBaHUA B CTPaHe, €CTh IIKOJIbI
TIJIOTOB ¥ BO3MOKHOCTB TPEHUPO-
BaThbCA.

B aTom rozy decTrBaib mpoxo-
zvi ¢ 3 o 11 aBrycra. Y4acTHUKU
JOJDKHBI OBUTH BBIIIOJTHUTD LIECTh
CITOPTHBHBIX [IOJIETOB B Pa3HBIX paii-
oHax PsizaHcKo#1 obmacTuy. BriepBbie
a’pocTaThl OAHAINUCh B HEOO HaZ
TpoHcKoM 3eMiedl. [THoTE oTMe-
TIWIN KpacuBble Ilepenasel BBICOT,
yTpeHHUe TyMaHbl U UHTepecHble
3aXOZbI Ha LIeJIH.

— B nepByro odepesp BO3AYXO-
IUIaBaHUE — METEO3aBUCHMBIN BUJL

cniopTa. Bee 1enu B 3afiaHuAX Ui
CIIOPTCMEHOB BBICTABJIAIOTCA OT-
HOCUTEJIbHO IIPOIHO30B IIOTOZBI U
BeTpa. OCOGEHHOCTD CIIOPTa B TOM,
YTO BO3JYIIHEIE IIaphI YIIPABIAIOTCA
TOJIBKO BeTpOM. B kakoM Harpasiie-
HUU JyeT BeTep — TyZa JIeTUT a3po-
crar. MBI aHAIM3HUpYyeM Hampagje-
HUe BeTpa Ha Pa3HBIX BbICOTAX: HA
3eMJIe OHO O/IHO, BBIIIIE — IPyTOe, —
o6bsacawia Esrenus XKoxosa.

KomaHzaM IToAr0TOBIIHN U OCO-
60e 3a71aHye: BIIEPBBIE 3@ BCE BpeMs
CylecTBOBaHUA GeCTUBAJIS MAIOT
caM BBICTYTIaJI B POJIU CIIOPTHBHOT'O
JIVpeKTOopa U pelliasl, B KaKo Iocsie-
JI0BaTeIbHOCTH BBITIOJTHUT ITOJIET K
TpeM LieJAM-KoopAauHataMm. ClIox-
HOCTb 3aKJII04Yajach B TOM, UTO I
SKUIaKa BBICTABWIN OTPaHUYEHUA
0 OKPY’KHOCTSM. YTOOHI B TIpejie-
JIax 0603HAYEHHOM IIOLAAY «3a-
JIEKTApPOBATh» — [IOCTABUTH LIEJIH,
HY>KHO OBLJIO XOPOIIIO TPOaHasH-
3UpOBaTh MPOTHO3 U HaIpaBJIeHHE
BeTpa. JIto6ble KOOPAUHATHI HY>KHO
3aZleKJIapupoBaTh C BEICOTOM: Ha
IUIOCKOCTH JIEXKUT KpecT (dukcanusa
MecTa Ha 3eMJIe), a IMIIOTCKYeE IIeTH
HaxXOZJATCA B BO3ZAyXe.

JIETETb — 3HAYMT AbIWLATb

Pasanckuii nmwioT Bragumup Ep-
MaKOB IIPUXOJUTCA BHYKOM JIbBY
MaBpUHY — OCHOBOIIOJIOXKHUKY
TpaZULIUM U OpraHusaTopy Iep-
BOT'O MEXyHapOAHOI'O BO3YXO-

PasaHckui nunor
Bnagumup Epmakos

KomaHaa mockoeckoro nunora AHapess AHTOHOBA AOCTAET
KOP3UHY G3pOoCTaTa U3 rpy3oBoro npuuenda

wiaBaTeabHOro dpectuBansi «He6o
Poccun» 1990 roga. Ha cuety Bia-
auMupa 6osbire 1000 mosieToB B
POJIM IIJIOTA, a B KaUeCTBe I1acca-
»kupa — csoitre 5000.

— {1 poawica B ceMbe BO3JY-
XOIUIaBaTesel, ¥ y MeHs He ObLIO
JPYTHUX BapUaHTOB, — yJIbIOaeTcs
Bragumup Epmakos. — g MeHA
TOJIETHI — 3TO KaK JAbIIIaTh. YTO
TaKoe OBITh MIJIOTOM BO3ZYIIHOTO
mapa? Bo3pMeM BOAUTES TPY30-
BOU GypHI U BOAUTEJA BEJIOCUIIE-
Za. Bor aspocrar — 3T0 Besocuries
B CpaBHEHUU C «bouHTrOM». [1no-
Ty JOCTATOYHO [TOJIYIUTh 3HAHUS
0 METEOPOJIOTUH, IOHUMATh, YTO
NPOUCXOAUT B Hebe U U3YIUTh
CTpOeHUe aspocrara.

BrazuMup roBOpuT, YTO AJIA
OTIBITHOT'O NTUJIOTA ITOCaZKa B JIec,
Ha BOZY, IloCe 3axofa COJHIA,
mocazika 6e3 rasza BOCIpUHUMA-
eTcs Kak IITaTHBIN cayvai. Kak,
HaIpUMep, B MallluHe OTKa3alu
JBODHUKU B 0Xb. ECTb U fomy-
CTUMBIE MOTPEITHOCTH: JJIS aB-
TOMOOWINCTA HE BKJIIOYUTD II0-
BOPOTHUK Ha IlepeKpecTKe — I
KOP3WHEL a3pocTaTa NOTIaJUTh
MaKyUIKU lepEBbEB.

— Korza map HanoJsiHeH — OH
BeZleT cebs Kak Iapamor. Jlaxe
€CJIM 3aKOHYUTCA I'a3 B Hebe, 3TO
He TO3BOJIUT Pa30THATHCSI BHU3
6OJIbllle TATU C TIOJIOBUHON Me-
TPOB B ceKyHAY. Ha aTo#l cko-
POCTH MOXXHO BBIMIOJHATH MHO-
ro MaHeBpoOB ¢ mapoM. KopauHa
UMeeT IIOJIOXKUTEIbHYIO IIaBY-
4ecTh, KaK ¥ OIIOHE, YTO IIO-
3BOJISIET ApeidoBaTh ele CyTKU
Ha BOJ0EME, eCJIM OTIENUTH 060-
JIOUKY OT KOP3UHEL. [Ipu nocazke
B JIec, KaK IIPaBmUJIo, 3a cYeT 000-
JIOUKU KOp3WHa IIOBHCAET B BO3-
Zyxe, OTKyZAa 110 BepeBKe MOXKHO
JIETKO CITyCTUTBbCS BHU3, — 3HAKO-
MHUT Brazumup ¢ 0co6eHHOCTAMU
cBoeii pa6oTel. Ha ero cuety yxe
He JIECATKH, a COTHU CIIOPTUBHBIX
WUTp, B TOM YUC/IE U YEMIIUOHAT
MUpa cpeiyu MoJoZexu. Biagu-
mup EpMakoB mogHuMasn aspo-
CTaT He TOJIbKO B POJHOM CTpaHe,
a CMOT TIOKOPUTh He60 BeHrpuu
u Ilonpimuy. PAsaHckuii TUIOT OT-
MeuaeT, 4To B EBporme aspocra-
THI — 9TO TaKas XKe aBHallysd, KaK
U caMoJieT.

— EcTp pasHulla B OTHOIIe-
HHUHU K BO3/JyXOIUIaBaHUIO. Y Hac
B CTpaHe K 3TOMY IIOKa HE OTHO-
CATCS JOJDKHBIM 06pa3oM, To, 4eM
MBI 3aHUMAaeMCsl, CIUTAIOT JUKO-
BUHKOM. Pa3sBuTHE UAET MeJIeH-
HO, YTO OYeHb OTOpYAEeT, — CETY-
eT cunoprcMeH. OH yBJIe4eHHO
pacckaskelBaeT O IPerMyLIecTBax
Poccuu — 6osibIliasi TEpPUTOPUS U
Hamn4yue Heob6pabaThIBaEMBIX I10-
JieH 11 JIyTOB, KOTOPHIE UCIIONb3YIOT
IO, CEHOKOC. DTO IIPeKpacHbIe Me-
CTa /Ui CTapTOB U IpHU3eMIeHuH
aspocraToB. B EBpone Kaxabli
KYCOYeK 3eMJIM OTJAH TIOZ KyJIb-
TYPBI WK 3aCTPOMKU: TTOJIST YETKO
paszesneHbl Ha KBaZIpaThl JKEJITO-
ro subo YepHoro 1Beta. Jpyroe
ZleJIo — Kpacku 6ecKpaiHuX mpo-
cropoB Poccuu.

— CeMbpZiecAT MPOLEHTOB II0-
JIETOB HayMHaeTcsA ¢ Gpassl «MHe
CTpAalllHO», & Yepe3 5 MUHYT I10JIe-
Ta OKa3bIBAeTCs, YTO ITO He JKC-
TpuM. Bo3gyxomnaBaHue — 3TO
6onbiie poMaHTHKa. [locie mo-
JleTa Ha BO3JYIIHOM Ilape O4eHb
JIETKO BIIOOUTHCA B He6o. Yeso-
BEK OIIYIIAaeT CIIOKONCTBYE U 6e3-
OTIaCHOCTb, TIPY 9TOM HaXOJUTCA B
KOp3WHE U BUAMT 10Z co00i BCIO
3eMJIo, — 00BsICHWI Biagumup

EpmaxkoB. Cetiuac eMy UHTepeCHbI
IOJIETHI B TOPHBIX yineabax Coun:
BeTep 34ech BeZleT ce6s He Kak Ha
paBHUHE, a T0-0cobeHHOMY, 6Y/-
TO BOJIA CTEKAET C TOP.

KAK CTATb FPA®UHEN

[TunoT 3 MockBel AHZpeli AHTO-
HOB BIIEPBBIE IOJHAICA Ha a’3po-
crate B 2006 rogy. CrycTs Tpu
roZia [0 CTeYEHUI0 O6CTOATEHCTB
U3BECTHHIH BO3/yXOIlJlaBaTesb
Oputi [TaBnoBud TapaH, KOTOPBIH
3aHMMaJI Ha TOT MOMEHT I10CT IIpe-
suzeHTa Pesepaniy BO3yxoIa-
BaHudA Poccuuy, HanpaBul AHJpes
yuuTbca B Benukue JIyku K 3a-
CIIy’KEHHOMY BO3/yXOIUIaBaTeNo
Ceprero Jleonuzosudy BuHorpa-
moBy. /IBe Hegenu AHZpel AHTO-
HOB YUYWICS YNIPaBJIATb BO3AYII-
HBIM IIapOM, IIOTOM CZaJI 9K3aMeH
Y TIOJTyYWJI IIJIOTCKOE CBU/IETe b-
ctBo. [To ocHOBHOH mpodeccuu
AHZpeii — I0OPUCT IO I'PaXKAAHCKO-
IIpaBOBBEIM BOIIpOCaM, HO 3TO He
MellaeT eMy IIOCBAIIATb BpeM:A
JI0OMMOMY YBJIeYeHUIO — JIeTaTh
Ha aspocTare.

— KocTax xoMaHAB! — IUIOT U
BoguTe b. ONTUMAaIbHBINA COCTaB
I7is1 cbopa aspocTaTa — YeThIpe
4yesioBeKa. DTO MO3BOJIAET JOCTa-
TOYHO OBICTPO IIPOBECTU HAaTPEB
KyTIOJIa BO3AYLIHOTO Iapa, — 06b-
SICHWI AHZpel AHTOHOB. B aToM
roZy eMmy nomorana psAsaHel] AH-
TOH CeMUH, KOTOPHIN CTaJI y4acT-
HUKOM decTuBaA B KaueCTBE BO-
JIOHTepa.

— OTO Mol epBbIi onkbIT. [To-
Be3JIo, HA OCHOBHOM paboTe OT-
nyck. B xomaHZy nmomnana oyeHb
IIPOCTO — 3aII0JIHIUJ 3aABKY Ha caii-
Te «He6o Poccum». Camoe CI0OXK-
HOe JiIA MeHA — yAepKaTb KOP3UHY
nepeZ IOJIeTOM IIapa, — IOJeI-
Cs1 OIBITOM PabOoTHI C a3POCTATOM
AnToH CeMUH.

Japbsa MutsaeBa B BO3AyXOILUIa-
Banuu ¢ 2012 roza. Ho ee paboTa —
Ha 3eMmJIe, a He B Hebe.

— f1 — BoguTens. Haittu map
mocjie MpU3eMIeHUA HelpocTo.
HyxHo paccuuTaTh 3amac rasa,
COPUEHTHPOBATHCA IO BpeMeHHU
1ojeTa, IO3HAaKOMUTBCA C Kap-
TO MEeCTHOCTH, YTOOHI TOHUMATh,
rZie MOXXeT IPOU30UTHU IocaaKa
mapa, — pacckasana Jlapba Muta-
eBa. OHa yMeJIO yIIpaBJsieT IerKo-
BOM MaIlIMHOM C IPUIIETIOM, B KO-
TOPOM IIEPEBO3AT a3pOCTar.

Kaxxzplll U3 4IeHOB KOMaH-
JIBI — caMble HacTosAwme rpad win
rpaduHA: COIVIACHO JIereHze, I10-
cJle TIepBOTO IToJieTa Iacca)kupa
OZlapuBalOT TUTYJIOM C IIPUCTaB-
KOM MecCTHOCTH, I'Zie Ipou3ouuIa
nocagxa. OTo IOATBepXAaeTcA
JUIUVIOMOM, KOTOPBIM IMOAIMCHI-
BaeT NMUJIOT a’pocTaTra, TeM ca-
MBIM IIPUHUMAas HOBOro rpada
B Z06JIECTHYIO CEMBIO BO3LYXO-
IIaBareseil. ABTOp TeKCTa cTaia
rpaduHeii VKecmaBIbCKON — Tak
JlaJIieKo YHEeCJIO Halll a3poCcTaT OT
TOYKHU cTapTa. Ho ecTh oZHO HO:
3eMJid [IPUHA/JIEXKUT TUTYJIOBaH-
HOMY BO3ZyXOIlJIaBaTeII0 TOJIbKO
B TOT MOMEHT, KOT/la OH HaXOJUT-
cd B BO3JyXe.

OpranusaTtopamu ¢ecTuBaIi
«He60 Poccuy» BBICTYTIVUIH IPaBU-
TebCTBO Psi3aHCKol o61acTH, aji-
MuHHCcTpanys CraccKoro paioHa,
dezpepanua Bo3yxoIllaBaTelb-
Horo criopta Poccuu u obnacTHas
demepanys BO3AyXOIIaBaTeIbHO-
o criopTa.

» ExarepuHa Croukas
®oro asTopa

NMPEMbEPA

Hoeas «KoHuepTHas cpepa»

B Tron 130-JIETHA CO OHA POXIOEHNA BEJIMKOTO PYCCKOTO MO3TA CEPTEA AJIEKCAHOPOBMYA ECEHMHA

MY3bIKAJIbHbBIN TEATP 3AMYCKAET HOBbIM MPOEKT

DECTUBAJIb

» 3 ceHTa6psa B 19:00 Tearp npeacTaBUT BOKAsNbHYIO No3My leoprus

12+

Ceupupora «OTuanuewas Pycb».

Beuep craHeT He3aOBIBAEMEBIM ITyTELIECTBHEM B aTMOCHEPY PYCCKOU KYJIb-
TYPBI, IPUPOAHI U AYIIEeBHBIX ITePeXXUBAHUM, OTPAKEHHBIX B TBopuecTBe C.A.
EcennHa. I'y6uHY ¥ KpacoTy PYCCKOTO CJIOBA U PYCCKOM MY3bIKU, KOTOPHIE
OCTAIOTCS aKTYaJIbHBIMU U BOCTPEOOBAHHBIMHY O1aroZaps CBOeH NCKPEHHOCTH
1 OMOIIMOHAJIBHOCTH, PaCKpPOIOT JlaypeaT BCePOCCUMCKUX U MeXAYHapOJHBIX
KOHKYPCOB, HOMUHaHT Poccutickolt HallnoHaIbHOM TeaTpasbHOU IpeMUH «30-
JloTas Macka» conuct Mrops IllymaeB u jaypeaT BCEPOCCUHCKUX U MeXAyHa-
POZHBEIX KOHKYPCOB HCIIOJTHUTEIBCKOIO MacTepcTBa KoHIlepTMelictep Enusa-
Beta IIlexoB1iOBa.

[Toama cocrout u3 12 meceH Ay rosoca u poprenuaHo Ha cruxu C.A. Ece-
HyHA. CaM KOMITO3UTOP Ha3bIBaI MoaMy «OTyanusiias Pyce» orpoMHO# ¢pe-
CKOM CTapMHHOTO ITMChbMa. B Hell U IMpuKa, U CTPacThb, U TpareAusd, U ipaMa,
Y 6e3BICXOIHOCTD, 1 HEOOBIKHOBEHHAS CHJIA IyXa, U MTeH3aKHbIE 3aPUCOBKY, U
Pa3MBIIUIEHNA O POJIM [03Ta, ¥ 6e3rpaHUYHAsA Bepa B PoanHYy.

» Ucrounmk: crpanuua BKontakre PasaHckoro
MY3bIKANILHOTO TeATpaA

Bce KykJbl B roctM K Ham!

B IOBUNEMHOM XX MEXIOYHAPOOHOM ®ECTMBAJIE TEATPOB KYKOJI
«PA3AHCKNE CMOTPUHbBI» MPUMYT YHACTUE
KYKOJIbHMKN 13 OBAOLIATA CTPAH MINPA

» «Psa3aHcKue CMOTPUHBI» —
CTAPLUMA U CAMbIW KPYMHbIA
meXxpyHapopaHbii pectusans
TearpoB KyKoJ1 HO NoOcCTcoBeT-
cKOM npocTpaHcrBe. B 2025
roay 6ueHHane ucnonHsercs
TPMALATbL WecTb net. «Pasan-
CKMEe CMOTPUHbBI» NPUHUMAIOT
TeaTpbl KyKos Bcex ¢popm: Tea-
Tpbl NPeAMETOB, MUCOK, TEHEH,
KYKOJ1 BCEX CMCTEM U PA3HO-
BMAHOCTEN.

C 1989 roza Ha decruBane B
00IIeH CIIOXKHOCTU OBUIO IOKa-
3aHo Gosee 500 crmexTaxiei. Mx
yBuzenu csoilie 80 ThICAY 3pU-
Teseil. Cpefu y4acTHUKOB B pas-
HBIE TOABI OBUIM KYKOJBHUKH U3
benapycu, dcronuu, Kasaxcra-
Ha, YKpauHsbl, ApmeHuy, [losibiy,
JluTBel, JlaTBuu, CioBakuu, Cio-
BeHuu, bonrapuu, Xopsatuy, I'ep-
mMaHuu, Vicnanuu, Utanuu, AH-
riauu, ABctpuu, ®panuuu, Illse-
uuu, Hopseruu, Hugepnauzios,
Januu, bpasunuu, Iloptyranuy,
Wspauna, Upana, Anonuu, AB-
crpanuu, CIIA, FOAP, ApreHTUHBL
1 MeKCUKH.

Teartp kykon us MuHbgao, Kuran

[TpakTHUYecku Bce JaypeaTsl
Poccuiickoil HAIlMOHAJILHOM Tea-
TpaJbHOM NpeMuu «30J0Tasi Ma-
CKa» B KaTeropuu «Tearp KyKoJ»
W3HAYIBbHO IIPE/CTABIAIOT CBOU
CIIeKTaK/IM B IporpaMme dpecTuBa-
Ji «PA3aHCKUEe CMOTPUHBL».

XX MexayHapoAHbli decTu-
BaJlb T€ATPOB KYyKOJI «PA3aHCcKUe
CMOTPHHBI» IPOIUTCA ¢ 12110 18
CeHTAOps. 3a ceMb JHel TOCTH U
y4acTHUKU decTuBaIA yBUAAT 23
CIIEKTAKJ/IS — B 001Iei CIOKHOCTHU
COCTOATCA 55 TeaTpalbHBIX IIO-
ka3oB. OecTUBAJIbHBIE COOBITHA
IPOMAYT Ha CeMHU ILIoLIazfKax:
rocreil IPpUHUMAIOT TPU CI[€HEBI
PasaHckoro TeaTpa KyKoJ, ABe
cueHbl PA3aHCKOro Tearpa Apa-
MBI, ClleHa OOJIBIIOTO KOHIIEPT-
Horo 3asia PasaHckoii obsract-
Hol ¢umapMoHuU U PasaHckas
obnacTHasa 6ubinoTeka UMEHHU
l'oppkoro.

B sToM roay yuactHuku de-
CTUBaJsA OTNPABATCA B IyTh Ha
Bocrok. [TpoeKT «BoCTOK +» IOJIy-
YW IOAZEPKKY [Ipe3useHTcKoro
doHza KyIBTYPHBIX UHULIUATUB.
OH BKJIIOYAET ZBe CIelualbHbIE

«Hacnegue Papxacrana», Uugua

nporpaMmesl: «IIyTb Ha BocTok» 1
«Bcé meno B TeaTpe».

B nmporpammy «IlyTh Ha Boc-
TOK» BOIIUTU CIIEKTAKJIU U3 CTPaH
bamxHero u /lanbHero BocToka,
Azvu, Appuku. CrelruanabHbIE TO-
CTU MPOTPAMMEI — TeaTPaJIbHBIN
KOJUIeKTUB LleHTpa 3aluThl U Co-
XpaHeHUs TPaAULUN HCKyCcCTBA
UTpaoUIUX KyKOJI U3 KUTAaUCKOro
ropoga [Tunban. VicTropua TpyIsl
HAaCYUTHIBAET BOJIbIIIE ZIEBATH CTO-
JIETUMY, a CIIeKTaKIU BKJIIOYEHHI B
HeMaTepHaJbHOe KyJbTypHOE Ha-
cineauto FOHECKO.

[Tporpamma «Bcé zgeso B Tea-
Tpe» paspaboTaHa i TUJEPOB U
PYKOBOZUWTEJIEl TeaTPOB KyKoir. Ha
3TOM TIomaZKe podecCuoHaNbI
GyIyT BECTHU AUAJIOT, CO3JaBaTh HO-
BBIE IIPOEKTHI K BMECTE BBIOUPATh,
KyZla IBUTAThCS B OyayIeM.

Ha zenoByto BcTpedy cobepyT-
cs Ipe3u/ieHTsl U wieHsl Hanuyo-
HanbHBIX 1eHTpoB UNIMA u3 15
crpaH (Poccus, Kuraii, Bpasunus,
OAD, IlIpu-Jlanka, Ajoxup, MpaH,
Konro, Hurepusa, Mapokko, Mop-
nauus, Utanus, Berukobpura-
Hus, UHaua, MeKcuKa), a Takke
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«MuxkoBasa apama», FpoaHeHckuit Teatp kykon, Benapycb

KyKOJIbHUKY U3 Apmenuu, Kazax-
craHa, Kelpreiscrana, Ysbekucra-
Ha, benapycu.

ByzayT npezcTaBieHbl pe3yiib-
TaThl UCC/IeOBAaHUA «PoCcCUICKUI
TeaTp KyKoJ B Iiudpax u pakrax»,
KoTopoe IpoBes Poccuiickuii Ha-
nroHanbHbIHN IeHTp UNIMA (Mex-
ZyHapOJHBIH colo3 JeATenell Tea-
TPOB KYKOJI).

JlenoBasa mporpamma opra-
HHM30BaHa B TOM YHCJIe IIPU MOJ-
Jepxke MUHUCTEPCTBA KY/IbTYPBI
Poccuiickoii @egeparun u Coroza
TeaTpalbHEBIX JedaTeneidl Poccuii-
ckoit ®esepanum.

Ha ¢ecruBasne 6yzetr pabo-
TaTh 4yeTBepTasd MexayHapoaHas
IIKOJIa-1ab0opaTopus A1 MOJIO-
JBIX KYKOJBHUKOB «JIyHa A7 BCex

ofHa» U jabopaTopus i MOJIO-
JIBIX TeaTPOBEOB U TeaTPalbHbIX
KPUTHUKOB, OpraHu30BaHHasA CoO-
BMecTHO ¢ 'M'THCom.

Opranusarop ¢ecruas — Ps-
3aHCKUH TeaTp KyKOJ.

OpranusaTtop npoekra «BOC-
TOK+» — PA3aHckoe pervoHasnb-
Hoe oTzesneHue Coro3a TeaTpasb-
HBIX fesareneii PO

PecTrBaib «PA3aHCKHE CMOTPU-
HBI» IOJIePXXUBAIOT MUHHUCTEPCTBO
KyJbTYpI PO, MUHUCTEPCTBO KyJIb-
TypbI PsizaHcKoii o6sactu, Coro3 Te-
aTpaibHBIX geareneii PO, Poccuit-
ckuii ieHTp UNIMA, TUTUC.

6+

» Tekcr n ¢poro: PasaHckmi
Tearp Kykon

Y

«YépHasa peuka. KyKbanuﬂ AY3nb»,
Teatp kykon METPYLWWKUHA CJIOBOAA



Bsiuecnas ACTAOBEB

peoaxmop cnopmugHo20 8bINYcka

Maxkcum KysHeuoB (cnpaBa) ¢ rAAGBHbIM TpeHe-
pom c6opHoit Poccum no nerxoii arnetuke Pycna-

Hom MauweHko

UenTtp > P
CNOPTUBHO \./

NOAroTOBKM
Psa3aHckom o6nactu

BoTt 310 Ger!

PA3AHELL MAKCHMM KY3HELIOB YCIELIHO MPEOAOIIENT ANCTAHUNIO
B 10 TbICA4 METPOB HA YEMIMMOHATE POCCUM MO JIETKOW ATIIETUKE

B KASAHA

» OH 3aHSN BOCbMOE MECTO U NMOoKa3an Bpems
29 muHyT 28,75 cekyHabl. ITO 6bIn TOT CAMbIi
3a6er, 3a KOTOpPbIM BCS CTPAHA cneauna 3a 3d-
MupaHuem cepaua. JlyuLumii poccuinckuim craiiep
Bnagumup HUKUTUH €O cTapTa B3BUHTUI CyMac-
weawuii Temn u o6HoBun pekopp Poccuum, npo-
6exxas 10 Tbicsiu meTpoe 3a 27.48,30.

T'O OIIBITA.

TsDKeHuU 17 JeT. YuacTue B YeMIuoHate Poccuu Ay
Maxkcuma Ky3HelioBa — He TOJIBKO IMTPOZABMKEHUE Psi-
3aHCKOM JIETKOU aT/IETUKU Ha BCEPOCCUICKOM apeHe,
HO U IpUOOpeTeHNEe OTPOMHOTO COPEBHOBATENbHO-

B despase 2024 roga B CIIIOP «lOHOCTH» I71aB-
HBIN TpeHep c6opHOI Poccuu 1Mo JIerKoi aTieTH-

ke Pycnan Mamenko Bpyuwn MakcuMma KysHenoBy

Jo Bragumupa HukutuHa pekopz Poccum B 6ere
Ha 10 kunomeTtpoB npuHaznexan Ceprero MiBaHOBY.
Ero pesynbTaT cocTaBisl 27 MUHYT 53,12 ceKyHABI,
U 3TOT PeKopZ Aep:xaica ¢ utoa 2008 roga Ha 1po-

BBepx-BHU3

B AEHb PU3KYJIbTYPHUKA MPOLUTN COPEBHOBAHMA MO TOPHOMY BETY

NPU YEM 3AECb «AUHAMO»

B cTrapToBOM ropozxe passeBa-
Jsuck Gutaru cioprobiecTsa «/luHa-
MO», CODEBHOBAHMUSA ITPOBO/IVIUCH
1P NOZZIep)KKe ANHAaMOBIeB. Ka-
3aJ10Ch GBI, KaKas TyT Hapayuieb? A
BOT Kakas. B 2008 rozy pssaHckas
serkoatyierka Mapusa belkoBa cTa-
Jla IBYKpaTHOH MobeAUTENbHULIEIH
nepBeHCcTBa EBpomEl 1o ropHOoMy
6ery. HeckonbpKo jieT Has3az oHa
BBIIIUIA 3aMyXX 33 OZHOTO U3 CHJIb-
HEMIINX JIErKOaT/IeTOB CTPaHEbL, Ma-
crepa criopra Poccuu Anekcanzapa
VmeHwuHa, a ceityac Mapus VimeHu-
Ha paboTaeT B peTHOHATLHOM OT/ZIe-
JIEHUH CTIOPTOOIIIECTBA «/[ITHaMO» 1
TIO/Iep’KUBAET B pETMOHE CBOM JITO-
OMMBIN BU/ JIETKOI aTJIETUKH.

AJIEKCEA AHAPENKUH -
SHTY3UACT U TPYASTA

f1 Ha30By ellé OZHOr0 SHTY3Ha-
cTa ropHoro 6era, 6;arozapsi KOTo-
POMY 3TOT BUJ CIIOpTa celidac B Ps-
3aHCKOU 06/1aCTU Ha IOABbEME. DTO
TpeHep 110 JIErKoii atieTrke CIIIOP
«[JCK» Antekceii AHZIpeliKUH. §I ToM-
HIO, KaK MBI C HUM JIeT 15 Haszaz
BIIEPBBIE BCTPETWJINCE. S CIPOCIIL:
«TBI— 6paT 3HaAMEHUTOTO PA3AHCKO-
ro maxmaTucTa JMutpusa AHzgpeii-
KUHa?» AjleKcel YIBIOHYJICS U TIPO-
usHec: «<HeT, 3T0 OH Mol 6pat».

C Tex 1op A MOCTOAHHO CJIEXY
3a ycriexamu Asnekcest AHApeHKIHa
B CIIOpTe U He IIepecTalo UM YAUB-
JAThes. OH MIPUHMMAET aKTUBHOE
y4acTye BJIErKoaT/IeTHIeCKUX IIPo-
6erax, y4acTByeT B COpPEeBHOBaHHU-
SIX TI0 TOPHOMY 6€ry U CIIOPTUBHO-
My OpHeHTHPOBaHUIO. Bee 3To A1
Ajtekces O4eHb BXKHO, HO [VITaBHBIM
ZIeJIOM BCE 3Ke OCTa€TcA TpeHepcKast
paborTa.

B mponuioMm rogy mo uroram
€XXeroJHOTO CMOTpa-KOHKypca
AJexceii 3aciayXeHHO MOGeaNUI B
HOMUHaNUM «JIyqmuil geTckui
TpeHep Psi3aHcKo# o6s1acT». MiMe-
HAa ero BOCIIUTAHHUKOB — B IIEPBBIX
cTpouKax GUHUIIHBIX IIPOTOKOJIOB
Ha 06JIaCTHBIX COPEBHOBAHUAX II0
JIETKOU aTIeTHKe.

A e11i€ OH HAaCTOJIBKO UHTEPECHO
BeZIET COI[MAIbHBIE CETHU, UTO 3a4H-
Taenrbess. OZIH U3 HEMHOTHX B Pi-
3aHU IIpe/ICTaBUTEJIEH OTPaCIH, KTO
He TIPOCTO COODIIAET B COIICETAX O
CBOUX pe3y/IbTaTax, a MoAPOOHO UX
aHaJIU3UpYeT.

B xanyH [lHa QU3KYIBTypHU-
Ka UCHOJHAIIINUN 0043aHHOCTH
MUHHUCTpa GUBNIECKOH KYIbTYPhI
u criopTa Buranuii [llabaHoB Ha
TIpas3ZiHUYHBIX TOPKECTBAX BPYUUI
Anexkceto Auzipetikuny biarogap-
HOCTb MHUHMCTpa cnopTa Poccuii-
ckoii Depepariniu. Bot kak Anekceit
oTpearupoBas Ha 3TO B CBOMX COLIU-
anpHBIX ceTax: «Hy, B o6IeM, Tax.
XoTs K HarpaziaM HUKOT/Ia He CTpe-
MWICA, a BCerja ABUTajcsa 1o Kan-
¢y, B paMKax CBOETro MUPOOLIyIIe-
HHA U C YIETOM COBECTH. XOpOIIIOo,
YTO 3TO UHOI/IA COBIIAZAET C BHICO-
KO OIIeHKOI HaYa/IbCTBa».

CTAPTYIOT BETEPAHbDI

B leHb QU3KYJIbTypHHUKA CO-
PeBHOBaHUs II0 TOPHOMY bery it
HUX OBUIM OpraHu30BaHbl B MeMo-
pUaIbHOM Iapke Pazanu.

B gucuumninHe «BBEPX-BHU3»
TIPUHAIN Y9aCTHE MY>KIMHBI U XKEH-
IIVHBI B BO3pacTe OT 35 JIeT.

B >xeHCKOM 3abere ¢ IePBBIX
MEeTpOB JINJEPCTBO 3aXBaTWIa U He
YIIyCTWIA 10 KOHLIA AnucTaHuuy Ha-
TanbA Bacuibesa. B utore ona 1o-

Komanaa Anekcangpo-Hesckoro panoHa

yAOCTOBEpEHME MacTepa cropra Poccuu, Tak 4To y
PsA3aHCKOTO CIIOPTCMEHA ITIaBHbIE 00! elé BIIe-
peau. Tpenep CIIOP «Onumnuen» Huna KyzenuHa
YBEPEHHO BEJIET €I0 K yCIIeXy.

OpraHusarop copeBHO-
BAHMIA NO ropHOMY Gery
Anekcen AHApPEenKuH

Geavia B CBOel BO3paCTHOM TpyII-
e «;K-35».

— 51 Hauana GeraTh 4eTHIpe
roga Haszaz. OZHaXKIBI TyJasIa B
LITIKuO u yBuena, Kak Joau be-
raroT. Y3Haza, 4To 3T0 [TapKOBBIHI
3aber. C Tex Iop f KaXKAYIo cy660-
Ty 6eraro BMeCTe CO BCEMHU IIO aj-
JIesiM T1apKa, a B CBOOOJHOE OT pa-
60THI BpeMs elllé U caMa TPeHUpPY-
10Ch. B COPeBHOBaHUAX IPUHUMAI0
y4JacTye II0 Mepe BO3MOXKHOCTeH.
Hezpasuo B Cnac-Kiemnukax npo-
BOAWICA Tpels «beMuubs polrar.
S Tam nobeayiia Ha «ecATKe» B
CBOe} BO3pacTHOU rpymie. 37ech
3a M€eHf CerofiHsA 6oyenu U caMu
y4acCTBOBAJIU B COPEBHOBAHUIX
OJVHHAJIATWIETHAA JouKa EBa u
Myx Aslekceli, — paccka3ana Hara-
b Bacuibesa.

— S Toxxe Hava Gerath IpUMep-
HO JIET IAThb Ha3a,. [lepBhle copes-
HOoBaHUA — «Kyzblk1Ha ropa» B JIu-
menkoii obnactu. He oxkuzas, 4to
6yZy B cepeayiHe GUHUITHOTO IIPO-
TOKOJIa. Y MeH# IIOABUJICA NHTEPEC
k 6ery. OT COpEBHOBaHUI1 K COPEB-
HOBaHUAM OH NoBbIIasca. Ceityac
A y>Ke He Mory 6e3 criopTa. Hamra ¢
HaTasbelt 11060Bb K Gery nepeza-
Jack crapueit fouepu EBe. Miaz-
mras — Buka — saHuMaeTcA XyZoxe-
CTBEHHOI I'MMHACTHUKOM, HO ber eit
TOKe HpaBUTCA, — TOZeIWICA ATeK-
ceii BacuibeB.

IlepBoe MeCTO cpei My>X4HMH B
camoli crapileli BO3pacTHOM IpyIl-
1e «M-55» 3aHsUI yauTenb Gpusnde-
CKOM Ky/IbTYpBHI IIK0IBI N239 ropo-
fa Pazanu Hukonaii [IpackoBUH.

— BexxaTp Obl1a HEJIErKo, HO
s foTeprnen. B ropHoMm Gere pa-
60TaIOT COBCEM JPYTHe MBIIIITH,
o3ToMy 6e3 clieUaJbHON Tpe-
HUPOBKH ycliexa He 1o6uTbes. Ha
Tpacce GBLTIO BOCEMb MTOJBEMOB.
Ha xopoTKuX cllyckax He OTZO-
XHEIIb, T0O3TOMY paboTaTh MpU-
XOAWIOCh Ha IMPOTXKEHUU Beel
AUCTAaHIUU. TAKeno, HO OYeHb
WHTEPecHO, — oTMeTw1 Hukomai
IIpackoBuH.

B Bo3pactHOl rpymme «M-455
B IIEPBOI TPO¥Ke MpU3EpoB Bsuec-
saB BunHep, Asnekceit YubuszoB u
Anppeii [TaHuH.

VHTepecHO ckIaAbIBanach
6opbba B BO3pACTHOU rpyIme
«M-35». 3zech ¢ IIepBbIX METPOB
AVCTAaHLINY JINJEPCTBO 3aXBaTUI
Bagum MsakuieB. bexxaa oH Tex-

HUYHO, YBEPEHHO U TI0OEII C He-
TUIOXUM OTPBIBOM.

— {1 >xuBy Ha Ba pervoHa. Cam
pozoM u3 Kaumvpel, a »KeHWiICa Ha
JeBylike u3 Pasanu. Mel TO TyT no-
JKUBEM, TO TaM. fI — macTep crop-
Ta Poccuy 1o JIBDKHBIM OHKaM,
MO3TOMY 6eraTh MO TOpKaM IMpH-
BHIK. DTO YacTh HaIlel JbDKHOM
TIOATOTOBKU. X04y M06/IaroAapuTh
OpPraHU3aTOPOB COPEBHOBAHUM.
Bcé 6bu10 3710p0oBO. Criacu6o Moeit
cynpyre EBreHUU U 4eThIpexJeT-
Heli fouke JIuze. CBOel ceromHsIII-
Hel mobezoi a1 06s13aH nM. OHY 3a
MeHs 6oseny, — pacckasan Bagum
MsKuiies.

BTopoe MecTo B Bo3pacTHOHU
rpymre «M-35» mogenrunu Anekceit
Anppeiikus u Butanuii 36IK0OB.

BOPOJIUCb

C YCTANIOCTbIO

M HENoOroaom

Asexceto AHzpelikuHy nocite ¢u-
HUIIIA OTABIXATb ObLTO HeKorza. OH
TIPUTJIACHI FOHBIX YYAaCTHUKOB Ha
LIePEeMOHUIO OTKPBITHA IIepPBEHCTBA
ropo/ia PsizaHu 110 TopHOMY 6ery.

— IlepBeHCTBO 06JIaCTH MBI
TIPOBOJWJIU, & BOT [IEPBEHCTBO I'0-
poza PaszaHu opraHusyem BIep-
BHIe, 32 4TO Giarojapum Ha-
yaJbHUKA YIPaBlIeHUs 110 QU3U-
YecKOH KyJbType U MacCcoBOMY
crnopty Kupumna Onerosuuda Co-
CYHOBa, — cOOOIIMI Aekceli AH-
ApetKuH.

[TepBEHCTBO OBLIO OTKPBITHIM,
a 3HAYUT, B HEM MOIJIM IIPUHHU-
MaThb y4acTHe CIIOPTCMEHBI, TOPO-
JI0B, pPalilOHOB ¥ MyHUIIUIIAJbHBIX
OKpyroB Ps3aHckoii obmactu. Ha
copeBHOBaHUA B PA3aHb npuexa-
JIV JIeTKOAT/IeThl U3 AJIeKCaHZApO-
Hesckoro paiioHa BmMecTe co CBO-
uM TpeHepoM Cepreem IIpora-
COBBIM.

— 51 cyuTaro, 4YTO TOpPHEIN ber
HWHTepecHee, 4eM 6er Mo CTafuo-
Hy — IIPUPO/a, PEeKH, 03€pa, CBe-
kUil Bosayx. A cam yxe jeT 15
3aHUMAaIOCh TOPHEIM Gerom. Ca-
MO€ BBICOKOE MO€ JOCTHKEHHUE —
cegpMoe MecTo Ha Kybke Poccum.
S HeCKOJTbKO pa3 ObLI YEMITMOHOM
Psi3aHCKO# 06s1aCTH, BBIUTPAJ CO-
peBHOBaHuA B TBepu, Koponése. Y
Hac B Anekcanzipo-HesckoMm noz-
Jep>kuBaeM B paboyeM COCTOSTHUU
TPHU Tpacchl TOpHOTO 6era pasHoi
KaTeropuu cjaoXHocTU. OpraHu-
30Bajiu cBoi Ky6ok, B koTopom 20
3TAIOB ¥ BOCEMb 13 HUX — T'OPHEIE.
Crapaemcs, pa3BuBaeMcA. Tenepb
CBOUX BOCIUTAaHHUKOB IIOATATH-
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Bato. Ceiiuac xopoiro 6eryr Pyc-
JiaH XanunoB, Aua ®ponkuHa, Ce-
péra AHTOHOB, — oTMeTwI Cepreit
[Iportacos.

®aBOpUTKOM COpeBHOBAHUN
cTajia BOCIIUTAaHHUIIA CTIOPTUBHOM
LIKOJIBL OJTMMIIMHCKOTO pe3epBa
«Onumnuen» AnuHa BopoHoBa
(tpenep Esnena Bespykosa). B mae
B nocénke TokcoBo JleHUHTpaz-
CKOW 06JTaCTH TIPOIILTIO TEPBEHCTBO

MuHucrepcrso |

dusnyeckon

KynbTypbl U CNOPTA
Pa3aHckon o6nactu

Haranbs, EBa u Anekcen BacunbeBbl

Poccuu no ropHoMy 6ery, rie Au-
Ha 3aBoeBasia GPOH30BYIO MeAab.
B aTOM rozy oHa BOMZET B COCTaB
cbopHoit Poccuu 1o JIErKo# aTie-
THKe. JIOKyMeHTHI U3 CIIOPTUBHOM
LIKOJIBL I 3TOTO YKe OTIIpaBiie-
HBl. B MemMoprasibHOM IIapke 1o
AucTtaHuuy AnuHa Gexkaina Jyer-
KO M HEIIPUHYKAEHHO, C KOXAbIM
KPYI'OM YBeJHW4YUBas CBOE IIpeu-

MyIIeCTBO.

— MHe moHpaBWIOCh 6erath Ha
ypOoKe GU3KYIIBTYPBL, U 51 TIOHSUIA, YTO
X04y B 5TOM HallpaBJIeHUH pa3BU-
BaThcA. [Ipuria Ha JIETKyIo aT/ieTu-
Ky k Eniene AnexceeBHe Be3pyKoBO.
MHe o4eHb HpaBUTCA. B ropHOM bGere
GBIBAOT pasHbIE TPACCHI, PUXOIUT-
¢ TI0-pa3HOMY paclpe/lesIATh CBOU
CYIBI M1 6€KaTh. DTO MEHA UHTPUTyeT
M X04eTcsa 6erars elé U ellé, — moze-
Jwiack AiviHa BopoHoBa.

oT
PEOAKLIUU:
Ovyenb xoueTcs
BEPWTb B TO, 4TO
KTO-TO nocne
NPOYTEHMS 3TOrO
martepuana
NOCTAHET U3
CyHyKQ CBOM
KPOCCOBKM,
CTPAXHET C HWX
Mblflb U BbIKOET
HO NPOBExKy.
O6 stom
YENOBEKE Mbl
obs3aTensHo
HanMLem, ecnm,
KOHEYHO, OH
nact o cebe
3HATb.

TpeHep CLUOP «Onumnueun» Enera Bespykosa co
csoen BocnutaHuuuen AnuHon BopoHoson



IlyremecrBHe
B OyMajKHYI0 CTpPaHY

PY3bsl pEIIIN, 9YTO AYO

OHU OyZIyT feTaTh B KapaH-

JaurHoM jiecy. OHu BRIOpa-

JIV cCaMblIH KpellKUii kapaHzaul v pu-
KpEeNWIU K HeMy BeIpe3aHHbIe U3 Oy-
Mary gy6oBble sucThbs. [lomydnnocsk
He OUeHb ITOXO0Xe Ha ZiepeBo, HO Apy-
TOTO BapHUaH-
Ta y HUX BCé
paBHO He
GBLIO.

MNao€paxerue oT Freepik.com

Aens cmanosumes Kopoue,

To xcapa, mo 2pom 2poxoyem.

Cnerom s6n0xu u 2pyuwiu,
JIodu ux na ConHue cywam
3azomaenusarom 8npox — ’
Cxopo nemy euiiidem cpok!
9mo 3a mecay? Yzadaii,
A nomom ceHmAbps ecmpeuaii!

(wofzs
-_ﬁ 7
E)
. ) blﬁp
2l P ﬁ,
e et 2100KOL
e
C no. J10C omp
paspe i on eHy™P
KpaCHblu‘ (9 /(9 dV)

)

(ITpodoncerue. Hauano 8 NeN2 37-58)

— A faBaiiTe emé caenaeM XEmyau U3
KOPHYHEBOM Oymaru. Torzia Halile ca-
MO/IeJIbHOE ZIEPEBO OyZIeT GOJBIIIE TT0-
XOXKe Ha Iy0, — IpeToXKIUT Be3yHUHK.
— A 31O XOpolIad uzes, — HoAAepXa-
JIA €70 OCTAJIbHBIE, U K BEYEPY KapaH-
Jlal 6BUT YKpallleH ellé v JKeTyasaMU.
Bce odeHb BOTHOBAIUCH, cpaboTaeT
JIA X 33/TyMKa, U 33 BCIO HOYb HUKTO
He COMKHYJI I71a3. POBHO B TISITh 4Ya-
COB yTpa Jpy3bs BCTAIU
BOKpYT Ay6a, B3AIHCh
3a PyKU, 1 HUYETO He
ITPOM3OIILIO.
- Kak ke Tak, — He
TIOHMMaJI Be3yHUYUK, —
BeZb B OYMa)kKHOM CTpa-
HE 3TOT Iy0 CYMTAETCA Ha-
CTOSIITMM. V1 INCThS €CTh,
U KeIyau, Yero e ele
He xBaTaeT? YeM Hall
ayb oTiMYaeTcsa OT Ha-
CTOsAIIero?
— Ha HacroameM gepe-
Be€ eCThb XKM3Hb! — OTBETU-
J1a BykoBKa, — Ha HEM >KUBYT

30pascmeylime,
pebsma!
Aodpec noumsl Bedomocménka:
svt.chis@gmail.com.
Bbl Moxnceme Hanucamb emy no Homepy
8-920-637-41-01 6 WhatsApp, Viber
unu Telegram.
/lasatime nonobyemcs
Ha meop4yecmeo
Ynvanot [onosod.
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HaceKOMble, ITUYKY, OETOYKH, a Ha
HallleM ZiepeBe HHUKTO He KUBET. Jla-
BaliTe czeyaeM M3 OyMaru THe3Zo U
NITUYEeK, IPUKPENUM K HalleMy Je-
PEBy U 3aBTpa emlé pa3 mompobyem
TiepeMeCcTUThCS JOMOM.

Tak v caenanu. XyAoXKHULIA HAPU-
coBaja U BbIpe3ana nTuuex. [ITuy-
KU NOJIYy4YWINCH KaK HacToAmue. Bee
OCTaJIbHBIe IUIEIU THE3/0 U IIPUCTPO-
WJIM BCE 3TO Ha ZlepeBo.

PaHO yTpoM [Zpy3bs BHOBb IIPUIILIA
K Ay0y.

— He MoxeT OBITH! — BOCKJIMKHYJIA
BykoBka, — ¢ Hallero Jepesa ucues-
su Bee xémyau! Kto ke HaMm Bcé uc-
TIOPTUI?

—IlocmoTpuTe, TyT ITOABUWIOCH AYILIO,
a BeZlb MBI €ro He feanu! — 3aMeTHI
BenomocTeHOK.

—Hazo nocMoTpeTs, eCTh /I KTO BHY-
TpU, — CKasayl BesyHUuK U 3aCyHyJ B
JYIUIO PYKY, HO TYT K€ BCKPUKHYJ U
OTCKOYWJL.

—YT0 CIyImiochk? — 3a6eCIIOKOMIach
BykoBka, — pa3Be Thl He 3Haelllb, YTO

He/lb3 COBAaTh PYKH B Aymuia. Tebs
KTO-TO CXBAaTWJI WIN YKYCUI?

V3 gymina BRICYHy/Iach COHHAs MOp-
ZIoYKa BeI0UKH.

—KoneuHo ykycuna, — ckasaiza OHa, —
Heuero IyTaTh CIAIINX 3Bepeii. Tosb-
KO HalIa cebe Xopolliee KUIHIIE,
cobpasa XKEnyau, Tak cpady KTO-TO
TIPUXOJUT, PYKU CYET. fl CIPOCOHBA
UCITyTasach U LAnHyIa.

— JTo Ham Ay6 W HaIIW JKEeIyAH, —
BpegHUYaAT Be3yHUUK.

— Ilomoxxzau, HEe HaZO CCOPUTHCH, —
ycmokauBana ero bykoBka, — 3TO
BeZlb OYEHb XOPOIIO, YTO 3/leCh IIO-
cenmnach 6emouka. OT 3TOTO HAII
ny6 cTain emé HacTosIee. YKe mod-
TH TISATh yTPa, JaBaiTe MOIpobyemM
nepeMecTuThbea. JIpy3bs BCTaau BO-
KpyT Ay0a U B3STUCh 32 pyKU. POBHO
B IIITh 4YaCOB BCE BOKPYT 3aCBepKa-
JIO ¥ Hallll MyTelleCTBEHHUKU HUC-
Ye3yu.

ITIpodonxcerue
8 ciiedyrouiem Homepe

A SHAEIIb AH ThbI?

Cnacub6o, Ynvaua, BeOomMocméHky o4eHb
noHpasuica meot pucyHok!

BopoHbL A81210M L 0OHUMU U3 CAMBIXYMHBIX
I fr E{; nmuuy. 2Kugyujue 8 Hegosie BOPOHbLMOZYM HA-
A “ - YUUMbCS 2080pUMb JLyUlLLe, HeM HEKOMOpPbLe
5 nonyezau. Bopobt cnocobHbL npocuumsl8ams
Hanepeo Oelicmausi OKPYHarouiUx.
Omu nmuysl oueHsb 3abomaussl. Ecau
Cnao Ao
Ouen:(gﬂ’ Medoeas, Booy cllk €60 yin s KaKas-mo 60pOHA NOPAHUACH, MO Opy2uie
a c .
Toxcxoi e counag, Dacry, Onthbry, M:;’; yxaxcusarom 3a Hetl 00 8b1300P08IEHUS.
Cemeyxy cm . 83, S o
Maxo MaxHew, Qa3ng Uge 9
M6 6enyio Hatidéuy SO Hb11: 2y Zl)oe ;
hog, 2
(sH19)7) (v2fpp, ) $
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Begomocténky nomoranu Ceetnana Yucrakosa, Anna benoycosa, Masen Conosuos
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B IOMOCTH

laseta sapeructpuposara Ynpasnermem DenepansHoit cyx6bl
M0 HOA30pY B Chepe CBA3M U MACCOBbIX KOMMYHUKALMM

no Pasanckoit obnactu.

Peecrposas sanucs MM NeTY 62-00031 ot 25 mas 2009 r.

or 15.08.2025

AOACTOR
WMOHA
NPECCI

2025

(vsparenscrea):
390023, r. PasaHs,
yn. Flopbkoro, 14.

Mpuemnas (4912) 21-08-13.
Car: rv=ryazan.ru;

E-mail: rv@rv.ryazan.ru

Oraen pexnamsi: 21-00-27
Ortnen obuasnenmit: 21-08-19,
210819@rv.ryazan.ru
Moanucka: 44-08-56

Mpasutenscrso Pasaxckoit obnacty,
Pasanckas obnacthas Qyma,
Anmmumctpauus ropoaa Pssarm,
Pasanckas ropoackas Oyma.

AupekTop - U.B. Ywakos.
Fnaexbivi pegakTop — I.A. 3aiiuesa.

Dexyphbiit peaaktop 1O.1. Esctndees.
Beaywuit suinycka I1.B. Conosuos.

Nn5419, N5429 (nerothas),
M4710 (c komnnekTom
odUUMANbHBIX JOKYMEHTOB).

Ornevataro 8 [BY PO «Pssanckas obnactHas
Tunorpadusy (r. Pasars, yn. Hosas, 69).
CaaHo B neyats 8 21.00.

Mo rpaduxy — 8 21.00.

Tupax 5000 k3.

3akasz Ne 1578
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PUCYHKM He peuleH3upYyIoTcst
W He BO3BpaALLAIOTCS.

3a coaepKaHne peKnambl
" 06 ip una
OTBETCTBEHHOCTU He HeceT.

Mpu nepeneuarke ccbinka
Ha «Pa3aHcKue BeaoMocTu»
6! Touka 3p
p T He AQTbL
€ MHEHMEM peaaxkuum.
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OT MNATHNLbI AO MATHMLLbI

¢ Oumutpuem Cokonosbim

HE YTOHYTb B KOMMNOTE

ITepBBIi IeHD OTITYCKA A IIPOBET B CTOJIOBOM,
pasnmBasg MOCETUTENAM KOMIIOT. [lesio oka-
3aJI0Ch HE TaKUM IIPOCTBIM, KaK IIpejIoa-
rajoch nepez AexypcTBoM. HyxHO 6bUIO
COOGJIIOCTY HOPMY Pa3jivBa B METa/UTHYECKUE
KPY»KKU, HaIlOJTHAA UX POBHO Ha iBe TpeTu. He
JOIIyCTUTD YTOIUIEHNA II0JIOBHUKA B O’ POMHOM
KOTJIe Ha ITasax y Bcex. Ho camoe riaBHoe — fo0-
6UTHCS pABHOMEPHOT'O PacIipeZieeHus B KPYXKKe JKUAKOCTH U pPYKTOB,
MIOAHATHIX O AHA 50-TUTPOBON eMKOCTHU. M TyT BBIACHUIOCH, YTO €C/IU
9acTO BOAUTH IIOJIOBHUKOM I10 JIHY, 3a4epIIbIBas TYIY, TO M3 aOPHKOCOB
BBIITAZ[AI0T KOCTOYKH, a caMU GPYKTHI OBICTPO IIPEBPAIIAIOTCA B Hearle-
TUTHYI0 *KKy. CJI0BOM, Habpasioch HEMaJIo HIOAHCOB, KOTOPbIE 3aCTaBIIN
B3IVIAHYTH Ha Pa3/IvB KOMIIOTA KaK Ha OTBETCTBEHHOE U CEpPbe3HOe 3aH -
THe. B Zeie MBIThsI OOIIECTBEHHOTO TyaleTa TOXKe O6BUIM CBOU TOHKOCTH,
HO 006 3TOM Korza-HubyAb moToM. CKaXXy TOJIBKO, YTO ECIH He paccuu-
TaTh IPAaBWIHHO OOBEM JKHUAKOTO MBUIA Ha BEAPO BOZBL, TO 3aTEM HYKHO
JI0JITO CMBIBATH IeHy ¢ nosa. OTIyck Mo yzasicsa Ha c1aBy, U BOJTIOHTED-
CTBO B OJJHOM U3 Jiarepeli Ha Balikaie GbUIO B HEM O4YeHb SAPKUM, XOTS
¥ KOPOTKUM IITPUXOM. Ps3aHb MOCTOSTHHO HamoMuHana o cebe. Korza
Ha Y>KUH ZIaBaJIu TYIIEHEIe IPUOEI, MOU KOJUIETU CMesIHNCh: «CMOTpUTE,
OHH C [Ia3aMU, HaBEPHOe, U3 caMoii Pasanu!» B xpamax OypATHI JealoT
IoZiHOIIeHUe OyAAniicKUM 60KeCTBaM, U Cpesiy AapoB 5 HEOAHOKPATHO
BUZeJ TAYKU MHAMMCKOro 4asg cO CJIOHMKOM IpOU3BOACTBA PA3aHckoU
yaepa3sBeco4yHOM pabpuku. A Korza seTesn Ha BouHre Z0MOii, cTI0apaec-
ca «Aspodiora» IpUHeCIa MOKOJAKy, BEIIYIIEHHYI0 KOHAUTEPCKON
dabpukoit Kacumosa. Yike npuieTeB B PA3aHb, y3HaI OT PETHOHATBHOTO
MUHCENbX03a 00 ycrexax Hallel MUIeBOi MPOMBIILIEHHOCTH. [10 MHO-
TUM ITO3ULIUAM POCT Ha IeCATKU IPOIEHTOB 3a IIOTyTO/HeE.

YyBcTByeTcs B aTMocdepe NpubIKeHNe BEIGOPOB. YUacTBYIOIIE B
HUX JIeNyTaThl OTIIPABWINCh KOHTPOJIUPOBATH CTPOUTEIHCTBO M PEMOHT
BaKHBIX COL[UAIBHEIX 0ObEKTOB, BEICKA3bIBAs CBOY 3aMeYaHus U ITPe/IO-
»KeHUA. HekoTopble JONUTH 10 O6IEeCTBEHHBIX TyaJIETOB U YCTAHOBIUIY,
YTO UX COCTOSIHME HAHOCUT yZap 1o UMUKy Psazanu. OnHu He paboTa-
10T, IpyTHe YOUParoTCs U3 PyK BOH IUI0X0. He moMoriu jaxke MOHYKKY. B
JieHb OTKPBITHUA KHOCKA I10 IPoZiake IOHYKKOB OT KOMOUHAaTa «/leTckoe
nmuTaHue» B HIKHEM ropozicKOM NapKe eIMHCTBEHHBII 0011eCTBEHHEIH
TyaJIeT ocTaBacsA Ha 3aMKe. JleTH mpo6OBaIN OTKPHITh JBEPD C TIOMO-
IIBIO Marm4ecKoro cyiosa «J/1abyby», HO 1 3TH IEPCOHAXKH, COIIPOBOXK/AB-
IIIKe LIePEMOHUIO 3alTyCcKa MOHYHUKOBOM, YBHI, HE cpaboTau. A ecTh ellé
TyasieTsl B PA3aHCKOM KpeMJie, I'Zie, [0 CBU/JETENbCTBY SKCKYPCOBO/IOB,
JIIOZY TaZiany B 0OMOPOK, ¥ 3Ta TeMa CHOBA BHINIUIA Ha IEPBBIii IUIaH B
npeaasepud JlHa ropoza. Camoe CI0KHOE — 3TO IIOHATDb, KOMY JKe TyaeT
TIpUHA/UIEXKUT, Begb PIIAM3 B 5THX MecTax JaBHO He X031HH, a ellapXuu
He Jalu B CBOE BpeMA cZleslaTh [IPOEKT PEMOHTA TyaseTa, COCIaBIINCh
Ha 0co0YI0 KYJIbTYPHYIO LIEHHOCTh KPeMJIEBCKOH CTEHBI, B KOTOPYIO OH
BMOHTHPOBaH. Elle Tpu roza Hasaj BOIPOC 0OCYKJAIC Ha 3acelaHUN
pervoHanbpHoro mraba OH®, u TorzaunrHuil 3aMIipes; IpaBUTEIbCTBA
obacTy pelIn 3aHAThCA TyaleToOM JIMYHO, HO BCKOPe IIOKUHYJI CBOU
niocT. M BOT Bce TpU roZia KpeMJIEBCKUH TyasleT pa3pakaeT CIM3UCTYIO
000JI04Ky I71a3 ¥ HOCa ITOCETUTeNIEeH, a KOMY-TO KaXKeTCs, YTO JIIOAU He
MOTYT cZiepKaTh C/I€3 IPU BU/e PA3aHCKUX KPAcoT.

TeM BpeMeHEM BJIACTH CTAPAIOTCA U30 BCEX CUJI, IPUBOZA B IOPAZOK
ropo/ ko /IH1o ero poxzieHus. HeMHOro 3aTAHY/INCh CPOKU PEKOHCTPYK-
LMY IOA3EMHOTO Ilepexo/a Bosie «bapca» Ha MockoBckoM mmocce. Ho
IIoCJTe paszavyyl KOMIIOTA B CTOJIOBOM, y6eJUBILIEl MEHS B TOM, YTO Be3/ie
€CThb HEeIIpeBHU/IeHHBIE CJIOXKHOCTH, HE XO4eTCs OCYKJATh [TOAPALINKOB.
OHU BCKPBUIM GETOHHBIH IIOJI, a CHU3Y IIoluIa Boza. HyXHO ke ¢ aTUM
KaK-TO pa3buparbcs.

Xoporelt HOBOCThIO Ha Hezene nofenuica Jleauc bokos. IlepBriit
3aMIIpe/] IPaBUTENbCTBA 06JIACTH OOBABIIL, UTO HAM/IeHBI HOBBIE MeCTa
quia monurona TKO B Ilanikom patioHe. OAMH U3 y4acTKOB pacIiojiaraert-
cs B 15 kwioMeTpax oT palilieHTpa, Ha OoTAaleHuH oT cesa Kaszaubsa Ciio-
6072, IZie IepBOHAYATBHO XOTEIU CTPOUTh MyCOPOCOPTHPOBOYHBIH 3a-
BoZ. [IpaBUTENIBCTBO 061aCTH BMEIIANTOCh B KOHQIUKT MEXAY JKUTEIAMU
Y UHBECTOPOM U YCIIENTHO ero paspeiiwio. Ho criopa Morio u He GBITh,
ecsu GBI TPOEKT MPOIIEN MyOIUYHOE 0OCY)KAEeHUe TI0 BCEM IpaBUIaM.
HaBepHoe, HEKOTOPBEIM MeHeKepaM HY»KHO TPEHUPOBAThCA Ha KOMIIO-
Te. ['OTOB AaXke TOAENUTHCA JalidXaKOM: IOTpyKas MOJIOBHUK B TYILY,
BpauaiTe UM OCTOPOXXHO, MHA4Ye PUCKYeTe BHITAIUTH OJHU KOCTOYKU
BMeCTO abpUKOCOB.

B mécTpoii aduie seTHUX ecTUBaANEN U TPA3AHUKOB TPYAHO OBLIO
3aMeTUTb CKPOMHBIM Beuep NaMATH U3BECTHOI'O TesleBeAylero Banepusa
MattopoBa. Ho 51 Bcé-Taku 3arisHy 1 B rajiepelo «Psi3aHcKoe Hacleive Te-
aTpa ¥ KMHO» Ha yiulie Co60pHOH, mocmoTpen ¢rbM ['anuHe! Boporae-
BOI. YBU/IeI BHOBB TY caMyo 3acTaBKy «CyO60THETr0 TeleKaHala», 1, 4YTO
HasblBaeTcA, HaxX/IbIHY/I0. OXXWIN B IaMATHU [,eBAHOCTBIE C UX TPEBOTaMU
Y HaZieXXaMU, [IpeAIyBCTBUEM GOJIBIINX epeMeH. M TakuM Heompeze-
JIEHHBIM BHITJIAZIEIIO 3TO OyAyIlee, YTO XOTENOCh
OTBJIEYBCS, YCECThCA TIEpe]] TEJIEBU30POM U BCIO Cioxers: PB TB
cy660Ty HampoJIET CMOTPETh pasBieKaTelbHbI CMOTOMTE HA kaHane
KaHaJI, 0’)XUZas II0Ka3a OCTPOCI0KETHOT'O KMHO U
Beps B TO, YTO 3aBTPALIHUI J€Hb OyZET JIydlle.
[Mouemy-To cyb6OOTHUI TeleKaHal U Te JIOAH,
9TO 0Opalagrch K HAM CBOUMH JJOBEPUTEbHBI-
MM I'oJIocaMU Yepe3 KaMmepy, BCIOMUHAIOTCA MHe
Bcé yalle U vaiie. MoxeT 6bITb, 3TO Bo3pact. Vnu
IIPOCTO YTO-TO BUTAET B BO3JyXeE.
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®oro Bragumupa IIpokasHukoBa

» Moxoxe, Psa3aHcKylo o6nacTb oXxupaeT o4epeaHon pekopa. Banosoii c6op 3epHa npeBbicun 1 MAUNNIUOH
TOHH, 06MOJI04eHa TPETb NOCEBHbIX NnoLljafaei. Xo3acTea NPOAOHKAOT BO3BpaLlaTb 3eMJIN B CENbX03060-
poT. «3a Tpu ropa, 6narogaps HalMM arpapusim U rocrnporpamme «3emssi», NOCEBHbIE NAoWaAn B permoHe
BbIpocnu Ha 37 TbICAY FreKTapoB», — oTMeTUN ryéepHatop MNMaeen MankoB. [0 06beMy BHOBb OCBOEHHbIX MO-
CeBHbIX nyowagen B Tpolike nuaepos MutenuHckuin okpyr, PbIGHOBCKUI U CapaeBCKUi panioHbl.

| » 3aBepluaetcs npu-
eMHasl KaMmnaHus B psi-
3aHcKux By3ax. Ha

80 npoLeHTOB 60J1b-
e No CPaBHEHUIO C
NPOLLUbIM FOAOM MOo-
CTynuno 3asBieHnUi

B Pa3CMY, a koHKypc
yCTaHOBWN o4epen-
How pekopa. Mo cno-
BaM peKTopa yHuBep-
cuteta PomaHa Kanu-
HUWHa, AeBATb U3 fecs-
TW BbINYCKHUKOB UAYT
pa6oTaTb B cuctemy
3ApaBoOXpaHeHuUs.

®oro Aumutpusa CokonoBa

®oro Bragumupa IIpokasHukoBa
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» Ha ynuuye I'IonropHoﬁ B Pi3aHU XXUTeNN MHOro3TaXKu nonyyuunu ypO)Ka|7| a6pVIKOCOB B nanucapgHuke.

» B uetBepr B Cko-
nuHe oTKpbunca IX
MexpayHapoaHbIn
checTUBanb roHya-
pos. B TpexaHes-
HOM Nporpamme —
MacTep-Knacchbl,
BbICTaBKW, Tea-
TpanbHble npea-
CTaBNeHus, IKCKyp-
CcuUM no ropoay 1 Ha
c¢pabpuky xypoxe-
CTBEHHOW KepamMu-
KW, KpYyrnbliA cTon
no npo6nemam co-
XpaHeHus Hapoa-
HbIX MPOMbIC/IOB, a
TaKxe 6UTBa roH4ya-
POB M LLOY OrHEH-
HbIX CKYNbNTYP.

®oto Jumutpusa CokonoBa

» B Jleconapke npotuen
c¢hopym «AKTUBHOE fONro-
netue — 3popoBas Pa3aHb».
O6nacTHOM NPoeKT #AKTUB-
Hoe[lonroneTtne62 npusne-
KaeT Bce 6osblue noaen
NpPeaneHCUOHHOIO U NeH-
CUOHHOro Bo3pacrta. O Tom,
rae MoryT peanu3oBathb
cebs noxunble, pacckasana
Ha OTKpbITUX MyHMLMNANb-
Horo chopyma npeacraBu-
Tenb PermoHasnbLHoro oTae-
nexus Coro3a NeHCMOHepoB
Poccum Jlio6oBb HeuyLu-
KuHa. Pa3amMuHKa ¢ ¢putHec-
TpeHepomMm nokasana, 4To

Yy BOJIOHTEPOB CepebpsiHO-
ro Bo3pacta MHOIo cun n
ONTMMU3MA, TaHLibl 6b1IM
HaCTONbKO 3a)KuraresbHble,
YTO K CTapLuMMm npucoeau-
HUNacb MONOAEXb.

®oro lumutpusa Cokonosa
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