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сегодня – 
день археолога

В Рязанской области много 
масштабных и интересных событий

нацпроект «ТУРИЗМ И ГОСТЕПРИИМСТВО». Подробности на стр. 5 

В нашей обла-
сти работают три археоло-

гические экспедиции – на 
городище Старая Рязань, 

на поле Вожской битвы и 
в Рязанском кремле. Со-

всем скоро итоги полево-
го сезона станут извест-

ны, и мы расскажем вам 
о находках и открытиях 

этого года. 
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События. Факты. Комментарии

Сараи. Из Сараевского района в Запорожскую 
и Херсонскую области отправили очередную гума-
нитарную помощь. Это генераторы, бензопилы, 
инструменты, утеплители, а также бутилированная 
питьевая вода, различные домашние заготовки. 
Кроме того, военнослужащим передали и индиви-
дуальные посылки, маскировочные сети, браслеты, 
окопные свечи, письма и детские рисунки. 

Захарово. В теплице Зои Буртасовой из села 
Захарово вырос томат весом 561 грамм сорта 
«сто пудов». Примечательно, что ветка, на которой 
созрел гигант, не обломилась. Рассаду сельчанка 
высадила в конце апреля, а в начале мая удари-
ли заморозки, и большинство саженцев замерзли. 
Те, что выжили, пришлось долго выхаживать, но 
теперь помидоры радуют хозяйку хорошим уро-
жаем. Специальных удобрений Зоя Ивановна не 
вносила, вовремя и правильно обрывала лишние 
листья. Томат-гигант отправился в салат и оказал-
ся очень сладким и вкусным. 

Скопин. В Скопине в филиале школы №1 
«Октябрьская школа» благодаря федеральному 
проекту «Всё лучшее детям», в рамках нацио-
нального проекта «Молодежь и дети», завершили 
капитальный ремонт. На него затратили порядка 
106 миллионов рублей из федерального, регио-
нального и муниципального бюджетов. В школе 
отремонтировали полы и стены, провели электро-
монтажные работы, обновили кровлю, водопро-
водную и отопительную системы, входную группу 
и многое другое. Классы и коридоры учебного за-
ведения приобрели современный вид благодаря 
профильному оформлению. Например, на одной 
из стен появился мурал с портретом Михаила Ло-
моносова, в кабинете географии – географиче-
ские карты, а школьную столовую украсили яркие 
фотообои с изображением фруктов. Подрядчи-
ки сохранили исторический вид здания: осталась 
надпись над входной группой, привели в порядок 
статую у образовательного учреждения. 

новости РАЙОНОВ

«Курск». Август

Ирина 
Сизова  

первый заместитель  
главного редактора

В этом нет, конечно, никакого глубокого смысла. Но > >
трудно не заметить, что в истории страны в течение впол-
не обозримого временного периода трижды название 
города Курска было связано с особо значимыми собы-
тиями. Все три события происходили в августе: в августе 
1943 года – Курская битва, в августе 2024-го – вторжение 
ВСУ в Курскую область, в августе 2000-го – гибель атом-
ной подлодки «Курск».

12 августа исполнилось 25 лет со дня трагедии с подводной 
лодкой. Проведены траурные митинги, возложены цветы и вен-
ки на кладбищах. Дети погибших подводников служат на фло-
те. Не все. Те, кто захотел наследовать профессию погибших 
отцов. На это было непросто решиться.

Тогда в Баренцевом море погибли 118 моряков, среди них три 
рязанца – старший мичман Андрей Михайлович Борисов, старший 
мичман Александр Владимирович Рузлев и старший мичман Ана-
толий Николаевич Беляев. Вечная им память. В те дни, в августе 
2000-го, мы, журналисты, делали свою работу – искали информа-
цию, экспертов, способных как-то объяснить произошедшее. Я об-
ратилась к ветеранам флота, которых в Рязани немало. «Только 
не надо винить экипаж», – сказал мне тогда один из них. Так я и 
назвала свой материал о трагедии на Северном флоте. Собесед-
ники мои оказались правы: экипаж не приходилось винить за то, 
в каком состоянии оказался к концу ХХ века ВМФ России да и вся 
российская армия. В истории России были времена, когда страна 
практически теряла свой флот. В конце ХХ века это впервые прои-
зошло не в результате войны, а по другим причинам.

Когда 24 августа 2000 года в Видяево приехал только что 
избранный Президентом Владимир Путин, родственники по-
гибших на встрече в Доме офицеров задали ему тот же вопрос: 
«Вы считаете, что экипаж виноват в этой трагедии?»

Президент сказал, что он так, конечно, не считает. Об этом 
я прочитала в репортаже Андрея Колесникова с той встречи. Те-
левидение туда пустили на несколько минут. А корреспондент 
«Коммерсанта» остался в зале и наблюдал за этим трудным раз-
говором. Тогда Владимир Владимирович пообещал собравшим-
ся, что флот будет возрожден, что человек в погонах получит в 
обществе такой статус, что его никто не посмеет оскорблять, 
что жизнь семей военнослужащих изменится к лучшему.

Теперь мы видим, что глава государства свое обещание вы-
полнил. И очень вовремя это произошло. Сегодня ежегодно ВМФ 
получает 30–40 новых кораблей и подводных лодок. Совсем не-
давно на Северный флот поступила атомная подводная лодка 
стратегического назначения «Князь Пожарский», относящаяся к 
классу «Борей». Это восьмая субмарина такого класса на россий-
ском флоте, оснащенная ракетным комплексом «Булава». Провал 
в военном кораблестроении 90-х годов преодолен. Сегодня, ког-
да НАТО почему-то считает Балтийское море своим внутренним 
озером, уверенность в этом нашего противника разрушает Бал-
тийский флот, который теперь базируется на территории Кали-
нинградской области. Все фрегаты и корветы, которые поступают 
на этот флот и относятся к классу «Ясень-М», вооружены «Цир-
конами». Они подтвердили свою надежность на прошедших не-
давно масштабных общефлотских учениях «Июльский шторм».

Мы быстро забываем плохое, страшное, что происходило 
с нами. Так устроена человеческая психика. И то, что было со 
страной четверть века назад, стирается из нашей памяти. Ка-
жется теперь, что и тогда всё было неплохо, а теперь просто 
стало лучше.

А тогда всё было ужасно. Семьи моряков в Видяеве и Гад-
жиеве голодали, зарплату офицерам флота задерживали, да и 
была она ниже, чем у водителя троллейбуса. Жилье в городах 
и поселках, где базировался флот (и не только Северный), раз-
валивалось. И офицера действительно могли высадить из трол-
лейбуса где-нибудь в столицах, если он не заплатил за проезд. 
Были, как говорится, прецеденты. Президент В.В. Путин тогда, 
в 2000-м, на собрании в Видяеве признался: «Того, что всё у нас 
находится именно в таком состоянии, я не ожидал». И ключе-
вое слово в этой фразе – «всё».

И когда Президента страны спросили в Видяеве: «Что же, у 
нас нет водолазов?», он ответил: «Да нет в стране ни шиша». 

А теперь есть практически всё. Почувствуйте разницу.
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Расстаёмся,  
чтобы встретиться вновь
Торжественная линейка поставила точку в юбилейной смене 
лагеря «Пламенный»

Две недели в «Пламенном» > >
пролетели как один миг, на-
полненный яркими эмоция-
ми, творческими открытиями 
и спортивными достижения-
ми. Каждый день становил-
ся шагом к новым вершинам, 
помогая ребятам раскрыть 
свой потенциал и поверить в 
свои силы.

Важным этапом стало посвя-
щение новых участников «Пла-
менного» в ряды Движения пер-
вых. Знаки отличия им вручил 
заместитель председателя совета 
регионального отделения Дви-
жения первых Сергей Лазарев. 
Он рассказал, что восемь лет на-
зад сам был на месте этих ребят 
и точно помнит: «Пламенный» 
стал для него своего рода путе-
водным огнём в выборе дальней-
шего пути. Он выразил уверен-
ность в том, что закрытие смены 
– это не точка, а лишь старт но-
вого этапа в жизни ребят – дви-
жения вперёд, движения первых. 
По его словам, это возлагает на 
участников и новую ответствен-
ность – перед своими друзьями, 
перед первичным отделением 

Движения первых, перед своей 
Родиной.

«Движение первых предостав-
ляет широкие возможности для 
участия в федеральных и регио-
нальных проектах, в социальной 
и личностно значимой деятель-
ности для каждого участника!» – 
прозвучало на церемонии перед 
официальным вступлением ребят 
в ряды движения.

Высокий профессионализм 
вожатых отметил заместитель 
председателя комитета по делам 
молодёжи Рязанской области Ни-
колай Петрушкин. За активное 
участие в реализации основных 
направлений молодёжной поли-
тики в Рязанской области комис-
сары были награждены благодар-
ственными грамотами.

Ребята передали напутствия 
своим преемникам, которые при-
едут на 51-ю смену. Это были и 
серьёзные советы, и шутки про 
любовь к сгущёнке. Говоря о цен-
ности дружбы, сотрудничества и 
взаимной поддержки, ребята до-
казали: за две недели в «Пламен-
ном» они не просто хорошо про-
вели время, а стали настоящей 
семьёй, готовой протянуть руку 

помощи и разделить радость с 
каждым, кто будет рядом. Эти ис-
кренние слова стали лучшим под-
тверждением, что «Пламенный» 
– это не просто лагерь, а место, 
где рождаются настоящие дру-
зья и формируются жизненные 
ценности.

Директор лагеря Александр 
Ширяев уверен, что проведённые 
в «Пламенном» две недели ста-
ли для ребят уроком полезного 
и насыщенного досуга, научили 
их ценить время и заботиться об 
окружающих.

«Вспомните, сколько всего вы 
узнали и реализовали. Также и в 
дальнейшем будьте активными, 
помогайте своей школе, детской 
организации и стране», – напут-
ствовал он воспитанников «Пла-
менного».

Кульминацией торжества ста-
ло трогательное награждение: в 
знак признательности вожатые 
повязали свои галстуки юным 
подопечным. Растроганные вос-
питанники не смогли сдержать 
слёз, дав волю переполнявшим 
их эмоциям.

Мария Климова> >
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Туристическая изюминка

По решению  
суда
Деятельность майнинговой фермы  
в Кирицах приостановлена на 30 суток

Ключевые 
вопросы развития
ТЕМА НЕДЕЛИ. Отдельное внимание –  
модернизации коммунальной 
инфраструктуры

цифра НЕДЕЛИ. Регион получит 350 млн рублей  
на формирование комфортной городской среды  

Об этом сообщил предсе-> >
датель Комитета по бюджету 
и налогам Госдумы РФ, де-
путат от Рязанской области 
Андрей Макаров.

Парламентарий проинфор-
мировал о том, что Президиум 
Правительственной комиссии 
по региональному развитию в 
РФ одобрил направление в ре-
гион средств на реализацию 
программ формирования со-
временной городской среды. 
Финансирование в сумме 350 
млн рублей Рязанская область 
получит в 2026 году в рамках 
профильного федерального про-
екта. Средства будут направле-
ны на комплексное обустрой-
ство и развитие общественных 
пространств г. Рязани, включая 
Лыбедский бульвар с примы-
кающими парками и скверами, 
набережные рек Ока и Трубеж, 
Рязанский кремль, а также пос. 
Остров.

«Федеральный проект «Фор-
мирование комфортной город-
ской среды» отлично зареко-
мендовал себя, стал востребо-
ванным и популярным в городах 
и селах страны. По инициативе 
нашего Президента В.В. Пути-
на проект, действующий с 2017 
года, продлен. И очень важно, 
что люди не остаются в сторо-
не, они становятся активными 
участниками процесса благо-
устройства своей малой роди-
ны. Проект охватывает ключе-
вые направления, важные для 
общества, в том числе создание 
современных общественных 
пространств», – сказал Андрей 
Макаров.

Губернатор Рязанской обла-
сти Павел Малков отметил, что 
объекты, которые планируется 
обустроить за счет дополнитель-

ного федерального финансиро-
вания, являются ключевыми ло-
кациями большого пешеходного 
маршрута. «Рязань обязательно 
должна иметь красивую набе-
режную. А весь проект сможет 
стать туристической изюминкой 
региона, точкой притяжения ря-
занцев и наших гостей. Он прой-
дет через Рязанскую ВДНХ, Лесо-
парк, Рязанский кремль, Хлебоза-
вод, Лыбедский бульвар, ЦПКиО. 
Отдельные части маршрута уже 

благоустроены. Маршрут об-
ретает свое лицо. Продолжаем 
обновлять и наполнять смыс-
лом входящие в него городские 
пространства. Важно, что про-
ект объединяет регион, город, 
людей. В реализации участвуют 
федеральный и региональный 
бюджеты. Активно включился 
бизнес, сами жители, обществен-
ники, спортсмены, молодёжь. 
Это наше общее дело», – отметил 
Павел Малков.

Возврат исключён
В Шацком районе подобраны три альтернативных участка 
земли для хранения твердых коммунальных отходов
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Первый заместитель пред-> >
седателя правительства Ря-
занской области Денис Боков 
сообщил у себя в ТГ-канале 
о том, что принял участие в 
заседании рабочей группы 
при администрации Шацко-
го района по вопросу разме-
щения полигона ТКО. По сло-
вам Дениса Бокова, возврат 
к участку возле села Казачья 
Слобода, который ранее рас-
сматривался в качестве поли-
гона, исключен.

«Вчера работал в Шацке. 
Принял участие в заседании ра-
бочей группы при администра-
ции Шацкого района по вопро-
су размещения полигона ТКО. 
За месяц с нашей последней 
встречи рабочая группа прове-
ла огромную работу. После тща-
тельной проработки подобрано 

три альтернативных земельных 
участка, один из которых наи-
более подходит для размещения 
современного полигона. Этот 
участок располагается более чем 
в 15 км от районного центра. В 
отношении новой площадки бу-
дут проведены все необходимые 
экспертизы для подтверждения 
соответствия экологическим и 
санитарным нормам. При поло-
жительных результатах потре-
буется внести изменения в кон-
цессионное соглашение, хотя 
это и приведет к дополнитель-
ным финансовым вложениям со 
стороны правительства области. 
Затем можно будет приступить 
к работе на новом участке. Если 
он не подойдет, рабочая группа 
продолжит поиск альтернатив-
ной территории. В любом случае 
возврат к участку возле села Ка-
зачья Слобода исключен.

На встрече подняли еще 
одну важную тему: пробле-
му вывоза крупногабаритного 
мусора, в том числе строитель-
ного. В этом случае потребует-
ся установка дополнительных 
специализированных контей-
неров и возможно утверждение 
соответствующих тарифов. Ра-
бочая группа предложила Шац-
кий район в качестве пилотной 
площадки для организации та-
кой работы и отработки новых 
правил и норм. Это предложе-
ние очень актуально и важно 
для всего региона, поскольку 
проблемы с вывозом крупно-
габаритных отходов есть прак-
тически в каждом районе об-
ласти.

Благодарю рабочую груп-
пу за конструктивный подход и 
неравнодушие», – написал Де-
нис Боков.

Об этом сообщается на официальных страницах областной > >
прокуратуры в соцсетях

По поручению прокурора области Дмитрия Коданёва проведена 
проверка доводов коллективного обращения жителей с. Кирицы, по 
результатам которой в различных точках населённого пункта зафик-
сирован превышенный уровень шумового воздействия от деятель-
ности майнинговой фермы.

Указанное нарушение санитарно-эпидемиологических норм 
выявлено не в первый раз. Сотрудниками регионального управле-
ния Роспотребнадзора проводились подобные замеры в мае и июле 
текущего года, по результатам руководителю выдавалось предпи-
сание. Прокурором Спасского района собственнику оборудования 
внесено представление. Проведённые в августе по требованию об-
ластной прокуратуры повторные замеры зафиксировали уровень 
шума на придомовых территориях вблизи объекта до 48 Дба при 
установленных дневных нормативах не выше 40 Дба и ночных не 
выше 30 Дба.

В этой связи в отношении юридического лица возбуждено дело 
об административном правонарушении по ст. 6.3 КоАП РФ. Решени-
ем Спасского районного суда Рязанской области деятельность ООО 
«Интеграл» приостановлена на 30 суток.

Использованы материалы сайта правительства области> >

 В Москве состоялась рабочая встреча губернатора Рязан-> >
ской области Павла Малкова и заместителя председателя Пра-
вительства РФ Марата Хуснуллина, в ходе которой обсужда-
лись ключевые вопросы социально-экономического развития 
региона. В том числе речь шла о работе по национальному 
проекту «Инфраструктура для жизни».

Заместитель председателя Правительства РФ Марат Хуснуллин от-
метил: «Рязанская область демонстрирует устойчивый рост в сфере 
жилищного строительства. За полгода в регионе введено 356,4 тыс. 
кв. м жилья – это на треть больше, чем за аналогичный период про-
шлого года. В рамках нацпроекта «Безопасные качественные доро-
ги» за 2019–2024 годы было приведено в порядок свыше 1,2 тыс. км 
дорожного полотна. По программе создания комфортной городской 
среды благоустроено 150 общественных пространств и 71 дворовая 
территория. Кроме того, реализованы 11 проектов – победителей 
Всероссийского конкурса лучших проектов создания комфортной го-
родской среды. Перед нами стоят масштабные и амбициозные цели 
по нацпроекту «Инфраструктура для жизни». Наша задача – комплек-
сно подойти к развитию российских городов и сел, чтобы они стали 
максимально комфортными для граждан».

Вице-премьер добавил, что регион активно использует инфра-
структурные бюджетные кредиты, благодаря которым уже введены 
четыре детских сада, а также канализационный коллектор. Кроме 
того, в 2022–2024 годах за счёт средств федерального бюджета по-
ставлено 102 единицы общественного транспорта: 92 автобуса и 10 
троллейбусов.

Губернатор обратил внимание на завершение большой работы с 
градостроительными регламентами Рязани, которые увеличат потен-
циал города в два раза. Упор делается не на точечную застройку, а на 
комплексные проекты. Например, принято решение о комплексном 
развитии территории вдоль Куйбышевского шоссе в Рязани.

Павел Малков также остановился на вопросах совершенствова-
ния ЖКХ в регионе. «Отдельное внимание – модернизации комму-
нальной инфраструктуры. Проблема долго игнорировалась, сейчас 
участвуем во всех федеральных программах. Планируем серьёзно 
обновить коммунальную инфраструктуру к 2030 году, что улучшит 
качество жизни для 200 тысяч человек», – подчеркнул он.

Губернатор отметил, что постепенно формируется большой 
маршрут «Рязань пешеходная», который соединяет ключевые до-
стопримечательности. 

Особое внимание на встрече было уделено строительству моста 
через реку Оку, который станет важным элементом транспортной 
инфраструктуры региона.

Губернатор поблагодарил Марата Хуснуллина за внимание и под-
держку Рязанской области.



4/РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ/пятница/15.08.2025/№60 (6364) РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ/пятница/15.08.2025/№60 (6364)/5

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ: ФАКТЫ. КОММЕНТАРИИ. ОПЫТ. 
«ТУРИЗМ И ГОСТЕПРИИМСТВО»

НАЦПРОЕКТЫ: ФАКТЫ, КОММЕНТАРИИ, ОПЫТ. 
«МОЛОДЁЖЬ И ДЕТИ»

ПАВЕЛ МАЛКОВ: 
«Благодаря национальному проекту 
«Молодёжь и дети» в этом году полностью 
обновляем девять школ»
БУДУТ ОТРЕМОНТИРОВАНЫ ПОМЕЩЕНИЯ, ФАСАДЫ, КОММУНИКАЦИИ, ЗАКУПЛЕНО СОВРЕМЕННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ, 
МЕБЕЛЬ И УЧЕБНИКИ

Реализация националь-  >
ного проекта «Молодёжь и 
дети» началась в этом году 
в рамках Указа Президента, 
продолжив решение задач 
своего предшественника — 
нацпроекта «Образование» 
и расширив его програм-
мы. В числе его приорите-
тов – создание благопри-
ятной среды для развития 
талантов и самореализа-
ции подрастающего поко-
ления. В рамках федераль-
ного проекта «Всё лучшее – 
детям» национального про-
екта «Молодёжь и дети» в 
российских городах и се-
лах строят или капитально 
ремонтируют и модерни-
зируют школы, гимназии и 
лицеи. В них предусмотре-
но всё необходимое, чтобы 
ребята получали знания и 
осваивали новые навыки. 

РАБОТЫ ПОД СТРОГИМ 
КОНТРОЛЕМ 
Приводят в порядок образова-
тельные учреждения и в Рязан-
ской области. Перечень объек-
тов, наиболее нуждающихся в 
капремонте, определило Мин-
просвещения России с учетом 
года постройки образователь-
ных учреждений и количества 
обучающихся в них. 

– Благодаря национально-
му проекту «Молодёжь и дети» 
в этом году полностью обнов-
ляем девять школ. Приводим в 
порядок помещения, фасады, 
коммуникации, закупаем со-
временное оборудование, ме-
бель, учебники. В Александро-
Невской, рыбновской школе 
№1 и Октябрьской школе кап-
ремонт уже закончился. На 
остальных шести объектах ра-
боты близки к завершению. По 

проекту «Школа мечты» обнови-
ли учебные пространства в шко-
лах №58 и №9/31 Рязани, шко-
ле №4 Касимова, рыбновской 
школе №1 и Спасской гимна-
зии, – сказал губернатор Павел 
Малков на минувшем заседании 
правительства, где обсуждал-
ся вопрос подготовки к новому 
учебному году и ход реализации 
национального проекта.

КАЧЕСТВЕННО 
И СВОЕВРЕМЕННО
На ремонт рязанских школ № 58 
и № 9/31 в совокупности выде-
лено 188,9 миллиона рублей, 
из которых 162,9 миллиона – 
федеральные средства, 24,1 
миллиона – областные и 1,9 
миллиона – средства городско-
го бюджета. Для обеих школ 
запланировано приобретение 

учебной мебели и специали-
зированного оборудования для 
кабинетов технологии и основ 
безопасности и защиты Роди-
ны (ОБЗР). 

В школе № 58 обучаются 
1870 детей. Ремонтные рабо-
ты в учреждении в рамках фе-
дерального проекта «Всё луч-
шее – детям» национального 
проекта «Молодёжь и дети» 
начали 21 марта, а их пик при-
шёлся на летние месяцы. За это 
время была отремонтирована 
кровля, цоколь, проведены де-
монтажные работы и замена 
дверных проемов. Завершился 
ремонт полов, стен и потолков, 
установка оконных блоков, а 
также систем отопления, ка-
нализации, водоснабжения 
и электроснабжения. Ведёт-
ся монтаж системы пожарной 

сигнализации, локальных се-
тей, оборудуется индивидуаль-
ный тепловой пункт. Обустро-
или и уличную территорию. 
Привели в порядок входные 
группы, полностью обновили 
крыльцо, оборудовали пан-
дус для людей с ограниченны-
ми возможностями здоровья. 
Осталось обустроить плац для 
кадетских классов. 

– Школе в следующем году 
исполняется 50 лет. Капиталь-
ный ремонт проведён впер-
вые. К началу учебного года 
будем готовы к приёму учени-
ков, – заверила директор Еле-
на Егорова. – Для оснащения 
закупили самое современное 
оборудование. С текущего года 
наша школа стала центром 
ОБЗР Московского округа. По-
этому оборудование в кабинет 
основ безопасности и защиты 
Родины куплено более чем на 
два миллиона рублей. Это со-
временный тир с отличными 
техническими возможностями, 
обучаться в котором смогут не 
только наши учащиеся, но и 
школьники всего Московского 
района г. Рязани.

В школе № 9/31 выполне-
ны проектные и демонтажные 
работы. Также завершается ре-
монт помещений, инженерных 
коммуникаций.

– Это первый капитальный 
ремонт в здании, построенном 
в 1973 году. Благодаря тому что 
у нашей школы два корпуса, мы 
смогли объединить всех детей 
в одном из них и освободить 
здание до окончания учебного 
года. Благодаря национально-
му проекту «Молодёжь и дети» 
работы начали в конце марта. 
Ремонт сделан качественно. 
Были заменены все коммуни-
кации. В разработке дизайна 
участвовали студенты техно-

логического колледжа и про-
фессиональные дизайнеры, 
которые помогли по-новому 
увидеть наши помещения, – 
рассказывает директор школы 
№ 9/31 Елена Щипанова.

СОВРЕМЕННЫЙ РЕМОНТ 
И НОВОЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ
На проведение капитального 
ремонта Кораблинской школы 
имени Героя РФ И.В. Сарыче-
ва в рамках проекта «Всё луч-
шее – детям» национального 
проекта «Молодёжь и дети» 
из федерального бюджета вы-
делено порядка пятидесяти 
миллионов рублей, а также 
около 30 миллионов рублей 
из областного и местного бюд-
жетов. 

– Наша школа строилась в 
шестидесятых годах прошлого 
века. Капитальный ремонт был 
необходим. Случались пробле-
мы с канализацией, отоплени-
ем, не отвечало современным 
требованиям и освещение, – 
рассказывает директор Кора-
блинской школы имени Героя 
РФ И.В. Сарычева Александр 
Левчук. – На сегодняшний день 
работа проделана огромная. 
Сделан качественный, отвеча-
ющий требованиям времени и 
стандартам ремонт. Перенесли 
в более просторные помещения 
столовую и библиотеку. В сте-
нах школы открыли муници-
пальный центр по основам без-
опасности и защиты Родины. 
Закуплено современное обору-
дование, которого в школе не 
было, кабинет технологии для 
девочек оснастили швейными 
машинками.

Ремонт в Кораблинской 
школе также близится к за-
вершению. 

– Оформление и цветовые 
решения разработали студенты 
рязанских колледжей вместе с 
педагогами, родителями и уче-
никами. У каждой школы свой 
неповторимый стиль с акцентом 
на специфику школы и историю 
муниципалитета. Поручил про-
фильному министерству дер-
жать вопрос на контроле. Все 
учебные заведения региона нуж-
но привести в порядок до конца 
лета, – подчеркнул губернатор 
Павел Малков.

Дополнительно за счёт го-
родского и областного бюджетов 
в школах предусмотрены работы 
по благоустройству территорий 
и обеспечению антитеррористи-
ческой безопасности. Выделены 
средства из областного бюджета 
в размере 159,5 миллиона ру-
блей и на приобретение новых 
учебников.

Яна Арапова  >
Фото из телеграм-канала 

губернатора

ПАВЕЛ МАЛКОВ: 
«В Рязанской области много 
масштабных и интересных событий»

Команда Рязанской области завоевала серебро   >
на Кубке России по воздухоплавательному спорту

Об этом губернатор сказал, ком-  >
ментируя проведение сразу двух фе-
стивалей. В минувшие выходные ря-
занцы и гости региона могли ощутить 
атмосферу древнерусской жизни и 
полюбоваться вечерним свечением 
аэростатов.

В соответствии с задачами нацио-
нального проекта «Туризм и гостепри-
имство» в области проводится большая 
работа по созданию условий для разви-
тия индустрии туризма самых разных 
направлений: научно-популярного, 
гастрономического, экологическо-
го, промышленного, медицинского. 
Как результат – Рязанская область во-
шла в ТОП-10 самых привлекатель-
ных для туристов регионов.  Получи-
ли широкую известность не только 
места, связанные с именами наших 
знатных земляков, но и традицион-
ные фестивали, собирающие тысячи 
гостей. Два уникальных события хо-
рошо известны как нашим землякам, 
так и многочисленным гостям регио-
на. Речь идет о военно-историческом 
фестивале «Битва на Воже» и спортив-
ном культурно-зрелищном фестивале 
«Небо России».

Расскажем о них самое главное.

«БИТВА НА ВОЖЕ»: 
ЧТИМ ПАМЯТЬ ГЕРОИЧЕСКИХ 
ПРЕДКОВ
Событие посвящено 647-й годовщине по-
беды единого русского войска над татаро-
монголами в битве на реке Воже. 

Начался фестиваль традиционно – с 
молитвы. Была совершена лития о воинах, 
положивших жизнь на поле брани. Зау-
покойное богослужение около памятной 
стелы, посвященной Вожской битве, воз-
главил митрополит Рязанский и Михай-
ловский Марк. По окончании литии участ-
ников и гостей военно-исторического фе-
стиваля приветствовал губернатор Павел 
Малков.

«Много веков назад наши предки со-
вершили ратный подвиг, защищая род-
ную землю. Они показали пример му-
жества, отваги, воинского мастерства и 
готовности отдать свою жизнь за Роди-
ну. Наш фестиваль проводится в честь 
героев того времени, той битвы. Рас-
тет интерес к этому событию, особенно 
со стороны молодёжи, семей с детьми. 
Сюда приезжают с самых разных угол-
ков России. В Рязанской области много 
масштабных и интересных событий –  
мы всем всегда очень рады», – сказал 
губернатор.

ПРОГРАММА ДЛЯ ВСЕХ 
И КАЖДОГО
Непогода не помешала ни организаторам, 
ни гостям и участникам этого традиционно-
го события на рыбновской земле. Окрестно-
сти села Глебово-Городище превратились в 
одно большое пространство для любителей 
атмосферы Древней Руси. 

На Городище мастеров они смогли оце-
нить и арт-объекты, в их числе, например, 
полноразмерная реплика средневековой 
ладьи «Чайка», торговлю в средневековом 
стиле и мастер-классы по ремеслам: гончар-
ному делу, ткачеству. Мастера чеканили мо-
неты, а все желающие пробовали свои силы 
в вязании крючком, изготовлении кукол-
оберегов, резьбе по дереву, Удивительно, но 
факт: не только дети (а на фестиваль прие-
хало много семей с детьми), но и взрослые 
активно участвовали в русских народных 
играх и танцах, водили хороводы. А еще 
пробовали писать металлическим писалом 
по вощеной дощечке, осваивали правила 
средневековых настольных игр («мельница 
и таврели»), перевоплощались в предков, 
примеряя на себя их образы в историче-
ском фотоателье. Интерактивы для гостей 
фестиваля организовали областной научно-
методический центр народного творчества, 
Рязанский историко-архитектурный музей-
заповедник. Музей, к слову, играл с посе-

тителями в археологические пазлы и лото, 
проводил экскурсии по выставке археоло-
гических находок из раскопа Глебова, за-
зывал на выставки древнерусского оружия 
и древнерусских городов и даже организо-
вал для желающих специальный «Разговор 
с учёным мужем» о самых ценных и инте-
ресных находках археологов.

Соответствовала задачам националь-
ного проекта «Туризм и гостеприимство» 
работа ярмарочной площади фестиваля. 
Здесь и взрослые, и дети стреляли из лука, 
на мастер-классах осваивали азы владения 
мечом, кнутом-арапником, примеряли ре-
плики исторического ратного доспеха, ка-
тались на карусели.

Впервые на этом фестивале была соз-
дана деревня реконструкторов. В ней тоже 
были свои интерактивы для всех желающих. 
Женские ремесла, гончарное производство, 
тямбары (потешные мечи), средневековая 
кузница и даже бродячие музыканты – эти и 
другие площадки стали на время фестиваля 
эпицентром древнерусского быта и искус-
ства. А показательные выступления клубов 
реконструкторов – зрелищем для детей и 
взрослых. Фестиваль ежегодно собирает го-
стей и участников-реконструкторов, пред-
ставителей военно-патриотических клубов 
из других регионов. На этот раз в Глебово-
Городище наряду с другими приехала деле-

гация студенческого клуба исторической 
реконструкции Саратовского технического 
госуниверситета им. Ю.А. Гагарина, кото-
рая приняла участие в программных ме-
роприятиях. 

«НЕБО РОССИИ»
В соответствии с задачами национально-
го проекта «Туризм и гостеприимство» на 
рязанской земле с 3 по 11 августа был ор-
ганизован ХХIII спортивный культурно-
зрелищный фестиваль воздухоплавания 
«Небо России». Его программа была на-
сыщенной. В рамках фестиваля прошли 
Рязанские Воздушные Игры, XIX Кубок 
России и Кубок Рязанской области по воз-
духоплавательному спорту. В небе над 
Спасским районом соревновались 25 ко-
манд из 11 регионов России. Результаты – 
весомые для наших спортсменов. В Кубке 
России в командных соревнованиях реги-
он получил серебро, а в индивидуальном 
зачете – бронза у нашего земляка Марка 
Стенина. 

«Небо России» посетило более 50 тысяч 
гостей со всей страны. Для них была подго-
товлена насыщенная программа: музыкаль-
ные выступления, мастер-классы, ярмарки, 
фотозоны и многое другое. Главным собы-
тием фестиваля стало вечернее свечение 
аэростатов. Спасибо организаторам, коман-
дам и всем гостям за потрясающую атмос-
феру!», – подчеркнул губернатор Павел Мал-
ков, комментируя итоги фестиваля.

Говоря о развитии и перспективах этого 
фестиваля, губернатор отметил, что «Небо 
России» – один из знаковых фестивалей Ря-
занской области, ставший брендом регио-
на. «Ставлю задачу – каждый год делать 
его масштабнее и интереснее. Чтобы уча-
ствовало больше команд воздухоплавате-
лей, были новые площадки, активности и 
каждый, вне зависимости от возраста, мог 
найти для себя занятие по душе», – отме-
тил губернатор.

При поддержке правительства обла-
сти и в соответствии с целями и задачами 
национального проекта «Туризм и госте-
приимство» фестиваль получил серьезное 
развитие: для проведения «Неба России» 
выделена своя площадка в Спасском райо-
не, расширяется инфраструктура для посе-
тителей и спортсменов. Планируется, что 
в перспективе на месте проведения фести-
валя в течение года будет проходить ряд 
тематических мероприятий.

Материал подготовила   >
Людмила Трухина

Фото Евгения Фролова 
и с сайта правительства 

Рязанской областиСкоро в обновлённые классы придут ученики  >

На фестивале «Битва на Воже» мы чтим память предков и думаем о будущем  >
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ЛЮДИ И ВРЕМЯ НАУКА И МЫ

Ректор
В АВГУСТЕ АНАТОЛИЮ ПЕТРОВИЧУ ЛИФЕРОВУ ИСПОЛНИЛОСЬ БЫ 85 ЛЕТ

У него было множество го-  >
сударственных наград и по-
чётных званий. Он был круп-
ным ученым-гуманитарием, 
Почётным гражданином го-
рода Рязани. Но в памяти 
знавших его людей Анато-
лий Петрович останется пре-
жде всего ректором круп-
нейшего в регионе вуза – Ря-
занского государственного 
университета, человеком, 
спасшим старейший в горо-
де вуз и придавшим ему но-
вый статус.

В эпоху Возрождения ректо-
рами назывались главные учи-
теля и заведующие многоклас-
сными школами. Эти ипостаси 
Анатолию Петровичу Лиферову 
также были присущи – он мно-
гих поставил на крыло, выучил, 
отправил в полёт. Шутка ли ска-
зать: только кандидатских дис-
сертаций под его руководством 
подготовлено и защищено 28, 
и ещё 8 – докторских. А сколь-
ким он сказал какие-то главные 
в жизни слова, скольким помог, 
поддержал в трудную минуту. 

Он признавался в одном из 
своих интервью, что больше все-
го любит писать научные статьи. 
Может быть потому кажется те-
перь, что на это оставалось мень-
ше всего времени. Хотя научных 
работ у Анатолия Петровича бо-
лее 200. Он был всегда очень за-
нят, оставаясь человеком дея-
тельным, способным принять ре-
шение и выполнить задуманное. 
Теперь о нём вспоминают: он ни-
когда никого не обманывал и не 
делал пустых обещаний.

ЕГО ВРЕМЯ 
Мне повезло готовить с Анато-
лием Петровичем несколько ин-
тервью. Это были всегда чрезвы-
чайно интересные беседы. Пять 
лет назад, когда я писала статью 
о Лиферове к его 80-летию, Ана-
толий Петрович был жив, прав-
да, не очень здоров. И хотелось 
пожелать ему здоровья. Сегод-
няшнее 85-летие мы отмечаем 
без нашего ректора. Но всё рав-
но в его незримом присутствии. 
Время Лиферова вроде бы еще 
не завершилось, а пространство 
его остается обширным – это 
университет и его окрестности, 
город, которому он отдал бо-
лее тридцати лет своей жизни, 
педагогическое сообщество Ря-
занской области, в котором до 
сих пор трудится столько его 
учеников.

А начиналось всё в малень-
ком смоленском городке Дорого-
буж, в котором родился не Ана-
толий Лиферов, а его мама Анна 
Федоровна. Она, между прочим, 
была первой в Смоленской обла-
сти женщиной, освоившей про-
фессию шофёра. Сын её появил-
ся на свет совсем неподалеку от 

Теперь-то мы понимаем, что 
дров наломали с внедрением Бо-
лонского процесса в российское 
образование, а он уже тогда был 
этим обеспокоен.

СПАСАТЕЛИ
Но это был не единственный по-
вод для беспокойства ректора. 
Тогда, в 90-е годы, Анатолию 
Петровичу Лиферову пришлось 
буквально спасать вуз, его иму-
щество от притязаний всяких 
сомнительных персон. Прихо-
дили угрюмые люди в кожаных 
куртках и настойчиво просили 
то одно помещение отдать, то 
другое. Или требовали подряд 
на проведение ремонтных работ, 
или просто о денежной дани го-
ворили. Теперь, мол, всюду ком-
мерция.

А у вуза не было лишних зда-
ний и лишних денег. Какими 
усилиями ректору удалось не 
только сохранить имуществен-
ный комплекс университета, но 
и преумножить его, для нас оста-
лось тайной. Анатолий Петрович 
унес ее с собой. Он умел выстра-
ивать отношения с людьми и в 
нужное время в нужном месте 
говорить слово «нет». Редкое по 
тем временам качество.

А если вспомнить, как в те 
суровые годы дорожало всё – от 
стройматериалов до тарифов на 
воду и электричество, становит-
ся понятным, что ремонтиро-
вать учебные корпуса и обще-
жития, строить новые объекты, 
поддерживать в нормативном 
состоянии тот же летний студен-
ческий лагерь было совсем не-
просто. Это сейчас я понимаю, 
чему так радовался Александр 
Николаевич Козлов, проректор 
по научно-методической и вос-
питательной работе, когда рас-
сказывал об открытии летней 
смены в студенческом лагере 
«Полянка». Их просто могло не 
быть – ни смен, ни лагеря. А они 
были. Пространство универси-
тета жило, дышало, полнилось. 
И розы в сквере перед главным 
корпусом росли.

У ректора была команда – 
людей достаточно молодых, ам-
бициозных, дерзких в мечтах и 
делах. Достаточно вспомнить, 
сколько международных проек-
тов и международных же научно-
исследовательских центров было 
сконцентрировано тогда в РГУ. А 
за этим стоял, например, Сергей 
Михайлович Костиков – чело-
век, без сомнения, талантливый 
и предприимчивый. До сих пор 
не устает вспоминать добрым 
словом Анатолия Петровича Ли-
ферова бывший проректор по хо-
зяйственной части Константин 
Индикович Дагаргулия, работав-
ший потом проректором по эко-
номике, социальному развитию 
и административной работе. 

По сей день в университете 
трудятся люди из команды Ли-
ферова. Команды спасателей со 
своим мудрым капитаном. На-
верняка, у них не все получи-
лось так, как задумывалось. Но 
университет они для города со-
хранили. А.П. Лиферов поста-
вил достаточно высокую планку 
для вуза, которым ему довелось 
руководить почти двадцать лет. 
И сегодня есть кому до нее до-
тянуться, удержать на должной 
высоте. Есть.

Ирина Сизова  >

Рязани, в Луховицком районе 
Московской области. Отец Петр 
Гаврилович был настолько уме-
лым специалистом, что когда его 
в 1941 году, в самом начале вой-
ны, призвали в армию, вскоре 
вернули обратно – на военный 
завод. Семья с маленьким сы-
ном эвакуировалась в Куйбы-
шевскую область. Там старший 
Лиферов после войны строил до-
роги. И только в 1953 году семья 
перебралась в Дорогобуж – го-
род на берегу Днепра, практи-
чески полностью разрушенный 
в годы войны. В который уже 
раз в своей многовековой исто-
рии он возрождался из пепла, 
рос, взмывал в высоту. И под-
росток Толя Лиферов вместе с 
ним. Этот Дорогобуж Анатолий 
Петрович всю свою жизнь вспо-
минал как самое дорогое, самое 
любимое место. 

В 1958 году Анатолий Ли-
феров окончил школу,  а в 
Смоленский пединститут, на 
естественно-географический 
факультет, поступил в 1959-м. 
Год работал в ПТУ, там, где его 
отец был мастером. А Толя – ра-
бочим.

Когда он заканчивал инсти-
тут и по распределению отпра-
вился на работу в восьмилетнюю 
школу в Болдино, у него уже 
были жена и ребенок. А Болдино 
это было вовсе не то, где случи-
лась Болдинская осень, а дерев-
ня в стороне от Старой Смолен-
ской дороги, знаменитая разве 
что своим Свято-Троицким мо-
настырем, тогда бездействую-
щим.

Через год Анатолия Лиферо-
ва пригласили на работу в род-
ной вуз, а еще через два года он 
поступил в аспирантуру МГПИ 
имени В.И. Ленина. Диссерта-
цию защитил, едва переступив 
30-летие, а в 1975 году уже был 

деканом того факультета, ко-
торый окончил. Таким обра-
зом Анатолий Лиферов в своей 
профессиональной деятельно-
сти прошёл все ступени восхо-
ждения на руководящие высо-
ты – от учителя восьмилетки до 
декана. 

В Рязань на должность ректо-
ра пединститута его пригласили 
в 1986-м, когда всё вокруг нача-
ло круто меняться, затрещало по 
швам, и почва задрожала под но-
гами у многих.

ЕГО ПРОСТРАНСТВО
Рязанский педагогический ин-
ститут к тому времени уже пере-
жил многое и многих. Всё нужда-
лось в реконструкции – от зданий 
до научных подходов. Анатолию 
Петровичу пришлось окунуться в 
капитальный ремонт. Были тогда 
рядом с ним люди, которые помо-
гали во всем, брали на себя часть 
забот, загорелись перспективой 
превратить вуз 2-й категории в 
университет – сначала педагоги-
ческий, а потом и классический. 
Я не буду их перечислять пото-
му, что боюсь обидеть кого-то, не 
упомянув. Такие сподвижники 
вокруг Лиферова были. Один он, 
конечно, не справился бы с воро-
хом обступивших проблем.

Нужны были какие-то точки 
опоры, места притяжения в вузе, 
вокруг которых сформируется ат-
мосфера, присущая сообществу 
интеллектуалов – будущих и со-
стоявшихся.

Так возник в институте, по-
том университете студенческий 
театр «Переход», рождённый и 
руководимый замечательным 
Геннадием Дмитриевичем Ки-
рилловым. Так пришёл сюда 
преподавать краеведение Евге-
ний Каширин, который так дол-
го, неторопливо в пединституте 
учился.

Так впервые за многие деся-
тилетия в педуниверситет при-
шел для общения со студента-
ми и преподавателями архие-
пископ Рязанский и Касимов-
ский Симон – человек большой 
мудрости и духовной высоты. А 
вскоре построен был в универ-
ситете студенческий Покрово-
Татианинский храм, а на фа-
культете русского языка и лите-
ратуры было создано отделение 
теологии.

А еще появилась в универси-
тете студенческая газета и новый 
физкультурно-оздоровительный 
комплекс. Да и сам пединститут, 
став вскоре педагогическим уни-
верситетом, этим не ограничил-
ся. В 2005 году он преобразован 
в Рязанский государственный 
университет имени С.А. Есени-
на. И Анатолий Петрович Ли-
феров – доктор наук, Академик 
Российской академии образова-
ния – его ректор. 

Это не значит, что внешние 
эти, громко прозвучавшие в об-
ласти и стране перемены, засло-
нили собой главное – научную 
и учебную работу, подготовку 
необходимых стране и области 
специалистов в новых, требу-
ющих кардинальных перемен 
условиях. Вспомните: страна с 
присущим тем временам реши-
тельностью и отвагой входила 
в Болонский процесс со всем 
своим высшим образованием. 
Школы осваивали технологию 
сдачи ЕГЭ и ГИА, учителя при-
общались к таинствам репети-
торства. Все эти перемены не 
могли миновать и наш универ-
ситет. Здесь переходили на но-
вые программы обучения, иска-
ли новые способы привлечения 
средств к финансированию вуза. 
Открывались новые факультеты, 
институты и специальности под-
готовки. Все это были непростые 
процессы, зачастую болезнен-
ные и неоднозначные. Но уни-
верситет прошел через них, как 
прочный корабль через бурю. И 
вел его опытный капитан.

Сферой научных интересов 
Анатолия Петровича Лиферова 
были интеграционные процессы 
в мировом образовании. Кому 
как не ему, казалось, так легко 
впасть в очарование трогатель-
ным единением российской выс-
шей школы с мировым универ-
ситетским опытом в рамках упо-
мянутого уже Болонского про-
цесса. Он не впал в заблуждение 
и говорил следующее: «Я всемер-
но поддерживаю поиск путей 
модернизации оте чественного 
образования, но делать это надо, 
не слепо безоглядно копируя чу-
жой опыт, а используя все пози-
тивное, что накоплено предыду-
щей деятельностью научного со-
общества с четкой ориентацией 
на особенности условий России. 
В частности, проникновение ры-
ночных отношений в сферу об-
разования не должно отразить-
ся отрицательно на присущих 
ей ранее фундаментальности 
подготовки, высоком общекуль-
турном уровне образовательной 
среды». 

На территории националь-  >
ного парка «Мещерский» есть 
место, которое в прошлом 
было известно на весь Совет-
ский Союз. Это место – Маке-
евский мыс. Это громадное 
торфяное болото, осушенное 
в ходе мелиораций и превра-
тившееся в возделываемые 
поля. Как осушали Мещеру и 
что из этого вышло – читайте 
в нашей статье. 

Наше путешествие по ме-
щерским каналам – один из эта-
пов работ по поддержанному 
Русским географическим обще-
ством проекту «Судьба Мещеры: 
огонь, вода и медные трубы». Се-
годня в нашей команде сотруд-
ники национального парка «Ме-
щерский» – начальник отдела по 
науке Алина Юрьевна Косякова 
и начальник отдела туризма и 
экологического просвещения 
Ольга Валерьевна Артемова. 
Участие в этом проекте для Али-
ны Косяковой – это возможность 
приблизиться к осуществлению 
её давней мечты: сделать каналы 
национального парка туристиче-
ским достоянием. 

ЭКСПЕРИМЕНТ СОЮЗНОГО 
МАСШТАБА

Отношения с водой в Мещер-
ском крае всегда были непро-
стыми – слишком много болот, 
слишком непроезжие дороги… 
Неслучайно в Спас-Клепиках 
главные ярмарки проводились 
зимой, когда устанавливался 
санный путь. Неслучайно, что 
именно здесь, в этих дремучих 
лесах и болотах, скрывались ста-
роверы и разбойники. Неслучай-
но и то, что известный географ 
М.С. Баранович в XIX веке на-
зывал Мещеру промышленным 
краем – развивать сельское хо-
зяйство на бедных песках и боло-
тах казалось невозможным. 

«Большинство каналов, ко-
торые проходят по территории 
нашего национального парка, 
появились в советский пери-
од, – рассказывает Алина Юрьев-
на. – Тогда на мелиорацию – осу-
шение болот с помощью сети 
дренажных канав – возлагали 
огромные надежды. А на болота, 
наоборот, смотрели как на мерт-
вую, ненужную землю. В 1954 
году в поселке Солотча была ор-
ганизована Мещерская зональ-
ная опытно-мелиоративная 
станция Всероссийского научно-
исследовательского институ-
та гидротехники и мелиорации 
имени А.Н. Костякова. Вскоре 
после этого началось масштаб-
ное осушение болотных масси-
вов Макеевского мыса и Пор-
цевки. Эти места тогда гремели 
на весь Советский Союз. На осу-
шенных землях пытались разви-
вать сельское хозяйство». 

РАЗДОЛЬЕ ДЛЯ ПТИЦ 
Мы идем по дамбе – руко-

творной дороге среди мещер-
ских болот. Сложно представить, 
но когда-то на месте этих болот 
были возделываемые поля. Сей-
час здесь цветет плакун-трава – 
розовые пятна среди осок и 
разнотравья. Справа и слева от 
нас – бесконечные ивняки, не-
проходимые, непролазные бо-
лотные дебри. «Почему непро-
ходимые? – дружно удивляются 
Алина и Ольга. – Один из науч-
ных сотрудников нацпарка, Ан-

Алина Косякова и Ольга Артемова рядом   >
с бывшей насосной станцией

Один из мещёрских каналов. Макеевский мыс  >

Рукотворные 
реки Мещёры
РЯЗАНСКИЕ УЧЁНЫЕ ОТПРАВИЛИСЬ 
В ПУТЕШЕСТВИЕ ПО СТАРЫМ КАНАЛАМ

Проект ученых Рязанского государственного университе-
та имени С.А. Есенина и национального парка «Мещерский» 
получил грантовую поддержку Русского географического об-
щества. Название проекта – «Судьба Мещеры: огонь, вода и 
медные трубы». Так в образной форме названы три фактора, 
которые оказывают влияние на ландшафты рязанской Меще-
ры – лесного и болотного края к северу от Оки. Огонь – это 
лесные и торфяные пожары, губившие леса и даже целые де-
ревни. Вода – это, в первую очередь, осушительные мелио-
рации – попытка спасти заболоченный край от избытка воды 
с помощью сети дренажных каналов. Медные трубы – это ис-
пытание славой: различные аспекты воздействия человека на 
мещерскую землю. Руководитель проекта – Ольга Железно-
ва, старший научный сотрудник лаборатории геохимии ланд-
шафтов РГУ имени С.А. Есенина.

гелина Заколдаева, регулярно 
сюда приезжает, лазит по боло-
там, проводит учёты численно-
сти водоплавающих птиц». 

Для птиц здесь, действитель-
но, раздолье – высокие тростни-
ки, обилие рыбы и мошки, мно-
жество укромных, спрятанных от 
любопытных глаз мест – все, что 
нужно, чтобы вырастить потом-
ство и поставить его на крыло. 
Неслучайно именно эти болота 
облюбовала для себя белая ца-
пля – здесь этот южный вид был 
впервые отмечен на гнездовании 
в нашей области. 

ИЗ ПОЛЯ – В БОЛОТО 
Прямо на краю болота, рядом 

с дорогой, стоит один из памят-
ников советской мелиорации – 
насосная станция. Мы заходим 
в небольшое кирпичное здание, 
на крыше которого растут моло-
дые березки. И в первую секунду 
пугаемся от неожиданности – из 
здания станции с шумом вылета-
ют голуби и ласточки. Из окна 
открывается необычный вид – 
стройная система каналов среди 
мещерских болот. На насосной 
станции мы наконец-то пря-
чемся от раскаленного солнца, 
и Алина рассказывает нам, чем 

же закончилась попытка пре-
вратить торфяники во всесоюз-
ные житницы. 

Оказывается, поначалу ре-
зультаты осушения выглядели 
впечатляюще. На осушенных 
торфяных полях получали не-
плохие урожаи. Но очень скоро 
стало понятно, что аграрного 
будущего у осушенных торфя-
ников нет. Создавать оптималь-
ные для сельскохозяйственных 
растений условия на бывшем 
болоте оказалось экономически 
невыгодно. Перестройка и рас-

пад Советского Союза привели 
к тому, что существенная часть 
торфяных полей оказалась за-
брошенной. Неизвестно, как бы 
сложилась дальнейшая судьба 
этих мест, если бы не создание в 
1992 году национального парка 
«Мещерский». Все осушительные 
работы на этой территории были 
окончательно прекращены, и 
бывшие поля снова преврати-
лись в болота. 

«Хочется, чтобы люди зна-
ли о непростой истории нашего 
края, – говорит Алина Косяко-
ва. – В рамках работ по проекту 
Русского географического обще-
ства я планирую создать карту-
схему туристически привлека-
тельных каналов Мещеры. Это, в 
первую очередь, каналы Макеев-
ского мыса и Порцевки».

С ЧЕГО ВСЁ НАЧИНАЛОСЬ
На территории нацпарка 

можно увидеть каналы в основ-
ном советского этапа мелиора-
ции. Но осушение Мещеры на-
чиналось задолго до советской 
эпохи. «Первые каналы в Ме-
щере появились очень давно и 
связаны с рыболовным промыс-
лом, – рассказывает Алина. – 
Многие озера Мещеры очень 
мелководны. В зимнее время в 
них нередко возникали замо-
ры – массовая гибель рыбы из-за 
кислородного голодания. Чтобы 
избежать заморов, нужно, чтобы 
в озеро поступила обогащенная 
кислородом вода, например, из 
соседнего, более глубокого озе-
ра. Именно с этой целью и копа-
лись каналы».

Но, пожалуй, самой необыч-
ной страницей в истории ме-
щерской мелиорации стала осу-
шительная кампания под руко-
водством генерала И.И. Жилин-
ского, начавшаяся в 1876 году. 
Сейчас эта затея – копать кана-
лы вручную, используя только 
гужевой транспорт, – кажется 
героической и безумной. Удив-
ляет и масштаб осушения – за 20-
летний период работы в Мещере 
прорыли около 900 (!) киломе-
тров каналов. Главной задачей 
осушения тогда считали улуч-
шение условий для роста леса. И 
поначалу казалось, что цель до-
стигнута: отчеты тех лет пестрят 
хвалебными одами проделанной 
работе. Казалось, вот он, волшеб-
ный ключик к неисчерпаемым 
богатствам Мещеры, – осуши-
тельная мелиорация… 

К несчастью, в начале 1890-х 
годов случилась сильная засуха, 
и осушенная Мещера загорелась. 
Вместе с огненной катастрофой 
пришло, наконец, осознание 
того, что непродуманные дей-
ствия могут привести к непро-

гнозируемым и печальным по-
следствиям. Каналы, вырытые с 
таким трудом, были заброшены, 
заилились и заросли осокой. 

ДОБРО ИЛИ ЗЛО?
В этот день мы постоянно 

задавали всем – в том числе и 
себе – один и тот же вопрос: ме-
лиорация – это хорошо или пло-
хо? И получали самые разные 
ответы. 

У жителей окрестных дере-
вень, с которыми нам удалось 
пообщаться – Татьяны Никола-
евны Беликовой и Николая Ана-
тольевича Сафронова – сразу за-
горались глаза: вспоминать свою 
юность, когда страна ставила 
амбициозные задачи и обещала 
превратить болота в плодород-
ную землю, было радостно. Они 
спорили, поправляли друг друга 
в мельчайших деталях, и про-
шлое внезапно оживало:

– На осушенных полях сажа-
ли картошку, огурцы, свеклу, 
морковь… Помнишь, какая хо-
рошая была морковь? 

– И капусту тоже сажали, 
помнишь капусту?

– Нашу картошку потом от-
правляли в Клепики и в Туму…

– Осушать Порцевку стали 
после пожаров 1972 года – тог-
да здесь все погорело, и решили, 
что надо использовать эти земли. 
Стали строить дороги…

– А какие здесь тогда были 
гуси! Им нужны поля, чтобы 
было, чем кормиться. Так вот, 
когда здесь были обрабатывае-
мые поля, гуся было очень мно-
го. Сейчас не то…

– До осушения мы ходили на 
эти болота за клюквой, а ещё за 
болотной ягодой голубикой, у 
нас её дурникой зовут. Как кана-
лы проложили, ягода исчезла…

– И всё равно не смогли осу-
шить без ошибок. Осушили 
слишком сильно, так, что при-
шлось потом поливать. Была 
даже целая система поливаль-
ных труб… 

От воспоминаний о мелиора-
ции переходим к воспоминани-
ям о деревенской жизни в про-
шлом вообще. И слышим расска-
зы об огромных стадах буренок, 
о трудолюбивых доярках, о по-
мощи детворы… 

На обратном пути мы делим-
ся впечатлениями и пытаемся 
подвести итоги нашего путеше-
ствия. «Вы заметили, что никто 
из местных жителей не говорит 
о мелиорации однозначно – до-
бро это или зло? Они рассужда-
ют, анализируют», – говорит 
Ольга. «И все-таки, если мы го-
ворим про охрану природы, то 
здесь, на территории нацпарка, 
нужно поддерживать естествен-
ное состояние экосистем, – воз-
ражает Алина. – Нельзя забы-
вать, что болота – это дом для 
многих видов птиц. Известный 
журналист Василий Песков го-
ворил, что мелиорация в Меще-
ре – это задача со многими не-
известными». 

Еще один день, проведенный 
среди мещерских болот и лесов, 
подходит к концу. Мы возвраща-
емся в Спас-Клепики. И увозим с 
собой осознание того, что при-
рода бесконечно сложна и с её 
сложностью нужно считаться. 

Ольга Железнова,   >
кандидат биологических наук

Фото автра
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Друзья, дорогие читатели нашего издания! Серия публика-
ций в рубрике «Около Есенина» посвящена 60-летию есе-

нинского государственного музея-
заповедника. В ней мы рассказыва-
ем о коллективе музея и тех людях, 
которые стояли у истоков создания 
музейного комплекса, а также о 
тех, кто и сегодня бережно хранит 
и умножает наследие поэта. Все 
материалы рубрики вы найдете на 
Дзене. 

Начало 1980-х. В Раменской роще. Слева направо: заведующая мемори-  >
альным отделом музея С.А. Есенина Зоя Михайловна Дикун, электрик Виктор 
Алексеевич Чувилин, экскурсовод Маргарита Анатольевна Борисова, научный 
сотрудник Вера Семёновна Титова.

1986 год. После экскурсии с офицерами – участниками совещания   >
командного состава

1981 год.   >
 На веранде дома Л.И. Каши-
ной. Слева направо: научный 

сотрудник мемориального от-
дела Вера Семёновна Титова, 

научный сотрудник отдела 
фонда Татьяна Павловна 

Зенина, методист Лариса Пав-
ловна Кузнецова

МИР ВЕЩЕЙ 
СЕРГЕЯ ЕСЕНИНА

За дверью с надписью «Ме-
мория» открываются мне удиви-
тельные вещи. Вера Семёновна 
Титова выдвигает ящики в мно-
гочисленных комодах с надпися-
ми и показывает сохранившиеся 
в идеальном состоянии понёвы и 
рубахи, расшитые полотенца и 
сапожки на каблучках, украше-
ния и головные уборы.

Вот шелковое, необыкно-
венно легкое и почти прозрач-
ное платье, привезенное Сер-
геем Есениным из-за границы 
для сестры. В соседнем ящике – 
слепящей белизны с вышитыми 
вручную оборками постельное 
белье из дома Лидии Кашиной. 
В шкафу – тот самый «старомод-
ный ветхий шушун» из «Письма 
матери».

Замираю, как только старший 
сотрудник научно-фондового от-
дела музея-заповедника С.А. Есе-
нина открывает шкаф и берет в 
руки темный цилиндр. «… В нем 
удобней, грусть свою уменьшив, 
Золото овса давать кобыле…», 
– само собой всплывает в памя-
ти. Вера Семёновна тянется за 
котелком поэта, и я отмечаю, с 
каким волнением, несмотря на 
долгие годы работы хранителем, 
прикасается она к каждому из 
своих «экспонатов».

Здесь хранится 30 тысяч 
предметов, связанных с именем 
поэта. Создается впечатление, 
что Вера Семёновна все их дер-
жала в своих руках, маркиро-
вала, описывала, систематизи-
ровала, готовила к выставкам 
и экспозициям, а затем снова 

бережно «прятала» в фондовые 
закрома.

А началось все в августе 
1981-го. После окончания литфа-
ка и четырех лет преподавания в 
школе молодая девушка решила 
следовать за мечтой и отправи-
лась в музей Есенина. Встретил 
ее директор Владимир Исаевич 
Астахов, который тогда ни о чем 
толком-то и не спросил молодую 
девушку: достаточно было реко-
мендации заведующей мемори-
альным отделом Зои Михайлов-
ны Дикун. Так Вера Титова стала 
младшим научным сотрудником 
мемориального отдела.

– Звучит, конечно, гордо – на-
учный сотрудник, – смеётся Вера 
Семёновна, – но чего мы толь-
ко не делали на своих должно-
стях. Отведешь экскурсионную 
группу, ополоснешься в реке, 
переоденешься и идешь кусты 
сажать.

В те годы коллектив был 
еще небольшим, рук постоянно 
не хватало. А восстановление 
усадьбы шло свои чередом. К 
90-летию поэта разрабатывал-
ся проект по воссозданию парка 
Лидии Кашиной и сохранению 
мемориальных деревьев на тер-
ритории государственного запо-
ведника, шли реставрационные 
работы в усадьбе родителей. В 
том числе стоял вопрос с восста-
новлением соломенных крыш 
избушки-времянки и риги. А 
так как специалистов в Рязани 
не нашлось, осваивать редкую 
профессию реставратора при-
шлось и Вере Семёновне. С нуля 

она училась у местных крестьян 
крыть крыши соломой, вникая 
в тонкости, казалось бы, нехи-
трого дела. Солома была нужна 
непременно ржаная и ни в коем 
случае не из-под комбайна, так 
что жали серпом. Перевязав сно-
пы специально свитыми жгута-
ми, укладывали их крест-накрест 
для лучшей просушки. А прежде 
чем уложить на крышу, ещё и 
обмолачивали цепами, чтобы 
зерна, на которое падки мыши, 
не осталось.

– И плетни из хвороста плела, 
– вспоминает моя собеседница, 
а я пытаюсь прикинуть, сколь-
ко же сейчас десятков или даже 
сотен метров этой экологичной 
изгороди красуется в музее-
заповеднике. 

Позже Вера Семёновна рабо-
тала и в экспозиционном отделе. 
Но ближе всего для нее стала ра-
бота в фондах.

– Это мое. Хранить, находить, 
систематизировать, – замечает 

она, пока мы путешествуем по 
хранилищу.

В 2015-м в музее был начат 
масштабный проект по изда-
нию многотомного иллюстри-
рованного каталога фондовых 
коллекций, чему предшествова-
ла многолетняя работа по оциф-
ровке музейных экспонатов, на-
полнению электронных баз дан-
ных и внесению сведений о пред-
метах в Госкаталог Музейного 
фонда РФ. В этих томах с исчер-
пывающей полнотой представ-
лены главные собрания музея-
заповедника, в чем, несомненно, 
есть заслуга и моей собеседницы. 
Она является одним из состави-
телей этого издания.

– Работа наша очень скрупу-
лезная и требует большого вни-
мания и терпения, порядочности 
и ответственности. Люди в эту 
профессию приходят надолго, 
– заключает Вера Семёновна, а 
с портрета Якушевского смо-
трит на меня Татьяна Фёдоров-
на Есенина.

В отделе «Живопись» доволь-
но холодно по сравнению с теми 
плюс тридцатью, что царят на 
улице: самое современное по-
мещение в фонде оборудовано 
металлическими раздвижными 
стеллажами, а влажность воз-

духа регулируется специальны-
ми датчиками. И всё же я лов-
лю себя на том, насколько мне 
уютно и тепло. От удивительно-
го взгляда с полотна, в котором 
соединились материнские лю-
бовь и печаль, предчувствие и 
надежда. От очередной встречи 
с увлеченным музейщиком. От 
ощущения, что трудами Веры Се-
мёновны и всех, кто заботится о 
сохранении памяти о поэте, эта 
самая память будет жить. Бла-
годаря хранителям музей будет 
полняться всё новыми экспона-
тами, и всё больше людей будут 
проникаться творчеством про-
стого рязанского парня Серёжи  
и великого русского поэта Сер-
гея Есенина.

Екатерина Детушева  >
Фото автора и из архива 

В.С. Титовой

1985 год.   >
Усадьба Есениных. 
С поэтом-песенником 
Михаилом Пляцковским

1984 год. Кашинская усадьба.   >
С Зоей Михайловной Дикун

1986 год.   >
Возле дома 
родителей поэта
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ТВ   ВТОРНИК 19 августа

ТВ   ПОНЕДЕЛЬНИК 18 августа

МАТЧ-ТВ
06:00 15:20 Лучшие из лучших 12+ 06:30 
Всё о главном 12+ 07:00 09:00 13:20 15:55 
Новости 07:05 21:30 00:00 Все на Матч! 12+ 
09:05 Лица страны 12+ 09:25 01:00 Культо-
вые 12+ 09:55 Бокс. Чемпионат России. Муж-
чины 13:00 Специальный репортаж 12+ 13:25 
Есть тема! 14:50 География спорта 12+ 16:00 
Смешанные единоборства. UFC. 16+ 17:10 
Футбол. МИР Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+ 18:10 Громко 19:25 Футбол. 
Лига Пари 21:50 Футбол. Чемпионат Испа-
нии 01:30 Матч! Парад 16+ 02:00 Футзал. Су-
перкубок России. 6+ 04:00 Новости 0+ 04:05 
Бокс. Чемпионат России. Мужчины 16+

СТС
06:00 05:10 М/ф «Три кота» 0+ 09:10 10:10 
10:45 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+ 
11:20 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ СЕСТРА-2» 
6+ 13:05 Х/ф «Я-МЕДВЕДЬ» 6+ 15:05 Т/с 
«ПРОТИВ ВСЕХ» 16+ 19:00 19:30 20:00 Т/с 

«МИЛЛИАРД ПРОБЛЕМ» 16+ 20:30 Х/ф 
«ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» 16+ 23:00 Х/ф «ЭМ-
ПАЙР СТЭЙТ» 16+ 00:55 Х/ф «ДЕЦИБЕЛ» 
18+ 02:45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСОКОГО 
БЛОНДИНА» 16+ 04:00 Шоу из шоу 16+

ОТР
06:00 Х/ф «ЧП РАЙОННОГО МАСШТАБА» 
16+ 07:30 20:15 Календарь 6+ 08:00 08:30 
09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 13:00 15:00 
18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 Пёстрый 
мир 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05 13:10 18:20 
ОТРажение 11:00 00:50 Т/с «РАЙСКИЙ 
УГОЛОК» 16+ 15:15 Х/ф «КРИК ТИШИ-
НЫ» 12+ 16:40 На приёме у главного вра-
ча 12+ 17:00 Тайны в искусстве 16+ 17:15 
Д/ф «Город с историей» 12+ 17:45 03:20 
Специальный проект 12+ 20:45 04:10 Т/с 
«ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2» 16+ 22:30 Х/ф «ИВА-
НОВ КАТЕР» 12+ 00:05 Д/ф «Неизвестная 
война» 16+ 01:45 Отражение. Итоги 12+ 
02:15 Преодоление 12+ 02:55 Свет и тени. 
Михаил Ломоносов 16+

ТКР 07:00 – 07:30 Поговорим  16+ 07:30 – 08:00 
Темная история 16+ 18:00 – 18:30 Новости-
Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Разные люди 16+

ЗВЕЗДА
05:10 Х/ф «РЫСЬ» 16+ 07:00 Сегодня утром 
12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Новости дня 16+ 
09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 11:00 23:15 
Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 12+ 12:35 13:25 15:05 
04:05 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАРШИХ...» 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 17:15 Д/с «Со-
ветские прорывы» 16+ 18:00 Д/с «Неизвест-
ные сражения Великой Отечественной» 16+ 
18:50 Специальный репортаж 16+ 19:55 По 
горячим следам 16+ 20:10 Скрытые угрозы 
16+ 22:45 Между тем 12+ 00:45 Х/ф «ГО-
СУДАРСТВЕННЫЙ ПРЕСТУПНИК» 12+ 02:20 
Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 12+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 

09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 12+ 
10:15 «Золотые мальчики» Х/ф12+ 11:45 
«Эхо столицы» т/п 12+ 12:00 «Новости» 
12+ 12:15 «Владислав Микоша. Остано-
вивший время» Д/ф 12+ 13:05 «Смотри!» 
12+ 13:30 «Последний шанс Харви» Х/ф12+ 
15:00 «Новости» 12+ 15:15 «Одарённая» Х/
ф12+ 17:00 «Смотри!» 12+ 17:30 «Эхо сто-
лицы» т/п 12+ 17:45 «Сокровища юга» т/п 
12+ 18:00 «Новости» 12+ 18:15 «Краски 
жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 
12+ 19:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:15 
«Быть Флинном» Х/ф16+ 21:00 «Новости» 
12+ 21:30 «Вне поля зрения» Х/ф16+ 23:00 
«Новости» 12+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 08:00 День Города /Новости 16+ 
07:10 08:10 Программы Телекомпании 
«Город» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф 
«Тайны кино» 12+ 09:50 Д/Ф «Иван Гроз-
ный» 12+ 10:40 Т/С «Синичка 3» 12+ 11:40 

Х/Ф «Бриллиантовое сердце» 12+ 13:35 
Д/Ф «ДНК России» 12+ 14:05 Мультфиль-
мы 0+ 14:15 День Города/Новости 16+ 
14:25 Т/Ф «Королева и завоеватель» 16+ 
15:20 Х/Ф «Цирк зажигает огни» 12+ 16:45 
Мультфильмы 0+ 17:00 День Города/Ново-
сти 16+ 17:15 Д/Ф «Редкие люди» 16+ 17:45 
Т/С «Синичка 3» 12+ 18:45 Мультфильмы 
0+ / Программы Телекомпании «Город». 
16+ 19:00 День Города/Новости 16+ 19:30 
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
19:45 Т/С «Ланцет» 12+ 20:45 Т/С «Порт» 
16+ 21:45 День Города/Новости 16+ 22:00 
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
22:30 Д/Ф «Редкие люди» 16+ 23:05 Х/Ф 
«Жизнь под чужим солнцем» 12+ 00:55 
День Города / Новости 16+ 01:10 Про-
граммы Телекомпании «Город». 16+ 01:45 
Д/Ф «Тайны кино» 12+ 02:30 Т/С «Синичка 
3» 12+ 03:20 День Города / Новости 16+ 
03:35 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 04:25 Т/Ф «Королева и завоеватель» 
16+ 05:15 Д/Ф «Иван Грозный» 12+ 06:00 
«Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 15:20 Лучшие из лучших 12+ 06:30 
01:30 География спорта 12+ 07:00 09:00 
13:20 15:55 Новости 07:05 16:00 19:00 21:15 
00:00 Все на Матч! 12+ 09:05 13:00 Специ-
альный репортаж 12+ 09:25 01:00 Культо-
вые 12+ 09:55 Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. Прямая трансляция из Екатерин-
бурга 13:25 Есть тема! Прямой эфир 14:50 
Что за спорт? Экстрим 12+ 16:55 Футбол. 
Fonbet Кубок России. «Калуга»-»Амкал» 
(Москва). Прямая трансляция 19:10 Футбол. 
Fonbet Кубок России. «Спартак» (Тамбов)-
»Металлург» (Липецк). Прямая трансляция 
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. «Реал» 
(Мадрид)-»Осасуна». Прямая трансляция 
02:00 Пляжный волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Матч за 3-е место. Трансляция из Ново-
го Уренгоя 6+ 04:00 Новости 0+ 04:05 Бокс. 
Чемпионат России. Мужчины 16+

СТС
06:00 05:40 М/ф «Три кота» 0+ 09:00 
10:00 10:25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-

ВЫЕ» 12+ 11:00 Х/ф «ПРОБУЖДАЮЩАЯ 
СОВЕСТЬ» 16+ 13:00 Х/ф «ПРОБУЖДАЮ-
ЩАЯ СОВЕСТЬ-2. ДАР ЗМЕИ» 12+ 15:05 
Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» 16+ 17:25 19:00 19:30 
Т/с «МИЛЛИАРД ПРОБЛЕМ» 16+ 20:00 Х/ф 
«ПЕРЕВОЗЧИК-3» 16+ 22:00 Х/ф «ОПЕ-
РАЦИЯ ФОРТУНА. ИСКУССТВО ПОБЕЖ-
ДАТЬ» 16+ 00:20 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ» 
18+ 02:20 Х/ф «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В 
ЧЁРНОМ БОТИНКЕ» 18+ 03:45 Т/с «СЕНЯ-
ФЕДЯ» 16+

ОТР
06:00 00:00 На приёме у главного врача 
12+ 06:50 Преодоление. Василий Качалов. 
«Вы - наш!» 12+ 07:30 20:15 Календарь 6+ 
08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 
13:00 15:00 18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 
Пёстрый мир 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05 
13:10 18:20 ОТРажение 11:00 00:50 Т/с 
«РАЙСКИЙ УГОЛОК» 16+ 15:15 Х/ф «ИВА-
НОВ КАТЕР» 12+ 17:00 Тайны в искусстве 
16+ 17:15 00:15 Д/ф «Город с историей» 
12+ 17:45 Специальный репортаж 12+ 20:45 
04:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2» 16+ 22:35 

Х/ф «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО» 12+ 01:45 От-
ражение. Итоги 12+ 02:15 Очень личное 12+ 
02:55 Свет и тени. Ричард Дадд 16+ 03:20 
Специальный проект 12+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30  – 08:00 Разные люди 16+ 18:00  – 
18:30 Новости-Рязань 16+ 18:30  – 19:00 
Поговорим  16+

ЗВЕЗДА
05:50 12:35 13:25 03:20 Т/с «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ...» 16+ 07:00 Сегодня утром 
12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Новости дня 
16+ 09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 11:00 
23:15 Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 12+ 14:15 15:05 
17:15 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАРШИХ-2» 
16+ 15:00 Военные новости 16+ 18:00 Д/с 
«Неизвестные сражения Великой Отече-
ственной» 16+ 18:50 Специальный ре-
портаж 16+ 19:55 По горячим следам 16+ 
20:10 Улика из прошлого 16+ 22:45 Между 
тем 12+ 00:55 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» 
16+ 02:15 Д/с «Отечественное стрелковое 
оружие» 16+ 02:55 Д/с «Перелом. Хрони-
ка Победы» 16+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 
09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 10:00 «Последние собы-
тия» 12+ 10:15 «Одарённая» Х/ф12+ 12:00 
«Новости» 12+ 12:15 «Православные свя-
тыни Крыма» Д/ф 12+ 12:45 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 «Высший 
балл» Х/ф12+ 15:00 «Новости» 12+ 15:30 
«Бараны» Х/ф12+ 17:30 «Эхо столицы» т/п 
12+ 17:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 18:00 
«Новости» 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 
12+ 18:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 19:00 «Со-
кровища юга» т/п 12+ 19:15 «Онегин» Х/
ф16+ 21:00 «Новости» 12+ 21:15 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 21:30 «Знамение» Х/ф16+ 
23:30 «Краски жизни» т/п 12+ 

городской
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 
Программы Телекомпании «Город» 16+/
Мультфильмы 0+ 08:00 День Города /Но-
вости 16+ 08:10 Программы Телекомпании 

«Город» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф 
«Тайны кино» 12+ 09:50 Д/Ф «Иван Гроз-
ный» 12+ 10:40 Т/С «Синичка 3» 12+ 11:35 
Т/С «Ланцет» 12+ 12:35 Т/С «Порт» 16+ 
13:25 Д/Ф «ДНК России» 12+ 13:55 Муль-
тфильмы 0+ 14:15 День Города/Новости 16+ 
14:25 Т/Ф «Королева и завоеватель» 16+ 
15:25 Х/Ф «Шоколадный бунт» 12+ 17:00 
День Города/Новости 16+ 17:15 Д/Ф «Ред-
кие люди» 16+ 17:45 Т/С «Синичка 3» 12+ 
18:40 Мультфильмы 0+/Программы Теле-
компании «Город» 16+ 19:00 День Города/
Новости 16+ 19:30 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+ 19:45 Т/С «Ланцет» 12+ 
20:45 Т/С «Порт» 16+ 21:45 День Города/Но-
вости 16+ 22:00 Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 22:30 Д/Ф «Редкие люди» 16+ 
23:00 Х/Ф «Война и мир супругов Торбее-
вых» 12+ 01:00 День Города / Новости 16+ 
01:15 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 01:50 Д/Ф «Тайны кино» 12+ 02:35 Т/С 
«Синичка 3» 12+ 03:25 День Города / Но-
вости 16+ 03:40 Программы Телекомпании 
«Город». 16+ 04:30 Т/Ф «Королева и завое-
ватель» 16+ 05:25 Д/Ф «Иван Грозный» 12+ 
06:10 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
18:40	 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
19:40	 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» 16+
23:00	 Т/с «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 16+
00:00 Большая игра 16+
01:15 Время героев 16+
02:10 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 01:40 03:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17:00 Малахов 16+
21:30	 Т/с «СПАССКАЯ» 16+
23:35	 Т/с «АННА МЕДИУМ» 16+

НТВ
04:50 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:20 Сегодня

08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

13:25 Чрезвычайное  
происшествие 16+

14:00 Место встречи 16+
16:45 ДНК 16+
20:00	 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
23:45	 Т/с «ЕМЕЛЯ» 16+
01:55 Т/с «ИГРА» 16+

РОССИЯ К
06:30 16:30 Д/ф «Энциклопедия 

загадок» 16+
07:00 Легенды мирового кино 16+
07:30 Х/ф «У НИХ ЕСТЬ РОДИНА» 0+
09:15 Диалоги о животных 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:20 01:55 Искатели 16+
11:05 Х/ф «УДИВИТЕЛЬНЫЙ 

МАЛЬЧИК» 16+
12:45 Д/ф «Чебоксары. Усадьба 

купца Федора Ефремова» 16+
13:15 Х/ф «ВИЗИТ ДАМЫ» 0+
15:35 19:45 Д/ф «Его называли 

«Папа Иоффе» 16+
16:15 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
17:15 00:55 Мастер-классы 16+
18:15	 Д/ф «Иркутск. Особняк 

Второвых» 16+
18:45	 Галерея 16+
20:25	 Спокойной ночи, малыши!
20:45 Х/ф «БЕЛАЯ ПЕРЧАТКА» 16+
23:00	 Д/ф «Кино история 

контрразведки» 16+
23:40	 Т/с «КУРСАНТЫ» 0+
00:25 Д/ф «Жил-был царь»16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:10 Смех, дрожь и видео 16+

08:40 Х/ф «ЧЁРНАЯ МЕССА» 12+
10:40 04:15 Д/ф «Назад в СССР» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 12+
13:45 04:55 Мой герой 12+
14:55 Город новостей 16+
15:10 18:10 00:30 Петровка, 38 16+
15:20 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО» 12+
17:20 Фактор беzопасности 12+
18:20	 Х/ф «МЕТОД  

УБОРЩИЦЫ» 12+
22:35	 10 самых... 16+
23:05	 Знак качества 16+
00:00 События. 25-й час
00:40 Д/ф «Русские тайны» 16+
01:25 Д/ф «Звёздные семьи. 

Предел терпения» 16+
02:05 Д/ф «Следствие  

ведет КГБ» 16+
05:30 Д/ф «Большое кино» 16+

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный  
канал 16+

15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
18:40	 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
19:40	 «Большая игра»  

с Дмитрием Саймсом 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» 16+
23:00	 Т/с «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 16+
00:00 Большая игра 16+
01:15 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 01:40 03:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17:00 Малахов 16+
21:30	 Т/с «СПАССКАЯ» 16+
23:35	 Т/с «АННА МЕДИУМ» 16+

НТВ
05:00 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:20 Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 ДНК 16+
20:00	 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
23:45	 Т/с «ЕМЕЛЯ» 16+
01:55 Т/с «ИГРА» 16+

РОССИЯ К
06:30 Лето Господне. 

Преображение 16+
07:00 Легенды мирового кино 16+
07:30 Х/ф «Я-11-17» 16+
08:35 Д/ф «Кино история 

контрразведки» 16+
09:15 Диалоги о животных 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:20 02:05 Искатели 16+
11:05 Х/ф «РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, 

ВЛЮБЛЕННЫЙ» 0+
12:45 Д/ф «Жил-был царь» 16+
13:15 Х/ф «БЕЛАЯ ПЕРЧАТКА» 16+
15:20 Д/ф «Белоруссия. 

Коссовский замок» 16+
15:50 19:45 Д/ф «Лев Арцимович» 16+
16:30 Д/ф «Энциклопедия 

загадок» 16+
17:15 00:55 Мастер-классы 16+
18:30	 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
18:45	 Галерея 16+
20:25	 Спокойной ночи, малыши!
20:45	 Х/ф «ПЛАТОН КРЕЧЕТ» 16+
23:00	 Д/ф «Кино история 

контрразведки» 16+
23:40	 Т/с «КУРСАНТЫ» 0+
00:25 Д/ф «Жил-был царь» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 05:30 Смех, дрожь  

и видео 16+
08:40 Х/ф «ЧЁРНАЯ МЕССА» 12+
10:40 04:15 Д/ф «Назад в СССР» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 12+
13:45 04:55 Мой герой 12+
14:55 Город новостей 16+
15:05 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО» 12+
17:00 Хроники московского  

быта 12+
18:10	 00:30 Петровка, 38 16+
18:20	 Х/ф «МЕТОД  

УБОРЩИЦЫ-2» 12+
22:35	 10 самых... 16+
23:10	 Д/ф «Заморский принц» 16+
00:00 События. 25-й час
00:40 Д/ф «90-е» 16+
01:25 Прощание 16+
02:05 Д/ф «Охота на маньяка» 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 18 по 24 августа

Любовь Капустина

Полная версия  
на сайте  
RG.ru

Как грамотно сэкономить?
эксперты рассказали, в какую сумму обойдутся в этом году сборы ребёнка в школу

Непременными атрибута-> >
ми Дня знаний, подчерки-
вающими торжественность 
этого события, являются но-
вые школьные принадлеж-
ности и нарядная форма 
учеников. Но для родителей 
покупка этих товаров может 
влететь в копеечку. Сколь-
ко стоит в этом году собрать 
ребенка в школу, и на чем 
можно при этом сэкономить, 
«РГ» подсчитала вместе с экс-
пертами.

Что нужно купить ребенку к 
школе? По словам одной из мам, 
минимально – рюкзак, канцтова-
ры, рабочие тетради. Из одежды 
для девочки – белая блузка, сара-
фан или платье, пара футболок, 
брюки (либо костюм из юбки, 
жилета, пиджака), спортивный 
костюм, туфли и кроссовки… 
Мальчику понадобятся либо 
костюм-тройка, либо брюки и 
рубашка, свитер, футболки, об-
увь и опять же спортивный ко-
стюм… «Ну и мелочь вроде пе-
налов, цветной бумаги, флома-
стеров  – тоже стоит немало»,  – 
отмечает собеседница.

Если подсчитать все вместе, 
то получается кругленькая сум-
ма на одного школьника. При 
этом стоимость «школьного на-
бора» может варьироваться в за-
висимости от возраста ребенка, 
региона, где проживает семья, а 
также от финансовых возможно-
стей и амбиций родителей.

По данным аналитиков JVO 
Студии, больше всего потра-
титься в этом году на школьные 
товары придется семьям, про-
живающим на Дальнем Востоке 
и северных территориях: напри-
мер, в Камчатском крае, Якутии, 
Магадане и на Чукотке эта сум-
ма будет составлять до 30 тысяч 
на одного школьника. Самые же 
низкие траты фиксируются в Бел-
городской (около 11,5 тысячи ру-
блей), Амурской областях, Ингу-
шетии и Карачаево-Черкесии.

По словам доцента кафе-
дры корпоративных финансов 
и корпоративного управления 
Финансового университета при 
правительстве РФ Ольги Бори-
совой, наиболее затратными бу-
дут сборы первоклассника – ведь 
ему надо покупать все с нуля. Но 
уже со второго класса расходо-
вать средства на школьные при-
надлежности родители будут по 
мере необходимости: на приоб-
ретение недостающих вещей и 
канцелярии.

«Канцелярские товары, рюк-
зак, пенал и мешок для сменки 
обойдутся в 2958 рублей», – кон-
статирует доцент Финуниверси-
тета Ольга Борисова.

Она привела следующие 
цены в этой категории товаров: 
ручки шариковые – три штуки – 
87 рублей; линейка – 70 рублей; 
10 тетрадей в клетку/линейку – 
65 рублей; обложки на тетради – 
100; обложки на книги  – 150; 
карандаши  – 70 рублей; гуашь 
(шесть цветов) – 86 рублей; аль-
бом  – 80; цветная бумага – 50; 
клей – 100 рублей; рюкзак – 1500 
рублей; мешок для сменки – 300; 
пенал – 300 рублей.

Сборы ребёнка в школу в 2025 году могут обойтись в 18–23 тыс. рублей> >
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«Отметим, что рюкзак, ме-
шок для обуви и пенал не бу-
дут приобретаться родителями 
школьников ежегодно, что по-
зволит в какие-то годы сэконо-
мить на этих товарах»,  – отме-
чает эксперт. Напомним, что с 1 
июля в России начал действовать 
новый национальный стандарт 
школьной формы, разработан-
ный Роскачеством. 

Он направлен прежде всего 
на обеспечение безопасности и 
качества формы, в целом же шко-
ла сама вправе делать установки 
на этот счет. Где-то это может 
быть более свободный деловой 
стиль, где-то – более строгий.

«Согласно ГОСТу, школьная 
форма должна быть пошита из 
натуральных материалов, – объ-
ясняет Ольга Борисова.  – Для 
южных регионов она будет от-
шиваться преимущественно из 
более легких материалов, ко-
торые стоят на 10–15% дешев-
ле тканей с использованием 
шерсти. Следовательно, форма 
одной и той же фирмы, приоб-
ретаемая в северных регионах, 
будет стоить дороже, чем в юж-
ных. Это связано еще и со значи-
тельными расходами по доставке 
в северные районы страны».

Выбрать ли вещи подешев-
ле или подороже  – это зависит 
от возможностей семьи, а также 
от требований к качеству. Хотя 
дети растут быстро  – стоит ли 
вкладывать деньги в очень до-
рогую одежду? Но и «школьные 
годы чудесные» бывают только 
раз в жизни.

«Ежедневно вижу реальные 
чеки на приемах граждан: для 
одной семьи и пять тысяч – не-
подъемно, а для другой 20 вос-
принимается как разумный ми-
нимум», – отмечает Анна Скроз-
никова.

Сколько же в целом?
По самым скромным под-

счетам «РГ», в среднем собрать 
одного ребенка в школу в регио-
нах может стоить около 15 тысяч 

рублей, в Москве и Подмоско-
вье – порядка 18–23 тысяч.

По данным аналитиков JVO 
Студии, в этом году средняя 
стоимость подготовки одного 
школьника составляет 23 тысячи 
рублей. В эту сумму входит по-
купка не только школьной фор-
мы и обуви, но и рюкзака и базо-
вого комплекта канцелярии.

с 1 июля в России 
начал действовать 
новый национальный 
стандарт школьной 
формы, разработанный 
Роскачеством

«Если собирать только базо-
вый набор формы и спортивной 
одежды, то он обойдется дешев-
ле  – в среднем 17 900 рублей. 
При этом отдельно спортивная 
форма (костюм плюс кроссовки) 
стоит около 5400 рублей, а ми-
нимальный набор канцелярских 
принадлежностей с рюкзаком –  
5500 рублей», – рассказали там.

Депутат Анна Скрозникова, 
исходя из данных чеков, публи-
кующихся семьями из разных ре-
гионов, и свежего обзора анали-
тического ресурса «Чек Индекс», 
привела такие цифры: мини-
мальный набор (форма, обувь, 
рюкзак и канцтовары) в июле – 
августе стоит около 16 200 ру-
блей, что примерно на 7% выше 
прошлогоднего уровня.

«Одновременно исследовате-
ли потребительского рынка фик-
сируют медиану 17 925 рублей: 
почти треть опрошенных роди-
телей готова выйти за 25 тысяч, 
если нужно докупать гаджеты 
или вторую пару обуви»,  – от-
мечает она.

По словам совладельца сети 
билингвальных детских садов и 
школ Discovery Екатерины Мар-
келовой, в этом году средняя 
сумма, которую родители потра-
тят на сборы школьника, состав-
ляет около 18 тысяч рублей. «На 
практике итоговая стоимость 
может оказаться значительно 

выше  – все зависит от возрас-
та, региона, формата обучения 
и требований конкретной шко-
лы. Родители первоклассников, 
например, могут столкнуться с 
чеками и на 30, и на 60 тысяч ру-
блей, если все приходится поку-
пать с нуля», – указывает она.

Для первоклассников в эту 
сумму можно включить и мебли-
ровку комнаты. Например, по 
информации генерального ди-
ректора интерьерной компании 
Mr.Doors Сергея Шихова, мебли-
ровка детской комнаты для бу-
дущего школьника в этом году 
обойдется в среднем в 130-160 
тысяч рублей. В эту сумму войдет 
односпальная кровать (без учета 
матраса), рабочий стол, а также 
тумба для учебников и канцеля-
рии и шкаф-стеллаж. При этом 
окончательная цена зависит от 
конкретных материалов, ком-
плектации, фурнитуры и так 
далее. Для сравнения, на сайте 
Лемана ПРО комплект мебели 
для школьника (парта и кресло) 
стоит больше 54 тысяч рублей, 
кровать – от 15 с лишним тысяч 
рублей и выше, тумба офисная – 
около семи тысяч рублей, стол 
без тумбы – 6,5–19 тысяч и выше, 
шкаф-стеллаж – порядка 15 ты-
сяч рублей (плюс/минус).

Лучше покупать 
школьные товары  
не в сезон, а во время 
распродажи или  
по мере надобности

«Прежде чем идти за покуп-
ками, уточните в школе, какие 
канцелярские принадлежности 
нужны для отдельных предметов 
и каковы требования к форме и 
спортивной одежде», – советует 
доцент кафедры статистики РЭУ 
имени Г.В. Плеханова Ольга Ле-
бединская.

«Лучше покупать школьные 
товары не в сезон, а во время 
распродажи или по мере надоб-
ности (например, когда ребенок 
вырастает из формы или закан-

чиваются тетради или облож-
ки)», – говорит доцент Финуни-
верситета Ольга Борисова. При-
обретать все для школы выгод-
нее в начале лета, подтверждает 
депутат Анна Скрозникова, в это 
время на маркетплейсах действу-
ют хорошие скидки и акции.

Опрошенные экономисты ре-
комендуют закупать канцелярию 
либо в офлайн-магазинах, либо в 
крупных торговых сетях (но к 
концу августа цены и здесь могут 
вырасти), одежду и рюкзаки луч-
ше приобретать на маркетплей-
сах и в онлайн-магазинах. При 
этом депутат Скрозникова сове-
тует обратить внимание на рай-
онные выставки-распродажи, где 
цены иногда могут быть на 10%-
15% ниже, чем в сетевых гипер-
маркетах.

Закупаться лучше  
по минимуму, учитывая 
оставшиеся с прошлого 
учебного года 
канцтовары и вещи. 
Не стоит поддаваться 
на рекламные уловки, 
когда товары для 
школы продаются  
по особой цене

Еще один способ сэконо-
мить  – выбрать соответствую-
щие категории кешбэка в мо-
бильном приложении вашего 
банка, указывает независимый 
финансовый эксперт Александр 
Патешман. А еще какие-то по-
купки можно сделать в конце 
сентября, когда цены на боль-
шинство школьных товаров упа-
дут. Например, можно пойти на 
линейку 1 сентября со старым 
рюкзаком, а позже купить новый 
со скидкой 20-50%.

Канцелярские принадлеж-
ности выйдут дешевле, если их 
закупать оптом всем классом. 
«Иногда школа централизован-
но закупает тетради и ручки для 
всех учеников оптом, и это вы-
ходит дешевле. Также можно 
спросить в родительском чате, 
возможно, кто-то хочет сделать 
большой заказ на канцелярские 
товары», – отмечает Патешман.

Финансовый консультант 
Татьяна Волкова советует при 
сборах к 1 сентября дать шанс 
вещам «с историей». Например, 
вы хорошо сэкономите, покупая 
на вторичном рынке сезонные 
товары вроде лыж или коньков. 
«Если решите приобрести школь-
ные вещи у частных лиц, выби-
райте платформы с безопасной 
сделкой и доставкой. Так вы смо-
жете оценить товар до оплаты, а 
продавец получит деньги только 
после вашего подтверждения», – 
рекомендует она.

При покупке школьных то-
варов для ребенка стоит обра-
тить внимание и на тренды это-
го года, считает бренд-директор 
сети «Буквоед» Татьяна Щерби-
на. По ее словам, в этом году в 
сфере канцелярии наблюдает-
ся интерес к анималистичным 
принтам. Также снова актуальны 
линейки товаров по мотивам лю-
бимых игр и мода на азиатский 
стиль. В плане цветовой гаммы 
лучше отдать предпочтение па-
стельным тонам и приглушен-
ным цветочным принтам.
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ТВ   ЧЕТВЕРГ 21 августа

ТВ   СРЕДА 20 августа

МАТЧ-ТВ
06:00 15:20 Лучшие из лучших 12+ 06:30 
01:30 Что за спорт? 12+ 07:00 09:00 13:20 
15:55 Новости 07:05 16:00 19:00 21:15 00:20 
Все на Матч! 12+ 09:05 13:00 Специальный 
репортаж 12+ 09:25 01:00 Культовые 12+ 
09:55 Бокс. Чемпионат России. Мужчины 
13:25 Есть тема! 14:50 Магия большого 
спорта. Футбол 12+ 16:55 19:10 Футбол. 
Fonbet Кубок России. 22:20 Смешанные 
единоборства. One FC. 16+ 02:00 Пляжный 
волейбол. Чемпионат России. Финал 6+ 
04:00 Новости 0+ 04:05 Бокс. Чемпионат 
России. Мужчины 16+

СТС
06:00 05:45 М/ф «Три кота» 0+ 09:05 10:05 
10:40 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+ 
11:10 Х/ф «ТАНЦУЙ ОТСЮДА!» 16+ 13:05 
Х/ф «ТАЙНА ВОЛШЕБНЫХ ЧАСОВ» 6+ 15:05 
Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» 16+ 17:55 19:00 19:30 
Т/с «МИЛЛИАРД ПРОБЛЕМ» 16+ 20:00 Х/ф 

«ОВЕРДРАЙВ» 16+ 21:55 Х/ф «ТАЧКА 19» 
16+ 23:40 Х/ф «ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА» 18+ 
01:50 Х/ф «КАК ОТМЫТЬ МИЛЛИОН» 16+ 
03:45 Т/с «СЁСТРЫ» 16+

ОТР
06:00 16:45 На приёме у главного врача 12+ 
06:50 Очень личное 12+ 07:30 20:15 Кален-
дарь 6+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:50 
12:00 13:00 15:00 18:00 20:00 Новости 08:05 
08:35 Пёстрый мир 12+ 09:05 09:35 10:05 
12:05 13:10 18:20 ОТРажение 11:00 00:50 
Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 16+ 15:15 Х/ф 
«ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО» 12+ 17:00 Тайны 
в искусстве 16+ 17:15 00:15 Д/ф «Город с 
историей» 12+ 17:45 Специальный проект 
12+ 20:45 04:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2» 16+ 
22:35 Х/ф «ГОСПОДИН ОФОРМИТЕЛЬ» 16+ 
01:45 Отражение. Итоги 12+ 02:15 Очевид-
но. Вероятно 12+ 02:55 Свет и тени. Жюль 
Верн 16+ 03:20 Большая страна 12+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30  – 08:00 Поговорим  16+ 18:00  – 

18:30 Новости-Рязань 16+ 18:30  – 19:00 
Проездом 16+

ЗВЕЗДА
04:15 12:35 13:25 15:05 04:20 Т/с «НА УГЛУ, 
У ПАТРИАРШИХ-2» 16+ 07:00 Сегодня 
утром 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Новости 
дня 16+ 09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 
11:00 23:15 Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 12+ 15:00 
Военные новости 16+ 17:15 Д/с «Советские 
прорывы» 16+ 18:00 Д/с «Неизвестные сра-
жения Великой Отечественной» 16+ 18:50 
Специальный репортаж 16+ 19:55 По горя-
чим следам 16+ 20:10 Д/с «Секретные мате-
риалы» 16+ 22:45 Между тем 12+ 01:00 Х/ф 
«СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВЛЕНО» 12+ 02:30 
Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» 16+ 03:55 Д/с 
«Перелом. Хроника Победы» 16+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 

12+ 09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 
«Краски жизни» т/п 12+ 10:00 «Последние 
события» 12+ 10:15 «Рождественская со-
бака» Х/ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 12:15 
«Монастыри России. Тутаев» Д/ф 12+ 12:45 
«Эхо столицы» т/п 12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 
13:30 «Приключения Аленушки и Еремы» Х/
ф0+ 15:00 «Новости» 12+ 15:30 «Заплати 
другому» Х/ф12+ 17:30 «Смотри!» 12+ 18:00 
«Новости» 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 
12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 
«Сокровища юга» т/п 12+ 19:15 «Рок-н-ролл 
на колесах» Х/ф16+ 21:00 «Новости» 12+ 
21:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 21:30 «Су-
пербордеры» Х/ф16+ 23:15 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 08:00 День Города /Новости 
16+ 08:10 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «Тай-

ны кино» 12+ 09:50 Д/Ф «Первая Мировая» 
12+ 10:50 Т/С «Синичка 3» 12+ 11:40 Т/С 
«Ланцет» 12+ 12:40 Т/С «Порт» 16+ 13:35 
Д/Ф «ДНК России» 12+ 14:05 Мультфильмы 
0+ 14:15 День Города/Новости 16+ 14:25 Т/Ф 
«Капкан для Золушки» 12+ 16:15 Д/Ф «ДНК 
России» 12+ 16:45 Мультфильмы 0+ 17:00 
День Города/Новости 16+ 17:15 Д/Ф «Редкие 
люди» 16+ 17:45 Т/С «Синичка 3» 12+ 18:40 
Мультфильмы 0+/Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+ 19:00 День Города/Новости 
16+ 19:30 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+ 19:45 Т/С «Ланцет» 12+ 20:45 Т/С 
«Порт» 16+ 21:45 День Города/Новости 16+ 
22:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 22:30 Д/Ф «Редкие люди» 16+ 23:00 
Х/Ф «Прощание» 16+ 00:55 День Города / 
Новости 16+ 01:10 Программы Телекомпании 
«Город». 16+ 01:45 Д/Ф «Тайны кино» 12+ 
02:30 Т/С «Синичка 3» 12+ 03:15 День Горо-
да / Новости 16+ 03:30 Программы Телеком-
пании «Город». 16+ 04:20 Т/Ф «Капкан для 
Золушки» 12+ 05:55 Д/Ф «Первая Мировая» 
12+ 06:50 «Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 15:20 Лучшие из лучших 12+ 06:30 
Третий тайм 12+ 07:00 09:00 13:20 15:55 
Новости 07:05 16:00 19:00 21:15 00:20 Все 
на Матч! 12+ 09:05 13:00 Специальный 
репортаж 12+ 09:25 01:00 Культовые 12+ 
09:55 Бокс. Чемпионат России. Мужчины. 
13:25 Есть тема! Прямой эфир 14:50 01:30 
Автоспорт. Moscow Raceway 6+ 16:55 19:10 
Футбол. Fonbet Кубок России 22:20 Сме-
шанные единоборства. UFC 16+ 02:00 Лёг-
кая атлетика. Бриллиантовая лига 6+ 04:00 
Новости 0+ 04:05 Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины 16+

СТС
06:00 05:30 М/ф «Три кота» 0+ 08:55 10:00 
10:25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+ 
11:00 Х/ф «ОВЕРДРАЙВ» 16+ 12:55 Х/ф 
«ОДНИ ДОМА» 12+ 15:05 Т/с «ПРОТИВ 
ВСЕХ» 16+ 17:55 19:00 19:30 Т/с «МИЛ-
ЛИАРД ПРОБЛЕМ» 16+ 20:00 Х/ф «ДЕНЬ 

КУРКА» 16+ 22:00 Х/ф «ОТЕЛЬ АРТЕМИ-
ДА» 16+ 23:55 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» 16+ 
02:05 Х/ф «ПРЕДЕЛ СТРАХА» 18+ 03:30 Т/с 
«МАФИЯ-ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» 16+

ОТР
06:00 16:30 На приёме у главного врача 12+ 
06:50 Очевидно. Вероятно 12+ 07:30 20:15 
Календарь 6+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 
10:50 12:00 13:00 15:00 18:00 20:00 Новости 
08:05 08:35 Пёстрый мир 12+ 09:05 09:35 
10:05 12:05 13:10 18:20 ОТРажение 11:00 
00:50 Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 16+ 15:15 
Х/ф «ЖИЛ-БЫЛ ПЁТР» 12+ 16:45 Нескуч-
ное дело 12+ 17:00 Родительское собрание 
12+ 20:45 04:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2» 16+ 
22:35 Х/ф «ПОКЛОННИЦА» 16+ 00:15 Д/ф 
«Город с историей» 12+ 01:45 Отражение. 
Итоги 12+ 02:15 Моя история 16+ 02:55 
Свет и тени. Михаил Врубель 16+ 03:20 
Большая страна 12+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30 – 08:00 Проездом 16+ 18:00 – 18:30 

Новости-Рязань 16+ 18:30  – 19:00 Знай 
наших 16+

ЗВЕЗДА
06:00 12:35 13:25 15:05 15:20 17:15 04:35 Т/с 
«НА УГЛУ, У ПАТРИАРШИХ-2» 16+ 07:00 Се-
годня утром 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Но-
вости дня 16+ 09:15 21:00 Открытый эфир 
16+ 11:00 23:15 Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 12+ 
15:00 Военные новости 16+ 18:00 Д/с «Неиз-
вестные сражения Великой Отечественной» 
16+ 18:50 Специальный репортаж 16+ 19:55 
По горячим следам 16+ 20:10 Код доступа 
12+ 22:45 Между тем 12+ 01:50 Х/ф «ДЕЛА 
СЕРДЕЧНЫЕ» 12+ 03:20 Х/ф «СВИДЕТЕЛЬ-
СТВО О БЕДНОСТИ» 12+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Краски жиз-
ни» т/п 12+ 10:00 «Последние события» 12+ 

10:25 «Добро пожаловать или соседям вход 
воспрещен» Х/ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 
12:15 «Храм-на-Крови. История святыни» 
Д/ф 12+ 12:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 13:00 
«Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 
13:45 «Краски жизни» т/п 12+ 14:15 «Сокро-
вища юга» т/п 12+ 14:30 «Касимов - город 
благословенный» Д/ф 12+ 15:00 «Новости» 
12+ 15:30 «Норт» Х/ф12+ 17:00 «Смотри!» 12+ 
17:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 17:45 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 18:00 «Новости» 12+ 18:15 
«Краски жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 19:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 
19:15 «Изящная эпоха» Х/ф16+ 21:00 «Ново-
сти» 12+ 21:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 21:30 
«Долина лавин» Х/ф16+ 23:00 «Краски жиз-
ни» т/п 12+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 08:00 День Города /Новости 16+ 
07:1008:10 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «Тай-
ны кино» 12+ 09:50 Д/Ф «Первая Мировая» 

12+ 10:50 Т/С «Синичка 3» 12+ 11:50 Т/С 
«Ланцет» 12+ 12:50 Т/С «Порт» 16+ 13:45 
Д/Ф «ДНК России» 12+ 14:15 День Горо-
да/Новости 16+ 14:25 Т/Ф «Капкан для Зо-
лушки» 12+ 16:15 Д/Ф «ДНК России» 12+ 
16:45 Мультфильмы 0+ 17:00 День Горо-
да/Новости 16+ 17:15 Д/Ф «Редкие люди» 
16+ 17:45 Т/С «Синичка 3» 12+ 18:45 Муль-
тфильмы 0+/Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 19:00 День Города/Новости 
16+ 19:30 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+ 19:45 Т/С «Ланцет» 12+ 20:45 Т/С 
«Порт» 16+ 21:45 День Города/Новости 16+ 
22:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 22:30 Д/Ф «Редкие люди» 16+ 23:00 
Х/Ф «Летучий отряд Скотланд - Ярда» 16+ 
01:05 День Города / Новости 16+ 01:20 Про-
граммы Телекомпании «Город». 16+ 01:55 
Д/Ф «Тайны кино» 12+ 02:40 Т/С «Синич-
ка 3» 12+ 03:30 День Города / Новости 16+ 
03:45 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 04:20 Т/Ф «Капкан для Золушки» 12+ 
05:55 Д/Ф «Первая Мировая» 12+ 06:50 
«Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
18:40	 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
19:40	 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» 16+
23:00	 Т/с «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 16+
00:00 Большая игра 16+
01:15 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+

09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 
03:00 Вести

09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 
время

09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 01:40 03:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17:00 Малахов 16+
21:30	 Т/с «СПАССКАЯ» 16+
23:35	 Т/с «АННА МЕДИУМ» 16+

НТВ
04:50 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:20 Сегодня
13:25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 ДНК 16+

20:00	 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
23:45	 Т/с «ЕМЕЛЯ» 16+
01:55 Т/с «ИГРА» 16+

РОССИЯ К
06:30 16:30 Д/ф «Энциклопедия 

загадок» 16+
07:00 Легенды мирового кино 16+
07:35 Х/ф «Я-11-17» 16+
08:35 Д/ф «Кино история 

контрразведки». 
«Шпионские страсти» 16+

09:15 Диалоги о животных 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:20 02:05 Искатели 16+
11:05 Х/ф «РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, 

ВЛЮБЛЕННЫЙ» 0+
12:45 Д/ф «Жил-был царь». 

«Государев зверинец» 16+
13:15 Х/ф «ПЛАТОН КРЕЧЕТ» 16+
15:35 Д/ф «Николай Пономарев-

Степной. Девять десятых, 

или Параллельная 
фантастика» 16+

17:15 00:55 Мастер-классы 16+
18:30	 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
18:45	 Галерея 16+
19:45	 80 лет атомной 

промышленности России. 
«Советский атомный 
проект. Действующие 
лица»

20:20	 Х/ф «ВЫБОР ЦЕЛИ» 16+
23:00	 Д/ф «Кино история 

контрразведки». «Военные 
тайны» 16+

23:40	 Т/с «КУРСАНТЫ» 0+
00:25 Д/ф «Жил-был царь». 

«Государево здоровье» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 05:30 Смех, дрожь и видео 

16+
08:45 Х/ф «КУКОЛЬНЫЙ ДОМИК» 

12+
10:40 04:15 Д/ф «Назад в СССР» 

16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 12+
13:45 04:55 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Х/ф «АННА И ТАЙНА НОЧИ» 

12+
17:00 Хроники московского быта 

12+
18:10	 00:30 Петровка, 38 16+
18:20	 Х/ф «МЕТОД УБОРЩИЦЫ-3» 

12+
22:35	 10 самых... 16+
23:10	 Д/ф «Звёздные разводы» 

16+
00:00 События. 25-й час
00:40 Д/ф «Дорогие товарищи» 

16+
01:25 Знак качества 16+
02:05 Мифы о еде 16+

Четверг, 21 августа

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный  
канал 16+

15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
18:40	 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
19:40	 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» 16+
23:00	 Т/с «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 16+
00:00 Большая игра 16+
01:15 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 01:40 03:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17:00 Прямой эфир 16+
21:30	 Т/с «СПАССКАЯ» 16+
23:35	 Т/с «АННА МЕДИУМ» 16+

НТВ
04:55 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

23:20 Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 ДНК 16+
20:00	 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
23:40	 Д/ф «За 100 лет до нас» 6+
00:20 Т/с «ЕМЕЛЯ» 16+
02:15 Т/с «ИГРА» 16+

РОССИЯ К
06:30 16:30 Д/ф «Энциклопедия 

загадок» 16+
07:00 Легенды мирового кино 16+
07:35 Х/ф «Я-11-17» 16+
08:35 Д/ф «Кино история 

контрразведки» 16+
09:15 Диалоги о животных 16+
10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 

культуры 16+
10:20 02:00 Искатели 16+
11:05 Х/ф «ПРО КРАСНУЮ 

ШАПОЧКУ» 0+
12:45 Д/ф «Жил-был царь» 16+
13:15 Х/ф «ВЫБОР ЦЕЛИ» 16+

15:35 К 80-летию атомной 
промышленности России. 
«Советский атомный проект. 
Действующие лица»

17:15 01:05 Мастер-классы 16+
18:15 Д/ф «Чебоксары. Усадьба купца 

Федора Ефремова» 16+
18:45	 Галерея 16+
19:45	 Д/ф «Николай Пономарев-

Степной. Девять десятых, 
или Параллельная 
фантастика» 16+

20:30	 Спокойной ночи, малыши!
20:50	 Линия жизни 16+
21:45	 Х/ф «ДОМ ОКНАМИ В 

ПОЛЕ» 16+
22:15	 70 лет Сергею Сельянову. 

«Белая студия» 16+
23:10	 Д/ф «Кино история 

контрразведки». «КГБ 
против ЦРУ» 16+

23:50	 Т/с «КУРСАНТЫ» 0+
00:35 Д/ф «Жил-был царь». 

«Государевы кушанья» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 05:30 Смех, дрожь  

и видео 16+
08:40 Х/ф «КУКОЛЬНЫЙ  

ДОМИК» 12+
10:40 04:15 Д/ф «Назад в СССР» 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 12+
13:45 04:55 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Х/ф «АННА И ТАЙНА НОЧИ» 12+
17:00 Хроники московского быта 12+
18:10	 00:30 Петровка, 38 16+
18:20 Х/ф «МЕТОД УБОРЩИЦЫ-4» 12+
22:35	 10 самых... 16+
23:10	 Актёрские драмы 16+
00:00 События. 25-й час
00:40 Д/ф «Охота на маньяка» 16+
01:25 Д/ф «90-е» 16+
02:05 Д/ф «Настоящий детектив. 

Ничего святого» 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 18 по 24 августа

ТВ   СУББОТА 23 августа

ТВ   ПЯТНИЦА 22 августа

МАТЧ-ТВ
06:00  Лучшие из лучших 12+ 06:30 
Формула-1. Гаснут огни 12+ 07:00 09:00 
13:20 Новости 07:05 16:30 18:30 21:30 
01:20 Все на Матч! 12+ 09:05 Небесная 
грация 6+ 09:25 Культовые 12+ 09:55 Сме-
шанные единоборства. UFC. 16+ 11:55 Ав-
тоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 6+ 13:00 Лица 
страны 12+ 13:25 Есть тема! Прямой эфир 
14:55 16:55 Художественная гимнастика. 
Кубок сильнейших спортсменов.ы 19:25 
Бокс. Чемпионат России. Мужчины. Фи-
налы. 22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Бетис»-»Алавес». 00:30 Евротур 12+ 02:10 
Самбо. Международный турнир 12+ 04:00 
Новости 0+ 04:05 Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. Финалы. Трансляция из Екате-
ринбурга 16+

СТС
06:00 05:40 М/ф «Три кота» 0+ 08:55 12:00 
12:30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+ 

13:00 Уральские пельмени. Смехbook 16+ 
14:05 Шоу Уральские пельмени 16+

ОТР
06:00 На приёме у главного врача 12+ 06:50 
Моя история 16+ 07:30 20:15 Календарь 6+ 
08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 
13:00 15:00 18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 
Пёстрый мир 12+ 09:05 09:35 10:05 12:05 
13:10 18:20 ОТРажение 11:00 Человек и 
судьба 12+ 11:25 Почитаем! 12+ 11:45 Не-
скучное дело 12+ 15:15 Х/ф «ПОКЛОННИЦА» 
16+ 17:00 Тайны в искусстве 16+ 17:15 Д/ф 
«Город с историей» 12+ 17:45 Песня остаётся 
с человеком 12+ 20:45 Х/ф «НЕ ГОВОРИ НИ-
КОМУ» 16+ 22:45 Х/ф «АРМАВИР» 12+ 01:00 
Х/ф «НОЧНОЙ БОГ» 16+ 02:25 Х/ф «ЖИЛ-
БЫЛ ПЁТР» 12+ 03:40 Х/ф «РАЗОРВАННЫЙ 
КРУГ» 12+ 05:05 Большая страна 12+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30  – 08:00 Знай наших 16+ 18:00  – 
18:30 Новости. Пятница 16+ 18:30 – 19:00 
Компас 16+

ЗВЕЗДА
06:10 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАРШИХ-2» 
16+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Новости дня 
16+ 09:20 Ищу своих 12+ 10:10 Х/ф «СПО-
КОЙНЫЙ ДЕНЬ В КОНЦЕ ВОЙНЫ» 12+ 11:00 
Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 12+ 12:30 Не факт! 
12+ 13:25 15:05 17:15 Т/с «ОДЕССИТ» 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 18:10 Политу-
кладчик 16+ 19:40 Д/с «Загадки века» 12+ 
20:30 Д/с «Война миров» 16+ 21:20 Специ-
альный репортаж 16+ 22:00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+ 23:30 Музыка+ 12+ 00:55 
Х/ф «ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС» 16+ 02:25 Х/ф 
«ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТАНА» 12+ 03:40 Д/с 
«Отечественное стрелковое оружие» 16+ 
04:30 Х/ф «САДКО» 6+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Краски 
жизни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 12+ 10:15 

«Норт» Х/ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 12:15 
««Катюша»: стратегия победы» Д/ф 12+ 
13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 13:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 14:00 
«Краски жизни» т/п 12+ 14:30 «Касимов - го-
род благословенный» Д/ф 12+ 15:00 «Ново-
сти» 12+ 15:30 «Любовь на кончиках паль-
цев» Х/ф12+ 17:00 «Смотри!» 12+ 17:30 «Эхо 
столицы» т/п 12+ 17:45 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 18:00 «Новости» 12+ 18:15 «Краски 
жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 
12+ 19:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:15 
«Счастливое число Слевина» Х/ф16+ 21:00 
«Новости» 12+ 21:15 «Сокровища юга» т/п 
12+ 21:30 «Королева Испании» Х/ф16+ 

городской
07:00 День Города/Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 08:00 День Города/Новости 16+ 
08:10 Программы Телекомпании «Город» 
16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «Тайны 
кино» 12+ 09:50 Д/Ф «Первая Мировая» 12+ 

10:50 Х/Ф «Девочка из города» 6+ 12:15 Т/С 
«Ланцет» 12+ 13:15 Т/С «Порт» 16+ 14:10 
Мультфильмы 0+ 14:15 День Города/Ново-
сти 16+ 14:25 Х/Ф «Война и мир супругов 
Торбеевых» 12+ 16:25 Д/Ф «ДНК России» 
12+ 16:55 Мультфильмы 0+ 17:00 День Го-
рода/Новости 16+ 17:15 Д/Ф «Редкие люди» 
16+ 17:45 Д/Ф «Недетские вопросы о при-
роде» 12+ 18:45 Мультфильмы 0+/Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 19:00 
Неделя Города/Новости 16+ 19:30 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 19:50 
Т/С «Ланцет» 12+ 20:50 Д/Ф «Тайны кино» 
12+ 21:45 Неделя Города/Новости 16+ 22:15 
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
22:30 Д/Ф «Редкие люди» 16+ 23:00 Х/Ф 
«Любовь и другие иллюзии» 12+ 01:00 Не-
деля Города/Новости 16+ 01:30 Программы 
Телекомпании «Город» 16+ 02:05 Д/Ф «ДНК 
России» 12+ 03:00 Неделя Города/Новости 
16+ 03:30 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+ 04:20 Х/Ф «Девочка из города» 
6+ 05:35 Д/Ф «Первая Мировая» 12+ 06:30 
«Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. UFC 16+ 
07:00 09:00 16:00 Новости 07:05 16:05 19:05 
21:30 00:30 Все на Матч! 12+ 09:05 М/ф «Чем-
пионы» 6+ 09:25 Формула-1. Гаснут огни 12+ 
10:00 Смешанные единоборства. UFC. 17:25 
Гандбол. Суперкубок России. Мужчины. 19:25 
Футбол. Чемпионат Италии 22:20 Футбол. 
Чемпионат Испании. 02:00 Лёгкая атлетика. 
Финал серии «Королева спорта» 6+ 04:00 Но-
вости 0+ 04:05 Художественная гимнастика. 
Кубок сильнейших спортсменов 6+

СТС
06:00 Х/ф «ПРИЗРАКИ» 16+ 07:55 09:00 
Просто кухня 12+ 10:00 100 мест, где по-
есть 16+ 11:00 М/ф «Садко» 6+ 12:45 М/ф 
«Карлик нос» 16+ 14:25 М/ф «Яга и книга 
заклинаний» 6+ 16:35 Х/ф «ХРОНИКИ ПАН-
ГОЛИНОВ» 12+ 18:40 Х/ф «СТРАЖИ ВРЕМЕ-

НИ» 6+ 20:50 Х/ф «РОБИН ГУД. НАЧАЛО» 
16+ 23:05 Х/ф «ОРЁЛ ДЕВЯТОГО ЛЕГИОНА» 
12+ 01:20 Х/ф «ЭМПАЙР СТЭЙТ» 16+ 02:50 
Т/с «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 16+

ОТР
06:00 Х/ф «ПРЕСТУПНИК» 16+ 08:00 Пё-
стрый мир 12+ 09:00 15:50 Календарь 6+ 
09:30 Всё по-взрослому 12+ 10:30 03:35 
Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 12+ 12:00 15:00 17:00 
19:00 Новости 12:05 02:00 Х/ф «ЭТА ЖЕН-
ЩИНА В ОКНЕ...» 16+ 13:25 Д/ф «Обыкно-
венный подвиг» 12+ 14:05 05:05 Большая 
страна 12+ 15:05 Специальный репортаж 
12+ 15:35 Специальный проект 12+ 16:15 
Очевидно. Вероятно 12+ 17:10 Х/ф «ХОЗЯИН 
ТАЙГИ» 12+ 18:30 Д/ф «Открывая Россию» 
12+ 19:15 Очень личное 12+ 19:40 Вспом-
нить всё 16+ 20:10 Х/ф «ЦАРЬ» 16+ 22:10 
Х/ф «ДО СВИДАНИЯ ТАМ, НАВЕРХУ» 16+ 
00:00 Х/ф «ЧЕХОВСКИЕ МОТИВЫ» 16+

ТКР 07:00  – 07:30 Новости. Пятница 16+ 
07:30  – 08:00 Компас 16+ 18:00  – 18:30 
Разные люди 16+ 18:30  – 19:00 Вне вре-
мени 16+

ЗВЕЗДА
05:55 Х/ф «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ НА ПО-
МОЩЬ» 12+ 07:10 Д/ф «Сталинград. Ни 
шагу назад!» 16+ 09:00 13:00 19:00 Ново-
сти дня 16+ 09:15 Второе мнение 12+ 09:45 
СССР. Знак качества 12+ 10:35 Не факт! 12+ 
11:05 Легенды музыки 16+ 11:35 Легенды 
кино 12+ 12:30 Любовь на линии огня. Бо-
рис Васильев и его Зоря 16+ 13:15 Поли-
тукладчик 16+ 14:00 19:25 Т/с «ОСВОБОЖ-
ДЕНИЕ» 12+ 00:50 Д/ф «Цена освобожде-
ния» 12+ 01:40 Х/ф «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ В 
КОНЦЕ ВОЙНЫ» 12+ 02:15 Х/ф «ШКОЛЬ-
НЫЙ ВАЛЬС» 16+ 03:45 Х/ф «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ...» 12+ 05:00 Д/с «Перелом. 
Хроника Победы» 16+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 08:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:00 
«Краски жизни» т/п 12+ 09:30 «Касимов - го-
род благословенный» Д/ф 12+ 10:00 «Дети 
без присмотра » Х/ф0+ 11:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 11:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 
12:00 «Смотри!» 12+ 12:30 «Белоснежка. 
Месть гномов» Х/ф12+ 14:00 «Замерзшая 
из Майами» Х/ф12+ 15:25 «Уличные танцы» 
Х/ф12+ 17:30 «Смотри!» 12+ 18:00 «Сокро-
вища юга» т/п 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 
12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 
«Краски жизни» т/п 12+ 19:30 «Отель «Мил-
лион долларов»» Х/ф16+ 21:30 «Путь Кар-
лито» Х/ф16+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 Неделя Города/Новости 16+ 07:30 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-

тфильмы 0+ 08:00 Неделя Города/Новости 
16+ 08:30 Программы Телекомпании «Город» 
16+/Мультфильмы 0+ 10:00 М/Ф «Драконье 
Рождество» 6+ 11:20 Мультфильмы 0+ 12:00 
Неделя Города/Новости 16+ 12:30 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+/ Мультфиль-
мы 0+ 13:00 Т/С «Ланцет» 12+ 14:00 Х/Ф «55 
градусов ниже нуля» 6+ 15:30 Д/Ф «ДНК 
России» 12+ 17:00 Мультфильмы 0+ 17:05 
Т/Ф «Преступление в фокусе» 16+ 18:45 Т/Ф 
«Киберкраш» 16+ 19:45 Программы Телеком-
пании «Город» 16+/Мультфильмы. 0+ 20:00 
Неделя Города/Новости 16+ 20:30 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+/Мультфиль-
мы 0+ 21:05 Концерт Михаил Бублик «40 000 
верст» 16+ 22:45 Х/Ф «ДНК» 16+ 00:35 Не-
деля Города/Новости 16+ 01:05 Программы 
Телекомпании «Город» 16+ 01:40 Х/Ф «55 
градусов ниже нуля» 6+ 03:00 Неделя Горо-
да/Новости 16+ 03:30 Программы Телеком-
пании «Город» 16+ 04:20 Т/Ф «Киберкраш» 
16+ 05:15 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 Новости
09:20 Модный приговор 0+
10:10 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 17:00 

Информационный канал 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
18:40	 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
19:45	 Поле чудес 16+
21:00	 Время
21:45	 Что? Где? Когда? 16+
22:55	 Т/с «ШЕРЛОК И ДОЧЬ» 16+
00:40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 Вести

09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 
время

09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

16+
17:00 Прямой эфир 16+
21:30	 Торжественное открытие 

Международного конкурса 
молодых исполнителей 
«Новая волна-2025» 16+

23:55	 Х/ф «РОЗЫ И ШИПЫ» 16+
03:20 Х/ф «КРЕПКИЙ БРАК» 16+

НТВ
05:00 08:25 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

Сегодня

13:25 Чрезвычайное происшествие 
16+

14:00 Место встречи 16+
16:45 ДНК 16+
17:55 Жди меня 12+
20:00	 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
23:20	 Своя правда 16+
01:15 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
01:50 Т/с «ИГРА» 16+

РОССИЯ К
06:30 16:30 Д/ф «Энциклопедия 

загадок» 16+
07:00 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
07:20 Х/ф «ЦИКЛОН» НАЧНЕТСЯ 

НОЧЬЮ» 0+
08:35 Д/ф «Кино история 

контрразведки». «КГБ 
против ЦРУ» 16+

09:15 Диалоги о животных 16+

10:00 12:30 17:00 19:30 Новости 
культуры 16+

10:20 По следам тайны 16+
11:05 Х/ф «ПРО КРАСНУЮ 

ШАПОЧКУ» 0+
12:45 Д/ф «Жил-был царь». 

«Государевы кушанья» 16+
13:15 Х/ф «КОНЕЦ «ЧЕРНЫХ 

РЫЦАРЕЙ» 16+
14:45 Д/ф «Крутая лестница» 16+
15:35 19:45 Д/ф «Лев Рябев. 

Атомный директор» 16+
17:15 01:10 Мастер-классы 16+
18:10	 Х/ф «АНТОН ИВАНОВИЧ 

СЕРДИТСЯ» 0+
20:35	 02:10 Искатели 16+
21:20	 Х/ф «АННА НА ШЕЕ» 0+
22:45	 Д/ф «Грозовой перевал» 

16+
23:40	 Х/ф «ОЧАРОВАТЕЛЬНЫЕ И 

ОПАСНЫЕ» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 11:50 Х/ф «КАК ИЗВЕСТИ 

ЛЮБОВНИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ» 12+
11:30 14:30 17:50 События
12:35 15:05 Х/ф «НЕОПАЛИМЫЙ 

ФЕНИКС» 12+
14:55 Город новостей 16+
17:00 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18:10	 Удиви меня 16+
20:00	 Х/ф «НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД» 

12+
21:50	 Хорошие песни 12+
23:30	 Петровка, 38 12+
01:00 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» 12+
02:30 Петровка, 38 16+
02:45 Х/ф «ЖДИТЕ 

НЕОЖИДАННОГО» 12+
05:35 Смех, дрожь и видео 16+
05:55 Д/ф «Большое кино» 16+

ПЕРВЫЙ
06:00 Доброе утро. Суббота 12+
09:45 Слово пастыря 0+
10:00 12:00 Новости
10:15 Д/ф «Безбилетный пассажир 

удачи». К 95-летию со дня 
рождения Георгия Данелии 
16+

11:05 Играем свадьбу! 12+
12:15 Поехали! 12+
13:05 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 16+
17:05 Кто хочет стать 

миллионером? 12+
18:00	 Вечерние новости
18:20	 Ээхх, Разгуляй! 16+
21:00	 Время
21:35	 Сегодня вечером 16+
23:30 Х/ф «ГОРИЗОНТ В ОГНЕ» 18+
01:50 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. Суббота 12+
08:00 Вести. Местное время. 
08:35 По секрету всему свету 12+
09:00 Формула еды 12+

09:25 Пятеро на одного 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 20:00 Вести
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Доктор Мясников 12+
13:00 Большие перемены 12+
14:30 20:50 Вести. Местное время
14:50 «Измайловский парк». 

Большой юмористический 
концерт 16+

17:15 «Эра мечтателей». 
Торжественная церемония, 
посвящённая 80-летию 
атомной  
промышленности 12+

21:00	 Х/ф «СТОЛИЧНАЯ ШТУЧКА» 
12+

00:35 Х/ф «БОЛЬ ЧУЖОЙ 
ПОТЕРИ» 12+

НТВ
04:45 Т/с «ДЕЛЬТА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
08:00 10:00 16:00 Сегодня
08:20 Поедем, поедим! 16+
09:20 Едим дома 0+

10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 Однажды... 16+
14:00 Основано на реальных 

событиях 16+
16:20 ЧП. Расследование 16+
17:00 Своя игра 0+
18:00	 Следствие вели... 16+
19:00	 Центральное  

телевидение 16+
20:20	 Х/ф «ГЛАЗ ПУСТЫНИ» 16+
01:30 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» 16+
04:30 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:05 М/ф «Храбрый олененок». 

«Последняя невеста Змея 
Горыныча». «Человечка 
нарисовал я» 16+

08:40 Классная тема! 16+
09:10 22:45 Х/ф «ИНСПЕКТОР 

ГУЛЛ» 12+

11:30 Передвижники. Исаак 
Левитан 16+

12:00 Х/ф «АННА НА ШЕЕ» 0+
13:25 Кино о кино 16+
14:05 01:05 Д/ф «Заповедное.  

Путь зубра» 16+
14:50 М/ф «Бременские 

музыканты».  
«По следам бременских 
музыкантов» 16+

15:35 Спектакль «Не будите 
мадам» 16+

17:40 ...Жизнь свою  
он прожил как поэт 16+

19:30	 Новости культуры 16+
19:45	 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ  

ДЮЙМ» 0+
21:10	 Сказки народов мира  

в опере 16+
01:45 Искатели 16+
02:30 М/ф «История любви одной 

лягушки». «Пилюля» 16+

ТВЦ
06:25 Православная  

энциклопедия 6+

06:50 Х/ф «НОЧНОЙ  
ПЕРЕЕЗД» 12+

08:25 Удиви меня 16+
10:05 Мифы о еде 16+
10:55 Просто вкусно 6+
11:30 14:30 22:00 События
11:50 Смешите  

меня семеро 16+
12:35 Петровка, 38 12+
14:45 Х/ф «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 

ОДНА» 12+
18:25	 Т/с «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН» 12+
22:15	 Д/ф «Тайная комната. 

Золото Третьего  
рейха» 16+

23:00	 Д/ф «Русские тайны» 16+
23:45	 Д/ф «Смерш. Ловушка  

для самурая» 16+
00:30 Д/ф «Охота на маньяка» 16+
01:10 Д/ф «Дорогие  

товарищи» 16+
01:50 02:30 03:10  

Хроники московского  
быта 12+

03:55 04:20 04:45 05:15 10 самых... 
16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 18 по 24 августа
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ТВ   ВОСКРЕСЕНЬЕ 24 августа

МАТЧ-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. UFC. 16+ 
07:00 09:00 11:05 Новости 07:05 11:10 
00:30 Все на Матч! 12+ 09:05 М/ф «Ко-
манда МАТЧ» 0+ 09:25 Что за спорт? Экс-
трим 12+ 10:00 Московские экстремальные 
игры-2025 г 12+ 11:55 13:15 Автоспорт. Рос-
сийская серия кольцевых гонок. Moscow 
Raceway 14:10 Лёгкая атлетика. Финал серии 
«Королева спорта» 17:00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 19:30 После Футбола 
16+ 20:25 22:25 Футбол. Чемпионат Испании 
02:00 Лёгкая атлетика. Финал серии «Коро-
лева спорта» 6+ 04:00 Новости 0+ 04:05 Рег-
би. Pari Чемпионат России. 12+

СТС
06:00 05:40 М/ф «Три кота» 0+ 06:55 М/ф 
«Мия и я. Легенда Сентопии» 6+ 08:25 М/ф 
«Огрики» 6+ 10:10 М/ф «Команда мон-
стров» 12+ 11:55 М/ф «Тайна семьи мон-

стров» 6+ 13:35 М/ф «Кентервильское при-
видение» 6+ 15:20 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ПРИЗРАК» 6+ 17:05 Х/ф «ЛОВУШКА ДЛЯ 
ПРИВИДЕНИЯ» 12+ 19:00 Х/ф «КАСПЕР. 
ЛЕГЕНДА ВОЗВРАЩАЕТСЯ» 6+ 21:00 Х/ф 
«БЮРО МАГИЧЕСКИХ УСЛУГ» 12+ 23:20 
Х/ф «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ» 18+ 01:20 Х/ф 
«МИССИЯ АССАСИНА» 18+ 02:40 Х/ф «КАК 
СНЕГ НА ГОЛОВУ» 16+ 04:10 Т/с «УХОЖУ 
КРАСИВО» 16+

ОТР
06:00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ЗВЕРЬ» 16+ 07:40 От 
прав к возможностям 12+ 08:00 Пёстрый 
мир 12+ 09:00 16:00 Календарь 6+ 09:30 
Всё по-взрослому 12+ 10:30 На приёме у 
главного врача 12+ 11:25 12:05 04:25 Х/ф 
«НЕ ГОРЮЙ!» 12+ 12:00 15:00 17:00 19:00 
Новости 13:05 Кино. Короткий метр 16+ 
13:50 Специальный проект 12+ 14:05 Боль-
шая страна 12+ 15:05 Моя история 16+ 
16:30 Свет и тени. Орсон Уэллс 16+ 17:10 

Х/ф «РАЗОРВАННЫЙ КРУГ» 12+ 18:30 Д/ф 
«Открывая Россию» 12+ 19:15 Х/ф «РОД-
НЯ» 12+ 20:45 Х/ф «ВСЁ НА ПРОДАЖУ» 
16+ 22:25 Х/ф «КАТЕРИНА ИЗМАЙЛОВА» 
12+ 00:20 Х/ф «ЦАРЬ» 16+ 02:15 Х/ф «НЕ 
ГОВОРИ НИКОМУ» 16+
ТКР 07:00 – 07:30 Разные люди 16+ 07:30 – 
08:00 Вне времени 16+ 18:00  – 18:30 По-
говорим  16+ 18:30  – 19:00 Темная исто-
рия 16+

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «ПАРАШЮТИСТЫ» 12+ 07:05 
01:10 Х/ф «В ПОСЛЕДНЮЮ ОЧЕРЕДЬ» 
12+ 09:00 Новости недели 16+ 09:25 Слу-
жу России 12+ 09:55 Военная приёмка 12+ 
10:40 Легенды армии 12+ 11:35 Д/с «Москва 
фронту» 16+ 12:05 Д/с «Война миров» 16+ 
12:55 Код доступа 12+ 13:50 Улика из про-
шлого 16+ 14:40 Скрытые угрозы 16+ 15:35 
Д/с «Секретные материалы» 16+ 16:30 Д/с 
«Загадки века» 12+ 17:20 Специальный ре-

портаж 16+ 18:00 Главное с Ольгой Беловой 
16+ 19:40 Д/с «Легенды советского сыска. 
Годы войны» 16+ 23:00 Фетисов 12+ 23:55 
Х/ф «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ НА ПОМОЩЬ» 
12+ 02:35 Х/ф «МОРСКОЙ ОХОТНИК» 12+ 
03:45 Т/с «ОДЕССИТ» 16+

теле-эхо
08:00 «Смотри!» 12+ 08:30 «Эхо столи-
цы» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 
09:15 «Катюша»: стратегия победы» Д/ф 
12+ 10:00 «Уличные танцы» Х/ф12+ 11:30 
«Сокровища юга» т/п 12+ 11:45 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 12:00 «Смотри!» 12+ 12:30 
«Вернись ко мне» Х/ф12+ 14:20 «Бессмерт-
ные» Х/ф12+ 16:00 «Феномен» Х/ф12+ 
17:30 «Смотри!» 12+ 18:00 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 12+ 
18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 19:30 «Во имя короля» 
Х/ф16+ 21:35 «К2: Предельная высота» Х/
ф16+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 08:00 Неделя Города/Новости 16+ 
07:30 08:30 Программы Телекомпании 
«Город» 16+/Мультфильмы 0+ 10:00 Д/Ф 
«Недетские вопросы о природе» 12+ 11:00 
Х/Ф «Дикое поле» 12+ 13:00 Х/Ф «Жизнь 
под чужим солнцем» 12+ 14:45 Д/Ф «ДНК 
России» 12+ 15:45 Мультфильмы 0+ 16:00 
Т/Ф «Преступление в фокусе» 16+ 17:45 
Программы Телекомпании «Город» 16+/
Мультфильмы 0+ 18:00 Неделя Города/
Новости 16+ 18:30 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+/Мультфильмы 0+ 19:05 
Т/Ф «Киберкраш» 16+ 19:55 Юбилейный 
концерт Александра Новикова 16+ 22:30 
Х/Ф «Принцесса Монако» 16+ 00:30 Не-
деля Города/Новости 16+ 01:00 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 01:35 Х/Ф 
«Дикое поле» 12+ 03:20 Неделя Города/Но-
вости 16+ 03:50 Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 04:40 Т/Ф «Киберкраш» 16+ 
05:20 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫЙ
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 00:00 Подкаст.Лаб 16+
06:40 Играй, гармонь любимая! 12+
07:25 Здоровье 16+
08:30 Золотая коллекция 

Союзмультфильма 0+
09:10 Непутевые заметки 12+
09:30 Мечталлион 12+
10:15 Жизнь своих 12+
11:05 Повара на колесах 12+
12:15 Они выбрали-Родину 16+
12:55 Видели видео? 0+
14:20 Д/ф «Безбилетный пассажир 

удачи». Полная версия. К 
95-летию со дня рождения 
Георгия Данелии 16+

15:25 Х/ф «КИН-ДЗА-ДЗА!» 12+
18:00	 Вечерние новости
19:00	 Две звезды. Лучшее 16+
21:00	 Время
23:00	 Т/с «ТРИГГЕР» 16+

РОССИЯ 1
05:25 01:35 Х/ф «ОСТОРОЖНО! 

ВХОД РАЗРЕШЁН» 12+
07:20 В кругу друзей 12+
08:00 Вести. Местное время. 08:35 

Когда все дома 12+
09:25 Утренняя почта 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 20:00 Вести
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Доктор Мясников 12+
13:00 Судьба человека 12+
14:30 Вести. Местное время
15:00 Парад юмора 16+
17:50 Песни от всей души 12+
22:30	 Москва. Кремль. Путин 16+
23:00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 12+

НТВ
05:00 Т/с «ДЕЛЬТА» 16+
06:40 Центральное телевидение 16+

08:00 10:00 16:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача 16+
11:00 Чудо техники 12+
12:00 Дачный ответ 0+
13:00 Однажды... 16+
14:00 Основано на реальных 

событиях 16+
16:20 ЧП. Расследование 16+
17:00 Своя игра 0+
18:00	 Следствие вели... 16+
19:00	 Итоги недели
20:20	 Звезды сошлись 16+
22:00	 Звезды 16+
01:55 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:05 Мультфильмы 16+
08:35 Классная тема! 16+
09:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЮЙМ» 0+
10:30 Больше, чем любовь 16+
11:10 Х/ф «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА У 

ДЯТЛА» 0+
12:25 Концерт Государственного 

академического 
народного хора имени 
К.И.Массалитинова. 2024 16+

13:25 Человеческий фактор. 16+
13:55 Х/ф «ДОРОГА НА БАЛИ» 12+
15:30 00:45 Д/ф «Полёт над 

Владивостоком» 16+
16:30 Картина мира 16+
17:10 «Легендарные голоса.  

Бэла Руденко» 16+
18:05	 Д/ф «Гатчина. Усадьба 

Елизаветино» 16+
18:35	 Х/ф «СЮЖЕТЫ ВОКРУГ 

СЮЖЕТОВ. БРАТ МОЙ-
ВРАГ МОЙ» 16+

19:30	 Новости культуры 16+
19:45	 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ 

ОТДЫХАЮЩИХ» 12+
21:10	 Русские сказки в опере 16+
22:25 Д/ф «Красота по-русски» 16+
23:20	 Х/ф «КОГДА МНЕ БУДЕТ 54 

ГОДА» 16+

01:40 Искатели 16+
02:25 Мультфильмы 16+

ТВЦ
05:40 Т/с «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН» 12+
08:45 Х/ф «АГАТА И СЫСК. 

ВЫГОДНЫЙ РИСК» 16+
10:55 Полезная программа 6+
11:30 14:30 00:30 События
11:45 Наша смешная жизнь 16+
12:35 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» 12+
14:45 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+
15:30 Д/ф «Охота на маньяка» 16+
16:20 Д/ф «90-е» 16+
17:15 Х/ф «ПРИСЯЖНАЯ» 16+
21:05	 Х/ф «КУКЛОВОД» 16+
00:45 Петровка, 38 16+
00:55 Х/ф «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 

ОДНА» 12+
03:50 Хорошие песни 12+
05:15 Д/ф «Любовь в советском 

кино» 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 18 по 24 августа
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18 августа, ПОНЕДЕЛЬНИК
05:00 X/ф «Агент Джи-Джи Бонд» 6+ 06:20 X/ф «Репети-
ция» 12+ 08:00 15:15 «Юмор на все времена» 12+ 09:00 X/ф 
«Смайлик» 16+ 10:30 23:30 «Здоровый смысл» 16+ 11:30 Т/с 
«Умник» 16+ 12:30 04:00 Т/с «Подземный переход» 16+ 
13:15 18:15 «Секретные материалы» 16+ 14:00 «Новости» 16+ 
14:15 «Креативный импульс» 16+ 14:45 «Фактор жизни» 12+ 
16:00 «Новости» 16+ 16:15 Т/с «Лучше не бывает» 12+ 17:15 
«Вместе по России» 12+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Что 
делает твоя жена» 16+ 20:30 «Разные люди» 16+ 21:00 «Но-
вости» 16+ 21:30 X/ф «Борсалино и компания» 16+ 00:00 
«Новости» 16+ 00:30 X/ф «Особенные» 12+ 02:30 «Фактор 
жизни» 12+ 03:00 Т/с «Умник» 16+ 

19 августа, ВТОРНИК
05:00 X/ф «Репетиция» 12+ 06:30 11:00 23:30 «Здоровый 
смысл» 16+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Фактор жизни» 
12+ 08:00 19:30 Т/с «Что делает твоя жена» 16+ 09:00 Т/с 
«Лучше не бывает» 12+ 10:00 17:15 02:15 «Вместе по Рос-
сии» 12+ 11:30 Т/с «Умник» 16+ 12:30 04:00 Т/с «Подземный 
переход» 16+ 13:15 15:15 18:15 «Секретные материалы» 16+ 
14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Разные люди» 16+ 14:45 «Тихая 
моя Родина» 12+ 16:00 «Новости» 16+ 16:15 Т/с «Лучше не 

ТКР

достоверно 
о главном 
подробно 
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21-00-27 
Реклама 

210819@rv.ryazan.ru

бывает» 12+ 19:00 «Новости» 16+ 20:30 «Поговорим» 16+ 
21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «Слово полицейского» 16+ 
23:15 «Технологично» 12+ 00:00 «Новости» 16+ 00:30 X/ф 
«Борсалино и компания» 16+ 03:15 Т/с «Умник» 16+ 

20 августа, СРЕДА
05:00 Т/с «Лучше не бывает» 12+ 06:00 «Вместе по России» 
12+ 06:30 11:00 23:30 «Здоровый смысл» 16+ 07:00 «Ново-
сти» 16+ 07:30 «Тихая моя Родина» 12+ 08:00 19:30 Т/с «Что 
делает твоя жена» 16+ 09:00 Т/с «Лучше не бывает» 12+ 10:00 
17:15 02:15 «Вместе по России» 12+ 11:30 Т/с «Умник» 16+ 
12:30 04:00 Т/с «Подземный переход» 16+ 13:15 15:15 18:15 
«Секретные материалы» 16+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 «По-
говорим» 16+ 14:45 «Тихая моя Родина» 12+ 16:00 «Новости» 
16+ 16:15 Т/с «Лучше не бывает» 12+ 19:00 «Новости» 16+ 
20:30 «Проездом» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 «Двое в 
городе» 16+ 23:15 «Компас» 16+ 00:00 «Новости» 16+ 00:30 
X/ф «Слово полицейского» 16+ 03:15 Т/с «Умник» 16+ 

21 августа, ЧЕТВЕРГ
05:00 Т/с «Лучше не бывает» 12+ 06:00 10:00 17:15 02:15 
«Вместе по России» 12+ 06:30 11:00 «Здоровый смысл» 16+ 
07:00 «Новости» 16+ 07:30 «Тихая моя Родина» 12+ 08:00 
Т19:30 Т/с «Что делает твоя жена» 16+ 09:00 Т/с «Лучше не 
бывает» 12+ 11:30 Т/с «Умник» 16+ 12:30 Т/с «Подземный 
переход» 16+ 13:15 15:15 18:15 «Секретные материалы» 16+ 

14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Проездом» 16+ 14:45 «Тихая моя 
Родина» 12+ 16:00 «Новости» 16+ 16:15 Т/с «Лучше не быва-
ет» 12+ 19:00 «Новости» 16+ 20:30 «Знай наших» 16+ 21:00 
«Новости» 16+ 21:30 X/ф «Развод по собственному жела-
нию» 16+ 23:00 «Тихая моя Родина» 12+ 00:00 «Новости» 16+ 
00:30 «Двое в городе» 16+ 03:15 Т/с «Умник» 16+ 04:00 

22 августа, ПЯТНИЦА
05:00 Т/с «Лучше не бывает» 12+ 06:00 «Проездом» 16+ 
06:3011:00 «Здоровый смысл» 16+ 07:00 «Новости» 16+ 
07:30 «Тихая моя Родина» 12+ 08:00 19:30 Т/с «Что дела-
ет твоя жена» 16+ 09:00 Т/с «Лучше не бывает» 12+ 10:00 
«Вместе по России» 12+ 11:30 Т/с «Умник» 16+ 12:30 Т/с 
«Коп» 16+ 13:15 15:15 18:15 «Секретные материалы» 16+ 
14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Знай наших» 16+ 14:45 «Тихая 
моя Родина» 12+ 16:00 «Новости» 16+ 16:15 Т/с «Лучше не 
бывает» 12+ 17:15 «Вместе по России» 12+ 19:00 «Новости» 
16+ 20:30 «Рыбатлон» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 «Зем-
летрясение» 12+ 23:30 «Здоровый смысл» 16+ 00:00 «Ново-
сти» 16+ 00:30 X/ф «Развод по собственному желанию» 16+ 
02:00 «Вместе по России» 12+ 03:00 «Компас» 16+ 03:15 Т/с 
«Умник» 16+ 04:00 Т/с «Коп» 16+ 

23 августа, СУББОТА
05:00 Т/с «Лучше не бывает» 12+ 06:00 «Вместе по России» 
12+ 07:00 «Знай наших» 16+ 07:30 15:30 23:00 «Тихая моя 

Родина» 12+ 08:00 Т/с «Что делает твоя жена» 16+ 09:00 
Т/с «Лучше не бывает» 12+ 10:00 23:30 «Здоровый смысл» 
16+ 10:30 «Спасите, я не умею готовить» 12+ 11:30 «Ры-
батлон» 16+ 12:00 X/ф «Сокровища О. К.» 16+ 13:45 «Двое 
в городе» 16+ 16:00 «Секретные материалы» 16+ 16:45 Т/с 
«Любовь и море» 12+ 17:45 «Технологично 12+ 18:30 «Про-
ездом» 16+ 19:00 X/ф «Развод по собственному желанию» 
16+ 20:30 «Темная история» 16+ 21:00 «Разные люди» 16+ 
21:30 X/ф «Zолушка» 16+ 00:00 Т/с «Доктор Мартин» 12+ 
01:00 «Землетрясение» 12+ 02:45 «Компас» 16+ 03:15 Т/с 
«Умник» 16+ 

24 августа, ВОСКРЕСЕНЬЕ
05:00 Т/с «Лучше не бывает» 12+ 06:00 Т/с «Любовь и море» 
12+ 07:45 «Рыбатлон» 16+ 08:15 «Спасите, я не умею гото-
вить» 12+ 09:00 X/ф «Сокровища О. К.» 16+ 10:45 «Техноло-
гично 12+ 11:00 «Темная история» 16+ 11:30 «Разные люди» 
16+ 12:00 X/ф «Ровесники» 12+ 13:45 «Спасите, я не умею 
готовить» 12+ 14:30 «Землетрясение» 12+ 16:30 «Техноло-
гично 12+ 16:45 Т/с «Любовь и море» 12+ 17:45 Д/ф «Воз-
рожденная обитель» 16+ 18:00 «Юмор на все времена» 12+ 
19:00 X/ф «Zолушка» 16+ 20:30 «Компас» 16+ 21:00 «По-
говорим» 16+ 21:30 X/ф «Каждому свое» 12+ 23:15 «Тех-
нологично 12+ 00:00 Т/с «Доктор Мартин» 12+ 01:00 X/ф 
«Медвежья шкура» 16+ 02:45 «Темная история» 16+ 03:15 
Т/с «Любовь и море» 12+

Четыре признака старения 
и как физкультура 
помогает бороться с ними

на здоровье
Полоса подготовлена при содействии пресс-службы Пироговского  университета

Ольга Николаевна 

Ткачёва, 
директор Российского геронтологического 

научно-клинического центра РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

главный внештатный специалист – гериатр 
Минздрава России д.м.н., профессор, 

член-корреспондент РАН

эксперт

– Регулярная поддержка энергетическо-
го баланса делает наш организм сильнее и 
позволяет легче справляться с любыми бо-
лезнями, стрессами и травмами. Мышцы – 
огромный эндокринный орган, выделяю-
щий биологически активные вещества – ми-
окины, которые, вмешиваясь в механизмы 
старения, способны его замедлить.

Итак,  рассмотрим первый  
признак старения  – потерю мы-
шечной массы. По мере того как мы ста-
новимся старше, необходимо все более 
внимательно относиться к состоянию 
мышц – поддерживать мышечную массу 
и силу. Физические нагрузки способству-
ют сохранению и даже росту мышечной 
ткани. Однако это не значит, что обяза-
тельно ходить в спортзал или заниматься 
до изнеможения. Достаточно прогулок в 
активном темпе, зарядки по утрам, заня-
тий йогой или танцами.

Помните, что отсутствие мышечной 
активности у пожилого приводит к поте-
ре мышечной ткани в 10 раз быстрее, чем 
у молодого человека.

Чтобы сохранить мышечную массу, 
выбирайте физическую активность по 
душе и уделяйте ей время 2-3 раза в не-
делю, не забывая о ежедневных прогул-
ках. Физические нагрузки должны быть 
регулярными. Необходимо каждый день 
ходить в активном темпе по 30-40 ми-
нут. Есть данные, что тренировки со ско-

ростью 5-5,5 километров в час снижают 
риск преждевременной смерти от любых 
причин на 20%. Ориентируйтесь на свои 
ощущения и следите за пульсом. Помните: 
для людей старше 50 лет частота сердеч-
ных сокращений при выполнении физи-
ческой нагрузки должна составлять 100-
120 ударов в минуту.

Второй признак старения  – 
снижение познавательной функции 
и ослабление памяти. Физическая 
активность помогает сохранить остроту 
ума, так как стимулирует работу мозга и 
синтез белков-протекторов, отвечающих 
за сохранность памяти. Это самый 
доказанный способ профилактики болезни 
Альцгеймера. Очень полезны упражнения 
на баланс и ритмические упражнения, 
так как это тренирует управляющую 
функцию мозга. Кроме того, миокины 
обладают противовоспалительным 
эффектом и положительно влияют на 
метаболизм.

Т р е т и й  п р и з н а к  с т а р е н и я   – 
утомляемость. При старении необходимо 
восстанавливать энергию, сберегать 
жизнестойкость. Физические нагрузки 
помогают нарастить мышцы, а чем 
больше у нас мышечных клеток, тем 
больше митохондрий – «энергетических 
станций» организма, обеспечивающих 
организм энергией.

Четвертый признак старения  –  
сниженное настроение, депрессия. 
Необходимо сохранять позитивный 
настрой. Благодаря физическим нагрузкам 
снижается уровень гормона стресса, а 
серотонина и эндорфинов – повышается, 
приводя к улучшению настроения. 
Если активность сочетается с духовно-
телесными практиками, например, тай-
чи или йогой, то это положительно влияет 
на психоэмоциональную сферу. Важно 
выбрать занятия по душе и заниматься 
ими с удовольствием. Такие физические 
нагрузки продлят вашу жизнь.

Хруст пальцами  
безобиден  
или опасен?

Хруст пальцами — это звуковой > >
эффект, возникающий при рез-
ком растяжении суставной капсу-
лы. Почему мы слышим этот звук? 
Во время растяжения увеличива-
ется объём суставной щели, дав-
ление синовиальной жидкости 
снижается, и в ней образуются 
газовые пузырьки — преимуще-
ственно из азота и углекислого 
газа. Сам хруст — это результат 
схлопывания (кавитации) этих 
пузырьков.

Научные исследования не под-
тверждают вреда от привычки хру-
стеть пальцами у здорового челове-
ка. Не выявлено связи между хрустом 
и развитием воспаления суставов, 
их деформации или снижения силы 
хвата. Современные методы диагно-
стики, такие как МРТ или УЗИ, не 
выявили патологических изменений 
у людей с регулярным хрустом паль-
цев. Один из наиболее известных экс-
периментов – самонаблюдение вра-
ча Дональда Унгера, который в тече-
ние 60 лет хрустел пальцами только 
одной руки. Различий между руками 
не было обнаружено.

Таким образом, хруст не представ-
ляет опасности, если он не сопрово-
ждается болевыми ощущениями, отё
ками, ограничением подвижности 
или воспалением. При наличии таких 
симптомов требуется медицинская 
оценка на предмет артрита, артро-
за или других заболеваний опорно-
двигательного аппарата.

В заключение можно сказать, что 
на сегодняшний день достоверной 
связи между хрустом в суставах и раз-
витием суставных заболеваний не 
установлено. Однако, если хруст со-
провождается болью, ограничением 
подвижности или другими тревож-
ными симптомами, это может указы-
вать на наличие патологии. В любом 
случае при ухудшении самочувствия 
не стоит откладывать обращение за 
медицинской помощью.

Вячеслав Петрович 
Артищев, 

ассистент кафедры морфологии ИАМ 
Пироговского университета

эксперт

Активное долголетие: почему спорт 
нужен в любом возрасте

Почему заниматься спортом 
необходимо?
Низкая физическая активность повышает риск сердечно-сосудистых 

заболеваний (инфарктов, инсультов), сахарного диабета второго типа. Ре-
гулярные физические упражнения, напротив, служат эффективным сред-
ством профилактики. Всемирная организация здравоохранения рекомен-
дует взрослым уделять не менее 150 минут умеренной или 75 минут ин-
тенсивной физической активности в неделю.

Полезен ли спорт 
для пожилых людей?
Физическая активность приносит пользу не только телу, но и мозгу. У 

пожилых людей с высокой физической активностью улучшаются память, 
координация и умственная работоспособность. Физическая активность 
– самый доказанный способ профилактики болезни Альцгеймера. Кроме 
того, у физически активных пожилых людей отмечается более высокий 
уровень психического благополучия – улучшается настроение и снижает-
ся риск депрессии.

В чём ещё спорт помогает пожилым людям?
Медики отмечают, что у активных пожилых людей в лучшем состоя-

нии находятся сердце и легкие, выше выносливость, а также лучше когни-
тивные функции, и они дольше остаются независимыми в повседневной 
жизни. По данным врачей, регулярная дозированная нагрузка продлевает 
период активной, самостоятельной жизни пожилого человека, позволяя 
ему дольше сохранять способность к самообслуживанию.
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ИЩУ МАМУ
Наша газета совместно с министерством 
образования Рязанской области продол-
жает акцию по устройству в семью детей, 
оставшихся без родителей. Напоминаем, 
что сведения о детях предоставлены нам 
Государственным банком данных о детях, 
оставшихся без попечения родителей. И 
еще одно существенное обстоятельство: у 
некоторых из этих детей есть проблемы со 
здоровьем, которые могут быть решены, 
если детям обеспечить индивидуальный 
уход или хорошее медицинское обслужи-
вание. Еще раз напоминаем, что, если вы 
решили взять в семью одного из этих де-
тей, вам нужно обратиться в органы опе-
ки и попечительства города или района, в 
котором вы живете.
Итак, сегодня мы ищем родителей для:

десятилетнего Кирилла. 
Одинокая мама карегла-
зого, русоволосого маль-
чика умерла. Других детей 
у неё не было. Кирюша – 
открытый, доверчивый, 
любознательный мальчик. 
Очень любит, когда к нему 
проявляют внимание, ла-
ску. Охотно откликается на поручения взрослых. 
Любит играть в футбол, кататься на самокате, 
велосипеде. Анкета № 16000154.

Сергей родился в апреле 
2010 года. Мама зелено-
глазого, русоволосого 
мальчика ограничена в 
родительских правах, а 
отец их лишен. Сережа – 
добрый и отзывчивый под-
росток. Он общителен, 
легко находит друзей, са-
мостоятелен на занятиях. 
Любит активные игры и физкультуру. Анкета 
№ 4710.

Артёму в марте испол-
нилось четырнадцать лет. 
Его папа и мама лишены 
родительских прав. Ка-
реглазый, тёмно-русый, 
он был не единственным 
ребёнком в семье. Ар-
тём – доброжелательный 
и жизнерадостный. Он 
любит, чтобы его держали за руки, обнимали. 
Может выполнять простые просьбы. Анкета 
№ 10000004.

Станислав родился в 
феврале 2020 года. Оди-
нокая мама голубоглазо-
го, светло-русого мальчи-
ка ограничена в родитель-
ских правах. Станислав 
любит, когда его хвалят. 
Он ответственно выполня-
ет поручения и внимательно слушает педагогов 
на занятиях. Анкета № 30000882.

Евгению одиннадцать 
лет. Его мама лишена ро-
дительских прав, а отец 
умер. Голубоглазый, ры-
жеволосый мальчик был 
единственным рёбенком. 
Женя очень активный. Он 
любит играть в подвижные 
игры, охотно помогает взрослым, ответственно 
выполняет поручения. Анкета № 30000458.

Обращайтесь в органы опеки 
и попечительства  
вашего города или района
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Пишите нам!

rv@rv.ryazan.ru

rv-ryazan.ru читатель – газета

Яна Арапова

ya_arapova_rv@mail.ru

официально

культура

Администрация города Рязани информирует о предстоящем оформлении 
права собственности муниципального образования – город Рязань на жилые помещения, 
обладающие признаками выморочного имущества:

– 1/2 долю в праве на квартиру 5, расположенную по адресу: г. Рязань, Высоко-
вольтная ул., д.  27 корп.  1, собственником являлась Чернова Лидия Владимировна, 
умершая 15.07.2019;

– квартиру 30, расположенную по адресу: г. Рязань, Высоковольтная ул., д. 29 корп. 3, 
собственниками являлись  – Константинова Галина Михайловна, умершая 26.07.2021, 
Константинов Игорь Викторович, умерший 23.06.2024. 

В случае объявления наследников или лиц, имеющих сведения о наследниках, просьба 
обратиться в управление энергетики и жилищно-коммунального хозяйства администрации 
города Рязани (г. Рязань, ул. Пожалостина, д. 27, каб. № 3, тел. 25-85-69). Срок обращения: 
30 дней с момента публикации данного извещения.

Экран, даривший  
надежду и радость
В Рязани прошёл вечер памяти телеведущего,  
актёра и режиссёра Валерия Майорова

Встреча друзей, коллег и почитателей таланта Валерия Евгеньевича > >
прошла в галерее «Рязанское наследие театра и кино» на улице Собор-
ной и была приурочена к его 68-летию. 

На особый душевный лад настроил 
гостей просмотр фильма Галины Воро-
паевой, снятый через год после смерти 
коллеги. В фильме своими воспоми-
наниями делятся известные рязанцы 
– актёр театра драмы Александр Зай-
цев, телеоператоры Валерий Борисов 
и Станислав Номероцкий, режиссеры 
Валерий Жалыбин и Елена Витухина, 
директор ДК молодёжи Николай Плет-
нёв, шоумен Игорь Крысанов, руково-
дитель телерадиокомпании Валентин 
Карпушкин, мама Валентина Иванов-
на и вдова Елена Карпакова. 

Жизненный путь Майорова в филь-
ме – как вспышка молнии. Зигзаги 
судьбы, покорение вершин, борьба с 
собственными слабостями. Обожание 
телезрителей и то, чем приходилось 
платить за изматывающие 14-часовые 
прямые эфиры. Галина Воропаева ра-
ботала на «Субботнем телеканале» ад-
министратором, поэтому её фильм – не 
отстраненное повествование о талант-
ливом журналисте, а взгляд через при-
зму собственной профессии, где так 
непросто стать у зрителей «своим». А 
Валерий Евгеньевич им стал быстро – 
благодаря своему обаянию, неспеш-
ной манере разговора с собеседни-
ками, дару импровизации и свободе 
общения в эфире. Его голос и раскре-
пощённость действовали на зрителей 
магически, как успокаивающий чай с 
мятой, хотелось просто расслабиться 
перед экраном и смотреть сюжет за 
сюжетом – о людях обычных и выдаю-
щихся, о тех, кто уже знаменит и кого 
знаменитым делали передачи суббот-
него телеканала. 

Режиссёр Марина Сидоренко вспо-
минала, как Майоров общался в эфи-
ре с Андреем Вознесенским. Нелегко 
было расположить к себе знаменито-
го поэта, уставшего от постоянных ин-
тервью и внимания к себе. И тут Вале-
рий Евгеньевич начал читать наизусть 
стихи Вознесенского – с тем актёрским 
мастерством и чуткостью, которым 
учили его в Высшем театральном ин-
ституте имени М.С. Щепкина и кото-
рые он развил на подмостках Рязан-
ского театра драмы, будучи актёром и 
режиссёром. Было видно, как Андрей 
Вознесенский переменился в лице, как 
заискрились его глаза, и общение сра-
зу же пошло на другой, более интим-
ной волне. 

«Стилистика материала зависит 
от ощущения слова», – позже напи-
шет в своей книге Майоров. Он мно-

гому мог бы научить нынешних на-
чинающих журналистов и особенно 
телеведущих, смог бы, наверное, од-
ним взглядом укротить инфантильное 
кокетство даже федеральных «звёзд 
эфира», доведись ему давать мастер-
класс и делиться опытом. Но судьба 
отмерила ему всего 54 года жизни, и 
он сам укоротил её, снимая стрессы 
известным и привычным способом, о 
чём в фильме тоже сказано с горькой 
интонацией. 

«Мой телевизионный стиль – это 
сельпо», – не стеснялся говорить Май-
оров. Там, в сельпо, вместе с продук-
тами продавали кастрюли и гвозди, 
лопаты и удобрения. Без этого сельпо 
люди не мыслили себе жизни в глубин-
ке, а рязанский телезритель не мыслил 
субботних дней без развлекательного 
канала с Майоровым. Какие это были 
времена? Те самые девяностые, когда 
менялось стремительно телевидение, 
когда открывалась дорога докумен-
тальному кино и всему разнообразию 
жанров, когда героями передач стано-
вились интересные и достойные люди, 
а не те, на которых указывали партор-
ги. Любимый оператор Валерия Май-
орова Станислав Номероцкий расска-
зал, как они отважились даже на съём-
ку рязанской рок-оперы и её показали 
на рязанском телевидении. Где теперь 
эти кадры? Доведется ли увидеть их 
когда-нибудь? 

«Майорову было под силу букваль-
но на пустом месте устроить малень-

кое шоу или начать серьёзный разго-
вор в студии», – вспоминает в фильме 
Игорь Крысанов. А ещё Валерий Май-
оров был первым ведущим и одним 
из авторов телерадиомарафона «Низ-
кий поклон вам, ветераны!», ставшего 
ежегодным. 

А я вспоминаю свою армейскую 
юность, как в субботу мы собирались 
в каптёрке, наплевав на рутинные сол-
датские обязанности, включали чёрно-
белый «Сапфир» и с нетерпением жда-
ли заставки субботнего телеканала и 
приглашения ведущего устраиваться 
перед экранами поудобнее, зная, что 
офицеры не придут с проверкой, пото-
му что сами залипли у экранов. 

Напрасно мы думаем, что те време-
на для молодых – пустой звук. Ученик 
11-й школы, которую окончил Валерий 
Майоров, снял часовой документаль-
ный фильм о своем кумире. И Галина 
Воропаева предложила устроить со-
вместный просмотр. Хозяйка галереи 
«Рязанское наследие театра и кино» 
Ольга Сергеевна Серёгина так прони-
клась атмосферой памятного вечера, 
что решила создать в музее отдельную 
экспозицию, посвящённую легендар-
ному телеведущему, с личностью ко-
торого всегда будут связаны воспоми-
нания о той телевизионной поре, ког-
да всё только начиналось и так много 
обещало.

Димитрий Соколов > >
Фото автора

В Бутырском лесу 
строительство  
не планируется
В этом редакцию заверили  
в администрации города

К нам в редакцию пришло > >
письмо читательницы Галины 
Константиновны Гольцевой. 
Она и другие местные жители 
обеспокоены сохранностью 
лесного массива в районе 3-х 
Бутырок, который называют 
Бутырской рощей, или «ле-
сом на Бутырках». Приводим 
ее подробный рассказ о лю-
бимом месте отдыха жителей 
микрорайона:

«Наш микрорайон с точки 
зрения местоположения и каче-
ства жилья считается не очень 
престижным. Он расположен 
между двумя транспортными 
артериями: железной и Север-
ной окружной дорогой, в исто-
рическом центре города, но как 
бы на отшибе, в речной долине. 
Поэтому и Бутырки. Бутырский 
жилой массив уступами спуска-
ется с 1-х Бутырок на 3-и. Не 
очень удобно для пешеходов. 
Но мы, жители, видим главное 
преимущество нашего располо-
жения в близости к природе: в 
двухстах шагах от последнего 
дома у нас самый настоящий лес, 
экосистема. Березовая роща, вы-
саженная полвека назад работ-
никами приборного завода на 
правом, бутырском берегу Тру-
бежа, сейчас имеет статус муни-
ципального леса. 

Старожилы помнят лес свет-
лой молодой рощей, через кото-
рую бегали на карьер, а на об-
ратном пути собирали грибы. 
По прошествии десятилетий 
понимаешь, что она незримо 
разделяла с нами нашу жизнь, 
вместе с нами пережила тяж-
кие 90-е годы, потрясения и го-
речь социального расслоения, 
эйфорию наступившего благо-
получия. Но к 2014 году лес на-
поминал мусорный полигон, за-

пятнанный следами от больших 
и малых костров, а по весне рас-
цветавший ярким ковром пла-
стиковых отбросов и блеском 
битого стекла. Желанные про-
гулки, пробежки, зарядки, о ко-
торых когда-то мечталось, при 
виде такого бедствия уже труд-
но было представить.

На первый план вышло дело 
очистки леса, которое понача-
лу выглядело безнадежным и 
не имевшим конца. Тем не ме-
нее через четыре года в моей 
«лесной хронике» появилась та-
кая запись: «…Получила самый 
большой комплимент. Торже-
ствую! В лес пришли два маль-
чика, после школы, лет 11. Он 
пришли в лес, а не к компью-
теру, не к играм, не к ТВ – к бе-
резам, птицам, небу в тонкой 
сеточке веток, уводящим вдаль 
тропинкам, таинственным угол-
кам, тишине и невозможной не-
тронутости снега… «Как здесь 
чисто!» ‒ первое, что сказали 
дети. Я им поведала про птиц, 
лис, куницу и показала, какую 
корягу обгрыз бобр» (26 мар-
та 2018 года). Это было как на-
града.

Скоро в лесу круглый год 
стали гулять родители с деть-
ми разных возрастов, пенсио-
неры и работающие, местные 
и приезжие. Было ликвидирова-
но несколько логовищ и летних 
стоянок бомжей, две землянки, 
какие-то временные укрытия с 
остатками чьей-то бытовой дея-
тельности, которые пугали при-
ходящих. Недавняя репутация 
леса как опасного криминаль-
ного места начала забывать-
ся. Но до завершения уборки 
леса, как и до осознанного по-
ведения наших граждан в этом 
уголке природы было еще да-
лековато…

Содержание леса  
в порядке – дело чести 
живущих здесь

Конечно, волонтерскими 
усилиями справиться с мусором 
было бы невозможно. Дирекция 
благоустройства в течение не-
скольких лет вывозила его КА-
МАЗами, так как бескультурные 
«культурные» слои всё не исчер-
пывались...

Сегодня уход за лесом опять 
стал сугубо волонтерским де-
лом. Содержание леса в поряд-
ке – дело чести живущих здесь и 
сейчас. От примитивного выно-
са мусора мы дошли до борьбы 
с агрессивными видами. Значи-
тельная часть лесной террито-
рии очищена и продолжает очи-
щаться от инвазионных видов 
растительности, на место упав-
ших деревьев делаются подсад-
ки эндемиков. В 2020 году поса-
дили сосновую аллею на участке, 
расчищенном от захватнической 
поросли. Подрастает до двухсот 
молодых дубков, выращенных 
из желудей. Песчаная опушка 
оформляется хвойным поясом, 
там более 100 разновозрастных 
сосенок. Посетителям даются 
пояснения о поведении в город-
ском лесу. Жители Бутырок не 
оставляют после себя мусор, не 
разводят костров, не жгут по-
крышки, не калечат и не лома-
ют деревья, не собирают березо-

Выход есть всегда  
Выбраться из трудной жизненной ситуации поможет соцконтракт

вый сок, не ездят по тропинкам 
на машинах и мотоциклах. Но с 
нашествиями чужаков не всег-
да получается справиться, нет у 
нас таких возможностей, чтобы 
минимизировать антропоген-
ный фактор.

Оформят зелёную зону
С 2020 года помощь города 

нашей волонтерской лесной ра-
боте прекратилась. Более того, 
реализовались наши страхи за 
судьбу нашей рощи. 24 октября 
2024 года в лесу была замечена 
строительная отбивка, которая 
вызвала большое беспокойство 
жителей. 8 августа этого года на 
песчаной опушке, где находятся 
зеленые насаждения, появилась 
специализированная машина, 
которая брала пробы грунта. 
Работники, выполнявшие эту 
процедуру, отказались дать объ-
яснения.

Нам известно, что на терри-
тории леса строить ничего нель-
зя. Согласно правилам благоу-
стройства города на территории 

с зелеными насаждениями и в 
прибрежной водоохранной зоне 
нельзя проводить подобные ра-
боты. Но мы опасаемся, что здесь 
затевается строительство некое-
го объекта, которое угрожает су-
ществованию леса – легких го-
рода. Выражая мнение жителей 
микрорайона, прошу провести 
журналистское расследование и 
узнать, кому и зачем понадобил-
ся Бутырский лес».

В администрации го-
рода редакцию заверили, что 
никакие строительные работы 
в Бутырской роще не заплани-
рованы.

В управлении энергетики и 
ЖКХ администрации Рязани жур-
налисту редакции сообщили, что 
в этом году на территории Бутыр-
ской рощи сформировали уча-
сток под зеленую зону. Его пла-
нируют поставить на кадастро-
вый учёт и развивать как зелёную 
зону. Видимо, подготовка к этой 
работе и вызвала недоумение 
местных жителей. 

В такой жизненной 
ситуации помощь 
можно получить  
от государства
В рамках реализации нацпроек-
та «Семья» у рязанцев есть воз-
можность улучшить финансовое 
положение, заключив социаль-
ный контракт. Получателями 
государственной услуги являют-
ся малоимущие семьи или оди-
нокие граждане, проживающие 
в Рязанской области, у которых 
среднедушевой доход ниже вели-
чины прожиточного минимума – 
15 782 рубля. Заключить социаль-
ный контракт можно на открытие 
своего дела, организацию лично-
го подсобного хозяйства, поиск 
работы и другие мероприятия для 

выхода из трудной жизненной си-
туации. На индивидуальное пред-
принимательство по соцконтрак-
ту предусмотрена выплата до 350 
тысяч рублей. При организации 
личного подсобного хозяйства 
выплата составляет до 200 тысяч 
рублей. В рамках мероприятий по 
поиску работы в первый и три ме-
сяца после трудоустройства можно 
получать от государства по 17 202 
рубля. В рамках соцконтракта пре-
доставляется и просто финансовая 
помощь в размере до 103 тысяч ру-
блей. Полученные средства можно 
направить на выход из трудной 
жизненной ситуации: приобрете-
ние товаров первой необходимо-
сти, лекарственных препаратов, 
профилактические медицинские 

осмотры, на ремонт автомобиля. 
В текущем году на поддержку жи-
телей в рамках соцконтракта вы-
делено 570 млн рублей. Планиру-
ется охватить около семи тысяч 
человек, заключив 2760 соцкон-
трактов.

Заявление на заключение 
социального контракта 
можно подать на портале 
«Госуслуги» https://www.
gosuslugi.ru/624742/1/
form, в МФЦ или отделе 
социальной защиты по 
месту жительства. Более 
подробную информацию 
можно получить по телефону 
единого контакт-центра 

8-800-100-00-01.

«Уважаемая редакция!  > >
Хотела поделиться своей проблемой. Наша мно-
годетная семья оказалась в трудной ситуации! 
У меня четверо детей, младший сын – инвалид. 
После рождения ему поставили диагноз ретино-
патия, он не видит на оба глаза. Живет в темно-
те! Он учится в школе-интернате №26. Девочки 
– в гимназии №2. Детей по учебным организа-
циям развозила на машине, так как территори-
ально они находятся в разных концах города. 
Без транспортного средства нашей семье очень 
тяжело, младший сын тяжело переносит обще-
ственный транспорт, его тошнит и приходит-
ся менять несколько автобусов, чтобы добрать-
ся до школы. Машина сломалась незадолго до 
окончания учебного года, средств на ее ремонт 
в семье нет. Приближается новый учебный год и 
без машины мне не справиться! Основная часть 
дохода уходит на оплату съёмного жилья. Куда 
я могу обратиться за помощью?» – спрашивает 
наша читательница Ксения Адамян.
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В Рязанской об-  >
ласти прошёл XXIII 
Международный 
фестиваль «Небо 
России». На ро-
дине российского 
воздухоплавания в 
очередной раз со-
брались команды 
из разных регио-
нов страны, чтобы 
показать своё ма-
стерство полётов и 
побороться за зва-
ние чемпиона. На 
парковке у спорт-
комплекса «Атрон» 
в деревне Секио-
тово выстроились 
в ряд машины, где 
в прицепах осо-
бый багаж – аэро-
статы. В этом году 
в небо над рязан-
ской землей под-
нялись 35 воздуш-
ных шаров. Гондо-
лы (корзины) пре-
одолели долгий 
путь, прежде чем 
принять на борт 
экипаж: Псков и 
Санкт-Петербург, 
Новгород и Кеме-
рово, Пермь и Ар-
хангельск, и даже 
Томск и Крым!

ВЛЮБЛЁННЫЕ 
В ВЕТЕР

плавательного фестиваля «Небо 
России» 1990 года. На счету Вла-
димира больше 1000 полетов в 
роли пилота, а в качестве пасса-
жира – свыше 5000. 

– Я родился в семье возду-
хоплавателей, и у меня не было 
других вариантов, – улыбается 
Владимир Ермаков. – Для меня 
полеты – это как дышать. Что 
такое быть пилотом воздушного 
шара? Возьмем водителя грузо-
вой фуры и водителя велосипе-
да. Вот аэростат – это велосипед 
в сравнении с «Боингом». Пило-
ту достаточно получить знания 
о метеорологии, понимать, что 
происходит в небе и изучить 
строение аэростата.

Владимир говорит, что для 
опытного пилота посадка в лес, 
на воду, после захода солнца, 
посадка без газа воспринима-
ется как штатный случай. Как, 
например, в машине отказали 
дворники в дождь. Есть и допу-
стимые погрешности: для ав-
томобилиста не включить по-
воротник на перекрестке – для 
корзины аэростата погладить 
макушки деревьев. 

– Когда шар наполнен – он 
ведет себя как парашют. Даже 
если закончится газ в небе, это 
не позволит разогнаться вниз 
больше пяти с половиной ме-
тров в секунду. На этой ско-
рости можно выполнять мно-
го маневров с шаром. Корзина 
имеет положительную плаву-
честь, как и баллоны, что по-
зволяет дрейфовать еще сутки 
на водоеме, если отцепить обо-
лочку от корзины. При посадке 
в лес, как правило, за счет обо-
лочки корзина повисает в воз-
духе, откуда по веревке можно 
легко спуститься вниз, – знако-
мит Владимир с особенностями 
своей работы. На его счету уже 
не десятки, а сотни спортивных 
игр, в том числе и чемпионат 
мира среди молодежи. Влади-
мир Ермаков поднимал аэро-
стат не только в родной стране, 
а смог покорить небо Венгрии 
и Польши. Рязанский пилот от-
мечает, что в Европе аэроста-
ты – это такая же авиация, как 
и самолет. 

– Есть разница в отноше-
нии к воздухоплаванию. У нас 
в стране к этому пока не отно-
сятся должным образом, то, чем 
мы занимаемся, считают дико-
винкой. Развитие идет медлен-
но, что очень огорчает, – сету-
ет спортсмен. Он увлеченно 
рассказывает о преимуществах 
России – большая территория и 
наличие необрабатываемых по-
лей и лугов, которые используют 
под сенокос. Это прекрасные ме-
ста для стартов и приземлений 
аэростатов. В Европе каждый 
кусочек земли отдан под куль-
туры или застройки: поля четко 
разделены на квадраты желто-
го либо черного цвета. Другое 
дело – краски бескрайних про-
сторов России. 

– Семьдесят процентов по-
летов начинается с фразы «мне 
страшно», а через 5 минут поле-
та оказывается, что это не экс-
трим. Воздухоплавание – это 
больше романтика. После по-
лета на воздушном шаре очень 
легко влюбиться в небо. Чело-
век ощущает спокойствие и без-
опасность, при этом находится в 
корзине и видит под собой всю 
землю, – объяснил Владимир 

Ермаков. Сейчас ему интересны 
полеты в горных ущельях Сочи: 
ветер здесь ведет себя не как на 
равнине, а по-особенному, буд-
то вода стекает с гор. 

КАК СТАТЬ ГРАФИНЕЙ 
Пилот из Москвы Андрей Анто-
нов впервые поднялся на аэро-
стате в 2006 году. Спустя три 
года по стечению обстоятельств 
известный воздухоплаватель 
Юрий Павлович Таран, который 
занимал на тот момент пост пре-
зидента Федерации воздухопла-
вания России, направил Андрея 
учиться в Великие Луки к за-
служенному воздухоплавателю 
Сергею Леонидовичу Виногра-
дову. Две недели Андрей Анто-
нов учился управлять воздуш-
ным шаром, потом сдал экзамен 
и получил пилотское свидетель-
ство. По основной профессии 
Андрей – юрист по гражданско-
правовым вопросам, но это не 
мешает ему посвящать время 
любимому увлечению – летать 
на аэростате. 

– Костяк команды – пилот и 
водитель. Оптимальный состав 
для сбора аэростата – четыре 
человека. Это позволяет доста-
точно быстро провести нагрев 
купола воздушного шара, – объ-
яснил Андрей Антонов. В этом 
году ему помогал рязанец Ан-
тон Семин, который стал участ-
ником фестиваля в качестве во-
лонтера. 

– Это мой первый опыт. По-
везло, на основной работе от-
пуск. В команду попал очень 
просто – заполнил заявку на сай-
те «Небо России». Самое слож-
ное для меня – удержать корзину 
перед полетом шара, – поделил-
ся опытом работы с аэростатом 
Антон Семин. 

Дарья Митяева в воздухопла-
вании с 2012 года. Но ее работа – 
на земле, а не в небе. 

– Я – водитель. Найти шар 
после приземления непросто. 
Нужно рассчитать запас газа, 
сориентироваться по времени 
полета, познакомиться с кар-
той местности, чтобы понимать, 
где может произойти посадка 
шара, – рассказала Дарья Митя-
ева. Она умело управляет легко-
вой машиной с прицепом, в ко-
тором перевозят аэростат. 

Каждый из членов коман-
ды – самые настоящие граф или 
графиня: согласно легенде, по-
сле первого полета пассажира 
одаривают титулом с пристав-
кой местности, где произошла 
посадка. Это подтверждается 
дипломом, который подписы-
вает пилот аэростата, тем са-
мым принимая нового графа 
в доблестную семью воздухо-
плавателей. Автор текста стала 
графиней Ижеславльской – так 
далеко унесло наш аэростат от 
точки старта. Но есть одно но: 
земля принадлежит титулован-
ному воздухоплавателю только 
в тот момент, когда он находит-
ся в воздухе. 

Организаторами фестиваля 
«Небо России» выступили прави-
тельство Рязанской области, ад-
министрация Спасского района, 
Федерация воздухоплаватель-
ного спорта России и областная 
федерация воздухоплавательно-
го спорта.

Екатерина Стоцкая  >
Фото автора 

Команда московского пилота Андрея Антонова достаёт   >
корзину аэростата из грузового прицепа

А СУДЬИ КТО? 
Евгения Жохова – заместитель 
главного судьи Кубка России по 
воздухоплавательному спорту. 
Она училась в РГУ им. С.А. Есе-
нина по специальности «гео-
граф», поэтому работа с картами 
и координатами началась с вуза. В 
2012 году первопроходец россий-
ского воздухоплавания Лев Бори-
сович Маврин пришел на встречу 
к студентам с целью набрать судей 
для предстоящих соревнований. 
Евгения согласилась. 

– Меня затянула семья Мав-
риных, и я осталась, – сказала 
Евгения. Когда я задаю вопрос о 
полетах на шаре, Евгения при-
знаётся:  

– Я – человек наземный, со-
ставляю задания для пилотов. 
Один полет случился в 2012 году: 
сначала было страшно, потом ин-
тересно. Но когда летишь судьей – 
это другие впечатления. Ты в пер-
вую очередь работаешь. Нет вре-
мени смотреть по сторонам. Дру-
гое дело, когда ты простой пасса-
жир – есть возможность заметить 
то, что не увидишь с земли. 

По прошествии двух десят-
ков лет с основания воздухопла-
вательного спорта сильнейшими 
остаются команды из Тульской, 
Рязанской и Псковской областей. 
Это три региона России, где наи-
более развито воздухоплавание – 
здесь проводятся крупнейшие со-
ревнования в стране, есть школы 
пилотов и возможность трениро-
ваться.

В этом году фестиваль прохо-
дил с 3 по 11 августа. Участники 
должны были выполнить шесть 
спортивных полетов в разных рай-
онах Рязанской области. Впервые 
аэростаты поднялись в небо над 
пронской землей. Пилоты отме-
тили красивые перепады высот, 
утренние туманы и интересные 
заходы на цели. 

– В первую очередь воздухо-
плавание – метеозависимый вид 

спорта. Все цели в заданиях для 
спортсменов выставляются от-
носительно прогнозов погоды и 
ветра. Особенность спорта в том, 
что воздушные шары управляются 
только ветром. В каком направле-
нии дует ветер – туда летит аэро-
стат. Мы анализируем направле-
ние ветра на разных высотах: на 
земле оно одно, выше – другое, – 
объяснила Евгения Жохова. 

Командам подготовили и осо-
бое задание: впервые за всё время 
существования фестиваля пилот 
сам выступал в роли спортивного 
директора и решал, в какой после-
довательности выполнить полет к 
трем целям-координатам. Слож-
ность заключалась в том, что для 
экипажа выставили ограничения 
по окружностям. Чтобы в преде-
лах обозначенной площади «за-
декларировать» – поставить цели, 
нужно было хорошо проанали-
зировать прогноз и направление 
ветра. Любые координаты нужно 
задекларировать с высотой: на 
плоскости лежит крест (фиксация 
места на земле), а пилотские цели 
находятся в воздухе.

ЛЕТЕТЬ – ЗНАЧИТ ДЫШАТЬ 
Рязанский пилот Владимир Ер-
маков приходится внуком Льву 
Маврину – основоположнику 
традиций и организатору пер-
вого международного воздухо-

Рязанский пилот   >
Владимир Ермаков

Новая «Концертная среда»
В ГОД 130-ЛЕТИЯ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ВЕЛИКОГО РУССКОГО ПОЭТА СЕРГЕЯ АЛЕКСАНДРОВИЧА ЕСЕНИНА 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР ЗАПУСКАЕТ НОВЫЙ ПРОЕКТ

3 сентября в 19:00 театр представит вокальную поэму Георгия   >
Свиридова «Отчалившая Русь».

Вечер станет незабываемым путешествием в атмосферу русской куль-
туры, природы и душевных переживаний, отражённых в творчестве С.А. 
Есенина. Глубину и красоту русского слова и русской музыки, которые 
остаются актуальными и востребованными благодаря своей искренности 
и эмоциональности, раскроют лауреат всероссийских и международных 
конкурсов, номинант Российской национальной театральной премии «Зо-
лотая маска» солист Игорь Шумаев и лауреат всероссийских и междуна-
родных конкурсов исполнительского мастерства концертмейстер Елиза-
вета Шеховцова.

Поэма состоит из 12 песен для голоса и фортепиано на стихи С.А. Есе-
нина. Сам композитор называл поэму «Отчалившая Русь» огромной фре-
ской старинного письма. В ней и лирика, и страсть, и трагедия, и драма, 
и безысходность, и необыкновенная сила духа, и пейзажные зарисовки, и 
размышления о роли поэта, и безграничная вера в Родину.
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Источник: страница ВКонтакте Рязанского   >
музыкального театра

ПРЕМЬЕРА

Все куклы в гости к нам!
В ЮБИЛЕЙНОМ ХХ МЕЖДУНАРОДНОМ ФЕСТИВАЛЕ ТЕАТРОВ КУКОЛ 
«РЯЗАНСКИЕ СМОТРИНЫ» ПРИМУТ УЧАСТИЕ 
КУКОЛЬНИКИ ИЗ ДВАДЦАТИ СТРАН МИРА

ФЕСТИВАЛЬ

«Рязанские смотрины» –   >
старший и самый крупный 
международный фестиваль 
театров кукол на постсовет-
ском пространстве. В 2025 
году биеннале исполняется 
тридцать шесть лет. «Рязан-
ские смотрины» принимают 
театры кукол всех форм: теа-
тры предметов, масок, теней, 
кукол всех систем и разно-
видностей. 

С 1989 года на фестивале в 
общей сложности было пока-
зано более 500 спектаклей. Их 
увидели свыше 80 тысяч зри-
телей. Среди участников в раз-
ные годы были кукольники из 
Беларуси, Эстонии, Казахста-
на, Украины, Армении, Польши, 
Литвы, Латвии, Словакии, Сло-
вении, Болгарии, Хорватии, Гер-
мании, Испании, Италии, Ан-
глии, Австрии, Франции, Шве-
ции, Норвегии, Нидерландов, 
Дании, Бразилии, Португалии, 
Израиля, Ирана, Японии, Ав-
стралии, США, ЮАР, Аргентины 
и Мексики.

Практически все лауреаты 
Российской национальной теа-
тральной премии «Золотая ма-
ска» в категории «Театр кукол» 
изначально представляют свои 
спектакли в программе фестива-
ля «Рязанские смотрины». 

ХХ Международный фести-
валь театров кукол «Рязанские 
смотрины» продлится с 12 по 18 
сентября. За семь дней гости и 
участники фестиваля увидят 23 
спектакля – в общей сложности 
состоятся 55 театральных по-
казов. Фестивальные события 
пройдут на семи площадках: 
гостей принимают три сцены 
Рязанского театра кукол, две 
сцены Рязанского театра дра-
мы, сцена большого концерт-
ного зала Рязанской област-
ной филармонии и Рязанская 
областная библиотека имени 
Горького. 

В этом году участники фе-
стиваля отправятся в путь на 
Восток. Проект «Восток+» полу-
чил поддержку Президентского 
фонда культурных инициатив. 
Он включает две специальные 

программы: «Путь на Восток» и 
«Всё дело в театре».

В программу «Путь на Вос-
ток» вошли спектакли из стран 
Ближнего и Дальнего Востока, 
Азии, Африки. Специальные го-
сти программы – театральный 
коллектив Центра защиты и со-
хранения традиций искусства 
играющих кукол из китайского 
города Пинъян. История труппы 
насчитывает больше девяти сто-
летий, а спектакли включены в 
нематериальное культурное на-
следию ЮНЕСКО.

Программа «Всё дело в теа-
тре» разработана для лидеров и 
руководителей театров кукол. На 
этой площадке профессионалы 
будут вести диалог, создавать но-
вые проекты и вместе выбирать, 
куда двигаться в будущем. 

На деловую встречу соберут-
ся президенты и члены Нацио-
нальных центров UNIMA из 15 
стран (Россия, Китай, Бразилия, 
ОАЭ, Шри-Ланка, Алжир, Иран, 
Конго, Нигерия, Марокко, Иор-
дания, Италия, Великобрита-
ния, Индия, Мексика), а также 

кукольники из Армении, Казах-
стана, Кыргызстана, Узбекиста-
на, Беларуси.

Будут представлены резуль-
таты исследования «Российский 
театр кукол в цифрах и фактах», 
которое провел Российский на-
циональный центр UNIMA (Меж-
дународный союз деятелей теа-
тров кукол). 

Деловая программа орга-
низована в том числе при под-
держке Министерства культуры 
Российской Федерации и Союза 
театральных деятелей Россий-
ской Федерации.

На фестивале будет рабо-
тать четвертая Международная 
школа-лаборатория для моло-
дых кукольников «Луна для всех 

одна» и лаборатория для моло-
дых театроведов и театральных 
критиков, организованная со-
вместно с ГИТИСом.

Организатор фестиваля – Ря-
занский театр кукол.

Организатор проекта «ВОС-
ТОК+» – Рязанское региональ-
ное отделение Союза театраль-
ных деятелей РФ

Фестиваль «Рязанские смотри-
ны» поддерживают Министерство 
культуры РФ, министерство куль-
туры Рязанской области, Союз те-
атральных деятелей РФ, Россий-
ский центр UNIMA, ГИТИС. 
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Текст и фото: Рязанский   >
театр кукол

«Чёрная речка. Кукольная дуэль»,   >
Театр кукол ПЕТРУШКИНА СЛОБОДА«Наследие Раджастана», Индия  >Театр кукол из Пиньяо, Китай  >

«Пиковая дама», Гродненский театр кукол, Беларусь  >
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лёгкая атлетика

Вот это бег!
Рязанец Максим Кузнецов успешно преодолел дистанцию  
в 10 тысяч метров на чемпионате России по лёгкой атлетике  
в Казани

Вверх-вниз
в День физкультурника прошли соревнования по горному бегу

Он занял восьмое место и показал время > >
29 минут 28,75 секунды. Это был тот самый 
забег, за которым вся страна следила за за-
миранием сердца. Лучший российский стайер 
Владимир Никитин со старта взвинтил сумас-
шедший темп и обновил рекорд России, про-
бежав 10 тысяч метров за 27.48,30.

До Владимира Никитина рекорд России в беге 
на 10 километров принадлежал Сергею Иванову. 
Его результат составлял 27 минут 53,12 секунды, 
и этот рекорд держался с июля 2008 года на про-

тяжении 17 лет. Участие в чемпионате России для 
Максима Кузнецова – не только продвижение ря-
занской легкой атлетики на всероссийской арене, 
но и приобретение огромного соревновательно-
го опыта. 

В феврале 2024 года в СШОР «Юность» глав-
ный тренер сборной России по легкой атлети-
ке Руслан Мащенко вручил Максима Кузнецову 
удостоверение мастера спорта России, так что у 
рязанского спортсмена главные победы ещё впе-
реди. Тренер СШОР «Олимпиец» Нина Куделина 
уверенно ведет его к успеху.

При чём здесь «Динамо» 
В стартовом городке развева-

лись флаги спортобщества «Дина-
мо», соревнования проводились 
при поддержке динамовцев. Ка-
залось бы, какая тут параллель? А 
вот какая. В 2008 году рязанская 
легкоатлетка Мария Быкова ста-
ла двукратной победительницей 
первенства Европы по горному 
бегу. Несколько лет назад она 
вышла замуж за одного из силь-
нейших легкоатлетов страны, ма-
стера спорта России Александра 
Именина, а сейчас Мария Имени-
на работает в региональном отде-
лении спортобщества «Динамо» и 
поддерживает в регионе свой лю-
бимый вид легкой атлетики. 

Алексей Андрейкин – 
энтузиаст и трудяга

Я назову ещё одного энтузиа-
ста горного бега, благодаря кото-
рому этот вид спорта сейчас в Ря-
занской области на подъёме. Это 
тренер по лёгкой атлетике СШОР 
«ЦСК» Алексей Андрейкин. Я пом-
ню, как мы с ним лет 15 назад 
впервые встретились. Я спросил: 
«Ты – брат знаменитого рязанско-
го шахматиста Дмитрия Андрей-
кина?» Алексей улыбнулся и про-
изнес: «Нет, это он мой брат». 

С тех пор я постоянно слежу 
за успехами Алексея Андрейкина 
в спорте и не перестаю им удив-
ляться. Он принимает активное 
участие в легкоатлетических про-
бегах, участвует в соревновани-
ях по горному бегу и спортивно-
му ориентированию. Все это для 
Алексея очень важно, но главным 
делом всё же остаётся тренерская 
работа. 

В прошлом году по итогам 
ежегодного смотра-конкурса 
Алексей заслуженно победил в 
номинации «Лучший детский 
тренер Рязанской области». Име-
на его воспитанников – в первых 
строчках финишных протоколов 
на областных соревнованиях по 
лёгкой атлетике. 

А ещё он настолько интересно 
ведёт социальные сети, что зачи-
таешься. Один из немногих в Ря-
зани представителей отрасли, кто 
не просто сообщает в соцсетях о 
своих результатах, а подробно их 
анализирует. 

В канун Дня физкультурни-
ка исполняющий обязанности 
министра физической культуры 
и спорта Виталий Шабанов на 
праздничных торжествах вручил 
Алексею Андрейкину Благодар-
ность министра спорта Россий-
ской Федерации. Вот как Алексей 
отреагировал на это в своих соци-
альных сетях: «Ну, в общем, так. 
Хотя к наградам никогда не стре-
мился, а всегда двигался по кай-
фу, в рамках своего мироощуще-
ния и с учётом совести. Хорошо, 
что это иногда совпадает с высо-
кой оценкой начальства». 

Стартуют ветераны
В День физкультурника со-

ревнования по горному бегу для 
них были организованы в Мемо-
риальном парке Рязани.

В дисциплине «вверх-вниз» 
приняли участие мужчины и жен-
щины в возрасте от 35 лет. 

В женском забеге с первых 
метров лидерство захватила и не 
упустила до конца дистанции На-
талья Васильева. В итоге она по-

бедила в своей возрастной груп-
пе «Ж-35». 

– Я начала бегать четыре 
года назад. Однажды гуляла в 
ЦПКиО и увидела, как люди бе-
гают. Узнала, что это Парковый 
забег. С тех пор я каждую суббо-
ту бегаю вместе со всеми по ал-
леям парка, а в свободное от ра-
боты время ещё и сама трениру-
юсь. В соревнованиях принимаю 
участие по мере возможностей. 
Недавно в Спас-Клепиках про-
водился трейл «Беличья роща». 
Я там победила на «десятке» в 
своей возрастной группе. Здесь 
за меня сегодня болели и сами 
участвовали в соревнованиях 
одиннадцатилетняя дочка Ева и 
муж Алексей, – рассказала Ната-
лья Васильева.

Тренер СШОР «Олимпиец» Елена Безрукова со  > >
своей воспитанницей Алиной Вороновой

Наталья, Ева и Алексей Васильевы> >

Организатор соревно-> >
ваний по горному бегу 
Алексей Андрейкин

Забег ветеранов> >

Команда Александро-Невского района> >

– Я тоже начал бегать пример-
но лет пять назад. Первые сорев-
нования – «Кудыкина гора» в Ли-
пецкой области. Не ожидал, что 
буду в середине финишного про-
токола. У меня появился интерес 
к бегу. От соревнований к сорев-
нованиям он повышался. Сейчас 
я уже не могу без спорта. Наша с 
Натальей любовь к бегу переда-
лась старшей дочери Еве. Млад-
шая – Вика – занимается художе-
ственной гимнастикой, но бег ей 
тоже нравится, – поделился Алек-
сей Васильев. 

Первое место среди мужчин в 
самой старшей возрастной груп-
пе «М-55» занял учитель физиче-
ской культуры школы №39 горо-
да Рязани Николай Прасковин.

– Бежать была нелегко, но 
я дотерпел. В горном беге ра-
ботают совсем другие мышцы, 
поэтому без специальной тре-
нировки успеха не добиться. На 
трассе было восемь подъёмов. 
На коротких спусках не отдо-
хнёшь, поэтому работать при-
ходилось на протяжении всей 
дистанции. Тяжело, но очень 
интересно, – отметил Николай 
Прасковин. 

В возрастной группе «М-45» 
в первой тройке призёров Вячес-
лав Виннер, Алексей Чибизов и 
Андрей Панин. 

Интересно складывалась 
борьба в возрастной группе 
«М-35». Здесь с первых метров 
дистанции лидерство захватил 
Вадим Мякишев. Бежал он тех-

нично, уверенно и победил с не-
плохим отрывом. 

– Я живу на два региона. Сам 
родом из Каширы, а женился на 
девушке из Рязани. Мы то тут по-
живём, то там. Я – мастер спор-
та России по лыжным гонкам, 
поэтому бегать по горкам при-
вык. Это часть нашей лыжной 
подготовки. Хочу поблагодарить 
организаторов соревнований. 
Всё было здорово. Спасибо моей 
супруге Евгении и четырехлет-
ней дочке Лизе. Своей сегодняш-
ней победой я обязан им. Они за 
меня болели, – рассказал Вадим 
Мякишев.

Второе место в возрастной 
группе «М-35» поделили Алексей 
Андрейкин и Виталий Зыков. 

Боролись  
с усталостью  
и непогодой
Алексею Андрейкину после фи-
ниша отдыхать было некогда. Он 
пригласил юных участников на 
церемонию открытия первенства 
города Рязани по горному бегу. 

– Первенство области мы 
проводили, а вот первенство го-
рода Рязани организуем впер-
вые, за что благодарим на-
чальника управления по физи-
ческой культуре и массовому 
спорту Кирилла Олеговича Со-
сунова, – сообщил Алексей Ан-
дрейкин.

Первенство было открытым, 
а значит, в нём могли прини-
мать участие спортсмены, горо-
дов, районов и муниципальных 
округов Рязанской области. На 
соревнования в Рязань приеха-
ли легкоатлеты из Александро-
Невского района вместе со сво-
им тренером Сергеем Прота-
совым. 

– Я считаю, что горный бег 
интереснее, чем бег по стадио-
ну  – природа, реки, озёра, све-
жий воздух. Я сам уже лет 15 
занимаюсь горным бегом. Са-
мое высокое мое достижение – 
седьмое место на Кубке России. 
Я несколько раз был чемпионом 
Рязанской области, выиграл со-
ревнования в Твери, Королёве. У 
нас в Александро-Невском под-
держиваем в рабочем состоянии 
три трассы горного бега разной 
категории сложности. Органи-
зовали свой Кубок, в котором 20 
этапов и восемь из них – горные. 
Стараемся, развиваемся. Теперь 
своих воспитанников подтяги-

ваю. Сейчас хорошо бегут Рус-
лан Халилов, Аня Фролкина, Се-
рёга Антонов, – отметил Сергей 
Протасов. 

Фавориткой соревнований 
стала воспитанница спортивной 
школы олимпийского резерва 
«Олимпиец» Алина Воронова 
(тренер Елена Безрукова). В мае 
в посёлке Токсово Ленинград-
ской области прошло первенство 

России по горному бегу, где Али-
на завоевала бронзовую медаль. 
В этом году она войдет в состав 
сборной России по лёгкой атле-
тике. Документы из спортивной 
школы для этого уже отправле-
ны. В Мемориальном парке по 
дистанции Алина бежала лег-
ко и непринуждённо, с каждым 
кругом увеличивая своё преи-
мущество.

– Мне понравилось бегать на 
уроке физкультуры, и я поняла, что 
хочу в этом направлении разви-
ваться. Пришла на лёгкую атлети-
ку к Елене Алексеевне Безруковой. 
Мне очень нравится. В горном беге 
бывают разные трассы, приходит-
ся по-разному распределять свои 
силы и бежать. Это меня интригует 
и хочется бегать ещё и ещё, – поде-
лилась Алина Воронова.

ОТ 
РЕДАКЦИИ: 
Очень хочется 
верить в то, что 
кто-то после 
прочтения этого 
материала 
достанет из 
сундука свои 
кроссовки, 
стряхнет с них 
пыль и выйдет 
на пробежку. 
Об этом 
человеке мы 
обязательно 
напишем, если, 
конечно, он 
даст о себе 
знать.

Максим Кузнецов (справа) с главным трене-> >
ром сборной России по легкой атлетике Русла-
ном Мащенко
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Спасибо, Ульяна, Ведомостёнку очень 
понравился твой рисунок!

О
ТВ

ЕТ
Ы

 н
а

 с
ка

н
во

р
д

 о
т 

8 
а

вг
у

ст
а

ПЯТНИЧНЫЙ НОМЕР
Îòâåòû íà êðîññâîðä îò 8 àâãóñòà: 

1. Огурец. 2. Лук. 3. Кефир. 4. Укроп. 5. Картошка.
 6. Редиска. 7. Квас. Загаданное слово – ÎÊÐÎØÊÀ.
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рузья решили, что дуб 
они будут делать в каран-
дашном лесу. Они выбра-

ли самый крепкий карандаш и при-
крепили к нему вырезанные из бу-
маги дубовые листья. Получилось 
не очень похоже на дерево, но дру-

гого вариан-
та у них всё 
равно не 

было.

– А давайте ещё сделаем жёлуди из 
коричневой бумаги. Тогда наше са-
модельное дерево будет больше по-
хоже на дуб, – предложил Везунчик.
– А это хорошая идея, – поддержа-
ли его остальные, и к вечеру каран-
даш был украшен ещё и желудями. 
Все очень волновались, сработает 
ли их задумка, и за всю ночь никто 
не сомкнул глаз. Ровно в пять ча-

сов утра друзья встали 
вокруг дуба, взялись 

за руки, и ничего не 
произошло.
– Как же так, – не 

понимал Везунчик, – 
ведь в бумажной стра-

не этот дуб считается на-
стоящим. И листья есть, 
и желуди, чего же ещё 
не хватает? Чем наш 
дуб отличается от на-
стоящего?

– На настоящем дере-
ве есть жизнь! – ответи-

ла Буковка, – на нём живут 

насекомые, птички, белочки, а на 
нашем дереве никто не живёт. Да-
вайте сделаем из бумаги гнездо и 
птичек, прикрепим к нашему де-
реву и завтра ещё раз попробуем 
переместиться домой.
Так и сделали. Художница нари-
совала и вырезала птичек. Птич-
ки получились как настоящие. Все 
остальные плели гнездо и пристро-
или всё это на дерево.
Рано утром друзья вновь пришли 
к дубу.
– Не может быть! – воскликнула 
Буковка, – с нашего дерева исчез-
ли все жёлуди! Кто же нам всё ис-
портил?
– Посмотрите, тут появилось дупло, 
а ведь мы его не делали! – заметил 
Ведомостенок.
– Надо посмотреть, есть ли кто вну-
три, – сказал Везунчик и засунул в 
дупло руку, но тут же вскрикнул и 
отскочил.
– Что случилось? – забеспокоилась 
Буковка, – разве ты не знаешь, что 

нельзя совать руки в дупла. Тебя 
кто-то схватил или укусил?
Из дупла высунулась сонная мор-
дочка белочки.
– Конечно укусила, – сказала она, – 
нечего пугать спящих зверей. Толь-
ко нашла себе хорошее жилище, 
собрала жёлуди, так сразу кто-то 
приходит, руки суёт. Я спросонья 
испугалась и цапнула.
– Это наш дуб и наши желуди, – 
вредничал Везунчик.
– Подожди, не надо ссориться, – 
успокаивала его Буковка, – это 
ведь очень хорошо, что здесь по-
селилась белочка. От этого наш 
дуб стал ещё настоящее. Уже поч-
ти пять утра, давайте попробуем 
переместиться. Друзья встали во-
круг дуба и взялись за руки. Ровно 
в пять часов всё вокруг засверка-
ло и наши путешественники ис-
чезли.

Продолжение 
в следующем номере

(Продолжение. Начало в №№ 37–58)

(Август)

День становится короче,То жара, то гром грохочет.Спеют яблоки и груши,
Люди их на солнце сушат,Заготавливают впрок –
Скоро лету выйдет срок!Что за месяц? Угадай,
А потом сентябрь встречай!

(Дыня)

Сладкая, медовая,Очень даже сочная,Ложкой семечки смахнёшь,Мякоть белую найдёшь!

(Арбуз)

Круглый-круглый,

Сладкий-сладкий,

С полосатой кожей гладкой,

А разрежешь – посмотри:

Красный-красный он внутри.

(Грибы)

После дождика, в жару,
Мы их ищем у тропинок,
На опушке и в бору,
Посреди лесных травинок.
Эти шляпки, эти ножки
Так и просятся в лукошки.

(Мёд)

Пчёлка нам его готовит,

Из ячеек соты строит…

Жёлтым цветом его вид,

От простуды исцелит!

(Груша)

Что за фрукт на вкус хорош
И на лампочку похож,Бок зелёный солнцем греет,

Он желтеет и краснеет?

Дождик небо украшал,
Воду с солнышком мешал,
Краски взял семи цветов –
Разноцветный мост готов.

(Радуга)
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маги дубовые листья. Получилось 
не очень похоже на дерево, но дру-

гого вариан-
та у них всё 
равно не 

было.

даш был украшен ещё и желудями. 
Все очень волновались, сработает 
ли их задумка, и за всю ночь никто 
не сомкнул глаз. Ровно в пять ча-

сов утра друзья встали 
вокруг дуба, взялись 

за руки, и ничего не 
произошло.
– Как же так, – не 

понимал Везунчик, – 
ведь в бумажной стра-

не этот дуб считается на-
стоящим. И листья есть, 
и желуди, чего же ещё 
не хватает? Чем наш 
дуб отличается от на-
стоящего?

– На настоящем дере-
ве есть жизнь! – ответи-

ла Буковка, – на нём живут 
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Здравствуйте, 
ребята! 

Адрес почты Ведомостёнка: 
svt.chis@gmail.com.

Вы можете написать ему по номеру 
8-920-637-41-01 в WhatsApp, Viber 

или Telegram.
Давайте полюбуемся 

на творчество 
Ульяны Поповой.

À ÇÍÀÅØÜ ËÈ ÒÛ?

Вороны являются одними из самых умных 
птиц. Живущие в неволе вороны могут на-
учиться говорить лучше, чем некоторые 
попугаи. Вороны способны просчитывать 
наперед действия окружающих.
Эти птицы очень заботливы. Если 
какая-то ворона поранилась, то другие 
ухаживают за ней до выздоровления.
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Не утонуть в компоте
Первый день отпуска я провёл в столовой, 
разливая посетителям компот. Дело ока-
залось не таким простым, как предпола-
галось перед дежурством. Нужно было 
соблюсти норму разлива в металлические 
кружки, наполняя их ровно на две трети. Не 
допустить утопления половника в огромном 
котле на глазах у всех. Но самое главное – до-
биться равномерного распределения в кружке жидкости и фруктов, 
поднятых со дна 50-литровой емкости. И тут выяснилось, что если 
часто водить половником по дну, зачерпывая гущу, то из абрикосов 
выпадают косточки, а сами фрукты быстро превращаются в неаппе-
титную жижу. Словом, набралось немало нюансов, которые заставили 
взглянуть на разлив компота как на ответственное и серьезное заня-
тие. В деле мытья общественного туалета тоже были свои тонкости, 
но об этом когда-нибудь потом. Скажу только, что если не рассчи-
тать правильно объём жидкого мыла на ведро воды, то затем нужно 
долго смывать пену с пола. Отпуск мой удался на славу, и волонтёр-
ство в одном из лагерей на Байкале было в нём очень ярким, хотя 
и коротким штрихом. Рязань постоянно напоминала о себе. Когда 
на ужин давали тушёные грибы, мои коллеги смеялись: «Смотрите, 
они с глазами, наверное, из самой Рязани!» В храмах буряты делают 
подношение буддийским божествам, и среди даров я неоднократно 
видел пачки индийского чая со слоником производства Рязанской 
чаеразвесочной фабрики. А когда летел на Боинге домой, стюардес-
са «Аэрофлота» принесла шоколадку, выпущенную кондитерской 
фабрикой Касимова. Уже прилетев в Рязань, узнал от регионального 
минсельхоза об успехах нашей пищевой промышленности. По мно-
гим позициям рост на десятки процентов за полугодие. 

Чувствуется в атмосфере приближение выборов. Участвующие в 
них депутаты отправились контролировать строительство и ремонт 
важных социальных объектов, высказывая свои замечания и предло-
жения. Некоторые дошли до общественных туалетов и установили, 
что их состояние наносит удар по имиджу Рязани. Одни не работа-
ют, другие убираются из рук вон плохо. Не помогли даже пончики. В 
день открытия киоска по продаже пончиков от комбината «Детское 
питание» в Нижнем городском парке единственный общественный 
туалет оставался на замке. Дети пробовали открыть дверь с помо-
щью магического слова «Лабубу», но и эти персонажи, сопровождав-
шие церемонию запуска пончиковой, увы, не сработали. А есть ещё 
туалеты в Рязанском кремле, где, по свидетельству экскурсоводов, 
люди падали в обморок, и эта тема снова вышла на первый план в 
преддверии Дня города. Самое сложное – это понять, кому же туалет 
принадлежит, ведь РИАМЗ в этих местах давно не хозяин, а епархии 
не дали в свое время сделать проект ремонта туалета, сославшись 
на особую культурную ценность кремлёвской стены, в которую он 
вмонтирован. Еще три года назад вопрос обсуждался на заседании 
регионального штаба ОНФ, и тогдашний зампред правительства 
области решил заняться туалетом лично, но вскоре покинул свой 
пост. И вот все три года кремлёвский туалет раздражает слизистую 
оболочку глаз и носа посетителей, а кому-то кажется, что люди не 
могут сдержать слёз при виде рязанских красот.

Тем временем власти стараются изо всех сил, приводя в порядок 
город ко Дню его рождения. Немного затянулись сроки реконструк-
ции подземного перехода возле «Барса» на Московском шоссе. Но 
после раздачи компота в столовой, убедившей меня в том, что везде 
есть непредвиденные сложности, не хочется осуждать подрядчиков. 
Они вскрыли бетонный пол, а снизу пошла вода. Нужно же с этим 
как-то разбираться. 

Хорошей новостью на неделе поделился Денис Боков. Первый 
зампред правительства области объявил, что найдены новые места 
для полигона ТКО в Шацком районе. Один из участков располагает-
ся в 15 километрах от райцентра, на отдалении от села Казачья Сло-
бода, где первоначально хотели строить мусоросортировочный за-
вод. Правительство области вмешалось в конфликт между жителями 
и инвестором и успешно его разрешило. Но спора могло и не быть, 
если бы проект прошёл публичное обсуждение по всем правилам. 
Наверное, некоторым менеджерам нужно тренироваться на компо-
те. Готов даже поделиться лайфхаком: погружая половник в гущу, 
вращайте им осторожно, иначе рискуете вытащить одни косточки 
вместо абрикосов.

В пёстрой афише летних фестивалей и праздников трудно было 
заметить скромный вечер памяти известного телеведущего Валерия 
Майорова. Но я всё-таки заглянул в галерею «Рязанское наследие те-
атра и кино» на улице Соборной, посмотрел фильм Галины Воропае-
вой. Увидел вновь ту самую заставку «Субботнего телеканала», и, что 
называется, нахлынуло. Ожили в памяти девяностые с их тревогами 
и надеждами, предчувствием больших перемен. И таким неопреде-
ленным выглядело это будущее, что хотелось 
отвлечься, усесться перед телевизором и всю 
субботу напролёт смотреть развлекательный 
канал, ожидая показа остросюжетного кино и 
веря в то, что завтрашний день будет лучше. 
Почему-то субботний телеканал и те люди, 
что обращались к нам своими доверительны-
ми голосами через камеру, вспоминаются мне 
всё чаще и чаще. Может быть, это возраст. Или 
просто что-то витает в воздухе.
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Завершается при-> >

емная кампания в ря-
занских вузах. На 
80 процентов боль-
ше по сравнению с 
прошлым годом по-
ступило заявлений 
в РязГМУ, а конкурс 
установил очеред-
ной рекорд. По сло-
вам ректора универ-
ситета Романа Кали-
нина, девять из деся-
ти выпускников идут 
работать в систему 
здравоохранения. 
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В четверг в Ско-> >
пине открылся IX 
Международный 
фестиваль гонча-
ров. В трехднев-
ной программе – 
мастер-классы, 
выставки, теа-
тральные пред-
ставления, экскур-
сии по городу и на 
фабрику художе-
ственной керами-
ки, круглый стол 
по проблемам со-
хранения народ-
ных промыслов, а 
также битва гонча-
ров и шоу огнен-
ных скульптур. 

Похоже, Рязанскую область ожидает очередной рекорд. Валовой сбор зерна превысил 1 миллион > >
тонн, обмолочена треть посевных площадей. Хозяйства продолжают возвращать земли в сельхозобо-
рот. «За три года, благодаря нашим аграриям и госпрограмме «Земля», посевные площади в регионе 
выросли на 37 тысяч гектаров», – отметил губернатор Павел Малков. По объему вновь освоенных по-
севных площадей в тройке лидеров Пителинский округ, Рыбновский и Сараевский районы. 
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На улице Подгорной в Рязани жители многоэтажки получили урожай абрикосов в палисаднике. > >
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В Лесопарке прошел > >
форум «Активное долго-
летие – здоровая Рязань». 
Областной проект #Актив-
ноеДолголетие62 привле-
кает все больше людей 
предпенсионного и пен-
сионного возраста. О том, 
где могут реализовать 
себя пожилые, рассказала 
на открытии муниципаль-
ного форума представи-
тель регионального отде-
ления Союза пенсионеров 
России Любовь Нечуш-
кина. Разминка с фитнес-
тренером показала, что 
у волонтеров серебряно-
го возраста много сил и 
оптимизма, танцы были 
настолько зажигательные, 
что к  старшим присоеди-
нилась молодежь.

Сюжеты РВ ТВ  
смотрите на канале
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