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23 февраля – День защитника Отечества

Уважаемые рязанцы!
Поздравляю вас с Днем защитника Отечества!

История нашей страны неразрывно связана с подвигами защит­
ников Родины. В каждой семье есть свои герои, отстоявшие свободу 
и независимость России в годы Великой Отечественной войны и в 
других вооруженных конфликтах. Мы бережно храним память об их 
мужестве и верности долгу.

Сегодня наши бойцы достойно выполняют задачи специальной 
военной операции, защищают страну и мирную жизнь людей. Пле­
чом к плечу сражаются военнослужащие разных этносов и веро­
исповеданий. Их объединяют любовь к Родине и ответственность 
за ее будущее.

Мы поддерживаем и будем поддерживать участников и ветера­
нов СВО, их семьи. Это главное для всех нас. 

Желаю защитникам Отечества, ветеранам и действующим во­
еннослужащим, их близким крепкого здоровья, благополучия и до­
бра. Победа будет за нами! 

Губернатор Рязанской области П.В. Малков

Этот значимый день является символом му­
жества, силы, стойкости и преданности своему 
долгу. Он напоминает нам о важных качествах, 
присущих настоящему профессионалу, – ответ­
ственности, дисциплине, готовности к трудно­
стям и способности защищать и поддерживать 
тех, кто в этом нуждается. В нашей памяти и в 
памяти будущих поколений навсегда сохранятся  
подвиги россиян, во все времена отстаивающих 
рубежи Родины.

День защитника Отечества – праздник тех, 
кто ратным или мирным трудом создает благо­
получие государства и своей семьи, кто созида­
ет и защищает.  Каждый из нас вносит вклад в 
преумножение величия России. Самое ценное, 
что есть в жизни, – это мир, спокойствие и ста­
бильность. Современная сильная российская 
армия надежно обеспечивает безопасность 

нации и государства,  мы по праву гордимся си­
лой духа и силой оружия российских воинов XXI 
века. Мы преклоняемся перед ветеранами Ве­
ликой Отечественной войны, перед солдатами 
и  офицерами, выполнявшими воинский долг в 
горячих точках.  

Желаю всем, чтобы каждый день был толь­
ко мирным, а подвиги – трудовыми!  Пусть у нас 
всегда будут силы с достоинством преодолевать 
преграды! Желаю здоровья, уверенности в за­
втрашнем дне, успехов во всех делах и начина­
ниях!  Будьте любимы и счастливы!

С уважением,  
депутат Рязанской областной Думы,

 генеральный директор  
ООО «Авангард»

Свид Георгий Семёнович

Дорогие друзья! 

Поздравляю с праздником – Днём защитника Отечества!

Уважаемые военнослужащие,  
ветераны, жители Рязанской области! 

От имени депутатов Рязанской областной Думы и себя лично сердечно поздравляю с праздником до­
блести, мужества и чести – Днем защитника Отечества!

23 февраля – особая дата в истории нашей страны. В этот день мы отдаем дань уважения многим по­
колениям воинов-победителей. Сегодня мы чтим ветеранов войн и локальных конфликтов, благодарим 
всех, кто в разные годы отстаивал независимость и национальные интересы Родины, помним каждого, кто 
погиб, сражаясь за мир и счастливое будущее нашей страны.

Самые искренние слова признательности звучат в адрес воинов, вставших на защиту Отчизны, уча­
ствуя в специальной военной операции. Мы гордимся отвагой и стойкостью наших земляков и благода­
рим каждого за героический воинский труд. Уверен, вместе мы справимся со всеми задачами, добьемся 
безоговорочной победы и сделаем Россию еще более сильной и процветающей!

Дорогие наши защитники, от всего сердца желаю вам крепкого здоровья, силы духа, поддержки дру­
зей и близких, надежного тыла и всего самого доброго! Пусть в ваших домах сегодня и всегда царят мир, 
согласие и благополучие!

Председатель Рязанской областной Думы
А.В. Фомин

Сасовский округ послужит примером  
развития для других

Глава региона Павел Мал-> >
ков побывал с рабочей по-
ездкой в Сасовском округе. 
Губернатор осмотрел обнов-
лённый дом культуры, встре-
тился с активистами и ответил 
на их вопросы, уделил вни-
мание индустриальному кол-
леджу, двум промышленным 
предприятиям, а ещё прошёл 
по парку «100 березок». 

После капремонта  
Дом культуры
 стал современным 
пространством  
для всех возрастов
Рабочие встречи губернатора 
начались с обновленного Сасов-
ского дома культуры. Здание по-
строено в 1927 году, оно долгое 
время пустовало, а часть поме-
щений находилась в аварийном 
состоянии. В 2022  году Малков 
в ходе рабочей поездки в Сасово 
акцентировал внимание на за-
брошенном ДК. Местные власти 
под руководством главы Сасов-
ского округа Евгении Рубцовой 
принялись за ремонт здания. В 
2026 году глава региона прибыл 
в обновленный ДК, который отре-
монтировали и оснастили новым 
оборудованием благодаря народ-
ной программе «Единой России» 
и программе «Комплексное раз-
витие сельских территорий». 

В доме культуры создан музей 
СВО, включающий интерактив-
ные стенды. Здесь можно попро-
бовать себя в роли пилота БПЛА. 
В музее есть возможность узнать 
информацию о героях СВО, также 
любой желающий сможет вирту-
ально посетить военный полигон. 
При помощи планшетов посети-
телям предоставляют шанс управ-
ления беспилотниками, напри-
мер, гость выбирает свободный 
полет или задается определен-
ной миссией и воплощает ее на 
экране. В зале идет презентация, 
рассказывающая о рязанцах, от-
давших жизнь, защищая Родину 
на СВО. Завершает экскурсию в 
музее виртуальный стенд, кото-
рый демонстрирует репетицию 
Дня Победы в Москве.

В Сасовском ДК работают 
кружки и секции. Павел Малков 
обратил внимание на клуб ак-
тивного долголетия, где прохо-
дил мастер-класс, приуроченный 
к Масленичной неделе. Здесь из-
готавливали тряпичные куклы. 
Организаторы отметили, что 
готовы выйти с аналогичными 
мастер-классами и за пределы 
дома культуры. 

На встрече губернатор награ-
дил четыре многодетные семьи и 
две семьи, в которых отцы отда-
ют долг Родине на специальной 
военной операции. После на-
граждения глава региона отве-
тил на вопросы сасовцев.

«Всегда поддержу 
любую инициативу, 
которая пойдет на благо 
всей области»
Сасовцы не скупились на вопро-
сы губернатору. Среди них ока-

ненные невзгоды с позитивом. 
Мне везет: в этих семьях я часто 
вижу неравнодушных людей. В 
дальнейшем мы вовлекаем их в 
свои проекты, и они становятся 
одними из наших основных ак-
тивистов,  – прокомментировал 
глава региона. 

Рязанская молодежь у Павла 
Викторовича ассоциируется с 
развитием, драйвом и движени-
ем. По мнению Малкова, сегодня 
есть все возможности для само-
реализации молодых людей. 

– Я категорически не согла-
сен с тем, что молодежь меняет-
ся. Мне кажется, что она такая 
же, как и много лет назад: ак-
тивная, готовая к изменениям. 
Мне очень нравится работать с 
проектами, которые касаются 
молодых людей,  – добавил гу-
бернатор. 

важен рост предприятий, 
создающих перспективу 
для развития
Павел Малков побывал в Са-
совском индустриальном кол-
ледже имени полного кавалера 
орденов Славы В.М.  Шемаро-
ва. Сейчас здесь обучаются 600 
студентов, которые осваивают 
профессии сварщиков, электро-
монтеров, автомехаников и по-
варов. В 2026 году в колледже от-

крылись новые специальности: 
юриспруденция, строительство 
и транспорт. Многие студенты 
получают образование по целе-
вому набору.

С колледжем активно сотруд-
ничает компания «Саста». Ор-
ганизация помогает в ремонте 
здания, передает современные 
станки, подключается к учеб-
ному процессу и берет ребят на 
практику.

В филиале Котовского завода 
нетканых материалов, который 
работает в округе с 2022 года и 
где также побывал губернатор, 
выпускают материалы для стро-
ительства, медицины и сельско-
го хозяйства. За два года были 
построены новая котельная и 
подстанция, а также обновлена 
система отопления. В планах у 
предприятия  – крупный инве-
стиционный проект по выпуску 
новых материалов. В 2026 году 
завод расширит мощности, от-
кроет новую линию и наберет 
сотрудников. 

Следующим предприятием, 
которое посетил губернатор 
региона, стало «Связь Энер-
го». В Сасове оно работает с 
2011  года. Здесь производят 
оборудование для нефтегазо-
вой отрасли  – емкости, резер-
вуары, уплотнители. Компания 

постоянно совершенствует тех-
нологии и разрабатывает новую 
продукцию. 

– Такие предприятия созда-
ют рабочие места, формируют 
налоговую базу и дают перспек-
тиву для развития округа. Будем 
поддерживать их дальнейший 
рост, – сказал Павел Малков.

нужны  
пешеходные  
маршруты
Губернатор осмотрел результа-
ты благоустройства в Сасове. По 
инициативе курсантов летного 
училища обустроен сквер «100 
березок». «Теперь это современ-
ное общественное пространство 
с видом на Цну», – прокомменти-
ровал Павел Викторович, доба-
вив, что к парку будут проведены 
удобные пешеходные дорожки. 

Обновления 
продолжатся
«Я всегда с большим удоволь-
ствием приезжаю в Сасово, здесь 
приятно находиться. Я вижу, как 
активно развивается не толь-
ко город, но и Сасовский округ. 
Это касается и экономики, и со-
циальной сферы, и трудоустрой-
ства. Вместе с Евгенией Иванов-
ной мы посмотрели основные 
показатели, в будущее смотрим 
со сдержанным оптимизмом», – 
отметил Павел Малков. Глава 
региона добавил, что одним из 
самых важных вопросов по раз-
витию Сасовского округа явля-
ется подготовка кадров. 

– Сасово отличается тем, что 
здесь есть хороший колледж с 
высоким потенциалом, но его 
надо адаптировать и перенастро-
ить под современные условия, 
под требования работодателей. 
Сейчас есть федеральные про-
граммы, которые позволяют нам 
менять образовательную базу. 
Я уверен, что важно выстроить 
прямое взаимодействие между 
предприятием и колледжем. Ря-
занские власти готовы в этом по-
мочь, – отметил губернатор.

Ольга Смирягина> >
Фото Евгения Фролова

зались как животрепещущие, 
так и неожиданные темы. Секре-
тарь первичного отделения пар-
тии «Единая Россия» Сасовского 
округа Людмила Вагина спросила 
у Павла Малкова о развитии про-
екта по «первичкам» в 2026 году. 
«Да, этот проект будет развивать-
ся. У нас не так давно был про-
веден совет «первичек», где мы 
именно этот аспект обсуждали. 
Темп будет только наращивать-
ся», – отметил глава региона. 

О проекте «ГЕРОИ62» губер-
натор сказал:

– Проект будет только нара-
щивать обороты. Мы понимаем, 
что военных будет возвращаться 
всё больше. А когда СВО завер-
шится, то число людей увеличит-
ся на порядок. Рязанские власти 
должны быть к этому готовы. 
Программу будут развивать.

Сасовские активисты готовят 
обращение о присвоении Сасову 
звания «Город трудовой добле-
сти». Глава региона поддержал 
такое решение. 

– Я всегда поддержу любую 
инициативу, которая пойдет на 
благо всей Рязанской области 
и отдельным населенным пун-
ктам, – сказал он, отметив, что 
жители города внесли огромный 
вклад в Победу в Великой Отече-
ственной войне. 

Губернатор дал поручение 
администрации муниципали-
тета подготовить необходимые 
документы на рассмотрение со-
вместно с министерством тер-
риториальной политики и реги-
ональным отделением военно-
исторического общества.

Павлу Малкову задали и не-
стандартные вопросы. Председа-
тель Совета Первых Сасовского 
округа Валерия Илларионова по-
интересовалась, какой самый за-
поминающийся подарок в акции 
«Елка желаний» Павел Малков 
вручил ребенку и какой сейчас 
он видит рязанскую молодежь. 
Глава региона отметил, что ему 
запоминаются не подарки, а се-
мьи с детьми. 

– Иногда сложные семейные 
ситуации бывают видны невоо-
руженным взглядом, но люди всё 
равно стараются проходить жиз-

Войска особого 
значения
Депутаты областной Думы посетили пункт 
отбора на военную службу по контракту

Ф
от

о 
п

ре
до

ст
ав

ле
н

о 
п

ре
сс

-с
лу

ж
бо

й
 о

бл
ас

тн
ой

 Д
ум

ы

Председатель Рязанской об-> >
ластной Думы Аркадий Фомин 
совместно с представителями 
депутатского корпуса Алек-
сандром Стариковым и Серге-
ем Лукьяновым посетили пункт 
отбора на военную службу по 
контракту. Парламентариям 
рассказали об организации ра-
боты по комплектованию войск 
беспилотных систем (ВБпС), об-
разованных в конце прошло-
го года.

Заместитель начальника пун-
кта Валерий Романов отметил 
большой интерес к службе в 
ВБпС: с октября уже более 400 
человек пополнили ряды войск 
беспилотной авиации. Инфор-
мацию об имеющихся ваканси-
ях, особенностях будущей воен-
ной специальности, требовани-
ях к кандидатам, а также поряд-
ке оформления потенциальные 
новобранцы получают на месте, 
по принципу «одного окна». Под-
писать контракт сроком на один 
год с сохранением места работы 
(учебы) могут пребывающие в 
запасе граждане от 18 до 45 лет, 
имеющие среднее или среднее 
специальное образование. Депу-
тат Александр Стариков, ветеран 
СВО, подчеркнул, что БПЛА игра-
ют ключевую роль на современ-
ном поле боя. Дроны используют-
ся не только в разведке, но и ак-
тивно применяются для огневого 

поражения, доставки боеприпа-
сов, продовольствия, медикамен-
тов, материального снабжения 
в труднодоступные районы и на 
передовые позиции.

Спикер регионального пар-
ламента пообщался с рязанцами, 
выбравшими для себя службу в 
новых подразделениях Вооружен-
ных сил РФ. 

– Войска беспилотных си-
стем – это перспективное направ-
ление. Приобретенные знания, 
умение работать с современны-
ми технологиями пригодятся вам 
не только в армии, но и позволят 
реализоваться в гражданской 
жизни. Уже сегодня профессия 
оператора дронов очень востре-
бована в самых разных отраслях 
экономики,  – подчеркнул Арка-
дий Фомин. Военнослужащие, за-
ключившие контракт, получают 
особый статус, соответствующие 
права и льготы. Для них предусмо-
трена возможность приобретения 
жилья за счет Минобороны РФ 
(через накопительно-ипотечную 
систему), кредитные и налого-
вые каникулы, списание долгов, 
бесплатные места для обучения 
детей в вузах и ряд других префе-
ренций. По вопросам прохожде-
ния контрактной службы можно 
обращаться в пункт отбора, рас-
положенный по адресу: г. Рязань, 
ул. Каширина, д. 1 (вход со дво-
ра, 5-й этаж), или по телефону +7 
(4912) 25-96-99. 

ФОРУМ НЕДЕЛИ

Широкий выбор, 
персональный подход
Для участников СВО прошёл форум трудовой адаптации

Площадка проведения форума размести-> >
лась в филиале фонда «Защитники Отече-
ства» Рязанской области. Форум открыла 
руководитель филиала фонда Ольга Ма-
скаева. 

– Как всегда, у нас на площадке большое ко-
личество работодателей. Активно работает Центр 
занятости населения Рязанской области. Сегод-
ня вы узнаете про все меры поддержки, которые 
есть в регионе для наших ветеранов в части тру-
доустройства, обучения, повышения квалифи-
кации. Мы сейчас попросим наших уважаемых 
работодателей сделать небольшую презентацию. 
Дальше каждый ветеран будет работать с работо-
дателем непосредственно один на один. У участ-
ников специальной военной операции уже есть 
какие-то приоритеты, но, может быть, хочется 
получить новые профессии, и это тоже возмож-
но, – сказала Ольга Маскаева.

– Форумы трудовой адаптации мы проводим 
для вас регулярно, нацелены помочь вам трудоу-
строиться, обучиться, переобучиться, возможно, 
открыть своё дело, наладить финансовое поло-
жение своей семьи и адаптироваться к мирной 
жизни. Я уверена, что наша встреча будет полез-
ной и продуктивной для вас, – подчеркнула за-
меститель начальника отдела по городу Рязани 
Центра занятости населения Рязанской области, 
ветеран специальной военной операции Ирина 
Коваленко. 

Участники специальной военной операции 
и члены их семей напрямую пообщались с ра-
ботодателями, которые представили вакансии с 
достойной заработной платой.

Специалисты Центра занятости населения Ря-
занской области подробно рассказали о возмож-
ностях трудоустройства, включая индивидуаль-
ный подбор вакансий, оформление социального 
контракта, бесплатное обучение новым востре-
бованным профессиям, консультации по откры-
тию собственного дела, организацию обучения 
на водительское удостоверение.

Статистика предыдущих форумов подтверж-
дает, что каждый третий участник находит своего 
работодателя и получает предложение о работе 
непосредственно в ходе общения.

Вячеслав Астафьев> >
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В Сасовском индустриальном колледже> >
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ДЕНЬ В КАЛЕНДАРЕ

Спикер регионального пар-  >
ламента Аркадий Фомин, де-
путаты, сенатор Игорь Мурог 
в здании Рязанской област-
ной Думы открыли интерак-
тивную выставку, приурочен-
ную к Дню защитника Отече-
ства. В экспозиции – экипи-
ровка, вооружение, беспи-
лотные летательные аппара-
ты, трофеи с передовой. 

С экспозицией познакоми-
лись кадеты рязанской школы 
№ 58 имени Героя России гвар-
дии капитана Сергея Орлова. 
Посещая это учебное заведение, 
губернатор Павел Малков назвал 
его образцом патриотического 
воспитания. В школе действует 
музей боевой славы, налажено 
сотрудничество с Центральным 
музеем Великой Отечествен-
ной войны. В этом учебном году 
здесь открылась первая в регио-
не кадетская группа ВДВ. В 2025 
году школа № 58 вошла в число 
девяти учебных заведений, где 
провели капитальный ремонт в 
рамках федеральной программы 
«Всё лучшее детям» националь-
ного проекта «Молодёжь и дети». 
В здании обновили интерьеры, 
коммуникации и благоустрои-
ли пришкольную территорию. 
В учебном заведении был уста-
новлен электронный тир для за-
нятий кадетов и приобретено но-
вое учебное оборудование.

Выставка в областной Думе, 
подготовленная Центром военно-
патриотического воспитания мо-
лодежи «Гранит» и Рязанским 
гвардейским высшим воздушно-
десантным командным учили-
щем имени генерала В.Ф. Мар-
гелова, посвящена специальной 
военной операции. Здесь экспо-

нируются образцы отечествен-
ного и зарубежного вооруже-
ния, представлены и трофеи, 
привезенные из зоны боевых 
действий.

В преддверии 23 февраля экс-
курсии для школьников и уча-
щихся кадетских классов про-
вели депутат облдумы, ветеран 
СВО Михаил Давыдов, участник 
региональной кадровой про-
граммы «ГЕРОИ62» Роман Де-
нисов, преподаватели РГВВДКУ, 
представители центра «Гранит». 
Председатель областной Думы 
Аркадий Фомин пообщался с 
юными рязанцами, отметив не-
поддельный интерес воспитан-
ников кадетских классов к со-
временной истории России, се-
рьезное отношение к сохране-

нию и приумножению воинских 
традиций.

– Мы должны хорошо пони-
мать, что мы все хотим жить в 
мире, и для этого необходимо 
быть готовыми к отражению 
любой агрессии. Когда мы еди-
ны, когда наша армия сильна и 
обеспечена всем необходимым, 
желание посягать на нашу Ро-
дину у всех пропадет, – сказал в 
беседе с учащимися Аркадий Фо-
мин. – Я очень благодарен вам, 
ребята, за то, что вы для себя с 
таких юных лет определили ли-
нию жизни. Конечно, у каждого 
своя судьба, но я уверен, что на-
выки, полученные за годы учебы 
в кадетском классе, помогут вам 
во взрослой жизни не бояться 
трудностей и ответственно под-

ходить к решению самых слож-
ных задач. Конечно, важный ре-
зультат участия в кадетском дви-
жении – это настоящая крепкая 
дружба и взаимовыручка, кото-
рые, я надеюсь, вы пронесете че-
рез всю жизнь.

Школьники попросили гла-
ву законодательного собрания 
передать солдатам и офице-
рам, которые защищают инте-
ресы государства в зоне СВО, 
открытки с Днем защитника 
Отечества и письма с добрыми 
пожеланиями и словами под-
держки. Аркадий Фомин за-
верил ребят, что все послания 
будут доставлены на передовую 
вместе с гуманитарным грузом, 
который в эти дни формируется 
в регионе.

Говоря с журналистами о 
представленных на выставке 
образцах трофейной техники, 
участник СВО, снайпер с позыв-
ным «Удав» отметил: 

– Здесь вражеские бес-
пилотники различного типа. 
Все дроны имеют перед собой 
определённые задачи: так на-
зываемые наблюдательно-
разведывательные информиру-
ют своих, передают сведения, 
обнаруживают наших, и так на-
зываемые ударные. Практически 
все трофейные беспилотники на 
выставку привезены бойцами из 
командировок. Очень много дро-
нов самолётного типа мы смогли 
посадить с помощью современ-
ной системы РЭБ. 

Депутат облдумы, участник 
СВО Александр Стариков под-
черкнул:

– Трофейной техники пред-
ставлено очень много. Это не 
просто экспонаты, а живые сви-
детели мужества наших бойцов 
и превосходства нашей инженер-
ной мысли. Очень ценно видеть, 
как с каждым годом отечествен-
ные разработки совершенству-
ются, становятся мощнее и тех-
нологичнее. Я всегда говорил и 
буду говорить: наша армия са-
мая сильная и обеспеченная. По-
беда будет за нами! 

Один из главных организа-
торов выставки, Центр военно-
патриотического воспитания 
молодежи «Гранит» – неодно-
кратный победитель гранто-
вых конкурсов. А работающие 
в нём инструкторы – победи-
тели Всероссийского конкурса 
молодежных проектов Росмо-
лодежи.

Юрий Петров  >

Защитник 
РЯЗАНЕЦ НИКОЛАЙ ЖИРИКОВ ВСТАЛ В РЯДЫ ДОБРОВОЛЬЦЕВ, КОГДА РОДИНА ПОЗВАЛА НА ПОМОЩЬ

Уважаемые ветераны специальной военной операции! Дорогие защитники Отечества!
От имени филиала фонда «Защитники Отечества» в Рязанской области сердечно поздравляю вас с Днём 

защитника Отечества!
23 февраля – это праздник мужества, чести и беззаветной преданности Родине. Во все времена россий-

ские воины стояли на страже безопасности страны, защищая её свободу, суверенитет и мирное будущее. 
Сегодня вы по праву продолжаете славные традиции поколения победителей, проявляя стойкость, силу духа 
и истинный патриотизм.

Каждый из вас прошёл серьёзные испытания, доказал верность присяге и готовность встать на защиту на-
циональных интересов России. Ваше мужество, сплочённость и самоотверженность вызывают глубокое ува-
жение и благодарность. Вы – пример для молодёжи, опора для своих семей и гордость Рязанской земли.

Мы руководствуемся принципами справедливости, заботы и уважения к тем, кто сейчас, рискуя жизнью и 
здоровьем, находится на передовой. Мы все должны быть едины, исполняя свой собственный гражданский долг. 
Мы все – защитники Отечества: одни воюют с оружием, другие защищают и оберегают их семьи и детей.

В этот праздничный день желаю вам крепкого здоровья, благополучия, душевного тепла и мирного неба 
над головой. Пусть рядом всегда будут родные и близкие люди, поддержка товарищей и уважение общества. 
Пусть ваши сила и опыт служат во благо России и будущих поколений.

С праздником вас, дорогие защитники Отечества!

С уважением, 
Ольга Маскаева, 

руководитель филиала фонда 
«Защитники Отечества» 

в Рязанской области

Он подписал контракт с Министер-  >
ством обороны РФ и ушел добро-
вольцем на СВО. Служил в полковой 
разведке, был дважды ранен. После 
второго ранения едва выжил, больше 
года лечился в госпитале, перенес де-
вять хирургических операций, а дома 
его ждали супруга и четверо детей. 

– Если я не смогу защитить свою Ро-
дину, то получается, что я не смогу за-
щитить и свою семью. Какой я мужик 
после этого? Буду до последнего стоять 
на защите своей страны и непременно 
вернусь домой с победой. Другого вари-
анта у меня просто нет, – сказал Николай 
Жириков в июне 2022 года и отправился 
в военкомат. 

ВОЕНРУК УЧИЛ НАС ЛЮБИТЬ 
РОДИНУ
Детство Николая Жирикова прошло в са-
раевском селе Жолобово. В школе люби-
мыми предметами были физкультура и 
начальная военная подготовка. Нынеш-
няя детвора вряд ли знает, что в советские 
годы мальчишки любили играть в вой-
нушку. Они мастерили деревянные авто-
маты, делились на «русских» и «немцев» 
или на «красных» и «белых» и «палили» 
друг в друга, приговаривая при этом «пх, 
пх, пх...» Побеждали, разумеется, «рус-
ские» или «красные». В старших классах 
на уроках начальной военной подготовки 
ребята брали в руки уже настоящее (охо-
лощенное) оружие. 

– У нас в Сараевской школе военру-
ком работал Виктор Владимирович Ба-
ранов. Он служил в Афганистане, но об 
этом рассказывать не любил. Мы зани-
мались разборкой и сборкой автомата 
Калашникова, изучали уставы, слушали 
рассказы Виктора Владимировича о на-
шей героической Красной армии в годы 
Великой Отечественной войны, – вспо-
минает Николай. 

Вскоре парня призвали в армию. Ни у 
кого из призывников и в мыслях не было 
«откосить» от службы. Наоборот, маль-
чишки готовились, занимались физкуль-
турой, читали книжки и смотрели филь-
мы об армии. 

– Меня призвали на службу в Ра-
кетные войска стратегического назна-
чения. Сыграли роль мои интеллекту-
альные способности и крепкая физиче-
ская закалка. В РВСН во время боевого 
дежурства на бойцов ложится немалая 
нагрузка, и только физически крепкие 
бойцы могут ее выдерживать. В армии 
мы много занимались спортом, и когда 
я вернулся со службы домой, младшие 
мальчишки завидовали моей выправ-
ке и физической подготовке, – продол-
жает он. 

ПРОФЕССИЯ – ЛЮДЕЙ ЗАЩИЩАТЬ
После армии Николай три года крутил 
баранку в родном колхозе, но хотелось 
чего-то иного, и он пришёл на работу в 
милицию, стал участковым уполномо-
ченным инспектором. Работать было не-
сложно. Знал, кто из односельчан на что 
был способен. Участковый сосредоточил 
усилия на профилактике преступности. 
Начальство его ценило. 

Спустя три года Жирикову предложи-
ли поработать в уголовном розыске. Так 
участковый стал опером, о чем мечтал. В 
правоохранительных органах это, пожа-
луй, самая романтическая профессия. По-
вседневностью стала работа по расследо-
ванию краж, разбоев, грабежей. Работы 
хватало, покой только снился. 

СЕВЕРНЫЙ КАВКАЗ 
ПРОВЕРИЛ НА ПРОЧНОСТЬ
Вскоре пришло время настоящих испыта-
ний. В начале нулевых Николая Жирикова 
направили в командировку на Северный 
Кавказ для участия в контртеррористиче-
ской операции. 

– В командировку я был направлен как 
специалист по выявлению незаконных во-
оруженных формирований. Перед отправ-
кой мы изучали нравы и обычаи местного 
населения. Опыт разбираться в людях на-
копил в уголовном розыске. На Северном 
Кавказе проходил службу в Объединён-
ной группировке внутренних войск. Мы 
освобождали села от бандформирований. 
Командировка длилась четыре месяца, по-
сле чего я вернулся домой без единого ра-
нения. Думаю, что в этом мне помог опыт 
работы в правоохранительных органах, – 
делится Николай. 

За четыре месяца командировки ки-
тель украсили ведомственные знаки «За 
верность долгу России», «Отличник вну-
тренних войск 1 и 2 степеней», «За службу 
на Кавказе», «Ветеран боевых действий», 
«Отличник милиции». За смелость и на-
ходчивость при выполнении боевых за-
дач он награжден именным холодным 
оружием. 

После командировки в район боевых 
действий Николай Жириков уволился из 
милиции и стал восстанавливать церкви. 
Немудрено после такой-то мужской рабо-
ты. На благое дело душа позвала. Работал 
на восстановлении православных храмов в 
сёлах Спасского района: Ярустово, Веретье, 
Турчино, Федотьево, Михали. 

РОДИНА ПОЗВАЛА 
Когда началась специальная военная 
операция, Николай Жириков сразу же 
принял решение пойти на СВО добро-
вольцем. Решил, что не может оставать-
ся дома, потому что пришла пора дом 
защищать: 

– Я не мог поступить иначе. Там оста-
лись мои друзья, молодые ребята, которые 
не жалеют себя, защищая нашу Родину, 
детей, матерей. Если их предам – пере-
стану себя уважать. 

Медицинскую комиссию в военкомате 
52-летний доброволец прошёл с первого 
раза и получил категорию годности «А». 
Это означало, что боец полностью годен 
к военной службе без ограничений, вклю-
чая элитные войска (ВДВ, спецназ, мор-
ская пехота, подводные части). 

– После медкомиссии нас организо-
ванно переправили в Москву, а оттуда 
– в Белгородскую область. Едва обосно-
вались, наш палаточный городок обстре-
ляли с украинской стороны ракетами, но 
никто не пострадал. В это время для нас 
организовали концерт. У СБУ была ин-
формация о том, что мы прибыли. Нам 
руководство потом доложило, что про-
тив нас уже бросили поляков-наёмников. 
Через три дня мы выдвинулись в направ-
лении Харьковской области. Там даже 
100 метров пройти было очень тяжело и 
опасно. На каждом шагу противопехот-
ные мины и окрашенные под цвет травы 
мины-лепестки. По ходу мы занимались 
разминированием, поэтому продвига-
лись медленно, – вспоминает Николай 
Жириков. 

БОЕВОЕ БРАТСТВО 
ПОМОГЛО ВЫЖИТЬ
Полковая разведка, в которой служил Ни-
колай, всегда на передовой. Однажды при-
шлось действовать против украинских ди-
версионных групп.

– Они шли ликвидировать наш штаб. 
Мы вдвоём с моим боевым товарищем ко-
ординировали огонь и попали в засаду, но 
сумели выйти. Доложили комбату, что по 
местности передвигается диверсионная 
группа противника. Комбат дал команду 
уничтожить ее. Мы устроили засаду, сли-
лись с местностью и огнём поразили про-
тивника. По нам открыли миномётный 
огонь. В этом бою я получил первое ране-
ние. Мина разорвалась рядом, осколки по-
пали в бок, пуля пробила ногу, но не навы-
лет, осталась внутри. Меня доставили на 
пункт эвакуации, загрузили в машину и 
привезли даже не в госпиталь, а в приём-
ный покой, откуда шла эвакуация уже на 
территорию России. Там мне оказали пер-
вую помощь, и я вновь вернулся к своим ре-
бятам. Как я их оставлю на передовой, ведь 
я был командиром отделения! Так и про-
должил воевать. Ребята мне помогали де-
лать перевязки. Первое ранение я получил в 
июле, а через месяц был ранен уже тяжело, 
– рассказывает Николай Жириков. 

Это было вечером 24 августа 2022 года. 
Николай отрабатывал снайперскую пози-
цию. Сверху его обнаружил вражеский дрон-
разведчик и передал координаты своим.

– По мне прямой наводкой отработал 
танк ВСУ. После первого выстрела уже 
мало что помню. Он ещё потом дважды 
стрелял. Когда очнулся, позвал ребят. Мне 
никто не ответил. Я подумал, что все по-
гибли. Оказалось, что ребята были живы, 
но мы попали в окружение. Выбирались 
под огнем противника трое суток. Моё ра-
нение было тяжелым и не позволяло пере-
двигаться самостоятельно. Я уже умирал, 
по телу шёл холод. Ребята пытались меня 
согреть. На третьи сутки мы в составе 
тридцати человек вышли из окружения и 
встретили танкистов из Тамбова, Липецка 
и Воронежа, они помогли нам пройти даль-
ше, проложили огнём коридор. Надо мной 
танкист склонился, улыбнулся и дал мне 
закурить. Я закурил и понял, что живой. 
Многое из того, что произошло со мной 
во время боя, помню лишь местами, – го-
ворит ветеран СВО. 

Как потом оказалось, Николая вынес с 
поля боя его друг из Вологды Игорь Смирнов 
с позывным «Буба». К сожалению, на следую-
щий день Игорь геройски погиб и был пред-
ставлен к званию Героя Российской Федера-
ции. Николай его часто вспоминает.

– Меня отправили на лечение в Санкт-
Петербург, в военно-медицинскую акаде-
мию имени Кирова. Шесть операций мне 
сделали на ноге. Хотели ампутировать, но 
все же спасли. Пуля до сих пор у меня в ноге. 
Три операции сделали на руке и тоже её со-
хранили. После выписки из госпиталя я стал 
восстанавливаться. Помогла физкультура и 
желание жить дальше, – завершает рассказ 
о своем боевом пути Николай. 

Удостоверение члена ассоциации ветера-
нов СВО он получал в торжественной обста-
новке вместе со своими боевыми друзьями 
Артемом Заводецким, Романом Иголкиным, 
Романом Козьевым, Виктором Кучеренко, 
Пётром Рябовым и Алексеем Шуйчиковым. 
Сейчас все вместе они ведут активную ра-
боту по патриотическому воспитанию мо-
лодёжи, проводят уроки мужества, одним 
словом, живут, как и следует жить настоя-
щим защитникам. 

Вячеслав Астафьев  >
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Время героев
В ОБЛДУМЕ ОТКРЫТА ВЫСТАВКА, ПОСВЯЩЁННАЯ СВО

С ДНЁМ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА! 
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С опорой на людей
Живёт и работает в кораблинском селе Незнаново староста Наталия Муравьёва

Власть: время местное

Недавно я побывала у неё в гостях > >
и сегодня расскажу об этой поездке. 
День выдался морозным и солнечным, 
но доехали в Незнаново мы быстро, 
без заторов. И по селу дорога везде 
была прочищена, и на контейнерных 
площадках тоже было чисто.

С Наталией Ивановной мы встрети-
лись в местной школе, которой она заведу-
ет. Я еще скажу об этом, а пока дам слово 
героине. «Всё-таки напрасно, наверное, 
вы приехали: ничего особенного, такого, 
чтобы в газете писать, мы не делаем, жи-
вем повседневными делами и заботами, 
как многие», – высказала сомнение после 
приветствий Наталия Ивановна. Я поста-
ралась его развеять.

Практика «малых» дел 
Больше пяти лет прошло с того момента, 
как на сходе выбрали жители Наталию Ива-
новну старостой села. В ответ на вопрос, 
с чем люди к ней обращаются, слышу: «У 
кого-то свет не горит, кому-то дорогу надо 
прочистить, бывает, бревно с дороги убрать 
или мусор собрать, – разные, вроде бы мел-
кие, но нужные людям дела».

Сельский староста один ничего не сде-
лает, ему нужна поддержка людей. У На-
талии Ивановны такая поддержка есть. На 
телефонной связи с жителями она без вы-
ходных и праздников, и люди звонят, про-
сят помочь. Она, в свою очередь, звонит 
односельчанам, когда анализирует, кто из 
них может ей посодействовать в решении 
проблемы. Люди в селе разные живут, но 
больше среди них отзывчивых, хороших, 
убеждена Наталия Ивановна. Ей виднее, 
ведь много лет знает она односельчан и ее 
в селе все знают. Потому и не отказывают 
своему старосте.

«Для поддержания порядка на сельском 
кладбище регулярно проводим субботни-
ки, жители в них активно участвуют, помо-
гают вывезти мусор, – рассказывает старо-
ста. – Недавно мусоровоз застрял, – трактор 
нашли, помогли выбраться».

И староста, и директор
То, что Наталия Ивановна Муравьёва за-
ведует Незнановской основной школой 
(она  – филиал Пехлецкой средней шко-
лы), ей в работе старосты, конечно, помо-
гает. Директор школы, как и староста, – у 
людей на виду. И ученики – первые ей во 
всем помощники. 

В 2023 году был капитально отремонти-
рован памятник «Воинам, павшим в годы 
Великой Отечественной войны». По словам 
Наталии Ивановны, он был и остается ме-
стом притяжения людей. Этот памятник с 
прилегающей к нему территорией требуют 
ежегодного ухода и внимания. «Почистить 
снег, убрать мусор, спилить поросль, – все 
это делают старшеклассники», – делится На-
талия Ивановна. 

В селе установлен еще один памят-
ник – ветеранам боевых действий, в том 
числе участникам специальной воен-
ной операции. Его открыли в октябре 
2024  года. Инициатором стал местный 
житель, участник СВО Василий Анатолье-
вич Зубрилин. Его поддержало местное 
отделение «Боевого братства», местное аг-
ропредприятие, действовавшая в тот мо-
мент администрация Незнановского сель-
ского поселения. Весной прошлого года 
школьники вместе с педагогами высадили 
у памятника цветы и саженцы ели и под-
держивают этот памятник в порядке.

Дорожный вопрос 
В прошлом году старейшая жительница села 
Валентина Николаевна Жукова (она в свое 

время тоже была старостой Незнанова) вы-
шла с инициативой отсыпать дорогу, ко-
торая выходит с улицы Поповской и идет 
по улицам Колхозной и Ленина. Была там 
щебенчатая насыпь, в которой образова-
лись колеи. Людям пожилым было трудно 
добираться до ФАПа и магазина. «Мы со-
брали подписи жителей, обратились в сель-
скую администрацию и в администрацию 
города Кораблино, – вспоминает староста 
Наталия Муравьёва. – И на просьбу нашу 
быстро откликнулись – участок дороги от-
ремонтировали».

Взрослым и детям
Летом 2024 года в селе, недалеко от шко-
лы, по программе местных инициатив уста-
новили детскую площадку. Ее появлению 
предшествовал сельский сход, когда жите-
ли решали, где и какая именно площадка 
нужна. Жители благоустраивали террито-
рию, засыпали площадку песком. А с деть-
ми потом высадили кустарники в качестве 
живого декоративного ограждения. «Дети 
всегда охотно откликаются поучаствовать в 
таких делах, – говорит Наталия Ивановна. – 
Они с удовольствием ходят к пожилым лю-
дям в гости поздравлять их с праздниками, 
по дому помочь, когда видят, как приятно 
бабушкам и дедушкам их внимание и до-
брые слова». И это особенно важно, потому 
что получается не для «галочки» сделать, а 
для людей, считает староста.

Чего не хватает сельскому 
старосте
На этот вопрос Наталия Ивановна Му-
равьёва ответила сразу: «Времени, что-

Сегодня старосты представ-
ляют серьёзный организа-
ционный ресурс для разви-
тия местного самоуправле-
ния. Институт старост – не про-
сто формальная структура: он 
служит залогом сохранения сель-
ской местности и действенной 
поддержкой сельских жителей.

Круг задач, которые ре-
шают старосты, весьма об-
ширен. В их компетенцию 
входит:
– организация субботников и об-
щественных мероприятий;
– содействие благоустройству 
сельской инфраструктуры;
– взаимодействие с органами 
местного самоуправления;
– привлечение ресурсов для реа-
лизации локальных проектов;
– решение насущных вопросов 
жителей. 

бы всё успеть». Работа в школе, семья 
(у моей собеседницы четверо детей) и 
заботы по дому,  – староста села Незна-
ново совмещает всю эту нагрузку много 
лет. Сейчас важно участвовать в гранто-
вых конкурсах по реализации местных 
инициатив, и такие возможности есть у 
жителей Незнанова. Освоить процедуру 
оформления пакета необходимых доку-
ментов – это требование времени. Когда 
она только начала работать старостой, 
во многие вопросы пришлось вникать, 
изучать, чтобы людям помогать. И уче-
бе этой нет предела.

Секрет успеха
Личная заинтересованность и организа-
торские способности  – залог успешной 
работы сельского старосты, так думала я 
после общения с Наталией Муравьёвой. 
И спросила ее перед отъездом: «Как вам 

удается находить общий язык с самыми 
разными людьми?» А в ответ услышала: 
«Просто я люблю людей. А свою задачу 
как сельский староста вижу в том, чтобы 
село продолжало функционировать. Что-
бы находить радость в том, что делаешь 
нужные для села дела». 

…Говорили мы с Наталией Ивановной 
и о том, что прежде всего надо стремить-
ся, чтобы молодежь оставалась в селе. В 
Незнанове на сегодня более 300 жителей. 
Есть действующее агропредприятие, ФАП, 
школа и детский сад. Приезжает в село 
социальный поезд «Забота и здоровье». 
Большие надежды жители села связывают 
с обновлением ДК, работы запланирова-
ны на текущий год.

Людмила Трухина> >
Фото автора  

и из архива героини публикации

Округа, рейтинг муниципалитетов  
и «Почта России» 
Цикл встреч с членами регионального правительства «Час с зампредом»  
на прошлой неделе продолжил Денис Боков

Первый заместитель председате-> >
ля правительства Рязанской обла-
сти Денис Александрович Боков в 
рамках проекта «Час с зампредом» 
ответил на вопросы журналистов и 
рязанцев, смотревших трансляцию 
пресс-конференции в паблике «Ря-
занская область» в социальной сети 
ВКонтакте. Сегодня мы предлагаем 
вашему вниманию ответы по ряду 
актуальных тем. 

О филиале национального 
центра «Россия» 
На федеральном уровне принято решение 
создать в пяти регионах страны филиалы 
национального центра «Россия». Это Вла-
дивосток, Красноярск, Ханты-Мансийск, 
Севастополь и Рязань. 

Площадка для строительства филиала 
в Рязани – Лесопарк. Работы там идут уже 
полным ходом. По словам первого заме-
стителя председателя правительства Де-
ниса Бокова, это серьезнейший масштаб-
ный проект. 

– Здесь ответственность лежит на ре-
гионе. Это большой структурный проект. 
У нас подобных объектов на территории 
области нет, и он очень востребован. 
Там будет большой зал для проведения 
конференций и выставка, посвящённая 
достижениям Рязанской области,  – от-

метил первый заместитель председате-
ля правительства Рязанской области Де-
нис Боков. 

По словам первого зампреда прави-
тельство, филиал национального центра 
«Россия» в Рязани начнёт работу уже в 
текущем году.

Об объединении 
муниципалитетов
– Реформа местного самоуправления в Ря-
занской области почти завершена. В ста-
тусе района остаётся пока только Шилов-
ский (он станет округом в ближайшее вре-
мя), а все остальные муниципалитеты уже 
стали округами. В планах правительства 
региона – присоединить мелкие муници-
пальные округа к более крупным. 

– Мы будем аккуратно двигаться в 
этом направлении. Небольшие муниципа-
литеты мы управленчески присоединим к 
более крупным. У нас есть муниципаль-
ные образования с населением менее 5 
тысяч человек. При этом целесообразно 
рассмотреть возможность присоедине-
ния. На мой взгляд, это будет эффектив-
но. Все риски мы будем просчитывать, – 
заверил Денис Боков. 

с учётом показателей
Денис Александрович, курирующий рабо-
ту с территориями, сказал, что нет в реги-

оне хороших и плохих муниципалитетов. 
Они все хорошие. 

– Если говорить про некое рейтинго-
вание, оно есть. Это делается и по Указу 
президента Российской Федерации, и по 
постановлению Правительства России. 
Правительство Рязанской области пла-
нирует ввести ещё один рейтинг, кото-
рый будет раскрывать управленческий 
потенциал. Мы учитываем показатели 
муниципалитетов, но я вам не назову 
лучшие и худшие. Мы все муниципа-
литеты очень любим. Они все у нас са-
мобытные и яркие. Кто-то силён своим 
промышленным потенциалом, иные  – 
сельским хозяйством, туризмом. У каж-
дого свое направление. Я назову имена 
и фамилии некоторых глав администра-
ции муниципалитетов, которые успеш-
но себя зарекомендовали. Это Влади-
мир Фёдорович Оводков из Александро-
Невского муниципального округа. Он 
обладает огромным управленческим 
опытом и пользуется большим автори-
тетом. Хотел бы отметить Евгения Вла-
димировича Сидорова из Михайловского 
муниципального округа, Ивана Аркадье-
вича Бахилова из Касимовского муни-
ципального округа, Евгению Ивановну 
Рубцову, которая возглавляет Сасовский 
муниципальный округ. Нина Васильев-
на Соломонова в Спасском округе не так 
давно глава, но уже успешно работает. В 
Скопинском округе Михаил Дмитриевич 
Ромодин активный, молодой, неравно-
душный. Мы советуем им, чтобы они 
делились опытом с молодыми главами. 
В 2025  году к этой работе приступили 
новички в семи муниципалитетах, – от-
метил Денис Боков. 

Сам он оценивает глав с точки зре-
ния ценностного подхода: насколь-
ко человек неравнодушен. Таких лю-
бящих свой район и проживающих в 
нём людей в Рязанской области, по 
мнению первого зампреда правитель-
ства, много. Денис Боков считает, что 
это главный критерий при отборе того 
или иного кандидата на должность ру-
ководителя. 

– Когда человек любит свой район и 
свою работу, то и люди к нему стремятся, 
и команда у него сильная. Вот к такому 
подходу, кроме всего прочего, мы стре-
мимся, – уверен Денис Боков. 

нужны позитивные решения
Акционерное общество «Почта России» – 
крупнейший федеральный почтовый и 
логистический оператор, стратегическое 
предприятие РФ, обеспечивающее почто-
вую связь по всей стране. Компания имеет 
более 38 тысяч отделений, управляет 10 
макрорегионами и включает в себя около 
208–265 тысяч сотрудников. Учредителем 
его является Российская Федерация. 

По словам Дениса Бокова, правитель-
ство Рязанской области плотно взаимо-
действует с «Почтой России». 

– У нас в регионе в этой сфере заняты 
более двух тысяч сотрудников, на террито-
рии области 539 почтовых отделений. Мы 
их обновляем. В 2023–2024 годах обнови-
ли 38 отделений, а в 2025 году – ни одно-
го. Программа «Почты России» по обнов-
лению отделений действует до 2030 года. 
По ней в нашем регионе должно быть об-
новлено более 70 отделений. Ждём, что 
они скажут нам в 2026 году. Это одно из 
направлений. Второе направление  – до-
ставка. По доставкам пенсий уровень удо-
влетворённости населения больше 95%. 
Проблему вызывает доставка периоди-
ческих печатных изданий. Человек вы-
писывает газету, а она приходит или не 
вовремя, или вообще не приходит. Это 
влияет на подписку, информированность 
граждан, которые проживают в отдалён-
ных населённых пунктах. Тут нам крайне 
важно поддерживать «Почту России», и 
мы это делаем. Мы ввели налоговые льго-
ты, дополнительные меры, связанные с 
доставкой документов. Мы их поддержи-
ваем и стимулируем, но со своей стороны 
требуем, чтобы доставки осуществлялись. 

Недавно спикер Госдумы Вячеслав 
Володин заявил о том, что создаётся ра-
бочая группа, которая будет заниматься 
вопросами «Почты России». Эта необхо-
димость вызвана тем, что проблемы по-
чтовиков носят системный характер во 
многих регионах России. Рабочая группа 
поэтому поводу будет принимать необхо-
димые решения. 

– Мы все очень ждём позитивных ре-
шений, чтобы на территории региона 
проблемы, существующие у «Почты Рос-
сии», были ликвидированы, – подчеркнул 
Денис Боков. 

Подготовил Вячеслав Астафьев> >
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Во Дворце культуры и > >
искусства прошла очеред-
ная встреча проекта «ПРО 
МУЗЕЙ во ДВОРЦЕ». Обще-
ние организовано в рам-
ках межведомственной 
программы «Культура для 
школьников».

Для каждого поэта выход первой книги является > >
едва ли не самым памятным событием в его творче-
ской судьбе. Таковым стал и для Сергея Есенина вы-
пуск в конце января (по старому стилю) 1916 года в 
петроградском издательстве Михаила Васильевича 
Аверьянова стихотворного сборника «Радуница», 
чей тираж составил 930 экземпляров. 

В книгу вошли тридцать три произведения. В их числе 
такие шедевры, как «Гой ты, Русь, моя родная...», «Край 
любимый! Сердцу снятся...» («Край родной! Поля, как 
святцы…»), «В хате», «Матушка в Купальницу по лесу хо-
дила...», «Троицыно утро, утренний канон...», «Выткался 
на озере алый свет зари…», «Сыплет черёмуха снегом...», 
«Край ты мой заброшенный...», «Чую Радуницу Божью...» 
Более половины стихотворений первой есенинской кни-
ги, 18 из 33, были до её издания уже опубликованы в пе-
троградской и московской периодической печати. 

Свежесть восприятия мира юным поэтом поразила 
даже самых искушённых критиков. 

Публикации о сборнике появились во многих пе-
риодических изданиях. О нём в том числе отозвались 
Зоя Бухарова («Ежемесячное литературное и научно-
популярное приложение к журналу «Нива»), Натан Вен-
гров («Современный мир»), Софья Парнок («Северные 
записки»)… «Все в один голос говорили, что я талант», – 
вспоминал Есенин позднее. Особое его внимание при-
влекла напечатанная в журнале «Вестник Европы» статья 
Павла Сакулина «Народный златоцвет». Вот слова вид-
ного литературоведа о первой есенинской книге: «Ве-
сенним, но грустным лиризмом веет от «Радуницы»… 
Нежно любит Есенин свою родную сторону и находит 
для неё хорошие, ласковые слова… Он превращает в 
золото поэзии всё – и сажу над заслонками, и кота, ко-
торый крадется к парному молоку, и кур, беспокойно 
квохчущих над оглоблями сохи, и петухов, которые на 
дворе запевают «обедню стройную», и кудлатых щенков, 

забравшихся в хомуты… А сколько поэзии в самом кре-
стьянском труде! Можно залюбоваться на старого деда, 
когда он чистит вытоптанный ток… Можно позавидо-
вать пастуху, чьи хоромы – «в мягкой зелени поля», кто 
на алы зори молится, у ручья причащается… В Есенине 
говорит непосредственное чувство крестьянина, приро-
да и деревня обогатили его язык дивными красками… 
Для Есенина нет ничего дороже родины... И он, юный, 
рвётся к небесному, вечному».

Свой столь значительный успех поэт по праву раз-
делил с человеком, который первым отметил его твор-
ческий дар. 29 января 1916 года Есенин отослал в Спас-
Клепики экземпляр «Радуницы» с дарственной надписью: 
«Доброму старому учителю Евгению Михайловичу Хи-
трову от благодарного ученика, автора этой книги».

Название «Радуница» надолго осталось в душевной 
памяти поэта. Ещё трижды им будут выпущены книги 
под таким заглавием: в 1918 году в «Московской трудо-
вой артели художников слова» (дважды) и в 1921 году в 
столичном издательстве «Имажинисты». Общий тираж 
прижизненных сборников «Радуницы» составил около 
11 тысяч экземпляров. 

Стоит отметить, что в книги, вышедшие в МТАХС, по-
мимо большинства опубликованных в первом издании, 
были включены такие произведения, как поэмы «Русь», 
«Марфа Посадница», стихотворения «Осень», «Заметает 
пурга...», «Заглушила засуха засевки...», «Исус-младенец», 
«Не от холода рябинушка дрожит...», «К тёплому свету, на 
отчий порог...», «Заря над полем, как красный тын...»

Заметно изменилась композиция сборников. Если 
в издании 1916 года было два раздела («Русь» и «Мако-
вые побаски»), то в книгах 1918 года их стало уже че-
тыре («Радуница», «Песни о Миколе», «Русь», «Звёзды 
в лужах»).

В переиздании 1921 года разделы вообще отсутству-
ют. В этот сборник включено два десятка произведений, 
в том числе впервые – стихотворение «Сохнет стаявшая 
глина...» Некоторые стихи книги автор существенно 
переработал. 

Поэтические разделы «Радуницы» в дальнейшем 
вошли в прижизненные есенинские издания: «Избран-
ное» (Москва, ГИЗ, 1922), «Собрание стихов и поэм»,  
т. 1 (Берлин – Петроград – Москва, 1922), «Берёзовый 
ситец» (Москва, ГИЗ, 1925). 

В 1976 году текст первой книги великого лирика был 
включён в его однотомник «Стихотворения и поэмы», 
выпущенный в столичном издательстве «Художествен-
ная литература» миллионным тиражом. В 1990 году, в 
издательстве «Книга», увидел свет репринтный вариант 
«Радуницы». Тираж этого уникального сборника соста-
вил 100 тысяч экземпляров. Послесловие к нему написал 
замечательный исследователь жизни и творчества поэта 
Сергей Кошечкин. 

Была выпущена «Радуница» и за границей. В 1975 
году в Ливерпуле вышло факсимильное издание книги, 
снабжённое предисловием английской переводчицы 
есенинских произведений Джесси Девис. В 1999 году 
кафедра русского языка и литературы Даугавпилсско-
го педагогического университета выпустила в свет по-
дарочный набор репринтных изданий трёх сборников 
«Радуницы»: 1916, 1918 и 1921 годов. В виде дополне-
ния к этим книгам вышли комментарии профессора 
Эдуарда Мекша «Сергей Есенин. Три «Радуницы». Ти-
раж латвийского книгоиздательского набора составил 
4500 экземпляров. 

В настоящее время на Рязанщине название «Раду-
ница» носят Международное есенинское сообщество и 
песенно-инструментальный ансамбль под управлени-
ем заслуженного деятеля искусств России Александра 
Ермакова. 

«Чую Радуницу Божью...» – в этой строке звучит пред-
вестие радости пресветлого воскресенья, предвестие 
нового явления Христа. Ещё в начале своей творческой 
судьбы Сергей Есенин пророчески верил в то, что его 
приход «на эту землю» не будет напрасным. «Тихая тай-
на» сокрытых в сердце мыслей стала пронзительной, не-
замутнённой песней родной Руси, песней, которой «не 
видать конца и края». 

Владимир Хомяков> >
Фото предоставлено Государственным  

музеем-заповедником С.А. Есенина 

Это уже второй спектакль > >
«Перехода», представленный 
на сцене театра драмы. Ранее 
здесь состоялась премьера 
спектакля «Бурные дни Га-
рунского». Выходить на боль-
шую сцену театру «Переход» 
предложил губернатор ре-
гиона Павел Малков, чтобы 
как можно больше зрителей 
смогли увидеть постановки, 
в том числе по «Пушкинской 
карте». Павел Малков побы-
вал на спектакле.

«Спектакль «Эти свободные 
бабочки» долгое время остается 
в репертуаре, потому что очень 
нам дорог. Его любят и артисты, 
и зрители, – поделился перед на-
чалом спектакля директор театра 
Роман Сулица. – Этот спектакль 
мы никогда никуда не вывозили, 
и сегодня впервые показываем 
его на большой площадке».

«Эти свободные бабочки» в 
репертуаре «Перехода» с 2008 
года, за это время сменилось 
несколько актерских составов. 
В нынешнем главную женскую 
роль Джил исполняет Анастасия 
Майер. «Моя героиня, на первый 
взгляд, может показаться очень 
взбалмошной, легкомысленной 
и невоспитанной девицей, – рас-
сказала актриса. – Но к финалу 
спектакля она раскрывается как 
очень ранимый, трогательный 
человек. У нее есть свои душев-
ные раны, из-за которых она себя 
так ведет».

Как призналась Анастасия 
Майер, эта роль для нее «тера-
певтична», потому что «вопро-
сы ответственности за себя и за 
кого-то еще в этой жизни остро 
стоят» для нее, и, находясь в 
этой роли, она может размыш-
лять над ними.

Главный герой пьесы юноша 
Дон (Николай Симаков) – сле-
пой от рождения. Он пробует 
жить самостоятельно. Дон ни-
когда себя не жалел и старает-
ся доказать себе и другим, что 
он многое может. Конечно, ему 
нужен рядом человек-поводырь, 
который всегда будет рядом и не 
бросит. Живущая по соседству 
Джил мало подходит на эту роль, 
но в конце концов случается так, 
что Дон оказывается нужен ей не 
меньше, чем она ему. 

Свои открытия делает и мать 
Дона миссис Бейкер (Екатерина 
Сулица). Ей трудно осознать, что 
мальчик повзрослел и не нужда-
ется больше в её каждодневной 
заботе. Но она находит в себе 
мужество отпустить сына в са-
мостоятельную жизнь. 

Зрители же убеждаются: по-
настоящему слепой тот, кто не 
хочет видеть. Спектакль для мо-
лодежи и о молодежи приглаша-
ет зрителя задуматься о свободе 
взросления и умении принимать 
другого человека таким, каков он 
есть. Это история о любви, кото-
рая спасает молодых людей от 
одиночества и саморазрушения.
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Людмила Трухина> >
Фото Александра Королёва

наша есениниана

Спастись в любви
Студенческий театр «Переход»  
показал спектакль  
«Эти свободные бабочки»  
на сцене Рязанского театра драмы

Тайны Ерлинской усадьбы  
разгадывали школьники

«ЧУЮ РАДУНИЦУ БОЖЬЮ –  
НЕ НАПРАСНО Я ЖИВУ...»
К 110-летию издания первой книги Сергея Есенина

Дни радостною конницею мчатся. 
И зорний свет нашёл в душе приют. 
По всей России – 
звонкие девчата – 
тебя, Есенин, бережно поют.

Музей презентовал портреты 
Сергея Николаевича и его семьи, 
репродукции фотографий уса-
дебного дома в имении Ерлино, 
демонстрирующие его былое ве-
ликолепие.

Всё это позволило посетите-
лям выставки прикоснуться к 
истории семьи Худековых. Участ-
ники встречи – более 50 учащих-
ся рязанских школ – погрузились 
в романтическую атмосферу XIX 
века, примерив на себя старин-
ные стилизованные дворянские и 
крестьянские костюмы. Во время 
общения гости смогли лично раз-
гадать тайны Ерлинской усадьбы, 
о которых повествуют её легенды, 
передающиеся местными жите-
лями из уст в уста.

В завершение встречи ребя-
та подробнее познакомились 
с представленной выставкой и 
сфотографировались на память 
в аутентичных нарядах.

Текст и фотоматериалы > >
сайта Рязанского областного 

Дворца культуры  
и искусства

Прочитали стихи, поговорили о книгах
Учащиеся рязанских школ пообщались с писательницей Светланой Лосевой

Творческая встреча прошла в областной детской 
библиотеке имен Б.И. Жаворонкова в рамках акции 
«Дарите книги с любовью». 

Член Российского союза писателей Светлана 
Лосева поведала школьникам о своем творческом 
пути, откуда берутся сюжеты, как пишутся стихи и что 
вдохновляет её на творчество. 

Она рассказала, что родилась в Новосибирске. 
С детства любила нянчить малышей и ещё тогда на-
чала придумывать для них стишки. Любовь к детям 
определила и выбор основной профессии. Получив 
педагогическое образование, Светлана Лосева всю 
жизнь проработала воспитателем в детском саду. 
В своих стихах, которые она пишет под псевдони-
мом Света Лучик, поэт поднимает самые важные 
для юных читателей темы: доброты, порядочности, 
взаимовыручки.

На встрече с писательницей дети декламирова-
ли её стихи. 

Цикл встреч с детскими писателями и поэтами 
был организован библиотекой в период с 9 по 15 
февраля, в рамках акции «Дарите книги с любовью». 
Она приурочена к Международному дню книгода-
рения, который отмечался 14  февраля более чем 
в сорока странах мира. В этот день люди по тра-
диции дарят книги друг другу, а также передают их 
в библиотеки, детские дома, школы и благотвори-

тельные организации. Инициативу активно поддер-
живают издатели, книжные магазины и социальные 
организации.

В текущем году проводимый областной детской 
библиотекой имени Б.И. Жаворонкова сбор книг был 
направлен на поддержку сельских библиотек Заха-
ровского района Рязанской области. Принимались 
только новые издания: художественные, познаватель-
ные, развивающие, научно-популярные. 

Яна Арапова> >
Фото автора 

В Семейной гостиной исто-
рико-культурный, природно-
ландшафтный музей-заповедник 
«Усадьба С.Н. Худекова» предста-
вил насыщенную программу, по-
священную истории возникнове-
ния и жизни Ерлинской усадьбы, 
судьбе ее владельцев, овеянной 

легендами. В начале встречи зри-
телей приветствовала директор 
музея Таисия Султанова.

В холле Дворца открылась 
передвижная выставка «Худеков: 
от балета до дендрария», на ко-
торой представлены различные 
стороны деятельности Сергея 

Худекова. В сферу его интересов 
входили как театральные поста-
новки и балет, так и масштабная 
работа по созданию живописных 
парков-дендрариев. Один из них 
находится в селе Ерлино, а вто-
рой  – знаменитый Сочинский 
дендрарий.
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ТВ   ВТОРНИК 24 февраля

ТВ   ПОНЕДЕЛЬНИК 22 февраля

МАТЧ-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. UFC. 16+ 
07:00 09:00 Новости 07:05 13:20 19:30 
00:45 Все на Матч! 12+ 09:05 М/ф «Чем-
пионы» 6+ 10:41 Д/ф «Самый лучший тре-
нер в мире-Павел Фёдорыч Садырин!» 12+ 
10:55 Хоккей. Olimpbet Чемпионат МХЛ. 
13:55 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. 15:35 
Громко. 16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 20:30 Наши в UFC 16+ 22:35 Футбол. 
Чемпионат Италии 01:55 Лёгкая атлетика. 
Мировой тур 6+ 03:55 Новости 0+ 04:00 
Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. 
Мужчины 6+

СТС
06:00 05:05 М/ф «Маша и медведь» 0+ 
06:50 М/ф «Суворов. Великое путеше-
ствие» 6+ 08:25 М/ф «Синдбад. Пираты 
семи штормов» 6+ 10:05 М/ф «Ганзель и 
Гретель. Миссия спящая красавица» 12+ 

12:05 Х/ф «СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД» 12+ 
15:00 Т/с «ЛАНДЫШИ. ВТОРАЯ ВЕСНА» 16+ 
22:25 Х/ф «СВОДИШЬ С УМА» 16+ 00:35 
Х/ф «ЛЁТЧИК» 16+ 02:20 Х/ф «ДЫХАНИЕ» 
16+ 03:55 Х/ф «БУЛЬ И БИЛЛ» 6+

ОТР
06:00 Преодоление. Иван Кожедуб 12+ 
06:40 Х/ф «РУСЛАН И ЛЮДМИЛА» 12+ 
09:00 17:00 Календарь 12+ 09:30 Отраже-
ние. День защитника Отечества 11:15 12:05 
15:05 Х/ф «ЩИТ И МЕЧ» 16+ 12:00 15:00 
19:00 Новости 17:25 Концерт «Дмитрий 
Хворостовский. «Песни военных лет» 12+ 
18:25 Д/ф «Острова в океане» 12+ 19:15 
Специальный репортаж 12+ 19:30 Клуб 
главных редакторов 16+ 20:30 Х/ф «СВОЙ 
СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» 16+ 
22:05 Х/ф «ДВОЕ В ГОРОДЕ» 16+ 23:40 Д/ф 
«Леонард Бернстайн. Размышления» 16+ 
00:35 Х/ф «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ» 12+ 02:05 
Х/ф «ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ АЛЕКСАНДРА ХРИ-

СТОФОРОВА» 16+ 03:45 Х/ф «РАБОЧИЙ 
ПОСЁЛОК» 16
ТКР 07:00 – 07:30 Поговорим 16+ 07:30 – 
08:00 Музыка: Александрова 16+ 18:00  – 
18:45 Полководец, Суворову равный 16+ 
18:45 – 19:00 Чтобы помнили… 16+ +

ЗВЕЗДА
05:00 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД» 12+ 
06:20 09:20 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПО-
ЕЗД» 16+ 09:00 13:00 19:00 Новости дня 
16+ 10:55 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ 
КУРС» 16+ 13:20 19:20 Т/с «ОСВОБОЖДЕ-
НИЕ» 12+ 23:50 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» 12+ 01:15 Х/ф «СОЛДАТЫ» 12+ 
03:00 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 12+ 
04:25 Х/ф «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА» 12+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 

09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 12+ 
10:15 «Золотые мальчики» Х/ф12+ 11:45 
«Эхо столицы» т/п 12+ 12:00 «Новости» 
12+ 12:15 «Владислав Микоша. Остано-
вивший время» Д/ф 12+ 13:05 «Смотри!» 
12+ 13:30 «Последний шанс Харви» Х/ф12+ 
15:00 «Новости» 12+ 15:15 «Одарённая» Х/
ф12+ 17:00 «Смотри!» 12+ 17:30 «Эхо сто-
лицы» т/п 12+ 17:45 «Сокровища юга» т/п 
12+ 18:00 «Новости» 12+ 18:15 «Краски 
жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 
12+ 19:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:15 
«Быть Флинном» Х/ф16+ 21:00 «Новости» 
12+ 21:30 «Вне поля зрения» Х/ф16+ 23:00 
«Новости» 12+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 08:00 День Города /Новости 
16+ 08:10 Программы Телекомпании «Го-

род» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «При-
шельцы среди нас» 12+ 10:00 Д/Ф «Ступе-
ни Победы» 12+ 10:45 Т/С «Преступление» 
16+ 11:45 Т/Ф «Загадочные убийства Агаты 
Кристи» 16+ 13:30 Д/Ф «Пришельцы сре-
ди нас» 12+ 14:00 Мультфильмы 0+ 14:25 
Т/Ф «Загадочные убийства Агаты Кристи» 
16+ 16:10 Д/Ф «Ступени Победы» 12+ 16:55 
Д/Ф «Большой скачок» 12+ 17:45 Т/С «Пре-
ступление» 16+ 18:45 Мультфильмы 0+ / 
Программы Телекомпании «Город». 16+ 
19:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+ 19:45 Т/С «Красная зона» 16+ 20:45 
Т/С «Экспроприатор» 16+ 21:45 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 22:15 Д/Ф 
«Большой скачок» 12+ 23:05 Х/Ф «Тень 
врага» 16+ 00:50 Программы Телекомпании 
«Город». 16+ 01:40 Д/Ф «Пришельцы сре-
ди нас» 12+ 02:35 Т/С «Преступление» 16+ 
03:25 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 04:25 Т/Ф «Загадочные убийства Агаты 
Кристи» 16+ 05:55 Д/Ф «Ступени Победы» 
12+ 06:35 «Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 15:00 Непобедимый 12+ 06:30 Неиз-
вестные страницы Кубка мира 12+ 07:00 
09:00 12:55 15:30 Новости 07:05 11:30 
15:35 00:05 Все на Матч! 12+ 09:05 Лица 
страны 12+ 09:25 03:00 Лучшие из лучших 
12+ 10:25 01:00 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. Обзор тура 6+ 12:35 Специальный 
репортаж 12+ 13:00 Есть тема! 14:25 02:00 
География спорта 12+ 16:45 19:15 Хоккей. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 22:00 Бильярд. 
BetBoom Лига чемпионов 02:30 Матч! Па-
рад 16+ 03:55 Новости 0+ 04:00 Баскетбол. 
Единая лига ВТБ. 6+

СТС
06:00 05:15 М/ф «Маша и медведь» 0+ 07:55 
М/ф «Садко» 6+ 09:35 Тайный миллионер 
16+ 12:05 19:00 19:30 Т/с «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» 16+ 20:00 Х/ф «КРУТЫЕ 
МЕРЫ» 16+ 21:55 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» 
16+ 23:55 Х/ф «ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ» 18+ 

01:30 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» 18+ 03:50 Х/ф 
«ТАНЦУЙ ОТСЮДА!» 16+

ОТР
06:00 01:20 На приёме у главного врача 
12+ 06:50 Ректорат 12+ 07:30 20:15 Ка-
лендарь 12+ 08:00 08:30 09:00 09:30 10:00 
10:50 12:00 13:00 15:00 18:00 20:00 Ново-
сти 08:05 08:35 Пёстрый мир. Прямой эфир 
09:05 09:35 10:05 Отражение. Прямой эфир 
11:00 23:00 Д/ф «Мозг. Вторая Вселенная» 
16+ 12:05 13:10 18:20 Отражение. Прямой 
эфир с сурдопереводом 15:15 Х/ф «ДВОЕ 
В ГОРОДЕ» 16+ 17:00 Очевидно. Вероятно 
12+ 20:45 Х/ф «РАБОЧИЙ ПОСЁЛОК» 16+ 
23:55 Моя история 16+ 00:50 Свет и тени. 
Авраам Линкольн 16+ 02:15 Отражение. 
Итоги 12+ 02:45 Большая страна 12+ 03:40 
Х/ф «ДРУЗЬЯ И ГОДЫ» 16+
ТКР 07:00  – 07:45 Полководец, Суворову 
равный 16+ 07:45  – 08:00 Чтобы помни-
ли… 16+ 18:00 – 18:30 Новости-Рязань 16+ 
18:30 – 19:00 Поговорим 16+

ЗВЕЗДА
05:55 Д/ф «Герой 115» 16+ 07:00 Сегодня 
утром 12+ 09:00 13:00 17:00 19:00 Новости 
дня 16+ 09:15 21:00 Открытый эфир 16+ 
11:00 Д/с «Освобождение Европы. О чём не 
помнит мир спасённый…» 16+ 11:50 13:25 
15:05 Х/ф «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ МИЛЯМИ» 
16+ 15:00 Военные новости 16+ 16:40 17:15 
Х/ф «22 МИНУТЫ» 16+ 18:50 Специальный 
репортаж 16+ 19:55 По горячим следам 16+ 
20:10 Улика из прошлого 16+ 22:45 Меж-
ду тем 12+ 23:15 Х/ф «ДЕНЬ КОМАНДИРА 
ДИВИЗИИ» 12+ 01:00 Х/ф «ЖАРКОЕ ЛЕТО 
В КАБУЛЕ» 16+ 02:20 Х/ф «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА...» 12+ 03:30 Д/с 
«Москва фронту» 16+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 
09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 10:00 «Последние собы-

тия» 12+ 10:15 «Одарённая» Х/ф12+ 12:00 
«Новости» 12+ 12:15 «Православные свя-
тыни Крыма» Д/ф 12+ 12:45 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 «Высший 
балл» Х/ф12+ 15:00 «Новости» 12+ 15:30 
«Бараны» Х/ф12+ 17:30 «Эхо столицы» т/п 
12+ 17:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 18:00 
«Новости» 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 
12+ 18:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 19:00 «Со-
кровища юга» т/п 12+ 19:15 «Онегин» Х/
ф16+ 21:00 «Новости» 12+ 21:15 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 21:30 «Знамение» Х/ф16+ 
23:30 «Краски жизни» т/п 12+ 

городской
07:00 Программы Телекомпании «Город» 
16+/Мультфильмы 0+ 08:00 Программы 
Телекомпании «Город» 16+/Мультфильмы 
0+ 09:00 Д/Ф «Пришельцы среди нас» 12+ 
10:00 Д/Ф «Ступени Победы» 12+ 10:45 
Т/С «Преступление» 16+ 11:45 Т/С «Крас-
ная зона» 16+ 12:30 Т/С «Экспроприатор» 
16+ 13:30 Д/Ф «Пришельцы среди нас» 12+ 

14:00 Мультфильмы 0+ 14:15 День Города/
Новости 16+ 14:25 Т/Ф «Загадочные убий-
ства Агаты Кристи» 16+ 16:05 Д/Ф «Ступе-
ни Победы» 12+ 16:50 Мультфильмы 0+ 
17:00 День Города/Новости 16+ 17:15 Д/Ф 
«Большой скачок» 12+ 17:45 Т/С «Престу-
пление» 16+ 18:45 Мультфильмы 0+/Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+ 19:00 
День Города/Новости 16+ 19:30 Программы 
Телекомпании «Город» 16+ 19:45 Т/С «Крас-
ная зона» 16+ 20:45 Т/С «Экспроприатор» 
16+ 21:45 День Города/Новости 16+ 22:00 
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
22:30 Д/Ф «Большой скачок» 12+ 23:00 
Х/Ф «Африка» 6+ 00:00 Х/Ф «Временная 
связь» 16+ 00:35 День Города / Новости 16+ 
00:50 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 01:25 Д/Ф «Пришельцы среди нас» 12+ 
02:20 Т/С «Преступление» 16+ 03:10 День 
Города / Новости 16+ 03:25 Программы Те-
лекомпании «Город». 16+ 04:15 Т/Ф «Зага-
дочные убийства Агаты Кристи» 16+ 05:45 
Д/Ф «Ступени Победы» 12+ 06:25 «Ночное 
вещание». 16+ 

ПЕРВЫЙ
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 Д/ф «Награды России» 16+
07:00 Доброе утро 0+
10:15 Д/ф «Герои.  

Дыхание боя» 16+
11:10 Д/ф «Вызываю огонь  

на себя» 16+
12:15 Т/с «20/22» 16+
15:30 Д/ф «Василий Лановой. 

«Другого такого нет!» 12+
16:40 18:20 «От героев былых 

времен». Концерт  
к 55-летию фильма 
«Офицеры» 0+

18:00	 Вечерние новости
19:10	 Х/ф «ОФИЦЕРЫ» 0+
21:00	 Время
21:35	 10 историй о любви  

и смерти. Человек  
с книгой 16+

23:35 Концерт Олега  

Газманова «Русский мир» 12+
01:35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
04:25 Х/ф «СВЕТ В ТВОЁМ  

ОКНЕ» 12+
08:00 21:10 Вести.  

Местное время
08:30 Х/ф «ЗА ПАЛЫЧА!» 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 16:30 20:00 Вести
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 01:50 Х/ф «ДВИЖЕНИЕ 

ВВЕРХ» 6+
14:25 Песни от всей души 12+
17:20 Большой праздничный 

концерт, посвящённый 
Дню защитника Отечества. 
Прямая трансляция

21:30	 Х/ф «КРАКЕН» 12+
23:55	 Х/ф «ПОЗЫВНОЙ 

«ПАССАЖИР» 16+

НТВ
05:00 Х/ф «ОТСТАВНИК» 16+
06:35 08:20 Х/ф «ОТСТАВНИК. 

ОДИН ЗА ВСЕХ» 16+
08:00 10:00 16:00 19:00 Сегодня
09:00 Д/ф «Секретная Африка. 

Бушмены на службе 
Кремля» 16+

10:20 16:20 Х/ф «ПРИКАЗА 
УМИРАТЬ НЕ БЫЛО» 16+

18:00	 19:30	 Х/ф «СОЛДАТ ПО 
КЛИЧКЕ РЕКС» 16+

22:40 «Я голосую за жизнь». Концерт 
Дениса Майданова 12+

01:25 Т/с «ОПОЛЧЕНСКИЙ 
РОМАНС» 16+

03:10 Х/ф «ОТСТАВНИК.  
СПАСТИ ВРАГА» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:10 Мультфильм 16+

08:05 Исторические курорты 
России» 16+

08:30 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 
ГОРОДА» 0+

10:00 Д/ф «Господа офицеры!» 16+
10:45 Х/ф «ЭСКАДРОН ГУСАР 

ЛЕТУЧИХ» 12+
13:25 01:15 ХХ Век 16+
14:35 Д/ф «А у нас во дворе...» 16+
15:20 Д/ф «Евгений  

Куропатков» 16+
16:15 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКОВ» 6+
17:55 Д/ф «Охота на зайцев» 16+
19:30	 Новости культуры 16+
19:45	 Нам дороги эти позабыть 

нельзя... 16+
21:20	 Х/ф «ХРОНИКА 

ПИКИРУЮЩЕГО 
БОМБАРДИРОВЩИКА» 0+

22:40	 Опера Н.Жиганова 
«Джалиль» 16+

00:30 Кино о кино 16+
02:20 Мультфильмы 16+

ТВЦ
06:25 Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ» 12+
08:10 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН» 0+
10:05 11:45 Х/ф «ИВАН  

БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ» 12+
11:30 22:00 События
12:20 Х/ф «ДЕДУШКА» 16+
14:35 Т/с «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН» 16+
18:05	 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ» 12+
22:20	 Хорошие песни 12+
23:40	 Д/ф «Мужские песни  

о главном» 16+
00:25 Актёрские драмы 16+
01:05 Х/ф «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ 

ЖЕЛАНИЙ» 12+
04:00 Д/ф «90-е» 18+
04:45 Д/ф «Русские тайны» 16+
05:25 Д/ф «Михаил Ульянов. 

Горькая исповедь» 16+

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:25 Модный приговор 0+
10:15 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 18:30 Время покажет 16+
14:00 17:00 23:00 Большая игра 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
19:50	 Пусть говорят 16+
21:00	 Время
22:00	 10 историй о любви и 

смерти. Торнадо 16+
00:10 Время героев 16+
01:10 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 

время

09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:50 Х/ф «ПОЗЫВНОЙ 

«ПАССАЖИР» 16+
17:00 Малахов 16+
21:30	 Т/с «Я БУДУ ПОМНИТЬ» 16+
00:05 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02:40 03:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 

ДВЕРЕЙ» 12+

НТВ
04:45 08:25 10:35 Т/с «ПЁС» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

00:10 Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00	 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 16+
22:15	 Х/ф «СВОИ. БАЛЛАДА  

О ВОЙНЕ» 16+

00:30 Уроки русского 12+
01:05 Т/с «ОПОЛЧЕНСКИЙ 

РОМАНС» 16+
02:50 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» 16+

РОССИЯ К
06:30 18:45 Д/ф «Башня» 16+
07:20 Диалоги о животных 16+
08:05 Д/ф «Князь Потёмкин» 16+
08:35 Х/ф «МОЙ НЕЖНО 

ЛЮБИМЫЙ ДЕТЕКТИВ» 0+
10:00 12:30 17:00 19:30 23:55 

Новости культуры 16+
10:15 Наблюдатель 16+
11:15 01:15 ХХ Век 16+
12:15 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
12:45 Новости Подробно. Книги 16+
13:00 Д/ф «Перо и шпага. История 

одной авантюры» 16+
13:30 Х/ф «ХРОНИКА 

ПИКИРУЮЩЕГО 
БОМБАРДИРОВЩИКА» 0+

14:55 Кристальные истории 16+
15:15 Встреча на вершине 16+

15:40 Д/ф «Дитмар Розенталь. 
Человек-грамматика» 16+

16:30 Эрмитаж 16+
17:15 Знаменитые инструментальные 

концерты 16+
18:05	 02:15 Д/ф «Самсон 

Неприкаянный» 16+
19:45	 Главная роль 16+
20:05	 Правила жизни 16+
20:35	 Спокойной ночи, малыши!
20:50	 Искусственный отбор 16+
21:30	 Белая студия 16+
22:15 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 

ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+

23:20	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм 
в кино» 16+

00:10 Х/ф «РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 Доктор И… 16+
08:40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 12+
10:35 Актёрские драмы 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:50 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
13:45 05:05 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Х/ф «МЕТОД  

УБОРЩИЦЫ» 12+
16:55 Д/ф «Настоящий  

детектив» 16+
18:10	 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ-2» 12+
22:35	 Закон и порядок 16+
23:05	 Д/ф «Горький аншлаг» 16+
00:00 События. 25-й час
00:35 Петровка, 38 16+
00:50 Д/ф «Русские тайны» 16+
01:30 Д/ф «Расстаться  

врагами» 16+
02:10 Д/ф «90-е» 18+
04:20 Д/ф «Увидеть Америку  

и умереть» 16+
05:40 Москва резиновая 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 23 февраля по 1 марта

Марина Гусенко

Глава Минпромторга Антон Алиханов высказался 
об НДС и скидках на маркетплейсах

Минпромторг России выступил с инициа-> >
тивой взимать налог на добавленную стои-
мость (НДС) в размере 22% с иностранных 
товаров, реализуемых через электрон-
ные торговые площадки. Ставку предла-
гается установить с 1 января 2027 года без 
поэтапного введения. При этом механизм 
предоставления скидок за счёт маркет-
плейсов необходимо сохранить, но только 
при условии прямого согласия продавца, 
заявил в ходе выступления в Госдуме гла-
ва ведомства Антон Алиханов.

По словам министра, мера направлена на 
создание равных конкурентных условий для оте- 
чественных и зарубежных продавцов. В Мин-
промторге также прорабатывают варианты до-
настройки системы трансграничной торговли и 
выравнивания комиссий на маркетплейсах.

Ранее Минфин представил иной подход к 
налогообложению: поэтапное повышение НДС 
на иностранные товары – с 5% в 2027 году до 

20% в 2030-м. Инициатива касается продукции, 
стоимость которой не превышает порога беспо-
шлинного ввоза на территорию ЕАЭС.

«Мы считаем, что предоставление скидки 
за счет маркетплейса возможно и нужно со-
хранить, но все-таки нужно получать прямое 
явное согласие владельца товара на такого 
рода скидки», – подчеркнул Алиханов. Он до-
бавил, что важно минимизировать вмешатель-
ство платформ в ценообразование независимых 
продавцов.

Кроме того, министр указал на необходи-
мость закрепить ответственность маркетплей-
сов за незаконный оборот товаров на их пло-
щадках. Эта мера направлена на повышение 
контроля за качеством и законностью реализуе-
мой продукции. Антон Алиханов отметил, что 
нелегальный оборот потребительских товаров 
рекордно снизился – с 26% до 9%. Со своей сто-
роны, маркетплейсы продолжат заниматься во-
просом контроля контрафакта на своих площад-
ках и блокировать карточки таких товаров. n
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Дни искусственного 
интеллекта проведут 
в правительстве
Об этом рассказали в аппарате вице-
премьера – главы аппарата правитель-
ства Дмитрия Григоренко. Этот формат 
станет частью программы по расшире-
нию возможностей использования ИИ.

Отечественные компании-разработчики по-
делятся своими новейшими разработками. В 
частности, будут проведены демонстрации воз-
можностей ИИ и обучение по его применению. 
Так, для сотрудников аппарата организуют де-
монстрации практических кейсов, повышающих 
эффективность госслужащих. Особое внимание 
будет уделено вопросам безопасности при ис-
пользовании решений на базе ИИ.

Для организации дней ИИ профильные де-
партаменты должны в срок до 15 февраля под-
готовить свои предложения по использованию 
искусственного интеллекта в рамках выполнения 
профессиональных задач, соответствующее по-
ручение дал Дмитрий Григоренко. Затем подраз-
деления и департаменты определят ответствен-
ных сотрудников, которые будут проходить обу-
чение. По результатам будет приниматься реше-
ние о расширении эксперимента.

«Искусственный интеллект – это уже не дале-
кое будущее, а наша сегодняшняя реальность. 
Он интегрируется в нашу повседневную жизнь, 
и игнорировать это не получится. Технология се-
годня внедряется в ключевые отрасли и даже в 
сферу госуправления, которая традиционно счи-
талась неповоротливой и консервативной. Нам 
важно, что преимущества ИИ «работали» и на 
госаппарат. Процесс госуправления включает 
множество рутинных операций. Через сотруд-
ников аппарата правительства ежедневно про-
ходят тысячи документов – поручений, справок, 
запросов, постановлений. И от скорости их об-
работки зависит скорость принятия решений и 
выполнения государственных задач», – отмеча-
ет Григоренко.

Возможности применения технологии в ап-
парате будут расширяться. После запуска ИИ в 
служебном контуре будут протестированы его 
возможности в работе с документами в СЭД 
аппарата правительства, а именно классифи-
кация входящих документов и их распределение 
по исполнителям, создание кратких справок, по-
иск информации по архивам с пониманием кон-
текста, сравнительный анализ документов, про-
верка документов на соответствие стандартам 
оформления и стиля.

Олег Капранов, > >
Татьяна Самусенко> >

Как пенсионеру подтвердить 
свой статус через MAX? 
Новую технологию протестировала Дарья Донцова

В одном из московских супермар-> >
кетов впервые публично показали, 
как можно подтвердить статус пен-
сионера через национальный мес-
сенджер MAX – без бумажного удо-
стоверения и ожидания сотрудника 
магазина. Технологию протестиро-
вали на кассе самообслуживания, 
а одной из первых ею воспользова-
лась автор иронических детективов 
Дарья Донцова.

С утра пораньше 12 февраля писа-
тельница купила в магазине салат с кре-
ветками и молочные продукты и, под-
твердив свой возраст с помощью MAX, 
получила социальную скидку. Донцо-
ва – сторонник здорового образа жизни. 
Она рассказала корреспонденту «РГ», 
что после перенесенной онкологии вра-
чи не рекомендовали ей есть мясо и го-
товые колбасы.

Суть сервиса проста: чтобы получить 
социальную скидку, пенсионеру больше 
не нужно предъявлять документ. Доста-
точно выбрать на кассе раздел «Скидки 
пенсионерам и другие», нажать «Скидку 
пенсионерам», затем в профиле MAX – 
«Показать ID» и поднести QR-код к счи-
тывателю. После подтверждения скидка 
применяется автоматически.

«Очень удобно – не нужно носить с 
собой документы. Все в телефоне и все 
быстро. Обязательно буду пользовать-
ся», – говорит Донцова.

По словам статс-секретаря – замести-
теля министра промышленности и тор-
говли России Романа Чекушова, техно-
логия уже доказала свою работоспособ-
ность и будет масштабироваться.

«Мы с крупнейшими ретейлерами 
страны активно работаем над внедрени-
ем инновационных решений. Среди них 
и новые возможности национального 
мессенджера MAX, – рассказал он. – Те-
перь для получения пенсионерами скид-
ки появилась возможность подтверждать 
свой льготный статус при помощи QR-
кода, который приравнен к обычному 
пенсионному удостоверению и находит-

ся всегда под рукой в мобильном прило-
жении. Мы увидели, что это работает и 
это удобно. В настоящий момент техно-
логия доступна на нескольких торговых 
объектах в Москве, но их количество бу-
дет стремительно увеличиваться».

Технология уже применяется на кас-
сах самообслуживания, а также проверя-
ется на кассах с кассирами в «Пятерочке» 
и «Перекрестке». Причем, как уточнил 
Чекушов, подтверждение статуса или 
возраста возможно и в тех торговых точ-
ках, где нет полноценного рабочего ме-
ста кассира – с использованием MAX ID и 
сканера в сервисе «Госуслуг». «То есть эта 
технология доступна в абсолютно любой 
торговой точке, мы ее внедряем, и во всех 
регионах страны такая возможность уже 
появилась», – подчеркнул он.

Разработчики делают акцент на безо-
пасности. Цифровой ID создается для 
граждан старше 18 лет через биометрию, 
загранпаспорт нового образца или води-
тельские права. Он работает только на 
том устройстве, где был создан. QR-код 
обновляется каждые 30 секунд, сделать 
его скриншот невозможно. Доступ к сер-
вису осуществляется через Face ID или от-
печаток пальца, при этом персональные 
данные не раскрываются.

Ранее первый замглавы администра-
ции президента Сергей Кириенко сооб-
щил, что MAX вошел в пятерку самых 

быстроразвивающихся сервисов в мире. 
По его данным, аудитория платформы 
составляет 89 млн пользователей, около 
60 млн из них заходят в приложение еже-
дневно. В ближайшее время число пользо-
вателей может достичь 90 миллионов.

Председатель Комитета Госдумы по 
информационной политике, информа-
ционным технологиям и связи Сергей 
Боярский также видит у платформы ши-
рокие перспективы. «С начала развития 
национального мессенджера я поддер-
живаю эту площадку и верю, что у МАХа 
большое будущее. [...] Очень жду, когда 
его возможности можно будет использо-
вать при прохождении досмотра и посад-
ке в самолеты и поезда, а также в качестве 
подтверждения водительских прав», – от-
метил он.

Эксперты считают, что подобные ре-
шения снимают один из главных барье-
ров для старшего поколения – страх за-
быть дома документ, подтверждающий 
льготу. В перспективе цифровая иден-
тификация через мобильные сервисы 
может стать стандартом не только в ре-
тейле, но и в транспорте, банковских 
услугах и госуслугах, постепенно вытес-
няя бумажные удостоверения из повсед-
невной жизни.

Татьяна Карабут,  > >
Олег Капранов
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ТВ   ЧЕТВЕРГ 26 февраля

ТВ   СРЕДА 25 февраля

МАТЧ-ТВ
06:00 08:00 Лыжные гонки. ФосАгро Чем-
пионат России 10:25 01:00 Футбол. Чем-
пионат Италии. Обзор тура 6+ 11:30 15:35 
18:25 00:05 Все на Матч! 12+ 12:35 Специ-
альный репортаж 12+ 12:55 15:30 Новости 
13:00 Есть тема! 14:25 02:00 Вид сверху 
12+ 15:00 Непобедимый 12+ 16:25 Волей-
бол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчи-
ны 19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
22:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. 
1/2 финала 02:30 Магия большого спорта. 
Синхронное плавание 12+ 03:00 Лучшие 
из лучших 12+ 03:55 Новости 0+ 04:00 
Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. 
Мужчины 6+

СТС
06:00 04:40 М/ф «Маша и медведь» 0+ 
08:05 Т/с «ТРЁШКА» 16+ 16:20 19:00 19:30 
Т/с «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА» 16+ 
20:00 Х/ф «МИДУЭЙ» 16+ 22:45 Х/ф «ИНО-
СТРАНЕЦ» 16+ 00:55 Х/ф «24 ЧАСА НА 

ЖИЗНЬ» 18+ 02:25 Кино в деталях с Фё-
дором Бондарчуком 18+ 03:10 Х/ф «СЛОН 
ПО ИМЕНИ БЕНДЖАМИН» 12+

ОТР
06:00 01:20 На приёме у главного врача 12+ 
06:50 23:50 Очень личное 12+ 07:30 20:15 
Календарь 12+ 08:00 08:30 09:00 09:30 
10:00 10:50 12:00 13:00 15:00 18:00 20:00 
Новости 08:05 08:35 Пёстрый мир. Прямой 
эфир 09:05 09:35 10:05 Отражение. Прямой 
эфир 11:00 23:00 Д/ф «Мозг. Вторая Все-
ленная» 16+ 12:05 13:10 18:20 Отражение. 
Прямой эфир с сурдопереводом 15:15 Х/ф 
«МИЛЫЙ ДРУГ ДАВНО ЗАБЫТЫХ ЛЕТ...» 
16+ 17:00 Отчий дом 12+ 17:15 Человек и 
судьба 16+ 17:45 Почитаем! 16+ 20:45 Х/ф 
«ДРУЗЬЯ И ГОДЫ» 16+ 00:35 Песня оста-
ётся с человеком 12+ 00:50 Свет и тени. 
Исаак Ньютон 16+ 02:15 Отражение. Итоги 
12+ 02:45 Большая страна 12+ 03:40 Х/ф 
«АННА КАРЕНИНА» 16+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30 – 08:00 Поговорим 16+ 18:00 – 18:30 

Новости-Рязань 16+ 18:30  – 19:00 Про-
ездом 16+

ЗВЕЗДА
03:55 Х/ф «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ МИЛЯМИ» 
16+ 07:00 Сегодня утром 12+ 09:00 13:00 
17:00 19:00 Новости дня 16+ 09:15 21:00 
Открытый эфир 16+ 11:00 18:50 Специ-
альный репортаж 16+ 11:15 Д/с «Народный 
ВПК» 12+ 11:40 13:25 15:05 Т/с «ОСВОБОЖ-
ДЕНИЕ» 12+ 15:00 Военные новости 16+ 
16:25 17:15 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕ-
НЯЕТ КУРС» 16+ 19:55 По горячим следам 
16+ 20:10 Д/с «Секретные материалы» 16+ 
22:45 Между тем 12+ 23:15 Х/ф «АТАКА» 
12+ 01:00 Х/ф «ДЕНЬ КОМАНДИРА ДИВИ-
ЗИИ» 12+ 02:25 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-
ВЕРМАГА» 12+ 03:55 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА 
ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 16+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 

12+ 09:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 
«Краски жизни» т/п 12+ 10:00 «Последние 
события» 12+ 10:15 «Рождественская со-
бака» Х/ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 12:15 
«Монастыри России. Тутаев» Д/ф 12+ 12:45 
«Эхо столицы» т/п 12+ 13:00 «Смотри!» 12+ 
13:30 «Приключения Аленушки и Еремы» Х/
ф0+ 15:00 «Новости» 12+ 15:30 «Заплати 
другому» Х/ф12+ 17:30 «Смотри!» 12+ 18:00 
«Новости» 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 
12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 
«Сокровища юга» т/п 12+ 19:15 «Рок-н-ролл 
на колесах» Х/ф16+ 21:00 «Новости» 12+ 
21:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 21:30 «Су-
пербордеры» Х/ф16+ 23:15 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 День Города /Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 08:00 День Города /Новости 
16+ 08:10 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «При-
шельцы среди нас» 12+ 10:00 Д/Ф «Ступе-

ни Победы» 12+ 10:45 Т/С «Преступление» 
16+ 11:45 Т/С «Красная зона» 16+ 12:30 Т/С 
«Экспроприатор» 16+ 13:30 Д/Ф «Ступени 
Победы» 12+ 14:15 День Города/Новости 
16+ 14:25 Т/Ф «Наркомовский обоз» 16+ 
16:25 Д/Ф «Пришельцы среди нас» 12+ 
16:55 Мультфильмы 0+ 17:00 День Города/
Новости 16+ 17:15 Д/Ф «Большой скачок» 
12+ 17:45 Т/С «Преступление» 16+ 18:45 
Мультфильмы 0+/Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+ 19:00 День Города/Ново-
сти 16+ 19:30 Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 19:45 Т/С «Красная зона» 16+ 
20:45 Т/С «Экспроприатор» 16+ 21:45 День 
Города/Новости 16+ 22:00 Программы Теле-
компании «Город» 16+ 22:30 Д/Ф «Большой 
скачок» 12+ 23:00 Х/Ф «Черный аист» 16+ 
00:45 День Города / Новости 16+ 01:00 Про-
граммы Телекомпании «Город». 16+ 01:35 
Д/Ф «Пришельцы среди нас» 12+ 02:30 Т/С 
«Преступление» 16+ 03:25 День Города / 
Новости 16+ 03:40 Программы Телекомпа-
нии «Город». 16+ 04:30 Т/Ф «Наркомовский 
обоз» 16+ 06:10 Д/Ф «Ступени Победы» 12+ 
06:50 «Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 15:00 Непобедимый 12+ 06:30 08:30 
Лыжные гонки. ФосАгро Чемпионат России. 
Скиатлон 10:25 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины 12:15 15:35 00:05 
Все на Матч! 12+ 12:55 15:30 Новости 13:00 
Есть тема! 14:25 02:30 Формула 1. Гаснут 
огни 12+ 16:25 Смешанные единоборства. 
UFC. 16+ 17:30 Мир РПЛ 19:15 Хоккей. Фон-
бет Чемпионат КХЛ. 22:00 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. Финал. 01:00 Евротур 12+ 
02:00 Неизвестные страницы Кубка мира 
12+ 03:00 Лучшие из лучших 12+ 03:55 Но-
вости 0+ 04:00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Мужчины 6+

СТС
06:00 М/ф «Маша и медведь» 0+ 08:30 Т/с 
«МИСТЕР НОГОТЬ» 16+ 14:55 19:00 19.30Т/с 
«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА» 16+ 20:00 
Х/ф «УСКОРЕНИЕ» 16+ 21:55 Х/ф «ДОСЬЕ 
ЧЁРНАЯ КАНАРЕЙКА» 16+ 00:00 Х/ф «КРА-

СОТКА НА ВЗВОДЕ» 18+ 01:40 Х/ф «БУДИ-
КА. КОРОЛЕВА ВОИНОВ» 18+ 03:10 Х/ф 
«ОДИН ДЕНЬ» 16+ 04:45 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+

ОТР
06:00 01:20 На приёме у главного врача 
12+ 06:50 23:55 Очевидно. Вероятно 12+ 
07:30 20:15 Календарь 12+ 08:00 08:30 
09:00 09:30 10:00 10:50 12:00 13:00 15:00 
18:00 20:00 Новости 08:05 08:35 Пёстрый 
мир. Прямой эфир 09:05 09:35 10:05 От-
ражение. Прямой эфир 11:00 23:05 Д/ф 
«Мозг. Вторая Вселенная» 16+ 12:05 13:10 
18:20 Отражение. Прямой эфир с сурдо-
переводом 15:15 Х/ф «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» 
16+ 16:45 Нескучное дело 12+ 17:00 Ро-
дительское собрание. Прямой эфир 20:45 
Х/ф «АННА КАРЕНИНА» 16+ 00:50 Свет и 
тени. Фидель Кастро 16+ 02:15 Отражение. 
Итоги 12+ 02:45 Большая страна 12+ 03:35 
Конструкторы будущего. Послесловие 12+ 
04:05 Х/ф «НЕЖНАЯ КОЖА» 16+

ТКР 07:00 – 07:30 Новости-Рязань 16+ 07:30 – 
08:00 Проездом 16+ 18:00 – 18:30 Новости-
Рязань 16+ 18:30 – 19:00 Знай наших 16+

ЗВЕЗДА
05:25 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДА-
ТЕЛЯ» 16+ 07:00 Сегодня утром 12+ 09:00 
13:00 17:00 19:00 Новости дня 16+ 09:15 
21:00 Открытый эфир 16+ 11:00 18:50 Спе-
циальный репортаж 16+ 11:15 19:55 По горя-
чим следам 16+ 11:40 13:25 15:05 16:55 17:15 
Т/с «ОСВОБОЖДЕНИЕ» 12+ 15:00 Военные 
новости 16+ 20:10 Код доступа 12+ 22:45 
Между тем 12+ 23:15 Х/ф «ТЕСТЫ ДЛЯ НА-
СТОЯЩИХ МУЖЧИН» 16+ 00:40 Х/ф «АТА-
КА» 12+ 02:10 Х/ф «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ-
РОМ» 12+ 03:30 Х/ф «МАКСИМКА» 6+ 04:45 
Д/с «Перелом. Хроника Победы» 16+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 

«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Краски жиз-
ни» т/п 12+ 10:00 «Последние события» 12+ 
10:25 «Добро пожаловать или соседям вход 
воспрещен» Х/ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 
12:15 «Храм-на-Крови. История святыни» 
Д/ф 12+ 12:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 13:00 
«Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 
13:45 «Краски жизни» т/п 12+ 14:15 «Сокро-
вища юга» т/п 12+ 14:30 «Касимов - город 
благословенный» Д/ф 12+ 15:00 «Новости» 
12+ 15:30 «Норт» Х/ф12+ 17:00 «Смотри!» 12+ 
17:30 «Эхо столицы» т/п 12+ 17:45 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 18:00 «Новости» 12+ 18:15 
«Краски жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 19:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 
19:15 «Изящная эпоха» Х/ф16+ 21:00 «Ново-
сти» 12+ 21:15 «Сокровища юга» т/п 12+ 21:30 
«Долина лавин» Х/ф16+ 23:00 «Краски жиз-
ни» т/п 12+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 08:00 День Города /Новости 16+ 07:10 
08:10 Программы Телекомпании «Город» 

16+/Мультфильмы 0+ 09:00 01:45 Д/Ф 
«Ожирение. Болезнь века» 16+ 09:5513:40 
16:25 06:05 Д/Ф «Тайные механизмы при-
роды» 12+10:55 17:45 02:30 Т/С «Престу-
пление» 16+ 11:55 Т/С «Красная зона» 16+ 
12:40 Т/С «Экспроприатор» 16+ 14:10 Муль-
тфильмы 0+ 14:15 День Города/Новости 16+ 
14:25 Т/Ф «Наркомовский обоз» 16+ 16:55 
Мультфильмы 0+ 17:00 День Города/Ново-
сти 16+ 17:15 Д/Ф «Большой скачок» 12+ 
18:45 Мультфильмы 0+/Программы Теле-
компании «Город» 16+ 19:00 День Города/
Новости 16+ 19:30 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+ 19:45 Т/С «Красная зона» 
16+ 20:45 Т/С «Экспроприатор» 16+ 21:45 
День Города/Новости 16+ 22:00 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 22:30 Д/Ф 
«Большой скачок» 12+ 23:00 Х/Ф «Мечта-
тель» 6+ 00:55 День Города / Новости 16+ 
01:10 Программы Телекомпании «Город». 
16+ 03:20 День Города / Новости 16+ 03:35 
Программы Телекомпании «Город». 16+ 
04:25 Т/Ф «Наркомовский обоз» 16+  06:30 
«Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:25 Модный приговор 0+
10:15 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 18:30 Время покажет 16+
14:00 17:00 23:45 Большая игра 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
19:50	 Пусть говорят 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ЛАНДЫШИ» 16+
00:55 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 

время

09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 02:40 03:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ 

ВСЕХ ДВЕРЕЙ» 12+
17:00 Малахов 16+
21:30	 Т/с «Я БУДУ ПОМНИТЬ» 16+
00:05 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+

НТВ
04:35 08:25 10:35 Т/с «ПЁС» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

00:10 Сегодня
13:25 Чрезвычайное происшествие 

16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00	 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 16+
22:10	 Т/с «ЛЕПИЛА» 16+
00:30 «Ч.T.Д» 16+

01:05 Т/с «ОПОЛЧЕНСКИЙ 
РОМАНС» 16+

02:50 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» 16+

РОССИЯ К
06:30 18:45 Д/ф «Башня» 16+
07:20 Диалоги о животных 16+
08:05 Д/ф «Князь Потёмки» 16+
08:35 Кристальные истории 16+
08:50 22:15 Х/ф «КЛУБ 

САМОУБИЙЦ, ИЛИ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+

10:00 12:30 17:00 19:30 23:55 
Новости культуры 16+

10:15 Наблюдатель 16+
11:15 01:30 ХХ Век 16+
11:50 02:05 Д/ф «Богиня танца» 16+
12:45 Новости Подробно. Кино 16+
13:00 Д/ф «Перо и шпага» 16+
13:25 00:10 Х/ф «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» 16+

14:40 Д/ф «Заветный камень 
Бориса Мокроусова» 16+

15:20 Встреча на вершине 16+
15:50 Белая студия 16+
16:30 Библейский сюжет 16+
17:15 Знаменитые инструментальные 

концерты 16+
18:15	 Д/ф «Вологда. Усадьба 

Брянчаниновых» 16+
19:45	 Главная роль 16+
20:05	 Правила жизни 16+
20:35	 Спокойной ночи, малыши!
20:50	 Абсолютный слух 16+
21:30	 Власть факта 16+
23:20	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм 

в кино» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 Доктор И… 16+
08:40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 12+

10:35 Актёрские драмы 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:50 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
13:45 05:00 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Х/ф «МЕТОД  

УБОРЩИЦЫ» 12+
16:55 Д/ф «Настоящий детектив» 16+
18:10	 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ-3» 12+
22:35	 Хватит слухов! 16+
23:05	 Д/ф «90-е» 16+
00:00 События. 25-й час
00:35 Петровка, 38 16+
00:50 Д/ф «Дело союзного 

значения. Охота  
на сердцееда» 16+

01:30 Знак качества 16+
02:10 Д/ф «Следствие ведет КГБ» 16+
04:20 Д/ф «Список Брежнева» 16+
05:30 Д/ф «Большое кино» 16+

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 03:00 Новости
09:25 Модный приговор 0+
10:15 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 18:30 Время покажет 16+
14:00 17:00 23:00 Большая игра 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
19:50	 Пусть говорят 16+
21:00	 Время
22:00	 Т/с «ЛАНДЫШИ» 16+
00:05 03:05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

03:00 Вести
09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 

время
09:55 О самом главном 12+

12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 02:40 03:30 Т/с «КЛЮЧ  

ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ» 12+
17:00 Малахов 16+
21:30	 Т/с «Я БУДУ ПОМНИТЬ» 16+
00:05 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+

НТВ
04:35 08:25 10:35 Т/с «ПЁС» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

00:10 Сегодня
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00	 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 16+
22:10	 Т/с «ЛЕПИЛА» 16+
00:30 Поздняков 16+
00:45 Т/с «ОПОЛЧЕНСКИЙ 

РОМАНС» 16+

02:40 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» 16+
04:20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» 16+

РОССИЯ К
06:30 18:45 Д/ф «Башня» 16+
07:20 Диалоги о животных 16+
08:05 Д/ф «Князь Потёмкин» 16+
08:35 Кристальные истории 16+
08:50 22:15 Х/ф «КЛУБ 

САМОУБИЙЦ, ИЛИ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+

10:00 12:30 17:00 19:30 23:55 
Новости культуры 16+

10:15 Наблюдатель 16+
11:15 01:30 ХХ Век 16+
12:15 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
12:45 Новости Подробно.  

Театр 16+
13:00 Д/ф «Перо и шпага. История 

одной авантюры» 16+
13:25 00:10 Х/ф «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» 16+
14:50 02:30 Д/ф «Пятигорск. 

Кофейня Гукасова» 16+
15:15 Встреча на вершине 16+
15:45 2 Верник 2 16+
16:30 Моя любовь-Россия! 16+
17:15 Знаменитые 

инструментальные  
концерты 16+

18:15	 Д/ф «Самара. Особняк 
Ивана Клодта» 16+

19:45	 Главная роль 16+
20:05	 Открытая книга 16+
20:35	 Спокойной ночи, малыши!
20:50	 Кино о кино 16+
21:30	 Энигма. Владимир 

Мартынов 16+
23:20	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм 

в кино» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+
08:15 Доктор И… 16+

08:40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ» 12+

10:35 Актёрские драмы 16+
11:30 14:30 17:50 22:00 События
11:50 02:50 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 12+
13:45 05:10 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:00 Х/ф «МЕТОД  

УБОРЩИЦЫ» 12+
16:55 00:50 Д/ф «Настоящий 

детектив» 16+
18:10	 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ-4» 16+
22:35	 10 самых... 16+
23:05	 Д/ф «Русские тайны» 16+
00:00 События. 25-й час
00:35 Петровка, 38 16+
01:30 Хроники московского быта 

16+
02:10 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+
04:20 Д/ф «Игорь Тальков. 

Последний аккорд» 16+
05:40 Москва резиновая 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 23 февраля по 1 марта

ТВ   СУББОТА 28 февраля

ТВ   ПЯТНИЦА 27 февраля

МАТЧ-ТВ
06:00 15:00 Непобедимый 12+ 06:30 Вид 
сверху 12+ 07:00 09:00 12:55 15:30 Новости 
07:05 12:20 15:35 21:45 01:00 Все на Матч! 
12+ 09:05 Небесная грация 6+ 09:25 03:00 
Лучшие из лучших 12+ 10:25 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России 13:00 Есть тема! 14:25 
02:00 Дело № 12+ 16:30 Футбол. Лига Пари 
19:00 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига 22:50 Футбол. Чемпионат Испании 02:30 
Магия большого спорта 12+ 03:55 Новости 0+ 
04:00 Волейбол. Чемпионат России 6+

СТС
06:00 03:55 Уральские пельмени. Смехbook 
16+ 13:10 21:00 Шоу Уральские пельмени 
16+ 19:30 Шоу Уральские пельмени. Гео-
графия пельменей 16+

ОТР
06:00 17:00 На приёме у главного врача 

12+ 06:50 Моя история 16+ 07:30 20:15 
Календарь 12+ 08:00 08:30 09:00 09:30 
10:00 10:50 12:00 13:00 15:00 18:00 20:00 
Новости 08:05 08:35 Пёстрый мир. Пря-
мой эфир 09:05 09:35 10:05 Отражение. 
Прямой эфир 11:00 Человек и судьба 16+ 
11:25 Почитаем! 16+ 11:45 Нескучное дело 
12+ 12:05 13:10 18:20 Отражение. Прямой 
эфир с сурдопереводом 15:15 Х/ф «ОБЛЕ-
ПИХОВОЕ ЛЕТО» 16+ 20:45 Х/ф «ПОДМО-
СКОВНЫЕ ВЕЧЕРА» 16+ 22:15 Х/ф «МАСКИ» 
16+ 23:55 Х/ф «ВРЕМЯ ДЬЯВОЛА» 18+ 03:55 
Д/ф «Путешествие Льюиса Кэррола сквозь 
зеркало, и что он нашёл там» 16+ 05:05 
Большая страна 12+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости-Рязань 16+ 
07:30  – 08:00 Знай наших 16+ 18:00  – 
18:30 Новости. Пятница 16+ 18:30 – 19:00 
Компас 16+

ЗВЕЗДА
05:20 Х/ф «ДВА БОЙЦА» 12+ 06:40 Х/ф 
«СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН» 12+ 09:00 13:00 

17:00 19:00 Новости дня 16+ 09:20 Ищу 
своих 12+ 10:05 Специальный репортаж 
16+ 10:20 По горячим следам 16+ 10:45 
Д/с «Освобождение Европы. О чём не пом-
нит мир спасённый…» 16+ 11:30 13:25 Х/ф 
«НАД ТИССОЙ» 12+ 13:45 15:05 17:15 Т/с 
«ДИНА И ДОБЕРМАН» 16+ 15:00 Военные 
новости 16+ 19:40 Д/с «Загадки века» 12+ 
20:30 Д/с «Война миров» 16+ 21:20 Спе-
циальный репортаж. Что русскому смеш-
но… 16+ 22:00 Здравствуйте, товарищи! 
16+ 23:30 Музыка+ 12+ 00:55 Х/ф «ГОРО-
ЖАНЕ» 12+ 02:15 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 
12+ 03:50 Д/с «Уроки Донбасса» 16+ 04:30 
Х/ф «САДКО» 6+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 09:15 
«Сокровища юга» т/п 12+ 09:30 «Краски 
жизни» т/п 12+ 10:00 «Новости» 12+ 10:15 
«Норт» Х/ф12+ 12:00 «Новости» 12+ 12:15 
««Катюша»: стратегия победы» Д/ф 12+ 

13:00 «Смотри!» 12+ 13:30 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 13:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 14:00 
«Краски жизни» т/п 12+ 14:30 «Касимов - го-
род благословенный» Д/ф 12+ 15:00 «Ново-
сти» 12+ 15:30 «Любовь на кончиках паль-
цев» Х/ф12+ 17:00 «Смотри!» 12+ 17:30 «Эхо 
столицы» т/п 12+ 17:45 «Сокровища юга» 
т/п 12+ 18:00 «Новости» 12+ 18:15 «Краски 
жизни» т/п 12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 
12+ 19:00 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:15 
«Счастливое число Слевина» Х/ф16+ 21:00 
«Новости» 12+ 21:15 «Сокровища юга» т/п 
12+ 21:30 «Королева Испании» Х/ф16+ 

городской
07:00 День Города/Новости 16+ 07:10 Про-
граммы Телекомпании «Город» 16+/Муль-
тфильмы 0+ 08:00 День Города/Новости 
16+ 08:10 Программы Телекомпании «Го-
род» 16+/Мультфильмы 0+ 09:00 Д/Ф «Не-
врология, мануальная терапия» 16+ 09:50 
Д/Ф «Тайные механизмы природы» 12+ 
10:20 Х/Ф «Дорога» 12+ 12:10 Т/С «Красная 

зона» 16+ 12:55 Т/С «Экспроприатор» 16+ 
13:55 Мультфильмы 0+ 14:15 День Города/
Новости 16+ 14:25 Т/Ф «Загадочные убий-
ства Агаты Кристи» 16+ 16:05 Д/Ф «Тай-
ные механизмы природы» 12+ 16:35 Муль-
тфильмы 0+ 17:00 День Города/Новости 16+ 
17:15 Д/Ф «Большой скачок» 12+ 17:45 Д/Ф 
«Редкие люди» 16+ 18:45 Мультфильмы 
0+/Программы Телекомпании «Город» 16+ 
19:00 Неделя Города/Новости 16+ 19:30 
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
19:45 Т/С «Красная зона» 16+ 20:45 Д/Ф 
«Редкие люди» 16+ 21:45 Неделя Города/
Новости 16+ 22:15 Программы Телекомпа-
нии «Город» 16+ 22:30 Д/Ф «Большой ска-
чок» 12+ 23:00 Т/Ф «Загадочные убийства 
Агаты Кристи» 16+ 00:45 Неделя Города/Но-
вости 16+ 01:15 Программы Телекомпании 
«Город» 16+ 01:50 Х/Ф «Дорога» 12+ 03:25 
Неделя Города/Новости 16+ 03:55 Програм-
мы Телекомпании «Город» 16+ 04:45 Д/Ф 
«Неврология, мануальная терапия» 16+ 
05:40 Д/Ф «Тайные механизмы природы» 
12+ 06:35 «Ночное вещание». 16+ 

МАТЧ-ТВ
06:00 15:00 Непобедимый 12+ 06:30 Вид 
сверху 12+ 07:00 09:00 12:55 15:30 Ново-
сти 07:05 12:20 15:35 21:45 01:00 Все на 
Матч! 12+ 09:05 Небесная грация 6+ 09:25 
03:00 Лучшие из лучших 12+ 10:25 Биат-
лон. Альфа-Банк Кубок России13:00 Есть 
тема! Прямой эфир 14:25 02:00 Дело № 
12+ 16:30 Футбол. Лига Пари 19:00 Фут-
бол. МИР Российская Премьер-Лигая 
22:50 Футбол. Чемпионат Испании 02:30 
Магия большого спорта. Лёгкая атлети-
ка 12+ 03:55 Новости 0+ 04:00 Волейбол. 
Чемпионат России. Суперлига. Женщины. 
«Динамо-Ак Барс» (Казань)-»Ленинградка» 
(Санкт-Петербург) 6+

СТС
06:00 03:55 Уральские пельмени. Смехbook 
16+ 13:10 21:00 Шоу Уральские пельмени 

16+ 19:30 Шоу Уральские пельмени. Гео-
графия пельменей 16+

ОТР
06:00 17:00 На приёме у главного врача 
12+ 06:50 Моя история 16+ 07:30 20:15 
Календарь 12+ 08:00 08:30 09:00 09:30 
10:00 10:50 12:00 13:00 15:00 18:00 20:00 
Новости 08:05 08:35 Пёстрый мир. Пря-
мой эфир 09:05 09:35 10:05 Отражение. 
Прямой эфир 11:00 Человек и судьба 16+ 
11:25 Почитаем! 16+ 11:45 Нескучное дело 
12+ 12:05 13:10 18:20 Отражение. Прямой 
эфир с сурдопереводом 15:15 Х/ф «ОБЛЕ-
ПИХОВОЕ ЛЕТО» 16+ 20:45 Х/ф «ПОДМО-
СКОВНЫЕ ВЕЧЕРА» 16+ 22:15 Х/ф «МА-
СКИ» 16+ 23:55 Х/ф «ВРЕМЯ ДЬЯВОЛА» 
18+ 03:55 Д/ф «Путешествие Льюиса Кэр-
рола сквозь зеркало, и что он нашёл там» 
16+ 05:05 Большая страна 12+
ТКР 07:00  – 07:30 Новости. Пятница 16+ 
07:30  – 08:00 Компас 16+ 18:00  – 18:30 

Разные люди 16+ 18:30  – 19:00 В объек-
тиве 16+

ЗВЕЗДА
05:20 Х/ф «ДВА БОЙЦА» 12+ 06:40 Х/ф 
«СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН» 12+ 09:00 
13:00 17:00 19:00 Новости дня 16+ 09:20 
Ищу своих 12+ 10:05 Специальный ре-
портаж 16+ 10:20 По горячим следам 
16+ 10:45 Д/с «Освобождение Европы. 
О чём не помнит мир спасённый…» 
16+ 11:30 13:25 Х/ф «НАД ТИССОЙ» 
12+ 13:45 15:05 17:15 Т/с «ДИНА И ДО-
БЕРМАН» 16+ 15:00 Военные новости 
16+ 19:40 Д/с «Загадки века» 12+ 20:30 
Д/с «Война миров» 16+ 21:20 Специаль-
ный репортаж. Что русскому смешно… 
16+ 22:00 Здравствуйте, товарищи! 16+ 
23:30 Музыка+ 12+ 00:55 Х/ф «ГОРОЖА-
НЕ» 12+ 02:15 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 12+ 
03:50 Д/с «Уроки Донбасса» 16+ 04:30 
Х/ф «САДКО» 6+

теле-эхо
08:00 «Новости» 12+ 08:30 «Эхо столицы» 
т/п 12+ 08:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 09:00 
«Краски жизни» т/п 12+ 09:30 «Касимов - го-
род благословенный» Д/ф 12+ 10:00 «Дети 
без присмотра » Х/ф0+ 11:30 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 11:45 «Эхо столицы» т/п 12+ 
12:00 «Смотри!» 12+ 12:30 «Белоснежка. 
Месть гномов» Х/ф12+ 14:00 «Замерзшая 
из Майами» Х/ф12+ 15:25 «Уличные танцы» 
Х/ф12+ 17:30 «Смотри!» 12+ 18:00 «Сокро-
вища юга» т/п 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 
12+ 18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 
«Краски жизни» т/п 12+ 19:30 «Отель «Мил-
лион долларов»» Х/ф16+ 21:30 «Путь Кар-
лито» Х/ф16+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

городской
07:00 Неделя Города/Новости 16+ 07:30 
Программы Телекомпании «Город» 16+/

Мультфильмы 0+ 08:00 Неделя Города/
Новости 16+ 08:30 Программы Телеком-
пании «Город» 16+/Мультфильмы 0+ 10:00 
Х/Ф «Ариэль» 0+ 11:30 Мультфильмы 0+ 
12:00 Неделя Города/Новости 16+ 12:30 
Программы Телекомпании «Город» 16+/ 
Мультфильмы 0+ 13:00 Т/С «Красная зона» 
16+ 13:45 Х/Ф «Отелло» 0+ 15:45 Д/Ф «ДНК 
России» 12+ 16:15 Мультфильмы 0+ 16:35 
Т/Ф «Когда-нибудь на ступит завтра» 16+ 
18:15 Т/Ф «Загадочные убийства Агаты Кри-
сти» 16+ 19:45 Программы Телекомпании 
«Город» 16+/Мультфильмы. 0+ 20:00 Не-
деля Города/Новости 16+ 20:30 Программы 
Телекомпании «Город» 16+/Мультфильмы 
0+ 21:00 Концерт «Авторадио. 30 лет» 16+ 
22:20 Х/Ф «Банк Дэйва» 16+ 00:20 Неделя 
Города/Новости 16+ 00:50 Программы Теле-
компании «Город» 16+ 01:25 Х/Ф «Отелло» 
0+ 03:10 Неделя Города/Новости 16+ 03:40 
Программы Телекомпании «Город» 16+ 
04:30 Т/Ф «Загадочные убийства Агаты Кри-
сти» 16+ 05:50 «Ночное вещание». 16+ 

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00 12:00 15:00 Новости
09:25 Модный приговор 0+
10:15 Жить здорово! 16+
11:00 12:15 Время покажет 16+
14:00 17:00 Большая игра 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское/Женское 16+
18:00	 Вечерние новости
18:40	 Человек и закон 16+
19:45	 Поле чудес 16+
21:00	 Время
21:45	 Голос. Новый сезон 12+
23:30 Х/ф «ЗОЛОТО УМАЛЬТЫ» 16+
01:30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России 12+
09:00 11:00 14:00 16:30 20:00 

Вести

09:30 11:30 21:10 Вести. Местное 
время

09:55 О самом главном 12+
12:00 18:00 60 минут 12+
14:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 

ДВЕРЕЙ» 12+
17:00 Прямой эфир 16+
21:30 Ну-ка, все вместе! Хором! 12+
00:10 Истории Большой Страны 12+
01:10 Х/ф «ЗА ПОЛЧАСА  

ДО ВЕСНЫ» 12+

НТВ
04:50 09:25 10:35 Т/с «ПЁС» 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00 10:00 13:00 16:00 19:00 

Сегодня
08:25 Д/ф «Мои университеты» 6+
13:25 Чрезвычайное  

происшествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 ДНК 16+

17:55 Жди меня 12+
20:00	 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 16+
22:10	 Т/с «ЛЕПИЛА» 16+
00:20 Своя правда 16+
02:05 Квартирный вопрос 0+
03:00 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» 16+

РОССИЯ К
06:30 18:45 Д/ф «Башня» 16+
07:20 Диалоги о животных 16+
08:05 Д/ф «Князь Потёмкин» 16+
08:35 Кристальные истории 16+
08:50 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 

ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+

10:00 12:30 17:00 19:30 23:55 
Новости культуры 16+

10:15 Х/ф «СТАРИННЫЙ 
ВОДЕВИЛЬ» 0+

11:20 Власть факта 16+
12:00 Открытая книга 16+
13:00 Д/ф «Перо и шпага» 16+

13:25 Х/ф «РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ» 16+

14:50 Д/ф «Омск. Особняк 
Батюшкина» 16+

15:20 Встреча на вершине 16+
15:45 Энигма 16+
16:30 Письма из провинции 16+
17:15 Знаменитые 

инструментальные  
концерты 16+

18:00	 Царская ложа 16+
19:45	 Линия жизни 16+
20:40	 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО 

Я ЛЮБЛЮ» 12+
22:25	 2 Верник 2 16+
23:20	 Д/ф «Стоп! Сшито! » 16+
00:10 Х/ф «МИКУЛАЙ» 18+
02:00 Искатели 16+
02:45 М/ф «Икар и мудрецы» 16+

ТВЦ
06:00 Настроение 12+

08:10 Смех, дрожь и видео 16+
08:45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» 12+
10:35 03:50 04:30 05:10 05:50 

Актёрские драмы 16+
11:30 14:30 17:50 События
11:50 02:25 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» 16+
13:45 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Х/ф «МЕТОД  

УБОРЩИЦЫ» 12+
16:55 Д/ф «Настоящий детектив» 16+
18:10	 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ-5» 16+
22:00	 В центре событий 16+
23:05	 Д/ф «Тайная комната» 16+
00:00 Д/ф «Смерш.  

Ленинград-43» 16+
00:40 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ 

ХОЛОСТЯК» 12+
02:10 Петровка, 38 16+

ПЕРВЫЙ
06:00 Доброе утро. Суббота 12+
09:00 Умницы и умники 12+
09:45 Слово пастыря 0+
10:00 12:00 Новости
10:15 Д/ф «Дочь Сталина. Пепел 

иллюзий» 16+
11:10 Вспомнить всё 12+
12:15 Поехали! 12+
13:15 Х/ф «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 

УЛИЦЕ» 12+
15:05 Х/ф «ПОЛЁТЫ ВО СНЕ И 

НАЯВУ» 12+
16:55 Кто хочет стать 

миллионером? 12+
18:00	 Вечерние новости
18:20	 Ледниковый период 12+
21:00	 Время
21:35	 Сегодня вечером 16+
00:00 Д/ф «Валентин Серов» 16+
01:20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. Суббота 12+

08:00 Вести. Местное время. 
Суббота

08:35 По секрету всему свету 12+
09:00 Формула еды 12+
09:25 Пятеро на одного 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 20:00 Вести
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Доктор Мясников 12+
13:00 Большие перемены 12+
14:30 20:50 Вести. Местное время
14:50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17:50 Привет, Андрей! 12+
21:00	 Х/ф «БОЛЬШАЯ 

МЕДВЕДИЦА» 16+
00:50 Х/ф «ИЗ ЧУВСТВА ДОЛГА» 

12+

НТВ
04:40 Х/ф «МОЛОДОЙ» 16+
06:20 Жди меня 12+
07:20 Смотр 0+
08:00 10:00 16:00 Сегодня
08:20 Неограниченные 

возможности 16+

09:20 Едим дома 0+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 Сатья 16+
14:00 Поедем, поедим! 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 ЧП. Расследование 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:00	 Центральное телевидение 

16+
20:20	 Ты не поверишь! 16+
21:20	 Суперстар! Битва сезонов 

16+
01:05 Квартирник НТВ у Маргулиса 

16+
02:35 Дачный ответ 0+
03:25 Х/ф «ПИНГВИН НАШЕГО 

ВРЕМЕНИ» 16+

РОССИЯ К
06:30 Библейский сюжет 16+
07:05 М/ф «Чиполлино» 16+
07:45 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО» 0+
10:25 Мы-грамотеи! 16+
11:10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я 

ЛЮБЛЮ» 12+
12:40 Земля людей 16+
13:10 Черные дыры. Белые пятна 16+
13:50 Эрмитаж 16+
14:20 00:30 Д/ф «В царстве черной 

пчелы» 16+
15:15 Рассказы из русской 

истории 16+
16:05 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ 

ВЕРНОСТИ» 12+
17:55 Д/ф «Фокин» 16+
19:30	 Новости культуры 16+
19:45	 Спектакль «Ревизор» 16+
22:00	 Агора 16+
23:00 Х/ф «ВРАТА НЕБЕСНЫЕ» 16+
01:20 Искатели 16+
02:05 М/ф «32 декабря». «Геракл у 

Адмета» 16+

ТВЦ
06:30 Православная  

энциклопедия 6+

06:55 Х/ф «РАССВЕТ НА 
САНТОРИНИ» 16+

08:55 Здоровый смысл 16+
09:30 Смех, дрожь и видео 16+
10:05 Мифы о еде 16+
10:55 Просто 
 вкусно 6+
11:30 14:30 23:30 События
11:45 Смешите меня семеро 16+
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» 16+
13:05 14:45 Х/ф «ЖДИТЕ 

НЕОЖИДАННОГО» 12+
17:05 Х/ф «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ» 16+
21:00	 Постскриптум 16+
22:10	 Право знать! 16+
23:45	 Д/ф «Суд истории. Деньги 

перестройки» 16+
00:25 Д/ф «90-е» 18+
01:05 10 самых... 16+
01:35 Хватит слухов! 16+
02:00 02:40 03:20 04:00 Д/ф 

«Настоящий детектив» 16+
04:40 Актёрские драмы 16+
05:20 Москва резиновая 16+

в программе возможны изменениятелепрограмма на неделю с 23 февраля по 1 марта
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ТВ   ВОСКРЕСЕНЬЕ 1 марта

МАТЧ-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. UFC 07:00 
14:15 17:00 00:45 Все на Матч! 12+ 07:30 
Лыжные гонки. ФосАгро Чемпионат России. 
Спринт 10:30 12:50 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт 11:50 Биатлон с 
Дмитрием Губерниевым 16+ 14:55 Волейбол. 
Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. 
18:45 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига 21:00 После Футбола 16+ 22:35 Футбол. 
Чемпионат Италии 02:00 Борьба. Междуна-
родный турнир. 12+ 03:55 Новости 0+ 04:00 
Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. 
Мужчины 6+

СТС
06:00 05:20 М/ф «Маша и медведь» 0+ 06:30 
М/ф «Тайна магазина игрушек» 6+ 08:20 М/ф 
«Мы-монстры-2» 6+ 10:20 М/ф «Моя чудная 
семейка» 6+ 12:05 М/ф «Эмма в мире лам» 

6+ 13:45 Х/ф «ВАЙЛЕТ В СТРАНЕ ЧУДЕС» 
12+ 15:40 Х/ф «ЗАЧЁТНАЯ ПРИНЦЕССА» 
16+ 18:00 Тайный миллионер 16+ 20:05 Х/ф 
«ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» 16+ 22:45 Х/ф «СОРВИ-
ГОЛОВА» 16+ 00:50 Х/ф «ИНОСТРАНЕЦ» 18+ 
02:40 Х/ф «КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ» 18+ 03:55 
Х/ф «УСКОРЕНИЕ» 16+

ОТР
06:00 Преодоление 16+ 06:40 Х/ф «МУЖЕ-
СТВО» 16+ 07:45 От прав к возможностям 
12+ 08:00 17:00 Пёстрый мир 12+ 09:00 16:00 
Календарь 12+ 09:30 Всё по-взрослому 10:30 
На приёме у главного врача 12+ 11:25 12:05 
03:50 Х/ф «ГРОЗДЬЯ ГНЕВА» 16+ 12:00 15:00 
19:00 Новости 13:45 Конструкторы будуще-
го 12+ 14:05 Большая страна 12+ 15:05 Моя 
история 16+ 16:30 Свет и тени16+ 17:25 Х/ф 
«ПОКЛОННИК» 16+ 19:15 Клуб главных ре-
дакторов 16+ 20:15 Х/ф «КАЖДЫЙ ДЕНЬ 
ДОКТОРА КАЛИННИКОВОЙ» 16+ 21:45 Х/ф 

«НЕЖНАЯ КОЖА» 16+ 23:40 Д/ф «Путеше-
ствие Льюиса Кэррола сквозь зеркало, и что 
он нашёл там» 16+ 00:45 Х/ф «ОН» 16+ 02:20 
Х/ф «ПАПАШИ» 16+
ТКР 07:00 – 07:30 Разные люди 16+ 07:30 – 
08:00 В объективе 16+ 18:00 – 18:30 Погово-
рим 16+ 18:30 – 19:00 Темная история 16+

ЗВЕЗДА
05:05 Х/ф «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ» 12+ 06:05 
Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» 12+ 09:00 Новости 
недели 16+ 09:25 Служу России 12+ 09:55 
Военная приёмка 12+ 10:40 Легенды армии 
12+ 11:30 Д/с «Легенды госбезопасности» 
16+ 12:20 Д/с «Война миров» 16+ 13:10 Код 
доступа 12+ 14:00 Улика из прошлого 16+ 
14:50 Скрытые угрозы 16+ 15:40 Д/с «Се-
кретные материалы» 16+ 16:30 Д/с «Загад-
ки века» 12+ 17:20 Что русскому смешно… 
16+ 18:00 Главное 16+ 19:40 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+ 23:00 Фетисов 12+ 

23:55 Х/ф «ШЁЛ ЧЕТВЁРТЫЙ ГОД ВОЙ-
НЫ...» 12+ 01:30 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» 12+ 
03:05 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 12+ 04:40 Д/с 
«Уроки Донбасса» 16+ 05:20 Д/с «Москва 
фронту» 16+

ТЕЛЕ-ЭХО
08:00 «Смотри!» 12+ 08:30 «Эхо столи-
цы» т/п 12+ 08:45 «Краски жизни» т/п 12+ 
09:15 «Катюша»: стратегия победы» Д/ф 
12+ 10:00 «Уличные танцы» Х/ф12+ 11:30 
«Сокровища юга» т/п 12+ 11:45 «Сокрови-
ща юга» т/п 12+ 12:00 «Смотри!» 12+ 12:30 
«Вернись ко мне» Х/ф12+ 14:20 «Бессмерт-
ные» Х/ф12+ 16:00 «Феномен» Х/ф12+ 
17:30 «Смотри!» 12+ 18:00 «Сокровища 
юга» т/п 12+ 18:15 «Краски жизни» т/п 12+ 
18:45 «Сокровища юга» т/п 12+ 19:00 «Кра-
ски жизни» т/п 12+ 19:30 «Во имя короля» 
Х/ф16+ 21:35 «К2: Предельная высота» Х/
ф16+ 23:30 «Смотри!» 12+ 

ГОРОДСКОЙ

07:00 08:00 Неделя Города/Новости 16+ 

07:30 08:30 17:45 18:30 Программы Теле-

компании «Город» 16+/Мультфильмы 0+ 

10:00 Д/Ф «Редкие люди» 16+ 11:00 Х/Ф 

«Деревья на асфальте» 12+ 12:25 Х/Ф 

«Тень врага» 16+ 14:10 Мультфильмы 0+ 

14:25 Т/Ф «Загадочные убийства Агаты 

Кристи» 16+ 16:05 Т/Ф «Когда-нибудь на 

ступит завтра» 16+ 18:00 Неделя Города/

Новости 16+ 19:00 Концерт «Авторадио. 

30 лет» 16+ 20:20 Х/Ф «Париж подождет» 

16+ 22:00 Х/Ф «Мечтатель» 6+ 23:40 Х/Ф 

ПЕРВЫЙ
06:00 10:00 12:00 Новости
06:10 Играй, гармонь любимая! 12+
06:55 Часовой 12+
07:25 Здоровье 16+
08:30 Союзмультфильм 0+
09:10 Непутевые заметки 12+
09:30 Мечталлион12+
10:15 Жизнь своих 12+
11:10 Повара на колесах 12+
12:15 Будем жить! 16+
13:10 Д/ф «Империя. Екатерина II» 12+
17:05 Д/ф «Влад Листьев» 12+
18:00 Вечерние новости
19:00 Три аккорда 16+
21:00 Время
23:00 Большая игра 16+
00:10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05:35 01:35 Х/ф «ВЕРНУТЬ ВЕРУ» 12+
07:20 В кругу друзей 12+

08:00 Вести. Местное время. 
08:35 Когда все дома 12+
09:25 Утренняя почта 12+
10:10 Сто к одному 12+
11:00 14:00 17:00 Вести
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Доктор Мясников 12+
13:00 Судьба человека 12+
14:30 Вести. Местное время
15:00 Парад юмора 16+
17:50 Песни от всей души 12+
20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин 16+
23:00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 12+

НТВ
04:55 Х/ф «КВАРТАЛ» 16+
06:40 Центральное телевидение 16+
08:00 10:00 16:00 Сегодня
08:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача 16+
11:00 Чудо техники 12+

12:00 Дачный ответ 0+
13:00 НашПотребНадзор 16+
14:00 Однажды... 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Человек в праве 16+
17:00 Скандалы. Интриги. 

Расследования 16+
18:00 Новые русские сенсации 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Маска. Новый сезон 12+
00:20 Звезды сошлись 16+
01:55 Основано на реальных 

событиях 16+
04:15 ЧП. Расследование 16+

РОССИЯ К
06:30 Мультфильмы 16+
07:45 Х/ф «ВЕСНА В МОСКВЕ» 0+
09:30 Тайны старого чердака. 

«Духи воды» 16+
10:00 Диалоги о животных 16+
10:45 Больше, чем любовь 16+
11:25 Х/ф «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ» 6+

12:45 Д/ф «Високосный 
Месяц» 16+

13:25 Неизвестные маршруты 
России 16+

14:10 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

14:35 Д/ф «Элементы» с 
Александром Боровским». 
«Охотничьи тропы» 16+

15:05 Х/ф «ВРАТА НЕБЕСНЫЕ» 16+
16:30 Картина мира 

с Михаилом Ковальчуком 16+
17:15 Пешком... 16+
17:50 Х/ф «КАСТУСЯ 

И ВИТАЛИЙ» 16+
19:30 19:45 Новости 

культуры 16+
20:25 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО» 0+
23:10 Ж.Бизе. «Кармен» 16+
01:35 Х/ф «СТАРИННЫЙ 

ВОДЕВИЛЬ» 0+
02:45 М/ф «Русские напевы» 16+

ТВЦ
05:45 Т/с «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН» 16+
09:00 Х/ф «ПТИЧКА В КЛЕТКЕ» 12+
10:55 Полезная программа 6+
11:30 00:05 События
11:45 Наша смешная жизнь 16+
12:35 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ 

ХОЛОСТЯК» 12+
14:30 05:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+
15:55 Д/ф «Охота на маньяка» 16+
16:45 Д/ф «Настоящий детектив» 16+
17:35 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ 

СЧАСТЬЕ» 12+
21:25 00:20 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ 

СЧАСТЬЕ-2» 12+
01:10 Петровка, 38 16+
01:20 Х/ф «ЖДИТЕ 

НЕОЖИДАННОГО» 12+
04:10 Д/ф «Александр Белявский. 

Последний побег» 16+
05:05 Д/ф «Большое кино» 16+

в программе возможны измененияТЕЛЕПРОГРАММА НА НЕДЕЛЮ с 23 февраля по 1 марта
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23 ФЕВРАЛЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
05:00 Т/с «Жуков» 16+ 06:00 «Разные люди» 16+ 06:30 «Кур-
ская дуга» 16+ 07:15 Д/ф «Азербайджан. Дружба с истори-
ей» 16+ 07:30 Т/с «Жуков» 16+ 08:30 X/ф «Пламя» 16+ 11:15 
«Чтобы помнили…» 16+ 11:30 «Поговорим» 16+ 12:00 X/ф 
«Мама, я жив!» 16+ 13:30 «Архипелаг» 12+ 15:15 «… слов 
не выкинешь» 16+ 15:45 «Чтобы помнили…» 16+ 16:00 X/ф 
«Истребители» 16+ 17:45 Д/ф «Быть воином – жить вечно» 
16+ 18:00 «Курская дуга» 16+ 18:45 X/ф «Действуй по об-
становке» 16+ 19:30 Т/с «Жуков» 16+ 20:30 «Женщина, ко-
торая служит» 16+ 21:00 Д/ф «Музыка: Александрова» 16+ 
21:30 X/ф «Координаты неизвестны» 16+ 23:00 «Дополни-
тельный урок» 16+ 00:45 «Храни, Бог, Россию» 16+ 02:30 
X/ф «Пламя» 16+ 

24 ФЕВРАЛЯ, ВТОРНИК
05:00 Т/с «Жуков» 16+ 06:00 X/ф «Координаты неизвест-
ны» 16+ 07:30 Т/с «Жуков» 16+ 08:30 «Курская дуга» 16+ 
09:15 «Чтобы помнили…» 16+ 09:30 X/ф «Мама, я жив!» 
16+ 10:45 «География вкуса» 12+ 11:30 Т/с «Бабье лето» 16+ 
12:30 Т/с «Подкидыш» 16+ 13:15 «Курская дуга» 16+ 14:00 
«Новости» 16+ 14:15 «Рыбатлон» 16+ 14:45 «География вку-
са» 12+ 15:15 «Код доступа» 12+ 16:00 «Новости» 16+ 16:15 
Т/с «Свидетели» 16+ 17:15 X/ф «Можете звать меня папой» 

ТКР

ДОСТОВЕРНО 
О ГЛАВНОМ 
ПОДРОБНО 
О ВАЖНОМ 
ИНТЕРЕСНО 
О НУЖНОМ 

Р Я З А Н С К И Е

о б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к а я  г а з е т ао б л а с т н а я

21-00-27 
РЕКЛАМА 

210819@rv.ryazan.ru

16+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Жуков» 16+ 20:30 «По-
говорим» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «Елена» 16+ 
23:30 Д/ф «Музыка: Александрова» 16+ 00:00 «Новости» 
16+ 00:30 «Архипелаг» 12+ 02:15 «Код доступа» 12+ 03:00 
«География вкуса» 12+ 03:15 Т/с «Бабье лето» 16+ 04:00 
Т/с «Подкидыш» 16+ 

25 ФЕВРАЛЯ, СРЕДА
05:00 Т/с «Жуков» 16+ 06:00 «Разные люди» 16+ 06:30 «Гео-
графия вкуса» 12+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 Т/с «Жуков» 16+ 
08:30 Т/с «Свидетели» 16+ 09:30 X/ф «Можете звать меня па-
пой» 16+ 11:15 «География вкуса» 12+ 11:30 Т/с «Бабье лето» 
16+ 12:30 Т/с «Подкидыш» 16+ 13:15 «Код доступа» 12+ 14:00 
«Новости» 16+ 14:15 «Поговорим» 16+ 14:45 «География вку-
са» 12+ 15:15 «Код доступа» 12+ 16:00 «Новости» 16+ 16:15 Т/с 
«Свидетели» 16+ 17:15 X/ф «Счастливый человек» 16+ 18:45 
«География вкуса» 12+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Жуков» 
16+ 20:30 «Проездом» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф «На 
другой стороне рая» 16+ 23:30 «География вкуса» 12+ 00:00 
«Новости» 16+ 00:30 X/ф «Елена» 16+ 02:30 «Код доступа» 12+ 
03:15 Т/с «Бабье лето» 16+ 04:00 Т/с «Подкидыш» 16+ 

26 ФЕВРАЛЯ, ЧЕТВЕРГ
05:00 Т/с «Жуков» 16+ 06:00 «Поговорим» 16+ 06:30 «Гео-
графия вкуса» 12+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 Т/с «Жуков» 
16+ 08:30 Т/с «Свидетели» 16+ 09:30 X/ф «Счастливый че-
ловек» 16+ 11:00 «География вкуса» 12+ 11:30 Т/с «Днев-

ник доктора Зайцевой» 16+ 12:30 Т/с «Подкидыш» 16+ 13:15 
«Код доступа» 12+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Проездом» 
16+ 14:45 «География вкуса» 12+ 15:15 «Код доступа» 12+ 
16:00 «Новости» 16+ 16:15 Т/с «Свидетели» 16+ 17:15 «В 
небо за мечтой» 6+ 19:00 «Новости» 16+ 19:30 Т/с «Жуков» 
16+ 20:30 «Знай наших» 16+ 21:00 «Новости» 16+ 21:30 X/ф 
«Король рок-н-ролла» 16+ 23:30 «География вкуса» 12+ 
00:00 «Новости» 16+ 00:30 X/ф «На другой стороне рая» 
16+ 02:30 «Код доступа» 12+ 03:15 Т/с «Дневник доктора 
Зайцевой» 16+ 04:00 Т/с «Подкидыш» 16+ 

27 ФЕВРАЛЯ, ПЯТНИЦА
05:00 Т/с «Жуков» 16+ 06:00 «Проездом» 16+ 06:30 «Гео-
графия вкуса» 12+ 07:00 «Новости» 16+ 07:30 Т/с «Жуков» 
16+ 08:30 Т/с «Свидетели» 16+ 09:30 «В небо за мечтой» 
6+ 11:15 «География вкуса» 12+ 11:30 Т/с «Дневник док-
тора Зайцевой» 16+ 12:30 Т/с «Подкидыш» 16+ 13:15 «Код 
доступа» 12+ 14:00 «Новости» 16+ 14:15 «Знай наших» 
16+ 14:45 «География вкуса» 12+ 15:15 «Код доступа» 12+ 
16:00 «Новости» 16+ 16:15 Т/с «Свидетели» 16+ 17:15 X/ф 
«Месть» 16+ 19:00 «Новости. Пятница» 16+ 19:30 Т/с «Жу-
ков» 16+ 20:30 «В объективе» 16+ 21:00 «Новости. Пятни-
ца» 16+ 21:30 X/ф «Быть Флинном» 16+ 23:00 «География 
вкуса» 12+ 23:15 «Код доступа» 12+ 00:00 «Новости. Пят-
ница» 16+ 00:30 X/ф «Король рок-н-ролла» 16+ 02:30 «Код 
доступа» 12+ 03:15 Т/с «Дневник доктора Зайцевой» 16+ 
04:00 Т/с «Подкидыш» 16+ 

28 ФЕВРАЛЯ, СУББОТА
05:00 Т/с «Жуков» 16+ 06:00 «В небо за мечтой» 6+ 07:30 Т/с 
«Жуков» 16+ 08:30 Т/с «Свидетели» 16+ 09:30 X/ф «Счастли-
вый человек» 16+ 11:00 «География вкуса» 12+ 11:30 «В объ-
ективе» 16+ 12:00 X/ф «Лист ожидания» 16+ 14:00 X/ф «Быть 
Флинном» 16+ 15:30 «Код доступа» 12+ 16:15 Т/с «Прошлое 
умеет ждать» 12+ 18:00 «Проездом» 16+ 18:30 «Темная исто-
рия» 16+ 19:00 X/ф «Месть» 16+ 20:45 «География вкуса» 12+ 
21:00 «Разные люди» 16+ 21:30 X/ф «Хотел бы я быть здесь» 
16+ 23:30 «Компас» 16+ 00:00 Т/с «Век искушений. Род Ба-
тори» 16+ 01:00 X/ф «Елена» 16+ 03:00 «География вкуса» 
12+ 03:15 Т/с «Дневник доктора Зайцевой» 16+ 

01 МАРТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ
05:00 Т/с «Жуков» 16+ 06:00 Т/с «Прошлое умеет ждать» 12+ 
07:45 «В объективе» 16+ 08:15 «Код доступа» 12+ 09:00 X/ф 
«Координаты неизвестны» 16+ 10:30 «Что будет, если» 12+ 
11:00 «Темная история» 16+ 11:30 «Разные люди» 16+ 12:00 
X/ф «Саманта: Каникулы американской девочки» 12+ 13:30 
X/ф «На другой стороне рая» 16+ 15:30 «Что будет, если» 
12+ 16:00 Д/ф «6 рота» 16+ 16:15 Т/с «Прошлое умеет ждать» 
12+ 18:00 «Научные сенсации» 12+ 19:00 X/ф «Король рок-н-
ролла» 16+ 21:00 «Поговорим» 16+ 21:30 X/ф «9 причин, что-
бы жить» 12+ 23:00 «Научные сенсации» 12+ 00:00 Т/с «Век 
искушений. Род Батори» 16+ 01:00 X/ф «Месть» 16+ 02:45 
«Компас» 16+ 03:15 Т/с «Прошлое умеет ждать» 12+

ЭКОЛОГИЯ

Гляжу в озёра синие
РЯЗАНСКИЕ КРАЕВЕДЫ СОСТАВЛЯЮТ ПОЛНЫЙ СПИСОК ВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ ГОРОДА

АКТУАЛЬНО

Нуждаются в защите
Реки, протекающие в черте Ряза-  >

ни, в первую очередь Ока и Трубеж, 
на протяжении последних двух с по-
ловиной десятилетий сталкиваются с 
хроническим загрязнением. Источни-
ками проблем служат промышлен-
ные, бытовые и сельскохозяйствен-
ные стоки. Из-за них в воде регулярно 
фиксируются превышения предельно 
допустимых концентраций по тяжё-
лым металлам, азотным соединени-
ям и органике.

Ключевую роль в ухудшении качества 
воды играют стоки рязанских предпри-
ятий: сбрасываемые ими воды зачастую 

недостаточно очищены и содержат тяжё-
лые металлы, нефтепродукты и органиче-
ские вещества. В 2025 году прокуратура 
выявила нарушения на ряде предприятий, 
продолжающих сбрасывать неочищенные 
стоки в местные водоёмы.

Н е  м е н е е  з н а ч и м ы й  ф а к т о р  – 
хозяйственно-бытовые сбросы не толь-
ко из Рязани, но и из соседних Касимова 
и Скопина. Особую озабоченность вызы-
вает ситуация с Трубежем: в эту реку по-
падают неочищенные стоки из коллекто-
ров, что делает её наиболее загрязнённой 
из всех местных водных артерий. Несо-
вершенство очистных сооружений неред-
ко приводит к залповым сбросам. 

Сколько в городе Рязани водных   >
объектов? Рыбаки и любители приро-
ды легко назовут десятка два. В этот 
список войдут реки Ока, Павловка, 
Плетёнка, Листвянка, Трубеж, Лыбедь, 
Борковские карьеры, озёра Орехо-
вое и Дикая утка, пруды Черезовские 
и Рюминский – те, что на слуху у мно-
гих рязанцев. 

Группа краеведов задалась целью со-
ставить полный список, а в дальнейшем 
и реестр всех гидронимов в границе го-
рода с указанием их месторасположения. 
Члены городской топонимической комис-
сии А.В. Бабурин, Н.А. Булычёв, Д.Ю. Во-
лодин, И.Н. Канаев взяли за основу своих 
исследований данные топографических и 
спутниковых карт, полевых экспедиций, 
материалы ГАРО и сведения, содержащи-
еся в научной и краеведческой литерату-
ре. Группе удалось найти и описать около 
двухсот гидронимов. Почти половина из 
них имеют названия – официальные или 
народные. 

«Гидронимы на территории Рязани – 
тема, которая до сегодняшнего дня не ис-
следована. Если по топонимам города на-
писано много статей, а теперь уже и книг, 
то тема водных объектов затрагивалась 
вскользь, – говорит заместитель председа-
теля городской топонимической комиссии 
Арсен Бабурин. – Мы даже не знаем точную 
цифру водоёмов в черте города. Пока мо-

жем сказать приблизительно – около двух-
сот рек, ручьёв, озёр, прудов и т.д. Многие 
из них безымянные. Но есть и достаточно 
объемный список именных объектов, ко-
торый мы приводим в своей работе».

Интересны различные версии происхо-
ждения названий. Многие догадки и пред-
положения закреплены в устных предани-
ях, легендах, которыми охотно делились с 
краеведами местные жители.

В области более десятка озер носят 
название «Ореховое». Есть озеро с таким 
названием и в Советском районе Рязани. 
Когда-то оно было богато водяным оре-
хом – чилимом, или, как называют его в 
народе, «рогачом», «рогачиком». Вполне 
возможно, что благодаря этим свойствам 
рязанское озеро в Лесопарке обрело своё 
имя. 

Черезовский пруд в Дашково-Песочне 
отсылает нас к селу Черезово, которое по-
лучило название по фамилии владельца. 
Шереметевский пруд – к графу Шереме-
теву. В «Историко-статистическом опи-
сании церквей и монастырей Рязанской 
епархии» и в епархиальных «Материалах 
для историко-статистического описания 
церквей и приходов» можно прочитать, 

что пруд расположен в районе бывшего 
села Песочня, которое в XV веке стало при-
надлежать роду Шереметевых. В 1697 году 
Песочня находилась во владении Васи-
лия Петровича Шереметева. Дальнейшая 
судьба села с родом Шереметевых связана 
только названием. Пруд получил название 
по названию села.

Иногда инициатива по наименованию 
водных объектов исходит от обществен-
ности. Совсем свежий пример. Один из 
прудов в Дашково-Песочне получил имя 
Серой шейки. 

2 ноября 2017 года Детско-юношеский 
центр народных промыслов «Рязанский 
оберег» провёл в микрорайоне Дашково-
Песочня города Рязани праздник, посвя-
щённый присвоению одному из водоё-
мов, расположенному по улице Новосё-
лов, названия «пруд Серой шейки». Знак-
указатель с соответствующим названием 
установлен возле пруда. Как отметили в 
управлении благоустройства администра-
ции Рязани, пруд Серой шейки получил 
своё название официально. Уже на протя-
жении многих лет в водоёме круглый год 
проживают десятки уток. Рязанцы прихо-
дят отдыхать сюда семьями и кормят его 
обитателей.

На заседании топонимической комис-
сии вопрос о наименовании пруда именем 
Серой шейки тоже рассматривался. Однако 
комиссия не рекомендовала администра-
ции города присваивать пруду такое на-

звание. К доводам краеведов и историков 
тогда не прислушались.

С некоторыми реками и ручьями связа-
ны интересные предположения. Так, ручей 
Дунайчик, в который превратилась некогда 
полноводная река, может скрывать сокро-
вища древних славян. Вот какую версию со 
слов краеведа, члена топонимической ко-
миссии Игоря Канаева записал почти два 
десятилетия назад наш коллега Александр 
Абрамов, ушедший из жизни. 

«Дунайчик не всегда был таким, как те-
перь. Река эта загадочная. Уж сколько раз 
пытались с ней покончить, осушали, заго-
няли в трубы, а она всё же пробивается из-
под земли. Продолжает жить. Когда-то Ду-
найчик был полноводным. Протекает река 
как раз по границе древнего Переяславля-
Рязанского, в удалении от кремля и людских 
глаз. И потому в лихолетье, что случалось в 
наших местах не единожды, Дунайчик впол-
не мог стать тайным местом для захороне-
ния ценностей. 

Как свидетельствуют некоторые истори-
ки, бытовал в древние времена такой способ 
спрятать добро – притопить его. Бралась 
лодка, выдолбленная из морёного дуба. В 
эту лодку клали сундук и заваливали кам-
нями. Законсервированный таким образом 
клад шёл на дно. Считалось, что, как только 
трудные времена пройдут, по примеченно-
му месту спрятанное добро можно будет до-
стать из-под воды. Некоторые из обладате-
лей сокровищ, очевидно, так впоследствии 
и поступали. А вот другие либо погибли, 
либо попали в плен. А клады так и остались 
на дне Дунайчика. 

Что же могло случиться с затопленными 
ценностями и насколько реально отыскать 
их теперь? Известно, что морёный дуб по 
прочности своей не уступал железу. Вплоть 
до середины прошлого века вокруг Дунай-
чика были заливные луга, и глинозём на дне 
реки удерживал донные земли от размыва-
ния. Так что даже если затопленные клады 
погрузились в ил, по мнению Игоря Канаева, 
сейчас они залегают на глубине всего лишь 
от полутора до трёх метров. «Отыскать их, – 
добавил он, – при помощи специальных при-
боров вполне реально. Но после того, как в 
середине 50-х годов в этих местах разбили 
лесопарк, вот уже более полувека местность 
заболачивается. Сливались сюда и сточные 
воды, и бензин, и химикаты. Если в чистой 
воде под полуметровым слоем земли эти «зо-
лотые консервы» могли бы храниться до ты-
сячи лет, то в болотистой почве, под воздей-
ствием химикалий, оболочка клада из морё-
ного дуба разрушится гораздо быстрее. Лет 
за сто, не больше. А найти в болотах фраг-
менты древних сокровищ будет практически 
невозможно... Хотя в таком деле всегда надо 
рассчитывать на удачу». Осталось добавить, 
что одно из двух оставшихся русел Дунайчи-
ка заболочено уже полностью. Второе ещё 
сохранило открытые участки».

Поиск гидронимов, их описание и за-
пись интересных сопутствующих историй 
продолжаются.

Река Лыбедь  >

Озеро «Дикая утка»  >

Свой вклад в загрязнение рек вносит 
и сельскохозяйственная деятельность: 
стоки с угодий, ферм и животноводче-
ских комплексов насыщают воду аммо-
нийным и нитритным азотом, фосфором 
и органическими веществами. Это спо-
собствует эвтрофикации Оки – процессу, 
который нарушает естественный баланс 
водной экосистемы. Дополняют картину 
ливневые стоки с дорог и бытовой мусор, 
попадающий в реки.

Власти предпринимают определённые 
меры: выдаются предупреждения пред-
приятиям, проводится расчистка речных 
русел (в частности – на Солотче и Трубе-
же). Однако для кардинального улучшения 
ситуации требуется комплексный подход 
как со стороны бизнеса, так и со стороны 
коммунальных служб и аграриев.
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ГИДРОНИМОВ 
УЖЕ НАНЕСЕНЫ 
НА КАРТУ ГОРОДА

Материалы полосы подготовил Димитрий Соколов  >
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Обращайтесь в органы 
опеки и попечительства  
вашего города или района

ИЩУ МАМУ
Наша газета совместно с министерством 
образования Рязанской области продол-
жает акцию по устройству в семью детей, 
оставшихся без родителей. Напоминаем, 
что сведения о детях предоставлены нам 
Государственным банком данных о детях, 
оставшихся без попечения родителей. И 
еще одно существенное обстоятельство: у 
некоторых из этих детей есть проблемы со 
здоровьем, которые могут быть решены, 
если детям обеспечить индивидуальный 
уход или хорошее медицинское обслужи-
вание. Еще раз напоминаем, что, если вы 
решили взять в семью одного из этих де-
тей, вам нужно обратиться в органы опе-
ки и попечительства города или района, в 
котором вы живете.
Итак, сегодня мы ищем родителей для:

двухлетнего Александра. 
Одинокая мама сероглазо-
го, русого мальчика нахо-
дится в местах лишения сво-
боды. У неё были ещё дети. 
Саша  – жизнерадостный, 
доброжелательный ребё-
нок. Он активно исследует 
окружающий мир, реагиру-
ет на обращения окружающих, научился ходить. У 
него активно формируется речь. Участвует в играх, 
сортирует предметы, собирает детский конструк-
тор. Анкета № 30001003.

Виктория родилась в октя-
бре 2021 года. Серогла-
зая, русая девочка была не 
единственным ребёнком у 
своей одинокой мамы, ко-
торая сейчас находится в 
местах лишения свободы. 
Вика  – спокойная, ласко-
вая, отзывчивая девочка. 
Она проявляет интерес к разным видам игр и ак-
тивно в них участвует. Любит танцевать. Анкета 
№ 30001004.

Денису десять лет. Мама 
сероглазого, светло-русого 
мальчика находится в ме-
стах лишения свободы, а 
отец пропал без вести. У 
них были ещё дети. Денис – 
активный, жизнерадостный, 
целеустремленный, открыт 
для общения, легко идёт на 
контакт со взрослыми и сверстниками. Анкета 
№ 30001070.

Кира родилась в июле 
2016 года. Мама серогла-
зой, русой девочки нахо-
дится в местах лишения сво-
боды, а отец пропал без ве-
сти. В семье были ещё дети. 
Кира добрая, общительная, 
жизнерадостная, быстро 
находит контакт со свер-
стниками и взрослыми, проявляет открытость и ис-
кренность в общении. Анкета № 30001068.

Эльвире одиннадцать лет. 
Мама сероглазой, русой 
девочки находится в ме-
стах лишения свободы, а 
отец пропал без вести. У 
них были ещё дети. Эльвира 
доброжелательная, общи-
тельная, ответственная, от-
личается высокой организо-
ванностью, аккуратно и добросовестно выполняет 
поручения. Анкета № 30001069.

акция
Пишите нам!

rv@rv.ryazan.ru

rv-ryazan.ru читатель – газета

Яна Арапова

ya_arapova_rv@mail.ru

Медицина и мы
Наша читательница, заслуженный врач РФ, Почётный гражданин г. Рязани 
поделилась своими мыслями по этому поводу 

Упал, очнулся – гипс 
Как получить компенсацию за травму из-за нечищеного тротуара?

В Рязанской области начинается солнечная интерференция
Природное явление отразится на качестве теле- и радиотрансляций 

На вопрос, ставший сегодня акту-> >
альным для многих рязанцев, отве-
тили в Госжилинспекции. 

«За своевременную уборку придомо-
вых территорий отвечают управляющие 
организации. Они должны обеспечивать 
безопасность – убирать наледь и сосульки. 
Поэтому если вы, например, поскользну-
лись, упали и в результате получили уве-
чье, то вполне обоснованно можете тре-
бовать с них компенсацию», – заверили 
в ведомстве.

В этом случае, в первую очередь важ-
но зафиксировать происшествие. Ведь 
без доказательств установить связь между 
травмой и бездействием управляющей ор-
ганизации будет сложно. Снимите на ви-
део место происшествия и сделайте фото-
графии. На снимках должны быть видны 
его точные ориентиры: подъезд, номер 
дома. Еще лучше, если обстоятельства, 
при которых получены травмы, зафикси-
ровали камеры видеонаблюдения. Если 
свидетелями происшествия стали прохо-
жие, попросите у них контакты. 

Необходимо также обязательно об-
ратиться за медицинской помощью и 

получить заключение врача о получен-
ных травмах, диагнозе и назначенном 
лечении. 

Следующий обязательный этап – по-
ход в полицию. Напишите заявление и 
оставьте контакты свидетелей. Факт обра-
щения в органы правопорядка пригодится 
в переговорах с управляющей компанией, 
а также в суде, если до него дойдёт. К тому 
же простому обывателю могут не предо-
ставить записи с камер видеонаблюдения, 
а полиции в этом не откажут.

Составьте досудебную претензию и 
со всеми собранными доказательствами 
обращайтесь в управляющую организа-
цию. В документе должна быть прописа-
на обоснованная сумма нанесённого вам 
ущерба. Она складывается из затрат на 
лечение и компенсации за утраченный 
заработок, если из-за травмы вы не мог-
ли работать.

В случае игнорирования претензии 
со стороны управляющей компании или 
ее отказа в добровольной выплате ком-
пенсации подавайте иск в районный суд 
по месту жительства. К иску необходимо 
приложить все документы, собранные на 
предыдущих этапах.

Лидия Владимировна Горазеева > >
прислала в редакцию письмо, в кото-
ром отразила свой взгляд на пробле-
мы современной медицины, опираясь 
на факты и статистические данные. 

У медицины женское лицо
Заслуженного врача РФ беспокоит, что 
несмотря на развитие технологических 
направлений, раннюю диагностику, пер-
сонализированный подход к пациенту, 
смещение акцентов с лечения болезней на 
поддержание здоровья, более трети граж-
дан не спешат обращаться в медицинские 
учреждения. 

«Меньше половины россиян (47%) 
проходят диспансеризацию и профилак-
тические осмотры, а две трети (65%) от-
тягивают визит к врачу до последнего. 
Согласно данным учёных из Сколкова, 
страх перед медицинскими манипуляция-
ми испытывают 79%, из них при лечении 
зубов – 46%», – пишет она. 

По наблюдениям Лидии Горазеевой, 
медицина имеет женское лицо. Это игра-
ет роль в дефиците кадров. 

«Свыше 70% врачей – женщины, а в 
среднем звене их 95%. Пациенты чаще 
всего выбирают врача своего пола, ожи-
дая понимания. При этом надо учитывать, 
что женщины выходят на пенсию раньше, 
и при дефиците кадров в ближайшие пять-
семь лет это немаловажно. Глава Мин- 

здрава РФ Михаил Мурашко в феврале 
прошлого года говорил, что в России не 
хватает более 23 тысяч врачей и 63,6 тыся-
чи медработников среднего звена, число 
которых с 2020 года уменьшилось на 10%. 
Хотя, по данным Росстата, укомплекто-
ванность должностями врача и среднего 
медицинского персонала близка к 100%. 
Но счёт ведётся по количеству занятых 
ставок, а это значит, что один работник 
трудится на 1,5 или 2 ставки. На одну став-
ку работает только 27% специалистов. 
При этом 50% рабочего времени уходит 

на немедицинские задачи. В среднем на 
одного пациента врач использует даже 
меньше положенных по норме 15 минут – 
надо успеть документы оформить.

Оплата не соответствует 
трудозатратам
Особенно проблема так называемого «ка-
дрового голода» стоит в первичном зве-
не – не хватает педиатров и терапевтов. 
Они, в полном смысле этого слова, эмоци-
онально выгорают от нагрузки. Оплата не 
соответствует трудозатратам. В среднем в 

2025 году врачи и средние медработни-
ки получали, соответственно, на 30,7% 
и 42,2% ниже средней оплаты россиян 
в других отраслях. В среднем на одного 
терапевта приходится 2,8 тысячи населе-
ния, что на 65% выше нормы. Нагрузка на 
врача и фельдшера скорой помощи превы-
шает нормы на 58% и 31%, соответствен-
но. Наблюдается тенденция старения ка-
дров, что обуславливает необходимость 
омоложения коллективов. 

Полномочия расширены, 
а квалификация? 
Обращают на себя внимание изменения в 
вопросах компетенции врача и фельдшера.

Если врач может назначить лечение и 
вести сложные случаи, фельдшер – только 
оказать первичную помощь. С 1 сентября 
2025 года по 1 сентября 2031 года по При-
казу Минздрава значительно расширены 
полномочия фельдшеров, позволяющих 
им выполнять функции терапевтов, педи-
атров, акушер-гинекологов при нехватке 
кадров в поликлиниках, амбулаториях и на 
скорой помощи, в том числе вести приём.

В ноябре 2025 года Госдума приняла 
закон об обязательной отработке для сту-
дентов медицинских вузов. И это одна из 
мер, которая позволит утолить кадровый 
голод в нашей медицине. 

***
Перспективы медицины связаны с 

цифровизацией, персонализацией и пре-
вентивным подходом. Медицина смеща-
ется от лечения болезней к профилактике 
и увеличению продолжительности жизни. 
И пациенты тоже не должны забывать: 
здоровье – это и их забота тоже.

Об этом жителей региона предупредил 
Рязанский областной радиотелевизи-

онный передающий центр.
Явление, называемое солнечной интер-

ференцией, будет наблюдаться в регионе с 
19 февраля по 26 марта. Оно может влиять 
на телевизионный сигнал.

Два раза в год – весной и осенью – в те-
чение нескольких недель Солнце способно 
создавать помехи для ретрансляции теле-

каналов и радиостанций. Это происходит 
из-за того, что раз в сутки Солнце выстраи-
вается в одну линию со спутником связи и 
наземным ретранслятором. В этот момент 
мощное солнечное радиоизлучение может 
смешиваться с полезным сигналом от спут-
ника для ретранслятора.

Современные цифровые технологии ве-
щания и качественные приемные антенны 
делают влияние интерференции практически 

неощутимым для телезрителей, но в слож-
ных условиях приема или при использова-
нии телезрителями устаревшего приемного 
оборудования солнечные помехи могут быть 
заметны на экранах телевизоров. В пиковые 
моменты интерференции связисты переклю-
чают засвеченный ретранслятор на резерв-
ные спутниковые и наземные каналы связи. 

Продолжительность явления интерфе-
ренции – не более пяти минут в сутки.

График интерференции в Рязанской об-
ласти опубликован на сайте ртрс.рф (раздел 
«Временные отключения телерадиокана-
лов») и в Кабинете телезрителя (вкладка «Ра-
бота объектов вещания»), в мобильном при-
ложении «Телегид» (вкладка «Вещание»).

Телефон горячей линии РТРС по во-
просам цифрового эфирного телевидения: 
8-800-220-20-02, звонок из любой точки 
России бесплатный.
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Заключение о результатах общественных обсуждений
по проекту решения о предоставлении разрешения на 
условно разрешенный вид использования земельного 

участка
19 февраля 2026 года

Общественные обсуждения проведены в соответствии с Гра-
достроительным кодексом Российской Федерации, Правилами 
землепользования и застройки в городе Рязани, утвержденными 
решением Рязанской городской Думы от 11.12.2008 № 897-I (да-
лее – Правила), Положением об организации и проведении обще-
ственных обсуждений и публичных слушаний в городе Рязани по 
вопросам градостроительной деятельности, утвержденным решени-
ем Рязанской городской Думы от 24.05.2018 № 163-II, Положением 
о комиссии по землепользованию и застройке в городе Рязани, 
утвержденным постановлением администрации города Рязани от 
03.02.2009 № 439, постановлением главы муниципального образо-
вания, председателя Рязанской городской Думы от 21.01.2026 № 
2 «О проведении общественных обсуждений по проекту решения 
о предоставлении разрешения на условно разрешенный вид ис-
пользования земельного участка».

Протокол общественных обсуждений по проекту решения о 
предоставлении разрешения на условно разрешенный вид исполь-
зования земельного участка от 11.02.2026 № 03/19-02-4.

Количество участников общественных обсуждений: не зареги-
стрированы.

Количество замечаний и предложений, поступивших от участ-
ников общественных обсуждений: замечаний и предложений не 
поступало.

Выводы по результатам общественных обсуждений:
1. Признать целесообразным предоставление разрешения на 

условно разрешенный вид использования земельного участка с 
кадастровым номером 62:29:0070022:3, площадью 12600,5 кв. м, 
расположенного по адресу: обл. Рязанская, г. Рязань, ул. Семашко, 
48а (Октябрьский округ) в зоне застройки многоэтажными жилыми 
домами (5 – 12 этажей и выше) (Ж1), запрашиваемый вид разрешен-
ного использования – стационарное медицинское обслуживание.

2. Рекомендовать главе администрации города Рязани принять 
решение о предоставлении ФКЛПУ Б-2 УФСИН России по Рязанской 
области разрешения на условно разрешенный вид использования 
земельного участка с кадастровым номером 62:29:0070022:3, пло-
щадью 12600,5 кв. м, расположенного по адресу: обл. Рязанская, 
г. Рязань, ул. Семашко, 48а (Октябрьский округ) в зоне застройки 
многоэтажными жилыми домами (5 – 12 этажей и выше) (Ж1), за-
прашиваемый вид разрешенного использования – стационарное 
медицинское обслуживание.

Председатель комиссии по землепользованию и застройке 
в городе Рязани  

Д.Н. Лощинин

подписка  
на печатную и электронную 
версии издания 
 на сайте  
rv-ryazan.ru

в ближайшем  
почтовом отделении  
или на сайте Почты России

БУДЬ В КУРСЕ СОБЫТИЙ  
С «РЯЗАНСКИМИ ВЕДОМОСТЯМИ»

в редакции  
номер забирать в Доме печати 
ул. Горького, 14

электронная подписка  
на сайте газеты

ТРИ СПОСОБА ПОДПИСКИ 
НА АКТУАЛЬНЫЕ НОВОСТИ  
И достоверную ИНФОРМАЦИЮ  

Зайти на сайт «Рязанских ведомостей»  
в раздел «Подписка/Электронная версия газеты»  
• Зарегистрироваться в личном кабинете и оформить 
подписку на нужный комплект. 

Оплата возможна с помощью банковских карт. Срок 
обработки вашего заказа – не более одного рабочего 
дня. Есть возможность купить через сайт отдельный номер 
газеты, цена – 20 рублей.

• Подписка на один месяц «Полный комплект» 
(электронный экземпляр газеты с документами каждую 
среду и пятницу в течение ОДНОГО месяца) – 
150 рублей.

• Подписка на 3 месяца «Полный комплект» 
(электронный экземпляр газеты с документами каждую 
среду и пятницу в течение ТРЁХ месяцев) – 400 рублей.

• Подписка на 6 месяцев «Полный комплект» 
(электронный экземпляр газеты с документами 
каждую среду и пятницу в течение ШЕСТИ месяцев) – 
750 рублей.

Свежий номер газеты будет приходить вам  
В ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ
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Продолжаем разговор о Царскосельском лицее. 
Он так назывался до 1843 года, пока располагался 
в Царском Селе. Чему и как учили в учрежденном 
императором Александром I лицее? Оказывается, 
программа была весьма обширной – от юриспру-

денции до верховой езды. Образование давалось 
широкое, гуманитарное. Неслучайно три выпуск-
ника лицея были назначены в своё время министра-
ми народного просвещения России. Среди них – 
Александр Васильевич ГОЛОВНИН.

Мы все учились…
ЛИЦЕЙ БЫЛ ШКОЛОЙ И УНИВЕРСИТЕТОМ

Плоды просвещения
МИНИСТР, СЫН МОРЕПЛАВАТЕЛЯ

Ведущая рубрики — кандидат исторических наук ИРИНА СИЗОВА

Его воспитанники учились шесть 
лет, обучение делилось на два 
курса, между ними – переходный 

экзамен. Образование было общим 
с гуманитарным и правовым уклоном.

Программа соединяла гуманитарные 
и точные науки, в этом была суть заслу-
жившей упрёки «многопредметности» 
лицейской программы. В ней было один-
надцать правовых предметов, римские 
древности, истории – всеобщая и русская, 
история литератур (римской, русской и 
трех западных), языки, а ещё психология, 
логика, география и точные науки.

Изучались латинский, русский, фран-
цузский и немецкий языки. Курс латыни 
начинался с самых основ грамматики, а 
в старших классах лицеисты читали тру-
ды избранных римских авторов, главным 
образом Цицерона и Вергилия. Целью ли-
цейского курса было дать «руководство к 
переложению красот латинского языка 
на русский».

Изучение русского и иностранных 
языков сопровождалось чтением художе-
ственной литературы. Изучение шедевров 
литературы сочеталось с практическими 
занятиями как на русском, так и на ино-
странных языках. Лицеистам задавали 
сочинять тексты на определённую тему: 
описать стихами розу, восход солнца, соб-
ственную внешность. Это считалось важ-
ным способом развития учеников, и про-
фессорам предписывалось прежде всего 
заставлять их мыслить, а потом уже «ис-
кать выражений, и никогда не терпеть, 
чтобы они употребляли слова без ясных 
идей». В целом самостоятельное творче-
ство было одним из профильных направ-
лений лицейского образования.

Основное внимание в курсе историче-
ских наук уделялось истории отечествен-
ной, несколько меньшее – всеобщей. В 

старших классах также излагались основы 
археологии и нумизматики как вспомога-
тельной исторической дисциплины. 

Составители лицейской программы 
считали «науки нравственные» самыми 
важными. В этот блок дисциплин в пер-
вую очередь входил закон Божий, в рам-
ках которого изучался катехизис (осно-
вы христианского вероучения), библей-
ская история и основные вехи церковной 
истории. 

Также в блок нравственных наук вхо-
дили логика и собственно нравственные 
науки: философское понятие о правах и 
обязанностях, этика, различные отрасли 
правоведения (право римское и россий-
ское, гражданское и уголовное), полити-
ческая экономия. 

Курс математики включал в себя гео-
метрию, алгебру (до кубических уравне-
ний), тригонометрию, основы механики. 
В старших классах лицеисты знакомились 

с коническими сечениями и сфериче-
ской тригонометрией. Старшеклассники 
знакомились и с другими прикладными 
разделами: применением математики в 
гидравлике, геодезии, артиллерии, фор-
тификации – важными для тех, кто хотел 
стать офицером. Курс физики был срав-
нительно небольшим, ученики изучали 
электричество и магнетизм на уровне 
науки того времени. 

В число преподаваемых в этом блоке 
дисциплин входили чистописание, рисо-
вание, музыка и пение, танцы, фехтова-
ние, верховая езда (с 1816 года), плавание 
(с 1817 года, занятия проходили в летнее 
время в большой купальне в царском саду 
по утрам, «до выхода в сад высочайшей 
фамилии»).

В 1816 году для тех, кто желал после 
выпуска поступить на военную службу, 
был введен особый курс военных наук, 
в который были перенесены военно-

прикладные разделы математики и до-
бавлена тактика. Со временем, чтобы 
обеспечить достойную подготовку бу-
дущих офицеров, курс был существен-
но расширен: он охватил устройство 
войск, науку об оружии, стратегию, во-
енную топографию и даже историю во-
енного искусства. В 1820-е годы про-
водились практические занятия по ге-
одезии на местности, в ходе которых 
лицеисты учились чертить топографи-
ческие карты.

В 1822 году лицей перешёл в военное 
ведомство и стал поставщиком высоко-
квалифицированных военных кадров, 
которые обладали гораздо более основа-
тельной подготовкой.

После восшествия на престол импе-
ратора Николая I по Указу от 23 февра-
ля 1829 года лицей приступил к подго-
товке воспитанников только к статской 
службе.

Саша Головнин до пяти лет не 
разговаривал и не умел ходить. 
Его спасли и выпестовали ро-

дители – знаменитый мореплаватель 
вице-адмирал Василий Михайлович 
Головнин и его жена Евдокия Степа-
новна (урожденная Лутковская). В 
семье уже подрастали четыре доче-
ри. Сын был единственным, долго-
жданным. 

До 13 лет мальчик рос в семье. Отец, 
Василий Михайлович, умер, когда сыну 
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С чего начать, чтобы 
защитить печень?

ДМИТРИЙ ГЕННАДЬЕВИЧ 
КАРПЕНКО, 

к.м.н., доцент кафедры 
поликлинической терапии ИКМ 

Пироговского университета
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Если говорить о профилактике за-  >
болеваний печени, то, как и в случае 
с другими болезнями, фундаментом 
является здоровый образ жизни. Это 
лучший способ защитить весь орга-
низм и печень в частности.

Широко известно, что регулярное упо-
требление алкоголя серьезно вредит пече-
ни. Именно этот фактор вносит большой 
вклад в развитие хронических заболева-
ний, таких как алкогольная болезнь пече-
ни, которая может привести к циррозу.

 Казалось бы, все об этом знают и по-
нимают, однако многие не спешат отказы-
ваться от этой привычки.

 
ПРАВДА ЛИ, ЧТО ЖИРНАЯ ПИЩА 
ВРЕДИТ ПЕЧЕНИ?
 Это важный вопрос, который сейчас ак-
тивно обсуждается. Действительно, в отно-
шении жирной пищи не всё однозначно.

 Сегодня существует много противо-
речивой информации: о «полезных» и 
«вредных» жирах, о специальных диетах, 
где предлагается питаться исключитель-
но жирной пищей для достижения кетоза, 
ускорения метаболизма, снижения веса и 
улучшения когнитивных функций. На са-
мом деле, в сфере правильного питания 
циркулирует огромное количество подоб-

ных мифов. Мы постоянно работаем над их 
развенчанием вместе с коллегами.

 Говоря о негативном влиянии питания 
на печень, мы в первую очередь имеем в 
виду продукты, ведущие к избыточной мас-
се тела. Это пища, богатая быстрыми угле-
водами. Их систематическое употребление 
– ключевой фактор развития неалкоголь-
ной жировой болезни печени (НАЖБП), 
которую с недавних пор стали называть 
метаболически-ассоциированной.

При этом заболевании в клетках пече-
ни происходит накопление жира (стеатоз). 
У части пациентов этот процесс приводит 
к повреждению и разрушению гепатоци-
тов, а на их месте образуется рубцовая 
ткань – это состояние известно как фи-
броз печени.

 
ПРАВДА ЛИ, ЧТО У ХУДОГО 
ЧЕЛОВЕКА С БОЛЬШИМ ЖИВОТОМ 
УЖЕ МОЖЕТ БЫТЬ ПРИЗНАКОМ 
ЭТОЙ БОЛЕЗНИ?
 Действительно, жировая болезнь печени 
встречается не только у людей с избыточ-
ной массой тела, но и у внешне худых. Для 
определения ожирения  врачи часто ис-
пользуют легко рассчитываемый показа-
тель – индекс массы тела (ИМТ). Он был 
предложен Адольфом Кетле ещё в XIX веке 
и до сих пор применяется в клинической 
практике. ИМТ представляет собой соот-
ношение роста и массы человека. Однако у 
этого показателя есть существенный недо-
статок: он не учитывает состав тела.

 Можно иметь нормальный ИМТ, но 
при этом повышенный процент жировой 
ткани в организме. Этот феномен известен 
как «skinny fat» – «худощавое ожирение». 
Визуально человек может выглядеть строй-
ным, даже подтянутым, и при этом иметь 
избыток висцерального жира. Именно в 
этой группе пациентов мы также нередко 
выявляем жировую инфильтрацию пече-
ни (стеатоз).

 Такие люди часто удивляются диагно-
зу, считая, что жировая болезнь печени – 
удел только пациентов с ожирением. Они 
спрашивают: «Как же так? У меня ведь нор-
мальная масса тела!» Тем не менее, непра-
вильное питание – особенно избыток «пу-
стых» калорий, содержащихся в быстрых 
углеводах, – может приводить к избыточ-

ному накоплению жиров  в печени. Это и 
становится причиной развития заболева-
ния даже у людей с нормальным или по-
ниженным индексом массы тела.

 
КАК ПРАВИЛЬНО ПРОВЕРИТЬСЯ, 
ЕСТЬ ЛИ ЖИРОВОЙ ГЕПАТОЗ?
Это сложный вопрос. В первую очередь 
важно определить группы риска, так как 
проверять всех подряд нецелесообраз-
но. Базовая диагностика стеатоза (нако-
пления жира в печени) проводится с по-
мощью УЗИ органов брюшной полости. 
Врач ультразвуковой диагностики видит 
специфические паттерны, которые ука-
зывают на наличие или отсутствие жиро-
вого гепатоза.

Критерии для включения в группу 
скрининга:

– абдоминальное ожирение: окруж-
ность талии >94 см у мужчин и >80 см у 
женщин;

– наличие метаболических нарушений: 
повышенный холестерин, нарушения угле-
водного обмена, сахарный диабет, повы-
шенное артериальное давление или прием 
гипотензивной терапии, снижение уровня 
ЛПВП («хорошего» холестерина) даже при 
нормальных общих липидах;

– избыточная масса тела и ожирение: 
индекс массы тела выше 25, а особенно – 
выше 30.

Именно у этих пациентов и проводится 
скрининг. Его первый этап – ультразвуко-
вое исследование для определения размера 
печени и оценки её структуры.
 
МОГУТ ЛИ ОБЕЗБОЛИВАЮЩИЕ 
ПРИ МИГРЕНИ И ПРЕПАРАТЫ 
ЖЕЛЕЗА ПРИ АНЕМИИ 
НЕЗАМЕТНО ВЛИЯТЬ НА ПЕЧЕНЬ, 
И КАКИЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ СТОИТ 
ПРОХОДИТЬ?
В отношении принимаемых обезболива-
ющих препаратов я бы в первую очередь 
обратил внимание на частоту использо-
вания нестероидных противовоспали-
тельных средств (НПВС) для купирования 
приступов мигрени. Если вам приходит-
ся применять их несколько раз в неделю, 
это указывает на недостаточный контроль 
мигрени. В таком случае стоит обсудить с 
врачом-неврологом альтернативные схе-
мы лечения.

Сегодня существуют современные ме-
тоды, например, терапия моноклональны-
ми антителами, которые могут значитель-
но снизить частоту приступов и, как след-
ствие, уменьшить потребность в НПВС.

Это важно, потому что, помимо потен-
циального негативного влияния на печень 
и почки, НПВС в первую очередь оказыва-
ют повреждающее действие на слизистую 
оболочку желудка, вызывая эрозивно-
язвенные поражения. Такие состояния 
иногда осложняются кровотечением. Учи-
тывая, что у вас диагностирована анемия, 
и вы принимаете препараты железа, этот 
риск для вас особенно актуален. Поэтому 
при высокой частоте приема НПВС тера-
пию мигрени действительно стоит пере-
смотреть.

Что касается препаратов железа: если 
вы принимаете их по назначению врача, 
соблюдаете рекомендованную схему, нахо-
дитесь под регулярным контролем (вклю-
чая клинический анализ крови и оценку 
уровня железа), то вероятность перегрузки 
печени железом маловероятна. Такая си-
туация возможна, но сложно представить 
её возникновение у пациента, который це-
ленаправленно лечит анемию.

Для оценки состояния печени приме-
няются базовые методы:

– инструментальный: ультразвуковое 
исследование органов брюшной полости, 
включающее оценку печени;

– лабораторные: так называемые печё-
ночные пробы. В них входят:

трансаминазы (АЛТ и АСТ);
билирубин общий (для начального об-

следования);
щелочная фосфатаза и ГГТ;
для оценки белково-синтетической 

функции – уровень общего белка и альбу-
мина (основного белка плазмы, который 
синтезирует печень).

Вы можете добавить эти печеночные 
пробы к вашему плановому анализу крови 
на гемоглобин и ферритин. Это даст леча-
щему врачу полную картину для обсужде-
ния состояния вашей печени.

Я полагаю, что с печенью, скорее все-
го, всё в порядке. Однако, повторюсь, если 
частота приема НПВС высока, консульта-
ция невролога для оптимизации лечения 
мигрени необходима.
 
ПРАВДА ЛИ, ЧТО КОФЕ ПОЛЕЗЕН 
ДЛЯ ПЕЧЕНИ? ЕСЛИ ДА, 
ТО СКОЛЬКО ЧАШЕК В ДЕНЬ?
 Из всех пищевых продуктов именно кофе 
обладает доказанным гепатопротектор-
ным действием и способен препятство-
вать развитию фиброза печени. Безопас-
ная суточная доза для обычного человека 
составляет от 4 до 6 чашек в пересчёте на 
эспрессо.

ЕВГЕНИЙ ОЛЕГОВИЧ 
ТАРАТУХИН, 

кандидат медицинских наук, 
доцент кафедры госпитальной терапии 

имени академика П.Е. Лукомского 
Института клинической медицины 

Пироговского университета, 
автор курса «Основы 

парфюмерного искусства»

ЭКСПЕРТ

Один из довольно своеобразных   >
способов справляться со стрессом — 
поедание апельсина под горячим 
душем — часто связывают с аромате-
рапией. На самом деле это не совсем 
ароматерапия в классическом пони-
мании. Это, скорее, сенсорная пере-
загрузка: контраст горячего и холод-
ного, а запах и кисло-сладкий вкус 
апельсина служат обрамлением. По 
сути, это один из методов сенсорного 
воздействия на психику. В ароматерапии традиционно исполь-

зуют эфирные масла, и результаты иссле-
дований здесь неоднозначны. Например, 
масло уда проявило успокаивающий эф-
фект и традиционно применяется в вос-
точных медитативных практиках. Масло 
майорана в корейском исследовании до-
стоверно снижало стресс и артериальное 
давление у медсестёр, работавших с паци-
ентами с COVID-19.

Лаванда – абсолютная классика: она 
универсальна, снимает стресс, успокаи-
вает, но при этом может и стимулировать. 
Запахи цитрусовых тоже часто рекомен-
дуют. Для европейца, особенно северно-

го, цитрусы ассоциируются с праздником, 
солнцем, югом, чем-то ярким. В них много 
альдегидов и терпенов, которые дают ис-
кристый, жизнерадостный аромат.

Терпены – это группа веществ, которые 
растения, особенно хвойные и цитрусо-
вые, выделяют для защиты от насекомых, 
плесени и паразитов. Для человека они 
стали «визитной карточкой» растения: 
хвоя пахнет хвоей, апельсин – апельси-
ном. Сами по себе терпены не обладают 
успокаивающим эффектом в фармаколо-
гическом смысле, то есть не действуют че-
рез рецепторы. В ароматерапии механизм 
другой: влияние идёт через обоняние, ас-
социации, эмоции и психологию.

Универсальных запахов, подходящих 
абсолютно всем, не существует, потому 
что у каждого человека свой опыт. При-
ятный для большинства аромат – корицы 
или ванилина – у кого-то может вызывать 
негативные ассоциации, и наоборот. Тем 
не менее природа и культура сформиро-
вали определённые общие связи. Специи 
слегка взбадривают, цитрусы вызыва-
ют позитивные эмоции, лаванда, вырос-
шая в Средиземноморье, расслабляет и 
успокаивает. Таким образом, действие 
ароматов во многом определяется реги-
оном, культурой, климатом – это часть 
культурного кода и коллективного бес-
сознательного.

Апельсин под душем
СЕНСОРНАЯ ПЕРЕЗАГРУЗКА И СЕКРЕТЫ АРОМАТЕРАПИИ 

едва исполнилось десять лет. Мать была 
женщиной удивительной – умной, силь-
ной, образованной.

Хроническая болезненность и посто-
янные боли отвлекали мальчика от игр 
и привычных для детей развлечений: его 
занимали лишь чтение и рисование. В би-
блиотеке отца он рано прочитал Карамзи-
на, Державина, Фонвизина, Плутарха. В 
1834 году Евдокия Степановна выхлопо-
тала через Морское министерство оплачи-
ваемое из государственной казны место в 
первой мужской гимназии в Петербурге, 
куда её сын вскоре и был определён пан-
сионером в третий класс. Через год Голов-
нина, как отличника, перевели во второй 
класс Царскосельского лицея.

Евдокия Степановна сняла квартиру в 
Царском Селе, познакомилась с педагога-
ми и воспитателями лицея, всё знала об 
этом учебном заведении. Александр Ва-
сильевич Головнин считал свой перевод 
в лицей светлым событием в жизни.

Жизнь в небольшом зелёном городке, 
прогулки в садах лицея, общение с това-
рищами в занятиях и играх благотворно 
сказались на здоровье Головнина. К тому 
же мать выхлопотала ему право жить 
дома и только на уроки ходить в классы. 
Учился он хорошо, окончил лицей с золо-
той медалью. 

Начинал службу в Министерстве вну-
тренних дел. Сослуживцем Головнина 
в канцелярии министерства был автор 

«Толкового словаря...» Владимир Ива-
нович Даль. И другой небезызвестный 
писатель, Иван Сергеевич Тургенев, слу-
жил там же. Затем знакомые отца помог-
ли ему определиться в морское ведом-
ство. Тогда оно считалось самым пере-
довым в России. Под покровительством 
великого князя Константина Павловича 
тут формировались наиболее даровитые 
молодые государственные деятели. Было 
организовано что-то вроде временного 
научно-исследовательского коллектива: 
разрабатывали новые законопроекты, 
исследовали, реформировали. Выпуска-
ли бесцензурный «Морской сборник» (он 
издаётся и сегодня), на страницах кото-
рого ставились самые жгучие вопросы 
жизни. Головнин был его фактическим 
редактором. 

В декабре 1861 года Александр Ва-
сильевич Головнин был назначен мини-
стром народного просвещения. Было ему 
в ту пору лет сорок. Среди членов прави-
тельства – самый молодой. Широко об-
разован – владел пятью языками. Сохра-
нилась единственная фотография – ма-
ленький сутулый человек. Внешне очень 
некрасивый, но обаятельный. Говорили, 
что ему была свойственна какая-то редкая 
«утонченная вежливость». Был он сдер-
жан, полностью лишён не только злобы, 
но и раздражительности. О своих полити-
ческих противниках не позволял себе ни 
одного резкого слова.

В бытность свою министром чрез-
вычайно много сделал для развития на-
родного и гимназического образования 
в стране, разработал и утвердил передо-
вой для своего времени университетский 
устав. В отставку ушел в 1866 году.

После издания Манифеста 1861 года 
Александр Васильевич освободил своих 
крестьян в имении Гулынки Пронско-
го уезда. Причем крестьяне получили 
высший для той местности размер по-
левого надела и некоторое время, до 
погашения 80 процентов его стоимо-
сти, платили в казну свой прежний не-
большой оброк. Церковь Святой Троицы 
была сооружена в Гулынках специаль-
но приглашённым рязанским архитек-
тором Щеткиным в память 19 февраля 
1861 года.

Построив таким образом отношения 
с гулынскими крестьянами, Головнин 
продолжал интересоваться их жизнью. 
На свои сбережения он построил там ка-
менную церковь, начальное училище для 
мальчиков, каменный дом с двумя квар-
тирами для учителей. В училище была 
устроена метеорологическая станция, ка-
бинет физики, две библиотеки. Одна из 
них, в 5000 томов, была открыта для всех. 
Позднее, в 1870 году, появилось училище 
для девочек.

Умер Александр Васильевич Головнин 
в ноябре 1886 года в Петербурге. Там и 
похоронен.



В числе участников – сбор-> >
ные военных округов, видов 
и родов войск, военных вузов 
страны. В составе команд – ше-
стеро мужчин и три женщины. 
Представители слабого пола 
стали выступать в этом виде 
спорта недавно, и они пока-

зывают высокие спортивные 
результаты. Скоро в Единую 
всероссийскую спортивную 
классификацию будут внесе-
ны дополнения, после кото-
рых женщинам смогут при-
сваивать спортивные разряды 
и звания.

На соревнованиях в Рязани 
выступают 96 участников. Сре-
ди них 46 мастеров спорта Рос-
сии, 13 кандидатов в мастера 
спорта, остальные имеют массо-
вые спортивные разряды. Спор-
тсмены, занявшие по итогам со-
ревнований с первого по четвер-
тое места в каждой возрастной 
группе, получают право на при-
своение звания «мастер спорта 
России». 

Соревнования посвящены па-
мяти гвардии полковника Алек-
сея Николаевича Коблова, по-
гибшего в ходе проведения спе-
циальной военной операции. 
Алексей Коблов погиб при вы-
полнении боевой задачи 1 ноя-
бря 2023 года, когда был нанесен 
удар по командному пункту груп-

пировки «Днепр». Его похорони-
ли в Костроме, на аллее Славы. 
Награждён орденами Мужества, 
«За военные заслуги», медалью 
ордена «За заслуги перед Отече-
ством» второй степени, медалью 
Суворова.

В программе соревнований 
по зимнему офицерскому трое-
борью  – стрельба из пистоле-
та Макарова в тире, плавание в 
бассейне вольным стилем на 50, 
100, 200 и 300 метров, лыжная 
гонка на 3, 5 и 10 километров. 
Зачёт по возрастным группам 
до 30, 40 и 50 лет. В этом году в 
порядке эксперимента в сорев-
нованиях вступают спортсмены 
старше 50 лет. 

Церемония открытия сорев-
нований состоялась в Рязанском 

высшем воздушно-десантном ор-
дена Суворова дважды Красноз-
намённом командном училище 
имени генерала армии В.Ф. Мар-
гелова. Участников приветствова-
ли начальник училища, гвардии 
полковник Олег Пономарёв; де-
путат Рязанской областной Думы, 
председатель ассоциации ветера-
нов СВО Роман Иголкин; главный 
судья соревнований, тренер сбор-
ной Вооруженных сил России по 
офицерскому троеборью Сергей 
Лемехов. 

Они пожелали участникам по-
беды. Награды получат сильней-
шие, но выиграют все. Каждый 
увезёт из Рязани частичку душев-
ного тепла и уверенность в том, 
что Вооруженные силы России не 
знают поражений.

Вячеслав АСТАФЬЕВ
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офицерское троеборье

На лыжи встали бойцы СВО
а всего в XLIV Всероссийской гонке «Лыжня России» приняли участие 4000 рязанцев

Страна узнала о Касимове
Футбольный клуб «Конфеста» стал чемпионом России по микрофутзалу  
в формате 3х3

В бассейне, на лыжне и в тире
в Рязани проходят соревнования на Кубок Вооруженных сил 
России по зимнему офицерскому троеборью

Нарды, го, маджонг и бридж
В области набирает обороты развитие  
интеллектуальных спортивных игр

Анатолий АНДРИАНОВ, 
главный тренер команды:

– Турнир в этот раз оказался 
еще сильнее, чем предыду-
щий. Мы сыграли семь мат-
чей и все выиграли, но каж-
дый матч складывался очень 

сложно. Формат футзала вы-
равнивает команды. 

Более слабая команда может обыграть заведомо 
сильную команду. Наши ребята показали макси-
мальную концентрацию и дисциплину в каждой игре. 
Я считаю, что наши заслуженно выиграли, разме-
няли серебряные медали на золотые. Наконец-то 
можно сказать, что футбольный клуб «Конфеста» – 
чемпион России. Огромная благодарность каждо-
му игроку. Мы смогли сохранить костяк команды и 
точечно усилиться. Спасибо нашим болельщикам, 
которые смотрели все трансляции и болели за нас. 
И, конечно, большая благодарность нашему гене-
ральному директору Владимиру Владиславовичу 
Подшивалкину, который нас поддерживает во всех 
форматах футбола и футзала. ФК «Конфеста» дви-
жется дальше и будет продолжать радовать наших 
болельщиков во Всероссийских соревнованиях по 
разным форматам футбола.

Этот формат (микро-> >
футзал) отличается вы-
сокой интенсивностью 
и быстрой сменой так-
тических действий. Луч-
шие команды из десяти 
регионов России проде-
монстрировали зрителям 
высокий уровень мастер-
ства, бескомпромиссную 
борьбу и нестандартные 
тактические приёмы. 

Соревнования, органи-
зованные федерацией ми-
крофутзала России и Ми-
нистерством спорта РФ, 
прошли в Туле в острой и 
напряженной борьбе. Вто-
рое место в чемпионате за-
няла команда «РостАгроЭк-
спорт» из Московской об-
ласти, третьим стал столич-
ный «Спартак». 

По игре го в Рязани соз-> >
дано региональное отде-
ление Российской федера-
ции го, открыто отделение в 
спортивной школе «Орион», 
проведено уже несколько 
чемпионатов области, чем-
пионат Центрального феде-
рального округа на базе мно-
гопрофильного социально-
реабилитационного центра 
«Сосновый бор». У спортсме-
нов есть опыт участия во все-
российских турнирах. В тре-
нировочный и соревнова-
тельный процесс вовлечены 
несколько районов области. 
Усилиями регионального от-
деления проведена подго-
товку группа судей и трене-
ров – преподавателей, кото-
рые ведут занятия с юными 
спортсменами на базе обще-
образовательных школ.

В этом году по игре го прошел 
чемпионат города Рязани. Наи-
более отличившиеся спортсмены 
получили в качестве подарка от 
федерации билеты в цирк. 

По бриджу, нардам и мад-
жонгу созданы и зарегистри-
рованы в министерстве физи-
ческой культуры и спорта Ря-
занской области региональные 
федерации. Бридж и нарды заре-
гистрированы как виды спорта, 
маджонг пока к этому стремит-
ся. Чтобы он вошёл в федераль-
ный реестр видов спорта, необ-
ходимо создать и зарегистриро-
вать местные федерации не ме-
нее чем в 23 регионах страны. 
По маджонгу в России созданы 
пока девять федераций. В Ря-
занской области маджонг заре-
гистрирован как общественная 
организация. 

Все четыре федерации в Ря-
занской области возглавляет Ве-
роника Федотова. В свободное от 
работы в федерациях время она 
катается верхом на лошадях, ле-
тает в вертикальной аэродинами-
ческой трубе, прыгает с парашю-
том и водит праворульный авто-
мобиль. Воспитала двух дочерей, 
которые стали чемпионками Ев-
ропы по карате. Сейчас они учат-
ся в московских вузах, а Вероника 
Александровна осваивает новое 
для себя дело – продвигает в ре-
гионе популярные во всем мире 
интеллектуальные игры. Зачем 
ей это нужно? 

– Мне нравится заниматься 
тем делом, в котором есть труд-
ности. Я люблю их преодолевать. 
Чем сложнее ситуация, тем луч-
ше я концентрируюсь и эффек-
тивнее работаю. Интеллектуаль-
ные игры развивать непросто. 
Работа в федерациях предписы-
вает отчётность по документа-
ции, организацию тренировок, 
соревнований как внутренних, 
так и выездных, постоянный по-
иск финансовых средств, взаи-
модействие с родителями юных 

спортсменов. Порой забываешь, 
где день, а где ночь. Удовлетво-
рение наступает после того, как 
видишь результат этой работы, а 
он у нас есть и немалый, – расска-
зывает Вероника Федотова.

Наиболее успешно, по мне-
нию президента федерации, раз-
вивается игра в нарды. В начале 
года в несколько этапов был про-
ведён чемпионат Рязанской об-
ласти, который выявил наличие 
в регионе сильных игроков из 
числа взрослых людей. 

Первыми чемпионами Рязан-
ской области по длинным нардам 
в мужском зачёте стали Виталий 
Хоба (дважды), Виталий Коти-
шевский, Алексей Симонов, Алек-
сандр Галкин, Богдан Бирюков, 
Игорь Найденов, Роман Дзити-
ев. В женском зачёте чемпионки 
области  – Алёна Полякова, Со-
фия Артемьева, Олеся Гаврикова, 
Виктория Сеничкина. Президент 
федерации нард показала достой-
ный пример спортсменам. Она 
приняла участие в чемпионате 
области и стала чемпионом.

– Играть в нарды можно дома 
на диване, летом во дворе за сто-

ликом и даже на скамейке, брать 
доску с собой на природу, в транс-
порте можно играть. Да где угод-
но, но всё это будет лишь прият-
ным времяпрепровождением. Для 
того чтобы у людей повысить ин-
терес к игре и проводить спортив-
ные соревнования, мы и создали 
федерацию. Участие в турнирах 
позволяет получать спортивные 
разряды. По итогам первого чем-
пионата Рязанской области боль-
ше 20 спортсменов стали облада-
телями второго и третьего спор-
тивных разрядов, 15 спортсменов 
ждут присвоения первого спор-
тивного разряда (идёт подготов-
ка документов). После участия в 
семинаре 22 человека получили 
судейские категории. Это очень 
хороший результат, – говорит Ве-
роника Федотова. 

У неё уже есть планы на лето – 
проводить во дворах турниры по 
игре в нарды. Правда, далеко не 
в каждом дворе есть скамейки и 
столы, но при поддержке ТОСов 
и финансировании по програм-
ме местных инициатив эту про-
блему можно решить. 

Это будет летом, а уже сегод-
ня рязанские спортсмены при-

мут участие в выездных сорев-
нованиях по нардам.

С 19 по 22 февраля Всерос-
сийские соревнования среди сту-
дентов по нардам проходят в сто-
лице Татарстана Казани. Из Ряза-
ни в них принимают участие сту-
денты РГУ имени С.А. Есенина, 
РязГМУ имени академика И.П. 
Павлова и Рязанского желез-
нодорожного колледжа. Сорев-
нования проводят Поволжский 
государственный университет 
физической культуры, спорта и 
туризма, Студенческая спортив-
ная лига нард и федерация нард 
Республики Татарстан.

С 19 по 24 февраля в Суздале 
пройдёт спортивный турнир по 
нардам среди школьников «Зо-
лотой пункт». Туда президент фе-
дерации нард Рязанской области 
Вероника Федотова отправилась 
с группой школьников в количе-
стве 15 человек. Для них это пер-
вые выездные соревнования, по-
этому главная задача – показать 
себя и посмотреть других. Опыт 
в нардах – штука едва ли не осно-
вополагающая. И приходит он к 
тем, кто этого сильно желает. Ря-
занцы как раз из таких.

Гостеприимный «Алмаз» 
Соревнования прошли во всех му-
ниципальных образованиях реги-
она. Главной площадкой стал би-
атлонный комплекс «Алмаз», где 
на старт вышли 1500 любителей 
лыжного спорта. Оттепель не по-
влияла на общий настрой гонки. 
Хорошее настроение было у всех 
физкультурников и спортсменов.

– Лыжный спорт всегда сла-
вился в Рязанской области. Сегод-
ня много народу собралось, чтобы 
участвовать в «Лыжне России». Же-
лаю всем получить максимум удо-
вольствия,  – сказал, приветствуя 
спортсменов, и.о. министра спорта 
региона Виталий Шабанов. 

Участники основного забега, 
которых глава спортивного ве-
домства отправил в путь выстре-
лом стартового пистолета, выби-
рали одну из двух дистанций в за-
висимости от возраста и пола – 5 
или 10 километров. Победители 
были определены в каждой воз-
растной категории отдельно сре-
ди мужчин и женщин.

У девушек 2008 года рождения 
и младше первое место в гонке на 
5 километров заняла Полина Ман-
жола с результатом 11 минут 44 
секунды. Среди женщин старшего 
возраста лидером стала Анастасия 
Зяблицева, преодолевшая десяти-
километровую трассу за 22 минуты 
42 секунды.

В мужской части соревно-
ваний лучшим среди юниоров 
оказался Евгений Храмов, про-
бежавший пять километров за 
11 минут 40 секунд. У взрослых 
победителей сильнейшим при-
знан Илья Шманов, завершив-
ший гонку на «десятке» за 18 ми-
нут 5 секунд.

Кроме призов для лидеров го-
нок, министерство физической 
культуры и спорта региона вручи-
ло дополнительные награды. Так, 
самой спортивной семьей призна-
ны Старостины, самыми опытны-

ми спортсменами оказались Люд-
мила Амелькина и Иван Пятых, а 
самые молодые участники – Поли-
на Дроздова и Артем Федулов.

Движение вперёд
В этом году впервые был органи-
зован забег ветеранов специаль-
ной военной операции. На старт 
вышли даже те, кому и ходить-
то непросто. Забег возглави-
ли участники программы «ГЕ-
РОИ62» и представители филиала 
фонда «Защитники Отечества» по 
Рязанской области. Ребята пока-
зали стремление быть первыми 
и волю к победе. По словам пред-
ставителей филиала фонда «За-
щитники Отечества», для вете-
ранов СВО подобные спортивные 
праздники – возможность испы-
тать собственные силы, а также 
способ реабилитации и социаль-
ной адаптации.

– Я вернулся домой и осознал, 
что жизнь не останавливается ни 
перед какими трудностями. Спорт 
сопровождал меня всю жизнь, и 
теперь своим примером стрем-

люсь показать другим, что не-
обходимо продолжать движение 
вперед, – поделился мнением ве-
теран СВО Юрий Споршев.

Это был первый в России опыт 
массового старта среди ветеранов 
СВО, к лыжной гонке присоедини-
лась 30 участников специальной 
военной операции.

Министерство физической 
культуры и спорта благодарит за 
помощь в проведении соревнова-
ний волонтёров ЦСП (руководи-
тель волонтёрского центра – Ната-
лья Попова), а также всех вышед-
ших на старт спортсменов. 

На лыжне – VIP
В муниципальных образовани-
ях тон задавали руководители. 
В Ряжске забег возглавили глава 
администрации округа Андрей 
Насонов и сенатор от Рязанской 
области Игорь Мурог. 

– Лично для меня это 14-й по 
счету старт. За плечами лыжни 
Камчатки, Новосибирска, Челя-
бинска, Владивостока, конечно, 
Рязани и других городов. В род-

ном Ряжске участвовал впервые. 
Особые эмоции, когда на трассе 
бежишь плечом к плечу с теми, 
с кем рос на одной земле. Раду-
ет, что с каждым годом на старт 
выходит все больше молодежи. 
«Лыжня России»  – это не про-
сто соревнования, а настоящий 
праздник спорта и здорового об-
раза жизни. Спасибо организа-
торам за отличную подготовку 
трассы и теплую атмосферу. До 
встречи на лыжне в следующем 
году, – написал в социальных се-
тях Игорь Мурог. 

Лыжные соревнования про-
шли во всех регионах России. В 
Подмосковье (по информации 
паблика «Лыжные гонки и би-
атлон») на старт вышли около 
6 тысяч человек. Это немногим 
больше, нежели в Рязанской об-
ласти, хотя население Москов-
ской области, по данным Росста-
та, на 2025 год составляло 8 775 
735 человек, а у нас всего 1 074 
402 человека. Соседний регион 
побогаче. Победители и призе-
ры Подмосковной гонки получи-

ли сертификаты на сумму от 5 до 
30 тысяч рублей.

Финиш ВДВ
В день проведения «Лыжни Рос-
сии» рязанские десантники завер-
шили 500-километровый лыжный 
переход, посвящённый Дню за-
щитника Отечества.

Финишировали на своих ши-
роких армейских лыжах на биат-
лонном комплексе «Алмаз». Впро-
чем, там же неделю назад они и 
стартовали.

Курсанты РГВВДКУ им. В.Ф. 
Маргелова прошли по территории 
семи районов области, включая 
Михайлов, Скопин и Шацк. В рай-
центрах участники похода делали 
остановки, встречались с ветера-
нами, проводили концерты и воз-
лагали цветы к мемориалам. 

Акция подчеркнула преем-
ственность поколений, продол-
жив традицию лыжных марш-
бросков, заложенную генералом 
армии, основателем современ-
ных воздушно-десантных войск 
Василием Маргеловым.

Сборная РГВВДКУ> >
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Участники гонки – бойцы СВО > >

«Конфеста» – чемпион России по микрофутзалу> >

Дмитрий Бойко подарил федерации мраморную доску> >
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ПЯТНИЧНЫЙ НОМЕР

ÐÀÇÃÀÄÀÉ ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ 
È ÏÐÎ×ÈÒÀÉ ÇÀÃÀÄÀÍÍÎÅ ÑËÎÂÎ
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РЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИРЯЗАНСКИЕ ВЕДОМОСТИ

Îòâåòû íà êðîññâîðä 
îò 13 ôåâðàëÿ: 

1. Фломастер. 2. Палитра. 
3. Ластик. 4. Гуашь. 5. Карандаш. 

6. Альбом. 7. Кисть. 

Загаданное слово – 
ÐÈÑÓÍÎÊ.
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Изображение сгенерировано искусственым интеллектом Алиса AI

ÍÅÂÎËØÅÁÍÈÊ

Здравствуйте, 
ребята! 

Ведомостёнок поздравляет всех мальчишек, а также 
их пап и дедушек с наступающим Днём защитника Отечества! 

Будьте здоровыми, смелыми, добрыми и дружными!
Адрес почты Ведомостёнка svt.chis@gmail.com.

Вы можете прислать
Ведомостёнку свои рисунки по адресу 

svt.chis@gmail.com
или по номеру 8-920-637-41-01, 

Telegram, Max.

À ÇÍÀÅØÜ ËÈ ÒÛ?

Вороны – очень умные птицы. 
Учёные определили у них интел-
лект как у семилетнего ребёнка.
Вороны способны запоминать и 
передавать информацию через 
поколения. Они способны про-
считывать наперёд действия 
окружающих и подстраиваться 
под них.
Живущие в неволе вороны могут 
научиться говорить лучше, чем 
некоторые попугаи.
Эти птицы очень заботливы. 
Если какая-то ворона поранилась 
или повредила крыло, то осталь-
ные ухаживают за ней.

(Продолжение. Начало в №№8,10)

овольный леший запрыгал от ра-
дости. У него получилось спасти 
даму Ягу, ведь избушка полно-

стью проявилась. А вот Неволшебник 
был очень расстроен, ведь он напрасно 
потратил последние волшебные силы.

Дверь избушки отворилась, и оттуда 
вышла целая и невредимая дама Яга.

– Ах ты негодяй! – закричала она. – 
Решил меня уничтожить? Вот я тебя за 
это зажарю и съем!

– Подожди, подожди, – остановил её 
леший, – если ты его съешь, то получает-
ся, что ты всё таки Баба Яга, и подейству-
ет его заклятие. Но ты ведь не такая, ты 
ведь добрая дама Яга, поэтому его магия 
и не сработала.

Дама Яга остановилась, подумала и 
сказала:

– Спасибо тебе, леший, что спас меня! 
Да, я теперь другая, добрая и никого есть 
не буду. Это я сгоряча сказала. Разозлил 
он меня сильно. Испугать его захотелось. 
В городе дети больные, их лечить нужно, 
а он меня уничтожить решил. Как тут не 
рассердиться?

– Ты лечишь детей? – удивился Не-
волшебник. – А я решил, что ты задума-
ла что-то недоброе.

– Доброе я задумала, только доб-
рое, – ответила дама Яга, – эти дети – 

мои лучшие друзья, а сейчас они тяже-
ло болеют. Я лечу их не магией, а как 
положено, чтобы они выздоровели по-
настоящему. Поэтому и езжу к ним каж-
дый день.

– Извини меня, – сказал Неволшеб-
ник, – я просто хотел спасти детей от 
Бабы Яги.

– Не называй её так! – вмешался ле-
ший. – Сколько раз повторять, она не 
Баба Яга!

– Не буду больше, – согласился Невол-
шебник, – я уже понял, что она добрая. Хо-
рошо, что ты смог остановить мою магию. 
Жалко только, что я впустую потратил по-
следние силы.

– Не переживай, – ответила дама Яга, – 
когда магия не сработала, силы вернулись 
к тебе.

– Правда? Это очень хорошо, – обрадо-
вался Неволшебник, – значит у меня в за-
пасе есть ещё одно волшебство!

– Да, – ответила дама Яга, – только ты, 
пожалуйста, хорошенько подумай, прежде 
чем его применить.

– Обещаю, что потрачу силы только 
на доброе дело! – сказал Неволшебник и 
пошёл к себе домой. Потом он обернулся 
и добавил:

– Если вам когда-нибудь понадобится 
помощь, то обращайтесь!

1.Игра, развлечение.

2.Не всё коту ...

3.Холодное время года.

4.Согревает нас лучами.

5.Напиток из самовара.

6.Что берут для приготовления масла?

7.Посуда, в которой жарят.
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до пятницы
от пятницы 

с Димитрием Соколовым

Любовь ещё быть 
может…
Вот и думай после этого, что рязанцы – 
народ не суеверный. В пятницу, три-
надцатого, в ЗАГСы не было подано ни 
одного заявления на бракосочетание. 
Наверное, жители боялись сглазить уси-
лия властей, направленные на улучшение 
демографии. Усилия требуются серьезные, по-
тому что народ обуяла лень. Люди не хотят связывать себя узами 
брака и заводить потомство. Количество заключенных браков сни-
жается одиннадцатый год подряд. Суммарный коэффициент рож-
даемости в регионе остается ниже общероссийского (снижение с 
1,3 в 2020 году до 1,1 в 2024-м). При этом за успехи регионального 
здравоохранения можно порадоваться – младенческая смертность 
достигла исторического минимума. Материнская смертность тоже 
снизилась. Почему же не заключается больше браков, а деторож-
дение откладывается на потом?

Тут самое время поговорить о любви. Нормальные супруги 
обычно хотят иметь детей. В ребенке каждый из супругов видит от-
ражение того, кого любит. Жена видит отражение мужа, а муж – 
любимой жены. Это такое многократное отражение любви, как 
в комнате с несколькими зеркалами. Но если ребенок восприни-
мается как обуза, то никакой настоящей любви по факту нет. А 
есть либо обывательское желание устроить свою жизнь за счет 
партнера, либо временный союз как бегство от скуки. И тогда 
возникает вопрос: что с нами стряслось? Ведь всякие причины, 
вроде неуверенности в завтрашнем дне и отсутствия дополни-
тельных квадратных метров, все-таки больше косвенные. Всем 
хорошо известно, что истинная любовь не знает преград.

Когда я слышу надрывную фразу Джигурды из телевизора 
«Любить по-русски!», то впадаю в ступор и ничто на свете не 
может меня из него вывести. Не уверен, что экзальтация – это 
то, что присуще именно русскому человеку и помогает ему в 
делах сердечных. Скорее, это какой-то искусственный образ, 
претендующий на исключительность и поэтому не всем в мире 
понятный. Но можно заменить героя Джигурды искусственным 
интеллектом, что я и делаю. Прошу ИИ на живом примере по-
казать, что это значит – любить по-русски.

Китайская нейросеть: «Представь москвича, топ-менеджера, 
который бросил квартиру, карьеру и друзей, чтобы переехать в 
небольшой город к девушке, у которой здесь больная мать и ипо-
тека. Она его об этом не просила, более того – отговаривала. Но 
он просто взял и поехал, потому что «не мог оставить их вдвоём». 
Теперь он работает удалённо за полцены, встаёт в шесть утра, 
чтобы отвезти её маму на процедуры, и при этом искренне счи-
тает, что ему повезло».

Нейросеть от Сбербанка: «Представьте себе зимнюю ночь 
в русской деревне. Стоят морозы, метель завывает, и вдруг в 
доме гаснет свет. Мужчина берёт фонарь и выходит на улицу, 
чтобы проверить, всё ли в порядке у соседей. Несмотря на хо-
лод и усталость, он помогает починить проводку, приносит дро-
ва и проверяет печь. Жена встречает его горячим чаем и за-
ботливым взглядом. Любовь по-русски – это не только сильные 
эмоции, но и готовность заботиться друг о друге даже в самые 
трудные моменты».

Нейросеть от Яндекса: «Середина зимы, метель, дороги за-
мело. Жена узнаёт, что её муж застрял на трассе в сломавшей-
ся машине при минус 25 и тут же бросается к нему на помощь: 
уговаривает соседа-тракториста поехать с ней, берёт термос 
с чаем, тулуп и аптечку, преодолевает 50 км по сугробам, на-
ходит почти замёрзшего мужа, укутывает, поит чаем, а потом 
помогает толкать машину. Вернувшись домой, вместо упрёков 
заботливо растирает ему руки и ставит греться суп – для неё 
главное, что он в безопасности».

«А если жена замечает, что муж подвыпивший?» – развиваю 
я диалог с нейросетью. В представлении «Алисы» любящая жена 
отреагирует следующим образом: «Ну как же так… Опять? Ладно, 
залезай в трактор, укутаю тебя получше. Дома поговорим, а сейчас 
главное – чтобы не замёрз. Попей чаю, согреешься».

Думаю, что эти сюжеты вполне годятся для съемки мелодрам, 
рассчитанных на невзыскательную аудиторию. Но если любви 
нет, то объяснить на примерах это чувство весьма затруднитель-
но, будь ты хоть Джигурдой, хоть генеративным искусственным 
интеллектом. Социологи замечают, что всё больше молодых пар-
ней и девушек проводят время в общении с нейросетями, а не с 
живыми людьми. Им так проще, потому что живой человек – это 
всегда вызов и ответственность, встреча с настоящим самим со-
бой. Но даже искусственные языковые модели не скажут вам, что 
для большой русской любви девушке обязательно нужно иметь 
увеличенные губы, накладные ногти и длинные черные ресницы, 
а также бойцовский характер и умение заткнуть за пояс любого 
мужчину. Быть всегда впереди него. Доминировать на работе, в 
карьере и в разговоре. Идти по тропе, не уступая дороги даже 
пожилым. И искренне считать, что «все 
вокруг мне должны за красоту». Полю-
бить без оглядки, да ещё по-русски в 
сложившихся обстоятельствах у мужчин 
получается всё реже. Услышать можно 
другое выражение: «построить любовь». 
А семью разве построишь?

Неделя в объективе
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Сюжеты РВ ТВ смотрите на канале

В субботу в Рязани прой-
дут Масленичные гуля-
ния. Среди основных пло-
щадок – Лыбедский бульвар 
(с 10.00до 18.00) и ВДНХ (на-
чало в 14.00, а до этого будут 
работать мастер-классы).

Обычно тема блинов в 
эти дни звучит и в разрезе 
статистических наблюдений. 
Экономисты подсчитывают 
рост индекса блина. Анали-
тики компании «Платфор-
ма ОФД» зафиксировали 
этот рост за год примерно 
на уровне четырех процен-
тов, что заметно ниже годо-
вой инфляции. Среди причин – совсем незначительный рост цен на куриные яйца в январе 2026 года к январю 
2025 года (примерно на 1,15%). Сахар-песок в январе нынешнего года к январю прошлого даже немного по-
дешевел (примерно на 0,4%). 

Самое время наесться блинами, пока с ними не случилось какое-нибудь внезапное подорожание. 

Общественный 
наблюдатель

Пульт  
личности

Павел Малков, губернатор Рязанской области: «Предлагаю весной внимательно проин-
спектировать все остановочные павильоны, надо их подновить и привести к единому стилю и 
формату, как это мы делаем с общественным транспортом. Должно быть несколько типов остано-
вочных комплексов, учитывающих требования различных локаций – исторического центра города, мест тор-
говли и других общественных пространств».

У рязанских транспортных активистов тоже есть свои предложения. В интервью «РВ» в числе приорите-
тов они обозначили наведение порядка с навигацией и информированием на остановках. «Мы давно го-
ворим: нельзя надеяться только на ГЛОНАСС, система нестабильна. Нужно дублировать информацию на 
остановках. Если автобус ходит редко – должны быть понятные и соблюдаемые расписания, схемы движе-
ния. Хотя бы указать на информационном стенде, как часто он ходит и стоит ли его ждать», – отметили в 
АНО «Городское пространство». Подробности актуальной беседы о пассажирском транспорте – в одном 
из ближайших номеров газеты. 

Цифра

и 3 место –  
по производству молока, уступая  
Липецкой и Калужской областям

Рязаньстат: В расчете  
на душу населения 
Рязанская область 

занимает

1 место в ЦФО 
по производству муки
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Забота о братьях наших 
меньших.

Народный 
объектив
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